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RESUMEN

El objetivo central de la investigacion fue comprender las representaciones sociales
frente ala crianza de padres y madres indigenas de Los Pastos en €l Resguardo de Ipiales.
El estudio fue abordado desde la etnometodologia y e paradigma de investigacion
cualitativa. Se trabaj6 con 24 padres, madres y cuidadores de nifios pertenecientes a grado
qguinto de basica primaria de la Institucion Educativa Agroindustrial Los Pastos. La
informacion se obtuvo a partir de la aplicacion de diversos instrumentos y su andlisis puso
de manifiesto que las representaciones sociales frente a la crianza que emergen en este
contexto, representan cultura, historia, creencias y valores, cuyo proposito fue reconocer
como se organizan dichas representaciones e identificar las funciones que éstas cumplen en
las dindmicas socioculturales de este grupo humano. Las actitudes, percepciones y
comportamientos de los padres, madres y cuidadores condujeron a encontrar las
elaboraciones que definen las pautas, précticas y creencias relacionadas en la crianza de los
hijos. Se encontré que las representaciones sociales més significativas en la comunidad
giran en torno a la madre, como principal responsable de la crianza; a padre, como
autoridad del hogar; y a trabgjo, como ge principal en una correcta formacion. La
comunidad reconoce que a medida que pasa e tiempo sus costumbres y tradiciones se han
Vvisto en riesgo de desaparecer por elementos externos que intervienen en la comunidad. Por
lo tanto miran la necesidad de recuperar sus usos y costumbres, para mantener su vigencia.

Palabras clave: Representaciones sociales, crianza, poblacion indigena.
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ABSTRACT

The main objective of the research was to understand the social representations
against the breeding in indigenous parents of Los Pastos Guard of Ipiales. The study was
approached from ethnomethodol ogy and qualitative research paradigm. We worked with 24
parents and careers of children in the fifth grade of primary age of Institucién Educativa
Agroindustrial Los Pastos. The information was obtained from the application of various
tools and analysis showed that social representations against breeding that emerge in this
context, represent culture, history, beliefs and values, whose purpose was to recognize these
representations are organized and identify the roles they play in the socio-cultura dynamics
of this group. The attitudes, perceptions and behaviors of parents and caregivers find the
elaborations led to defining the standards, practices and beliefs concerning the upbringing
of children. It was found that the most significant socia representations in the community
revolve around the mother as the main responsible for the upbringing, the father, as the
authority of the home, and work, as the main focus on proper training. The community
recognizes that as time passes their customs and traditions have been at risk of disappearing
due to externa factors involved in the community. So look at the need to restore their
customs, to remain in effect.

Key words. Social Representations, upbringing, parent’s role.
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INTRODUCCION

Al abordar |as representaciones sociales se hace referencia a las construcciones que
las comunidades hacen de su readlidad y & modo en que los seres humanos dan sentido,
interpretan, explican y legitiman las acciones a partir de una interaccion con los otros. Esto
se hace através del lenguaje y la simbologia que es @ resultado de procesos de intercambio
de informacion donde los sujetos actian de una forma libre entre si y dan cuenta de su
propiaidentidad ala sociedad.

Esto significa, como bien lo sefiala Jodelet (1984), gque | as representaciones sociales
tienen que ver directamente con laformaen la cual los sujetos miembros de un grupo socid
aprehenden de los acontecimientos de la vida cotidiana, en su contexto, cultura, historiay
de las informaciones que los rodean. Se constituyen a partir de las experiencias directas de
los sujetos sociales con la realidad, pero también de las informaciones, conocimientos y
model os de pensamiento que se reciben y transmiten através de latradicion, laeducacion y
la comunicacion social, que en e caso de las comunidades indigenas se corresponden con
Su propia cosmovision de la cual asoman los denominados usos y costumbres asumidos
COMO Normas.

En las representaciones sociales estan inmersas aquellas que tienen que ver con la
crianzade los integrantes de las comunidades indigenas. En este sentido, son portadoras de
significaciones sociaes, de interpretaciones, de formas de ver e mundo, en funcion de la
formacién de los sujetos que constituyen € grupo socia. Es asi como se constituyen en
sistemas de codigos, valores, principios interpretativos y orientadores de las practicas que
definen la conciencia colectiva, que se rige de manera normativa en tanto sirve como forma
de ingtituir limites y posibilidades dentro del actuar social, por 1o que puede argumentarse
gue los sujetos son y acttian de acuerdo alas representaciones sociales (Di Domizio, 2009).

Respecto a las comunidades indigenas, o anterior permite reconocer que sus
integrantes han construido una historia impregnada de ensefianzas ancestrales sobre la
crianza de los hijos cargada de emociones, afectos, simbolos, creencias y précticas
culturales que la distinguen de los demas grupos humanos (Resguardo Indigena-Resguardo

de Ipiales, 1999). Es asi como las representaciones sociales son fundamentales para la
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formacién de los sujetos de estas comunidades, en especial aquellas que tienen que ver con
la crianza, puesto que son las que determinan la identidad de los miembros de la
comunidad. En este hecho radica la importancia del abordge de las representaciones
sociales como parte decisiva dentro de la estructura y funcionamiento de los grupos
sociales.

Entonces, las representaciones sociales respecto a la crianza en padres, madres y
cuidadores Indigenas dan cuenta de la explicacion que las comunidades hacen del proceso
de construccién de un sujeto dentro de los lazos sociales que se entretegjen en € grupo,
dandole un lugar y una forma de interpretar la realidad que lo rodea (Moscovici, 1979,
citado por Mora, 2002), en un proceso dindmico y abierto a la incorporacion de nuevos
elementos sociales y culturales.

Frente a ello, la comunidad del pueblo de Los Pastos del Resguardo Indigena de
Ipiales se ha caracterizado por la lucha en funcién de mantener vigentes sus mitos, ritos y
costumbres, como parte de la cosmovision de las sociedades andinas autoctonas (Osgjo,
2010).En la Ingtitucién Educativa Agroindustrial Los Pastos, que pertenece a Resguardo,
este proceso se ha sido implementado parciamente, 1o que se evidencia en € afan de
rescatar ritos y costumbres propios de la comunidad.

Se observa asi como la institucion escolar es uno de los contextos en donde se
reflgjan los procesos dindmicos de la cultura, y por ende, de las representaciones sociaes de
la comunidad, transformandose en un escenario importante para comprender y develar la
existenciay caracteristicas de las representaciones sociales, sus componentes y 1os cambios
gue se han dado en € proceso de crianza dentro de la comunidad indigena.

Existe entonces la necesidad de comprender los elementos constitutivos de las
representaciones sociales anivel de informacion, actitudes, y campos de representacion que
poseen respecto a las formas de crianza propias del contexto cultural a que pertenecen,
evidenciadas en practicas, pautasy creencias respecto a este proceso.

La presente investigacion conllevd a la comprension de las construcciones y
dinamicas que se han realizado en €l trascurrir del tiempo en la praxis de esta comunidad, y
contribuye a la misma en diferentes niveles :a los padres de familia como gestores de
espacios de reflexion y evaluacion sobre la educacion de sus hijos e hijas, en funcion de

estrechar los lazos de afecto y comunicacion en € hogar; a la Institucion Educativa
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Agroindustrial Los Pastos del Municipio de Ipiaes, en la necesidad de rescatar l0s usos y
costumbres en sus practicas empezando en e nucleo familiar, con e fin de fomentar
herramientas para fortalecer sus construcciones originarias y generar procesos de
empoderamiento en el grupo social.

Es importante ademas la construccion de espacios académicos y socio familiares
gue permitan el reencuentro con su cultura ancestral en el contexto escolar, puesto que la
educacion esta intimamente relacionada con |la vida colectiva y por esto, es de interés de
toda la comunidad, que busca la continuidad de la cultura a través de un carécter
comunitario.

Carrasco et a. (2005), abordan las presentaciones sociaes de familia de padres y
madres de la comunidad Mapuche José Cayupan, Makewe, con la aplicacion de
instrumentos y andlisis desde e paradigma cudlitativo. El interés principal de esta
investigacion es describir las representaciones sociales de familia que poseen los padres y
madres de la Comunidad, como también conocer las causas y elementos atribuidos al
proceso de cambio familiar que identifican los padres y madres de las familias de la
comunidad.

En Bolivia, Mufioz (2006) analizay describe las expectativas y sus significados que
la comunidad tiene acerca de la escuela. Este trabajo fue desarrollado para hacer énfasis en
la educacion como fendmeno social por medio del cual se trasmite informacién acumulada
cuyo fin es hacer construcciones que se logran visualizar mediante representaciones
sociales afin de gque afuturo las politicas educativas traten de responder alas necesidades e
inquietudes reales de las comunidades originarias del pais.

En Paraguay, €l Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], (2003),
describio las précticas de crianza de nifios y nifias de cero hasta cinco afios en tres
comunidades indigenas, y definio los diferentes factores que intervienen en su crecimiento
fisico, psicosocia y cognitivo. Este trabajo conllevd a visualizar € contexto de
socializacion de las préacticas de crianza y sus caracteristicas que reflgan sus costumbres
ancestrales, como también en realizar algunas recomendaciones para la formulacion y €
desarrollo de politicas sobre practicas de crianza en los pueblos indigenas para garantizar
unacalidad de vidamejor.
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A nived naciond los estudios con comunidades indigenas respecto a
representaciones sociales han sido escasos, sin embargo se han realizado estudios recientes
en diferentes universidades publicas y privadas del pais. Calle y Carmona(2006) realizaron
un estudio sobre representaciones sociales de la salud mental en la comunidad indigena
Embera-Chami de Antioquia. Esta experiencia fue desarrollada con €l interés principal de
describir, identificar y reconocer los principales factores que intervienen en la salud mental
de esta comunidad.

El aporte de esta investigacion es principamente conceptual, ya que hace énfasis en
la teoria de las representaciones sociales y ha abierto la posibilidad de reivindicar la
importanciay el poder que tienen los sistemas de conocimiento popular sobre |as préacticas
sociaes cotidianas que los diferentes grupos construyen permanentemente a través de los
procesos de comunicacion e interaccion socia inherentes ala condicién humana.

Una vez revisados |os antecedentes, es importante realizar una aproximacion a los
conceptos claves dentro del proceso de investigacion. De esta forma, se aborda la
definicion de representaciones sociales, crianza y ademas se revisan las generalidades del
desarrollo de los nifios y nifas.

Para hablar de representaciones sociales es importante sefiaar que se debe abordar
como punto de partida la realidad de sentido comun. En este sentido, Abric (2001) refiere
gue larealidad es representada, apropiada por € individuo o grupo social y es reconstruida
en su sistema cognitivo e integrada en su sistema de valores el cual depende de la historiay
del contexto social e ideoldgico que lo circunda. De esta forma se define la representacion
social como una forma de conocimiento socialmente elaborada y compartida con un objeto
practico que concurre a la construccion de una realidad comudn para un conjunto socia que
se reconstruye en la actividad humana atribuyendo significados.

Desde esta perspectiva, permite interpretar que las representaciones sociales estan
presentes en cada sociedad en la cual se trasmite a través del lengugie y la comunicacion
cotidiana que son intercambiadas de una palabra, un gesto, un encuentro, en la cua lo
simbdlico se elabora en su realidad en las préacticas humanas.

De esta forma, Moscovici (citado por Mora, 2002) afirma que la representacion
socia es una modalidad particular de conocimiento, que permite la elaboracién de

comportamientos y la comunicacion entre los individuos. Se puede abordar como un cuerpo
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organizado de conocimiento y de las actividades psiquicas que permiten a hombre o a
grupo socia hacer inteligible larealidad fisica 'y social, integrandose en un grupo o en una
relacion cotidiana.

Descouvierés (1998, citado por Araya, 2002) propone hacer més operativa la
estructura de los contenidos de | as representaciones sociales en base a tres dimensiones: la
informacion, el campo de representacion y la actitud.

La actitud consiste en una estructura particular de la orientacion en la conducta de
las personas, cuya funcidon es dinamizar y regular su accion. Es la orientacion global
positiva 0 negativa, favorable o desfavorable de una representacion. Su identificacion en e
discurso no ofrece dificultades ya que las categorias linglisticas contienen un valor, un
significado que por consenso social se reconoce como positivo 0 negativo, por tanto, esla
més evidente de |as tres dimensiones (Araya, 2002).

La informacion concierne a la organizacion de los conocimientos que tiene una
persona 0 grupo sobre un objeto o situacion socia determinada. Se puede distinguir la
cantidad de informacién que se posee y su calidad, en especial, su caracter mas o menos
estereotipado o prejuiciado, € cua revelala presencia de la actitud en lainformacion.

Por lo tanto el autor refiere que es la cantidad de datos adquiridos de una realidad,
formando conocimientos y explicaciones en la vida cotidiana de las personas 0 grupos
humanos. Sin embargo, hay que considerar que influye en gran medida el contexto social y
cultural para que la informacion sea trasmitida con veracidad y precision y que haya
disponibilidad.

Por ultimo se encuentra el campo de representacion que se refiere ala ordenacion y
alajerarquizacion de los el ementos que configuran € contenido de la representacion social.
Se trata concretamente del tipo de organizacion interna que adoptan esos el ementos cuando
guedan integrados en la representaci on.

Es este elemento que retine el conjunto de actitudes, opiniones, imagenes, creencias,
vivencias y valores presentes en una misma representacion social, en la cual se organizaen
torno a esquema figurativo o nucleo figurativo que es construido en e proceso de
objetivacion. Este esquema o nucleo no solo constituye la parte mas sdliday mas estable de
la representaciéon, sino que gerce una funcion organizadora para € conjunto de la
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representacion pues es € quien confiere su peso y su significado a todos los demas
elementos que estan presentes en el campo de la representacion.

Frente ala crianza, es importante reconocer que, segun la Real Academia Espafiola,
(2005), se derivade reare, que significanutrir y alimentar a nifio, orientar, instruir y dirigir.
Para Eraso, Bravo y Delgado (2006) esta tiene que ver con €l entrenamiento y formacion de
los nifios por los padres o por sustitutos de los padres. También se define como los
conocimientos, actitudes y creencias que los padres asumen en relaciéon con la salud, la
nutricion, laimportancia de los ambientes fisico y social y |as oportunidades de aprendizaje
de sus hijosen € hogar.

De acuerdo con € Programa Internacional para el Desarrollo de la Nifiez, [ICDP]
(2005), cada cultura construye y transmite modos propios y particulares de crianza, que se
sustentan en e sistema de creencias, las normas ideales y las tradiciones que le son
inherentes. En este sentido, cada préactica cultural referida ala manera como son cuidados,
criados y educados los nifios y nifias debe ser entendida en su contexto y no desde model os
distintos, para evitar la subvaloracion y la discriminacion. Es claro que cada sociedad
construye sus propias representaciones sociales acerca de la crianza, los nifios y nifias, y los
cuidadores, representaciones que, orientan la conducta de las personas ante tales practicas,
teniendo en cuenta que la representacion social tiene que ver con la forma que tienen los
grupos sociales de ver y relacionarse con larealidad.

Por tal razdn la crianza se desarrolla bajo un conjunto de acciones que se asemejan a
una cadena temporal, es decir, que se van desenvolviendo secuencial mente conforme pasa
e tiempo, aunque no se trata de acciones y reacciones estéticas de padres e hijos,
solidificadas en unas formas de comportamientos repetitivos. Por e contrario, la crianza
implica reconocer que esta se va transformando por efecto del desarrollo de los nifios, asi
como por los cambios suscitados en e medio social, en un momento histérico y en una
época dada.

La crianza esta compuesta por tres procesos psicosociaes: |as practicas, las pautas 'y
las creencias.

De acuerdo con UNICEF (2003) e concepto de précticas de crianza se refiere alas
costumbres que miembros de una sociedad determinada poseen respecto a cuidado de sus
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nifios y nifias. Estas costumbres se hallan inmersas en la vida diaria y generalmente no
existe una conciencia o reflexion sobre dichas préacticas” (p.6).

De lo anterior se puede definir que las précticas son acciones, comportamientos
aprendidos de los padres, bien sea a raiz de su propia educacién o por imitacion, y se
exponen para guiar las conductas de los nifios, diferenciandose de las creencias, que hacen
referencia al conocimiento acerca de como se debe criar un nifio, a las explicaciones que
brindan los padres sobre la forma como encausan | as acciones de sus hijos.

Otra de las caracteristicas de las préacticas radica en que estan caracterizadas por €
poder que g ercen los padres sobre los hijos y lainfluencia mutua (Bocanegra, 2006).

Las pautas de crianza, tienen que ver con e canon que dirige las acciones de los
padres, o sea el orden normativo que existe a nivel social y cultura que le dice a adulto la
forma adecuada de proceder frente al comportamiento de los nifios. Se refiere alo esperado
en la conduccion de las acciones hacia los nifios. Es “el vinculo directo con las
determinaciones culturales propias del grupo de referencia, en tanto que es un canon del
actuar, por lo genera, la pauta se presenta como una circunstancia restrictiva y poco
flexible, lo cual no quiere decir, que no pueda modificarse en el transcurso del tiempo”
(Aguirre, 2000, p. 29).

Las creencias, se refieren a las explicaciones que dan los padres sobre la manera
como orientan las acciones de sus hijos. Se trata de un conocimiento bésico del modo en
gue se debe criar alos nifios; son explicaciones y certezas compartidas por 1os miembros de
un grupo, que brindan fundamento y seguridad a proceso de crianza. Como lo afirma
Evans y Myers (1994) se trata de explicaciones del por qué las pautas y précticas tienen
estas caracteristicas a nivel rea o esperado;

Ademés, en las creencias confluyen tanto conocimientos préacticos acumulados a lo
largo del tiempo, como valores expresados en niveles que priorizan unos valores frente a
otros. Se puede decir, que las creencias (explicaciones) de los adultos frente a
comportamiento que asumen en la crianza de sus hijos estan marcadas por latradicion y por
lanecesidad de justificar sus actos.

Asi, précticas, pautas y creencias involucran las formas generalmente aceptadas de
criar alos nifios en una época, tiempo y espacio determinados, realizadas por quienes tienen
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a su cargo € cuidado de los nifios, respondiendo a sus necesidades durante los primeros
mesesy afios de vida” (Evans &Myers, 1994).

Seguin Beriain (1990) las pautas priman |as representaciones sociales que tienen que
ver con estructuras psicosociaes inter subjetivas que representan el acervo de conocimiento
sociamente disponible y que se despliegan como formaciones discursivas mas o menos
autonomizadas, en el proceso de auto ateracion de significaciones sociales.

De esta forma, se constituyen en portadoras de significaciones sociales, de
interpretaciones, de formas de ver el mundo.

Entonces, |as representaciones sociales plantean por un lado, la configuracién social
de unos marcos interpretativos y de un mundo simbdlico que expresa una construccion
socia en la historia; es este mundo socialmente compartido lo que garantizaria la
comunicacion, la interacciéon y cohesion social. Por otro, se constituyen en sistemas de
codigos, valores, principios interpretativos y orientadores de las précticas, que definen la
conciencia colectiva, la cua se rige de manera normativa en tanto instituye los limites y las
posibilidades del actuar social. Es decir, somos y actuamos de acuerdo a nuestras
representaciones sociaes (Beriain, 1990).

Por |o tanto, la representacion socia es laimagen col ectivamente compartida que se
tiene dedl nifio, es lo que la gente dice o considera que es la infancia en diversos momentos
histéricos. Cada sociedad, cada cultura define explicita o implicitamente qué es infancia,
cuales son sus caracteristicas y en consecuencia, qué pautas de crianza se deben seguir para
el cuidado de los nifios.

De acuerdo con Ivic (1994), Lateoria de Vygotsky identifica como e contacto con
la cultura posibilita una actuacién de manera independiente, activa y eficaz en los nifios,
desarrollando la capacidad para un estado mental de funcionamiento superior. Asi mismo,
el nifio no interacta solo en & proceso de aprendizaje, sino también tiene un papel activo,
durante el aprendizgje, ya que crea razonando y pensando, solo o con la ayudade aguien, e
interioriza progresivamente las interacciones adecuadas de las herramientas de orden
intelectual que le presentan y le ensefian activamente las personas mayores que comparten
Su espacio en € contexto de la cultura.

Silva (1995) hace referencia alaimportancia de esta participacion activa, guiada por

los adultos, ya que son ellos quienes posibilitan la construccion de puentes en la realidad
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del contexto con los aprendizajes del menor participante en € proceso. Este proceso se
presenta en la zona de desarrollo proximo, que se define como “la diferencia (expresada en
unidades de tiempo) entre las actividades del nifio limitado a sus propias fuerzas y las
actividades del mismo nifio cuando acttia en colaboracion y con la asistencia de un adulto
(Ivic, 1994, p. 11). Es € espacio donde interactia el nifio y en que estan presentes las
herramientas que garantizan el desarrollo del aprendizaje.

Es asi como, e objetivo genera de presente estudio fue comprender las
representaciones sociales frente a la crianza en madres, padres y cuidadores Indigenas
pertenecientes a grado quinto de primaria de la Institucion Educativa Agroindustrial Los
Pastos del Municipio de Ipiales. Paraello se preciso del disefio de objetivos especificos que
se centraron en describir las actitudes, abordar la informacion e interpretar los campos de
representacion de los padres, madres y cuidadores frente a proceso de crianza.
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METODOLOGIA
Tipo de estudio

A nivel metodoldgico, € presente estudio potencia € uso y contextualizacion de
herramientas de orden cualitativo en el abordaje de | as representaciones sociales, por |o que
se constituye en un aporte ala validacion de estas técnicas en el estudio de las comunidades
y lalecturade lareaidad que sus miembros hacen a partir de las formas idiosincréticas que
posee cada grupo social. Se valora entonces la posbilidad de comprender las
construcciones, reflexiones, posturas y andlisis ademés de reconocer procesos desde la
disciplina de la psicologia de manera critica, con € fin de emprender la construccion de
conocimientos, significados y reconociendo una relacion continua y complementaria entre
lateoriay la préctica através de la experiencia con la comunidad.

La investigacion, se sustenta dentro del paradigma cudlitativo, € cua busca
comprender, describir, identificar, e interpretar las situaciones objeto de estudio; en este
caso las representaciones sociaes frente a la crianza en los padres, madres y cuidadores de
los nifios de la Institucion Educativa Agroindustrial Los Pastos. Seguiin Deslauriers (1999,
citado por Rodriguez, Gil, & Garcia, 2005) lainvestigacién cuditativa trata de comprender
los fendmenos sociales de forma subjetiva, teniendo en cuenta principalmente la esfera de
lo humano, en busgueda de profundizar en aspectos presentes 0 ausentes de realidad,
porque su naturaleza es intangible, imaginaria o simbdlica

En este sentido, este proceso parte de lo manifestado por la comunidad a nivel
hablado y escrito, ademas de su conducta manifiesta.Por tanto, se abordd a profundidad
experiencias, interacciones, creencias y pensamientos presentes en una situacion especifica
y lamanera como son expresadas por |os actores involucrados.

Dentro de esta postura, € enfoque histérico hermenéutico brindé las bases para €l
desarrollo del proceso, debido a que tiene sus raices en lainterpretacion de la percepcion de
larealidad particularidad y subjetiva de cada ser humano y su grupo social.

Esto permitio abordar e interpretar las dinamicas de |as realidades sociales propias
de la Comunidad Indigena Los Pastos, teniendo como objetivo la comprension de las
representaci ones sociales que subyacen al proceso de crianza en la comunidad. Para ello fue

necesario adentrarse en su cosmovision, situarse en su propia realidad y en su contexto
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cultural, articulando ademas | os gjes tedricos que dieron firmezay claridad a andisis de los
resultados.

La construccién del proceso parte de las herramientas metodol 6gicas propias de la
etnometodologia, que, de acuerdo con Rodriguez (1999), centra € interés de la
investigacion en conocer como los individuos adquieren las perspectivas culturales de las
sociedades y las presentan en la vida diaria. Esto permitio interpretar y comprender dichas
construcciones presentes en la comunidad, a través del abordaje de las précticas, pautas y
creencias respecto a la crianza, que se construyen desde las representaciones sociaes
propias de la comunidad indigena. De esta forma se visibilizo la dinamica particular de
construccion de la realidad social dentro de los grupos humanos develando los usos y
costumbres en continuo proceso de construcciéon al interior de la comunidad para el
fortalecimiento de los mismos, en € marco de la comprension y el andisis de los
fendmenos humanos, socialesy culturales.

Todo ello permitié vislumbrar y entender la cosmovision del pueblo de Los Pastos y
construir un proceso enfocado en una vision més étnica que occidental en €l andlisis de las
representaciones sociales presentes en su cultura, las cuales dan cuenta de los saberes y
vivencias de |os actores que hacen parte de esta realidad social.

Participantes

Durante e proceso de investigacion se cont6 con la participacion de 24 padres,
madres y cuidadores nifios y nifias de quinto afio de formacién bésica primaria de la
Institucion Agroindustrial los Pastos del Resguardo indigena del Municipio de Ipiales, que
fueron seleccionados teniendo en cuenta los siguientes criterios: (a) pertenecer legalmente a
la comunidad Los Pastos del Resguardo de Ipiaes;(b) padres, madresy cuidadores de nifios
gue estén cursando grado quinto de primaria; y (c) firma de consentimiento informado por
parte de los participantes y con aval del Gobernador del Resguardo Indigena.

Técnicas derecolecciéon y andlisisde informacion

Como condicion preliminar al trabajo investigativo, se desarrollaron dos sesiones
estructuradas a partir de la técnica de meta plan para profundizar en las particularidades del
contexto socia en el que se llevaria a cabo lainvestigacion y dar a conocer y familiarizar a
la comunidad con € proceso a desarrollar. De acuerdo con Jiménez (sin dato), e meta plan

€S Una estrategia social participativa que permite la busgueda de elementos propios de la
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comunidad frente a su realidad social. Se caracteriza por ser &gil y de rapida aplicacién, por
lo que es muy Util para poder conocer las particularidades de los grupos sociales. El meta
plan se usa generamente dentro de los procesos de diagnodstico psicosocial, o que
posibilitd, en el presente estudio, la construccion y conocimiento de la realidad socia en la
comunidad.

En la presente investigacion se estructuré un grupo de discusion, en el cual se uso la
entrevistaindividua y grupal y la observacién participativa como técnicas de investigacion.
Para complementar € andlisis de los resultados se realiz6 una triangulacion de informacion
entre los hallazgos de cada herramienta para la construccién de categorias emergentes, las
cuales se contrastaron con las teorias existentes.

Grupo de discusion

Segun |bafiez (1994) e grupo de discusion se ha posicionado en las ciencias
sociaes dentro del paradigma de la investigacion de segundo orden, donde técnicamente o
gue hace es reunir a un grupo de personas, 0 participantes seleccionados, que son una
muestra estructural con caracteristicas propias que en este momento constituye la
dimension grupal. El producto es un discurso grupal, que para €l andlisis interesa mas que
el hablaindividual. La situacion artificial que se realiza técnicamente genera este discurso
grupal a través de los juegos conversacionales, permitiendo que un grupo social concreto
proyecte roles identitarios, autorepresentandose y heteropercibiéndose, dejando ver cudes
Son sus objetos sociales, visiones y valoraciones del mundo.

El grupo de discusion se planed cuidadosamente con los padres, madres y
cuidadores sel eccionados de la comunidad indigena Los Pastos, de acuerdo con los criterios
de inclusién mencionados en e apartado de participantes, y fue estructurado para la
recoleccion de lainformacion de campo, necesaria para el cumplimiento de los objetivos de
la investigacion. Tanto la entrevista grupal, como la observacion participante se
desarrollaron a interior de las sesiones del grupo de discusion.

Ademas de estas técnicas, en la dinamica del grupo, y en funcién del desarrollo del
discurso grupal que permitié identificar las Representaciones Sociaes, se llevo a cabo €
desarrollo de tablas inductoras y la técnica de dibujo y soportes graficos (Araya, 2002).
Este gercicio grupal tom6 como base inductiva la informacion recolectada en la fase de

observacion y entrevistas individual y grupal.
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De acuerdo con Araya (2002), las tablas inductoras consisten en la presentacion de
graficos o términos a nivel de pre-entrevista, que representen la temética que se pretende
abordar, para generar un discurso frente a la misma. Para la presente investigacion se
presenté una lista de términos de tipo inductivo, los cuales se relacionaban directamente
con lacrianza. Lalista de términos se relaciona a continuacion:

Tabla 1. Listado de términos inductores

Termino inductor
Crianza Cultura
Trabgo Comunidad

Tierra Castigo
Nifio Formacion
Nifa Reglas
Cuidado Norma
Padre Guia
Madre Naturaeza
Hijo Escuela

Educacion Tradicion

Por su parte, latécnica de dibujo y soportes gréficos consiste en la produccion de un
dibujo, de acuerdo con la temética a desarrollarse, y la verbalizacion correspondiente por
parte de los miembros del grupo acerca del significado del dibujo para su posterior andlisis
(Araya, 2002).

A partir de estos dibujos, se construyd una interpretacion general por parte de todo
el grupo, ademés de un andlisis del contenido de las representaciones graficas desde la
comprension de la cotidianidad de la crianza, en funcion de las representaciones sociales
respecto alacrianza en la comunidad.

Se trat6 de fomentar un clima adecuado, para los participantes donde permitié una
conversacion relgjada y confortable en lo cual genero que los participantes dieran sus
opiniones libre y espontdneamente.

Durante la realizacion de las sesiones del grupo de discusién se pudo evidenciar un
alto grado de cohesion grupal, 1o que permitid la construccion adecuada del discurso de
grupo, fundamental para la aplicacion y desarrollo adecuado de |as técnicas de recoleccion

de informacion.
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Observacion

Esta técnica se utilizd con € fin hacer registros participativos con la unidad de
trabajo. Se recolectd informacion a partir del diario de campo de la realidad estudiada para
posteriormente organizarlay andizarla.

Gutiérrez (sin fecha), refiere que en la técnica de observacion e investigador
describe los hechos que va descubriendo en las personas o grupos humanos en un contexto
particular, acercandose a los comportamientos, posturas y actitudes de los participantes en
cada encuentro con la poblacion y su comunidad.

Esta técnica permitid hacer registros de manera sisteméatica de las actividades, 1o
cua posibilitd e contacto con la poblacion estudiada. Las observaciones participantes se
realizaron en los grupos de discusion y en la visita d hogar asignado para hacer la
observacion familiar. En este proceso se logré un acercamiento a las préacticas, opiniones,
preferencias, prejuicios, estereotipos y creencias que los grupos humanos tienen sobre la
crianza, que son reflgjadas por € individuo en su contexto cotidiano.

Por lo tanto esta técnica no solamente se interesd en penetrar la realidad objetiva
sino a desentraiiar |as significaciones compartidas por los padres, madres y cuidadores que
interactUan segun su cultura y sus tradiciones, por lo tanto contribuye en la comprension
respecto alas representaciones sociales frente ala crianza que tienen en esta comunidad.

Entrevista

Taylor y Bodgan, (1992, citado por Laboratorio para € andisis del cambio
educativo, 2000) definen la entrevista como una técnica de reiterados encuentros cara a cara
con la comunidad estudiada. Dichos encuentros estén dirigidos hacia la comprension de las
perspectivas que tienen las madres y padres familias respecto de sus vidas, experiencias o
situaciones, tal como se expresan con sus propias palabras. El rol implica no solo obtener
respuestas, sino también aprender qué preguntas hacer y como hacerlas. Kvae (1996,
citado por Laboratorio para € andlisis del cambio educativo, 2000) define que € proposito
de la entrevista en la investigacion cualitativa es obtener descripciones del mundo del
entrevistado respecto a la interpretacion de los significados de los fendbmenos que se
presentan en su vida.

Partiendo de estos postulados, se desarrollaron dos encuentros en e grupo de

discusion con madres, padres y cuidadores enfocados en la crianza de los hijos, en la
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experiencia como padres y en sus situaciones o0 interacciones de su cotidianidad. Esto se
hizo respetando e contexto cultura, fisico y socia de la comunidad. La entrevista fue
grupal, abierta y no estructurada, para la cual se construyeron preguntas orientadoras que
parten de la crianza parallegar alarepresentacion socia del grupo respecto a este proceso.
Tabla 2. Estructura entrevista

Componente Pregunta orientadora de Pregunta desarrolladaen la
investigacion entrevista

Practicas ¢Cudles son las practicasque se  ¢Cémo crian alos nifios?
derivan de |as representaciones  ;Qué hacen diariamente en la
sociales quetienen lospadresy  crianza delos nifios?
madres respecto alacrianza?

Pautas ¢Cudlessonlasnormasquese  ¢Cuaes son las hormas que sigue
basan en lasrepresentaciones  usted paracriar asu hijo?
sociales quetienen los padres y
madres respecto alacrianza?

Creencias  ¢Cudesson las creencias que se  ¢Por qué usa estas normas, es decir,

sustentan en las por qué usted criaasu hijo
representaciones socialesque  siguiendo las normas y haciendo las
guian €l proceso de crianza? cosas que hace?

Una vez desarrollada la entrevista se analizé para la construccion de categorias
inductivas que visibilicen las representaciones sociales que subyacen a la crianza en la
comunidad, y estas categorias son coherentes con las que guiaron € proceso de
investigacion general.

En el proceso se fue encadenando |as preguntas orientadoras sobre €l discurso de los
participantes con € fin de provocar en ellos asociaciones libres que permitieron sacar a
flote conceptos propios que develaron la perspectiva que conlleva a un acercamiento a su
universo cultural y experiencial de la comunidad estudiada.

De igua manera, para profundizar en la dindmica de las representaciones sociales
respecto a la crianza, se determinG que era necesario desarrollar un proceso de entrevista
individual con un representante de la comunidad. Para €llo se recurrié a la técnica de
informantes clave, en la que se identificd a una miembro de la comunidad Indigena, quien
es considerada por todo e Resguardo como lider y portadora de sabiduria. La entrevista
individual se realiz6 usando la mismatécnica de entrevista abiertay se partio de las mismas

preguntas orientadoras que la entrevista grupal.
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Procedimiento

Para poder dar un marco de referencia a estudio se comenzé por la revison de
antecedentes investigativos que brinden un estado del arte de la investigacion respecto a
representaciones sociales, a comunidades indigenas y a proceso de crianza, las cuales
daran respuestas a los objetivos planteados. Describir las actitudes de las madres y padres
frente a la crianza de los hijos del grado quinto de la Institucion Educativa Agroindustrial
Los Pastos, identificar la informacién que poseen madres y padres frente ala crianza de los
nifios del grado quinto de la Institucién Educativa Los Pastos e interpretar 1os campos de
representacion de madres y padres frente a la crianza de los nifios del grado quinto de la
Institucion Educativa Los pastos.

Por lo tanto & punto de partida paralarealizacién de este trabgjo de investigacion es
el respeto por e contexto cultural y socia, evitando al maximo trastocar aspectos
socioculturales que identifican la identidad de este pueblo, y dando inicio ala recoleccion
de informacion para posteriormente generar los espacios de interaccion con los
participantes del estudio.

Teniendo en cuentalo anterior, € presente trabgjo se llevé a cabo en tres fases:

Primera fase: Definicion dela situacién problema

Para esta fase se tuvo en cuenta el proceso de revision teorica sobre la teméatica de
estudio, en este caso de las representaciones sociales y crianza. Posteriormente se realizo
una exploracion de investigaciones realizadas a nivel regional, nacional e internacional
sobre € tema, para finalmente desarrollar la construccion y consolidacién de tema,
problema, objetivos, marco tedrico y metodologia de lainvestigacion.

En esta fase también se llevd a cabo la construccion de los instrumentos de
recoleccion de informacion pertinente para e cumplimiento del objetivo de la
investigacion.

Segunda fase: Trabajo de campo

Para esta fase se tuvo en cuenta la aplicacion de las técnicas de investigacion para
recoger lainformacion.

En primer lugar se realizd un meta plan con e propdsito de conocer més

profundamente las dinamicas propias de la comunidad y sus interacciones particulares. Por
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otra parte, en estas sesiones la comunidad dio su aprobacion para e desarrollo del proceso
investigativo y lo oficializo através de lafirmadel consentimiento informado.

En segundo lugar se estructurd € grupo de discusion con la participacion de los
asistentes més regulares a las sesiones de meta plan, quienes cumplian con los criterios de
inclusion mencionados en e apartado de participantes.

Con los grupos estructurados, se procedio a disefiar un cronograma de actividades,
e cual se socializ6 con € grupo para su aprobacion. Luego de los cambios respectivos se
logré un acuerdo para el desarrollo de las sesiones.

En las sesiones del grupo se aplico la entrevista individual y la observacion
participante. Posteriormente, y a partir de la informacion recolectada, se disefiaron los
términos inductores y se finalizd con la sesion de latécnica proyectiva de dibujo.

Paraelamente a trabgo con e grupo de discusion, se redizé e proceso de
entrevistaindividual alalider comunitaria, € cual se desarrollé en dos sesiones de trabajo.
De igua manera se realizd € proceso de observacion participante en uno de los hogares
indigenas.

Tercerafase: Andlisis einterpretaciéon de lainformacion

Después de la recoleccion de informacion en e trabagjo con la comunidad indigena,
se procedio arealizar la interpretacion de la informacion. Para ello se partié de la presente
categorizacién deductiva:

Tabla 3. Categorizacion deductiva

Categoria Definicion

Informacion Organizacion de los conocimientos que tiene una persona
0 grupo sobre un objeto o situacion social determinada

Actitud
Estructura particular de la orientacion en la conducta de
las personas, cuya funcion es dinamizar y regular su
accion. expresa unareaccion natural y emocional acerca
del objeto o del hecho

Campo de representacion Ordenacion y jerarquizacion de los elementos que
configuran el contenido de larepresentacion social. Se
trata concretamente del tipo de organizacion interna que
adoptan esos el ementos cuando quedan integrados en la
representacion
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Una vez desarrollado e proceso de recoleccion de la informacion se reaiz6é un
andlisis fundamentado en la categorizacion inductiva. Para poder construir |as categorias se
disefiaron matrices de vaciado de informacién organizadas para cada una de las técnicas de
recoleccion de informacion y las fuentes sel eccionadas.

Posteriormente se construyeron matrices de triangulacion elaboradas a partir de las
categorias deductivas, paraluego llegar alas categorias inductivas.

Elementos éicosy bioéticos

Las consideraciones éticas y hioéticas que se tuvo en cuenta para € estudio, se
acogen a la Ley 1090 de 2006, Cddigo Deontologico y Bioético para € gercicio de la
profesion de la Psicologia en Colombia, aplicando como primera instancia € bienestar de
los participantes y respetando su integridad y creencias morales. Por otra parte la
investigacion aporta tanto a procesos comunitarios como a la disciplina de la psicologia ya
gue aporta a procesos practicos y tedricos; de igua forma, la utilizacion del consentimiento
informado (Anexo ) de los participantes permitio establecer relaciones de mutuo acuerdo,
donde se aclar6 acerca del estudio y e manejo de lainformacién suministrada y por dltimo
para fines de esta investigacion se hizo necesario obtener e consentimiento por parte de la
autoridad del Resguardo Indigena de Ipiales encabezado por su Gobernador.
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RESULTADOS

A la hora de andlizar la informacién respecto a las categorias deductivas definidas
en la tabla 2, se observé que no se podia realizar una categorizacién linea excluyente
respecto alas pautas, practicasy creencias, puesto que se relacionan entre si, tejiendo redes,
de manera que, por gemplo, una practica es € producto de la operacionalizacion en €
ambiente social de varias pautas, que a su vez se sustentan en mas de una creencia.

Asi mismo, al analizar estas categorias en relacion con los componentes de las
representaciones sociaes, se observa e mismo fenémeno. Por lo tanto, la mejor forma de
organizacion que se encontro fue realizar un analisis por separado de las creencias, de las
précticas y de las pautas, para luego explicar sus relaciones por medio de esquemas. Se
realiz6 el mismo proceso para lainterpretacion de |las representaciones sociales.

A partir del andlisis de la informacion recopilada por las técnicas se obtuvieron
resultados sobre las practicas que identifican a la comunidad, evidenciando que € papel
mas activo en el proceso de crianza es asumido por la mujer, en la cua es la directa
encargada del cuidado permanente de |os hijos.

En cuanto a las préacticas tradicionales en la crianza, existen cambios importantes
gue sefialan que estas practicas son asumidas desde nuevas pautas en relacion directa con
sus creencias gque se dan a partir de las diferentes relaciones establecidas con € otro y €
contacto con otra cultura, donde se han generado representaciones sociales particulares
sobre crianza.

Ademas, se reflgan las concepciones de mujeres y hombres frente a rol de padresy
madres que han venido desempefiando en la comunidad, que son sin duda la expresion
cotidiana de creencias, imaginarios y pensamientos tradicionales, como € pensar que la
mujer esta en la obligacion de atender las tareas del hogar y € hombre proveer las
necesidades econdémicas; de igua forma, la exclusion de la participacién del hombre en la
crianza de los hijos, subyugando su condicion a parametros tradicionales; esta condicion se
enraizay se expresa por lacomunidad indigena que reflgja su realidad.

Es por esto, que e protagonismo de la mujer en la crianza de los hijos se ve més
reflejado en las précticas cotidianas que se han elaborado a partir de unas précticas
ancestrales o tradicionales que a medida del tiempo se han trasformado, como € hecho de

gue la mujer ya no solo se ocupa de los quehaceres del hogar y de los hijos, sino que
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también trabaja fuera del hogar convirtiéndose en proveedora del mismo, asumiendo parte

activaen la crianzalos padres y |os cuidadores que son familiares o amigos que intervienen

en e cuidado de los nifios y nifias configurando asi 10s roles paternos y maternos en la

comunidad.

Por |o tanto los diversos rituales tradicionales han pasado a un segundo plano en la

crianza de los hijos por parte de las madres porque ya no tienen tiempo para estas

manifestaciones o por simple desconocimiento.

PRACTICAS TRADICIONALES

La mujer es la encargada
de las labores
domésticas y de crianza

La mujer puede
prescindir de la
educacion

institucionalizada Uso de castigo
fisico

pueden tener
hijos sin una
pareja

Las mujeres

permanente

La mujer pasa
todo el tiempo
con los nifios

Diversas practicas
ancestrales como la ingesta
de alimentos tradicionales y

poécimas medicinales

Diversos rituales
como el bafio de

- reyes
- Crianza .
Las mujeres Pérdida del
salen del consumo de
pocimas 'y
9 remedios
— tradicionales
Consumo de
alimentos

occidentales

NUEVAS PRACTICAS

Figura 1. Précticas de crianza lideres comunitarios

La mujer espera a

que llegue el padre

para corregir a los
hijos

Ta como se observa en € esquema, existen précticas tradicionaes que los lideres

identifican como propias de la comunidad, mientras que existen otras que vienen desde €

contacto con e ambiente socia externo y causan dificultades en torno a proceso de

crianza
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Las pautas de crianza sustentan este tipo de practicas, tanto las tradicionales como
las nuevas. En lafigura 2 se observan de forma esquematica:

PAUTAS TRADICIONALES

La autoridad en la
crianza es el

hombre Los hijos deben
El castigo es un criarse a partir de
Enedio El conocimiento para los recursos de a
. La mujer que concibe con naturaleza
criar a los hijos es de la | La mujer debe ser doller c?ia (SO T <
mujer formada para que
sea digna
Los problemas sociales .
de la.comunidad La muje; ST B Quien inicia la El castigo es un
radican en la Gl ey T familia es la mujer remedio
liberacién de la mujer ~ ©rtanza de los hijos
/ Practicas
de crianza
Las problematicas
Yano se usa la sociales radican en El uso de

electrodoméstic
os es valido y no
causa dafios

transicion de la liberacion de la
conocimiento mujer

No hay diferencia entre los
alimentos tradicionales y los
occidentales

NUEVAS PAUTAS

Figura 2. Pautas de crianza lideres comunitarios

En latabla 4 se han sintetizado los principales postulados referentes a las creencias
respecto ala crianza. De la interpretacion de estos postulados se realiza la identificacion de

|as mismas.
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Tabla 4. Postulados creencias

Postulados

En la comunidad se interpreta que la mujer como parte fundamental en la concepcién
y crianza de |os hijos es en la que mas recae |a responsabilidad materna comparandola
con la tierra que da frutos por ende los hombres jamas podran asumir la misma
responsabilidad paterna por solo hecho de no poder parir hijos.

Paralos indigenas las mujeres son las portadoras de sabiduria porque €llas son las que
saben cdmo criar y actuar con los hijos y trasmitirles la cultura "las mujeres paren con
dolor y crian con amor".

Se pensaba que las mujeres no necesitaban estudiar puesto que no requerian de
conocimientos mas amplios para ocuparse del que hacer del hogar y de sus hijos
simplemente se requeria que conocieran lo basico y de su sentido comun para
interactuar en la cotidianidad. Lo més importante era que se forme como mujer en su
saber ancestral més que intelectual, por esta razén e hombre como proveedor
necesitaba mucho mas conocimientos académicos basi cos para desenvolverse en otros
ambitos como en & comercio y produccion de sus productos agricol as.

Se concibe a la madre naturaleza como sagrada por que brinda beneficios fisicos y
espirituales através de sus alimentos y sus hierbas medicinales.

Es de gran importancia en la crianza la alimentacion que se proporcione alos nifios y
nifias desde e momento de la concepcion ya que determinara su salud fisica y
espiritual porque piensan que los alimentos son sagrados que alimentan, sanan el
almay € cuerpo eficaces para una sana crianza.

El fogon significa para los indigenas lugar de reunion familiar donde se ensefiay se
comparte |os saberes ancestrales para formar al hijo.

Cuando la mujer sale del fogén se pierde la minga familiar es un lugar donde se
trasmiten las ensefianzas ancestrales, donde la madre le trasmite a su cria madurez,
buenos valores y respeto por su culturay por la madre naturaleza.

La constitucion de una buena familia y por ende unos buenos hijos dependera de la
dualidad que exista del padre y de la madre que se requiere para construir un buen
hogar en la comprension, el amor y € buen g emplo.

La mujer conduce a hombre para formar una familia adecuada pero también la mujer
se somete a hombre en € cumplimiento de las obligaciones como esposa y como
madre, esto incide en la crianza de los hijos ya que se cria en una dualidad pero con
dominancia materna.

Implica que la mujer debe guardar su dignidad, ser una mujer buena una madre
gemplar y se someta a cumplimiento de sus deberes y obligaciones

En € proceso de crianza de los hijos €l castigo tiene un significado especia en la
comunidad para ellos significaremedio en la cua ensefiay fortalece lavidadel nifio o
nifia.

El nifio indigena pasala mayor parte del tiempo con su madre pero en e momento del
fogon aprende de su padre escucha consgjo y experiencia en la cual se fortalece €
modelo paterno y larelacién con sus hijos. Esto fortalece la crianza
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Hoy en dia no es tan comun que toda la familia relina en la cocina para compartir y
conversar piensa que es peligroso por las estufas modernas que son a gas.

El padre significa respeto, autoridad €l que provee en el hogar.

A partir del andlisis de los anteriores postulados, se identifican como las creencias
son fundamentales en la crianza de los hijos entre las méas importantes sobresale € vinculo
gue existe con la naturaleza concepcion ancestral que se mantiene actuamente donde se
relaciona directamente con la crianza, otra de las méas importantes es el papel de la mujer
gue sobresale y que determina la crianza puesto que es la que sabe, ensefia y trasmite los
valores por € cual se resaltala concepcion de mujer sabia capaz de mantener el hogar y por

ende unos buenos hijos.

a crianza significa sanar y " Dios es gobernador de la
alimentar en la naturaleza k tierra y ley
CRIANZA

1 eje central de la crian%
es la mujer y

Figura 3. Creencias de crianza lideres

La informacion referente a creencias, pautas y practicas se relaciona gréficamente
en e siguiente esquema, en & cual se observa como las pautas y practicas se agrupan sin

ser mutuamente excluyentes, en torno alas creencias que las sustentan:
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Figura 4. Esquema crianza para los lideres indigenas
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Por otra parte, lainformacion recol ectada acerca de las pautas, précticas y creencias de

los padres respecto a la crianza se observan a continuacion.

En lafigura5 se aprecian las précticas de | os padres:

Figura 5. Practicas de crianza padres y madres

En e esguema se observan claramente tres grupos de practicas: |as relacionadas con la
autoridad del padre y la responsabilidad de la madre; |as actividades que desarrollan los hijos
en lacotidianidad, y las préacticas de tipo religioso o espiritual .

Ese tipo de précticas se sustentan en |as siguientes pautas:

Practicas de

crianza

Figura 6. Pautas de crianza padresy madres
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En lafigura7 se agrupan las creencias, pautas y préacticas que se han identificado, y sus

respectivas relaciones:

La familia debe
obedecer al
padre

A\ 4

El hombre es la
autoridad de la
casa

El hijo hace lo

v

que el padre
diga

.| El padre decide

los castigos

Se debe cumplir

con los
mandamientos
de la iglesia

Los nifios deben
hacer la primera
comunién

| La madre cuida

a los hijos

Asistencia a
ceremonias y
ritos

Los nifios deben

_ | trabajaren las

labores de la

Casa

La madre avisa
al padre cuando
los hijos no se

—» portan bien

para que
imponga
normas

A\ 4

Los nifios se
arreglan solos
en la mafiana

A 4

Los nifios trabajan

en el cuidado de
los animales y
hacen las labores
del campo

Los nifios se van

a la escuela
solos

Précticas

Figura7. Practicas, pautasy creencias de crianza en padresy madres indigenas

A continuacion se procede a interpretar la informacién proveniente de los padres y

madres para comprender las representaciones sociales de las que toman fundamento. En la

tabla se especifica € tipo de representacion social, asi como los procesos de informacion y

actitud que estén a interior de las mismas:

Tabla 5. Representacion, informacion y actitud

Representacion Fuente de Informacion Actitud
Socid
Mujer Lamadre que eslaencargada Actitud favorable frente a centrar la crianza
de trasmitir la sabiduria en lamujer, como parte esencia del proceso.

Actitud de rechazo frente alos cambios
socia es descontextualizados que han
afectado la crianza

Naturaleza Lostaitas y abuelos Actitud positiva porque se respetala

naturaleza como fuente de sabiduriay trabajo
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Representacion Fuente de Informacion Actitud
Social
Matrimonio Tradicion cultural, medios de Favorable respecto a nuevas formas de
comunicacion establecer relaciones de pargja
Otras culturas gjenas ala Actitud favorable respecto a madre
comunidad solterismo
Tradicibn oral  Abuelosy taitas actitud negativay desconocimiento por parte
de la comunidad
Castigo desus Escuela, medios de Actitud negativa frente a castigo asociado
hijos comunicacion, miembrosde con maltrato
la comunidad Favorable al castigo fisico frente ala
correccion de conductas y ala aceptacion por
parte del menor pararespetar la autoridad
paternay materna
Tierra Lostaitas y abuelos Positiva hacialatierraque da el pan de cada
dia
positiva como fuente de trabagjo y buen
porvenir
Educacion Escuela, medios de Favorable frente ala adquisicion de
formal comunicacion, miembrosde  conocimiento y estatus social
lacomunidad Desfavorable porque no brinda un futuro
seguro de prosperidad
Usosy Escuela, medios de Positiva porgue se adquiere unaidentidad
costumbres comunicacion, miembrosde  “Negativa por e desinterés de los miembros
la comunidad de lacomunidad para difundir este
conocimiento
Padre Comunidad, familia Favorable a ser proveedor y autoridad
Desfavorable cuando no asume este papel
Pargja Comunidad, familia positivo porgue ayuda a formar una familia
Nifio Escuela, medios de Favorable frente a su funcién como

comunicacion, miembros de
lacomunidad

continuador de las tradiciones

Respecto a uso de los términos inductores, en la tabla se resumen los postulados de

acuerdo con las respuestas que brindaron |os participantes:
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Tabla 6. Interpretacion términos inductores

Término

Postulado

Crianza

Parala comunidad este término predomina como formacion, a igual que
educacion. Dos personas contestaron transmitir los valores o saberes.

Trabajo

Algunos padres de familia se enfocaron en € trabajo de sus hijos, por esta razén
un padre de familia contesto ensefiarle que forma parte de la crianza, deber, que
esunorgulloy esvalioso parasalir adelante.

Tierra

Los padres de familia en este término tienen total claridad y valoran ademas lo
gue ofrece la tierrala mayoria lo asocia con trabajo que es algo muy valorado en
la comunidad, se puede determinar que asignan una significacion especial, una
conexion naturaleza — trabajo, que proporciona 'y permite sembrar, cultivar que
sirve de sustento dando alimento frutos agua y acercamiento con la madre
naturaleza que sirve de sustento, dando alimento frutos agua y acercamiento con
la madre natural eza.

Nifo

Es asociado como positivo donde se asocia € amor, carifio, que proporciona
alegria felicidad, que tiene nombre, que se lo debe criar para que € dia de
mafiana sea una persona de bien un reflgjo de sus padres.

Se asigna como ternura, carifio, alegria como reflgo de la madre que tiene
nombre y que se la tiene que amar consentir para que sea buena, respetuosa y
cumpla con sus deberes la significacion puede ser asociado como o delicado de
la casa como |o pequefio

Cuidado

El cuidado en la comunidad es asociado con proporcionarle a nifio toda la
atencion necesaria para protegerlo, brindandole cuidados bésicos como es €
alimento, aseo, amor, afecto como cuidado especial que se le brinda a nifio para
prevenir que le pueda ocurrir algo malo

Padre

Es asociado como sustento del hogar, como una figura de autoridad,
responsabilidad, honestidad, guia cabeza de familia, amoroso, cabeza que da
giemplo y ayuda con los hijos es el que ensefiay trabaja en otros casos no existe
simplemente es el procreador, € padre de los nifios, e papel de padre lo cumple
lamadre

Madre

Se le otorga un significado especial a la madre como parte fundamental en la
crianza de los hijos, es la parte afectiva, la que proporciona amor, carifio,
cuidado, la que aconsgja la que da ternura y la que se ocupa del hogar, en otros
casos es la que también es padre.

Hijo

Tiene un significado positivo en la vida de las comunidades con amor, que tiene
nombre y quieren y desean darle lo meor porque ellos significan la vida, regalo
de Dios y desea que sean responsables, obedientes, carifiosos, que estudien, se
asocia con €l futuro de la comunidad.

Educacién

Este término se divide e 50% de la poblacién considera que es la educacion,
formacion y ensefianza, que reciben del hogar. El otro 50% consideran que es la
educacion que viene de laescuelay @ cumplimiento de sus deberes escolares.
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Término

Postulado

Cultura

Para la comunidad cultura significa usos y costumbres, el cédmo se identifica una
comunidad en su forma de vestir, actuar como también participar de esa cultura
gue representa a un pueblo que tiene autonomia y trabajo jugando un papel
importante para esta comunidad latierra

Comunidad

La gran mayoria contestaron nosotros, quiere decir que se identifican como
comunidad familia, participacion, unidad, sociedad, que trabgjan por algo en
comun y otros contestaron indigenas.

Castigo

Para esta comunidad cuando hay una fata el castigo se gerce por medio de
regafo, consgjo, |lamado de atencién y pedir discul pas.

Formacion

Para la comunidad significa que es papel de los padres la formacion ensefianza
educacién de los hijos, es la informacion, la orientacion y la ensefianza
proporcionada desde € hogar en la cua va a determinar que € nifio pueda
afrontar la vida de lamejor manera.

Reglas

Para esta comunidad tiene que ver con e cumplimiento de deberes en € hogar y
en la escuela, como también cumplimiento y respeto de normas establecidas en €
ambito del hogar, comunitario y escolar serén cumplidas por siemprey son para
todos

Norma

Para esta comunidad la reglas hacen parte de la crianza y formacion de sus hijos,
hace parte de laatencién y € amor que les proporcionan por ende |os hijos deben
disciplinarse, cumplir seguir las reglas y obedecer en la cua € padre cumple un
papel fundamental en el cumplimiento de las normas

Guia

Lagran mayoria contestaron que los padres son guias y orientadores de sus hijos
gue ayudan a ver la luz a seguir por un buen camino para conseguir un buen
futuro por medio del consgo y € buen gemplo tomando un papel importante la
espiritualidad.

Naturdeza

Para esta comunidad |a naturaleza representa vida, aimento, plantas, lo que los
rodea, eslabelleza que los rodea, €l don que Dios les proporciona, por estarazon
la proteccion y € cuidado de esta naturaleza es fundamental, para ellos significa
casi todo.

Escuela

Significa que es un lugar donde los nifios van a educarse, a estudiar y aprender
por medio de la ensefianza que reciben de sus maestros. Otros contestaron que €l
lugar donde estudian es un segundo hogar.

Tradicién

Se puede considerar que le dan significacion especia a su tradicion y costumbre
gue tiene su pueblo en la cua hay una identificacion que predomina la palabra
cultura y usos y costumbres, que viene desde la antigliedad trasmitida por sus
padres que da autonomia a su pueblo.
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Respecto alatécnica de dibujo, en latabla 7 se observan los elementos més repetitivos

en las expresiones gréficas de los miembros de la comunidad indigena, ademas de la sintesis

que serediza

Tabla 7. Técnica de representaciones graficas

Listade elementosque méas Frecuencia

serepiten

Sintesis

Arboles
Flores

Mama
Infancia
Casa
Animales

Sol

Camino

Papa
Escritorio
Mama dando consegjos a
hijos

Escuela
Trabgo
Montafas
Juego

Rio

Pozo
Herramientas

Todas las representaciones gréaficas estan centradas
en laresponsabilidad maternaen lacrianzay en la
interaccion con la natural eza en este proceso. Esto
es coherente con la representacion femenina de la
naturalezay € rol fundamental de lamujer enla
crianza

Una vez se ha abordado toda la informacion recolectada en las diferentes técnicas de

recoleccion, se han identificado tres representaciones sociaes centrales frente a la crianza en

lacomunidad indigena. Estas se profundizan en la discusion.
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Madre, tierra,
cuidado, Fundamento

[

Crianza

Trabajo,
transformacion, Padre, sol, autoridad
educacion

Figura 8. Representaciones sociales
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DISCUSION

Para la presente investigacion fue necesario realizar una fase de triangulacién de los
resultados como parte fundamental de la validacion de los datos que fueron obtenidos de la
poblacion de estudio en conjunto con la teoria y las construcciones obtenidas de todo
proceso de investigacion.

De igual forma partiendo de los propositos planteados en la investigacion los
resultados permitieron dar cuenta de la comprensién de las representaciones sociales obtenidas
através de las percepciones, actitudes y comportamientos de los participantes que evidencian
sus elaboraciones emergentes en su contexto cultural, permitiendo visibilizar sus creencias,
valores, historia e identidad que representa a este grupo humano. Como lo afirma Ibafiez
(citado por Araya, 2002), las fuentes de determinacion de las representacion es sociales se
encuentran en e conjunto de condiciones econdmicas, sociaes e historicas que caracterizan a
una sociedad determinaday en el sistema de creenciasy de valores que circulan en su seno.

Lo anterior, permite adentrarse ala culturay cosmovision del pueblo de Los Pastos del
Resguardo de Ipiaes, comprendiendo que |as representaciones sociaes que determinan a este
pueblo estén presentes en su historia cultural, econdmica y social, adquiriendo significado
especial e proceso de crianza que surge de sus ancestros en conexion directa con la
naturaleza, por lo cual se considera que crianza significa sanar y aimentar en la naturaleza,
por medio de sus aimentos y sus hierbas medicinales que otorgan salud, sabiduriay bienestar
a ser humano. Es por esto que la comunidad del Pueblo de Los Pastos del resguardo de
Ipiales, considera que es necesario criar a los hijos a partir de los recursos que brinda la
naturaleza en la cua garantiza un sano desarrollo.

Por tal razon comprender € proceso de crianza en la comunidad Los Pastos, permite
interpretar que la natural eza de este fendmeno es de orden femenino asemejandola alamujer o
mama con la “pacha mama” o tierra que da frutos, en la cual la mujer es parte fundamental en
laformacién y crianza de los hijos, sin desacreditar €l papel del padre que se lo asemeaa sol
gue es necesario en nuestras vidas, como progenitor, proveedor, parte activay afectiva de la
crianza de los hijos. Por |o tanto la representacion socia gira en torno a la naturaleza 'y ala

vida como femenina, donde la mujer es un ciclo en el que pasa de ser “chuncha” (nifia) a
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“guarne” (mujer), para que a fina se convierta en mama (madre). Es la mujer la que
determina el modo de crianza, transmite valores y ensefianzas ancestrales a través del “fogon”
o cocina en la cua es € sitio de reunion familiar para ensefiar a los nifios de sus tradiciones
culturales, de esta forma, si la mujer se desvia del camino la crianza se interrumpe en su
proceso, es decir de lanaturalezay de lafamilia

En este estudio se evidencia que actualmente las mujeres siguen trasmitiendo en €
fogdn sus ensefianzas ancestrales sin embargo se evidencia también que un porcentgje de
indigenas quienes ya no practican los usos y costumbres del pueblo de Los Pastos han
obtenido costumbres de otros contextos ajenos a su cultura por tal razén han adquirido nuevas
representaciones sociales frente a la crianza en la cual algunas no son asociadas a la buena
crianza que deberian brindar a sus hijos acorde a sus representaciones iniciaes 0 ancestrales,
puesto que no se adecua a su contexto y en algunos casos no garantiza €l sano desarrollo
integral de los menores.

Asi mismo, la naturaleza como proveedora de alimento adquiere un carécter femenino,
lo cual implica que la mujer como forjadora de la vida conduce a hombre para ser un buen
padre, para ser un modelo positivo de sus hijos, pero sobre todo para que participe activa 'y
afectivamente en la crianza de los mismos; sera entonces tarea de la madre cumplir con sus
deberes y obligaciones como mujer, esposay madre, para que € hombre no se desvie por otro
camino.

De acuerdo con Sandoval (2005) la funcién del padre es tan importante en la vida del
nifio indigena como e de la madre, y todavia es la figura que toma las decisiones y configura
la organizacion familiar y productiva. De hecho todavia es considerado como la persona que
agrupa y mantiene la unidad de los miembros de la familia. Este tipo de representacion social
del rol del padre en la crianza mantiene vigencia en la comunidad indigena, lo que se
evidencia en € poder patriarcal que mantiene la estructura politicay socia del resguardo.

En este caso € padre en esta comunidad es € que da e equilibrio y autoridad en €
hogar pero esta condicionado por el comportamiento y actitud de la madre, en la cual debera
aplicar la sabiduria o los conocimientos de |os abuel os en la crianza de sus hijos para mantener
la unidad en la familia. Sin embargo se puede considerar que dicha concepcion, sin una
interpretacion adecuada, da lugar ala perpetuidad de patrones machistas donde se cuestiona €l

rol tradicional del padre que solo provee € sustento, que es autoritario, distante, poco
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involucrado en lo cotidiano y otros casos € que no cumple con sus responsabilidades
econémicasy e que abandona el hogar por completo.

Las construcciones que han elaborado los padres y madres a partir de su rol en la
comunidad, han constituido estructuras familiares diferentes a las tradicionales como las
nucleares y extensas, incorporando familias uniparentales con un solo padre o madre en la cual
se evidencia hombres solteros o casados con hijos extramatrimoniales sin asumir ninguna
responsabilidad, sobresaliendo € fendmeno del madre solterisimo comun en estos territorios.
Este hecho contribuye a que la madre se ausente por completo o parcialmente del hogar parair
atrabgjar y ya no tengatiempo de encargarse del cuidado de sus hijos.

De acuerdo a Sandova (2005) las mujeres que encabezan estos hogares tienen menos
ingresos, deben asumir |as responsabilidades econdmicas sin dejar las domesticas y en una alta
proporcién no cuentan con € aporte del padre ausente, aumentando la vulnerabilidad para
caer en situacion de pobreza. En |as cual es son mujeres que superan en orden de fecundidad de
cinco a siete hijos sin ningunainstruccion escolar

Por |o tanto los cambios culturales propios han modificado |as percepciones respecto a
las funciones, pensamientos, practicas y roles designados al padre y la madre indigena, asi
como también a las estructuras familiares en 1o que se ha visto cambios importantes se han
transformado a medida del tiempo histérico que vive la comunidad, designando en algunos
casos este rol a cuidadores.

Como lo sefiala Ibafiez (1988, citado por Araya, 2002)el medio cultura en que viven
las personas, €l lugar que ocupan en la estructura social, y las experiencias concretas con las
gue se enfrentan a diario influyen en su forma de ser, su identidad social y la forma en que
perciben larealidad social.

El anterior planteamiento se consolida en un cierto porcentaje de padres jévenes que se
ven influenciados a adquirir un rol mas activo en la familia, asumiendo responsabilidades
tanto econdmicas como afectivas, integrandose en las actividades cotidianas de sus hijos,
como escolares, asistiendo a las reuniones escolares, demostrando en publico y privado
actitudes de afecto, sin embargo hoy en dia no se desconoce que todavia existen factores
machistas en la cua influencian en e comportamiento y actitud de los hombres
especificamente en € rol de padre. Es por estarazon que predomina el papel delamadre en la

crianza de los hijos, es la funcion biologica de procrear en la que la mujer asume sociamente
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de ser la Unica responsables del cuidado de los hijos. Sin embargo se considera que aunque
exista actuamente mayor compromiso del padre frente a la crianza de los hijos las
elaboraciones que tienen en la comunidad son muy fuertes y van ligadas a sus creencias
ancestrales en la cua determina que es deber de la madre involucrarse en las labores
domeésticas cotidianas y 1o correspondiente a los hijos puesto que en casi todos los sectores a
un permanecen ligados a concepciones machistas en la cual es mal visto que e hombre
participe de ellas, interpretando que estas ocupaciones debilitan al hombre frente ala mujer.

Como bien lo sefida Sandoval (2005), las relaciones en la dinamica del grupo
domestico indigena se encuentra definida por la dominacién masculina de los jefes de grupo,
quienes gjercen poder sobre sus integrantes pero con mayor énfasis sobre las mujeres. La
mujer indigena esta subordinada al hombre ya sea en € papel de la madre, esposa, hija,
hermana. Los varones son los que gercen autoridad y monopolizan las funciones politicas,
religiosas de la comunidad.

En e caso de la madre también han surgido cambios, en los cuales se evidencia que se
ha dado espacio a la participacion del padre en la crianza de los hijos, la mayoria de las
madres solteras de la comunidad son mujeres comprometidas, trabajadoras y responsables con
sus hijos, no ven ningun impedimento por la ausenciadel padre y asumen este rol con la ayuda
de lafamilia extensa, por lo tanto la mujer indigena en estas condiciones decide trabagjar para
el sustento diario que por los escasos niveles de educacion y por habitar en sectores pobres y
lafalta de oportunidad laboral, se ven obligadas a salir de sus territorios impidiendo que gerza
de manera correcta la funcion maternal, asumiendo costumbres, creencias y concepciones
diferentes a su cultura acerca de ser madre en la cual hace que muchas tomen la decision de
abandonar a sus hijos degjando en manos de terceros € cuidado de los mismos, asumiendo este
rol por lo general las abuelas, tios, tias o cualquier integrante de lafamilia extensa.

Seguin Sandoval (2005) la responsabilidad del mandato cultural que se asigna a la
mujer, en torno al trabagjo domeéstico y a cuidado de la familia, genera desigualdad de
oportunidades en e acceso de recursos econdmicos, sociales, politicos y culturales, dentro y
fuera del ambito familiar. A su vez, € trabgo reproductivo de la mujer no tiene valor
econdémico en nuestra sociedad, por 1o que es menos apreciado que e papel econdémico del

hombre que es mensurable y més visible.
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Por otro lado para la comunidad los cambios negativos existentes en € proceso de
crianza de algunos padres y madres de la comunidad se debe a las entidades gubernamentales
gue han promovido la liberacién femenina, afectando todos sus procesos acerca de la crianza
dentro del Resguardo, y por ende, desarrollando factores sociales negativos en la vida de los
hijos, como la pérdida de la familia tradicional quien es la que garantiza una estabilidad en el
nifio o nifa, perdida de latradicién oral que reunia a la familia en € fogdn para la ensefianza
de saberes o0 valores en los cuales se ve una ruptura en sus usos y costumbres que ha
conllevado a que los jovenes se vean influenciados por acoholismo, drogadiccion y
delincuencia

Por esta razon, se evidencia que la comunidad estudiada implementa patrones de
crianza que van ligados a sus usos y costumbres que hace que los nifios y nifias se incorporen a
su cultura'y grupo socia buscando con ello su supervivencia cultural.

Tal y como lo destacan los planteamientos de Bronfenbrenner (citado por Programa
Internacional para €l Desarrollo de la Nifiez, [ICDP], 2005) sobre la importancia del contexto
socia en el desarrollo del individuo, las representaciones sociales que se construyen en la
sociedad sobre los nifios y nifias, os padres y en general sobre la crianza, también inciden de
manera importante en cada una de las précticas cotidianas a través de las cuales se busca
garantizar la supervivencia, desarrollo e incorporacion de los nifios y nifias a su grupo social.

Lamayoria de los padres y madres 'y cuidadores que constituyen una familia nuclear y
uniparentales, en la comunidad Los Pastos, utilizan una autoridad no rigida sino flexible con
limites aplicados dentro de la autoridad tradicional del resguardo en concepcion con los
derechos universales de los nifios y nifias, cuyas creencias se basan en la legitimacion cultural
del castigo como forma de educar, de obtener obediencia y autoridad que se gerce cuando es
requerido con amor y sabiduria significando remedio, en esta comunidad se piensa que €
castigo no se trata de pegar o maltratar si no de ensefiar y fortalecer la vida del nifio y de la
nifia. Por lo tanto en esta comunidad los padres y madres o cuidadores se caracterizan por
escuchar o que sienten y piensan sus hijos, evitando que asuman comportamientos rebeldes o
trasgredan las normas establecidas en el hogar, reconociendo al nifio y ala nifia como un ente
activo en lafamiliay no como antiguamente se hacia donde la relacion del adulto con €l nifio
era desigual, no se le permitia preguntar ni hablar de sus necesidades, los adultos pensaban

gue los nifios no sabian lo que querian de alguna forma las representaciones sociaes del nifio y
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nifia antiguamente era € nifio que obedecia, que callaba y se comportaba como adulto. Por 1o
anterior, entonces se ve gque la representacion inicial del nifio y de la nifia ha sufrido
modificaciones en € contexto de estudio a medida que han adquirido nueva informacion y han
adquirido nuevas experiencias de su entorno.

De esta forma otra representacion importante en la crianza de los hijos es la tierra que
tiene una significacion importante en los primeros afios de la vida del nifio y de la nifiaen la
cua hace parte del proceso de crianza, puesto que aprenden a apreciar, amar y vaorar la
naturaleza que provee el sustento diario de lafamilia, que identifica su cultura, en la cua hara
gue seincline por el camino correcto y aprecie las bondades y |a sabiduria de la naturaleza que
tiene para el individuo y su comunidad.

Una de las representaciones mas relevantes que salen de la concepcién tierra es la que
se genera de ésta, en la cua se fundamenta en € trabgo, se integra también en la crianza
puesto que para esta comunidad se considera € trabajo como algo sagrado que se tiene que
aprenderse desde la infancia, puesto que representa para las madres y padres indigenas una
formade criar y orientar a nifio y alanifia por el buen camino,

Por lo tanto se lleva a nifio a que participe con sus padres en las labores del campo
inicialmente como un juego y mas adelante como parte de sus deberes cotidianos puesto que
se consideran alos hijos como una mano de obra primordial.

En esta representacion los nifios suelen ocuparse mas de las labores agricolas que las
nifias ya que ellas se encargan de deberes de la casa evidenciando los modelos que han
adquirido de sus padres, model os culturalmente aceptados por la comunidad.

Otra representacion importante esta relacionada con la educacion, de acuerdo con la
comunidad significa tener conocimiento en el dmbito escolar, pero sobre todo tiene que ver
con € tipo de crianza que se les brinda a los nifios. De acuerdo con Galvez (2000) debe
procurarse que cada nifio sea capaz de compartir en lugar de arrebatar, de cuidar antes que
destruir, de gercer e poder con responsabilidad en vez de dominar, de valorar su cultura como
elemento de autoestima y no como una situacion impuesta y descubrir la belleza del mundo
natural. Desde este punto de vista, el curriculo de la educacion inicial se debe promover desde
un enfoque eficaz, activo que involucre su cultura principalmente en promover sus usos y
costumbres aportando a desarrollo de la sana convivencia como base fundamental para un

desarrollo de la comunidad indigena.
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De acuerdo a lo anterior en términos generales la relacion de los padres, madres y
cuidadores indigenas frente a sus hijos es interpretada como adecuada en su medio y cultura
en la cual ensefian a nifio y alanifia usos y costumbres basados en respeto por su cultura, por
los mayores, por la escucha permanente pero sobre todo por su identidad. De esta forma las
representaciones sociales sefiadlan que € nifio y la nifia merecen ser escuchados en sus
necesidades y deseos, deben amarse, valorase y ensefiarles a que cumplan sus deberes y
obligaciones con €l fin de conducirlos por e camino correcto.

De esta forma, la comprension de las representaciones sociales de los padres, madres y
cuidadores respecto a la crianza en las comunidades indigenas es un tema que permite poner
en escena dos conceptos fundamental es abordados desde la psicologia, € de representaciones
sociaes y crianza. Teméticas visibles en e estudio de la psicologia comunitaria 'y evolutiva,
reconociendo como el centro de estos sistemas a las personas que conforman y desarrollan
una sociedad con unas costumbres, tradiciones y cultura particular que la distinguen de las
demas. En este determinado contexto su cultura la hace ser Unica en € modo de formar a sus
miembros e insertarlos a su contexto en la cual se convierten en estructuras interaccionales
cargadas de significados que pueden conducir al desarrollo y conservacion de los pueblos que
representan con las dindmicas propias de cada cultura. Como lo afirma Doice (1992) las
representaciones sociales se forman a través del discurso y su significacion dependera del
contexto ideoldgico y del lugar que ocupa €l grupo en e sistema socia, tales significaciones
gue se forman de manera particular en relaciones simbdlicas propias con la cosmovision del
pueblo indigena

L os conceptos de representaci ones socia es expuestos desde la teoria de Moscovici y €
concepto de crianza expuesto por Vigostky, son conceptos que tienen una estrecha
correspondencia en € andlisis de los comportamientos y dindmicas de los individuos, en la
cuad las comunidades hacen elaboraciones sociales cargadas de significaciones que
constituyen |as representaciones sociales. Sin embargo en esta propuesta no solo se reconoce
la complementariedad que pueden poseer estos dos procesos, sino también se identifica que e
proceso de crianza esta ligado a las representaciones sociales que determina el contexto y
consolida la identidad del individuo en la comunidad. De acuerdo con ICDP (2005) cada
cultura construye y transmite modos propios y particulares de crianza, que se sustentan en €

sistema de creencias, las normas ideales y las tradiciones que le son inherentes. En este
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sentido, cada practica cultural referida a la manera como son cuidados, criados y educados los
nifios y nifias debe ser entendida en su contexto y no desde modelos distintos, para evitar la
subvaloracion y la discriminacion. Por o tanto en este estudio se hizo un acercamiento con la
comunidad estudiada con € fin de evidenciar € tipo y € modo de crianza que asumen las
madres y los padres para poder hacer comprensiones de representaciones sociales acerca de
este proceso, donde se pudo evidenciar que en este proceso hay participacion de cuidadores
gue pueden ser familiares o vecinos cercanos alos padres del nifio o nifiade lacomunidad. Es
claro que cada sociedad construye sus propias representaciones sociales acerca de la crianza,
los nifios y nifias, y los cuidadores, representaciones que orientan la conducta de las personas
ante tales practicas, teniendo en cuenta que la representacion socia tiene que ver con laforma
gue tienen los grupos sociales de ver y relacionarse con la readlidad, como bien lo sefiala
Jodelet (1984) las representaciones sociaes tienen que ver directamente con la forma en la
cua los sujetos miembros un grupo social aprehenden de los acontecimientos de la vida
cotidiana, en su contexto, cultura, historia y de las informaciones que los rodean. Espacio
donde fluyen las representaciones socia es construidas por individuos racionaes adentrandose
en & universo consensual (Nufio, 2004), donde los individuos de una comunidad se perciben a
si mismos como iguales que tienen la posibilidad de expresar sus pensamientos libremente
denominado también como conocimiento espontaneo o de sentido comun que es diferente al
universo reificado o cientifico.

Se forma entonces una cultura particular en la cual que se puede leer y ser motivo de
aprendizaje para la comunidad. Sin embargo no es estética es sus representaciones, se
dinamiza en sus manifestaciones y se vinculan nuevas representaciones en la cotidianidad, por
lo tanto las representaciones son incrementables o actualizables mediante la suma de nuevos
conocimientos forjados en e contexto que estan sometidas a un proceso de entendimiento e
imitacion por los miembros del grupo social.

Se puede resumir entonces, que este estudio se ubica precisamente en la comprension
del fendbmeno de crianza que es producido desde €l sentido comun, desde las formas de
pensamiento, comunicacion e interaccion socia, de representaciones compartidas, y
objetivado en formas simbdlicas, todo ello en determinado contexto.

Por o anterior e comprender las representaciones sociales de crianza construidas por

los participantes de la investigacion, mantienen dos principales caracteristicas, en primer lugar
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identifican el cambio en la crianza, producto de la transformacién que ha sufrido su cultura o
por la pérdida de usos y costumbres, como lo afirman los participantes del estudio, quienes
identifican la base de esta situacion en el contacto desigual con la cultura dominante, en este
caso, la concepcion occidentalizada de la ciudad.

En segundo lugar, la comunidad indigena caracteriza a la crianza como parte decisiva
en la formacion de la identidad de los miembros en la comunidad, en un sentido emocional,
simbdlico y afectivo a referirse a significado que tiene para dlos, como a la funcion que
creen que ella cumple y que determina. Lo anterior permite reconocer que sus integrantes han
construido una historia impregnada de ensefianzas ancestrales sobre la crianza de los hijos
cargada de emociones, afectos, simbolos, creencias y practicas culturales que la distinguen de
los demas grupos humanos (Resguardo Indigena-Resguardo de Ipiaes, 1999).

Apareciendo la importancia del carifio, apoyo, proteccion, compahia, de las madres y padres
gue son los responsabl es de satisfacer |as necesidades de sus hijos.

Otro aspecto importante en los hallazgos de la investigacion es saber qué fuentes
poseen los miembros de la comunidad para las el aboraciones de |as representaci ones respecto
a la crianza con relacién al cambio. Una de las causas del cambio identificadas por la
comunidad es la cercania fisica con e Municipio de Ipiales y a otros municipios Vecinos,
donde los miembros de la comunidad perciben mejores oportunidades labora es mas que en su
territorio, pues algunos se han visto desprotegidos y con pocas aternativas laborales por no
tener su terreno o parcela propia en la que pueda trabagjar, por 1o que se ven obligados a
abandonar sus territorios. Esta situacion afecta la forma de transmitir las costumbres a interior
de la familia, ya que a degar la comunidad por razones de tipo econdmico, modifican €
proceso de transmision de los valores tradicionales a verse enfrentados a un nuevo contexto
de interacciéon. Esta migracién produce en muchos de los casos € mestizaje, donde las
costumbres se ven modificadas por la interrupcion del mantenimiento de las pautas, précticas
y creencias de crianza propias de la comunidad indigena L os Pastos.

Por lo tanto esto permite visibilizar las representaciones sociales en la dindmicay la
produccion de comportamientos de los individuos en la comunidad alrededor de la crianza de
sus hijos, donde se evidencia cambios o resignificaciones sociales de los patrones de crianza

ancestrales que inciden en gran medida en la identidad por elementos que se han incorporado
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de otra cultura en lo cual causan efectos y transformaciones y por ende redefiniciones de sus
tradiciones culturales.

Tales cambios en las representaciones sociales conducen a analizar nuevas formas de
ver e mundo y por ende forjar nuevas dinamicas sociales en relacion a la crianza que han
influido en laidentidad y tradiciones del pueblo de Los Pastos que iniciaron bajo el proceso
de aculturacion.

Se hace necesario hacer énfasis en este proceso porgue repercute en gran medidaen la
organizacion politica, social y cultural de la comunidad. Esta situacion ha provocado la
decadencia los usos y costumbres que la identifican, poniendo en riesgo la continuidad de la
cultura.

Sin embargo se observa que la gran mayoria de los miembros de la comunidad anhelan
el fortalecimiento de sus tradiciones. Por esta razén ha sido una preocupacion de los lideres
indigenas en fomentar una educacion acorde a sus creencias y simbologias de la comunidad, 1o
gue se reflgja en la participacion comunitaria en los procesos adelantados por la Institucion
Agroindustrial Los Pastos frente al mantenimiento y vigencia de sus mitos, ritos y costumbres,
como parte de la cosmovision y cosmogonia de las sociedades andinas autoctonas.

Indudablemente es desde €l campo amplio de la tradicién oral condensada a través de
lo que la comunidad definen como historia y g emplos que se encuentra a través de un para
lenguaje los canones sociales de la crianza de los chunchos o guaguas. A través de ellos se
reproducen las practicas sociales enddgenas y permite mantener la cohesion del grupo en un
cosmogonia, sus costumbres y sus formas particulares de interaccion (Osgjo, 2010). Por esta
razén, han intentado concretar |a aspiracién de tener una educacion acorde a sus necesidades, a
su cosmovisién, a su pensamiento, que ligue la reglamentacion vigente y € caracter nacional
de la formacién con su concepcion de educacion propia. En la Institucion Educativa
Agroindustrial Los Pastos, que pertenece al Resguardo, este proceso se ha sido implementado
parciadmente, o que se evidencia en e afan de rescatar ritos y costumbres propios de la
comunidad. Es asi como en las dos Ultimas décadas se ha hecho evidente la necesidad de
implementar una educacion contextualizada, que fortalezca la identidad de los pueblos y €

empoderamiento de sus costumbres ancestrales.
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CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

Comprender las representaciones sociales de crianza de padres, madres y cuidadores
indigenas de Los Pastos, permitio identificar diversas vivencias, significados, creencias y
actitudes de su universo particular. En la cual se caracteriza por la fusion dada por elementos
culturales tradicionales con elementos occidentales, produciendo una transformacion en su
identidad cultural que repercute en sus representaciones frente a crianza.

L os participantes explican los cambios ocurridos en la crianza a partir de latenencia de
latierra, debido a su escases y la poca produccion teniendo en cuenta que esta comunidad se
dedica alas actividades agricol as principa mente evidenciando empobrecimiento situacion que
provoco que muchas familias emigraran a la parte urbana buscando oportunidades laborales,
lo que produjo e mestizaje situacion que hace que se trasforme su culturay por ende cambie
la forma de criar a los hijos en sus tradiciones practicas, pautas y creencias afectadas por la
adquisicion de elementos ajenos a su cultura como lareligion, la educacion escolar, lasalud, la
organizacion politica 'y social. Paralelamente por €l avance tecnoldgico y e establecimiento e
instauracion de instituciones educativas en €l territorio lo que traeria desarrollo ala comunidad
incorporando elementos a ajenos, propios de la cultura occidental .

En e aspecto cultura los participantes valoran y sostienen fuertemente algunas
costumbres ancestrales de sus ceremonias 0 précticas culturales con sus hijos sobretodo en la
primera infancia como el corte de ufias, cabello y vestimenta, asi mismo como ensefiarle a
nifio el respeto por la naturaleza, por sus autoridades y por sus mayores. Sin embargo en esta
representacion se evidencia la adaptacion de la cultura occidental que involucra una
transformacion cultural y en algunos casos la perdida de algunos elementos tradicionales,
repercutiendo en |as representaci ones sociales actuales frente ala crianza.

Teniendo en cuenta la psicologia comunitaria, es de gran importancia € proceso
mediante & cual la comunidad reconoce aquellas caracteristicas que la particul arizan. Evidente
en € trascurso de esta investigacion con e empoderamiento de los participantes frente a sus
costumbres y tradiciones que representa la revitalizacion y consolidacion de su cultura frente
a mundo.

Se logr6é cumplir 1os objetivos de la investigacion, ya que se recogi6 toda informacion
concerniente a las representaciones sociales frente a la crianza enfocados en e contexto

estudiado sin trastocar su cultura.
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Los padres, madres y cuidadores de la comunidad en sus representaciones sociales se
caracterizan por cumplir las funciones maternas y paternas semejantes a las funciones que
cumplen los padres y madres de la cultura occidental sobretodo en sus practicas cotidianas
acoplandose a su contexto.

Respecto a abordaje de las actitudes de las madres, padres y cuidadores indigenas
frente a proceso de crianza, se logré entender el marco subjetivo y emocional gque predispone
comportamientos y pensamientos que se han logrado acumular a través de la experiencia con
su medio y la informacion adquirida en e tiempo, que influencian a elaborar nuevas
representaciones sociales frente a crianza adquiriendo un rol mas activo como padres en la
interaccion con sus hijos.

De lo anterior se puede interpretar la actitud frente a su rol como padres de acuerdo al
accionar discursivo en el que se construyen discursos como “es importante ser carifiosos con
nuestros hijos estar pendientes de ellos para que asi sientan que los queremos”

Por lo tanto esta afirmacion conlleva a hacer identificaciones acerca de sus
representaciones que conducen a tener comportamientos més afectivos con sus hijos en este
ambito.

Dentro de este componente afectivo se analiza que los padres y madres adquieren
comportamientos flexibles de escucha permanente con el nifio y la nifia pero asi mismo exigen
de alguna forma a que sus hijos cumplan sus tareas y deberes tanto en la casa como en la
escuela evidenciando una representacion importante acerca de la norma gue es una forma de
adquirir responsabilidades, educar, orientar a nifio y la nifia de unaformaflexible.

En relacion a la identificacion de la informacién que poseen madres, padres y
cuidadores frente a la crianza de los nifios del grado quinto de la Institucién Educativa Los
Pastos, se hace necesario andlizar €l origen de la misma, distinguiendo las fuentes de
informacion tanto internas como externas.

Las fuentes de informacién internas son las que provienen de sus padres, abuelos
familiay comunidad; las fuentes externas son las que provienen de afuera de su cultura como
es escuela, medios de comunicacion, entidades gubernamentales y no gubernamentales que
tienen acceso a estas comunidades. Esta informacion se articula en la dinamica de la
construccion social de la realidad y se demuestra en sus actitudes, comportamientos y

percepciones acera de su rol paternal y maternal, informaciones que se develan en su contexto
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cultural através de las representaciones sociales que se han construido por medio de datos y
explicaciones de su realidad que se forman de la cotidianidad en la relacién con € otro. Asi
mismo es de considerar que la informacién adquirida por los participantes surge através de la
experiencia con € objeto en este caso con la dinamica paternal y maternal evidenciando
préacticas, pautas y creencias cotidianas de los padres y las madres determinando de esta forma
patrones de crianza caracteristicos de esta comunidad.

Respecto ala interpretacion de los campos de representacion de madres y padres frente
alas préacticas de crianza de los nifios del grado quinto de la Institucion EducativaLos Pastos,
se pudo identificar através de los hallazgos que en los campos de representacion existentes en
estas comunidades se articulalainformacion proveniente de la experiencia, con la subjetividad
de cada uno de los miembros de la comunidad, en € proceso de objetivacion y anclgje, para
gue desarrollen representaciones del papel del padre, de lamadre, del cuidado, y de lacrianza

Se comprende entonces el proceso representacional a partir de lafigura de la crianza en
profunda relacion con la tierra, representada en lo femenino, en la responsabilidad
fundamental materna a nivel afectivo y de formacion mientras que esta la figura paterna como
sol, ley y autoridad indiscutible, responsable de la provision como factor de poder, y centrado
mas en las cuestiones externas a hogar, algjado del proceso de crianza. Del cuidado como
responsabilidad materna, y del trabajo como forma de educacion.

Estos campos de representacion se ven influenciados en gran manera por la parte
cultural, cosmolégicay ancestral de este grupo humano que sobresale la identidad frente a sus
précticas, creencias y pautas de crianza en los cuales ayuda hacer un andlisis de sus actitudes,
creencias, comportamientos percepciones e informaciones acerca de su rol como padre madre
0 cuidadores.

Sin embargo, es en la mujer recae € mayor nimero de actividades y quehaceres
domésticos. La mujer indigena es la que asume extenuantes labores del hogar como moler
maiz, hacer tortillas, preparar comida, lavar, limpiar la casa asear y cuidar los hijosy ancianos,
recolectar lefia entre otras interviene también en la siembra, segun las pautas y patrones de
conducta y comportamiento de los indigenas, las mujeres son las Unicas responsables de
ocuparse del menesteres domesticos, y sobretodo, atender alos varones (Sandoval, 2005). Por
otra parte, las actividades del hombre estan determinadas culturalmente por € grupo

doméstico y estas tienden concretarse en el trabajo de la parcela, e cuidado de animales 'y en
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trabajo asalariado fuera de la comunidad. Debido a las condiciones de pobreza y a las
necesidades materiales en que se debaten a interior de las familias. Muchos jévenes
abandonan la escuela para emigrar a las ciudades a ganarse € sustento diario persona y
familiar.

Por esta razdn, las metas obtenidas en el estudio son coherentes con los objetivos
propuestos. Se hizo una comprension de | as representaciones sociales sobre crianza en padres,
madres y cuidadores indigenas Los Pastos. Como producto del proceso investigativo los
hallazgos fortalecieron un significativo andisis de la temética, ademas |la comprension de las
dinamicas de los grupos humanos participantes de este estudio dan cuenta de las
representaciones sociales de crianza, y las significaciones que la rodean.

Lainvestigacion permitio comprender |as representaciones sociaes de la comunidad y
asi contribuir en € fortalecimiento de su cultura.

Se identifica una transformacién sustancial en cuanto a sus costumbres culturales que
conlleva a comprender los diferentes tipos y formas de crianza en la comunidad e interpretar
los diferentes aspectos que intervienen en la crianza respecto actitudes, informacion y campos
de representacion.

La construccion tedrica del estudio, permitié reflexionar y anadizar sobre este
fendmeno e integrarlos a las construcciones que fueron adquiridos dentro de la comunidad
estudiada.

La investigacion reconoce laimportancia de los aportes de | os participantes, puesto que
sin ellos no hubiese sido posible lograr las diferentes comprensiones obtenidas, enriqueciendo
el estudio y alavez fortaleciendo ala comunidad con € empoderamiento de sus costumbres y
tradiciones.

Los encuentros permitieron visibilizar actitudes, dindmicas 'y a dilucidar las préacticas
culturales que guian las acciones de sus miembros en la comunidad en la que se evidencia
representaciones de crianza que se construyen atraves de un proceso cotidiano con su realidad
en la dindmica y experiencia con € otro, logrando por medio de los encuentros generar
movilizacion al interior de sus contextos, contribuyendo alafortalecimiento de sus culturay al
reconocimiento de sus saberes ancestrales.

El andlisis de las representaciones sociales permitié ver a los miembros de la

comunidad en contexto y dinamicas en la cua se desenvuelven en la cua dio apertura a
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escenarios de participacion para la reflexion frente a las probleméticas vivenciadas en la
cotidianidad a partir de las representaciones sociales de crianza que tiene la comunidad, lo
anterior permite que lo individual y lo colectivo se entrecruce para dar comprension aa
estudio dando el sentido alos resultados obtenidos.

Por lo tanto, la investigacion reconoce la importancia del proceso de crianza como
parte decisiva en laformacion de los miembros de la comunidad.

Se reconoce también que la investigacion obtiene intercambio de saberes entre los
participantes del estudio, la investigadora y los referentes tedricos, que posibilita ver desde
otra perspectiva las representaciones sociales acerca de crianza con otra perspectiva cultural
integréndose en e contexto de estudio.

Se recomienda a la ingtitucién educativa Agroindustrial Los Pastos continuar
promoviendo una educacion contextualizada, que fortalezca la identidad de los pueblos y €
empoderamiento de sus costumbres ancestrales. Se sugiere retomar este estudio de
investigacion como base para dar inicio a proximas investigaciones en comunidades indigenas
gue den cuenta de su realidad y cultura como un aporte a nuevos aprendizajes.

Se invita a los investigadores interesados en trabgjar en las comunidades indigenas en
realizar procesos que tengan en cuenta los resultados de la investigacion puesto que
evidencian los comportamientos, actitudes y creencias sobre crianza de los participantes,
reflejando su identidad.
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