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Hace afios emprendi mi camino escogiendo la carrera de psicologia como parte
fundamental de mi vida; hoy culmina una parte de este inolvidable proceso (leno de
aciertos y desaciertos, de ldgrimas y risa, de colores y olores, de amistad y
complicidad, que siempre estdn presentes en mis recuerdos.

Es complicado resumir en un pequefio apartado todos los pensamientos,
sentimientos y emociones que precisa recordar, es mas complicado aiin mencionar a
cada una de las personas que gratamente hicieron parte de mi vida durante este
periodo de tiempo, porque no terminaria de escribir jamds; unas cuantas lineas de
ninguna manera podrian mostrar totalmente este periodo de tiempo que vivi, pero si
permiten acercarlos un poco y dejarlos conocer por medio de un finito numero de
ideas lo maravilloso de mi vivencia.

Se que usualmente se utiliza este espacio para agradecer. Yo tengo un sin niimero
de vivencias que en este momento me hacen preferir recordar lo extraordinario de
cada ser en la plenitud del tiempo y los sucesos:

De mi madre, su ejemplo y su lucha diaria, lo que constituyé en mi fortaleza sin
igual; puedo decir que su sabiduria de mujer madura, sus manos perseverantes, su
voz dulce y firme, su impetu frente a las inclemencias; inmortalizaran en mi mente
su olor a manzanilla y hierba fresca y no he dejado ni por un solo instante de
maravillarme con su mirada buena.

De mi padre, sus grandes silencios que cuando se rompen abren paso a
constitutivas lecciones de conocimientos infinitos, de admirable inteligencia,
ideologia, genialidad. Gran parte de mi fuerza interior se cimentd en su presencia
expectante y enérgica frente a las experiencias dificiles de mi vida, esperando, como

si se tratara de una ley natural que diera mds y mds y mds de mi, a fin de permitirme



Pensamiento critico en estudiantes Universitafios,

asumir consecuencias, responsabilidades y cargar con el mismo peso de las perdidas y
victorias para levantarme y continuar.

Definitivamente este proceso no pudo ser el mismo de no ser por la presencia de
dos seres sorprendentes en mi vida. Fui bendecida con la compaiiia y el apoyo de dos
mugeres que me ofrecen su amistad sincera y su complicidad. Una de ellas, una
muger incondicional, uno de los seres que mds amo en el mundo, admirable por vivir
de una manera descomplicada, desinteresada, siempre sonriente, imperturbable, en
biisqueda de resultados, al continuo servicio hacia los demds y con la firme
conviccion de siempre hacer parte de la solucion. La otra, compasiva, incorruptible y
educada en el actuar, virtuosa, confiable, siempre dispuesta a escuchar con
honestidad y objetividad, de maternal mirada y firmeza de espiritu. Sin lugar a
dudas dos de las mejores amigas que disfruto, que por fortuna son mi parte de mi
Sfamilia; Ménica y Lorena.

De Rubén Dario, porque volvi a reir y a creer cuando conoci su mirada limpia y
su tierno caminar, porque su existencia iluming el presente y me invito a creer en el
futuro, por su maravillosa calma, por su amory fe, por que a través de su
incorruptible ser supe que nunca es tarde para ser mejor y que siempre vale la pena
volver a empezar
Se trata de ser breve y en vista de que la emocion se aduefia de mi, diré que de
todas las personas que amo y de todas las que aportaron a enriquecen mi vida, me
queda atesorar sus mas nobles deseos y darle gracias a Dios por permitir que

acompafnaran mi camino.

Nadja Maiyanny Nataly Riascos Portilla
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David no encuentro las palabras exactas que puedan describir mis sentimientos de
gratitud y felicidad asi que diré gracias por tu fe en mi, gracias por creer en o que
s0y capaz de lograr, gracias por compartir mis suefios, gracias por darme tu amor y
comprension, por entender mis continuos cambios de humor cuando parecia que todo
iba mal, en fin gracias por estar en mis éxitos y fracasos, gracias por ser ese
compariero y complice de este suefio que hoy se hace realidad gracias amor, porque

hoy se que sin ti nada hubiese sido posible ...

... Gracias a mi hijo porque su existencia le dio un nuevo sentido a mi vida, su ser me
lleno (uz y fuerza para continuar y culminar con esta etapa universitaria dividida
en mi papel de estudiante y madre...te lo dedico a ti y a esos momentos que

sacrificar juntos, te quiero mi nifio hermoso.

Katherine Alexandra Insuasti Quevedo
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Un especial agradecimiento a nuestra asesora SBatancourt por el
acompafamiento constante, al Grupo de investigag@oognicion y
desarrollo en cuyo espacio se gesto este proyressiigativo, a la
docente Zeneida Ceballos por la oportunidad dedjaben su clase y
finalmente a sus estudiantes el grupo de primeesamdel periodo B

2009 que hicieron posible el desarrollo de esteypobo.

iGracias!
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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo deteamel efecto de la Discusion
Socrética en el desarrollo de las habilidades dedeiento Critico en estudiantes de
primer semestre de Psicologia del periodo B de .2P&#a tal propésito se realizo la
seleccion de habilidades de Pensamiento Critiderdncia, Explicacién, Puntos de
Vista y Autorregulacion, para ser desarrolladaslosnestudiantes a través de un
programa de intervencion en Discusion Socratica ganstruyo un instrumento para
evaluar dichas habilidades antes y después de liea@pn del programa de
intervencion. Los resultados obtenidos por medioirt#rumento corroboraron las
hipotesis planteadas alrededor del pensamienticcacrit las habilidades antes
mencionadas, La investigacion se guié a travésndelelo de evaluacidon propuesto
por Betancourth (2009) y el analisis estadisticoesdizo con el SPSS en pruebas no
parameétricas wilcoxon para corroborar hipotesis Ifa Ale Cronbach y Rho de

Spearman para la fiabilidad de instrumento.
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ABSTRACT

The present investigation was to determine theceféd Socratic discussion on
developing the skills of critical thinking in stuats of first semester of Psychology in
the period B, 2009. For this purpose, made thecgseteof Critical Thinking Skills:

Inference, Explanation, Vision and Self-Regulation, be developed in students
through a program of intervention in Socratic dgsian and build a tool for assessing
these skills before and after application of theenwention program. The results
obtained through the instrument corroborated theotheses about critical thinking
and skills mentioned above, research was guidedugfir the assessment model
proposed by Betancourt (2009) and statistical amalwas performed using SPSS

Nonparametric tests Wilcoxon hypotheses and coratboCronbach alpha and

Spearman's Rho for the reliability of the instrumen
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Introduccion

El proposito de la investigacion fue desarrollabilidades de pensamiento critico
en los estudiantes de primer semestre del Progdanisicologia de La Universidad
de Narifio. La importancia de desarrollar estas lidades, se fundamenta en la
necesidad y la posibilidad que tiene el ser hungenoonstruir futuros alternativos y
mejores frente a un mundo de constantes cambide. tif® de pensamiento,
constituye una guia para la accion humana buscamel@! individuo se prepare para
conocer, transformar y aplicar conocimientos.

El pensamiento critico es “un pensamiento refleyivazonable que le permite al
sujeto poder decidir qué creer o hacer” (Ennis 1988)

La presente investigacion estuvo encaminada andiei@r la efectividad de un
programa de intervencion a través de técnicas defianza, para el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes universitarios.

En el marco tedrico, se abordo el desarrollo desamiento critico recorriendo
sus origenes y principios desde diversas perspsctee enfatiza en sus primeras
nociones. Seguido de esta comprension se defingerdamiento critico, desde
diversos fundamentos teoricos. Posteriormente serdab sus caracteristicas,
habilidades, disposiciones y las técnicas de engafigue permiten su desarrollo,
entre ellas: Discurso socratico, también llamad&wdiion socréatica, juego de roles,
controversia y deteccion de informacion sesgadac@dinda con las estrategias
cognitivas que permiten el avance del pensamieriticac La metacognicion y la
transferencia. También se relaciond el pensamianitioo y el pensamiento creativo,
al igual que la importancia del pensamiento critgo el contexto universitario.
Finalmente se glosan aspectos éticos y deontogigee se relacionan con el
pensamiento critico.

La metodologia empleada en esta investigacion rifiegqae cuantitativo. El tipo
de investigacion fue cuasi — experimental, es decie el grupo objeto de estudio
esta conformado con anterioridad y el disefio endples de tipo pre prueba — post
prueba con un grupo.
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La poblacion objeto de estudio fueron los estuémntle Psicologia de La
Universidad de Narifio, la muestra se conformo psrdstudiantes de psicologia de
primer semestre 2009 quienes participaron del progrde intervencion.

El programa de intervencion se llevo a cabo ensignatura de Psicologia del
Nifio teniendo en cuenta la tematica de nifiez irgdiantrabajada a través de la

técnica de discusion socratica.
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Tema
Desarrollo de habilidades del pensamiento critit@gudiantes universitarios del

Programa de Psicologia.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del Problema

La sociedad de hoy exige al individuo adoptar uostyra critica frente a los
eventos que cotidianamente debe afrontar, tal yoctamplantea Pitchers (2000),
“dadas las caracteristicas de la sociedad actuehds vez mayor la necesidad de
intervenir rapida y eficazmente en la adquisicienhdbilidades de pensamiento y
procesos” (p.1).

En el contexto universitario, la postura criticaf@sdamental ya que al ingresar
los estudiantes y durante su permanencia en laetsidad, las exigencias del nuevo
contexto abren paso a la necesidad de ciertasded®k cognitivas que les permitan
adaptarse y desempefarse de forma adecuada eadeaa; como lo argumenta
Meyers en 1986:

La ensefianza universitaria expone al estudianteggedso de nuevas ideas,
conceptos y puntos de vista abstractos y univergple retan al estudiante
en su modo tradicional de estudiar y en su visgireeha y egocéntrica de
la vida. Esto provoca un estado de desequilibriel @studiante al tener que
separarse de sus propios valores, actitudes y mddooperar para
enfrentarse al nuevo contexto de la ensefianzarsiar@a(p. 3).

A partir de lo expuesto, se identifico la necesidaddesarrollar habilidades de
pensamiento, dichas habilidades pueden obtendragés de una nueva perspectiva,
donde el estudiante exprese sus expectativas,, ideascimientos y experiencias;
este tipo de pensamiento se denomina pensamiétito cr

Scriven y Paul (1992), definen el pensamiento corittcomo “un proceso
intelectual, disciplinado y activo que desarrollabifidades como: conceptuar,

aplicar, analizar, sintetizar, y evaluar informagiéomo una guia hacia la creencia y
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la accion” (p. 9), lo anterior evidencia que el g@mniento critico se constituye de
ciertas habilidades que se pueden desarrollar r élumano.

En el campo universitario existe varias interpretaes del concepto de
pensamiento critico porque se tiende a creer dedips de pensamiento es solo una
mera critica, buscando los contras y excluyend@déssbles pro del fendémeno, sin la
formulacion de argumentos que respalden su posiciomo lo afirma De Bono,
(1994): “existe una tendencia a la critica fadile ggxige relativamente bajo esfuerzo
intelectual, es esta manera facil de emplear te&ida que hace dificil el surgimiento
de nuevas ideas” (p. 6).

Algunas investigaciones a nivel mundial sobre ehspeniento critico en
estudiantes universitarios demuestran las nece=sdewl este campo y respaldan la
idea de mejorar habilidades analiticas y criticam de las investigaciones realizadas
es la expuesta por Torres (1989), quien realizo inmastigacion en el Colegio
Universitario de Cayey, con estudiantes de primier &os resultados establecen que
algunos de ellos, tenian dificultades para organdems complejas manifestando por
tanto, inseguridad y construyendo sus ideas deaf@uperficial, aun afectando su
desemperfio a nivel personal y académico.

Parece ser que los estudiantes no tenian la suéctapacidad para adaptarse a
ese nuevo contexto académico, generando dificdtadesus habilidades analitica y
critica, habilidades que este espacio educativaieey generando en los estudiantes,
una visién arbitraria de situaciones que se suscita

Yang (2008), en Taiwan investigo los efectosalerisefianza de habilidades de
pensamiento critico a través de foros de discusidnacompafiamiento docente. Los
resultados describieron el éxito del desarrollo hdéilidades en los estudiantes
universitarios utilizando la técnica de los dialegocraticos.

En Colombia son muy pocas las investigaciones zaddis alrededor del
pensamiento critico en el campo universitario, deaestas fue desarrollada por
Marciales (2002), orientada a la descripcion deddsrencias entre un grupo de

estudiantes universitarios alrededor de un andifiso de la lectura.
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Con las mencionadas investigaciones se comprereleegarrollando habilidades
del pensamiento critico se aporta a los estudiames proceso de formacion.

A nivel regional las investigaciones sobre el pemeato critico son minimas, una
de estas es la Evaluacion del Pensamiento CriticoEstudiantes de Bésica
Secundaria y Media, realizada por Betancourt (2009)

Sin embargo en nuestra regién no se identificaestigaciones encaminadas hacia
el desarrollo del pensamiento critico en estudganteversitarios en quienes deberia
ser una caracteristica propia, de acuerdo a cadgplitia estudiada.

Los argumentos anteriores exponen la importancidesarrollar y potencializar
habilidades de pensamiento critico en estudiantegersitarios en el contexto
narifiense, descubriéndose como uno de los seetodes que menos se ha abordado
el tema. Es importante aclarar que si bien la mayde las investigaciones se han
realizado desde la psicologia, no existen investigas que apunten a contribuir con
el pensamiento critico en la formacion de los fagysrofesionales de psicologia.

Al identificar esta necesidad, la presente invesiin se enfocé en la poblacion
de estudiantes del Programa de Psicologia, estedgppensamiento le brinda al
profesional de la salud mental, habilidades patamasuna posicion, objetiva,
reflexiva, analitica, argumentativa, interpretatiyapropositiva; que aporte en el
desempefio de los diferentes campos de accion dmamera constructiva, de igual
forma logrando establecer un trabajo cooperativiaterdisciplinario, desarrollando
un pensamiento de tipo fuerte, dirigido hacia lesnds y no solo en funcion de
necesidades personales.

Por tal motivo la poblacion con la cual se deshirel presente proyecto fueron
estudiantes del Programa de Psicologia de La Widaet de Narifio, con el propésito
de desarrollar habilidades, que les permitan almaon pensamiento reflexivo y

propositivo.
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FORMULACION DEL PROBLEMA
¢, Cuales son los efectos de un programa de intebvebasado en la discusion
socratica sobre el pensamiento critico en los &sttes de primer semestre del
Programa de Psicologia (periodo B de 2009) de higddsidad de Narifio?

SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

¢ Cuales son las habilidades del pensamiento criieo se desarrollan con la
técnica de discusion socratica?

¢Como evaluar el pensamiento critico teniendo emtaulas habilidades que
desarrolla la discusion socratica?

¢ Como se desarrollan habilidades de pensamietittoeh estudiantes de primer
semestre de psicologia a través de la discusiGatsma?

¢Como se analizan los efectos del programa devameion en pensamiento
critico a través de la discusion socrética en #slidades del pensamiento critico en

estudiantes de primer semestre de psicologia?
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JUSTIFICACION

“Algunas personas estudian toda su vida, y en @nhemto de su muerte han
aprendido todo, excepto a pensar” (Domerque, 11993).

El pensamiento es una capacidad que se desarrdtlalaago de la vida. La
mayoria de personas piensan dentro de unos esérufEgicos, que les permiten ser
parte de un entorno social, sin embargo, lo idedl pensamiento, como otras
capacidades que el ser humano posee, es des#retfiasu maxima expresion.

Desarrollar la capacidad de pensamiento en un siygrior es un compromiso de
la formacion en las instituciones educativas deegmelar, basicas, medias y
universitarias, siendo en estas Ultimas donde aaslesa configura una expectativa
social sobre los profesionales que egresan de lamas; esperando excelencia
académica y considerable proyeccion social, cootaod herramientas criticas que
les permitan ser propositivos frente a las probteras actuales. Se expresa de
diferentes maneras: la pretension de “la auton@aia pensar y disefar soluciones”,
“la capacidad para enfrentar problemas nuevos”,v8esatilidad para obtener y
evaluar fuentes de informacion” (Hawes 2003. p.eBjre otras, las cuales se
conjugan en un tipo de pensamiento; el pensameitico.

La educacion para el siglo actual, ha de estaidbasa aprender a pensar de forma
auténoma, (autoexpresion y analisis), y el curdopllas estrategias de ensefianza
pueden contribuir para desarrollar e incrementée 8po de pensamiento critico.
Freire (1985), Mufioz (2000), estan de acuerdoesta planteamiento refiriendo que
una misién universal de las instituciones debearidssde procurar la capacitacién de
las personas para que se adapte en forma consgied®diberada a su medio
sociocultural, a su vez que, se preparen mejor oanar determinaciones dentro de
su ambito de transformacion social, Mision que o sdebe proponerse ser
encarnada en los docentes, sino que también lasliastes deben desarrollar, a
través de un pensamiento de tipo autdbnomo vy crificoles permita dimensionar el
contexto y su compromiso con el mismo. Al respeCampos (2007. p. 18.) expresa
que:
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El cultivo del pensamiento critico en la sociedadalinformacion deviene
no solo como un proposito, sino también como urigeexia social. Es
necesaria una rapida y eficaz intervenciéon eduzaiv la adquisicion de
habilidades de pensamiento critico para disceroirectamente ante la
explosion de informacién y procesos sociales cojoplgque caracterizan a
la sociedad actual.

Investigaciones y aportes importantes referentstaatematica han sido realizadas
por psicologos educativos, quienes saben que edapetriticamente facilita la
interaccion entre los saberes, las disciplinas, #&sas y las asignaturas
convencionales; aqui se congrega tanto las esfatasativas, culturales, sociales y
cognitivas del ser humano con las diversas dimasesiale la ciencia, haciendo
posible la formacidon de una actitud interdiscipliaanecesaria para el conocimiento
de la complejidad de los problemas de la sociedddak Asi el desarrollo del
pensamiento critico cada dia toma mas fuerza tantdJniversidades como en
diferentes Instituciones gubernamentales y no guameentales, asi como en las
Instituciones Educativas (Betancourt, 2009).

El presente trabajo investigativo se articald_a Universidad de Narifio, en
busqueda de formar seres Humanos, ciudadanos gsmmoéles en las diferentes
areas del saber y del conocimiento con fundameditoss y espiritu critico para el
desarrollo alternativo en el acontecido mundo déadeerspectiva de la psicologia
educativa en donde el pensamiento critico ha sitlizagdo exitosamente en
numerosos contextos educativos para mejorar ehdizage de los educandos.

Es importante mencionar que uno de los puirtogvadores sobre el presente
trabajo investigativo radica en que el contextoabdjar por que permite exponer la
funcion de la psicologia educativa desde y pargpsysios estudiantes, colaborando
en potenciar y desarrollar habilidades cognitivage los estudiantes de psicologia y
futuros psicélogos deben desarrollar diversas tegies que les permitan establecer
posiciones claras basada en argumentos frenteraa®skad de la cual hacen parte.

Los resultados de la presente investigacion apauéstancialmente al programa

de Psicologia de La Universidad de Narifio, facitiaotros espacios de construccion
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y de interpretacion de la realidad donde la pldeali sea bienvenida, a partir de
nuevas miradas psicoldgicas que posibiliten el ¢apldeja abierta la posibilidad de
que se realicen nuevas intervenciones en el camipol@gico continuando con este
tipo de procesos.

Asi esta investigacion cumple con un comprorsiscial con la educacion en
Colombia pues es la llamada a desarrollar un tgppa&hsamiento en los estudiantes
para el avance de la ciencia y tecnologia (leye8Q992), que desarrollandola desde
la disciplina psicologica permite destacar la ini@ocia del pensamiento critico en
procesos de formacion del profesional en los estitiels de psicologia.

En conclusibn es importante resaltar que la ingasitbn adquiere vital
importancia para las investigadoras, constituye fuente de motivacion estar
inmersas en un proceso donde la labor de la pgi@tmbra un sentido importante al
aportar desde el pensamiento critico, en el prepiorno educativo donde se ha
recibido la formacion profesional y que forma pakeun macro proyecto que brinda
la posibilidad, a todos los estudiantes de psidalpgra desarrollar una herramienta
tan importante como esta.
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OBJETIVOS
Objetivo General
Determinar los efectos de un programa de interéenbiasado en la discusion
socratica sobre el pensamiento critico en los &sttes de primer semestre del
Programa de Psicologia (periodo B de 2009) de higddsidad de Narifio.

Objetivos Especificos

Analizar la discusion socratica en relacion a silildades de pensamiento critico
desarrolladas.

Construir una forma de evaluacion del pensamieritc@ teniendo en cuanta las
habilidades que desarrolla la discusion socratica.

Desarrollar las habilidades pensamiento criticesndiantes de primer semestre
de psicologia a través de la discusion socratica.

Analizar los efectos de programa de intervencidpeamsamiento critico desde la

discusion socratica en las habilidades del pensamezitico.
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MARCO DE REFERENCIA
Marco Tedrico
Antecedentes Historicos

Las raices del pensamiento critico se remontan eddésdantigiiedad, hace
aproximadamente 2.500 afios. La evolucion del pelesdamcritico se desarrolla a
través de las diferentes etapas historicas.

Inicialmente en la época antigua, se identificainfluencia de los aspectos
magicos en la vida del individuo, ante esta sitia@lgunos filésofos propusieron
una perspectiva diferente de pensamiento; comorZécitado por Fuentes 2008),
quien establece algunos debates filosoficos, basao paradojas explicando
mediante ejemplos, como podrian suceder algunostegmientos, teniendo en
cuenta el desarrollo del evento y no el simpleltada; de esta manera facilita la
discusion razonada.

Fuentes (2008), afirman que indiscutiblemente de&dos fildsofos que marca la
historia del pensamiento critico es Sdécrates; gp@nmedio de la formulacion de
preguntas desde un planteamiento establecido, ndiategenerar en la persona
cuestionada, la facultad de analizar y depurarrspi@ conocimiento a partir de su
experiencia y lo aprehendido; asi surge una nueisdnv cuestionadora,
permitiéndole al sujeto considerar otros puntosisia, facilitando la evolucion hacia
un pensamiento mas razonable diferente al de lea¢gn embargo fue criticado por
la aparente confusion de significados, la insuficia de pruebas y una retérica vacia.

Sdcrates establecié que el ser humano no puedmdiepde la "autoridad” para
tener un adecuado conocimiento y comprension, aegtando la importancia de la
busqueda de pruebas, el razonamiento y las hipptelsanalisis de los conceptos
basicos, y la localizacién de implicaciones deitthd y hecho. (Paul y cols, 1997).
Es necesario mencionar que el método usado poat8éc(discurso socratico) es uno
de los mas utilizados para fomentar el pensamignitioo en la actualidad.

La practica de Sdcrates continuo con los plantastosede Platon citado por
Fuentes, (2008), quien rechaza el empirismo; djsiendo entre opinidon y

conocimiento, esta primera hace referencia a Ilsirdeclaracion 6 afirmacion a
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partir del mundo fisico, que en ocasiones se ex@ic base a fundamentos, y el
segundo como un nivel mas complejo del saber deeda@entifica la razén. El
complemento de estos elementos es la base deoldastele Platon, por lo tanto el
nombrado fildsofo aporta a la evolucion del pensamoi critico, permitiendo
profundizar en diferentes aspectos, proponiendovasuegerspectivas e incluso
formulando hipotesis.

Finalmente en esta época Platon y Aristotelesetuni énfasis en la incertidumbre
de la apariencia de los eventos, Unicamente laevesié capacitada para observar y
percibir los fendmenos de forma profunda; asi sutgi necesidad de indagar y
ahondar en la comprension de la realidad, par@negp a los razonamientos (Paul y
cols, 1997), por lo tanto estos son los primerosopapara el desarrollo de un
pensamiento de tipo critico.

La Edad Media se caracteriza por el auge magiegiosb y la evidente influencia
de la iglesia, sobre el comportamiento y pensamielet la humanidad, dentro de
estas condiciones, filosofos como Tomas de Aquinmado de Tejero (2007),
orienta el pensamiento critico a través de la ragdes afirma que es necesario tener
evidencias razonables de un argumento o0 eventda siecesidad de desvirtuar las
creencias instauradas, a partir de lo cual se lest@algue desde la edad media se
concede vital importancia a la razén como eje eédel pensamiento critico.

En la Epoca del Renacimiento Cortes (1997), meacipre el hombre adopta una
actitud racional ante el mundo con cierta libertatglectual; ya que cuestiona los
hechos, permitiendo el crecimiento de la cienci gesarrollo de investigaciones.
Por lo tanto el hombre es el protagonista de stindesasumiendo un papel activo y
confiando en si mismo, desplegando sus potenciid&laa través de la generacion de
nuevos conocimientos y descubrimientos de manetaydar.

En la Epoca Moderna se evidencia la necesidadfiésiomar sobre el proceso de
conocimiento y no alrededor del ser como en pesadds, segun Tejero (2007), se
presentan diferentes momentos en esta época.limécite la corriente racionalista
(siglo XVII), con Descartes, quien propone el cadocmétodo cartesiano, el cual

consiste en:
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Descomponer los problemas complejos en parggresivamente mas sencillas
hasta hallar sus elementos basicos, las ideasesiple se presentan a la razén de
un modo evidente, y proceder a partir de ellas, giotesis, a reconstruir todo el
complejo, exigiendo a cada nueva relacion estatdeentre ideas simples la misma
evidencia de éstas.

Desde el postulado mencionado se evidencia otraeapb pensamiento critico,
pues permite hacer uso de la inductividad y dedidetil para la construccion de la
sintesis.

A partir de esta época se reconoce la necesidada® uso de la razén y no de los
sentidos; a traves de la intuicion intelectualppgendo un cambio auténtico y
particular de cada sujeto; a partir de su propgesgncia, facilitando a cada
individuo la generacion de sus propias interpretaes y por lo tanto la necesidad de
generar en cada ser humano un proceso difereatguelnormalmente se presenta
como lo describe Newman (1852), hace mas de 154 afio
El proceso consiste, no solo en la recepcion patgvan sinnimero de
ideas en la mente, desconocidas hasta el momer@oegta, sino en la
accion energeética y simultanea de la mente sob@aly entre esas nuevas
ideas que surgen precipitadamente en esta. Esclanade un poder
formativo, reduciendo a orden y a significado elrds de nuevas
adquisiciones; es apropiarse de los objetos debamamento, empleando
una palabra familiar, es una digestion de lo queesibde, convirtiéndose en
la sustancia del previo estado de pensamiento;nyesio, no habria
engrandecimiento alguno. (p. 9)

En la década de los ochenta y noventa en Estad@od)rse realizaron gran
cantidad de publicaciones sobre pensamiento crititocipalmente de autores como
Lipman (1997), quien es el creador de programadoséiia para nifios”,
posteriormente diferentes autores de la psicolggia educacion, difunden la

ensefianza del pensamiento critico (Campos, 2007).
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Por lo tanto se identifica el auge que el pensatmieritico ha tomado desde el
siglo XX hasta la actualidad, convirtiéendose en hearamienta que facilita al ser
humano adaptarse a los cambios.

Segun el Ministerio de Educacién (2006):

Durante los ultimos quince afos, ha aumentadatetés por integrar la
ensefianza del pensamiento critico los programasatdos de todos los
niveles.

Ya no es suficiente que los estudiantes sepan é&serjbir y resolver
problemas de matematica o que sigan memorizandadaa informacion,
con la unica finalidad de aprobar los examenes hsrgo olvidarla, sin
haberla procesado, ni convertido en aprendizaggsfisiativos que puedan
ser aplicados en su vida diaria (p. 6).

Como resultado de la evolucion histérica se estabigie el pensamiento de tipo
critico, es el resultado de la necesidad del seraho de concebir otras perspectivas
desde una postura reflexiva, que permita adapéalse diferentes cambios sociales,
culturales y tecnolégicos, de igual forma que feciel cuestionamiento de los

mMismos y permita asumir una posicion propia aneses

Pensamiento Critico

Variedad de definiciones se han otorgado al térrdm@ensamiento critico y por
lo tanto muchos son los personajes que lo han eetoran sus diferentes aportes, sin
embargo, es importante conocer la raiz etimolog@gaérmino critico; el cual de una
u otra forma permite vislumbrar el significado éamgamiento critico.

La palabra critico desde la vision de Bhanzy (19f#)viene del término griego
“krisis”, que involucra una separacion, distinci@beccion, discrepancia, disputa,
decision, juicio, resolucion, sentencia; ademasnBn41997), plantea que el termino
critico implica:

Un disentimiento de una posicion doctrinaria cospeeto a otra de signo
contrario implica una decision, una resolucion.eDtg es sentir de manera

diferente, es elegir la separacién o el corte walim con respecto a los
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presupuestos o principios fundamentales de unaciposidoctrinaria
esencialmente distinta. (p. 1)

Entonces puede plantearse que pensamiento crce] que conlleva a que el
individuo tome una serie de decisiones, haciendodes disentimiento, el analisis, la
emision de juicios entre otros elementos, sin egagste no se desarrolla de forma
esporadica.

Hoy en dia uno de los principales exponentes dedgraiento critico y quien se ha
dedicado al desarrollo del mismo, es Paul, lideriracional de estos procesos.

Paul y Elder (2003), define este tipo de pensamiast: “es ese modo de pensar,
sobre cualquier tema, contenido o problema, ena@l @& pensante mejora la calidad
de su pensamiento al apoderarse de las estruatheentes del acto de pensar y al
someterlas a estandares intelectuales” (p. 4)neesoes evidente que el pensamiento
critico implica necesariamente la decision del petes por lo tanto se puede plantear
gue el termino kriticogfectivamente hace referencia a un pensamienterdisote y
no conformista con la participacion activa del uidiilo pensante.

El proyecto Delphi (1990) hace referencia al coeselogrado por un grupo
amplio de expertos de diversas disciplinas acadé&niquienes redefinieron el
concepto existente sobre pensamiento critico, teirbos afios de 1988 y 1989,
planteando que:

El pensamiento critico es un proceso intelectua o forma decidida,
regulada y autorregulada, busca llegar a un jumzonable; se caracteriza
por: 1) ser el producto de un esfuerzo de intespiéh, andlisis, evaluacion
e inferencia de las evidencias; y 2) puede serido o justificado, por
consideraciones evidenciables, conceptuales, duales y de criterios, en
las que se fundamenta. (p. 1).

De los planteamientos de Paul y el proyecto Delpbede establecerse que el
pensamiento critico es de tipo intelectual Otrcomebmo Ennis (1989), define al
pensamiento critico, como “un pensamiento refl@xivazonable que le permite al
individuo poder decidir qué creer o hacer” (p. Bjnis (1989), también afirma que

“el pensamiento critico incluye tanto la resolucis problemas como la toma de
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decisiones, ya que se evidencia en la resoluciondiderentes situaciones
problematicas, las cuales requieren de una posycamtion frente a ello”. (p. 8).

Paul, el proyecto Delphi y Ennis, afirman que elgamiento critico es aquel que
se caracteriza por hacer uso de la razén, comoeatententral, otro aspecto que
concluyen, es que este tipo de pensamiento traesema de beneficios para el ser
humano. Paul y Elder (2003), afirma que se mejrealidad de vida, partiendo del
siguiente argumento: “nuestra calidad de vida yjodgque producimos, hacemos o
construimos depende, precisamente, de la calidachudstro pensamiento. El
pensamiento de mala calidad cuesta tanto en doweno en calidad de vida.” (p. 4);
el proyecto Delphi, por su parte afirma que egie tle pensamiento es producto de
un esfuerzo y Ennis, plantea que le permite algpgrsencontrar alternativas para dar
solucion a las dificultades.

Se puede definir el pensamiento critico como urgso continuo, permitiendo al
individuo desarrollar habilidades de tipo intelettubrindandole la posibilidad de
tomar decisiones, asumiendo una posicion critieatér diversos aspectos, utilizando
como eje central la razon; dicho pensamiento iroralesfuerzo, dedicacion y control
por parte del pensante.

Otra definicién importante es de Kurland (1995)]Jaeque argumenta que:

El pensamiento critico esta relacionado con la mazé honestidad
intelectual y la amplitud mental en contraposicerio emocional, a la
pereza intelectual y a la estrechez mental. En eonesicia, pensar
criticamente involucra seguir el hilo de las evirlas hasta donde ellas nos
lleven, tener en cuenta todas las posibilidadesfiaoen la razén mas que
en la emocion, ser precisos, considerar toda laag#enposibles puntos de
vista y explicaciones, apreciar los efectos deplasibles motivaciones y
prejuicios, estar mas interesados en encontraretdad que en tener la
razon, no rechazar ningun punto de vista asi spaguoiar, ser consientes
de nuestros sesgos Yy prejuicios para impedir gflayan en nuestros
juicios. (p. 1).
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En esta definicion se muestra que Kurland, afirmea lps emociones sesgan la
vision objetiva de los hechos y por lo tanto eatarvitando a dejar del lado el factor
afectivo, volcando la atencién del pensante sabm@azdén. En cuanto a este aspecto
Paul (1991), afirma: “En todo enfoque fuerte dehgamiento critico, se le debe
proporcionar particular énfasis a la dimension tafac porque es la base de la
reflexion intelectual y moral” (p. 57).

Entonces como resultado de estas visiones, puedblexerse que Kurland
(1995), no desconoce el factor afectivo que inegr@ien el pensamiento, sino que por
el contrario invita al pensante a investigar laacetad de los hechos, buscando
evidencias que puedan confirmar o refutar un evetg@ndo de lado los prejuicios
gue comunmente se tiene alrededor de las emodipeelacen parte de la naturaleza
humana, de esta manera la vision de Kurland sglementa con el planteamiento
de Paul, ya que se logra comprender que a partér dienension afectiva se logra una
reflexion profunda; por tal motivo se establece alepensamiento critico no
desconoce las emociones del pensante, lo que gesgsnque el individuo ejerza un
control sobre el factor afectivo, de tal forma dogre emitir su punto de vista sin
prejuicios que pueden sesgar su vision objetivdodeeventos. Continuando con
Kurland (1995), él plantea también, que el pensatmieritico se desarrolla gracias a
la busqueda de evidencias comprobables, es deeiglgpensamiento critico parte de
una serie de métodos que le otorgan un grado decidad y objetividad, siendo
respaldado por Cornbleth (1985; citado por Gord®94), quien plantea en cuanto a
este tema que:

El pensamiento critico es un escepticismo informatgha busqueda activa
de la verdad, en lugar de una aceptacion pasivéa deadicion, de la
autoridad o de lo que es comun, es un proceso diname preguntar, de
razonar, de cuestionar las conclusiones, defingspnreencias y acciones.
(p- 1).

Paul y Elder (2005), también afirma que “El pengana critico presupone el
conocimiento de las estructuras basicas del pepsémni(los elementos del

pensamiento) y los estandares intelectuales baslebgpensamiento (estandares
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intelectuales universales)” (p. 7), es evidente @ugensamiento critico no se
desarrolla de forma esporadica, sino que, por rado se logra gracias al uso de
una serie de pautas y normas que le facilitanrah@®ano alcanzar un pensamiento
critico, dichos elementos como ya se los nombro Iesenestandares intelectuales
universales.

Como resultado de los aportes de estos autores @ragliarse a la definicion
previamente otorgada, que el pensamiento critiso,ue pensamiento de tipo
intelectual, razonable, autodirigido que se dedlarmgracias al uso de estandares
universales, que le permiten al individuo obtenea wuision objetiva de los hechos
dejando de lado los prejuicios y permitiéndole almo tiempo desarrollar
habilidades interpretativas, argumentativas y psipas, que el pensante tiene la
oportunidad de expresar su punto de vista de asw@elas pautas que ha establecido.

Cornbleth (1985; citado por Gordon 1994), y el Defd®90), afirman que el
pensamiento critico se desarrolla como resultadoudeproceso continuo y
progresivo; argumentando que este tipo de pens&mieme objetivos claros como
son: la emisidon de juicios de forma razonable yecehte, pues la idea general del
planteamiento de Cornbleth (1985), radica en queesisamiento critico es la
continua busqueda de la verdad y no la acepta@dasdaparentes “verdades”, que se
han otorgado. El autor anteriormente mencionadoneee que la busqueda de dicha
veracidad debe partir de la continua formulacionimterrogantes, alrededor de
razonamientos, cuestionamientos y la proposicionugeas alternativas.

A partir de las revisiones conceptlales previamentencionadas puede
establecerse la siguiente definicion de pensamieritro: es de tipo intelectual,
autodirigido, autodesarrollado y autorregulado @omismo pensante, de tal forma
qgue el individuo logra alcanzar este tipo de pemsatm de forma particular, pero
bajo la demanda de elementos que guian el propes@ste mismo hecho no puede
afirmarse que pensamiento critico es una mergadtilos eventos o teorias, no es la
tendencia a encontrar fallas o errores en un asppot el contrario es un proceso

objetivo, sin sesgos.
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Segun Facione (2007), la persona que desarrolfertamiento critico es una
persona habitualmente inquisitiva; bien informagl#e confia en la razén; de mente
abierta; flexible; justa cuando se trata de evalhanesta cuando confronta sus
sesgos personales; prudente al emitir juicios; udisfa a reconsiderar y si es
necesario a retractarse; clara respecto a losgmatsl o las situaciones que requieren
la emision de un juicio; ordenada cuando se erdrentsituaciones complejas;
diligente en la busqueda de informacion relevardgpnable en la seleccion de
criterios; enfocada en preguntar, indagar, invastigersistente en la basqueda de
resultados tan precisos como las circunstancia$ prablema o la situacion lo
permitan.

El pensamiento critico no es una ideologia queduasguidores sino que acepta
los diferentes puntos de vista. Como tal es unguliotento, el argumento que
respalda este hecho es que el pensamiento critemiac con los elementos que le
brindan unos caracteres confiables y viables, dighementos son los que segun Paul
ha denominado como: estandares universales inialest elementos del
pensamiento y caracteristicas intelectuales.

Finalmente, como resultado de estos aspectos pestiblecerse que el
pensamiento critico puede ser desarrollado poruiel individuo, adoptando una
serie de reglas y pautas ya establecidas que sptadtes a sus necesidades, algunos
autores las han denominado elementos estandaresrsaies, que le facilitaran el
camino, haciendo uso de la razén, como eje ceriraidando la posibilidad al

individuo de analizar, argumentar, interpretar gpamer.

Caracteristicas del Pensamiento Critico
Al referirse a las caracteristicas del pensamieritwo, es necesario hacer alusion
a aquellas propias del pensador critico propugstaPaul y Elder (2003), entre estas
se encuentran: la presentacion de argumentos clarG@mulacion y las respuestas
precisas, a demas la evaluacién de informacion rirapte, la capacidad de expresar
ideas abstractas, logicas y coherentes. El pensadtaro tiene la capacidad de

proponer nuevas alternativas, vislumbrar solucionesevidentes, presentar sus
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argumentos con propiedad, haciendo evidente sufidaales en la comunicacion.
Por lo tanto el pensamiento critico para quiendsadrolla es auto-dirigidor, auto-
disciplinador, autor regulador y auto-corregidor.

Dentro de las caracteristicas de pensamiento ayripcieden citarse aquellas
consideradas por Paul y Elder (2003. p.p 16, 17, t8mo caracteristicas
intelectuales, entre ellas estan:

“Humildad intelectual vs. Arrogancia intelectuatienominado asi por Paul y
Elder (2003), en el que plantean que el pensadlizacdebe estar en la capacidad de
reconocer sus limitaciones, frente al conocimientmovador, evitando su
pensamiento egocéntrico, de esta manera se hadentvique el pensador critico
debe caracterizarse por actuar de forma objeteradra los temas desconocidos.

“Entereza intelectual vs. Cobardia intelectual”,esta caracteristica Paul y Elder
(2003), afirman que “hay ideas que aunque las derainos peligrosas o absurdas
pueden estar justificadas racionalmente y que baglasiones y creencias que nos
han sido inculcadas que pueden ser falsas o eqaast (p. 16), esto implica que el
pensador critico, cuente con la posibilidad de touesr aquellos argumentos que
segun su criterio no son validos y proponer nualtasnativas que aparentemente no
pueden tener coherencia, pero el pensador puedeormas tomando como
referencia la comprobacion empirica, a través tindares; es decir que el pensador
critico debe caracterizarse por actuar imparcialejerproponer alternativas
innovadoras, por medio de la comprobacion de diehggmentos.

“Empatia intelectual vs. Estrechez intelectual”ulPg Elder (2003) (p. 16),
afirman que “se relaciona con la habilidad de awoirston precision los puntos de
vista y el razonamiento de los demas y el podeonaz a partir de premisas,
supuestos e ideas que no son los nuestros”, camegior planteamiento se establece
gue el pensador critico tiene la capacidad de cemdger otros punto de vista que tal
vez no se habia considerado, 0 que no eran de tewaesatisfaccion, con este
postulado lo que se pretende es que el pensantéedd@osicion del otro.

“Autonomia intelectual vs. Conformidad intelectudaul y Elder (2003), definen

esta caracteristica como:
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Un compromiso de analizar y evaluar las creenciashdo como punto de
partida la razén y la evidencia; significa cuestiocuando la razén dice que
hay que cuestionar, creer cuando la razdon dice e que creer y
conformarse cuando asi lo dicte la razon. (p. 17)

Entonces el pensamiento critico se caracterizg@onitir al pensante desarrollar
la capacidad cuestionadora, facilitando asumir pwsicion critica frente a lo que
puede 0 no aceptar.

“Integridad intelectual vs. Hipocresia intelectupr Paul y Elder (2003), definen
esta caracteristica como:

Reconocer la necesidad de ser honesto en su peesaonsistente en los
estandares intelectuales que aplica; sometersesalawigor de evidencia y
prueba que exige de los demas; practicar lo qupredica con otros y
admitir con humildad las inconsistencias de pensatoiy accion en las que
uno incurre (p. 17).

Este pensamiento implica regirse bajo los estasdamgiversales, que lo
caracterizan como confiable, al mismo tiempo quéhsaesto y justo con las demas
personas, permitiendo una flexibilidad en el pensato.

“Perseverancia intelectual vs. Pereza intelectBal’ Paul y Elder (2003), quienes
plantean que:

Es necesario usar la perspicacia intelectual yelalad ain cuando se
enfrente a dificultades, obstaculos y frustracioAethesion a los principios
racionales a pesar de la oposicion irracional desoy una necesidad de
enfrentarse por mas tiempo con la confusion y csnakuntos irresolutos
para lograr un entendimiento o una comprensionprafsinda (p. 17).

Esta caracteristica establece que el pensadococdibe ser perseverante, no
asumiendo posiciones irracionales.

“Confianza en la razon vs. Desconfianza en la raz@m la evidencia”, que es
definida por Paul y Elder (2003), asi:

Confiar que los intereses propios y de la humangtaaran mejor atendidos

si damos rienda suelta a la razén; si fomentameslagente llegue a sus
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conclusiones al desarrollar sus facultades pameaizTener fe que la gente
puede aprender a pensar por si mismos, a consgisiones racionales, a

llegar a conclusiones razonables, a pensar de fooharente y logica, a

persuadirse por medio de argumentos l6gicos y aeses razonables si se
les anima y provoca a ello y a pesar de la socigddéd los obstaculos

inherentes al caracter y a la condicion humanal(p.p18).

De esta manera el pensador critico se caractevizagnfiar en sus argumentos y
su posicion frente a un tema, (Confianza en lamgzéontinua y activamente
asumiendo una posicion propia.

“Imparcialidad vs. Injusticia intelectual”, que isdiere segun Paul y Elder (2003):
Estar consciente de que hay que tratar todos lo®gude vista de la misma
forma a pesar de los sentimientos o intereses maeEsO que uno, Sus
amigos, su comunidad o su nacién tenga. Implicasidh a los estandares
intelectuales sin importar las ventajas que unanoi® su grupo pueda
obtener (p. 18).

El pensador debe actuar de forma neutra o impdreiaile a un tema, dejando de

lado sus intereses propios.

Habilidades y Disposiciones

Habilidades

McPeck (1981; citado por Hueso 2001), describeeabpmiento critico como “la
propension y la habilidad a comprometerse en unaidad con un reflexivo
escepticismo” (p. 8), por su parte Halpern (199tado por Hueso 2001), lo define
como “el uso de habilidades cognitivas que aumemgemprobabilidad de una
consecuencia deseable” (p. 41). En las anterioedmicones se identifica dos
aspectos importantes como lo son: las habilidaddsposiciones como elementos
fundamentales del pensamiento critico. Otros asitooeno Ennis (1987; citado por
Nieto y col, 2002) y Jalonen (1995; citado por Nligtcol, 2002), de forma semejante
plantean que el pensamiento critico requiere decamunto de habilidades y

disposiciones, segun estos autores las habilidsalegl componente cognitivo y las
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disposiciones son el componente motivacional, aste planteamiento Paul y Elder
(2005), define las habilidades y disposiciones ctasalimensiones del pensamiento
critico, sin embargo el autor a diferencia de otesiza una jerarquia, incluyendo
dentro del componente cognitivo las macro capaeslagl micro habilidades y
denomina las disposiciones como “dimensiones axti(p. 35).

En la clasificacion de las habilidades del pensatuieritico se presenta una serie
de divergencias entre los autores, uno de ellossEaA87; citado por Nieto 2002),
guien propone la siguiente clasificacion: “centarsn la cuestién, analizar
argumentos, plantear y responder a cuestionesadécalcion, juzgar la credibilidad
de las fuentes, observar y juzgar observacionedyogen, induccion, juicios de
valor, definir términos, identificar suposicioneggcisiones e interaccion con los
otros” (p. 1). Otra clasificacion es la de Perkynsol (1990; citado por Hueso 2001),
quienes proponen categorias mas complejas y gkbatemo: “el pensamiento
creativo, el pensamiento critico, la toma de denes, la resolucion de problemas
cotidianos y la resolucion de problemas matematigns?).

Como se menciono anteriormente Paul y Elder (2Qf}ahtean que la dimension
cognitiva contiene las micro capacidades y microilltlades, en estas primeras de
forma general se menciona las siguientes: refimargeéneralizaciéon, comparar
situaciones analogas, desarrollando la perspeptvaonal, desarrollar el criterio
para la evaluacion, evaluar la credibilidad de FRentes de informacion,
cuestionamiento profundo, analizar o evaluar a@spantre otras.

En las micro habilidades Paul y Elder (2005), pr@pda comparacion y
contrastacion de ideales a través de la practs&magda vocabulario critico, establecer
semejanzas y diferencias entre situaciones o esjemealuacion de hipotesis,
discernimiento entre aspectos relevantes de leleuantes, entre otros.

Es evidente la discrepancia que existe en la iasibn de las habilidades que
involucra el pensamiento critico, no obstante caesultado del consenso de un
grupo de expertos internacionales en el proyectpHd€1990), se planteo que las
habilidades concernientes al pensamiento critico Ias siguientes: interpretacion,

analisis, evaluacion, inferencia, explicacion yoatggulacion, (p. 2).
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Esta clasificacion de las habilidades ha sido amtadpor muchos autores
interesados en el pensamiento critico, quienes definido cada una de las
habilidades, de la siguiente manera:

1. InterpretaciGnEl proyecto Delphi (1990), define esta habilidad lde
siguiente manera: “interpretar es comprender y esgr el significado y la
importancia o alcance de una gran variedad de iexup#ss, situaciones, eventos,
datos, juicios, convenciones, creencias, reglaggolimientos o criterios” (p. 137).

Por su parte Camargo (2005), describe la inteapid@t como: “la habilidad que
permite entender y expresar el significado de da®rsituaciones o experiencias,
seleccionandolas, organizandolas, distinguiendordievante de lo irrelevante,
escuchando y aprehendiendo para luego organizha didormacion” (p. 5); estas
concepciones permiten plantear que la interprataegla comprension y recepcion
gue el individuo hace de la informacion proveniagemedio, esta habilidad facilita
la identificacion entre lo importante y no impot@arde dicha informacion. La
interpretacion implicaria una clasificacion de lesentos, logrando reconocer
situaciones objetivas y especificas de otras.

Segun el proyecto Delphi (1990), esta habilidatliye otras subhabilidades como
los son: Categorizacion, decodificar significanci@arificar significados.

Finalmente puede plantearse que la habilidad depirgtacion permite al pensante
obtener la version de los hechos, segun su pergpect

2. Andlisis. El proyecto Delphi (1990), conceptralesta habilidad asi: “consiste
en identificar las relaciones de inferencia reafesupuestas entre enunciados,
preguntas, conceptos, descripciones u otras fodeapresentacion que tienen el
propésito de expresar creencia, juicio, experiexncieazones, informacién u
opiniones” (p. 138), segun esta definicion, puedpi@entarse que esta habilidad
permite al pensante establecer comparaciones difgrentes factores, facilitando el
proceso de descubrir diferencias o similitudes eedis mismos, y por lo tanto
establecer relaciones, lo cual puede ser sustenteshte la definicion que Camargo
(2005), otorga, quien afirma que: “esta habilidadngte descomponer en todas sus

partes esenciales, tratar de descubrir nuevasaeéscy conexiones” (p. 6). Segun
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los resultados del proyecto Delphi las subhabikdague aborda esta destreza son:
examinar ideas, identificar argumentos y analizgnmentos.

La habilidad de andlisis permite al pensante, depooer en sus partes un evento,
situacion o argumento, facilitando establecer coaganes, entre dichas partes y por
lo tanto la relacion entre las mimas.

3. EvaluacionEl proyecto Delphi (1990), definié esta habilidagl ld siguiente
manera:

Es la valoracion de la credibilidad de los enurmsado de otras
representaciones que recuentan o describen la pp@ine experiencia,
situacion, juicio, creencia u opinion de una peasonla valoracion de la
fortaleza I6gica de las relaciones de inferencales o supuestas, entre
enunciados, descripciones, preguntas u otras fodaagpresentacion. (p.
5).

Entonces esta destreza facilitaria al indiwidpreciar la veracidad de los hechos
de forma objetiva y no arbitraria, logrando ideoéf las fortalezas y debilidades, es
el juicio que el individuo emite frente a un evemtcargumento, sin embargo es
necesario resaltar que esta habilidad exige l@lsoracion de dicho juicio a traves de
medios razonables y observables.

Las subhabilidades que implica la evaluacion seatuar afirmaciones y evaluar
argumentos.

4. Inferencia. El proyecto Delphi (1990), defindaebabilidad de la siguiente
manera:

Identificar y asegurar los elementos necesarios gacar conclusiones
razonables; formular conjeturas e hipotesis; camard la informacion

pertinente y sacar las consecuencias que se ddaprete los datos,
enunciados, principios, evidencia, juicios, creasciopiniones, conceptos,
descripciones, preguntas u otras formas de regezsén (p. 5).

La inferencia implica el planteamiento de argumgntopoétesis y afirmaciones,
haciendo uso de aspectos como la deduccion e idtupara la estipulacién de los
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mismos, puede afirmarse que esta habilidad peraditéndividuo exponer sus
creencias, sus opiniones y conceptos respecteaaamo.

Las subhabilidades que abarca son: examinar |lamei@ conjeturar alternativas
y deducir conclusiones.

5. Explicacion. Segun el proyecto Delphi (19@8ta habilidad es definida como:

La forma de ordenar y comunicar a otros los redatadel razonamiento;
justificar el razonamiento y sus conclusiones emitégos de evidencias,
conceptos, metodologias, criterios y considerasionel contexto y
presentar el razonamiento en una forma clara, noeste y persuasiva. (p.
143).

Esta habilidad permite al individuo exponer anteo®tsus opiniones e ideas,
haciendo uso de argumentos, de diferentes elemdstosspaldo como la razéon y
medios observables nombrados en la anterior definic

Las subhabilidades que reconoce el proyecto D€®80), correspondientes a
esta destreza son: describir resultados, justifipescedimientos y presentar
argumentos.

Inferir implicaria entonces la presentacion de arguitos, haciendo uso de medios
gue permitan al individuo comprobar la veracidagueideas.

6. Autorregulacion Los participantes del proyecto Delphi (1990), defiresta
habilidad como:

El monitoreo auto consciente de las actividadesitiogs propias, de los
elementos utilizados en esas actividades, y derdssltados obtenidos,
aplicando particularmente habilidades de analisideyevaluacion a los
juicios inferenciales propios, con la idea de doest, confirmar, validar, o
corregir el razonamiento o los resultados proguo$).

Como el mismo termino lo menciona, la autorregdlaccorresponde a la
autoevaluacion que el pensante debe hacerse ctamst@ne, incorporando y
examinando el uso de las habilidades, anteriornmetacionadas. El pensante debe

valorar la objetividad de sus opiniones o la presenle sesgos; es decir que la
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autorregulacion exige al pensante cuestionarsergsaio. Las subhabilidades que se
identifican son: el auto examen y la auto corratcid

Puede plantearse que las habilidades correspoesdiaait pensamiento critico
deben considerarse como una interdependencia laatraismas, es evidente que el
primer paso del pensador es interpretar y comprdadeformacion que ha obtenido
del medio (interpretacion), posteriormente compeerd relacion entre las partes de
dicha informacion (analisis), permitiendo hacer @valuacion de la veracidad de
esta (evaluacion), como resultado de dicha evalnaei individuo lograra formular
hipotesis y argumentos (inferencia), estos sergnestos, a través de la sustentacion
con argumentos (explicacion) y finalmente el imtlio lograra hacer usos de estas

habilidades por medio de un continuo proceso adtuativo (autorregulacion).

Disposiciones

De forma semejante a las habilidades, se han alordiderentes definiciones a la
dimension afectiva o disposicional del pensamienitico, por ejemplo Ennis (1994),
describe la disposicion como “una tendencia, uopgnsion o una susceptibilidad a
hacer algo en determinadas ocasiones” (p. 2), p@age Facione (2007), define la
disposiciébn como una “consistente motivacion irdagoara actuar de una determinada
manera” (p. 2); otra perspectiva es la planteadaRyte (1949; citado por Hueso,
2001), quien afirma que la disposicidén es “estappnso o susceptible a un estado
particular o experimentar u cambio particular cwasd da una condicion particular”
(p. 2). Paris y Cross (1983; citado por Hueso, 208lantean que la disposicion es la
“habilidad con voluntad” (p. 8). En las anteriooemceptualizaciones se identifica la
motivacién como elemento central que promueve daugjoén de un acto, el caso
particular implicaria que la motivacion promueveusd del pensamiento critico, de
igual forma se establece que la disposicion edtmdamente relacionada con las
exigencias del medio; partiendo del planeamiento Ryde, se deduce que la
disposicion se ejecuta, cuando el individuo perdibaecesidad de producir una

determinada accion.
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En esta categoria del pensamiento critico, autmse® Jay, Perkins y Tishman
(1993), plantean que las disposiciones varian &retites aspectos, sin embargo
estas comparten caracteristicas comunes, propaniansiguiente clasificacion: "la
disposicion para plantear y explorar problemasdjdposicion para criticar, utilizando
y comprobando teorias y explicaciones, la dispésicpara buscar mdultiples
perspectivas y posibilidades y la disposicién dejseioso y reflexivo” (p.10), los
aspectos que Jay, Perkins y Tishman (1993) hatifidado entre estas disposiciones
son: “apertura mental, la razonabilidad, la cudadiy la reflexion meta cognitiva”
(p- 10).

Paul y Elder (2005), describe la disposicion comarfensiones Afectiva” (p. 8),
en las que hace alusiéon a las caracteristicas todes intelectuales como: “la
autonomia intelectual, la humildad intelectual, elatereza intelectual, la empatia
intelectual, la integridad intelectual, perseveraninitelectual y confianza en la
razon” (p. 16.). A través del planteamiento de Pseldeduce que las disposiciones
del pensamiento critico, implican un proceso irdediel ser humano, es decir que
efectivamente es importante el factor motivaciaralel desarrollo del pensamiento
critico.

Como se menciono anteriormente las habilidadespodiciones son dos factores
relevantes para desarrollar el pensamiento crigistms aspectos, estan estrechamente
relacionados, al depender un factor del otro, éx@®o se puede observar en el
siguiente ejemplo: un individuo tiene las suficemhabilidades para hacer uso del
pensamiento critico, pero no cuenta con la sufieiemtivacion, no puede afirmarse
gue dicho individuo hace uso del pensamiento orit@mbién puede presentarse de
forma contraria, el que un individuo tenga la dafite motivacion para asumir una
posicion critica, pero no cuenta con las habilidadae le permita comprender,
inferir, deducir o explicar sus postulados, tal we® argumentos no sean de tipo

critico.
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Técnicas para el Desarrollo del Pensamiento Critico
Discusion Socratica

La discusion socratica es una de las técnicas tilgzadas y efectivas para el
desarrollo del pensamiento critico, ya que usanu&tiodo utilizado por Sdocrates,
denominado por él mismo como mayéutica, es dddirte de preguntar, a través del
mismo se pretende construir su propio conocimieaino lo afirma Fuentes, (2008).

Rudio (2001), expresa que el discusion socraticdesarrolla en dos momentos
gue no suceden necesariamente de manera simuliatesason la refutacion y la
mayéutica. En el primer momento Sécrates buscaba despertar en los
conciudadanos y el segundo, un desarrollo del pges#o, un ensefiar a pensar
(Bilbeny, 1998).

La refutacion se daba en los primeros momentoslid&go, momento en el que
Socrates buscaba en el preguntar constante, quedwelando descubriera sus
contradicciones y asumiera su propia ignoranciaa p#lo utilizaba preguntas que
partian desde el campo fenoménico del educande gigucasiones se acompafnaban
de una postura irénica por parte de Socrates, quesonsideraba esta postura como
una estrategia de hipocresia, sino como un téaecaficacia educativa Bruzzone
(2003), sin que esté de sobra recordar que emlasia frase “solo se que nada se” se
esconde el habito de la humildad que caracterizéeatifico, pues segun Sdcrates, a
partir de la ignorancia se puede buscar el coneaitoi(Eyzaguirre, 2003).

Socrates asumia una postura de ignorancia, mdesarcomo quien no sabia y
enmascarando de esta forma la ignorancia del Btigzone, 2003), quien al sentir la
solicitud de Sécrates por aprender de él, intenwfiseniar lo que creia saber,
obteniendo preguntas de Sécrates que lo llevabata aontradiccion y el
esclarecimiento de su ignorancia (Mondolfo, 1998).esta manera, disipaba el saber
engafoso, las falsas creencias, los prejuicios greconcepciones dogmaticas.

Por tal motivo, esta técnica permite al estudiaagemir una posicion propia,
generar interpretaciones, con el fin de mejorar pemsamiento y orientar el
conocimiento como lo plantea Paul (1995), quieremeina la necesidad de que los

estudiantes sean capaces de identificar las p#etggensamiento, y valorar el uso de
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estas para ser buenos pensadores criticos. Defguad Paul (1995) afirma que:
“esta técnica hace que los estudiantes tengansiaanturiosidad sobre el significado
y sobre la verdad de lo que piensan, oyen y lger3)(

Desde la perspectiva de Paudl y Socrates, se deglweesl discurso socratico,
permite indagar y profundizar sobre las evidenciasun evento, a través de un
interrogatorio a profundidad, esto implican ir nadl& de las simples evidencias, de
cierta forma es obligar a pensar, por lo tanto eterchina la eficacia de la técnica
frente al desarrollo del pensamiento critico, suat# desde la afirmacion de Padl
(1991), quien plantea que a través de la discusi@ratica los estudiantes aprenden
gue todos los pensamientos deben orientarse eroaliatcciones: Su origen: ¢de
donde provienen?; su base: ¢Qué fundamentos ties?conflictos con otros
pensamientos: ¢Como confrontarian a alguien que aigp contrario a lo que el
estudiante propone?; sus implicaciones y conse@sngermitiendo adaptarse al
cambio y facilitando la construccion de sus propiEss esto puede ser sustentado
desde la practica de la "educacidon socratica” iegbéica la introyeccion del saber,
permitiendo exteriorizar los conocimientos adquisid como lo plantean Garcia
(1994) y Santiuste (1984; citados por Hueso 20@)tonces las cuatro direcciones
de las habla Pall, serian las partes del pensanemet el pensante debe conocer, se
deduce entonces que la discusion socratica, paaratitoevaluarse como pensador,
expuesto por Paul (1991), afirma que esta técifisadlita el desarrollo de habilidades
y procesos mentales de forma ética” (p. 28); evataante al hacer referencia al
componente ético, se hace alusion a la capacidalig¢o de autorregular sus ideas
y habilidades, a través de un proceso deductivastogyendo nuevas ideas y
obteniendo diferentes conclusiones. Entonces setifida que estas habilidades
pueden ser desarrolladas como lo declara Beltr886§1 “son muchos los autores
gue estan de acuerdo con la idea de que la mejmafde ensefar estrategias de
aprendizaje es estimular a los estudiantes por aneei preguntas inquietantes y
provocadoras para que ponga en marcha las actesdeatacteristicas y esenciales
del pensamiento”, el autor afirma que la técni@ndi como propésito que el

pensamiento tenga una logica o estructura, y asiemunciado revele solo
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parcialmente las ideas que subyacen en el, exglegaricamente una minima parte.
Por lo tanto esta técnica favoreceria potencialelapensamiento critico en los
individuos, para formar una construccion de nuexy®cimientos.

La discusion socratica se puede desarrollar de rmagecuada teniendo en cuenta
unos parametros, como lo plantea Beltran (199@gngmenciona que deben existir
una serie de condiciones, como: escuchar con ateados demas; tomar una actitud
seria sobre el dialogo, buscar razones, evidentigdjcaciones y consecuencias;
para reconocer hipoétesis, reflexionando sobre jestdentar la atencion a las
debilidades del pensamiento; profundizar; ser é&mpde manera adecuada.

Ademas de los anteriores elementos existen 6 tpogreguntas propuestas por
Paul (1991), que desde la discusion socrética pemndiesarrollar habilidades como
son; la interpretacion, andlisis, evaluacion,rereia, explicacion y autoregulacion.

1. Preguntas Conceptuales Aclaratoriastimula al estudiante a pensar mas
reflexivamente respecto a qué es exactamente lesidm pensando o lo que esta
preguntando y asi mismo demostrar los conceptosagagan sus argumentos. Este
tipo de preguntas facilita la profundizacion es temas tratados.

2. Preguntas para comprobar conjeturas 0 supudéserera que los estudiantes
piensen acerca de presuposiciones y creencias ramtegestionadas y en las cuales
basan sus argumentos. Esto sacude las bases euedase estdn apoyando los
estudiantes y con eso se pretende que hagan awatezesno mas solido.

3. Preguntas que exploran razones y evidencia:sEptaguntas permiten
profundizar en los argumentos que plantean loslesites en el debate.

Las personas con frecuencia utilizan apoyos quéraro sido suficientemente
pensados o soportes pobremente comprendidos [maagiumentos.

4. Preguntas sobre puntos de vista y perspeclieamayoria de los argumentos
se dan desde una posicion o punto de vista paticistas preguntas se plantean
como un ataque a una posicién para mostrar a fodiastes que existen otros puntos

de vista igualmente validos.
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5. Preguntas para comprobar implicaciones y coesetas:Los argumentos que
dan los estudiantes pueden tener implicacionesdégijue se pueden pronosticar o
predecir.

6. Preguntas sobre las preguntas: Este tipo deumtay permite asumir una
posicion reflexiva sobre todo un tema, volteara greguntas hacia las preguntas
mismas. Usando las preguntas formuladas por lagliastes en contra de ellos
mismos.

Estas preguntas facilitan el desarrollo de la digcu socratica en un contexto
educativo en el cual el docente también debe temgtas cualidades. Sobre lo
anterior, Beltran (1996), menciona que el docemtgedser el mas adecuado, claro,
manejable, coordinado, abierto y asertivo; connetlé dar un desarrollo apropiado y
gue el dialogo sea positivo, tanto para el estuejatomo para el mismo docente.
Asi, al cumplir con estos requisitos el docenteshiuee el proceso genere resultados
apropiados.

Por otro lado Beltran (1996) y Paul (1995), preserires caracteristicas para
desarrollar la discusion socratica, estas son:nédpea, exploratoria y especifica;
dependiendo del momento, teniendo en cuenta gae fmatten de preguntas.

A través de los planteamientos de Paul, Beltrdhngigmo Sdécrates, se evidencia
gue la discusién socratica se desarrolla de folistansatica, a través de una serie
parametros, como los planteados por Beltran, qudlitéa el desarrollo de
habilidades permitiendo la potencializacién delgaeniento critico como lo plantea

Paul y Sécrates.

Habilidades que Desarrolla la Técnica Discusion i@&tica. La discusion
socratica desarrolla las habilidades a continuatiéncionadas:

1. Interpretacion (Proyecto Dephi). Lograr wmmprension profunda de los
conocimientos que se han adquirido y los cualesigleEmentan como informacion a
la que se le ha atribuido sentido, significado eydrtancia para usarse como
argumentos validos y consistentes. Categorizar,codigcar y clarificar de

significados.
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2. Andlisis (Proyecto Dephi, 1990). Esta hdbhd nos permite descomponer en
todas sus partes esenciales, tratar de descubzirasurelaciones y conexiones.
Implica a su vez comparar informacion, contrastaittarificarla, cuestionar
creencias, formular hipétesis, conclusiones.

3. Clarificacién. Proposicion comprensible,s@nificado que puede alcanzarse,
(Paul y col, 2005). Implica realizar definicionegerb estructuradas con limites
definidos, expresando el juicio en términos no gubs (Hawes, 2003).

4. Argumentacion. Es una actividad socialeledtual y verbal que sirve para
justificar o refutar una opinidn y que consiste wera constelacion de enunciados
dirigidos a obtener la aprobacion de la audientitlizada para comunicar la
informacién detectando las razones que la fundamneabteniendo conclusiones.
(Hervas, 2006).

5. Inferencia (Proyecto Dephi, 1990). Idend#fi y asegurar los elementos
necesarios para sacar conclusiones razonablesulornconjeturas e hipotesis;
considerar la informacion pertinente y sacar laseouencias que se desprendan de
los datos, enunciados, principios, evidencia, @$ici opiniones, conceptos,
descripciones, preguntas u otras formas de refdsesén.

6. Empatia Intelectual. (Paul y col, 2005).slLestudiantes que piensan
criticamente desarrollan la capacidad para dam@mtempaticamente a puntos de
vista que difieren de los propios y expresan agsgduntos de vista de una manera
inteligente e introspectivalLa empatia intelectual es el conocimiento deeleesidad
de colocarse figuradamente en el lugar de los derpasa genuinamente
comprenderlos. La mente no desarrolla de manewmahaia empatia intelectual. Mas
bien esta predispuesta hacia su opuesto— pensamtim dle su limitado punto de
vista; la empatia intelectual requiere de practpEnrsar dentro del punto de vista de
los demas, especialmente de aquellos con los gastamos de acuerdo.

7. Explicacion (Proyecto Delhi, 1990). Esthihidad se refiere a saber argumentar
una idea, plantear su acuerdo o desacuerdo, mdadjzagica de la razén y utilizar
evidencias y razonamientos al demostrar procedigsero instrumentos que

corroboren lo expuesto.
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8. Autoregulacion (Proyecto Delhi, 1990). Monear en forma consciente
nuestras actividades cognitivas, los elementoradibs en dichas actividades y los
resultados obtenidos aplicando, principalmente, Habilidades de andlisis y de
evaluacién a nuestros juicios con el propésito cense de cuestionar, validar, o
corregir bien sea nuestros razonamientos o nuestagtados. Auto examinarse,
Auto corregirse.

9. Puntos De Vista. (Paul y col, 2005): Eltbilidad se entiende como la
busqueda de un claro entendimiento de los puntadstie pertinentes al asunto que
estan considerando en el pensamiento, se entiarelalgunos asuntos no solo son
complejos sino de amplio alcance, y que estos asdrgcuentemente son dificiles, si
no es que imposibles de solucionar en definitiveta habilidad permite tener una
vision global que sea de perspectiva amplia, qusedel modo mas flexible y sin
prejuicios, de ver una situacion, y que evite uratalidad sociocéntrica estrecha, un
nacionalismo y una predisposicion cultural. Quiesge esta habilidad reconoce que
existen diversas fuentes potenciales para un plentasta particular: tiempo, cultura,
religion, género, disciplina, profesion, compafieragerés economico, estado
emocional, rol social, o edad entre otros

Habilidades Elegidas para el Disefio del Instrumdpéoa la construccion del
instrumento se tuvieron en cuenta las siguientbgithades:

Inferencia: Esta habilidad se refiere a identifigarasegurar los elementos
necesarios para sacar conclusiones razonablesulorngonjeturas e hipétesis;
considerar la informacion pertinente y sacar lasseouencias que se desprendan de
los datos, enunciados, principios, evidencia, @$ici opiniones, conceptos,
descripciones, preguntas u otras formas de repezién

Explicacion: Esta habilidad se refiere a saber ragntar una idea, plantear su
acuerdo o desacuerdo, manejar la logica de la raezdtilizar evidencias y
razonamientos al demostrar procedimientos o in&nios que corroboren lo
expuesto.

Autoregulacion : Esta habilidad se refiere al mangid en forma consciente de

nuestras actividades cognitivas, los elementoradibs en dichas actividades y los
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resultados obtenidos aplicando, principalmente, Habilidades de andlisis y de
evaluacién a nuestros juicios con el propésito cense de cuestionar, validar, o
corregir bien sea nuestros razonamientos o nues#asgltados. Permite auto-
examinarse, auto-corregirse

Puntos de vista: Esta habilidad se entiende comoblzssqueda de un claro
entendimiento de los puntos de vista pertinentesahto que estan considerando en
el pensamiento, se entiende que algunos asuntaslposon complejos sino de
amplio alcance, y que estos asuntos frecuentensantedificiles, si no es que
imposibles de solucionar en definitiva. Esta hdbili permite tener una visién global
gue sea de perspectiva amplia, que busca el mosgdlenéle y sin prejuicios, de ver
una situacién, y que evite una mentalidad socioi@néstrecha, un nacionalismo y
una predisposicion cultural. Quien posee estaidabilreconoce que existen diversas
fuentes potenciales para un punto de vista paatictikmpo, cultura, religion, género,
disciplina, profesién, comparieros, interés econépestado emocional, rol social, o

edad entre otros.

Juego de Roles

Segun Davini (1999), “la eleccion del Juego de Ralgunta a la articulacion entre
teoria y préactica; la busqueda de una apreciadidicac de las situaciones a tomar
decisiones contextualizadas a partir de las comiks determinantes que
intervienen” (p. 12). Esta técnica consiste en@i@n escena diferentes papeles, los
cuales son adoptados por cada uno de los partiepapermitiendo identificar
diferentes puntos de vista, facilitando adoptar pwsicién dentro del contexto donde
se encuentre, generando mayor empatia con lasiexgas de otros.

El desarrollo de esta técnica implica tres pasmsiocson: la puesta en escena, en
esta se explica la representacién, ya sea por rdedio parrafo o una explicacion, en
esta parte es necesario tener en cuenta el papatdeparticipante, para el desarrollo
de la actividad a realizar; el juego, en el cuatissarrolla la escena; finalmente la
discusion, en esta cada participante discute y rexgu interpretacion, desde lo

experimentado, como lo generado por el papel gdoutal igual que evidencien
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algunas experiencias reales, lo cual es planteadBartle (1987, citado por Davini,
1999).

A partir de esta técnica el individuo puede obsediferentes perspectivas desde
su experiencia, facilitando la evaluacion de supira@onocimiento, pensamiento,
emociones; lo cual es sustentado desde los plaie® de Beltran (1996), quien
afirma que el ser humano necesita reconocer qusituaeion puede ser interpretada
de diferentes formas, permitiendo identificar otpasitos de vista. Es importante
reconocer que es complejo que la propia experieyai@ente sean analizadas de
manera critica, convirtiéndose en objetos de ajmejed como lo plantea Hueso
(2001). Y asi se facilita que el individuo razongarifique sus conclusiones.

Beltran (1996), explica el papel del profesor, sta ¢écnica actia como orientador
y facilitador para la expresion de ideas, opinior@eferencias, por parte de los
estudiantes con el fin de que estos establezcanguiazonados.

Segun Hueso (2001), en el programa de interveragoasta técnica se ofrece la
posibilidad de que se formule tres preguntas disedas cuales permiten la discusion,
argumenten, expresando las experiencias para akzaatas de manera critica, como:
¢, Cual es la descripcion neutral de la situacioQrésintereses, actitudes, deseos te
estan llevando a la situacion? y finalmente ¢Comtasaconceptualizando o
interpretando la situacién desde el propio puntuoisia?

Por lo tanto el juego de roles es una técnica quepuede utilizar para la
potencializacién del pensamiento critico; ya quedaya la reflexion de diferentes
perspectivas, permitiendo ampliar el pensamientept@ndo varias posibilidades,
otorgandole diversas explicaciones y argumentasionaliosas a diferentes

experiencias.

Controversia

Johnson & Johnson (1979, 1995), argumentan queritaversia es confrontar
dos puntos de vista divergentes, lo cual generaincetidumbre o un conflicto
conceptual, generando una reconceptualizacion Yyusqueda de informacion,

emitiéndose conclusiones reflexivas y constructivas
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La controversia se genera cuando una persona examédeas, argumentos,
conclusiones, teorias y opiniones, y estas sormpatibles con los de otro, como
consecuencia se intenta llegar a un acuerdo (Johgscol, 1995), el mismo
planteamiento es propuesto por Campos (2007), quamfiesta que la controversia
se caracteriza por la discrepancia de un asuntecé®, es la disputa entre dos
partes que se encuentran en desacuerdo. Por & fgaatle establecerse que es un
mecanismo de polémica, desarrollando la partiafpacigenerando reflexiones,
nuevas explicaciones e ideas, construyendo un coieto amplio, preciso,
profundo, l6gico y estableciendo acuerdos por tesphrtes opuestas que se disputan
dentro de la controversia.

La polémica en la controversia consta de cinco asgun Johnson & Johnson
(1995), estos son:

Organizar lo que ya se sabe en una posicion; defeesta posicion a
alguien que esta defendiendo una posicion opuéstantar refutar la

posicion contraria mientras se refutan los atacuda posicion propia,;

revertir las perspectivas de manera tal que eltagunreda ser visto desde
ambos puntos de vista de manera simultanea; fimdémnerear una sintesis
en la que todos los lados estén de acuerdo. (p. 10)

Johnson & Johnson (1979, 1995), plantean que laam@rsia puede ser de tipo
académica, en la cual se utiliza la instruccidéea®lictos y promoviendo la solucion
de problemas, la toma de decisiones, el desardso pensamiento critico, el
razonamiento, las relaciones interpersonales, salad psicolégica. Ademas estos
autores establecen la necesidad de investigarnekpos argumentos, defenderlos,
refutar otros puntos de vista y crear una singesiaves de los acuerdos establecidos.
Lo cual produce resultados satisfactorios, segimsin & Johnson, (1989, 1995)
son:

Logro: mejora la calidad del razonamiento, fazilé resolucion de problemas y la
toma de decisiones, generando una vision creatitercambio de conocimientos y
mayor participacion en actividades.
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Relaciones interpersonales: se establece simpatfoyo entre los participantes,
es decir que indirectamente mejora las relaciamespersonales.

Salud psicoldgica: establece un bienestar, ya qienpializa la autoestima, la
competencia social y la capacidad de afrontartet®y la adversidad.

Por lo cual esta técnica es adecuada para el désatel pensamiento critico,
permite adoptar diferentes puntos de vista, gederpapnsamientos propios, amplios,
claros y compartidos.

Deteccién de Informacion Sesgada

Beber (1991; citado por Hueso, 2001), define quéetmica de deteccion de
informacion sesgada, “es la identificacion en urenfe de una inclinacion a favor 6
en contra que inhibe un juicio imparcial” (p. 10h que permite deducir que es la
autoevaluacion, con el fin de reconocer un juiaie ga estancado el desarrollo del
pensamiento.

El pensamiento critico esta guiado al propio recon@nto de la existencia de
sesgos Yy suposiciones que pueden influir en legopicomo lo expone Barén (1990;
citado por Hueso, 2001), tomandolo como la apl@ade la autoevaluacion, para
construir un conocimiento amplio, reflexivo, intesfativo, sin sesgos.

Para llevar a cabo esta técnica se tiene en ceanpamer lugar: exponer el tema
0 habilidad ha ensefiar, pretendiendo que los estiedi se preparen para una leccion
en la que se evallan sus puntos sesgados, por medmweguntas abiertas y de
respuestas multiples, dando lugar a que se denastss criticas.

A partir de lo anterior se pretende que el pensapltigue a otros contextos lo
aprendido; al igual que genere nuevos conocimieptosmnedio de ideas propias y
orientarlo, ensefarle, tratando de que su parti¥ipssea activa.

Segun Stratton (1999), con la aplicacibn de estaid@ se pretende que los
estudiantes realicen actividades de pensamientomidas y creativas. Y evaluar las
falacias, ambigiiedades que muchas veces se presafi@ ciertos conocimientos.
Para lo cual esta autora determina que los pasasimgdortantes para evaluar

términos vagos, ambiguos son: la identificacionuda conclusion; explicitar sus
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proposiciones planteadas como las ocultas; la @geaon del argumento y la
evaluacion de las falacias del mismo.

Se debe tener en cuenta los diferentes tipos deidal para una adecuada
deteccién de informacion sesgada, como lo plan&egtton (1999), quien ha
determinado un conjunto de falacias frecuenteacialde autoridad inapropiada, de
apelacion a la fuerza, de ataque a una personsplte simplificacién, del hombre
débil, de conformidad negligente, de emocién raleyade sobre generalizacion, y de
suposicion no justificada, entre otras.

Por otro lado se destaca el proceso que Beyer (I9@to por Hueso, 2001),
establece para el manejo de la técnica de detedednformacion sesgada, como
son: 1. Establecer una meta; 2. Identificar pigtas la busqueda, como palabras
cargadas emocionalmente, sobre generalizacionguiébeo en la presentacion,
vocabulario intencionado, opiniones presentadaodwuhos; 3. Analizar el material
minuciosamente buscando los indicios o pistas; dcoRocer argumentos de
inconsistencia entre lo encontrado; 5. Estableeerintensidad de los sesgos
encontrados.

Por medio de esta técnica se desarrollan habilgdaotelectuales; ya que el

estudiante evalla sus propios sesgos, valora kdagay construye su conocimiento.

Estrategias Cognitivas para el Avance del Pensatoi€nitico: Metacognicion y
Transferencia

Las estrategias cognitivas tienen como meta coirsgge el propio individuo
aprenda como piensa, como puede mejorar sus lad®bdintelectuales o coémo
puede sacar el mejor rendimiento de las mismasedfa sentido contribuye al
desarrollo del pensamiento critico, que es entendidmo la capacidad para
reflexionar sobre los propios procesos de pensamierazonamiento.

Existen diversas estrategias cognitivas, entres edlgta la Metacognicion, que
segun Flavell (1976; citado por Osses y col, 2008) de los pioneros en la
utilizacion del término Metacognicion, afirma gueersfiere al conocimiento que uno

tiene acerca de los propios procesos y productgsitoms y, "a la supervision
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activa, consecuente regulacion y organizacion ties ggocesos, en relacion con los
objetos o datos cognitivos sobre los que actiamalmente en aras de alguna meta
u objetivo concreto” (p. 191).

En esta definicion se identifica que el autor, neo@ la importancia que el
estudiante tiene, al utilizar dicha estrategia, quu los procesos actlan en beneficio
de realizar alguna meta determinada y al mismopiiemejoran su nivel académico.
De igual forma es necesario aclarar que el indwvigs consciente de su propio
aprendizaje. Un ejemplo de este conocimiento satier que la organizacion de la
informacién en un esquema favorece su recuperaCifemmos a Costa (1994, citado
por Parga, 2004), quien plantea que el meta conecicmo Metacognicion, permite
estar conscientes de nuestros pasos y estratagiastel el proceso de solucién de
problemas y de evaluar la productividad de nugstopio pensamiento; a partir del
planteamiento se establece la efectividad de letegia que puede mejorar las
habilidades, asi como también adquirir otras, ataresen una constante
autorregulacion del conocimiento. Estas habilidaalegesarrollar, las plantea Ellis
(2005):

Ser conscientes de cuales son las propias capesidEdaprendizaje y de
memoria y de que tareas de aprendizaje puedeaealio siendo realista
(por ejemplo, reconocer seguramente no es posiptender las 200
(paginas de material para un examen en una tarde).

Saber que estrategias de aprendizaje son efectivamles no (es decir,
darse cuenta de que el aprendizaje significativanéas efectivo que el
aprendizaje memoristico a largo plazo).

Planificar una tarea de aprendizaje de forma quausea tener éxito (por
ejemplo, elegir un lugar para estudiar donde sgat@ocas distracciones).
Usar estrategias de aprendiza efectivas (como t@pantes detallados
cuando el material de clase va a ser dificil dencar.

Supervisar el propio estado de conocimiento a¢p@l ejemplo, reconocer
cuando se ha aprendido algo bien y cuando no).
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Conocer estrategias efectivas para recuperar iaf@in previamente
almacenada (por ejemplo, pensar sobre el contertgue se ha aprendido
determinada informacion). (p. 367)

Esta estrategia cognitiva, asi como el desarra@ldabilidades y conocimientos
antes mencionados, resultan importantes para leaeiun, pues al ser el estudiante
un aprendiz abierto ante nuevas ideas y tareapr®dizaje, se puede lograr que
sean capaces de ser autbnomos en su proceso aelizgee Segun Ellis (2005),
cuanto mas sofisticado meta cognitivamente es tuidieste, mejora su aprendizaje y
su rendimiento académico.

A pesar de la importancia de esta estrategia, sevigenciado la falta de
conocimiento sobre las formas efectivas de aprenderecordar. Segun la
investigacion “Estrategias Cognitivas y Metacogaisi en la comprension de un texto
de Ciencias” realizada por La Universidad Naci@®eSan Juan (2002), en el trabajo
se da a conocer la forma en que los estudiantegersitarios utilizan algunas
estrategias cognitivas y metacognitivas en la cengién de un texto. Los resultados,
en general, muestran que la comprension del textongada y por lo tanto, no esta
acorde con lo que esperariamos para estudiantdishdenivel en lo que se refiere a
la manera de comprender y extraer informacién ddedto expositivo. De igual
forma se llega a la conclusion sobre la necesidacmhlizar en qué medida las
estrategias que se han aplicado pueden ser mejoradas permitan procesar
adecuadamente la informacion. Entonces se propanenetesidad de incluir
actividades de evaluacion y regulacion de la conmgoa.

Desafortunadamente muchos estudiantes de divetsde® desconocen sobre las
formas efectivas de aprender a aprender. Por allachos de los estudiantes
adquieren el conocimiento y las habilidades metaitivgs lentamente, atravesando
por experiencias de aprendizaje que se le hanuliéao.

La transferencia se constituye igualmente en um@tegia cognitiva de vital
importancia para el pensamiento critico, sin efi@@ veria reflejado en los diferentes
contextos del ser humano. Santrock (2007), la des@omo una importante meta

cognoscitiva que consiste en que los estudiantéiguap lo que aprenden a
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situaciones nuevas o fuera del salén de clasestrdmsferencia ocurre cuando una
persona aplica experiencias y conocimientos prepers aprender a resolver un
problema en una situacion nueva”. (p. 304).

De igual forma Beltran (1996):

Hablar de transfer del aprendizaje es una maneraod#rar algo muy

importante: queremos que los estudiantes que agmealdo aqui, en esta
clase, en este tema, lo usen ahi en otras clasgsgtado quizds con otro o
con algun otro aspecto de la vida. Queremos queshtgliantes transfieran
ahi lo que aprendan aqui. Sin transfer, no estaronsiguiendo lo que

gueremos de la educacion. (p. 70)

A partir de estos dos planteamientos se evidemacigetesidad de lograr que los
estudiantes apliquen lo aprendido en las aulastumcgdnes nuevas que asi lo
requieran, de manera que trascienda a los difereotgextos en los que el individuo
se desatrrolle.

Cabe anotar que desde el punto de vista del astadila transferencia se
constituye en un puente de conexion entre lo quepsende en la escuela y el modo
de aplicarlo fuera de ella. Por tanto la transfeiese convierte en una herramienta
fundamental como lo afirma Ellis (2005), cuand@klgce que la transferencia forma
parte de la vida diaria, ya que las personas sgeatran con situaciones nuevas y por
tanto recurren al conocimiento y las habilidadegquadlas con anterioridad para
enfrentarse a ellas. Segun el planteamiento antseicdeduce que la transferencia
resulta ser un aspecto importante del funcionamiénimano, sin ella, se estaria
aprendiendo siempre desde un nivel béasico, todasdaiones humanas, como si
nunca se hubiera tenido alguna experiencia previa.

De igual forma es importante anotar uno de los Ipmoas que afecta la
transferencia que es la distancia tan grande guemise lo que se ensefia o aprende
en el aula y lo que se hace en la vida diaria.e&pecto, Thorndike (1903, 1924
citado por Ellis, 2005) establecié una teoria derdasferencia, particularmente la
transferencia especifica, que plantea que estategia cognitiva, solo se presenta,

cuando “la tarea original y la de transferenciadre elementos idénticos” (p. 409).
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Sin embargo para autores como Ellis (2005), lossp idénticos 0 comunes de dos
tareas, no necesariamente garantizan la transfaygre eso se han establecido tipos
0 niveles de transferencia: positiva versus negatiertical versus horizontal,
cercana versus lejana.

Para Ellis (2005), la transferencia positiva; skcapcuando el aprendizaje en una
situacion facilita el aprendizaje o la ejecucidén @ma situacion, por ejemplo el
aprender procedimientos matematicos, contribuitea@pacidad de la persona para
hacer cuentas. Por otro lado la transferencia ivegaé aplica cuando lo aprendido
en una situacion limita la capacidad de la pergma aprender o rendir en otra
situacion, por ejemplo cuando el haber jugado piogg un dia, afecta la capacidad
para jugar tenis en otro.

Santrock (2007), habla de la transferencia de nivielrior: “ocurre cuando un
aprendizaje previo se transfiere de manera autoaaticon frecuencia
inconscientemente a otra situacion” (p. 305). Hemplo, cuando los estudiantes
utilizaran el conocimiento de una controversiadrist,, abordando un asunto de la
sociedad actual, donde la conexion es menos opara, otros autores este nivel de
transferencia se llamaria transfer lejano. Por ¢dio la transferencia de nivel
superior: es consciente y activa; ya que los estbels establecen conexiones de
manera consciente entre lo que han aprendido ersitugcion previa y la nueva
situacion que enfrentan” (Santrock, 2007).

La transferencia vertical hace referencia a quenamael individuo adquiere
conocimiento y habilidades nuevos, los construyebreso informacion vy
procedimientos mas basicos, por el contrario cuahdonocimiento del primer tema
no es esencial para aprender el segundo peroaegillpara el aprendizaje, se llama
transferencia horizontal (Ellis, 2005).

A partir de los tipos de transfer mencionados,s=p decir que la transferencia si
esta presente en las acciones humanas, aunquesseatpren un mayor o0 menor nivel
y que gran parte del aprendizaje académico si paedeonocimiento Util que los
estudiantes puedan usar fuera de las aulas; signgorendo sean criticos al momento

de usar un conocimiento previo a una situacion auev
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Pensamiento Critico y Pensamiento Creativo

Usualmente se confunde los términos de pensamdiitoco y creativo, por tal
motivo es importante conocer la relacion que exastee estos tipos de pensamiento.

Beltran (1996; citado por Hueso, 2001), planteam Ilgs dos pensamientos hacen
parte del buen pensamiento; Ennis (1989), tamt@énnocen que el pensamiento
creativo y critico, forman parte del buen pensatoiemo obstante afirman que no son
los Unicos; a partir de lo anterior puede plantearse estos tipos de pensamiento se
encuentran al mismo nivel de funcionamiento y dsidi, lo cual puede ser sustentado
desde la vision de Paul y Elder (2005), quien plamjue: “estos llamados polos del
pensamiento (es decir el pensamiento critico yrehtivo) son de hecho aspectos
inseparables de la excelencia de pensamiento” 9p. Faul, identifica que estos
pensamientos son factores con el mismo nivel deoiitapcia, sin embargo en la
afirmacion que el autor hace, se evidencia quedefinidos como polos, a partir de
lo cual, se plantea que aunque son dos elementopl@mentarios y relacionados
entre si, cada uno tiene sus respectivas implinasjopor tal motivo es necesario
conocer las caracteristicas del pensamiento citelgpensamiento creativo.

El pensamiento creativo, es definido por Facior@T2, de la siguiente manera:
“el pensamiento creativo o innovador es el tipgodasamiento que lleva a nuevos
hallazgos, a enfoques novedosos, a perspectivginaés, a maneras completamente
diferentes de comprender y concebir las cosas"l), degun Beltran (1996), el
pensamiento creativo es el que crea la informagiéegun Paul Y Elder (2005), es:
“el que domina un proceso de hacer o producirl); a partir de lo expuesto, puede
definirse el pensamiento creativo como la capacidad promover, innovar y
constituir nuevos aspectos, permitiendo al indiwidictuar sobre lo ya establecido,
pero buscando mejorarlos y facilitando la adaptaeitas exigencias del medio.

El pensamiento critico, por su parte evalia larméxion que se crea con el
pensamiento creativo, haciendo uso de la intergdetael andlisis, la evaluacion,
entre otros como medio de comprender, analizafuheionalidad de la nueva
informacidén creada; puede afirmarse que el pensamieritico actia sobre el

producto del pensamiento creativo.
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Es evidente la relacion entre el pensamiento orificreativo, ya que lo creado
debe ser cuestionado, y lo cuestionado debe sevado, sino no satisface, tal como
lo afirma Paul y Elder (2005): “a la vez y al misiempo, pensamos critica y
creativamente” (p. 19); por lo tanto un buen peasaditico es un buen pensador

creativo, aunque cada uno de ellos actian solpeopio campo de accion.

Pensamiento Critico en el Contexto Universitario

A pesar de gue son pocos los estudios realizadosl eontexto universitario
alrededor del pensamiento critico, se evidenciteratites perspectivas de la edad en
la que se debe ensefiar este tipo de pensamiemtopras el describir algunos
métodos educativos para la formacién superior gsiddcia el desarrollo del mismo.

Partiendo de las diferentes posturas sobre la adaduada para iniciar con la
ensefianza del pensamiento critico, se rescategdeaal textos e investigaciones lo
planteado por autores como McPeck (1981), quieamm&nda que el pensamiento
critico debe practicarse a lo largo de la edad rsbamia, ya que segun el autor el
alumno anteriormente a esta edad no posee unactasérumental madura para
desarrollar un pensamiento critico esperado, @uteres como Kennedy (1991) y
Lawson (1993) plantean lo contrario de McPeck ()98& que argumentan que el
pensamiento critico no tiene una edad exacta garapsendido. Teniendo en cuanta
estas dos posturas se puede establecer que cuatmisid es adecuada para la
ensefianza de este tipo de pensamiento y mas anlaeecesidad de que este sea
constantemente potencializado, ademas cabe recompee en la edad de la
adolescencia el individuo manifiesta diferentesilltitles mentales que de alguin
modo se han ido formando alrededor de toda su eijfaeriencia, conocimientos, lo
cual facilita el desarrollo de un pensamiento @ritle manera productiva, de igual
forma se reconoce que a esta edad el alumno ingresmtexto universitario dando
lugar a la aplicacion de diferentes intervenciorees base al desarrollo del
pensamiento critico, por tal razon se ve la neeéstk plantear diferentes métodos
educativos guiados a la potencializacion del peresam critico, facilitando que el
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individuo piense por si mismo evaluando, reflexim@ analizando, sintetizando,
para dar lugar a la construccion del individuo daera autbnomo y libre.

Asi como lo establece McPeck (1981), quien planiea

La l6gica necesidad del pensamiento critico enatdao se fundamenta en
gue la justificacion requiere el pensamiento ajti@l conocimiento
presupone el pensamiento critico, la educaciénacalugensamiento critico,
la educacion provoca la adquisicion de conocimierioconocimiento
presupone la justificacion, la justificacidn reqeida suspension de las
creencias para valorar la coherencia de las evi@ede estas, la suspension
y valoracion es pensamiento critico; establecietelalgiin modo que el
pensamiento critico es la base para la educacid®jp

Otro argumento para el establecimiento del pensdamigitico como fundamento
de la educacién a nivel universitario es la ne@gsidk que los alumnos no obtengan
grandes cantidades de informacion, sino que fadale su capacidad de buscar,
seleccionar, organizar e interpretar, dar sentida iaformacion. Beltran (1996), y
Pozo (2000; citado por Hueso 2001), a partir deull es importante mencionar que
en el marco legal se destaca, la Ley 30 de 199®)cita como Fundamentos de la
Educacion Superior, registra en su articulo Noud. La Educacion Superior, sin
perjuicio de los fines especificos de cada camplosdeer, despertarda en sus
educandos, el desarrollo de la capacidad critafeexiva y analitica que fortalezca el
avance cientifico y tecnoldgico nacional.

Otra autora a tener en cuenta al hablar de pensamigitico en el contexto
universitario es Marciales (2002), quien a pamirsd investigacion “diferencias en el
tipo de inferencias generadas dependiendo del pitopde la lectura: estudiar o
criticar”, pudo establecer que los estudiantes arsitarios al criticar un texto no
establecen muy claramente la relacidén del pensaondem la lectura, ya que se basan
en destacar los aspectos negativos del texto de@mdhdo la capacidad de analizar,
reflexionar y evaluar estos textos; para lo cuatosea en cuenta lo planteado por
Lipman (1997), quien argumenta que la educacionlasy secundaria son épocas

decisivas para el individuo en el desarrollo deigaeniento critico; pues no deja de
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lado que podrian ocurrir cambios a la hora de sggr@al campo universitario, no
obstante se reconoce que las épocas escolar ydseieugeneran en un gran nimero
de seres humanos un efecto nocivo como el forntaopas basadas en un ideal de
razonables; que de alguna manera lo que hacen e®ripar los conocimientos
creyendo que esta es la mejor forma de aprender.

Por otro lado Moshman (1998), propone una visigsitpa que puede lograrse en
jovenes y adultos, ya que argumenta que a partisude investigaciones logro
observar que nifios que se desarrollan en ambientéguecidos, asi como un alto
nivel de estimulacién pueden manifestar en el @ufacilidad para el desempefio y
desarrollo de habilidades del pensamiento, que Igiena forma no habian sido
ensefiadas directamente, sin embargo el autorr@s ¢como aspectos internos de la
persona.

Al hablar del pensamiento critico en el campo usit@io cabe mencionar
algunos proyectos didacticos a nivel universitapas el desarrollo del pensamiento
critico como lo es el expuesto por MD Chacon y ¥esg(2003), con su trabajo
“didactica para el desarrollo del pensamientoawi@n estudiantes universitarios”, en
la facultad de medicina Universidad de Cartage@alembia, a partir del cual se
destacan algunas caracteristicas que deben maasjanstituciones educativas
superiores para formar ciudadanos autonomos, hfemmados, con sentido critico,
alto nivel de analisis y asumir responsabilidadesades; planteando que no solo es
suficiente un proceso instruccional, sino tambitilizar en la educacion un proceso
cultural de pensamiento critico tanto a nivel de &umnos como de los docentes;
argumentando que los alumnos deben desarrollamatizacion interna, continua y
consistente en la potencializacion de sus habgislaé pensamiento.

Estos dos autores describen el proceso culturalediess factores determinantes
como: la interaccidn entre personas, la existedeiaodelos y la retroalimentacion
sobre los comportamientos exhibidos, los cualesissaritos de la siguiente forma:

Interaccion entre personas, debe hacerse de mactéera ya sea el estudiante con
el material y con el docente, adoptando un pagelcadocente y estudiante, dando

lugar a fortalecer habilidades tanto a nivel irdilal como a nivel practico.
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La existencia de modelos y la retroalimentacioncdmportamientos exhibidos
son aspectos que de alguna u otra manera se geneeatir de la interaccion entre
personas, dando lugar a que cada individuo maneepsopias habilidades y se
desempefie de una manera particular y asi se torodelos a seguir y al mismo
tiempo se da la retroalimentacion de comportamgeexthibidos.

Ademés de todo lo expuesto anteriormente se pusstatar aspectos como la
ensefianza del pensamiento critico a partir delygom Mecesup”, el cual es
planteado por el autor Hawes (1998), quien congitleensefianza del pensamiento
critico desde tres perspectivas, como lo son (@ é&ocial la cual es argumentada
desde el ensefar a los alumnos a pensar y no sslwibir y a leer, planteando que el
pensamiento critico debe ser tomado como parta derhocracia, teniendo en cuenta
la ética personal, el manejo de su pensamientwved social y por medio de esta
formacion el desarrollo de su pensamiento critl®.segunda perspectiva es la
epistemoldgica en la cual plantea dos situacionesde consenso y otra de disenso,
el primero tomado como la base y formacion que ¢retaona o estudiante tiene,
acompafado de aspectos como lo ético, estétical,semocional; el disenso es
tomado como las discusiones que se presentan atetoa conceptos y metodologia
del pensamiento critico, permitiendo que el estudiaprenda a evaluar y reflexionar
en base a sus propios conocimientos, para asu@romo en su pensamiento. Por
altimo encontramos la perspectiva pedagogica ld seacomplementa con las
anteriores dando lugar al manejo del pensamieiioccen la educacion teniendo en
cuenta diferentes aspectos como el analizar, avakféexionar, ser practico; con el
fin de fortalecer en el estudiante un pensamieistéraico y con facilidad de actuar
en su contexto.

Por otro lado se reconocen algunas caracterigjioca®l docente debe presentar a
la hora de practicar su papel dentro del conterieeusitario y mas aun si su meta es
fomentar un buen pensador critico en cada unoslalsmnos.

Los docentes deben tener un respeto hacia sus @uyrnviceversa, dando lugar a
gue estos puedan cuestionar, evaluar, reflexiamaanpiar, buscar razones, para que
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los docentes dirijan a sus estudiantes con homestiguiandolos para un buen
desarrollo del pensamiento critico (Siegel, 1988).

El docente es el que tiene el papel de ayudaressidiantes a que cada dia sean mejores
pensadores criticos y plantearse esto como su meta.

Es necesario, segun Pozo (2000; citado por Huefd)2@ue se desarrolle el
denominado cambio conceptual de los docentesaadarque esto no es cambiar las
creencias y formas de actuar que tiene el docerdersas bien enriquecer y ampliar las
ideas y formas de trabajo con el fin de lograr gjuestudiante genere un pensamiento
critico de manera adecuada.

Los docentes deben convertirse en co-investigadasassus alumnos como lo
plantea Jackson (2001), dando lugar a integrarsel @ontexto educativo como un
alumno experto, estratégico, que activa el pensamnie sus estudiantes y adoptando
un papel autbnomo.

Los docentes deben pretender que su método de tealmducione desde un modelo
didactico a uno mas argumentativo, creando unatgradntelectual y critica durante la clase.

Segun Padul (1992), plantea que el docente delmagyersona critica, con practica en
discusion, reflexion e investigacion. Ademas detrimnr al aprendizaje y manteniendo
claro su papel como docente, poseer mente alsistianiendo una adecuada disposicion en
el momento de ayudar a sus estudiantes, paraagtaliesde habilidades con el fin de que
sean estos buenos pensadores criticos.

Asi pues, se puede establecer la importancia deapgento critico en estudiantes
universitarios y conocer sobre los diferentes noétoduiados ha desarrollar estas
habilidades, lo cual se puede lograr en cualgaser dle la vida del individuo; de igual forma
la importancia del papel del docente a la horardetipar su papel teniendo en cuenta la
nueva perspectiva educativa en base al pensaroiéito.
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Madurez Cognitiva
Etapa de Operaciones Formales de Piaget
Es importante profundizar en el nivel cognitivo dsitudiante universitario para
entender ciertas caracteristicas que los identdéicntinuacién se nombran aspectos
de la maduracion cognitiva del grupo que perteadaemuestra del presente estudio:

En promedio, los estudiantes de primer semestenseentran en el final de su
adolescencia y el inicio de la edad adulta, tamb#&nados adultos jévenes; en base
a esta etapa evolutiva Piaget propone que el nogpitivo de operaciones formales
es el maximo en estas etapas.

Las operaciones formales se caracterizan porgacgdad para el pensamiento
abstracto, que ademas permite manipular o manejauevas formas la informacién
qgue rodea a un individuo con dicho desarrollo. Ah@uede trabajar con
abstracciones, probar hipotesis y ver infinitasipbdades.

En la adolescencia el pensamiento abstracto da ganalizar las doctrinas
religiosas, politicas y filosoficas y en algunaasiones construir sus propias teorias y
elaborarlas para reformar la sociedad. Tambiércégacita para reconocer que en
algunas situaciones no hay respuestas definidasapacidad para extraer tiene
consecuencias emocionales, el adolescente deaawmollhuevo modo de vida: lo
posible y lo ideal cautivan tanto su mente comaosamgimientos, el adolescente llega
a ser consciente del mundo tal como debe ser.

En este nivel cognitivo también se destaca la Bikdad del pensamiento, puede
imaginar una variedad de soluciones posibles eszodg hacer uso del razonamiento
hipotético-deductivo en este nivel por ejemploasaz de desarrollar una hipétesis y
probarla, considera todas las relaciones que puadstir y estudia una por una para
eliminar lo falso y llegar a la verdad.

¢,Qué pone en marcha la madurez cognitiva? @aniternos y externos en la
vida del adolescente se combinan para lograr laureadcognoscitiva; de acuerdo
con Piaget, (s.f citado por Papalia, 1998) el aerbla madurado y el ambiente social
se ha ampliado, dando mas oportunidad para la iexgaacion. La interaccion entre

las dos clases de cambios es esencial; aunqusata® neuroldgico de los jovenes
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es suficiente para permitirles alcanzar la etaparad®namiento formal, no lo
alcanzan nunca si no son estimulados cultural gadamente.

De hecho segun Kohlberg y Gilligan (1971), detearon en una investigacion en
Estados Unidos que la sexta parte de los norteeam@s adultos nunca alcanzan esta
etapa. En la investigacion se tuvo en cuenta la fagerimental del ejercicio
realizado por Piaget: El problema del péndulo go#jercicios similares. El estudio
tiene como referencia la conservacion del volumamsicerado como un signo del
pensamiento formal.

La teoria de Piaget es la mas fuerte en cuantoexghcacion que se da en el
cambio de modo de pensar, aunque su propuesta fee dkesde un tipo de
pensamiento matematico y cientifico. El nivel ctigni de operaciones formales se

aplica para las deméas etapas evolutivas desdelesadncia en adelante.

Marco Legal
Aspectos Eticos y Deontoldgicos

Es importante mencionar los aspectos étiabsoytoldgicos que constituyen parte
fundamental no solo en la formacién académica gaé&ino en el ejercicio como
profesionales de la Psicologia, estos postuladassénencionados en la Ley 1090 de
2006, en la cual se reglamenta el ejercicio dadéepion de Psicologia, a través del
Caddigo Deontoldgico y Bioético deben ser retomadastados y aplicados en el
desarrollo de la presente investigacion como com@® moral, deber ser de la
profesion y respaldo para garantizar la integridadbs participantes.

Teniendo en cuenta el propdsito del proyecto dardatar una investigacion con
el fin de profundizar en el pensamiento criticoresguiere retomar de la ley 1090 de
2006, el Capitulo VII denominado como “de la irtigescion cientifica, la propiedad
intelectual y las publicaciones” en el que se teraspectos fundamentales como:

En primera instancia el respeto, la dignidad, enestar y el derecho de las
personas que participan en el proceso de inteden&ara el caso especifico la
investigacion se sustenta sobre lineamientos b&gleb pensamiento critico como

son la escucha activa frente a la opinion del @togspeto por la diversidad de las
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posiciones asumidas por cada uno, la posibilidadisieusion de ideas basado en
argumentos bien estructurados, creando Yy generaespacios libres de
descalificacion y critica destructiva, cumpliendm @l Articulo 50.

Por otra parte esta investigacion brindaréarimfcion clara, completa y veridica a
los participantes permitiéndoles conocer los objsti del presente estudio, la
metodologia implementada para ser ejecutado el eptoy los resultados y
conclusiones finales de la investigacion, tal y cdarecomiendal articulo 51, en el
gue se precisa “evitar en lo posible el recursoladénformacién incompleta o
encubierta”.

Del mismo modo para la presente investigas@nonsidera necesario y relevante
el consentimiento respectivo de los docentes apcdeglas asignaturas en la que se
llevara a cabo el trabajo investigativo, las adigres forman parte del pensum
académico que los estudiantes deben cursar cortedesu formacion profesional.

Ademas el tema en el que se realizara la ieteidn hace parte de un contenido
previamente acordado y preparado por los docentestudiantes de los distintos
semestres del Programa de Psicologia, esto comombgto de cumplir a cabalidad
con lo estipulado en el Articulo 52. En coheremoa o mencionado en este articulo
también se requiere del consentimiento de cada dendos estudiantes de los
respectivos semestres, se convierten en un egaruental dentro del proceso.

Conjuntamente con estos planteamientos es impemaencionar a la objetividad
como un elemento esencial en la realizacion delgsm investigativo, especialmente
en la interpretacion de resultados, tal como lotek el Articulo 55, donde al ser
comprendido desde los postulados del pensamieritwoecr se traduce en la
caracteristica intelectual, denominada por Pad3p0como “Integridad intelectual”,
se asume que el pensador critico debe ser objetiveus juicios 0 razonamientos,
teniendo como base la corroboracién empirica, es,dgpie el pensamiento critico
puede direccionar el actuar del profesional de dduds mental, a través de
lineamientos que le posibilitan ejercer dentro @& feglamentaciones y estandares
éticos, los estandares intelectuales mencionado®aud (2003), como la precision,

la relevancia, la justicia, entre otros “son esthied que deben usarse cuando uno
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quiera verificar la calidad del razonamiento salmeproblema, asunto o situacion”
(Paul, 2003 c, p. 10), implementados para el p&aniento del proceso investigativo,
la ejecucién y la interpretacion de los respectiasiltados y la trascendencia a los
participantes de dicha investigacion.

Desde el articulo 56 se deduce la importadeiaealizar citas textuales, citar
teorias o postulados que permitan la corroboragigmstentacion de los argumentos,
respetando la autoria, reconociendo la labor yagso que se desarrolla para lograr
un resultado tedrico. El tema de la investigacidmoiucra necesariamente a las
investigadoras en el momento de profundizar sobpemsamiento critico, requiere
una postura critica que permita analizar y evaloarrazonamientos a luz de los
conocimientos existentes, permitiendo de esta maalgerconstruccion de nuevos
aportes y no solo la mera copia, haciendo énéasisl respeto y el reconocimiento
de la posicion del otro.

Puede concluirse que en el desarrollo de la presenestigacion se acatan
aquellas directrices éticas que le correspondem,etqroposito de garantizar los
derechos de los participantes asi como una adeejeclzion del proceso, el actuar
de las investigadoras se fundamenta en los linedosidegales correspondientes para
esta profesion.

Marco de Antecedentes

En el mundo, el pensamiento critico es un temantlerés que se refleja en
multiples investigaciones, la busqueda exhaustivaeste tema, arrojé algunos
trabajos investigativos que se toman en cuentasporelacion con el contexto
educativo universitario.

En Europa se reconoce el estudio realizado por dH{2801), construyé un
programa de intervencidon en estudiantes de sedandarla materia de ciencias
sociales a través de la técnica de deteccion sasfjadnvestigadora trabajé con un
grupo control para poder establecer el nivel des@emnento critico de los estudiantes
después del programa Yy detectar a su vez la efidada intervencion a través de la
técnica escogida.
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Es una investigacion llevada cabo en un grupo deasidn secundaria pero es de
gran interés la innovacion del programa y el udgdesamiento critico con otro tipo
de técnicas que permiten desarrollar este tipoedegmiento y ademas hace posible
su aplicacion en contextos educativos superiores.

También en Espafa, los investigadores Valdéazuélieto (1997)realizaron un
estudio que abordé la relacion entre la motivagi@hpensamiento critico a partir de
dos niveles de analisis, la adquisicion de las lidalbies o conocimientos
procedimentales obtenidos y la activacion de dichabilidades, es decir la
activacion de los recursos cognitivos necesarios pae estas habilidades sean
puestas efectivamente en accion. Esta investigamifatiza en la activacion de las
habilidades analizando cémo la motivacion a traleésus componentes incidiria en
el desempefio de del pensamiento critico. Esta tigaegn conté con la
participacion de 195 estudiantes universitarios, cdarto afio de la carrera de
Psicologia, de dos universidades espafiolas en Uatesc se aplicO la Escala
Motivacional de Pensamiento Critico creada por @mmu autor para evaluar la
motivacion hacia el pensamiento critico

Los resultados de esta investigacion permé@denciar en la medida que las
personas adquieren conocimientos procedimentakedeqoermiten desempenarse de
manera adecuada en pensamiento critico, este deSensgtaria mas asociado a la
valoracién (importancia, costo y utilidad, fundart@mente) que tenga la persona de
este tipo de pensamiento.

Ademds en cuanto a las expectativas existealtores observan una asociacion
negativa de pensamiento critico y sobre-confiaagajecir a medida que la persona
se siente mas segura de poder desempefiarse adeentelen relacion con el
pensamiento riguroso, tenderia a dejar actuar sesamsmos automaticos de
pensamiento, y por falta de atencién o control neegnitivo, su desempefio seria
menor.

Por el contrario, aquellos que nos se siet@erseguros tienden a hacer una alto,
en la memoria de trabajo, y con esa capacidadaadts recursos cognitivos y meta

cognitivos necesarios para pensar criticamente. iBgéstigacion indica que aunque



Pensamiento critico en estudiantes Universita6os,

la expectativa en el aprendizaje es un factor gmitancia a favor del pensamiento
critico causa el efecto negativo o por lo menossperado.

En el contexto norteamericano existen invastanes sobre la teméatica aqui
retomamos la de Quitadamo, I. Kurtz, M. (2007). é&Ste estudio se resalta la
importancia de la escritura en el pensamientocotitise desarrollo un programa de
escritura con énfasis en el pensamiento que smapliin grupo de estudiantes, esta
investigacion trabajo con un grupo control para garar los resultados obtenidos
con el programa.

Los resultados indicaron que el grupo intervenidejomo significativamente
habilidades de pensamiento critico, se noto ademas| analisis y las habilidades
de inferencia habilidades en evaluacion aumentaignificativamente en este grupo
teniendo méas herramientas en el momento de regmioblemas cotidianos.

En el afio 2008, Seker, Hasan; Komur, Sevki de¢amrain estudio con el
proposito de investigar la relacion entre las hddiles de pensamiento critico y en
clase los comportamientos de la Enseflanza de Imgiébs estudiantes de la
Facultad de Educacion de La Universidad de Mugta Rl estudio se utilizo 3
instrumentos: la prueba de ensayo de recolecciordades la Ennis-Weir de
pensamiento, un texto de lectura, y una entrevastaucturada aplicados en dos
grupos.

Los resultados obtenidos sugieren que lauptag formuladas por los estudiantes
de la mas alta puntuacion de pensamiento crititqgdgo no son preguntas que
aclaren puntos poco claros, pero si las pregymascuriosidad, para eliminar las
incertidumbres, y para llevar a la gente a pensafupdamente. Ademas, estos
estudiantes hacen preguntas para encontrar dgit@ma

En Latinoamérica también se conoce de trabajossiigativos como el realizado
en México por Guzman y Sanchez (2006), el cualteafal trabajo con docentes
reflejado en los estudiantes. Los autores prapamre programa de capacitacion
para docentes en La Universidad de Mayab al wsuds México, y que tendria
efectos sobre el grupo de estudiantes a su camgoiciPan 9 docentes y 219

estudiantes en el programa de capacitacion y 2fiRliaates con sus respectivos
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docentes como grupo control, se aplico la prueddo@aa Critical Thinking Stills
Tests (CCTST).al inicio del programa vy al final deémo.

Los resultados muestran diferencias significateadas dimensiones que mide la
prueba a excepcion de la habilidad de analisidbserga ademas que el programa de
capacitacion mejora el desarrollo de las habilidatielos estudiantes en pensamiento
critico asi como las habilidades del docente eulal.

En Puerto Rico por Torres (1989), en el Colegiovdrsitario de Cayey, donde se
establecié que algunos estudiantes universitariouentan con las herramientas
suficientes para organizar ideas, lo cual genesaguridad en la argumentacion,
exponiendo ideas ambiguas; de igual forma se ifttemnta ejecucion de habilidades
para el pensamiento critico.

Otra investigacion mas reciente realizada en emmigpais por Vélez (2003).
Quien se intereso por conocer las diferencias eivel de dominio de las destrezas
de pensamiento critico entre los diferentes tipes edtudiantes universitarios
(clasificados como honor, regularidad y rezagopueer afio, y ademas establecer
las expectativas de los docentes sobre sus edteslisacerca del nivel de
funcionamiento en el uso de las destrezas del peesto critico. Los resultados de
esta investigacion revelaron que los las expeetatoe los profesores frente a sus
estudiantes de primer afio de bajo nivel de destréearazonamiento critico y
deberian mejorarlas, por lo menos, en un 47 potaipara poder llevar a cabo con
éxito el trabajo universitario. En esta investigacée tuvo en cuenta la prueba de
Watson y Glaser; que mide el nivel de ejecuciorlasndestrezas de pensamiento
critico aplicada 150 estudiantes de primer afio yopanion de 26 docentes
encuestados

En el contexto cubano se realiz6 una investigapidn Aguilera, Zubizarreta y
Castillo (2005), desarrollado en el Instituto Sigrede Ciencias Médicas de La
Habana; quienes a través de una entrevista logrdeatificar algunos elementos que
entorpecen el desarrollo critico en los estudiastavo o son: minimo nivel de
motivacion del estudiante para desarrollar el pmreato critico, los docentes no

manifiestan un pensamiento critico adecuado; dal ifprma se identifico aspectos
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gue favorecen el desarrollo de este pensamientop:cel uso del método cientifico
en las areas de accion, la disposicion de algurstgdiantes, docentes para
enfrentarse al cambio y la blisqueda de difererdtemativas para la solucion de
problemas.

En Venezuela también se hacen presente algunasigacones referente al tema,
se encuentra la investigacion de Paez (2006), edrigersidad de Carabobo, este
trabajo se centra en la necesidad de intervena pasarrollar y potencializar el
pensamiento critico en el campo educativo, dickeryencién debe ser realizada por
los docentes. El autor plantea que el pensamigfitoocpuede fomentarse por medio
de la planeacion del proceso instruccional centedel estudiante ademas del uso
de didacticas utiles en el proceso. Su trabajoedeasa en un curriculo estructurado
desde la teoria cognitiva de la instruccion y elsageniento critico.

En Perd, Escurra (2006), enfatiza su trabajo iigesvo en relacionar la
disposicion para pensar criticamente en estudiatesiniversidades publicas y
privadas. El nUmero de estudiantes encuestadadefd€®18, en edades entre 18 y 28
afnos. El 66.6 % fueron mujeres y el 33.4 % varoBe84.1 % de los estudiantes son
de Lima y el porcentaje remanente de otras ciuddeleBeru. El autor sefiala que el
62% de los estudiantes de las universidades p8btieaen mejor disposicion al
pensamiento critico, frente a un 43% de las unidades privadas. Y establece que
dicha diferencia se debe a que la mayoria de Ihaliagtes de las universidades
estatales enfrenta a diario problemas diversossacl@les le buscan soluciones.
Sustenta en este estudio que la disposicidén ekenrerto relevante para el desarrollo
de este tipo de pensamiento, en el que se apres@ias como la blusqueda de la
verdad, la amplitud mental (posibilidad de analidasde diferentes perspectivas y
puntos de vista un problema), capacidad de an&isigianza en la razon, curiosidad
y madurez para formular juicio.

En Argentina Zamudio (2000), propuso el pensamieritaco enfocado hacia las
habilidades retéricas y la argumentacion en esttelianiversitarios de ciclo basico.
En este estudio se trabajo en 120 estudianteBaldkdades de pensamiento critico y

habilidades retdricas. Este estudio arrojéo que adae los conocimientos literarios,
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o el compendio tedrico de los estudiantes, sonesgindibles ademas la relevancia,
la pertinencia y la creatividad de los conceptommometidos en la actividad
argumentativa y su construccion es el resultadg@eéesamiento superior y critico, a
cuyo acceso contribuye fundamentalmente la mediatgbdocente.

En Colombia existen pocas investigaciones en peesaoncritico. Se conoce el
trabajo de Marciales (2002), que se desarrollan@nuniversidad privada de la ciudad
de Bogotéa. La autora propone como eje investigaiymensamiento critico buscando
diferencias en los tipos de creencias, estrategiagerencias en la lectura critica de
textos entre estudiantes de primer y Ultimo afiocdatro programas: Filosofia,
Psicologia, Matematicas e Ingenieria ElectréonicaelEestudio uso el Cuestionario de
Pensamiento Critico elaborado por Santiuste (20§d¢, aborda las Dimensiones
Sustantiva y Dialdgica: una entrevista semiestrad@, permitio identificar las
creencias sobre el conocimiento y el proceso deasnDimension contextual), asi
como las estrategias (Dimension pragmatica) e enfgas (Dimension logica),
generadas a partir de la lectura critica de unotelk& autora concluye que los
estudiantes de ultimo afio manifiestan una mayegmcion en las dimensiones del
pensamiento siendo mas particular en los estudial@é-ilosofia quienes manifiestan
mayor integracion. Otros resultados que llamartda@dn son los encontrados en el
grupo de primer afilo de los programas seleccionatingle estan presentes
inferencias, de tipo emotivo y simplificador delnogimiento. Diferentes a las
encontradas en los estudiantes de filosofia tamt@éprimer afio, estas son de tipo
globalizador y orientado a entender la perspectigh autor, ejemplificando sus
planteamientos, reflexionando sobre los mismogyrindilando hipétesis a partir de
alli.

Finalmente en Cartagena se identifica el trabagtizaedo por Chacon y Vergara
(2003), quienes proponen un programa de formaciéanyenamiento para el
desarrollo del pensamiento critico en el que edatel uso de mentefactos
conceptuales, mapas conceptuales, el SPRI (Sityaddoblema, Resolucién,

Informacion) y herramientas del pensamiento. Teakbmj en 50 estudiantes
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universitarios de sexto afio de la Facultad de Mealicde La Universidad de
Cartagena.

Los autores demuestran con este estudio que algmagde formacion contribuye
en el desarrollo del pensamiento de nivel supesidigrmacion intelectual de los
estudiantes y que ademas el uso de instrumentos laarconstruccion del
conocimiento es una alternativa en la ensefianzapgueite aprovechar en los
estudiantes al maximo las oportunidades de amajedy crecimiento personal que
en la educacion médica es necesaria para favostcdesarrollo de habilidades
cognitivas, pues los textos de formacién no leseBan a los estudiantes a resolver

problemas de la vida real.
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Contextualizacion
Universidad de Narifio

El contexto de desarrollo de la presente investigaces La Universidad de
Narifio, concretamente los estudiantes del depantantz Psicologia. Por ello, a lo
largo de esta presentacion, se dara a conocerilgenes y principios que llevaron a
la consolidacién de La Universidad con mas de af@rs de funcionamiento en pro
del desarrollo de la region. De igual forma se met@an aspectos historicos y
elementos teleoldgicos del departamento de psi@lagie permitirdn conocer a
fondo el contexto de interés para el desarrollesda investigacion.

A continuacion se expone brevemente algunos el@seaig La Universidad de

Narifio:

Mision

“La Universidad de Narifio, desde su autonomia ycepaion democratica y en
convivencia con la region sur de Colombia, formeeseHumanos, ciudadanos y
profesionales en las diferentes areas del sabet gothocimiento con fundamentos
éticos”. (PEP, p.18).

Vision

“La Universidad de Narifio, entendida como un acontento en la cultura, es
reconocida por su contribucion, desde la creac®walores humanos, a la paz, la
convivencia, la justicia social y a léormacidbn académica e investigativa,
comprometida con el desarrollo regional en la dsi@nintercultural”. (PEP, p. 18).

De lo anteriormente planteado, se entiende que hiaetsidad de Narifio esta
comprometida con la formacion de profesionalesgioe pues expresa claramente
en su mision elementos claves para responder raetlos de la region sur oriental, ya
gue plantea la formacién desde el saber acadérpem al mismo tiempo da
importancia al desarrollo humano al individuo coseo ético, de la misma manera la
autonomia, la democracia y la convivencia, peraite los estudiantes se formen de

manera integral.
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Ubicacion

La Universidad de Narifio, se ubica en Colombiaa€Ciudad de San Juan de
Pasto. Consta de tres sedes: Torobajo - Carren28-109, Avenida Panamericana
- Las Acacias - Carrera 23 No 18-92 y la sede Q#&lldlo. 22 — 109 Centro. Ademas

de extensiones ubicadas en los municipios de iBetumayo y Tumaco

Aspectos Histéricos de la Universidad de Narifio

La Universidad de Narifio nace en 1712, pero sokiah&903, visperas de la
fundacion del Departamento de Narifio adquirié véeda peso con ayuda del primer
gobernador, Julian Bucheli, establecié en uno depsuatos de su plan de gobierno la
produccién en las areas de Ingenieria, Derechosdiia y Arte. En afios posteriores
La Universidad sigue creciendo con programas corgmwomia y Educacién, se
crea la Facultad de Derecho, los Liceos de Bachitiey la Escuela de Mdusica y
Pintura.

En la década actual, la presion por el cambiorgéstructuracion de los procesos
académicos administrativos se hicieron mas evidenye posibilitaron: la
conformacion de nuevas facultades, la diversifmacide programas, la
regionalizacion mediante el establecimiento de sezte diferentes municipios de
Narifio y Putumayo, la ampliacion de la coberturacativa, la vinculacién de La
Universidad mediante convenios, con institucionesianales e internacionales y la
insercion en las redes mundiales del conocimied¢opuede afirmar que el "Alma
Mater" a través del mejoramiento permanente, ingoats tenacidad los campos de
la investigacion, la docencia y proyeccion socadprdes con los retos que la

modernidad le impone. (Alvarez y Ledn, s.f).
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Departamento de Psicologia
Aspectos Histéricos del Departamento de Psicologia

En este apartado se retoma los aspectos hista@datepartamento de psicologia
de La Universidad de Narifio tomados del Proyectacktivo del Programa De
Psicologia, 2005.

El Departamento de Psicologia, nace a partir déefaanda de Psicélogos que
existia en el Departamento de Narifio y especiaknentPasto, como consecuencia
de las condiciones de conflicto del contexto. B#aemanera se comienza a
desarrollar el proyecto de creacién del programaPsdieologia, liderado por las
docentes Gabriela Hernandez y Patricia Gonzaleendiadas en Psicologia
Educativa; quienes se basaron en el disefio defyemtes Programas de Psicologia
ofrecidos por reconocidas Universidades a nivelomat. (PEP).

El programa de Psicologia abre sus puertas en @89dse afio a la fecha se
conservan algunos docentes de planta quienes fpartinipes de la creacion de este
Programa pero se adhieren con el tiempo otros tlexele planta y hora catedra de
esto nuevos docentes se cuenta con algunos quegsesados de este programa.
(PEP).

El plan de estudios con el que inici¢ el Prograosarodificado a partir del
semestre B de 1994, sin embargo nunca fue aprobadustante se hacian
modificaciones al mismo. En 1999 se presenta urvaweirriculo que
estuvo vigente hasta la Reforma del afio 2000 (Refcurricular 2000). El
plan curricular de la Reforma esté vigente en el2005 A, aunque tuvo un
ajuste en el afio 2004 (Acuerdo 170 del H. Consej@dAmico). (PEP) (p.
60)

El 26 de marzo de 1999, La Universidad de Narifawggt titulo de Psicélogo o
Psicologa a once estudiantes, primeros egresati®satgama y del departamento de
Narifio. (PEP).
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Mision
El Programa de Psicologia de La Universidad de fidariasume el
compromiso institucional de construir una mejorisdad, a través de la
formacion integral de profesionales con excelectdglades académicas,
personales y sociales, que generen conocimientengmicen procesos
psicolégicos en la region y fuera de ella.
La formacion integral de Psicélogos comprende lasedsiones ética,
académica, social, politica y personal, desde ledes se articulan los
procesos de docencia, investigacion, proyeccidialsp@administracion.
El dialogo universidad sociedad se asume desdevigitan cimentada en
una estructura curricular que posibilita el conoemto de diversos
enfoques, areas y campos disciplinares y profelgsnapoyado por la
formacion investigativa desde diversos paradigmaspoy practicas
académicas y profesionales que facilitan la fororacde Psicologos
socialmente comprometidos e idoneos para resp@ntier necesidades del
contexto.
El Programa de Psicologia orienta sus proceso®mextos académicos y
profesionales, disciplinarios e interdisciplinaripsomoviendo un abordaje
integral de las problematicas conceptuales, mebgitis y sociales.
En coherencia con la naturaleza de la profesiéoofdgiica, el curriculo
fomenta procesos permanentes de autoconocimiesrecimiento personal,
por medio de los cuales se logre el desarrolloofisjico del estudiante y su
proyeccion hacia la convivencia social.
El desarrollo curricular se dinamiza implementamadoiones continuas de
autoevaluacion, evaluacion externa y mejoramieetonpnente, en pro de

la calidad en la formacién de Psicélogos (PEP2)p.6

Vision
El Programa de Psicologia de La Universidad deffdaen coherencia con

el Plan Marco Institucional, se proyecta como ur@pesta curricular de
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alta calidad para la formacion integral de Psicotogertificada por pares

académicos del contexto nacional e internaciorary el compromiso por

el constante mejoramiento de acuerdo a las tranafoones en los entornos

regional, nacional e internacional y a los cambiestificos y tecnologicos.

La orientacion pedagodgica para la formacion dedRsjos, asi como la

estructura curricular fundamentada en las tendeneigentes en la

disciplina y la profesion psicolégica a nivel mualdinacional y regional,

estardn acordes con las necesidades y problemdgtgsis y la region,

formando profesionales que generen impacto solitesalrrollo integral del

contexto en que se desempefien.

El curriculo, en estrecha relacion con los procesn®stigativos del

Departamento de Psicologia, permitira ademas dgeanal desarrollo del

conocimiento psicologico disciplinar y profesion&ldemas fomentara y

fortalecera los espacios y las habilidades de caracidn, que permitan y

faciliten la posibilidad de diadlogo, debate, cHtig analisis de saberes y de

la realidad social (PEP, p.61).

La mision y vision del departamento de psicologiantea el crecimiento intelectual

y personal del estudiante. Aspectos que son apsy@dekde una estructura curricular
que posibilita el conocimiento de diversos enfoqueee facilitan la formacion de

Psicélogos comprometidos con las necesidades dadxto.

Objetivos curriculares

“Fomentar la convergencia de las funciones de mimage investigacion y
proyeccion social en la formacion integral de psafieales de la Psicologia” (PEP, p.
62).

“Propender por la excelencia académica a partiladasimilaciéon critica del
conocimiento psicoldgico, orientada a la produccérsaber cientifico y tecnologico,
a través de una formacion desde diversos paradigmasncepciones tedricas,

metodoldgicas y epistemoldgicas” (PEP, p. 62).
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“Promover la formacion de Psicologos en diferesteapos de accion profesional,
con un sentido de responsabilidad social que paraitomprension e intervencion
en las necesidades y problemas del medio” (PEE3)p.

“Desarrollar actividades académicas para la forémacie Psicologos a partir de
estrategias pedagogicas y recursos acordes comdtiples estilos de ensefanza
aprendizaje y con la especificidad de cada ramaat®r psicologico” (PEP, p. 63).

“Propiciar un desarrollo curricular que permitactamplementariedad y el dialogo
de saberes, a través de una formacién humanisimnterdisciplinar basica que aporte
una visioén integral del mundo y el ser humano” (PERB3).

“Promover el desarrollo axioldgico, afectivo, cdgrd y social como parte
fundamental de la formacién integral de Psicolod®€P, p. 63).

“Impulsar la practica de la ética, la autonomiadéanocracia, la tolerancia, la
equidad y la honestidad, como pilares fundamenpees la formacion de psicélogos
comprometidos con su mision como agentes sociéfEsP, p. 63).

“Propender por una administracion del curriculeaef| eficiente, participativa y
acorde con el proyecto institucional universitagoe esté al servicio de la docencia,
la investigacion y la proyeccion social y que ingaual programa de Psicologia hacia
sSu mejoramiento continuo, en relacion con las teads educativas vigentes y con

los cambios del entorno” (PEP, p. 63).

Areas Curriculares

El plan de estudios del programa de Psicologianseemtra estructurado a partir
de las siguientes areas:

Intervencion en Salud Mental.,, donde se abordaeratifes enfoques de la
Psicologia: Psicoanalitico, Cognitivo Comportamefiamanista y Sistémico.

Formacion Investigativa.

Cognicion, Desarrollo y Educacion.

Psicologia Social, Comunitaria y Organizacional.

Desarrollo PersonalPEP, p. 65).
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Como se observa las asignaturas estan org@asizean cinco areas curriculares, que
se caracterizan por un saber especifico; en ellastudiante asume una postura
frente al ser humano, buscando analizar y profandinn logica e imparcialidad
cuando lee, escribe, habla y escucha y por tanéstabiar estas areas. A partir de
esto, se entiende que el estudiante necesita démarcapacidades y habilidades
cognitivas que le permita proponer, generar coniecitn y evaluar la informacion
gue llegue a sus manos. En este sentido resulartampe que el estudiante tenga la
oportunidad de mejorar su pensamiento, mas comceet@ el pensamiento critico
entendido como “la habilidad de los sujetos paraefse cargo de su propio
pensamiento. Esto requiere que desarrollen criteyieestandares apropiados para
analizar y evaluar su propio pensamiento y utilizgmariamente esos criterios y

estandares para mejorar su calidad” (Elder y @941p. 9).
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METODOLOGIA
Enfoque

Segun el sistema de clasificacion de Ledn ytelo (2003), lo primero que debe
hacer un investigador escoger a uno de los dosgee$ovigentes que son: el
cuantitativo (el clasico, de origen positivista) @ cualitativo (de origen
fenomenoldgico, hermenéutico o constructivista). I&npresente investigacion se
tomo el enfoque cuantitativo, entendido como todos dgsi@studios que presentan
datos empiricos generados por los autores e igagsties y que se encuentran dentro
de la tradicion obijetivista u objetiva (Leén y €8103).

Apoyando este argumento Hernandez, FernandBapyista (2003), definen el
enfoque cuantitativo como un enfoque que “Utiliaarécoleccion y el andlisis de
datos para contestar preguntas de investigaciomrolpap hipotesis previamente
hechas, confia en la medicibn numérica, el contdreguentemente en el uso de
estadistica para establecer con exactitud patraleescomportamiento en una
poblacion” (p. 5).

El presente estudio es de enfoque cuantit@idraque se plantea un problema de
estudio delimitado y concreto, ademas se derivgreaometieron a prueba hipotesis
por medio de un disefio de investigacion cuasi-éxertal, se recolectd datos
numéricos de los participantes, que se estudiaronanglizaron mediante

procedimientos estadisticos.

Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de tipo cuasi-expetiahe Los individuos que
participan no se asignan al azar, ni se empardjahps grupos ya estan formados
antes de la intervencion, son grupos intactos fdawmaaparte del experimento
(Hernandez y cols, 2003).

En el presente estudio se realizdé la intervencion estudiantes de primer
semestre calendario B 2009 del Programa de PsieodteglLa Universidad de Narifio,
quienes ya se encontraban formados como grupo wctaniaidad al proceso de

intervencion. Cabe resaltar que el tipo de invastin cuasi- experimental es (Util
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para estudiar problemas en los cuales no se pwde tontrol absoluto de las
situaciones pero se pretende tener el mayor coptrsible, ain cuando se estén

usando grupos ya formados (Ledn y col, 2003).

Disefio
Segun los tipos de disefios planteados por Ledn gtédvio (2005), el presente
estudio es de tipo pre prueba — post prueba caolorgrupo, implica la comparacion
consigo mismo en la que se establece una lineafdras@ al establecimiento del
tratamiento.
“Si el comportamiento de un grupo se mide tantcesmrtomo después del
tratamiento “ese experimento” puede describirskadeuiente manera:
01X 02
Donde Q se refiere a la primera observacion de un grugmeeprueba, X indica
un tratamiento y ®alude a la segunda observacion o post-pruebaugBhassy y
col, 2007).
En el presente estudio la mencionada formulaptied de la siguiente manera: O
se refiriere al grupo de estudiantes de primer semele psicologia, representa la
prueba aplicada antes del tratamiento, X se reéepmrograma de intervencionzy

representa la aplicacion de la prueba despuégagigma de intervencion.

Poblacion
La poblacion en la presente investigacion fuerandstudiantes de Psicologia de
La Universidad de Narifio en el periodo B de 2009.

Muestra
La muestra con la cual se desarrollé el programatgevencion fue el nimero
total de estudiantes de primer semestre de PsieoliggLa Universidad de Narifio en
el calendario B de 2009 que se encontraban regstra matriculados en la materia
de psicologia del nifio; de esta muestra se tuvaenta las siguientes caracteristicas

definidas asi:
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Edad: Se entiende como el tiempo que ha vividopgraona desde el momento
de su nacimiento; cada uno de los periodos enudessq considera dividida la vida.
La edad de los estudiantes que participaron erekepte investigacion oscilaba entre
los 16 y 22 afios.

Género: Se define como la categoria gramatjaael permite distinguir al hombre
de mujer en cuanto a sus roles. A diferencia detepto de sexo que es el conjunto
de caracteres organicos de cada especie que péistitguir al macho de la hembra.
Para el analisis estadistico se asigno el nimgrard hombres y el niUmero 2 para
mujeres.

Lugar de nacimientoSe define como el espacio ocupado por un indivieluan
periodo de tiempo determinado. De la poblacion gaeticipd en la presente
investigacion se hallaron que habia estudiantesedemtes de San Juan de Pasto,
estudiantes procedentes de otros municipios peittes al departamento de Narifio
y estudiantes procedentes de otras capitales demBi@. Para fines de organizacion
estadistica se les asigné los nimeros 1, 2 y Becdsamente.

Nivel socioecondmicoSe define como el estrato en la jerarquia de lasesl
sociales de acuerdo a la economia de cada perSoria. presente investigacion se
identificaron dos niveles; bajo y medio, se lesg@a&i el nimero 1 y 2
correspondientemente para el ingreso de datosgigma estadistico

Colegio de procedencia: Se refiere a institucidncativa en la que el individuo
termind los estudios secundarios. Para la presientestigacion se observé dos
condiciones; estudiantes que terminador sus estisdicundarios en colegio privado
y estudiantesgque terminador sus estudios secundarios en colegjico. Para

colegio privado se asigno el numero 1 y para papétnumero 2.

Procesamiento de Datos
A partir del analisis de las habilidades del pensato critico que desarrolla la
técnica de ensefianza de discusion socratica, srugd un instrumento que fue
validado por expertos y los resultados de su apboase ingresaron al programa
estadistico SPSS.
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El SPSS o Paquete Estadistico de Ciencias Soeialdza con detenimiento las
variables implicadas en la investigacion con elppsito de construir un modelo
Unico que sea capaz de explicar lo que acontetayés de este paquete se obtiene
informacion privilegiada de la base de datos.

Entre las caracteristicas presentes en el SPS8: dstfomatizar el proceso de
descubrimiento del conocimiento, ayuda a centrarsein area de interés, permite
predecir resultados, encontrar patrones dentrondichiero de datos, ademas es una
den las herramientas estadisticas mas utilizad@sv/estigaciones psicoldgicas en el
mundo.

La presente investigacion utilizo las siguientasepas:

Para la fiabilidad: Se aplicaron las pruebas da A Crombach y la Correlacion
de Spearman; la primera para verificar la relaeintme items, es decir que los items
de la prueba estuvieran bastante relacionadosglanga, tomando en cuenta que esta
es una investigacion con aplicacion de pre prughasy prueba y se debia verificar la
probabilidad de que existiera correlacion entredtasaplicaciones.

Para la corroboracion de hipétesis: Se aplico leelpt de Wilcoxon que brinda

informacién sobre diferencias significativas emgsultados de pre y post prueba.

Hipotesis
Hipotesis de Trabajo.

La habilidad de inferencia del pensamienttictride los estudiantes de primer
semestre de psicologia aumenta con la interverecjiartir de la técnica de discusion
socratica.

La habilidad de explicacién del pensamienfticor de los estudiantes de primer
semestre de psicologia aumenta con la interverecpiartir de la técnica de discusion
socratica.

La habilidad de puntos de vista del pensami@nitico de los estudiantes de
primer semestre de psicologia aumenta con la eneign a partir de la técnica de

discusion socratica.
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La habilidad de la autorregulacion del pensaoi critico de los estudiantes de
primer semestre de psicologia aumenta con la eneign a partir de la técnica de
discusion socratica.

El pensamiento critico de los estudiantes dengs semestre de psicologia

aumenta con la intervencion a partir de la técdediscusion socratica.

Variables de Estudio
Se define variable como “una propiedad quedeueariar (adquirir diversos
valores) y cuya variacion es susceptible de me@@baughnessy y col 2007).
Para efectos del siguiente trabajo investigade tomaron en cuenta los siguientes

tipos de variables:

Variable Dependiente.

“La variable dependiente se define como la needie comportamiento utilizada
por el investigador para medir el efecto (si egiste) de la variable independiente”
(Shaughnessy, y otros 2007, p. 379).

En la presente investigacion la variable depeneies el pensamiento critico y
las habilidades que estan presentes en la disces@yatica, técnica seleccionada en
este trabajo investigativo. La discusion socrétisenta con diferentes habilidades las
cuales fueron identificadas analizadas y selecdasmpara su evaluacion.

Para definir las habilidades de la discusion smaate tuvo en cuenta la
perspectiva de Paul y Socrates que proponen alrdscsocratico como la técnica
gue permite indagar y profundizar sobre las ewidende un evento, a través de un
interrogatorio a profundidad, esto implica ir mélé& de las simples evidencias, de
cierta forma es obligar a pensar. Para que la sicusocratica se desarrolle de
manera adecuada, es necesario tener unos paramairos lo plantea Beltran
(1996), quien menciona que deben existir una skrieondiciones como: escuchar
con atencién a los demas; tomar una actitud sebeesel didlogo, buscar razones,

evidencias, implicaciones y consecuencias paranoaes hipotesis, reflexionando
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sobre estas; orientar la atencion a las debiliddéépensamiento; profundizar; ser
escépticos de manera adecuada.

Se analiza que las habilidades de pensamientoccrjtie contienen este concepto
son puntos de vista y argumentacion. Ademas P&gRj1 plantea que la discusion
socratica permite desarrollar habilidades comitarpretacion, andlisis, evaluacion,
inferencia, explicacion y autorregulacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se consideraronhgdslidades de inferencia,
explicacion, puntos de vista y autorregulacion psea evaluadas dentro de este
trabajo investigativo; Las habilidades de intergeg&in, argumentacion y analisis no
se incluyeron dentro de la evaluacion por consitbesaque estas se desarrollan y
estan presentes en cualquier tipo de pensamieatoas] el disefio de la prueba exige
este nivel basico por cuanto los estudiantes doeda sus respuestas usan los
elementos de interpretacion y analisis.

La habilidad de evaluacion no se incluyd, a camb® trabajé con la
autorregulacion que permite no solo evaluar simobtén corregir los procesos
cognitivos. A continuacion se presentan las debnies de las habilidades que fueron
seleccionadas:

Inferencia: (Proyecto Delhi, 1990).

Esta habilidad se refiere a identificar y aseglwarelementos necesarios
para sacar conclusiones razonables; formular aomfte hipotesis;
considerar la informacion pertinente y sacar laaseouencias que se
desprendan de los datos, enunciados, principiosjemsia, juicios,
opiniones, conceptos, descripciones, preguntas mas oformas de
representacion. (p. 5)

Explicacion: (Proyecto Delhi, 1990). Esta habilidsrefiere a saber argumentar
una idea, plantear su acuerdo o desacuerdo, mdadjzagica de la razén y utilizar
evidencias y razonamientos al demostrar procedigsero instrumentos que
corroboren lo expuesto.

Puntos de vista y marcos de referencia: (Paul y2@l5). Esta habilidad permite

buscar un claro entendimiento de los puntos da yisttinentes al asunto que estan
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considerando. Al tratar con un asunto donde masdaunto de vista es pertinente al
asunto, dan cabida de buena fe, a los diferente®pude vista (con una mentalidad
gue puede ser modificada al ser enfrentada coazgnamiento mejor que aquel con
el que iniciaron). El punto de vista permite qu@ehsador se de cuenta que algunos
asuntos no solo son complejos sino de amplio adgalc que estos asuntos
frecuentemente son dificiles o imposibles de sohari en definitiva. EI pensador
critico tiene una vision global que es de perspaamplia, que busca el modo mas
flexible y sin prejuicios, de ver una situacion, que evita una mentalidad
sociocentrica estrecha, un nacionalismo y una gpedicion cultural.

Autorregulacion: (Proyecto Delhi, 1990). Esta hdbaid permite monitorear en
forma consciente nuestras actividades cognitivas glementos utilizados en dichas
actividades y los resultados obtenidos aplicandagcipalmente, las habilidades de
analisis y de evaluacion a nuestros juicios copr@bdsito consciente de cuestionar,

validar, o corregir bien sea nuestros razonamiemtagestros resultados.

Variable Independiente.

Programa de intervencion haciendo uso de la téaw®cBiscusion Socratica del
pensamiento critico. Este método fue utilizado pomera vez por Socrates, él
mismo lo nombré como mayéutica; el arte de pregurRara el programa de
intervencion se tuvo en cuenta dos momentos fundi@es de la discusion
socratica: La refutacion y la mayéutica.

Segun Paul (1995), esta técnica permite al estied@Esumir una posicién propia,
generar interpretaciones, con el fin de mejorar pemsamiento y orientar el
conocimiento para ser capaces de identificar laepael pensamiento y valorar el

uso de estas, para ser pensadores efectivos.
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MODELO DE INTERVENCION

Al hablar sobre el modelo de intervenciénizdiilo en la presente investigacion,
se necesita retomar el modelo de evaluacion propyes Betancourt (2009), “este
modelo de evaluacion se basa en un proceso eraledpitde ninguna fase puede
hacerse sin las anteriores brindando la posibilaiadievolverse en el proceso para
permitir nuevos avances”.

Este modelo contiene tres fases:

1. Determinacion, definicion de las disposiciones pilidades a evaluar,

2. Construccion del instrumento

3. Andlisis de resultados.

Tal y como su nombre lo indica este modelanjiterla evaluacion constante del
pensamiento critico que se propone realizar desdevdluacion por expertos y la
autoevaluacion. “La autoevaluacion a todos losgsos, procedimientos y resultados
gue debe hacer el mismo investigador o el doceameegte realizando la evaluacion
del pensamiento critico de sus discipulos” (Betarnz@009).

El aspecto de la evaluacion es relevante &n resdelo, involucra a personas
ajenas a la investigacion, no obstante se preseaj@mas, sSon personas que
comprenden la investigacion que se realiza, soriegonales de psicologia o
profesionales dedicados a procesos educativos.€élalsiadores pueden ser expertos
en el tema, la pedagogia o procesos cognitivos;epta razon se les ha llamado
expertos.” (Betancourt, 2009).

Si bien la investigacion se guié por este nmgara la evaluacion, la propuesta
investigativa del presente trabajo se orientdé hatidesarrollo de habilidades del
pensamiento critico, por consiguiente se agregd fase que consistio en la
construccion de un programa de intervencion. Asiesialan a continuacion las fases
gue determinan este modelo de intervencion:

1. Determinacion y definicion de las habilidadesvaluar

2. Construccion y validacion del instrumento

3. Disefio del programa de intervencion

4. Andlisis de resultados
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Primera Fase: Determinacion y Definicion de lasilitddrles a Evaluar

Para la definicibn de habilidades propias g@ehsamiento critico que se
desarrollaron por medio de la técnica de discusamratica se llevd a acabo la serie
de pasos descritos a continuacion:

1. Se recopil6 literatura sobre las habilidadie pensamiento critico que se
desarrollan a través de la técnica de discusiorasca.

2. Posteriormente se examind y analizo lasrelites propuestas de los autores,
respecto a las habilidades que puede desarroliéctéca de discusion socratica.

3. De la recoleccion de informacion y despilggespectivo analisis se determind
gue son nueve habilidades: interpretacion, analigsaluacion, inferencia,
explicacién, autorregulacion, puntos de vista, eéfapaclaridad.

4. Después de definidas cada una de las thathds, se realizo la seleccion de las
gue serian incluidas para ser evaluadas en eblimstito. Se encontré que algunas
por su complejidad no podrian ser evaluadas de ra&fectiva en una prueba escrita
tal es el caso de la empatia que tiene un comparadattivo y que constituye un
elemento complejo para ser evaluado con relacidnt@matica de nifiez intermedia.
Otras habilidades como la interpretaciéon, analisssgumentacion, no se incluyeron
dentro de la prueba en items de manera particgarhabilidades que el estudiante
posee, que hacen parte de cualquier tipo de peas@mry estos elementos hacen
parte de sus respuestas. Asi se determiné el uswati® habilidades que son propias
del pensamiento critico, pueden ser desarrolladasesta técnica y que ademas son
coherentes con el contenido tedrico de la uniddesarrollar: inferencia, explicacion,

puntos de vista y autorregulacion.

Segunda Fase: Construccion y Validacion del Ingénto.
Recoleccion de Datos
En la construccion del instrumento se tuvoceenta que este permitiera la
identificacion de los niveles de pensamiento aitite los estudiantes antes del
desarrollo del programa de intervencion, y la eagilin de las habilidades del
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pensamiento critico desde la discusion socréticapuwks del programa de
intervencion.

En la elaboracion del instrumento se hizo decasuntos acordes con los ejes
tematicos para el espacio académico proporcionadogd proceso de intervencion.

Los siguientes puntos condensan el procescodstruccion del ya mencionado
instrumento:

1. Contenido tedrico. El espacio proporcionado ghrdesarrollo de la prueba se
dio lugar en la materia de psicologia del nifio uhidad nifiez intermedia, que
incluia los ejes teméticos fisico, cognitivo y psiacial por tanto se investigd en
diferentes textos que trabajaran los tres ejesadepto de cada una de las tematicas
un contenido de interés general para los estudiartes contenidos escogidos
fueron: Nutricion (temética Fisica y de desarroliggensamiento operacional
(tematica cognitiva), y auto concepto (tematicagsicial).

2. Primer esquema de la prueba. Se elaboré unresqo@ra la prueba que consta
de enunciados y preguntas; cuatro preguntas (deledilidad) por cada enunciado.

El enunciado presentaba elementos generales sablee temética seguido por
preguntas en relacion con el mismo. En un primanerdo el orden de las preguntas
fue el siguiente:

Inferencia

Explicacion

Autorregulacion

Puntos de vista

3. Estructura de los grupos de items. Cada iterseptado en la prueba se
relacioné con una habilidad de manera particulse establecié que para efectos de
evaluacion cada bloque de preguntas deberia martejanisma estructura, a
continuacion un ejemplo que lo ilustra:

Habilidad evaluada: Inferencia

Cuando observas a un nifio(a) robusto(a) oitg¢a)l ¢ crees que goce de una

buena nutricion? ¢ Por qué?
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Cuéndo observas a un nifio (a) resolviendolgnuds cotidianos, interactuando
con otros, respondiendo de forma més estructuremta muchos mas elementos de
los que antes parecia contar ¢qué factores créeyenon en él para que su
pensamiento se desarrolle? ¢Por qué?

Cuéando observas a un nifio(a) con dificultadishora de expresarse en publico,
de entablar conversaciones o relacionarse con (a$josle su edad, ¢que podrias
inferir de su auto-concepto? ¢ Por qué?

Como se pudo observar en el ejemplo anterior lagumtas conservan la misma
sintaxis variando Unicamente su contenido.

4. Tipo de preguntas. Los items utilizados en strimento no delimitan de
antemano las alternativas de respuesta por tantpreguntas abiertas. Segun Norris
y Ennis (1989; citado por Betancourt 2009) las pasede construir respuestas son las
mas recomendadas para evaluar pensamiento critico.

5. Aplicacion prueba pilotoSe realiz6 la aplicacion del instrumento a las
integrantes del grupo de Investigacion Educaci@ognicion de La Universidad de
Narifio, donde se determiné el tiempo de duracioadprueba 45 minutos. Esta
aplicacion también permitio revisar la complejidae las preguntas dando como
resultado que el contenido del mismo fue coherentegue el grupo sugirié cambios
con respecto a la habilidad de autorregulacionaeimtencién de la pregunta y su
ampliacion para poder evaluar mas elementos de hegididad. En general las
observaciones apuntaron a que el instrumento eraecon el contenido tematico y
adecuado para la poblacion objetivo de aplicacibal @resente estudio.

6. Validacion de instrumento por interjuec&eguida a la construccion del
instrumento y previa revision y aprobacion de asgsse procede con la validacion
de contenido a través del procedimiento de expegudanes fueron dos profesionales
de Psicologia, uno de ellos docente de La Univadsité Narifio.

A Los expertos se les proporcioné una plantilla @reexo 4), donde evaluaron la
coherencia de las preguntas en relacion a cadédaabal igual que revisaron si la

forma como se presenta cada pregunta es la masaadeosalorandolas en cuatro
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puntos: 1 no relacionado, 2 un tanto relacionadba&ante relacionado y 4 muy
relacionado.

A partir de los resultados obtenidos en la valiwadel instrumento y tomando en
cuenta las recomendaciones realizadas por lostespse hicieron dos cambios; el
primero con relacion al orden de las habilidadespsegunta, para la validacion se
presentaron en el siguiente orden: inferencia,ieaqibn, autorregulacion y puntos
de vista. Los expertos sugirieron que las pregumiasse refieren a autorregulacion
deben ubicarse al final de cada bloque de pregutgdsciendo que esta habilidad
permite evaluar y corregir las anteriores respge#tai la version final presenté las
habilidades en el siguiente orden:

Inferencia, explicacién, puntos de vista y autautegion. (Ver anexo 4).

El segundo cambio que se realizo fue en la redaa®bitem correspondiente a la
habilidad de autorregulacion. Este cambio perngi@ el item fuese mas claro y
abarcara la totalidad del concepto de esta hablilida

En el siguiente cuadro se expresan las puntuactmnks expertos:

Expertc Puntuacié
1 3.25/4
2 3.75/¢
Total 3.5/4
promedio

Tabla N° 1: Validez de instrumento por expertos

Tomando los promedios finales de las puntuesale los expertos y promediados
se obtuvo un total de 3.5/ 4 es decir que lalealpor jueces fue de 87.5%.

7. Fiabilidad del instrumento: La fiabilidad se idef como “la capacidad de
obtener resultados consistentes en medicionesigasafl mismo fenomeno. Esto
quiere decir, cuando se apliquen varias veces attumento de medicion (por
ejemplo, un test a una persona varias veces) softados obtenidos sean parecidos,
lo que implicaria una alta fiabilidad del instrurteentilizado” (Mufiiz, 1994).

Inicialmente para verificar la fiabilidad del instnento el coeficiente de Alpha de
Cronbach que se orienta hacia la consistencianatge los items obtenidos de la pre

prueba en medidas numéricas. Los resultados indicarcorrelacion entre la prueba
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gue se tiene y otra que pudiese ser elaboradaiageuniverso de items que miden
en cierto grado una entidad en comun Grajales (2@dReste caso, la entidad comudn
es el pensamiento critico. El rango de interprétadel Alfa de Cronbach va de cero
hasta uno, entendiéndose que los valores del @dfcentre 0.80 a 1 presentan muy
buena fiabilidad, los valores entre 0.60 a 0.8k@ntan buena fiabilidad y valores
por debajo de 0,60 presentan muy baja fiabilidathdésticamente nula. El resultado
de la aplicacién de la prueba es 0,750. (Ver t@hlaSefala que los items estan

correlacionados positivamente unos con otros dsuen grado.

Alfa de Cronbach| N de elementos

, 750 12
Tabla N° 2: fiabilidad Alfa de Cronbach

Teniendo en cuenta que existen diferentasderde medir la fiabilidad de una
prueba, en la presente investigacion también ssidend la medicidén de la fiabilidad
por el método de Test-re test que se utiliza cuaedadministra de forma paralela del
test a la misma muestra de individuos, el coefteieque se obtiene se denomina
coeficiente de estabilidad y equivalencia en esso entre los valores numéricos
obtenidos de la pre y post prueba del grupo dediesties de primer semestre de
Psicologia. Para este procedimiento se utilizérleelpa de coeficiente de estabilidad
de Rho de Sperman. Esta prueba mide los nivelesmmgbilidad y la dependencia
debido a las fuentes temporales que contribuyeneaug individuo tenga diferente
puntuacién en aplicaciones repetidas de la mismebgary proporciona una medida
de la estabilidad del rasgo en las personas dumntseriodo de tiempo dado
(Martinez, 2009).

Si las dos aplicaciones tienen alguna depwai@entre si, la correlacion oscila
entre -1 y +1. En la presente investigacion loaltados de la aplicacion mostraron
una correlacion de 0,194 para las dos aplicaciesadecir que la correlacion es casi
nula, este valor indica que la estabilidad es padiecta con respecto al tiempo de
aplicacion entre las dos variables en estudio, exsr djue los resultados de las

variables no son dependientes entre si. (Ver @&bla
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Pre prueba Post prueba

Rho de Spearmar Pre prueba | Coeficiente de correlacié 1,000 ,194
Sig. (bilateral) . ,000

N 372 37z

Post prueba| Coeficiente de correlacié ,194 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .

N 372 372

Tabla N° 3: fiabilidad Rho de Spearman

Tercera Fase: Disefio de Programa de Intervencion

1. Se inicid por una revision literaria dettexy lecturas pertinentes con la unidad
tedrica asignada para el programa de interver(cidiez intermedia cambios fisicos
y desarrollo motriz, desarrollo cognitivo y desHdaaopsicosocial), se analizé y
selecciono tres textos y tres articulos que hicigarte de la estructura del programa.

2. Se plantearon los objetivos del programativencion, uno general y cuatro
especificos que guiaron el propésito del progranea itervencion, estos se
plantearon teniendo en cuenta el tiempo y espasgnado para la intervencion
(materia Psicologia del Nifio, Unidad de nifiezrimtedia y objetivos propuestos por
la docente para esta unidad) las habilidades pstgsiepreviamente para ser
evaluadas y el contenido tedrico. (Ver anexo 6).

3. Después de definir claramente los objetiydsgros del programa se disefid
cada una de las sesiones que se dividen en tregmmsnclase magistral, discusion
socrética y trabajo en casa. Se determiné queseradio del programa se hiciera en
un total de cinco sesiones.

La clase magistral desarroll6 los tépicositad de cada eje de la unidad (fisico,
cognitivo y psicosocial) con material bibliografide referencia para el grupo.

En el espacio de la discusion socréatica seetoioi diferentes preguntas para
desarrollar las habilidades de inferencia, expi@ac puntos de vista y
autorregulacion estas preguntas se centraron ienlag anteriormente seleccionados
por las investigadoras y entregados a los estudigrdra previa lectura (hormonas de
crecimiento, necesidades educativas especialeshrdwucones en la escuela).

El trabajo en casa consistio en la elaboradérensayos; estas construcciones

fueron realizadas por cada uno de los estudiaatésndo en cuenta la discusion en
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clase y el tema analizado, se solicitaba que cadaye plasmase el punto de vista
particular referente al tema.

Cabe resaltar que la elaboracién de este gamyfue aprobado luego de ajustes y
sugerencias realizadas en cada paso de su redfizaoi la asesora de la presente

investigacion.

Cuarta Fase: Resultados y Andlisis de Resultados
Categorizacion de Respuestas y Asignacion de Rsnta
Clasificacion

A continuacién de la obtencidn de las pruaebbgenciadas por cada estudiante se
inicio el proceso de analisis de respuestas. Bstasser abiertas, exigian una
categorizacidbn que permitiera organizarlas y haoermanejo adecuado de la
informacion.

Las categorias son los niveles donde sontesizaddas las unidades de andlisis de
acuerdo con lo mencionado por Holsti (1968; citaddiernandez y cols, 1991), “son
las casillas o cajones en las cuales son clas#t&cks unidades de analisis” entonces
para clasificar las respuestas de los estudianteparticiparon en esta investigacion
se inicio con la seleccion de 12 cuestionarios gae hacian parte de la pre prueba
de los cuales tres fueron de hombres y tres deres;j§ seis de la post prueba
igualmente en este grupo tres hombres y tres nsujdres 12 cuestionarios
permitieron construir las categorias de analistmrdainuacion se describe el proceso:

1. Se ordend la clasificacion partiendo de habilidades que evalud el
instrumento (inferencia, explicacion, puntos ddavig autorregulacion) asi pues se
organizaron las respuestas por habilidad es dexiggruparon todas las respuestas
segun la habilidad para la cual fueron disefiadas.

2. Después de la agrupacion de respuestaanaizd cada una con el fin de
encasillar las respuestas que tenian el misma,easl se crearon categorias que se
acercaban a la definicion de cada habilidad y gaeesmtemente no se repetian. Hasta
este momento se habia tomado como punto de rei@rénaefinicion de cada

habilidad pero no se analizado en si misma.
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3. reestructuracion de categorias. Se empmero la identificacion de los
elementos que construian la definicion de cadditiallj es decir que se “desarmo”
el concepto de cada habilidad para establecerquess que permitid crear niveles
de los podrian construirse categorias.

4. Retomando los elementos hallados, se arjacada grupo de preguntas
respecto a cada habilidad y se empezd a ubicarefgmiestas que tuviesen una
estructura similar con los elementos antes estimpdm encasillarlas.

5. Los niveles de esa categorizacion se estigbbn de menor a mayor. Este
orden se determino segun la forma como los elermatggpensamiento aparecian en
la habilidad; de lo simple a lo mas complejo.

6. Para la compresion, justificacion y evaildaalel por qué de cada categoria se
cre6 un cuadro que presentaba la definicion dealaililad, nivel de categoria
definicibn de categoria, respuesta ejemplo de odeegy pregunta ejemplo de
categoria que fue proporcionado a los expertos.

Es importante mencionar que este proceso estuvopEgado por una experta en
la materia que permitié evaluar y reelaborar lasgm@ias cuando fue necesario para
después construir categorias solidas que postentenfueron evaluadas, y validadas

por expertos en la materia.

Validez de las Categorias

Para la validez de las categorias se constamydormato (ver anexo 7), que
permitié validar a través de expertos la coherenl@alos elementos descritos a
continuacioén: categoria, definicion de categorégeynplo. También permitié evaluar
las relaciones existentes entre: categoria y délimide categoria, relacion entre
categoria y ejemplo y relacién entre categoriafyn@den de habilidad.

Para este proceso se contd con la ayuda slexpertos en la materia, quienes
calificaron la coherencia y relacion haciendo usada escala de cuatro puntos:

1. Para no relacionado

2. Un tanto relacionado

3. Bastante relacionado
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4. Muy relacionado
Una vez obtenidas las puntuaciones se hizpaghedio como se presenta en la
siguiente tabla:

Experto Inferencia Explicacion Puntos de vista utolregulacion| Total
1 3.7t 3.8 4 4
2 3.28 3.2 4 4
3 4 3.4 4 4
Promedic 3.€ 34 4 4 3.7¢/4

Tabla N° 4: validez de categorias de analisis pperos

Segun los resultados el promedio de validelasglecategorias es de 3.75 / 4 que
equivale al 92 %.

Tal y como lo argumenta Shaughnessy, ZechenejstZechmeister (2007), la
validez se refiere a la veracidad de una medida; madida valida es aquella que
mide lo que dice que mide, los resultados perméstablecer que las categorias

propuestas en esta investigacion tienen validez.

Fiabilidad de las Categorias

La fiabilidad se refiere a la consistencia Wl medicion: una medicion es
confiable cuando es consistente es decir, en estego investigativo se tomoé como
las coincidencias en las puntuaciones de los eogesta fiabilidad se realizé con
seis expertos a quienes se les entregd cinco coasbs para que fuesen punteados
segun las categorias aclarando que; cada expdria dsignar un puntaje a cada
pregunta teniendo en cuenta las categorias.

En un primer momento se expuso a los exp&atogencion de la investigacion y
el procedimiento que beberian seguir, luego seridesel porque de cada categoria
para finalmente explicar como se realizaria eldj@de puntuacion por cada experto.

El proceso de fiabilidad por expertos tom6 semana. Transcurrido este tiempo
se analizaron los resultados obtenidos. Este @nabshizo por medio de un registro
de puntajes en cada pregunta y se confrontd tadasspuestas (Ver anexo 7).

Para obtener el resultado total se multipledo nUmero de respuestas del

cuestionario por el nimero de cuestionarios padgaiero de expertos:



Pensamiento critico en estudiantes Universitagi6s,

Numero de respuestas por cuestionario = 12

Numero de cuestionarios = 5

Numero de expertos = 6

12x5=60

60 x 6 = 360

El total de coincidencias fue 310 de las 3&puestas, es decir, un porcentaje de

86.2%, teniendo en cuenta este dato se puede deeirlas categorias son
consistentes.

Descripcion de las Categorias de Analisis
En este apartado se condensan las categerigsndamiento que se construyeron
a través del analisis del instrumento utilizado.pémer lugar se indica la definicion
de la habilidad seguida por las categorias y ue&ebdescripcion de cada una.
Seguidamente se indica la puntuacion que se det@rfara una mejor comprension
de los términos posteriormente se muestra un egerdpl la categoria con su
respectiva pregunta, tal y como se plasmo en glimento.

Descripcion de Categorias Inferencia
Esta habilidad se refiere a identificar y aseglwarelementos necesarios para
sacar conclusiones razonables; formular conjetwakipétesis; considerar la
informacion pertinente y sacar las consecuenciagssgudesprendan de los datos,
enunciados, principios, evidencia, juicios, opim®n conceptos, descripciones,
preguntas u otras formas de representacion.
Definicion de Categoria: Expresa una ideacsinexion con el tema de la
pregunta.
Puntuacién: 1
Descripcion de categoria: La respuesta propuestaelpestudiante no posee
coherencia con respecto al propdsito de la preguntaelementos que menciona no
se relacionan entre si.
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Pregunta empleada (ejemplo): Cuando observas afioncon dificultades a la
hora de expresarse en publico, de entablar corcienss o relacionarse con
nifios(as) de su edad, ¢ Qué podrias inferir despuiesta?

Ejemplo: Creo que se puede inferir ayudando a kraiay hacerle ejercicios
relacionados o dandole confianza.

Definicion de Categoria: Identifica algunos elemsrgenerando una respuesta.

Puntuacion: 2

Descripcion de categoria: Retoma informacion swstriaila a través de la prueba
bien sea en la pregunta o en el enunciado que ermatada bloque de preguntas
para generar una respuesta.

Pregunta empleada (ejemplo): cuando observas @ionresolviendo problemas
cotidianos, interactuando con otros, respondiengldoima mas estructurad con
muchos mas elementos de los que antes pareciar co@uaé factores crees
influyeron en él para que su pensamiento se déie&iPorque

Ejemplo: Toda clase de factores influyen en el aernento desde lo que diga
Piaget y otros autores.

Definicion de Categoria: Identifica algunosenséntos para producir
conclusiones hipoétesis o conjeturas generandoaspaesta.

Puntuacion: 3

Descripcion de categoria: Retoma informacion quedpuestar presente en la
prueba, como también puede ser el resultado deorsocieniento o experiencias.
Esta informacion le permite generar conclusioniggtlsis o consecuencias.

Pregunta empleada (ejemplo): Cuando observas afioncon dificultades a la
hora de expresarse en publico, de entablar corvienss o relacionarse con
nifios(as) de su edad, ¢ Qué podrias inferir despuiesta?

Ejemplo: Se podria hablar de un nivel bajo de atito@, sentimientos de
inutilidad, o miedo a fracasar, todo posiblememi@smnado por un ambiente que no

lo potencializa, ademas no permite que tenga atgodmacion.
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Definicion de Categoria: Identifica algunos element para producir
conclusiones, hipétesis o0 conjeturas, generando mgspuesta que muestra
consecuencias a través de su opinion.

Puntuacién: 4

Descripcion de categoria: hace uso de informaciéningnte que le permite
producir conclusiones, hipétesis 0 consecuencigsstgs a su vez le permiten
demostrar o predecir lo expuesto a lo largo despuesta a través de su opinion.

Pregunta empleada (ejemplo): Cuando observas &larresolviendo problemas
cotidianos, interactuando con otros, respondiengldoima mas estructurad con
muchos mas elementos de los que antes pareciar co@uaé factores crees
influyeron en él para que su pensamiento se ddie&Porque

Ejemplo: Las ideas concretas que ha desarrollad@xperiencia, después de
superar las etapas anteriores con las cuales imgreaba, el desarrollo de su
memoria, el aprendizaje todo esto contribuye agjjuéiio reconozca las situaciones

vividas y pueda resolverlas de manera mas logica.

Descripcion de Categorias Explicacion

Esta habilidad se refiere a saber argumentar uea, idlantear su acuerdo o
desacuerdo, manejar la logica de la razon y utigxédencias y razonamientos al
demostrar procedimientos o instrumentos que corerblo expuesto.

Definicion de Categoria: Expresa una idea sin cdmexon el tema de la
pregunta.

Puntuacion: 1

Descripcion de categoria: La respuesta propuestaelpestudiante no posee
coherencia con respecto al proposito de la preguntaelementos que menciona no
se relacionan entre si.

Pregunta empleada (ejemplo): Desde el punto da yisicolégico explica la
influencia del pensamiento en el desarrollo deb(aji

Ejemplo: Es que el compara y determina.

Definicion de Categoria: Plantea una idea (as)
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Puntuacion: 2

Descripcion de categoria: Propone uno o varioscaspelel tema.

Pregunta empleada (ejemplo): Desde el punto da yisicoldégico explica la
influencia del pensamiento en el desarrollo debfaji

Ejemplo: El pensamiento es aquel que se desagnlleonjunto con el nifio y a
través de las experiencias.

Definicion de Categoria: Plantea ideas y las ststdasde su aprendizaje social
y de creencias, en dicho planteamiento puede asungruna posicion.

Puntuacion: 3

Descripcion de categoria: Propone aspectos de ma tonde los conceptos
generados no necesariamente estan sujetos a @ légionable sino que son
producto de su aprendizaje social o las creencigs syrgen del contexto de
desarrollo.

Pregunta empleada (ejemplo): Desde el punto da yisicolégico explica la
influencia de la nutricion en el desarrollo déia(g).

Ejemplo: Si es alimentado desde que nace con leeiterna el nifio, tendra una
buena nutricién que ayuda con su desarrollo cognititendra buenas defensas.

Definicion de categoria: Plantea ideas y propong posicion desde la logica
razonable.

Puntuacion: 4

Descripcion de categoria: Propone diferentes agpeld un tema ademas de su
opinién. Los aspectos mencionados estan sujetosaeptualizaciones teoricas.

Pregunta empleada (ejemplo): Desde el punto da yisicoldégico explica la
influencia del pensamiento en el desarrollo debfaji

Ejemplo: Psicolégicamente el pensamiento es muyoitapte ya que permite
hacer un razonamiento mas logico de las cosas yn@sactuar mejor con su
ambiente.

Definicion de Categoria: Asume una posicion a sadél planteamiento de
una(s) idea (as) y la (s) relaciona utilizand@remientos que apoyan lo expuesto.

Puntuacion: 5
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Descripcion de categoria: Propone uno o varioscégpale un tema, donde los
conceptos mencionados estan sujetos a la légicaahle desde una argumentacion
tedrica, la vision de un autor, o una investigacidejemplos cotidianos que le
permiten exponer su opinion.

Pregunta empleada (ejemplo): Desde el punto da yisicoldégico explica la
influencia de la nutricién en el desarrollo ddia(a).

Ejemplo: La nutricién es parte importante ya qug iheestigaciones que refieren
que la mala nutricion afecta tanto la atencionmtativacion como el rendimiento

académico y las habilidades cognitivas en general.

Descripcion de Categorias Puntos de Vista

Buscar un claro entendimiento de los puntos de \psttinentes al asunto que
estan considerando. Al tratar con un asunto donde de un punto de vista es
pertinente al asunto, dan cabida de buena fe, difeentes puntos de vista (con
una mentalidad que puede ser modificada al seemafiia con un razonamiento
mejor que aquel con el que iniciaron). El puntovid¢a permite que el pensador se
de cuenta que algunos asuntos no solo son compglesle amplio alcance, y que
estos asuntos frecuentemente son dificiles simpuesmposibles de solucionar en
definitiva. El pensador critico tiene una visioolgdl que es de perspectiva amplia,
que busca el modo mas flexible y sin prejuiciosyeeuna situacion, y que evita
una mentalidad sociocentrica estrecha, un nacgmaliy una predisposicion
cultural.

Definicion de Categoria: Expresa una idea sin cdmexon el tema de la
pregunta.

Puntuacion: 1

Descripcion de categoria: La respuesta propuestaelpestudiante no posee
coherencia con respecto al proposito de la pregunta

Pregunta empleada (ejemplo): Retomando los argusean sus anteriores
respuestas ¢ Qué evidencia un pensamiento operaeiekbdesarrollo infantil?

Ejemplo: Las tareas que realiza seran diferenkas que hacia antes.
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Definicion de Categoria: Expresa un aspecto ewgitlal tema de la pregunta.

Puntuacion: 2

Descripcion de categoria: El estudiante presentaspecto relacionado con el
contenido del tema la pregunta.

Pregunta empleada (ejemplo): Retomando los argusean sus anteriores
respuestas ¢ Qué evidencia una buena nutriciondasatrollo infantil?

Ejemplo: Cuando el nifio tiene facilidad para dedkar actividades en grupo.

Definicion de Categoria: Considera varios aspectos respecto al tema para
responder a la pregunta.

Puntuacion: 3

Descripcion de categoria: El estudiante presemniassaspectos relacionados con
el tema de la pregunta que considera de igual itapoia.

Pregunta empleada (ejemplo): Retomando los arguseah sus anteriores
respuestas ¢ Qué evidencia una buena nutriciondasatrollo infantil?

Ejemplo: Una buena condicion fisica y comportamesda evidencia de clara de
una buena nutricién, asi como también el buen d®karsocial, cognitivo y
académico.

Definicion de Categoria: Considera varios aspectws respecto al tema para
responder a la pregunta y concluye.

Puntuacion: 4

Descripcion de categoria: El estudiante presemniassaspectos relacionados con
el tema de la pregunta que considera de igual itapca y toma aclara el punto de
vista particular.

Pregunta empleada (ejemplo): Retomando los argusean sus anteriores
respuestas ¢ Qué evidencia una buena nutriciondasatrollo infantil?

Ejemplo: La evidencia de una buena nutricion se veflejada en su desempefio
académico y en su comportamiento dentro del camtert el que se desarrolla
ademas de su aspecto fisico. Particularmente pouesge veria saludable sin tener
que ser robusto o demasiado delgado.



Pensamiento critico en estudiantes Universitatiog,

Descripcion de Categorias Autorregulacion

Monitorear en forma consciente nuestras actividaaemitivas, los elementos
utilizados en dichas actividades y los resultadderodos aplicando principalmente,
las habilidades de analisis y de evaluacion a ragegticios con el propdésito
consciente de cuestionar, validar, o corregir lsea nuestros razonamientos o
nuestros resultados.

Definicion de Categoria: Expresa una idea nexion con el tema de la
pregunta.

Puntuacién: 1

Descripcion de categoria: La respuesta propuestaelpestudiante no posee
coherencia con respecto al propésito de la preguntaelementos que menciona se
contradicen.

Pregunta empleada (ejemplo): ¢Crees que las réapumse diste antes estan
bien? ¢Crees que puedes mejorarla? Si es asi ¢fl@des mejorar las respuestas
anteriores?

Ejemplo: Si-No (al mismo tiempo).

Definicion de Categoria: Afirma o niega la veradidie sus respuestas.

Puntuacién: 2

Descripcion de categoria: El estudiante emite untepto que niega o afirma con
respecto a la intencion de la pregunta.

Pregunta empleada (ejemplo): ¢Crees que las réapugse diste antes estan
bien? ¢Crees que puedes mejorarla? Si es asi ¢jiliades mejorar las respuestas
anteriores?

Ejemplo: Si.

Otro ejemplo: Si creo.

Definicion de Categoria: Afirma o niega larasdad de sus respuestas y
reconoce sus debilidades y aciertos en estas.

Puntuacion: 3
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Descripcion de categoria: El estudiante expresaomgepto que niega o afirma
con respecto a la intencién de la pregunta permasexpone sus fallas o aciertos
en la elaboracion de sus respuestas.

Pregunta empleada (ejemplo): ¢Crees que las réapugse diste antes estan
bien? ¢Crees que puedes mejorarla? Si es asi ¢jiliades mejorar las respuestas
anteriores?

Ejemplo: Las respuestas necesitan mas informa@dmgstan bien.

Definicion de Categoria: Afirma o niega la veraddbe sus respuestas, reconoce
sus debilidades y aciertos y propone la forma denaiesus respuestas.

Puntuacion: 4

Descripcion de categoria: el estudiante exponeomeepto que niega o afirma
con respecto a la intencion de la pregunta, adex@iesa sus fallas o aciertos y
expone la manera de mejorar la elaboracién deespsiestas.

Pregunta empleada (ejemplo): ¢Crees que las réapugse diste antes estan
bien? ¢Crees que puedes mejorarla? Si es asi ¢iliades mejorar las respuestas
anteriores?

Ejemplo: Si, creo que estan bien porque es lo quaphendido a lo largo de las

dltimas semanas pero si puedo mejorar apoyandoraganteorias.

Andlisis de la Muestra

La poblacion seleccionada para la presentestigacion fue el grupo de
estudiantes de primer semestre del programa del®gia del periodo B de 2009 de
La Universidad de Narifio. La muestra consistio eEmienero de estudiantes del
semestre mencionado que estaban inscritos en leriengisicologia del nifio. El
numero de estudiantes matriculados en la mateeiadéu51, sin embargo segun las
referencias de la docente de la materia, la asistenmenudo variaba por esta razén
cada sesion del programa de intervencion tuvo etigidad que permitio evaluar
cuantitativamente el trabajo de la sesion. Estégpicuantitativo se tuvo en cuenta
dentro de las notas de los estudiantes previo @awEm la docente de la materia de

psicologia del nifio. Se escogio esta iniciativa@am recurso de evaluacion de cada



Pensamiento critico en estudiantes Universitatiod,

sesion para la docente, asimismo para las investiga como compromiso de

asistencia previo acuerdo con los estudiantes.

Tomando los registros de asistencia duranse sksiones del programa de

intervencion el nimero de estudiantes que asistidoe de 40. Asimismo los

registros de la pre prueba y post prueba muesirasistencia de 40 y 41 estudiantes

respectivamente. No obstante el analisis estadliséiaealiz6 con 31 estudiantes. Las

siguientes son las razones por las que se exceptlear datos de 7 estudiantes:

Para el desarrollo de la pre prueba asistierorstiiimntes de los cuales se
negaron a contestar los items de autorregulaci@stbdiantes y 4 no
asistieron a la post prueba.

La post prueba se aplico a 41 estudiantes, 10Ide b asintieron a la
aplicacion de la pre prueba.

Las pruebas que presentaron items vacios es dezing se terminaron
completamente son anuladas, dado que no es poailelgorizar una casilla
vacia.

No se toman en cuenta las pruebas que tiene dataspee prueba pero no
en la post prueba e igualmente los datos que serisn en la post prueba
gue no existan en la post prueba. Teniendo en z@tnisefio de la presente
investigacion en la que se trabajé con una muestred con muestras
independientes se utiliz6 un analisis con grupagguos. Se realizé el
analisis estadistico de los datos de la pre pryetla la post prueba en
grupos pareados exceptuando los datos que se émrusolos. Por tanto al
parear los datos se determino una muestra de Medtnda se presentan los

datos obtenidos de la muestra:

En la muestra se presentaron siete edadegaqudesde los 16 afios hasta los 21

afios consecutivamente. Las edad de 17 afios preskemt@yor porcentaje con

respecto a las demas edades con un total de 8duds/representados en el 25.8%,

seguida por los 18 afios de edad que present6 erwgeficia de 6, es decir el 19.4%

del total de la muestra.
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Los individuos con menor edad de la muestpaesentan el 16.1%, al igual que

los 19 afos de edad. La edad de 22 afos se preseptwcentaje de 3.2% del total

de la muestra (ver tabla N° 5).

Frecuenci | Porcentaj | Porcentajevdlido | Porcentajeacumuladt
Vélidos | 16 Afios 5 16,1 16,1 16,1
17 Afios 8 25¢ 25¢ 41.¢
18 Afios 6 194 194 61,2
19 Afios 5 16,1 16,1 774
20 Afos 3 9,7 9,7 87,1
21 Afos 3 9,7 9,7 96,8
22 Afos 1 3,2 3,2 100,(
Total 31 100,( 100,(

Tabla N° 5: frecuencia de variable edad

La muestra esta constituida en un mayor ptagepor mujeres con el 77.4%, los

hombres el 22.6%, por tanto 24 de 31 son mujeileson hombres (ver tabla N° 6).

D

Frecuencial Porcentaje| Porcentaje valido| Porcentaje acumulad
validos | Hombre 7 22,6 22,6 22,6
Mujer 24 77,4 77,4 100,0
total 31 100,0 100,0

Tabla N° 6: frecuencia de variable género

En cuanto al lugar de nacimiento se presenttayor porcentaje de estudiantes

nacidos en la ciudad de Pasto con el 64.5%, es A@estudiantes, seguido por un

25.8% que representaba a ocho estudiantes naadosinicipios pertenecientes al

Departamento de Narifio y finalmente, el 9.7% queesentd a tres estudiantes

nacidos en otros lugares fuera del departamenitadéo (ver tabla N° 7).

Frecuenci | Porcentaj | Porcentaje valid | Porcentaje acumula
validos | Pasto 20 64,5 64,5 64,5
Municipios de pasto 8 25,8 25,8 90,3
Otras capitales del pa 3 9,7 9,7 100,0
Total 31 100,( 100,(
Tabla N° 7: frecuencia de variable lugar de nagcitoie

Con respecto al nivel socioeconémico la maesstaba representada por dos

niveles bajo y medio, el mas alto porcentaje etlniwedio con un 80.6% es decir que



Pensamiento critico en estudiantes Universitatios,

25 estudiantes de la muestra pertenecian a egliesnsioeconémico y un 19.4% que

correspondiod a 6 estudiantes, con un nivel sooi@nico bajo (ver tabla N° 8).

D

Frecuencial Porcentaje| Porcentaje valido| Porcentaje acumulad
validos Bajo 6 19,4 19,4 19,4
Medic 25 80,€ 80,€ 100,(
Total 31 100,0 100,0

Tabla N° 8: frecuencia de variable nivel socioecoicod

Finalmente la muestra de estudiantes en su magoafa egresados de colegios

publicos con un porcentaje de 80.6% que equivale estudiantes y seis estudiantes

egresados de colegios privados con un porcentd®.dé6 (ver tabla 9).

D

Frecuencial Porcentaje| Porcentaje valido| Porcentaje acumulad
vdlidos | Privado 6 19,4 19,4 19,4
Publico 25 80,6 80,6 100,0
Total 31 100,0 100,0

Tabla N° 9: frecuencia de colegio de egreso

Verificacion de Hipotesis

Después de hacer la descripcion de la muestregaizd la confrontacion de cada

una de las hipotesis. Antes de determinar las priebtadisticas que se utilizaron en

este procedimiento, se tuvieron en cuenta losesfeis aspectos:

1. Nivel de medida; debido a la categorizacion de despuestas de los

estudiantes, el nivel de medida puede considecadseal.

Caracteristicas de los Datos; el nivel de medidastna que es apropiado

trabajar con estadisticas no paramétricas.

Medida de tendencia central; se utiliz6 la medisorao medida de tendencia

central, las categorias fueron de caracter ordinpbr cada habilidad de

pensamiento se generd tres datos de cada habpaladser analizados, la

mediana fue la medida mas acorde para ser utilizada

Grupo Unico pre test-pos test: dado que el grupnial se aplico el programa

de intervencién fue Unico, se organizé los dat@stpst-post test en grupos

pareados y teniendo en cuenta que el numero dedatra fue menor de 40,
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se aplicod la prueba de hipotesis Wilcoxon que s heso en este tipo de
casos.

5. El andlisis del desarrollo de habilidades del pemsato critico desde la
técnica de discusion socrética se realizé teniema@uenta los parametros
anteriormente mencionados y para comprobar laétdsis se aplico la
prueba no paramétrica Wilcoxon. Esta prueba esizalisorresponde a un
equivalente de la prueba T de Student, pero seaaph medidas de escala
ordinal permitiendo contrastar hipotesis para nrassiependientes pequefias
(n<=40).

Inferencia y Programa de Intervencion en Discuss@eratica.

Hipotesis de trabajol: La habilidad de infererdgh pensamiento critico de los
estudiantes de primer semestre de psicologia aamem la intervencién en
discusion socratica.

Comprobacion de hipétesis: Después de la aplicag&fa prueba Wilcoxon se
observd que estadisticamente existen diferencigsifisativas en el grupo de
estudiantes de primer semestre antes y desputs ajgicacion del programa de
intervencion (ver tabla 10).

Inferencia pos- Inferencia pr
VA -3,910(a)
Sig. Asintot. (bilateral) ,000

Tabla N° 10: Tabla estadisticos de contraste Wilnamferencia.

Se muestra, a través de la prueba de Wilcoxon quster diferencias
significativas entre la pre prueba y la post pruebarelacion con la habilidad de
inferencia, pues presentd mayores rangos positizsis rangos representan a los
estudiantes que aumentaron su nivel de habilidad pa total de 20 estudiantes.
También es importante mencionar que se presentango negativo, es decir que un
estudiante mostré descenso en su nivel de inferehos empates representan los
estudiantes que se mantienen en el mismo nivelregpecto a esta habilidad son 10
estudiantes los que presentan empates (ver tapla 11
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Asimismo, se puede deducir que los rangos positiueron superiores a los
negativos. Los datos obtenidos de la prueba revetamumento de la habilidad

después de la intervencion.

N Rango promedi | Suma de rangc
Inferencia pos- Inferencia pr | Rangos negativc 1(a 6,5C 6,5C
Rangos positivos |  20(b) 11,23 224,50
Empate 10(c
Total 31

Tabla N° 11: Tabla rangos Wilcoxon inferencia.

Por lo tanto, se acepta la hipotesis de trabajb, M programa de intervencion en
discusion socrética aumenta la habilidad de infgaean los estudiantes de primer

semestre de psicologia.

Explicacion y Programa de Intervencion en Diséasbocratica

Hipdtesis de trabajo 2: La habilidad de exgulion del pensamiento critico de los
estudiantes de primer semestre de psicologia aansentla intervencion basada en
la técnica de discusion socratica.

Comprobacion de hipotesis: La prueba Wilcoxon pgdmver diferencias
estadisticamente significativas en el grupo dedestites de primer semestre antes y

después de la aplicacion del programa de intergar(ger tabla 12).

Explicacion Post - Explicacion Pre
Z -4,032(A;
Sig. Asintot. (Bilateral) ,000

Tabla N° 12: Tabla estadisticos de contraste Wilnaxplicacion.

Examinado los rangos, se establecié que la difexesignificativa se refleja en los
rangos positivos, para esta habilidad se presentnd1 estudiantes indicando que
aumentaron de nivel. Asi mismo, se puede observastudiante desciende su nivel
en esta habilidad, mientras que nueve estudiaatesmatienen en el mismo nivel. La
mayor proporcion de rangos positivos revelé un aumde la habilidad después de

la intervencion (ver tabla 13).
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N Rango promedid Suma de rangos
Explicacion post - Explicacién pre Rangqs 1(a) 5,50 5,50
negativos
Rangos 21(b) 11,79 247,50
positivos
Empates 9(c)
Total 31

Tabla N° 13: Tabla rangos Wilcoxon explicacion

Por lo tanto, se acepta la hipétesis de jwaN& 3, siendo que el programa de
intervencion en discusion socratica aumenta lalidabi de explicaciéon en los

estudiantes de primer semestre de psicologia.

Puntos de Vista y Programa de Intervencion en IBigm Socratica

Hipdtesis de trabajo3: La habilidad de puntesvidta del pensamiento critico de
los estudiantes de primer semestre de psicologmerta con el programa de
intervencion basado en la técnica de discusiérésoar

Comprobacion de hipdtesis: Con la aplicacid@ ld prueba Wilcoxon, se
establecié que estadisticamente existen diferersigisficativas en el grupo de
estudiantes de primer semestre antes y despudsa apdicacion del programa de

intervencion (ver tabla 14).

P. \iste pos — P vista pre
VA -3,906(a)
Sig. Asintot. (bilatera ,00C
Tabla N° 14: Tabla estadisticos de contraste Wilnguntos de vista.

La diferencia significativa en relacion a dséhilidad revelé que no existen datos
negativos. Los valores positivos que se presentéweron 18 es decir que 18
estudiantes suben de nivel y 13 estudiantes seignanten un mismo nivel, no

aumentan pero tampoco descienden en su nivel deladi{ver tabla 15).

N Rango promedid Suma de rangos
P.vista pos- P.vista prc | Rangos negativ 0(a ,00 ,00
Rangos positivos 18(b) 9,50 171,00
Empate 13(c
Total 31

Tabla N° 15: Tabla rangos Wilcoxon Puntos de vista.
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Finalmente, es importante mencionar que se aceplapbtesis de trabajo N° 3.
Afirmando que el programa de intervencion en digeusocratica si aumento la

habilidad de puntos de vista, en los estudiantgsideer semestre de psicologia.

Autorregulacion y Programa de Intervencion en D&bn Socratica

Hipdtesis de trabajo 4: La habilidad de autgutacion del pensamiento critico de
los estudiantes de primer semestre de psicologizema con la intervencion en
discusion socratica.

Comprobacion de hipotesis: La prueba Wilcoxparmiti6 observar que
estadisticamente existen diferencias significatieasel grupo de estudiantes de
primer semestre antes y después de la aplicaciopragrama de intervencion con

relacion con la habilidad de autorregulacion (abia 16).

Autorregulacién post - Autorregulacion pf
Z -2,034(a)
Sig. Asintét. (bilateral ,042

Tabla N° 16: Tabla estadisticos de contraste Wiln@utorregulacion.

D

Se puede observar (ver tabla 17), que lossdadsitivos son 16 frente a 7 datos
negativos, es decir que 16 estudiantes subieramvell en esta habilidad mientras
gue siete estudiantes bajaron su nivel.

Aun cuando hay una proporcion de datos negmtimayor con respecto a las
habilidades anteriormente mencionadas, si se esii@lem aumento de los niveles de

la habilidad de autorregulacion en los estudiantes.

N Rango promed | Suma de rangs
Autorregulacié_q post| Rangos negativos| 7(a) 10,64 74.50
- Autorregulacion pre
Rangos positivc 16(b’ 12,5¢ 201,5(
Empates 8(c)
Total 31

Tabla N° 17: Tabla rangos Wilcoxon autorregulacion.
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Se considera aceptada la hipétesis de tral8jal, ya que el programa de
intervencion en discusion socratica si aumentahilidad de autorregulacion en los

estudiantes de primer semestre de psicologia.

Pensamiento Critico y Programa de Intervencion é&tision Socratica

Hipétesis de trabajo 5: El pensamiento critico de éstudiantes de primer
semestre de psicologia aumenta con la intervermEéada en la técnica de discusion
socratica
Comprobacién de hipétesis: La prueba Wilcoxon pegdmiobservar que
estadisticamente existen diferencias significatieasel grupo de estudiantes de
primer semestre antes y después de la aplicacidpralgrama de intervencion. Esta

diferencia se establecio con base en el pre ygrasba (ver tabla N° 18).

Post prueb~ Pre prueb
Z -9,398(a)
Sig. Asintdl. (bilateral ,00C
Tabla N° 18: Tabla estadisticos de contraste WilndXost-Pre prueba.

La prueba expreso la diferencia significatavdravés de un total de 165 datos
positivos que demuestran el aumento de las hatddxlade pensamiento critico
después del programa de intervencion de un totdhties introducidos de 314, estos
refieren las medianas obtenidas de los puntajetosidtems de las habilidades
evaluadas en la pre y post prueba. Los datos negagncontrados determinan que el
nivel de pensamiento disminuye en 31 estudiantes, dmpates 118 puntos

expresaron que el nivel de pensamiento se manuavdgbla N° 19).

N Rango promedigd Suma de rangos
Post- Pre | Rangos negativt 31@) 81,5¢ 2529,0(
Rangos positivos 165(b) 101,68 16777,00
Empates 118(c)
Total 314

Tabla N° 19: Tabla rangos Wilcoxon Pre pruebat pagba

Finalmente se acepta la hipotesis N° 5, etgrairento critico de los estudiantes de

primer semestre de psicologia aumento con el pngyide intervencion en discusion
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socratica con una diferencia significativa de -8,3niendo en cuenta que para la

prueba Wilcoxon es significativo todo valor de mbitidad igual o menor que 0.05.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion

La educacion en cualquiera de sus niveles primbéisica secundaria, media y en
especial el nivel universitario es un tema de é@d#epara muchos, entre ellos
educadores y estudiantes que constantemente blascanretodologias y técnicas que
permitan cualificar los métodos de ensefianza ynfieate generar una educacion de
calidad no solo con el desarrollo del pensamieimo $iacia la produccion del
conocimiento y el empleo de dicho conocimiento lemendo actual. La educacion
universitaria se perfila entonces hacia profesemabpaces de asumir una posiciéon
critica en su contexto y accionar en el mismo. @mohd en cuenta la proyeccion del
profesional de psicologia y su propdsito en el extat narifiense, esta investigacion
permitio el desarrollo de habilidades de pensamieritico en estudiantes de primer
semestre y demostro que las habilidades de infieresxplicacion, puntos de vista y
autorregulacion pueden ser trabajadas en activddadadémicas y abordas a través
de la discusion socratica.

La discusion de los resultados obtenidos dentrdadactual investigacion se
presenta asi:

1. Resultados estadisticos por habilidad y su ifelacon el programa de
intervencion.

2. Resultados de la investigacion y el objetivoegah

3. Discusidén socrética y ensayos como producci@nitasde los estudiantes de
primer semestre.

4. Modelo de evaluacion usado en la investigacion.

1. Resultados estadisticos por habilidad y su idelacon el programa de
intervencion: Los efectos del programa de interi@nse evidenciaron en el aumento
de las habilidades del pensamiento critico, se grueelconocer con precision en los
resultados estadisticos obtenidos de las aplicasida la pre prueba y post prueba, la
ejecuciéon de un programa de intervencion y el esitdrde hipétesis. Los resultados
obtenidos indican que todas las habilidades aummnén diferente proporcion. Cada

habilidad trabajada se analizé por separado pelimgsrtante aclarar que aunque
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cada habilidad tiene caracteristicas independiatgdas otras, se relacionan entre si
porque hacen parte de un tipo de pensamiento.

La explicacion, inferencia y puntos de vista obdoon en el analisis estadistico el
mismo resultado, presentando una diferencia altersgnificativa entre la primera
y segunda aplicacion después del programa de @rteidn sobre discusion socratica
estableciendo que una diferencia significativavelnéstadistico esta en un rango de
0-0,5. La habilidad de autorregulacion evidencié diferencia significativa de 0,42
entre pre-prueba y la post-prueba solo que la alifda estadistica es menor
comparandola con las otras habilidades avaluadas.

Las habilidades de inferencia, explicacion, purdesvista y autorregulacion se
trabajaron conjuntamente pero el resultado no furiEmo en todas, es decir, unas
aumentaron mas que otras. Se puede explicar estaudielad en el desarrollo de las
habilidades debido a la existencia denstrucciones o conocimientos previos
arraigados que no se concilian facilmente con nai@lanteamientos; Paul y Elder
(2005), les llamaron barreras de pensamiento, ks aonocidas son egocentrismo y
sociocentrismo. Desde la perspectiva de Paul yrERBOS5),se plantea que existen
ciertas barreras en el pensamiento que interfiereel desarrollo del pensamiento
critico, el pensamiento egocéntrico y el sociocéntrico que ifuman de manera
natural en la mente como impulsos motivadores rel@rionados que tienden a
expresar lo que se desea de manera egoista, asagpnlos derechos y necesidades
de los demés y el deseo de mantener sus creedeiagy rigidas de pensamiento y
observar sus creencias irracionales como racianales

También es importante resaltar dentro del desardidparejo de las habilidades el
aspecto de la abstenciéon de respuesta. Al monaenta aplicacién de la pre prueba
(pese a que se explico la intencidén de la pruebamyo la constitucion de la misma
no exige un conocimiento tedrico amplio sino ques oin, necesita de elementos
propios como argumentacion e interpretacion qupusele hacer de la informacion
gue la prueba proporciona y puede ser utilizada jpi@r una respuesta) algunos
estudiantes se negaron a responder preguntas aieegutacion Esto trajo como

consecuencias que se hayan excluido siete cuestionde la muestra que no



Pensamiento critico en estudiantes Universitatiovs,

respondieron totalmente, por supuesto hubierarsidpcomplejo decidir que puntaje

asignarles y a que categoria perteneciera unameegacia, dado que darle un valor
de cero seria un atrevimiento al entender queasa de habilidades de pensamiento y
se asume que la ausencia de respuesta no necesddas ausencia de pensamiento.
Ademas la interpretacién de las respuestas a ti@dslégprograma estadistico SPSS
utilizado para el andlisis de los resultados excldgtos de cuestionarios incompletos.

No obstante llama la atencion la abstencion empiaguntas relacionadas con la
habilidad de autorregulacion, porque la pregunéadiigia a evaluar las respuestas
anteriormente dadas por el estudiante, requeria dieservacion en cuanto a si eran
adecuadas o0 no, si podian mejorarlas y el planezamide como hacerlo. Esta
abstencion de algunos estudiantes demuestra qaevaluarse se convierte en una
dificultad; constituyendo un obstaculo tanto eloremcer si se construye una buena
respuesta como el reconocer si es erronea, quazdalth de autorregulacion en
algunos estudiantes (manifestada en la ausencraspeestas) se deba a que esta
habilidad caracteriza al pensador critico en su afi@snivel consolidando a dicho
pensador con la capacidad de autorregularse ylimoawto examinarse permitiéndole
verificar su razonamiento, evaluar las opiniondasyrazones de las mismas, juzgar
si existe algun tipo de influencia que limite Igatlvidad o racionalidad, reflexionar
sobre aquello que se concluye, y cuando este aatmen revela errores, disefar
estrategias para corregirlos. (Proyecto Delphi0).99

Sin embargo, es importante mencionar que en ldittathide autorregulacion se
presentaron casos en que las respuestas se etebdeaforma tal que cumplian con
todos los elementos requeridos en la preguntanoeteron sus éxitos y fallas y
plantearon la manera de mejorar las respuestas.

En cuanto a la habilidad de puntos de vista, sdedecir que en relacion a las
respuestas que los estudiantes suministraron prel@rueba-post prueba hubo un
cambio favorable porque los estudiantes pasargiatiear una idea o de plantear su
opinion a reconocer diferentes puntos de vistalesigpermitié construir una postura
mostrando flexibilidad en el pensamiento. Implicdeqglas opiniones fueran

susceptibles de cambio cuando existian suficierstesnes solidas y estructuradas
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para avanzar en el mismo y mucho mas cuando elcooigmto que se pensaba
absoluto era factible de ser discutido. Los estidmque piensan criticamente se dan
cuenta de que algunos asuntos no solo son compgligosde amplio alcance, y que
estos asuntos frecuentemente son dificiles, sisngue imposibles de solucionar en
definitiva. Los pensadores criticos tienen unadwisglobal que es de perspectiva
amplia, que busca el modo mas flexible y sin pogjsi de ver una situaciéon, y que
evita una mentalidad sociocéntrica estrecha, uipmalismo y una predisposicion
cultural (Paul y Elder 2005).

El desarrollo de la habilidad de inferencia se espren las respuestas que
presentaban los elementos argumentativos adecupdosiaban la posibilidad de
generar hipoétesis, conclusiones o0 conjeturas. Egunak casos solia estar
acompafada de opiniones personales expresadas ejeroplo. También se pudo
reconocer algunas respuestas de estudiantes cgeeplantearon desde una posicion
tedrica sino que utilizaron los enunciados promorados en la prueba y los
interpretaron para argumentar su respuesta gereraadclusiones sencillas y
coherentes. Segun el proyecto Delphi (1990), ldidad de inferencia en su maximo
nivel posee ciertas caracteristicas que fueroreated al momento de la elaboracion
de las respuestas en la post prueba de los edesligle primer semestre del
Programa de Psicologia de La Universidad de Natifs. caracteristicas de estas
respuestas fueron: Cuestionar las evidencias,ifidanty recolectar informacién que
soporta una idea o planteamiento, estar consciEnta informacion pertinente para
aceptar un planteamiento o una hipétesis, punt@atgroversia para decidir la
aceptabilidad o méritos relativos de una alteraatiopuestionamiento, punto de
controversia, teoria, hipotesis o afirmacidon y figseestrategias plausibles para
adquirir la informacion. A demas de proponer vaghlernativas para solucionar un
problema y proyectar las posibles consecuenciagdsiones.

La argumentacion y el uso de ejemplos demostramnlae elaboracion de
respuestas de los estudiantes el desarrollo deatidlidad de explicacion. Esta
habilidad indicé su maximo nivel en las categor@amndo los estudiantes hicieron

un analisis previo de sus conocimientos, su respwstaba soportada mas alla de la
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opinion propia y del conocimiento previo, permitiétes mejorar en el uso de sus
ideas, la organizacion y estructura de las mismas.
Las evidencias estadisticas permitieron constatier lqubo un incremento en las
habilidades de pensamiento critico desarrolladas rpedio del programa de
intervencion a través de la técnica de discusi@nasica (Paul 1995). La discusion
socratica es una de las técnicas usadas paraalesaste tipo de pensamiento y aun
cuando se remonta a la antigliedad esta técnicacserdra vigente. La estrategia de
trabajo es simple pero efectiva, generar el conecito por medio de preguntas y
contra preguntas que permiten evaluar el conocimipropio y cuestionar el del
otro. Por otra parte aunque las habilidades deenéga, explicacion, puntos de vista
y autorregulacién aumentaron después del progranmatervencion y de esta manera
se cumple con el objetivo de esta investigacionngsortante interpretar de los datos
estadisticos los empates y rangos negativos, griiatestos resultados a muchas
causas entre ellas las diferencias individualesuamto al aprendizaje se refiere y a
las disposiciones del estudiante definida por Raulo ese elemento afectivo que
puede influir en el desarrollo del pensamientdaripositiva 0 negativamente segun
lo utilice el pensador, Facione (2007), define igpdsicion como una “consistente
motivacion interna para actuar de una determinagiaena’p. 2); otra perspectiva es
la planteada por Ryle (1949; citado por Hueso, 20fidien afirma que la disposicion
es “estar propenso 0 susceptible a un estado ylartio experimentar u cambio
particular cuando se da una condicion particulpr’2). Paris y Cross (1983; citado
por Hueso, 2001), plantean que la disposicion e$dbilidad con voluntad” las
disposiciones del pensamiento critico, implicarptoteso interno del ser humano, es
decir que efectivamente es importante el factorivaoional en el desarrollo del
pensamiento critico y este factor pudo haber iatield de manera negativa en
desarrollo de las habilidades de pensamiento @rdigcalgunos estudiantes.

2. Resultados de la investigacion y objetivo gendfh objetivo general de la
presente investigacion fue determinar los efec®sunl programa de intervencion
basado en la discusion socratica sobre el pensenieitico en los estudiantes de

primer semestre del Programa de Psicologia. Lasasféueron visibles a través de la



Pensamiento critico en estudiantes Universitativ8,

comparacion de los resultados de la pre-prueba st-ppoeba aplicada a los
estudiantes. La prueba no paramétrica Wilcoxon ppiérrabservar las diferencias
significativas en el pensamiento de los estudiadespués de la intervencion. La
diferencia indica un cambio a partir de la intewsién en discusion socratica, un
desarrollo de habilidades propias del pensamieriticaz Lo anterior muestra que el
programa de intervencién en discusion socraticaetioltado, ademas muestra que la
técnica de discusion socratica es Util y apropipdea desarrollarse en ambientes
académicos o en ambientes de enseflanza —aprerwinado afirma Paul, (1984).

Facione, (2007) menciona que la persona que déaaet pensamiento critico es
una persona habitualmente inquisitiva, bien infatajaque confia en la razon, de
mente abierta, flexible, justa cuando se tratavaéuar, honesta cuando confronta sus
sesgos personales, prudente al emitir juicidispuesta a reconsiderar y si es
necesario a retractarse, clara respecto a losgmalsl o las situaciones que requieren
la emision de un juicio, ordenada cuando se errentsituaciones complejas;
diligente en la busqueda de informacion relevaete;la seleccion de criterios,
enfocada en preguntar, indagar, investigar; pergisten la busqueda de resultados
tan precisos como las circunstancias y el problemassituacion lo permitan.

La anterior definicion se acerca a los efectosrobts en esta investigacion, a
través de las habilidades de inferencia, explicagantos de vista y autorregulacion,
comprobadas estadisticamente. Se confirma el wbjdél trabajo investigativo; este
resultado permite reconocer que es coherente ipliattabajar el pensamiento critico
en el aula de clases, que este pensamiento pwanladrarse con cualquier tema de
conocimiento y de cualquier caracter académicojakocultural, es decir, el
pensamiento critico se aplica a todo aquello quesusseptible de ser pensado,
analizado, valorado y evaluado desde la logicaadeazdn. De hecho Gonzalez
(2006) expresa que se deberian aprovechar lasenliésr oportunidades que se
presentan en todas las asignaturas para que disggtulea, polemice y escriba desde
los niveles basicos de educacion primaria y seqimdatravés de las competencias
argumentativas y propositivas, que dan cabida aard@sr habilidades de

comunicacion y argumentacion, habilidades basiaes @ pensamiento critico.
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El pensamiento critico responde a la mision degfRwma de Psicologia de la
Universidad de Narifio en cuanto a aportar en eldal Psicologo como un
profesional socialmente comprometido e idéneo pesponder a las necesidades del
contexto y fomentar procesos permanentes de autocooiento y crecimiento
personal. El pensamiento critico en la universidatiple segun Gonzalez (2006) el
propésito de entregar al estudiante o futuro profed herramientas que le permitan
formular juicios razonables para tomar mejoresdgieces.

3. Discusion socratica y ensayos como produacestrita de los estudiantes de
primer semestre: Por otro lado en el espacio discugenerado en el aula de clases,
se encontrd que tal y como afirma Paul (1991), #stisica “facilita el desarrollo de
habilidades y procesos mentales de forma ética2&p.ética en cuanto al respeto de
la opinidn de los demas, el pensador reconocdexieha sobre los diferentes puntos
de vista, examina el propio, a través de un prodesgactivo construye nuevas ideas,
obteniendo diferentes conclusiones. Como se med@canteriormente, evaluar y
corregir no es facil, aun asi la evidencia quénksilidades de pensamiento critico se
desarrollaron, se observo también, cuando los iestiegd expresaban su opinion y
escuchaban lo que el resto de sus compafieros fegri@amecir de la misma, ademas
de la evidencia estadistica. El proceso de pregyrtantra preguntar no solo se dio
por parte de las orientadoras de la discusion &inién de parte de los mismos
estudiantes hacia sus compafieros, quienes respandiando de observar que su
respuesta contara con los elementos necesariogjypaisus argumentos sean solidos.
También se notd que los estudiantes concluian eetdm elementos discutidos y
reelaborados.

Se puede afirmar que estas habilidades puedenesarrdlladas tal y como lo
declara Beltran (1996) (p. 34): “son muchos lo®s que estan de acuerdo con la
idea de que la mejor forma de ensefar estrategiapendizaje es estimular a los
estudiantes por medio de preguntas inquietante®yopadoras para que ponga en
marcha las actividades caracteristicas y esendalgsensamiento”, para este mismo
autor la técnica tiene como proposito que el pers#am tenga una légica o

estructura, aun cuando el enunciado revele sokighaente las ideas que subyacen
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en el, es decir, aun cuando se haya expresandaniemte una minima parte.

Aplicando esta definicion se puede decir que laitécde discusion socratica facilito

la construccion de nuevos conocimientos en losgaleanifiez intermedia, los que se
abordaron en las discusiones y genero la inquigtwdiriosidad por manejar las

tematicas con mas propiedad.

En la presente investigacion se tomo la perspedtivBaul (1995), en cuanto a la
discusion socratica; el autor plantea que la Técparmite al estudiante asumir una
posicidén propia y generar interpretaciones, cofinetle mejorar su pensamiento y
orientar el conocimiento, que los estudiantes sapaces de identificar las partes del
pensamiento, y valorar el uso de estas para seobyensadores criticos. De igual
forma Paul (1995), afirma que: “esta técnica haeelgs estudiantes tengan la misma
curiosidad sobre el significado y sobre la verdadadque piensan, oyen y leen” (p.
3). Esto se hizo evidente en las sesiones de ¢radmaj los estudiantes de primer
semestre de Programa de Psicologia en los espzaniada discusion socratica que
permitieron el desarrollo de las habilidades. Lailldad de puntos de vista
sobresalio dentro de las discusiones al presentarseciertos estudiantes cuando
escucharon a sus compafieros afirmar opiniones dpetipectivas diferentes,
reaccionaban generando polémica y surgieron praguahtre los participantes
tratando de entender o descifrar las posturas ynaggtos de los que sostenian una
posicidon contraria. Estos momentos de discusiorofuenuy enriquecedores ya que
permitian aclarar, evaluar y replantear conocinoigigue se daban por sentados.

Siguiendo Socrates creador de la técnica, se degueeel discurso socrético,
permite indagar y profundizar sobre las evidenciasun evento, a través de un
interrogatorio a profundidad, esto implica ir mélé& d@e las simples evidencias, de
cierta manera es obligar a pensar, por lo tantpusgle afirmar la eficacia de la
técnica frente al desarrollo del pensamiento orististentado desde la afirmacién de
Paudl (1991), quien plantea que a través de la sidcusocratica los estudiantes
aprenden que todos los pensamientos deben oriengarscuatro direcciones: Su
origen: ¢ de donde provienen?; su base: ¢Qué fumtiasniene?; sus conflictos con

otros pensamientos: ¢Como confrontarian a alguiendgga algo contrario a lo que
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el estudiante propone?; sus implicaciones y corseias; permitiendo adaptarse al
cambio y facilitando la construccion de sus projiess. Los anteriores aspectos se
pueden sustentar desde la practica de la "educamératica” que implica el
desarrollo del saber, permitiendo exteriorizar lizar los conocimientos en
diferentes situaciones de manera efectiva, conptalatean Garcia (1994) y Santiuste
(1984).

En la presente investigacion la exteriorizacion ad@ocimientos en diversas
situaciones de manera efectiva, fue evidente rmeolla discusion, sino también en
la produccion de textos; ensayos realizados poestisdiantes. A través de estos se
pudo analizar como argumentaban y sostenian sasr@esde qué fuentes provenian
sus planteamientos, cdmo expresaban su postura taai opinidon contraria, y Si
replanteaban o no sus ideas a través de sus ensayos

Asi se pudo observar que la estructura mas utdizaat los estudiantes en sus
ensayos fue la siguiente: En un principio planteabaa idea que apoyaban con
conocimiento previamente adquirido. Ademas haciao we planteamientos
realizados por otros participantes del espacioudiseo, que finalmente les permitia
hacer una conclusion estructurada y apoyada deddeerdes puntos de vista,
argumentos y teorias. Elementos que son propidasdeabilidades de inferencia y
puntos de vista.

En los casos restantes el texto que construyemralzga con su opinion
planteando también posturas contrarias que lesifi@nnexponer argumentos a favor
y en contra de un tema, para finalmente constmar ppstura que exponia un punto
de encuentro rescatando aspectos de las dos pesicitlementos que son propios de
la habilidad de puntos de vista.

5. Modelo de evaluacion usado en la investigadidrara es apropiado hablar del
modelo de evaluacion retomado de Betancourt (2099¢ en la presente
investigacion se nombré como modelo de intervencipero sigue fielmente la
fuente. La present@vestigacion es cuantitativa, cuasi experimental k& novedad
de un modelo de evaluacion que permitio autorregutarregir los procesos o fases

por los que paso el trabajo investigativo y lasestigadoras. La ventaja de este
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modelo es que permitié un abordaje en espiral, teelmdo que se examine, evalué y
corrija los procesos continuamente, dando lugarposibilidad de regresarse si fuese
preciso con el fin de reformular lo planteado y @esimitir el avance adecuado del
propdsito de la investigacion. El modelo se apkspecialmente en el disefio del
instrumento, la creacion de categorias y el drdlis resultados en el contraste de
hipotesis. En esta Ultima parte se reformularonhipstesis de trabajo, cuando se
realizo el proyecto de investigacion se tuvieronceenta algunos aspectos de la
poblacion: La edad, el género, nivel socioeconényicel colegio de procedencia,
incluidas en la investigacion como variables intéentes que finalmente no se
tomaron en cuenta, los grupos no eran represemgagistadisticamente por ejemplo,
existian en el grupo de primer semestre mas mujgresiombres, lo que no permitié
hacer una comparacion efectiva o establecer estadiente si el género influye o
interviene en el desarrollo del pensamiento critidc}a muestra no era
estadisticamente significativa ya que no se potécer una comparacion no se
contaba con muestras de cada variables que fugtavagentes. Ademas al revaluar
los propadsitos de esta investigacion se determiedap variables son aquellas que se
pretendia medir en cuanto a si se produce un cadaspués de una intervencion es
decir, las habilidades de pensamiento critico @rfeia, explicacion, puntos de vista y
autorregulacién(variable dependiente) y el efedéd programa de intervencion

basado en discusion socrética (variable indepetajien
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Conclusiones

1. En la presente investigacion se desarroll6 haliédadel pensamiento critico
desde la discusion socrética. Posteriormente $isenéxhaustivo se concluye
que las habilidades a evaluar desde la discusitratita y el pensamiento
critico eran: interpretacion, andlisis, evaluacidnferencia, explicacion,
autorregulacion, puntos de vista, empatia y cldridde las cuales se
selecciond cuatro para evaluar en el instrumestensontrdé que algunas por
su complejidad no podrian ser evaluadas de marfiectiva. Finalmente se
determin6 el uso de cuatro habilidades que sonigso@el pensamiento
critico y la técnica, coherentes con el contenidorito de la unidad a
desarrollar: inferencia, explicacion, puntos deavisautorregulacion.

2. El instrumento que permitio evaluar el pensamieniiico en los estudiantes
se construyé con monitoreo continuo de asesora@ezapor expertos y la
fiabilidad estadistica.

3. Los expertos cumplen un papel fundamental en iigasbnes de este tipo,
constituyen fuentes fundamentales para el desamlellprocesos y la revision
continua de instrumentos.

4. La habilidad de autorregulacion se torna complejae desarrollo, requiere
de un descubrimiento del conocimiento interior y wmigilancia continda de
lo que se ha pensado.

5. Las habilidades de pensamiento critico inferereiglicacion, puntos de vista
y autorregulacion se pueden desarrollar a travésumleprograma de
intervencion basado en la técnica de discusiérésoar

6. El pensamiento critico es una herramienta 0til péa estudiantes
universitarios y en este caso los psicélogos pommesélo aporta en la
construccién del conocimiento sino que ademas, ipemejorar la calidad de
su pensamiento siendo evidente en resoluciéon dblgmnas y toma de
decisiones mejorando su capacidad discernimiemtojstividad un elemento

de gran importancia en el desempefio de esta piofesi
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Anexo 1
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADE MARZO ABRIL ‘ MAYO JUNIO JuLIiO ‘ AGOSTO ‘ SEPTIEMBR| OCTUBRE | NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERQO

S E
1/2(3[4]1|2|3[4[1[2|3]4|1|2|3|4[1[2[3|4]1|2|3[4|1[2]3[4]1]2|3|4[1]2[3]4]|1]2]|3] 4 ]1]2|3[4/1]2]3

Construccion
del proyecto

Identificacion y|
definicién de
habilidades
construccion de
instrumento

Validacién por
jueces

Aplicacion y
analisis de
prueba piloto

Construccion de|
programa de
intervencion

Aplicacion de
programa de
intervencion pre
y post prueba

Andlisis de
resultados

Entrega final
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Anexo 2
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

San Juan de Pasto, 26 de Septiembre de 2009.

MAGISTER
Zeneida Ceballos

Docente Asignatura Psicologia del Nifio, Primer Sgtrae

Cordial Saludo,

Con el fin de desarrollar el proyecto de Invesiiggadlamado “Efectividad de las

Técnicas de Discusion Socratica en el Desarrolltagiddabilidades de Pensamiento
Critico de los Estudiantes de Primer Semestre dmlBgia de La Universidad de

Narifio”, nos permitimos solicitarle a usted comspansable de la asignatura de
Psicologia del Nifio, el consentimiento para podesarrollar esta novedosa
propuesta que tiene el objetivo de determinar lesctes de un programa de
intervencion desde las técnicas de discusion scar&pbre las habilidades del

pensamiento critico de los estudiantes.

Atentamente,

Nadja Maiyanny N. Riascos Portilla atKerine Alexandra Insuasti Quevedo
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Anexo 3
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

San Juan de Pasto, 26 de Septiembre de 2009.

Sefores

Estudiantes Primer Semestre del Programa de Pgiaolo

Cordial Saludo,

Por medio de la presente nos dirigimos a ustedesgudicitar su participacion en el
desarrollo del proyecto de Investigacion llamaddetiividad de las Técnicas de
Discusion Socratica en el Desarrollo de las Hahiles de Pensamiento Critico de los
Estudiantes de Primer Semestre de Psicologia ddgniversidad de Narifio”, esta
novedosa propuesta tiene como objetivo determmsrefectos de un programa de
intervencion desde las técnicas de discusion scar&pbre las habilidades del
pensamiento critico de los estudiantes, dichaveterion se realizara en la asignatura
de Psicologia del Nifio.

Les pedimos comedidamente se sirvan registraria ftomo acuerdo a la propuesta

anterior.

Atentamente,

Nadja Maiyanny N. Riascos Portilla Kexine Alexandra Insuasti Quevedo
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Los abajo firmantes, manifiestan estar de acuendcsa participacion en el proyecto
de Investigacion llamado “Efectividad de las Téaricle Discusion Socrética en el
Desarrollo de las Habilidades de Pensamiento Grite los Estudiantes de Primer

Semestre de Psicologia de La Universidad de Narifio”

Nombre N° de identificacion Semestre




Pensamecritico en estudiantes Universitarios,138

Anexo 4
FORMATO DE VALIDACION

Revisor: hafec

Por favor lea cuidadosamente la especificacionateido (habilidades seleccionadas de la técnica de
discusién socratica) para esta prueba. A contidnaéndique por favor que tan bien siente usted que
cada pregunta refleja la especificacion del domiiiabilidad). Juzgue a cada uno de manera
individual con base en la comparacion entre sueriad y aquel definido por la especificacion del

dominio. Por favor utilice la escala de cuatro psrue se muestra abajo.

1 2 3 4
No relacionado un tanto relacionado  basteglacionado muy relacionado
Definicién habilidad (dominio) Pregunta puntuacion
112] 3| 4

Cuando observas a un nifio(a)
Inferencia: esta habilidad se refiere |aobusto(a) o gordito(a) ¢crees que
identificar y asegurar los elementos necesarigsce de una buena nutricion?
para sacar conclusiones razonables; formulBustenta tu respuesta
conjeturas e hipétesis; considerar [1T&,ando observas a un nifio a)
informacion ~ pertinente 'y sacar  laSesolviendo problemas cotidiands,
consecuencias que se desprendan de los dg{Qsractuando con otros
enunciados, principios, evidencia, juiCi9Sespondiendo de forma mas
opiniones, conceptos, descripciones, preguni@srycturada con muchos mias
u otras formas de representacion elementos de los que antes pargcia
contar ¢que factores  cregs
influyeron en él para que gu
pensamiento se desarrolle?
Cuéndo observas a un nifio(a) don
dificultades a la hora de expresarse
en publico, de entablar
conversaciones o relacionarse gon
nifios(as) de su edad, ¢ que podfias
inferir de su aut@oncepto?
SUSTENTA TU RESPUESTA
Desde el punto de vista psicol6gito
Explicacién: Esta habilidad se refiere a sabexplica la influencia de la nutricion
argumentar una idea, plantear su acuerdoen el desarrollo del nifio(a)
desacuerdo, manejar la l6gica de la razéhDesde el punto de vista psicoldgito
utilizar evidencias y razonamientos |aéxplica la influencia de la
demostrar procedimientos o instrumentos gueaduracién de pensamiento en|el
corroboren lo expuesto. desarrollo del nifio(a)
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Desde el punto de vista psicologi

explica la influencia del auto-
concepto en el desarrollo del
nifio(a)
Definicién habilidad (dominio) Pregunta Puntuacion
112]3
Crees que las respuestas que diste
Autoregulacién : esta habilidad se refiere alantes estan bien? Crees que puedes
monitoreo en forma consciente de nuestrasejorarla? Si es asi, ¢Como
actividades cognitivas, los elementos utilizatlggiedes mejorar las respuestas
en dichas actividades y los resultadamteriores
obtenidos aplicando, principalmente, las
habilidades de andlisis y de evaluacion @rees que las respuestas que diste
nuestros juicios con el propdsito consciente d@tes estan bien? Crees que puedes
cuestionar, validar, o corregir bien sea nuestrosjorarla? Si es asi, ¢Cémo
razonamientos o nuestros resultados. Permitgedes mejorar las respuestas
auto-examinarse, auto-corregirse. anteriores
Crees que las respuestas que diste
antes estan bien? Crees que puedes
mejorarla? Si es asi, ¢Coémo
puedes mejorar las respuestas
anteriores
Retomando los argumentos en sus
Puntos de vista y marcos de referenciaesta| anteriores respuestas ¢ Qué
habilidad se entiende como la busqueda dg ewvidencia una buena nutricién en|el
claro entendimiento de los puntos de vistdesarrollo infantil?
pertinentes al asunto que estan considerarRetomando los argumentos en sus
en el pensamiento, se entiende que algurmsteriores respuestas ¢ Qué
asuntos no solo son complejos sino de ampkeidencia  un pensamiento
alcance, y que estos asuntos frecuentemeofracional en el desarrollo
son dificiles, si no es que imposibles |d@fantil?
solucionar en definitiva. Esta habilidad permitRetomando los argumentos en sus
tener una vision global que sea de perspedctiyateriores respuestas ¢Qué

amplia, que busca el modo mas flexible y
prejuicios, de ver una situacion, y que ey
una mentalidad sociocéntrica estrecha,
nacionalismo y una predisposicién cultu
Quien posee esta habilidad reconoce
existen diversas fuentes potenciales para
punto de vista particular: tiempo, cultu
religion, género, disciplina, profesio
comparfieros, interés econdmico, est

Siwvidencia una buen auto-concef
iten el desarrollo infantil?
un
al.
que
un
a,
n,
ado

emocional, rol social, o edad entre otros

to
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Anexo 5

INSTRUMENTO DE EVALUACION
TEMA DE UNIDAD NINEZ INTERMEDIA
Primer Semestre

Datos generales.
Edad: ___ sexo:
Lugar de procedencia (crianza)
Nivel socio-econémico
Lugar de nacimiento
Institucion educativa de procedencia: publica_vanta
Estado civil. (Marcar con una X)
Casado(a) __ union libre__ soltero(a) __ hijosin hijos__

El siguiente formato evalla algunas habilidadesceonientes al pensamiento critico, el
interés de su aplicacién es identificar el puntceknual te encuentras con respecto a cada
habilidad. Para lo cual es importante que en ceggupta tus respuestas sean criticas.

Desarrollo Fisico

Enunciado: el nivel de nutricion que los individusgerimentan durante sus vidas afecta
significativamente aspectos de su comportamientdamifiez los antecedentes nutricionales
se relacionan con varias dimensiones del funciosatmisocial, emocional y desempefio
cognitivo.

Inferencia
Cuando observas a un nifio(a) robusto(a) o gorditg(@ees que goce de una buena
nutricion? Porqué

Explicacion
Desde el punto de vista psicoldgico explica lauierficia de la nutricion en el desarrollo del
nifio(a)

Puntos de vista marcos de referencia
Retomando los argumentos en sus anteriores reapug®ué evidencia una buena nutricién
en el desarrollo infantil?
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Autoregulacion
¢,Crees que las respuestas que diste antes estary kieces que puedes mejorarla? Si es asi,
¢, Como puedes mejorar las respuestas anteriores?

Desarrollo Cognitivo

Enunciado: segun Piaget el desarrollo del pensamageracional concreto esta determinado
biol6gicamente para que ocurra en la nifiez irediag aunque otros autores plantean que no
necesariamente se den dentro de un rango de edexniohado y que ademas dicho
pensamiento se desarrolla con ayuda de otrogéacyao solo de una disposicion bioldgica.

Inferencia

Cuéndo observas a un nifio (a) resolviendo problezntidianos, interactuando con otros,
respondiendo de forma mas estructurada con muwhsslementos de los que antes parecia
contar ¢ qué factores crees influyeron en él pagasgypensamiento se desarrolle? Porqué

Explicacion
Desde el punto de vista psicolégico explica laugficia del pensamiento en el desarrollo del
nifio

Puntos de vista marcos de referencia
Retomando los argumentos en sus anteriores reapugfué evidencia un pensamiento
operacional en el desarrollo infantil?

Autoregulacion
¢,Crees que las respuestas que diste antes estary kieees que puedes mejorarla? Si es asi,
¢, C6mo puedes mejorar las respuestas anteriores?
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Desarrollo Psicosocial

En la nifiez intermedia los nifios y nifias comierezaarse en términos o rasgos psicoldgicos,
hacen uso de rasgos internos para determinar stcanitepto generalmente entendido en
cuatro dimensiones; académico, social, emocioffigigo. Es a través de este auto- concepto
gue el nifio o nifla encuentran su lugar en el myndge su relaciéon con el mismo.

Inferencia

Cuéndo observas a un nifio(a) con dificultadesh@ia de expresarse en publico, de entablar
conversaciones o relacionarse con nifios(as) dedad, ¢ que podrias inferir de su auto-
concepto? Porqué

Explicacion
Desde el punto de vista psicolégico explica lauiaficia del auto-concepto en el desarrollo
del nifio.

Puntos de vista marcos de referencia
Retomando los argumentos en sus anteriores reapug§lué evidencia una buen auto-
concepto en el desarrollo infantil?

Autoregulacion
¢,Crees que las respuestas que diste antes estary kieees que puedes mejorarla? Si es asi,
¢, Como puedes mejorar las respuestas anteriores?

GRACIAS!!
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Anexo 6

PROGRAMA DE INTERVENCION PARA DESARROLLO DE
HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO A TRAVES DE LA
TECNICA DE DISCUSION SOCRATICA EN ESTUDIANTES DE PR IMER
SEMESTRE DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE NARINO.
Objetivo

Facilitar el desarrollo de las habilidades d&erencia, explicacion,
autoregulacion, puntos de vista y marco de refémerde pensamiento critico en
estudiantes de primer semestre de psicologia wmieen cuenta la tematica
correspondiente a la nifiez intermedia y de téamécdiscusion socratica.

Objetivos especificos

Conocer el nivel de pensamiento critico equal se encuentran estudiantes de
primer semestre de psicologia, teniendo en cuentanhatica correspondiente a la
nifiez intermedia y de técnica de discusion so@&atic

Promover espacios de discusidon que permitarejesicicio de las cuatro
habilidades teniendo en cuenta la reflexion y coesmiento elementos
caracteristicos del pensamiento critico

Ejercitar en los estudiantes las habilidades idferencia, explicacion,
autoregulacion, puntos de vista y marco de refémerctravés de la produccion de
textos.

Evaluar al inicio y al final del programa deervencion en los estudiantes las
cuatro habilidades de pensamiento critico tenierao cuenta la temética
correspondiente a la nifiez intermedia y de téamécdiscusion socratica.

Logros

Que el estudiante este en capacidad de usarhdhilidades inferencia,
explicacion, autoregulacion, puntos de vista y mate referencia, en asumir una
posicion critica desde la reflexion y el cuestiomanto, exponiendo argumentos,
producciones, ideas, conocimientos, opiniones, gasicion frente a la opinion del
otro.
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Que el estudiante evidencie cambio con respadas cuatro habilidades de
pensamiento critico antes y después del prograrraatgencion.
Que el estudiante argumente de manera est@itostrando su habilidad en
punto de vista y marcos de referencia.
Que el estudiante exprese de manera verbatgymentativa el analisis
realizado a cada lectura.
Que el estudiante participe de la discusiqmadir del cuestionamiento y la
reflexion expresados en sus argumentos
Sesion N° 1
Actividad 1.
Explicacion del programa de intervencion.
Tiempo requerido: 10 minutos
Actividad 2.
Preguntas y respuestas
Tiempo requerido: 7 minutos
Actividad 3.
Aplicacién de la Pre-prueba
Tiempo requerido: 45 minutos.
Sesion N° 2
Actividad 1.
Explicacion del tema: Aspectos Fisicos endadede Nifiez Intermedia.
Para el desarrollo del tema es importanterteneuenta los siguientes puntos
principales:
La nifiez intermedia se inicia a los seis afos ylaye alrededor de los doce afos
cuando empieza la adolescencia.
Se le conoce también como edad escolar pues macoa&nzo de la educaciéon
escolar en la mayoria de nifos.
Desarrollo fisico: Lento pero constante.

Tanto niflos como niflas aumentan alrededor de dossakilogramos de peso,

muestran mas emociones positivas sufren de mesesdad.
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En promedio las nifias son mas altas que los nifi@s& época y es en la Unica
etapa que esto se da de esta manera

Los antecedentes nutricionales se relacionan cofuraionamiento social y
emocional en esta edad escolar.

La nutricién se relaciona con el desempefio cogtiesa@n un estudio, nifios de
Kenia, que estaban bien nutridos se desempefiaron emeuna prueba de habilidad
verbal en comparacion a quienes padecian desiouatridve o moderad. La
desnutricion influye en la capacidad de respudstanotivacion por aprender y
disminuye la curiosidad en los nifios. La mayorde dientes sustituyen a los que
habian en la nifiez temprana.

Existen variaciones dependiendo de los gruposleaciaétnicos, las costumbres
dietéticas son diversas, asi como la niveles deeris el estrés severo y las
dificultades de pareja en los padres también afegdtéuncionamiento de la glandula
pituitaria.

Algunos padres al no ver cambios significativosknivel de crecimiento de sus
hijos deciden darles hormonas artificiales de an@einto que los ayudan a crecer
mas de lo que llegarian normalmente, el medicamest@ostoso y tiene efectos
colaterales potencialmente peligrosos, a deméas womal surgimiento prematuro de
la libertad e irbnicamente restringe el crecimiepimsterior.

La obesidad: Se define como el peso corporal gizeneds de 20 % por arriba del
peso promedio para una persona de edad y alteardeada.

Los niflos obesos tienen mas probabilidades de miegseobrepeso e la edad
adulta riesgo de cardiopatias, diabetes y otrasraefiades.

Se produce por la combinacion de factores genéticambientales, las dietas
inadecuadas, la poca ingesta de frutas y verdueh®yceso de grasas y azucares. A
demas existen estudios que identifican que no hands niveles de ejercicio en los
nifos en estas edades. El nivel de ejercicio edivaimente bajo y puesto que la
vision de la nifiez es verlo correr y correr enalq la respuesta a esta situacion es
gue la mayoria estan sentados horas enteras aketgkevisor o al computador, con

frecuencia come bocadillos mientras lo hacen.
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El tratamiento tiene en cuenta que no se debe graocdemasiado por la comida
o por la dieta, los nifilos necesitan aprender araanty crecer habitos de
alimentacién por si mismos, imponerles tareas taslirovoca que carezcan de
controles propios para auto regularse.

Existen ciertas recomendaciones para mantenerdaaboondicion fisica de los
nifios: lo primero es hacer divertido el ejercicg®a un modelo guia de ejercicio.
Prepare actividades para el nivel fisico y motrazapel nifio. Aliente al nifio a
encontrar un compafiero. Comience lentamente. lmplés participacion de
actividades deportivas organizadas pero sin prasiddido haga que la actividad fisica
sea un castigo a un mal comportamiento.

Salud durante la nifiez intermedia: la mayoria d®siien esta edad gozan de

buena salud, y sus dolencias tienden a ser brelesey. (Asma)

Desarrollo motor y seguridad: las habilidades megigruesas y finas mejoran

significativamente durante la nifiez intermedia, eagden facilmente a montar
bicicleta, patinar, nadar y saltar la cuerda lo gu&riormente no lo hacian con
destreza.

A los seis afos las nifias son superiores en pbadis movimientos, los nifios son
superiores en actos que requieran fuerza, adquaehabilidad de saltar.

A los sete afios: pueden equilibrarse en un pie losnojos cerraos logran
equilibrarse en una biga de de 5 cm sin caerse¢amaces d saltar con precision en
cuadros pequeios

A los ocho afios: las niflas son capaces de lanzapeiota pequefia de 10 m, los
nifios son capaces de lanzar una de 18, los pariieip de los juegos son de los dos
Sexos.

A los nueve afos, las nifias pueden saltar verteraen22 cm, los nifios 25cm,
Los nifios logran correr 5 m y lanzar una pelotaupéq y las nifias logran correr 4.8
m.

A los diez afos: calculan e interceptan direcciahepelotas pequefias lanzadas
desde cierta distancia.
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A los once afios los nifios logran dar saltos ladpd4’5 m estando de pie, las
nifias logran saltos de 1.37 m.
A los doce afos logran dar saltos de altura den®0 c

Habilidades motrices finas: de seis a siete aGoapaces de anudarse los lazos

de sus zapatos y brochar botones, a los ocho afgsnl usar cada mano

independiente una de otra, y para los once y ddos aon capaces de manipular
objetos con una diferencia minima de como lo hamrsu adultez. Escribir en un

teclado de computadora, escribir la cursiva cornzlé&plapicero, y hacer dibujos

detallados son también logros en esta edad.

Nifios con necesidades educativas especiales:

Ceguera y vision parcial.
Deterioros auditivos. Severo y moderado, tempradegenerativo.
Deterioro del habla. Mudes y tartamudeo.
TDA-H
La inclusion de niflos con necesidades educativpecedes y ambientes de
integracion. (Para foro de discusion)
Tiempo requerido: 60 minutos
Actividad 2
Discusion.
Tema: Promocion del Crecimiento de Nifios eadEBscolar con el Uso de
Hormonas.

Texto base: hormonas humanas del (hgh) pros yaqo# usted debe saber.

Preguntas a utilizar:
Inferencia:
¢ Qué es lo que sabes con respecto a la promodiéredeniento con hormonas?
¢Usted estd de acuerdo o en desacuerdo con el eudworchonas para el
crecimiento, porque?
¢ Qué contraargumentos se podrian usar para okjetmo de hormonas en el

crecimiento?
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Explicacion:

¢ Qué quiere decir exactamente la siguiente fradgurios padres reaccionan y
dan a su hijos hormonas artificiales de crecimigpute los ayudan a crecer mas de lo
gue lograrian naturalmente...desde luego uno pueskndelverse bien en sociedad
sin ser alto”?

¢, Que evidencia existe para apoyar los argumentdigsta el momento se han
expuesto con relacion al uso de hormonas?

¢ Podria explicar porque esto es necesario o basefig a quién beneficia?

¢ Qué razones o motivos existen para la promocibere@miento?
Puntos de vista y marcos de referencia

¢De qué otra manera se podria mirar o enfocarneh tdée la promocion del
crecimiento?

¢ Qué generalizaciones puedes hacer con respeetaai

¢A Qué conclusiones puedes llegar con respectpraaocion de crecimiento?

¢,Cual es su opinidn con respecto al tema?’

¢, Si observas que tu hijo no crece en promedio anifdgs de su edad, que
eleccion?
Autoregulacién

¢,Que mas podemos suponer a cerca del uso de harparsael crecimiento de
los nifos?

¢Las razones anteriormente descritas son sufioiente buenas o que mas podria
aportar? ¢ Porque cree que son buenas o malasazstass?
Estrategia: Se organizan grupos de tres personas dentro kdel, sacada grupo le
sera asignado un paquete de preguntas. Su respolashltadica en responder estas
preguntas tomando en cuenta que la actividad eardeter reflexivo. El orden de las
respuestas se alterara a la voz de las facilitadetabjetivo es facilitar una discusion
dirigida y reflexiva que permita el desarrollo dihidades de pensamiento critico.

Actividad 3.

Trabajo individual para entrega proxima.
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Realizar una produccién de texto donde seeewie su postura individual
argumentada, tomando como base la discusion rdalaa el saldn.
Sesion N° 3
Actividad 1.
Explicacion del tema: Aspectos Cognitivos&itad de Nifiez Intermedia.
Para el desarrollo del tema es importantertenecuenta los siguientes puntos
principales:
Desarrollo cognitivo y del lenguaje
Surgimiento del pensamiento operacional cdaac@curre entre los 7-12 afios
de edad se caracteriza por el uso activo y adecdada logica. Este pensamiento
implica la aplicacion operaciones logicas a prolgrooncretos. Los nifios en esta
etapa son menos egocéntricos, lo que les permiteordar en cuenta multiples
aspectos de una situacion, una habilidad conociden @escentracion.

Logran el concepto de la reversibilidad, que esoleidon de que los procesos que
transforman un estimulo se pueden invertir, pageesarlo a su forma original.

Los nifios (as) aun experimentan una limitaciontepensamiento siguen ligados
a la realidad fisica concreta, son incapaces deder preguntas verdaderamente
abstractas o hipotéticas o aquellas que implicanagica formal.

Piaget es el autor con mas relevancia en cuantaefere al desarrollo
cognoscitivo aunque algunos autores plantean quesuerieoria subestimo las
capacidades de los nifios, lo que explica que @rdl® del pensamiento implica
aspectos culturales es decir que no es posibhepremder el progreso del desarrollo
cognoscitivo sin observar la naturaleza de la calein que esta inmerso un nifio

El procesamiento de la informacién: Los nifios selwen cada vez mas diestros

en el manejo de la informacion desarrollan mas lidabies como la memoria
habilidad que le permite codificar, almacenar yupegar informacion estos tres
procesos permiten un adecuado funcionamiento chetaoria

La codificacion: registro de la informacién de uftama utilizable en la memoria

El almacenamiento: se refiere a colocar y mantenezl sistema de memoria una
informacion
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Recuperacion: se localiza la informacion se llel@@nciencia y se usa

Algunos psicologos sugieren que la dificultad gos hifio experimentan para
resolver problemas de conservacion durante ebgemreescolar podria surgir del
las limitaciones en la memoria

La meta memoria que es la comprension acerca gedossos que subyacen en la
memoria, también surge y se mejora duran te laznifiermedia.

La comprension de la memoria mejora a través deefdrategias de control,
tacticas de uso consciente e intencional para aregmprocesamiento cognitivo, por
ej.: la repeticién, u organizar la informacion extrpnes coherentes

El mejoramiento de la memoria se puede logranesrade otras acciones como el
ensayo (repeticion consciente de lo que se quemardar), la organizacion (manejo
de categorias), elaboracién cognoscitiva (asociad® imagenes mentales con la
informacidn que se quiere recordar)

Aportes de Vygotsky: propuso que los avances caiinass ocurren a través de
la exposicion a la informacion dentro de la zonaetarrollo proximo, es el nivel en
el cual el nifio comprende, realiza una actividadasistencia. Este enfoque propone
gue los nifios deben participar de manera activvusmexperiencias educativas, segun
este autor la educacion se debe centrar en acesdgue impliquen interaccion con
otros.

Otra de sus propuestas es el aprendizaje cooperdtinde los nifios trabajan
juntos en grupos para lograr una meta comun, enpespuesta los nifios obtienen un
alto beneficio entendiendo que en la conformaciérdidhos grupos al menos uno
de3 sus integrantes es mas competente en la tadaycomo un experto.

La ensefianza reciproca es un técnica para enssfrategias de lectura de
comprension, donde se ensefa al nilo a examinatarapnte el contenido de un
fragmento, o un texto formular preguntas acerdaadpecto central, a resumir el
texto y finalmente a predecir lo que sucedera éirmoacion, una clave de esta técnica
es darle la oportunidad al niflo de tomar el papkeptbfesor.

Desarrollo del lenguaje: Dominio de la mecanicaideima los nifios de 6 afiosa

tienen un vocabulario de 8.000-14.000 palabrasse yenriquece con otras 5.000
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palabras de los 9-11 afos, el dominio de la gramdimbién mejora, el uso de la
voz pasiva, uso de oraciones condicionales, la cemsn de la sintaxis (la regla
gue indica cémo combinar palabras), son mas comigstee3n el uso de la
pragmatica (reglas que gobiernan el uso del idipara comunicarse en un escenario
social determinado),Conciencia metalingtistica, m@msion por parte del nifio por
su propio uso del lenguaje, lenguaje también oparal nifio en edad escolar para
controlar su propio comportamiento.

El bilingiismo produce mejoras en la flexibilidadgooscitiva, la conciencia
metalingtiistica e incluso en el desempefio de psugbanteligencia.

El ingreso de los nifios a las escuelas: Demorantiada de los nifios a la escuela

no necesariamente ofrSece una ventaja y en algtasus, de hecho, resulta nociva.
Al final de cuentas la edad por si sola n deternsimando los nifios deben iniciar la
escuela, en vez de ello el inicio de la educaciormél se vincula mas
razonablemente con la disposicion general par&srdollo, como producto de una
compleja combinacion de diversos factores

Lectura aprender a decodificar el significado depalabras: la lectura implica un

namero significativo de habilidades, desde hdades cognoscitivas de bajo nivel

(la identificacion de letras y la asociacion emgteas y sonidos), hasta habilidades de
nivel superior (vincular palabras escritas con ificados alojados en la memoria de

largo plazo y usar el contexto y los conocimiendmeriores para determinar el

significado de una oracion).

Como se ensefia a leer: métodos de ensefianza basadaxligos (métodos

fonéticos) enfatizan en los sonidos de las letreissycombinaciones y en la manera
como se combinan las letras para formar palabras

Método de ensefianza de lectura mediante lenguajeotglobal: los nifios deben
aprender a leer por medio de una exposicion atesatbmpletos, se les alienta a
hacer suposiciones acerca del significado del textobase al contexto donde

aparecen, a través de ensayo y error.
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Educacion multicultural: la meta es ayudar a lowdiantes de las culturas

minoritarias a desarrollar competencias en la caltdel grupo mayoritario mientras
conservan su identidad de grupo en el marco delsua de origen

Inteligencia emocional: conjunto de habilidades quaastituyen la base para la

valoracién, evaluacion, expresion y regulacion igeede las emociones en los nifios,
la meta del entrenamiento de la inteligencia emmaies lograr que sean capaces de
administrar sus emociones de manera efectiva.

Efectos de la expectativa del profesor: fendmendian¢ée el cual las expectativas

de un educador en torno a un alumno realmenteopanv el comportamiento
esperado, las expectativas ya sean positivas otiveesgarealmente producen
rendimiento negativo o positivo por parte de estos.

Inteligencia: la capacidad para comprender el mypeisar racionalmente y usar
los recursos de manera efectiva cuando se enfrdasatio.

Edad mental: nivel de inteligencia tipico que seuentra para las personas de una
edad cronoldgica determinada.

Coeficiente intelectual: puntuacion que expreseaf®n entre las edad mental y

cronoldgica de un individuo.

Medicion del C.I.: la escala de inteligencia den&ied-Binet, es la revision

norteamericana de la prueba original de Alfred Bista consiste en una serie de
reactivos que varian segun la edad del evaluado.

La escala de inteligencia WECHSLER para nifios auedicion, (WISC-1V) que
también es una escala de inteligencia para adult@spor resultado mediciones
separadas en habilidades verbales y no verbaletugge se suman para tener una
puntuacion total. La escala verbal tiene cuatro -mpukbas; informacion
comprension, aritmética y semejanza. La escalgedei@on posee tres sub-pruebas;
simbolos y digitos, complemento de dibujos y ensande objetos. Esta prueba
permite una facil identificacion de un problemaessfico que podria presentar el
evaluado.

La bateria de evaluacion de Kaufman para nifios BBAl) esta prueba examina

en los nifios la habilidad para integrar diferertipes de estimulos de manera
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simultanea y para usar el pensamiento paso a pasona prueba flexible en las
respuestas para el examinador.

Concepciones alternativas de la inteligencia: leaidriginal en las pruebas que

miden el C.l. sobre el concepto de inteligencialsrmina como un factor Gnico,
una habilidad mental unitaria conocido como elda@. este factor subyace a todos
los aspectos que expresan la inteligencia.

Otros tedricos como Catell hablan de inteligentiaé y cristalizada. La fluida
refleja capacidades de procesamiento de informacamonamiento y memora, en la
persona se expresa como la habilidad para lidiar mmblemas o situaciones
novedosas. La inteligencia cristalizada es la atacian de informacion, habilidades
y estrategias que los individuos aprenden mediargstrategia y que pueden aplicar
en situaciones de resolucién de problemas.

Howard Gardner, habla de ocho inteligencias redatiente independientes que
actuan en conjunto dependiendo del tipo de activifige desarrolle el individuo: la
inteligencia musical, inteligencia cinestésica orpooal, inteligencia logico-
matematica, inteligencia linguistica, inteligenespacial, inteligencia interpersonal,
inteligencia intrapersonal e inteligencia natutalis

Robert Sternberg habla de la teoria triadica d&ddigencia; define la inteligencia
en términos de procesamiento de informacion. Seggia teoria la inteligencia
comprende tres aspectos: el elemento componenataks la eficacia o eficiencia
con que las personas procesan y analizan la infddmaEl componente experiencial
es el elemento intuitivo y el componente contextsel refiere a la inteligencia
practica.

Puntuaciones de inteligencia, Grados por bajo apira de la norma:

El promedio es 100. Por debajo del promedio seeptagetraso en cuatro niveles.
Leve: donde la puntuacion de C.I. esta en ranga0de 55 a 70. Moderado: en el que
la puntuacion de C.I. va de 35 0 40 a 50 o 55. i®ewd®nde el C. I. varia de 20 0 25
a 35 0 40. Profundo: donde el C.I. puntta por detiaj20 a 25.
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Por encima del promedio: Superdotados, se caraatepor que evidencian un
alto desempefio en aéreas intelectuales, creatige$sticas, en algunos casos posee
capacidades de liderazgo y un alto desempefio eposaacadémicos especificos.

Tiempo requerido: 1 hora, 30 minutos

Actividad 2
Discusion

Tema: la inclusion de nifios con Necesidades Ediasaitspeciales en la escuela.
Texto base: Necesidades Educativas Especialategracion escolar de nifios con
Necesidades educativas especiales.

Tiempo requerido: 60 minutos.
Actividad 3.
Trabajo individual para entrega préoxima.
Realizar una produccion de texto donde se evidesaiepostura individual
argumentada, tomando como base la discusion rdalaa el salon.
Sesion N° 4
Actividad 1.
Explicacion del tema: Aspectos Psicosociales éfdid de Nifiez Intermedia.
Para el desarrollo del tema es importante tenecuemta los siguientes puntos
principales:
La nifiez intermedia es un periodo de significatdesarrollo social y de la
personalidad, la visiébn que tienen de si mismosa@asignificativamente.

Desarrollo psicosocial: segun Erik Erickson la mifigermedia tiene mucho que

ver con la competencia.

Dentro de su las etapas planteadas Erickson halhlaal que va desde los 6 a los
12 afos llamada “industriosidad frente a inferiadd En esta etapa el nifio descubre
un sentido de industriosidad con consecuenciasldras.

El éxito de esta etapa produce sentimientos denilmm eficiencia, asi como un
creciente sentido de competencia, las dificultades esta etapa conducen a
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sentimientos de fracaso e ineficiencia, mostraretonterés por destacar y alejandose
de las interacciones con sus pares.

Comprension del yo: durante esta etapa el nifiotegindo de comprenderse asi

mismo, comienzan a verse menos en atributos fisooss en términos psicoldgicos.

Si los nifios de seis afios se describen en térrdimdmbilidades motrices, los de
11 afios se describen en términos de caracterigtisi@slogicas y habilidades
abstractas y cognoscitivas.

Sus descripciones de si mismos se vuelven mas ef@sphlejandose del
simplismo. Segun Erickson, los nifios en esta etappiezan a descubrir que son
buenos en algunas cosas y en otras no tanto.

Los auto conceptos de los niflos se dividen en @uesferas personales y
académicas; auto concepto académico, auto conse@i, auto concepto emocional
y auto concepto fisico.

Comparacion social: es el deseo de evaluar el caarpeento, las habilidades y
experiencias y las opiniones propias comparandmaslas de otros. En esta etapa,
los nifios empiezan a compararse con los otrosgessiminar sus niveles de logros.

Comparacion social descendente: en algunos caso$cutarmente cuando su

autoestima esta en riesgo, prefieren realzar canjperes descendentes con los
pares.

Autoestima: es la evaluacion global y especificasifiva o negativa de un
individuo. En esta edad los nifios se comparan eadanas con otros, valorando que
tanto estan a la altura de la sociedad.

Auto concepto: refleja las creencias y cognicicasesca del Yo.

Durante esta edad estos dos términos se diferecatinvez mas.

Cambios en la autoestima: la autoestima aumentmiez intermedia, alrededor

de los 12 afos tiene un declive puesto que enetmpa pasan de la primaria a otra
etapa de educacion.

Los nifios con autoestima baja tienden a repetaicla de fracasos. Los nifios con
alta autoestima tienden a recorren un ciclo degxit
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Los padres pueden colaborar mediante el uso dstilo de crianza autoritativo.
Los padres autoritarios, castigadores y enormenpattaisivos no contribuyen en el
aumento de la autoestima.

Origen étnico y autoestima: una investigacion cab@rque los afroamericanos

tienen menor autoestima que los individuos blan&@is. embargo esto no es
determinante puesto que al final de la nifilez ingelim cuando empieza la
adolescencia las cosas empiezan a cambiar, todmdemle si los miembros de ese
grupo minoritario acepte las visiones negativas gtapo mayoritario o si por el

contrario percibe que existe la posibilidad realide de cambiar las diferencias de
poder.

Establecimiento de relaciones en la nifiez intereneldi amistad desempefia un

papel cada vez mas importante, hacer y mantenstadas ocupa una gran parte de
la vida social del nifio.

Existen beneficios que trae la amistad como respodeé manera efectiva al
estrés, interactuar con otros, aumenta las expgaedel nifio.

Etapas de la amistad: Willian Damon postula queidan de la amistad de un

nifo atraviesa tres etapas:

Etapa 1: amistad basada en el comportamiento ddeloss, 4-7 afios. Con los
cuales comparten y pueden compartir.

Etapa 2: amistad basada en la confianza, 8-10 &favdianza mutua, los amigos
se ven como aquellos con los que se puede comtaapadar cuando se necesita.

Etapa 3: amistad basada en la cercania psicologiicd6 afos. Los criterios
principales son la intimidad y la lealtad.

Caracteristicas de la popularidad: la personalidadlos nifios populares se

caracteriza por: son serviciales y cooperan condkrsas, tiene buen sentido del

humor, entienden emocionalmente al otro, tienenampetencia social.

La competencia social: es el conjunto de habilidasteiales e individuales que

permiten a las personas desempefarse exitosanmegseenarios sociales.

Género y amistades: existe un alejamiento del sestp, ocurre en casi todas las

sociedades. Existe el trabajo de frontera. Porotéad amistades se restringen al
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propio sexo. Los varones generalmente forman red@&s grandes donde existe
jerarquia de dominio.

La familia: en la nifiez intermedia existe una @ate independencia. Por tanto los
nifios pasan menos tiempo con los padres y masuscensigos. Los hermanos tienen
una influencia muy grande aun que son también uewté de conflictos.

Los hijos Unicos se pierden los beneficios de tdremmanos pero a cambio
presentan por lo general mayor autoestima, y un@mnmotivacién al logro.

Divorcio: inmediatamente después del divorcio Iassultados suelen ser
devastadores, tanto nifios como padres muestras Spoeros de inadaptacion.
Algunos nifios se muestran ansiosos, sufren deprepgrturbaciones del suefio.
Algunos estudios encontraron que un periodo quelerd8 meses a dos afios la
mayoria de nifios empiezan a regresar a su estaajasie psicoldgico.

Familias mono parentales.

Familias multigeneracionales.

Familias reconstruidas.

Familias con padres gay y lesbianas.

Actividad 2
Discusion.

Tema: la interaccion en el contexto educativo

Texto base: los bravucones en el patio escolamn(gleciberespacio): el fin del
tormento.

Tiempo requerido: 60 minutos.

Sesion N° 5

Actividad 1.

Aplicacién de la post-prueba

Tiempo requerido: 45 minutos.
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Anexo 7

FORMATO DE VALIDACION DE CATEGORIAS

Revisor: hafec

Para la validacion de esta categorizacionfgor lea cuidadosamente el concepto de cadaena d
las habilidades de la técnica de discusiéon soerdtiferencia, explicacion, puntos de vista y mateo
referencia y autorregulacion. A continuacion, indigla coherencia en relacion a la categoria,
definicion de categoria y ejemplo, asi mismo ladgiéin existente entre categoria y definicion de
categoria, relacion entre categoria y ejemplo dmtegoria y relacién entre categoria y definiaén
la habilidad. Por favor marque con una X hacienstodel cuadro de puntuacion y la escala de cuatro
puntos que se muestra a continuacion.

1 2 3 4
No relacionado un tanto relacionado bastaiteionado muy relacionado

Inferencia

Esta habilidad se refiere a identificar y asegloarelementos necesarios para sacar conclusiones
razonables; formular conjeturas e hipoétesis; camard la informacién pertinente y sacar las
consecuencias que se desprendan de los datos,jaamaqrincipios, evidencia, juicios, opiniones,
conceptos, descripciones, preguntas u otras fotmaspresentacion.

Nivel | categoria | definicion de categoria | ejemplo pregunta empleada en e
ejemplo

1. Expresa La respuesta propuestaCreo que se puedeCuando observas a un nifio
una idea sin por el estudiante noinferir ayudando g con dificultades a la hora de
conexion posee coherencia cqnsocializar y| expresarse en publico, de
con el temal respecto al propésito dehacerle ejercicios entablar conversaciones |0
de la| la pregunta. Los relacionados g relacionarse con nifios(as) de
pregunta elementos que mencionadandole confianza, su edad, ¢ Qué podrias infefir

no se relacionan entre gi. de su respuesta?
Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo de categoria

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad
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Nivel | categoria | definicién de categoria | ejemplo pregunta empleada en e
ejemplo
2. Identifica Retoma informacion Toda clase de cuando observas a un nifio
algunos suministrada a través defactores influyen resolviendo problemas
elementos | la prueba bien sea en |e&en el pensamientpcotidianos, interactuando
generando | pregunta o en ¢l desde lo que digacon otros, respondiendo de
una enunciado que encaber#iaget y otros forma més estructurad cgn
respuesta. | cada bloque de preguntasutores muchos mas elementos de
para generar ung los que antes parecia contar
respuesta. ¢, Qué factores crees
influyeron en él para que su
pensamiento se desarrolle?
porque
Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de categoria

Relacioén entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad

S

ué

Nivel | categoria definicidn de categoria| ejemplo pregunta empleada en e
ejemplo
3. Identifica Retoma informacion | Se podria hablar de Cuando observas a un nif
algunos que puede estar un nivel bajo de | con dificultades a la hord
elementos | presente en la prueba) autoestima, de expresarse en publico
para como también puede| sentimientos de | de entablar conversaciong
producir ser el resultado de su| inutilidad, o miedo o relacionarse con
conclusione conocimiento o a fracasar, todo | nifios(as) de su edad, ¢Q
s hipétesis 0 experiencias. Esta posiblemente podrias inferir de su
conjeturas | informacién le permite| ocasionado por un respuesta?
generando | generar conclusiones, ambiente que no Ig
una hipotesis o potencializa,
respuesta. consecuencias ademas no permite
gue tenga
autodeterminacion
Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de habilidad
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Nivel categoria definicién de ejemplo pregunta empleada en el
categoria ejemplo
4, Identifica hace uso de Las ideas concretas cuando observas a un niflo
algunos informacion pertinente que ha resolviendo problemas
elementos pa que le permite desarrollado, la | cotidianos, interactuandg
producir producir conclusiones, experiencia, con otros, respondiendo de
conclusiones, hipotesis o después de superar forma mas estructurad con
hipotesis o consecuencias y estas las etapas muchos mas elementos de
conjeturasy | asuvezle permiten| anteriores con las los que antes parecia
generando url demostrar o predecir cuales contar ¢ Qué factores crees
respuesta que lo expuesto alo largd experimentaba, el| influyeron en él para que
muestra de su respuesta a| desarrollo de su Su pensamiento se
consecuencigs través de su opinion memoria, el desarrolle? porque
a través de s| aprendizaje todo
opinion. esto contribuye a
que el nifio
reconozca las
situaciones vividas
y pueda resolverlas
de manera mas
l6gica.

Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad

Observaciones

Explicacion

Esta habilidad se refiere a saber argumentar w# jantear su acuerdo o desacuerdo, manejar la
I6gica de la razén vy utilizar evidencias y razoramtos al demostrar procedimientos o instrumentos
gue corroboren lo expuesto.

Nivel | categoria | definicion de categoria | ejemplo pregunta empleada en e
ejemplo
1 Expresa La respuesta propuesta Es que el compara Desde el punto de vista
una idea por el estudiante no y determina. psicoldgico explica la
sin posee coherencia con influencia del pensamientp
conexion | respecto al propdsito de en el desarrollo del
con el la pregunta. Los nifio(a).
tema de la| elementos que menciona
pregunta. | no se relacionan entre .
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Puntuacion 1 2 3 4
Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de habilidad

Nivel | categoria| definicién de categoria ejemplo pregunta empleada en el
ejemplo
2 Plantea | Propone uno o variosg pensamiento eg Desde el punto de vista
una idea | aspectos de un tema aquel que  se psicoldgico explica la
(as). desarrolla er influencia del pensamientp
conjunto con e en el d_essarrollo del
nifio y a través de nifio(a).
las experiencias.
Puntuacion 1 2 3 4
Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de categoria
Relacion entre categoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad
Nivel | categoria definicién de | ejemplo pregunta empleada en e
categoria ejemplo
3 Plantea ideag Propone aspectos de Si es alimentado Desde el punto de vista

y las sustentd untema donde los | desde que nace cdn psicoldgico explica la
desde su conceptos generados leche materna el | influencia de la nutricién

aprendizaje no necesariamente | nifio, tendra una en el desarrollo del
social y de estan sujetos a la buena nutricién nifio(a).
creencias, en| logica razonable sing que ayuda con su
dicho que son producto de desarrollo

planteamientg su aprendizaje social p cognitivo y tendra
puede asuminy  las creencias que | buenas defensas.
0 no una surgen del contexto dg
posicion. desarrollo.

Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definicion de categoria

Relacién entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definicién de habilidad
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Nivel categoria | definicidon de categoria ejemplo pregunta empleada en el
ejemplo
4 Plantea | Propone diferentes Psicol6gicamente Desde el punto de vista
ideasy | aspectos de untema | el pensamiento es psicoldgico explica la
propone | ademas de su opinion.| muy importante ya| influencia del pensamientd
una Los aspectos que permite hacer | en el desarrollo del nifio(a).
posicion | mencionados estan un razonamiento
desde la | sujetos a mas ldgico de las
l6gica conceptualizaciones | cosasy asi
razonable. | tedricas. interactuar mejor
con su ambiente.

Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definicion de habilidad

Nivel categoria definicién de categoria ejemplo pregunta
empleada en
el ejemplo
5 Asume una Propone uno o varios La nutriciéon es parte Desde el
posicion a aspectos de un tema, importante ya que hay punto de
través del donde los conceptos | investigaciones que refieren vista
planteamiento mencionados estadn | que la mala nutricion afecta psicolégico
de una(s) ideq sujetos a la l6gica tanto la atencién, la explica la
(as) yla(s) razonable desde una motivaciéon como el influencia de
relaciona argumentacion teodrica, la rendimiento académico y Igs la nutricion
utilizando vision de un autor, o una habilidades cognitivas en en el
razonamientos investigacion o ejemplos general desarrollo del
que apoyan lo cotidianos que le nifio(a).
expuesto. permiten exponer su
opinion. Implicando la nutricién en €l

desarrollo del nifio pienso
gue si este tiene una
adecuada, fisicamente sy
desarrollo sera bueno y esto
contribuira de sus
habilidades y
comportamientos la cual se
veria reflejado en sus
conductas dentro de su
contexto.

Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad
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Observaciones

Puntos de vista y marcos de referencia

Buscar un claro entendimiento de los puntos da ysttinentes al asunto que estan considerando.
Al tratar con un asunto donde mas de un puntosta es pertinente al asunto, dan cabida de buena fe
a los diferentes puntos de vista (con una menthliglee puede ser modificada al ser enfrentada con un
razonamiento mejor que aquel con el que iniciarBhpunto de vista permite que el pensador se de
cuenta que algunos asuntos no solo son complejms d@ amplio alcance, y que estos asuntos
frecuentemente son dificiles sino es que imposibEesolucionar en definitiva. El pensador critico
tiene una vision global que es de perspectiva anglie busca el modo mas flexible y sin prejuicios,
de ver una situacion, y que evita una mentalidazosentrica estrecha, un nacionalismo y una
predisposicion cultural.

Nivel categoria definicién de categoria ejemplo pregunta empleada
en el ejemplo
1 Expresa ung La respuesta propuestg Las tareas que Retomando los
idea sin por el estudiante no posee realiza seran argumentos en sus
conexion | coherencia con respecto [adiferentes a las que anteriores respuestas
con el tema| propésito de la preguntal. hacia antes. ¢, Qué evidencia un
de la pensamiento
pregunta. operacional en el
desarrollo infantil?

Puntuacion 1 ]2 |3 |4
Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de habilidad

Nivel | categoria | definicién de categoria ejemplo pregunta empleada en
el ejemplo
2 Expresa | El estudiante presenta un Cuando el nifio Retomando los
unaidea | aspecto relacionado con tiene facilidad para argumentos en sus
con un el contenido del tema lg desarrollar anteriores respuestas
aspecto en pregunta. actividades en ¢, Qué evidencia una
relacion al grupo. buena nutricién en el
tema de la desarrollo infantil?
pregunta.
Puntuacion 1 ]2 |3 |4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacion entre categoria y definicion de categoria

Relacion entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad




Pensamecritico en estudiantes Universitarios,164

Nivel categoria definicidn de categoria ejemplo pregunta empleada
en el ejemplo
3 Considera El estudiante presenta| Una buena condicion Retomando los
varios varios aspectos fisicay argumentos en sus
aspectos | relacionados con el tema comportamental son| anteriores respuests
con de la pregunta que evidencia de clara de ¢Qué evidencia una
respecto al considera de igual una buena nutricion,| buena nutricién en €
tema para importancia. asi como también el| desarrollo infantil?
responder a| buen desarrollo
la pregunta. social, cognitivo y
académico.
Puntuacion 1 ]2 (3|4
Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de categoria
Relacion entre categoria y ejemplo
Relacion entre categoria y definicion de habilidad

1

Nivel categoria definicién de ejemplo pregunta empleada
categoria en el ejemplo
4 Considera El estudiante La evidencia de una buena  Retomando los
varios presenta varios| nutricién se vera reflejada] argumentos en sus
aspectos cor aspectos en su desempefio académicoanteriores respuestas
respecto al | relacionados con y en su comportamiento | ¢ Qué evidencia una
tema para el temade la dentro del contexto en el| buena nutricién en el
responder a| pregunta que | que se desarrolla ademas de desarrollo infantil?
la preguntay] considera de su aspecto fisico.
concluye. igual Particularmente pienso que
importanciay | se veria saludable sin tener
toma aclara el | que ser robusto o demasiago
punto de vista delgado.
particular.
Puntuacion

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de categoria

Relacién entre categoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de habilidad

Observaciones
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Autorregulacion

Monitorear en forma consciente nuestras actividadgsitivas, los elementos utilizados en dichas
actividades y los resultados obtenidos aplicandimcipalmente, las habilidades de analisis y de
evaluacion a nuestros juicios con el propésito cemée de cuestionar, validar, o corregir bien sea
nuestros razonamientos o nuestros resultados.

Nivel | categoric | definicién de categori: ejempla pregunta empleada er
el ejemplo
1 Expresa | La respuesta propuestd Si-No (AL
unaidea | por el estudiante no posee MISMO ¢ Crees que las respuest
sin coherencia con respectofal  TIEMPO). gue diste antes estan
conexion | propdsito de la pregunta, bien? ¢Crees que pued
con el Los elementos que mejorarla? Si es asi
tema de | menciona se contradicen. ¢ Cbmo puedes mejorar
la las respuestas anteriore
pregunta.
Puntuacion 1 ]2 |3 |4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definicion de categoria

Relacién entre categoria y ejemplo

as

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad

tas

Nivel | categoria | definicién de categoria ejemplo pregunta empleada en
el ejemplo
2 Afirma o El estudiante emite un Si creo. ¢, Crees que las respues
niega la concepto que niega o que diste antes estan
veracidad | afirma con respecto a la bien? ¢Crees que pued
de sus intencién de la pregunta. mejorarla? Si es asi
respuestas| Considero que sory ¢ Como puedes mejorar
adecuadas y las respuestas anteriore
pertinentes
Puntuacion 1 ]2 |3 |4
Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definicion de categoria
Relacién entre categoria y ejemplo
Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad
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aS
n?

no

Nivel categoria | definicién de categoria ejemplo pregunta empleada en el
ejemplo
3 Afirma o el estudiante emite un| Creo estan bien, | ¢Crees que las respuesti
niega la concepto que niega o] pero me quedan | que diste antes estan bier
veracidad | afirma con respecto alp ciertas algunas ¢, Crees que puedes
de sus intencion de la pregunta  dudas sobre mejorarla? Si es asi ¢, Con
respuestas y pero ademas expone sus algunas. puedes mejorar las
reconoce | fallas o aciertosenla| Las respuestas respuestas anteriores?
sus elaboracion de sus necesitan mas
debilidades respuestas informacion pero
y aciertos estan bien.
en estas.
Puntuacion 1 ]2 |3 |4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de categoria

Relacién entre categoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de habilidad

Nivel categoria | definicién de categoria ejemplo pregunta empleada en el
ejemplo
4 Afirma o el estudiante emite un  Si, creo que estan ¢ Crees que las respuestas que

niega la concepto que niega o| bien porque es lo| diste antes estan bien? ¢Crees
veracidad de afirma con respecto a la que ha aprendido a que puedes mejorarla? Si es
sus intencién de la pregunta o largo de las asi ¢ Cémo puedes mejorar las
respuestas y pero ademas expone sls Ultimas semanas respuestas anteriores?
reconoce sus fallas o aciertos y pero si puedo
debilidades expone medio o la mejorar
aciertos en manera de mejorar la| apoyandome en
estasy elaboracion de sus otras teorias.
propone la respuestas.
forma de
mejorar sus
respuestas.

Puntuacion 1 2 3 4

Coherencia en relacion a la categoria, definicécategoria y ejemplo

Relacion entre categoria y definicion de categoria

Relacién entre categoria y ejemplo

Relacién entre categoria y definiciéon de habilidad

Observaciones

Gracias por su disposi

cion.
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Anexo 8
BASE DE DATOS PARA PRUEBAS ESTADISTICAS
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Mediana
inferencia pre
prueba
3
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Mediana
explicacion pre
2
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Mediana puntos
de vista pre

3
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Mediana
autorregulacion
pre

w
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Mediana
inferencia post
3
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Mediana
explicacion
post
4
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Mediana
puntos de vista
post
4
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mediana
Autoregulacion
post
2
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