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RESUMEN

Como respuesta al sinnumero de desastres naturales que se presentan en nuestro
pais, este proyecto busca plantear sistemas que brinden orientacion y las
provisiones necesarias para enfrentar un desastre natural. Estos sistemas son
obtenidos a través de un proceso de disefio industrial mediante el area de la
marroquineria.

Ademas, uno de los factores que encaminé esta investigacion es la situacién que
se presenta en nuestra regién con el Fenémeno Galeras, siendo un volcan activo y
contando con una ciudad a sus pies y una poblacion considerable en sus faldas.

La coleccion S.0.S Hélix es un disefo que cuenta con un largo proceso
investigativo y de andlisis, buscando la mejor respuesta ante los fendmenos
naturales potencialmente desastrosos. Este disefio estd pensado en las
condiciones sociales, culturales y econdmicas de nuestra poblacion.



ABSTRACT

As answer to the divers of natural disasters that are presented in our country, this
project looks for to outline systems that offer orientation and the necessary
provisions to face a natural disaster. These systems are obtained through a
process of industrial design by means of the area of the products in leather.

One of the factors that guided this investigation is also the situation that is
presented in our region with the phenomenon Galeras, being an active volcano
and having a city to their feet and a considerable population in their skirts.

The collection S.0.S Hélix is a design that has a long investigative process and of
analysis, looking for the best answer potentially before the natural phenomenons
disastrous. This design this thought of our population's social, cultural and
economic conditions.
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GLOSARIO

ASISTENCIA HUMANITARIA: Accién de prestar socorro, favor o ayuda. Que mira
o se refiere al bien del género humano. 2. Benigno, caritativo, benéfico. 3. Que
tiene como finalidad aliviar los efectos que causan la guerra u otras calamidades
en las personas que las padecen.

ANTROPICO: producido por el hombre.

BOVEDA: Arq. La de superficie generalmente semicilindrica que cubre el espacio
comprendido entre dos muros.

CLOPAD: Comité Local para la Atencion de Desastres
COE: Comité Operativo de Emergencias
CRE: Comité Regional de Emergencias

CRUZ ROJA: organizacién y movimiento internacional de ayuda humanitaria
dedicada, en época de guerra, a aliviar el sufrimiento de soldados heridos, civiles y
prisioneros. En tiempos de paz proporciona ayuda médica y de otro tipo a
personas afectadas por desastres o cataclismos, como inundaciones, terremotos,
epidemias y hambrunas, ademas de realizar otras funciones de servicio publico.
Organizacioén internacional fundada en la convencion de Ginebra en 1864. Actua
tanto en tiempo de guerra como de paz. Su emblema es una gran cruz roja, o una
media luna roja en los paises mahometanos.

DESASTRE: (Del prov. desastre). m. Desgracia grande, suceso infeliz y
lamentable. 2. Cosa de mala calidad, mal resultado, mala organizacién, mal
aspecto, etc.

DISTRIBUIR: Dar a algo su oportuna colocacién o el destino conveniente.

DOMO: Cupula sin. Béveda

EMERGENCIA: f. Accion y efecto de emerger. 2. Suceso, accidente que
sobreviene. 3. Situacién de peligro o desastre que requiere una accion inmediata.

Adj. Que se lleva a cabo o sirve para salir de una situacién de apuro o peligro.

EQUIPO: m. Accidén y efecto de equipar.

EQUIPAR: Proveer a alguien de las cosas necesarias para su uso particular,
especialmente de ropa.



PROVISION: f. Accién y efecto de proveer. 2. Prevencién de mantenimientos,
caudales u otras cosas que se ponen en alguna parte para cuando hagan falta. 3.
Conjunto de cosas, especialmente alimentos, que se guardan o reservan para un
fin.

LOGISTICA: (Del inglés logistics). f. Parte de la organizacién militar que atiende al
movimiento y mantenimiento de las tropas en campana. || 2. Conjunto de medios y
métodos necesarios para llevar a cabo la organizacién de una empresa, o de un
servicio, especialmente de distribucion.

LOGISTICA: En la ciencia militar, el conjunto de operaciones desarrolladas en
apoyo de las unidades de combate. La logistica comprende la consecucién, el
mantenimiento y el transporte de personal militar, suministros y equipo. La
complejidad de la guerra moderna necesita un vasto apoyo logistico; en una
divisién de combate, uno de cada cuatro hombres desarrolla ese tipo de funciones.

Estas incluyen el movimiento de fuerzas militares y su concertacién en relacién
con la alimentacion, el alojamiento y los suministros sanitarios. El apoyo logistico
a las tropas de combate procede de unidades de suministros, comunicaciones y
transporte. Un tipo de barcos de suministros proporciona un apoyo similar en la
mar a los barcos de combate.

PIROCLASTOS: Rocas sedimentarias detriticas, formadas por acumulacién de
productos volcanicos, cenizas, lapilli, bombas volcanicas, etc.

VULNERABILIDAD: De Vulnerar fig. Dafar perjudicar.



INTRODUCCION

Los desastres naturales han asolado al mundo entero durante toda su existencia;
nuestro pais no esta exento de éstos por situarse en la cordillera de los Andes ya
que ésta presenta una serie de relieves, volcanes y fallas geoldgicas que han
provocado muchos desastres naturales afectando a las personas que no estaban
preparadas y conscientes de la magnitud de los desastres.

Muchas de las pérdidas de vidas humanas en este tipo de situaciones se originan
por la falta de prevencién y preparacion de las comunidades que conviven cerca
de las zonas de riesgo.

En el departamento de Narifio se encuentra este tipo de situacién con el
denominado fenédmeno Galeras y las poblaciones asentadas en sus proximidades,
la reactivacién de dicho volcan en los ultimos afos ha motivado a instituciones
gubernamentales y otro tipo de instituciones, a crear medidas de prevencion
dirigidas a minimizar los riesgos y las consecuencias en el caso de una eventual
erupcion.

La presente investigacion se enfocé hacia los mecanismos preventivos vy
especificamente sobre las recomendaciones de los organismos de prevencion
sobre provisiones y suministros necesarios para enfrentar las situaciones
subsiguientes a una erupcion. En las diferentes etapas del desarrollo de la
investigacion se encontraran argumentos que evidencian la importancia de estos
elementos y como éstos, en caso de una emergencia pueden llegar a salvar vidas.

La propuesta puntual de este trabajo, es la de proponer mediante el Disefno
Industrial y el oficio de la marroquineria un sistema contenedor de los elementos
necesarios para afrontar este tipo de situaciones.

A continuacion se muestra el proceso investigativo que llevd a cabo este proyecto.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El volcan Galeras esta localizado aproximadamente a 9 km al occidente de la
ciudad de San Juan de Pasto, capital del departamento de Narifo.

En Colombia este volcan es considerado como uno de los mas activos por
presentar una alta tasa de periodos de actividad en comparacion a sus estados de
reposo. Aunque no pertenece a las categorias de volcanes destructivos, la
amenaza que representa hace referencia a su zona de influencia y las diferentes
comunidades asentadas en su entorno, se considera que existe una poblacion
cercana a los 500.000 habitantes, repartidos en corregimientos, veredas y
municipios. Esta poblacion en el caso de una eventual erupcién puede verse
afectada principalmente de acuerdo a la tipologia de este volcan, por emisiones de
gases, flujos piroclasticos, emisiones de cenizas y ondas de choque.

Esta situacién ha llevado a organismos del Estado a elaborar planes de
contingencia dirigidos a disminuir el impacto de una posible erupcién sobre todo
en las comunidades mas préximas al &rea de influencia. Uno de los principales
organismos encargados de desarrollar estos planes lo constituye la Cruz Roja
Colombiana, cuyo objetivo principal dentro de la Sociedad Nacional para el Plan
de Contingencia, esta en atender las necesidades humanitarias inmediatas de las
personas que resulten afectadas por el proceso eruptivo del volcan Galeras
mediante un ordenado esquema y sistema de intervencion trazado a partir de los
escenarios de riesgo.

Entre los diferentes mecanismos de contingencia para afrontar una calamidad
eruptiva, se encuentran acciones de prevencién y recomendaciones dirigidas a la
poblacidén considerada vulnerable; a continuacion se mencionan algunas de estas
recomendaciones.

Recomendaciones a las comunidades que se encuentran en la zona de riesgo,
cuando se declara el nivel || de emergencia.

e Informarse y reconocer la zona de riesgo en la que se encuentran ubicadas
las viviendas, lugares de trabajo y estudio.

e Conocer o identificar los planes de evacuacién, las vias, las senales, los
alojamientos temporales y los responsables del plan en su comunidad.
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Informarse sobre los niveles de alerta y que representa cada uno de ellos,
quien sera la autoridad responsable de dar a conocer en su municipio el
nivel de alerta y los medios que se utilizaran para tal fin.

Disponer de elementos basicos para una respuesta adecuada en caso de
una emergencia. Estos son: Botiquin de primeros auxilios, agua potable,
alimentos no perecederos, linterna y radio con pilas, mascarillas o
tapabocas y una reserva de dinero para imprevistos, tener a la mano
documentos personales y de importancia para la familia.

Recomendaciones a las comunidades que se encuentran en la zona de riesgo,
cuando se declara el nivel | de emergencia.

No dar crédito a rumores, versiones o comentarios de personas no
autorizadas.

Proteger los alimentos y depdsitos de agua de la caida de ceniza.

Cubrirse la nariz y la boca con una mascarilla o con un pafnuelo humedo en
agua o vinagre.

Alejarse de valles y quebradas cercanas al volcan en prevision de posibles
flujos de lodo. Ubicarse en zonas seguras.

Si las autoridades indican la evacuacién inmediata hacerlo con tranquilidad
pero con rapidez y en orden. No olvide asegurar sus bienes.

Considerando la informacién anterior, se deduce que la mejor forma de afrontar un
evento eruptivo del volcan Galeras tiene que ver con la prevencién y preparacion
que tengan las comunidades y las herramientas necesarias para enfrentarlo. Uno
de los principales elementos para conseguir este objetivo, ademas de la
informacién, es contar con algunos suministros y provisiones de primera
necesidad y de caracter basico, estos elementos se pueden clasificar en cinco
grupos:

R/
°

R/
o0

Alimentos y utensilios

Comunicacién, alumbrado y seguridad
Articulos de higiene personal

Botiquin o kit de primeros auxilios

Documentos y valores
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Teniendo en cuenta la importancia que reviste este tipo de provisiones y
suministros para la poblacién asentada en zonas de riesgo del volcan Galeras,
desde la dptica del disefo industrial y contando con el oficio de la marroquineria,
se profundizara en el estudio de dichos elementos para proyectar y disenar un
sistema portatil, contenedor y proveedor de los mismos, contribuyendo de esta
manera a la solucién de una problematica que afecta a estas comunidades.
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2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ A través del disefio industrial y el oficio de la marroquineria, qué tipo de sistema
se puede proyectar, disefiar y elaborar para contener y transportar provisiones y
suministros béasicos para la poblacion vulnerable afectada por una eventual

erupcion del volcan Galeras?
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3. JUSTIFICACION

La zona de influencia del volcan Galeras alberga cerca de 500.000 pobladores en
sus tres areas de riesgo; esta situacidén ha impulsado mecanismos y estrategias de
contingencia y prevencion con el fin de minimizar de alguna manera las
consecuencias en el caso de una eventual erupcion. Estos mecanismos se
desarrollan mediante actividades que se realizan con antelacion a una catéstrofe,
a fin de facilitar los trabajos de rescate, socorro y rehabilitacién, utilizando de la
mejor forma posible los recursos disponibles.

En los ultimos anos y a consecuencia de la reactivaciéon del volcan Galeras, poco
a poco se ha ido implementando en nuestra region y nuestra cultura el concepto
de prevencién en relacion con este fendomeno, lo cual repercute de manera
significativa en la disminucion de la vulnerabilidad ante los efectos de este tipo de
desastre natural.

Orientar y coordinar medidas precisas y sistematizadas de prevencion es una
tarea que deben desarrollar instituciones y organizaciones del Estado; sin
embargo, como miembros activos de la sociedad, es nuestra labor y
responsabilidad contribuir desde nuestra 6ptica profesional con estos objetivos.

La preparaciéon y el conocimiento ante un potencial desastre natural es la mejor
forma de evitar catastrofes y lograr la supervivencia a pesar de la fuerza
destructora de estos eventos; el animo de supervivencia ha impulsado al hombre y
su ingenio al desarrollo de equipos, herramientas y suministros que le ayudan en
gran medida a proteger y salvar vidas.

Disponer de elementos y suministros basicos para una respuesta adecuada a un
evento eruptivo, es una de las recomendaciones mas importantes y recurrentes
que aconsejan los organismos encargados de la prevencion y atencion de
desastres. Estos suministros por lo general, estan clasificados en cinco grupos
como son: alimentos y utensilios, articulos de aseo personal, comunicacion,
alumbrado y seguridad, botiquin de primeros auxilios, documentos y valores.

La poblacion que se encuentra en la zona de influencia del volcan Galeras es
consciente de la importancia de estos elementos y la gran mayoria los posee; sin
embargo, su ubicacion y disposicion dentro de los hogares no esta determinada
de tal forma que en el momento de un evento eruptivo se pueda contar con ellos y
puedan cumplir su funcion, estos por el contrario suelen mantenerse dispersos o
contenidos en maletines, morrales o sacas improvisadas, que no garantizan una
adecuada disposicién, conservacion y proteccion.
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El caos y el desconcierto son situaciones intrinsecas en un desastre; es por este
motivo que se considera indispensable plantear y proyectar desde la perspectiva
del diseno industrial un sistema portatil y contenedor de elementos y provisiones
basicas que permita contar con el mismo y en forma inmediata a la declaracion de
alerta maxima o evacuacion, dotando asi a la poblacibn con un sistema
especializado, basado en el disefio integral, que considere la importancia que
tienen estos elementos, su manejo, cuidado y manipulacién, su transporte y la
disposicion logica y ordenada de suministros para afrontar las situaciones de
riesgo mientras reciben auxilio de los organismos especializados.
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL
Disefio y elaboracion de un sistema auxiliar y portatil, contenedor de elementos y

provisiones basicas dirigido a la poblacién vulnerable, para afrontar las situaciones
subsiguientes a un evento eruptivo del volcan Galeras.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar los organismos encargados de los planes de contingencia para
afrontar una eventual erupcion del volcan Galeras.

e (Conocer e identificar las poblaciones en zona de amenaza.

e Determinar la poblacién muestra con la cual se desarrollara el trabajo de
campo.

e Analizar los elementos y provisiones basicas que se recomiendan por parte
de los organismos de contingencia.

e Indagar sobre el equipamiento de estos productos en las comunidades.

e Formular y proyectar mediante las conclusiones de la investigacion, una
propuesta de diseno integral y acorde a las necesidades de la poblacién.
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5. DELIMITACION

e Area geografica. Zonas de amenaza volcénica alta y baja.

MAPA DE AMENAZA

Areas aproximadas por
categorias de Amenaza
Volcanica

Zonas de Amenaza:

Hectareas
W Alia: 8.119
" Media: 3.847

Baja: 46.862
Total: 58.828

Fuente: Ingeominas

e Sujeto. Poblacién amenazada de las zonas de influencia alta y baja.
¢ Referente. Muestra de la poblacion.
¢ Intervencién. Elementos de prevencién y contingencia.

e Planteamiento. Sistemas portatiles y auxiliares para provisiones vy
suministros.

e Proyeccion. Consultas, andlisis, trabajo de campo.

23



e Proyectacion. Analisis de informacién, analisis de resultados, propuestas,
maquetas, prototipo, conclusiones y recomendaciones.

6. MARCOS

El contenido de esta etapa abordara informacién puntual y pertinente dirigida al
logro del objetivo propuesto. Para este propoésito se elabor6 el siguiente esquema,
gue muestra en forma secuencial la manera como se desarrollard la investigacion
en cada uno de los marcos.

[ FENOMENO GALERAS ]

/\

[ EL VOLCAN GALERAS ] [ ANTECEDENTES ]

\ 4

i DE ACTIVIDAD
[ CARACTERISTICAS ERUPTIVAS ]

\ 4
[ AREAS DE ]

INFLUENCIA

POBLACION VULNERABLE 1

!

ZONAS DE RIESGO

]

AMENAZA ALTA AMENAZANEDIA AMENAZA BAJA
POBLACIONES POBLACIONES POBLACIONES
RIESGOS Y RIESGOS Y RIESGOS Y
EXPOSICION EXPOSICION EXPOSICION
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ORGANISMOS Y PLANES DE CONTINGENCIA

v

COMITE LOCAL PARA LA ATENCION Y PREVENCION DE DESASTRES MUNICIPIO DE PASTO

v

PLANES DE CONTINGENCIA ANTE UN EVENTO ERUPTIVO
ZONAS DE RIESGO

!

AMENAZA ALTA AMENAZA MEDIA AMENAZA BAJA

MECANISMOS DE MECANISMOS DE
S S MECANISMOS DE
PREVENCION 1 PREVENCION 1 PREVENCION 1
RECOMENDACIONES RECOMENDACIONES
ELEMENTOS Y ELEMENTOS Y RE%E“E"ﬁgBTAg'SOyES
PROVISIONES PROVISIONES SEE
[ PROPUESTA DE INTERVENCION ]
\ 4 \ 4
[ EL DISENO INDUSTIRAL ] [ LA MARROQUINERIA ]
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6.1 MARCO CONCEPTUAL

6.1.1 El volcan Galeras.

El volcan Galeras esta localizado en el departamento de Narifio, aproximadamente
a 9 km al occidente de la ciudad de San Juan de Pasto, capital de este
Departamento, en las coordenadas 1°13'43,8" de Latitud Ny 77°21'33" de longitud
W.

Para su acceso tiene una carretera de unos 23 km en regular estado, que va de la
ciudad de San Juan de Pasto (sector de Anganoy) hasta la cima y una via
circunvalar de aproximadamente 117,5 km, parcialmente pavimentada que lo
rodea en su totalidad comunicando a San Juan de Pasto con las poblaciones de
Catambuco, Yacuanquer, Consaca, Sandond, La Florida, Narifio y Genoy en
sentido horario.  Adicionalmente, se cuenta con un camino no transitable
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vehicularmente llamado el Camino Real que une a San Juan de Pasto con
Consacd; poblacién localizada en el extremo opuesto al occidente del volcan,
camino que atraviesa a media falda la montafa por el costado norte.

6.1.2 Rasgos Fisiograficos

Elevacién 4.276 m.s.n.m.

Tipo de volcan Estratovolcan — caldérico.

Diametro de la base del edificio volcanico 20 km.

Diametro del crater principal 320 m de diametro y 80 m de profundidad.
Posee otros crateres aledanos mas pequenos (crateres secundarios) y
varios campos fumarolicos).

e Altura de cono activo 150 m.

El volcan Galeras que conocemos hoy en dia es el centro eruptivo mas reciente y
actualmente activo del denominado Complejo Volcanico Galeras (CVG), el cual
posee una forma cdnica con su edificio destruido en la parte W.

El paramo de Galeras forma una estrella hidrografica donde se originan mas de
125 quebradas empleadas con varios propoésitos. El drenaje es radial excéntrico,
destacandose los cafnones de los rios Azufral al occidente y Barranco al norte,
afluentes del rio Guaitara perteneciente a la cuenca del rio Patia que vierte sus
aguas en el Océano Pacifico.

6.1.3 Geologia

El CVG, se ha formado, aprovechando una de las fallas del Sistema Romeral, que
separa un basamento formado por basaltos y metasedimentos cretaceos al
occidente y metamorfitas paleozoicas al oriente. Esta formacion volcanica consta
de siete estados que del mas antiguo al mas reciente se han denominado como:
Cariaco, Pamba, Coba Negra, La Guaca, Genoy, Urcunina y el actual Galeras.

El Volcan Galeras pertenece a los volcanes del tipo estratovolcan, de composicién
dominantemente andesitica, presenta una forma cénica y se emplaza dentro de
una estructura mas antigua (anfiteatro), destruida al occidente. El Galeras es
considerado en Colombia, como uno de los volcanes mas activos, ya que presenta
una alta tasa de periodos de actividad en comparacion con los lapsos de tiempo
en los que permanece en reposo.

6.1.4 Caracteristicas eruptivas. Por su tipologia estratovolcan, las erupciones
del volcan Galeras presentan las siguientes caracteristicas:

e Flujos piroclasticos
e Flujos de lodo secundarios
e Emisiones de material piroclastico
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Proyectiles balisticos
Material de caida
Flujos de lava

Ondas de choque
Emisién de gases
Movimientos sismicos
Ondas de choque

6.1.5 Poblacion vulnerable. Ser vulnerable a un fenbmeno natural es ser
susceptible de sufrir dafo y tener dificultad de recuperarse de ello.

Hay situaciones en las que la poblacion esta realmente expuesta a sufrir dafno de
ocurrir un evento natural peligroso (sismo, aluvién, huracan, tempestad eléctrica,
etc.). Hay otras, en cambio, en que la gente esta rodeada de ciertas condiciones
de seguridad, por lo cual puede considerarse protegida.

La vulnerabilidad de los pueblos se da:

e Cuando la gente ha ido poblando terrenos que no son buenos para vivienda,
por el tipo de suelo, por su ubicacion inconveniente con respecto a huaycos,
avalanchas, deslizamientos, inundaciones, etc.

e Cuando ha construido casas muy precarias, sin buenas bases o cimientos, de
material inapropiado para la zona, que no tienen la resistencia adecuada, etc.

e Cuando no existen condiciones econémicas que permitan satisfacer las
necesidades humanas (dentro de las cuales debe contemplarse la creacién de
un habitat adecuado). Esta falta de condiciones socioecondmicas puede
desagregarse en desempleo o subempleo y, por tanto, de falta de ingreso o
ingreso insuficiente, escasez de bienes, analfabetismo y bajo nivel de
educacién, formas de produccion atrasadas, escasos recursos naturales,
segregacion social, concentracion de la propiedad, etc.

Todos estos son elementos causantes de la vulnerabilidad fisica que presentan
algunos pueblos. Si los hombres no crean un "habitat" seguro para vivir es por
dos razones: la necesidad extrema y la ignorancia. Ambas razones a su vez
tienen causas detectables y modificables, algunas de las cuales forman parte de la
misma estructura social y econémica de un pais.

De otro lado, las precarias condiciones econdémicas son por si mismas también
condiciones de vulnerabilidad, ya que la magnitud de dafo real es mayor si la
poblacion carece de los recursos a partir de los cuales pueda recuperarse.

Las condiciones de vulnerabilidad que una poblacion presenta no son condiciones
que se hayan dado independientemente del hombre; muy por el contrario, es el
mismo hombre quien las ha creado y al hacerlo, se pone de espaldas a la
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naturaleza corriendo el riesgo de resultar dafiado si ocurriese un fenémeno natural
determinado.

Las condiciones de vulnerabilidad se van gestando y pueden ir acumulandose
progresivamente configurando una situacion de riesgo (que muchas veces pasa
inadvertida, se trata de minimizar o se menosprecia temerariamente). Asi, por
ejemplo, una vivienda cuando es nueva puede ser segura y resistente para el
medio en que uno vive, pero con el tiempo, debido al uso y la falta de
mantenimiento, podria deteriorarse y debilitarse hasta un limite en que resulta un
potencial sepulcro para sus ocupantes.

En conclusion, hay condiciones de vulnerabilidad fisica detrds de las cuales hay
causas socioeconomicas. Hay pueblos que han sido construidos desde su origen
sin ningun o con muy poco criterio de seguridad y puede llamarseles vulnerables
por origen y adicionalmente, hay pueblos enteros, casas, canales de riego,
reservorios, puentes, etc. que con el tiempo van envejeciendo y debilitdndose
debido a los factores sefialados, a lo cual denominamos vulnerabilidad progresiva.

De esta manera se puede entender la responsabilidad que tiene el hombre en la
produccion de los desastres "naturales”, ya que estos ningun dafo causarian si
hubiésemos sido capaces de entender cémo funciona la naturaleza y de crear
nuestro habitat acorde con este conocimiento.

6.1.6 Generalidades de las comunidades consideradas en condicion de
vulnerabilidad por el fenomeno Galeras.

En seguida, se destaca algunos hechos que pueden ser Utiles en el analisis del
comportamiento y problemas de las comunidades afectadas por el fenémeno
galeras:

e Lafe Catolica es una forma de proteccién a la cual se acoge la poblacion en
casos de actividad volcanica; como se observo el 15 de abril de 1989 con la
procesion de la Virgen de las Mercedes en la ciudad de Pasto.

e En anteriores casos de actividad volcanica con sismos y emisiones de
cenizas se presentd acaparamiento y especulacion de alimentos del agro,
como es el caso de Consaca el 5 de mayo de 1989.

e |a falta de agua debido a la contaminacién de la quebrada que nutre la
bocatoma en Genoy. Los bomberos llevaron un carro tanque con 8.000
litros del liquido hasta el restablecimiento del servicio. Este hecho se
presentd el 11 de septiembre de 1989. En esta misma fecha muchas
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personas especialmente nifos se vieron afectados por afecciones
bronquiales y gripes.

e EI 20 de marzo de 1990 se comenzo el censo poblacional, habitacional y
de empleo, disminuidos fisicamente en el &rea de riesgo Galeras.

6.1.7 Organismos y planes de contingencia

Comité Local para La Atencion y Prevencion de Desastres - Municipio de
Pasto - Plan de Contingencia ante Evento Volcanico - Cruz Roja Colombiana

El Plan de contingencia de la Cruz Roja Colombiana se ha formulado con base en
los lineamientos institucionales para la prevencion y atencion de desastres
contenidos en el Plan de Emergencias (Plan de Respuesta) de la Cruz Roja
Colombiana, el Plan Nacional de Desarrollo, la Politica del Socorro Nacional y el
Plan Nacional para la Prevencion y Atencién de Desastres (Decreto 093 de 1998)
y el Documento CONPES 3146 de diciembre de 2001.

El Plan tiene como propdsito identificar los posibles escenarios derivados a partir
de la contingencia, los efectos que tendria en las personas, sus bienes materiales,
sus estructuras sociales y productivas y el medio ambiente, las capacidades
comunitarias, de las instituciones de Gobierno, las Agencias Humanitarias y la
Cruz Roja, en funcion de la contingencia y los escenarios, para luego definir las
acciones que la institucion podria emprender en la fase de respuesta que permitan
un asistencia eficaz y efectiva a las victimas en el desarrollo de un proceso
eruptivo del Volcan Galeras.

El Plan se ha construido sobre los siguientes criterios: Pertinencia institucional;
andlisis de la vulnerabilidad y la capacidad; planificacién de lo local hacia lo
nacional y coordinacion con instituciones interesadas. Para tal fin han participado
en la formulacion del presente plan, las Seccionales de Narifio, Cauca, Valle,
Cundinamarca, Boyaca, Caldas, Quindio y Risaralda en la identificacion de las
capacidades que podrian aportar para atender la contingencia (talento humano,
logistica y equipos); las Direcciones Nacionales a través de la Direccion Ejecutiva,
Direccion General de Salud, Direccion General de Doctrina y Proteccion y la
Direccion Nacional de Socorrismo como punto focal del Voluntariado; el Ministerio
de Proteccion Social, y el Ministerio del Interior a través de la Direccion de
Prevencidn y Atencion de Desastres, como contrapartes importantes en la gestién
de desastres y salud publica; y por ultimo, agencias como OPS y OCHA que
suministraron oportunamente informacion relevante a sus acciones previstas y
capacidades constitucionales con respecto a la contingencia.

La Cruz Roja Colombiana remonta su experiencia mas significativa en erupciones

volcanicas a la sucedida en 1985 en la que perecieron mas de 25.000 personas y

20.600 resultaron damnificadas; en esa ocasién, las acciones institucionales se
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enfocaron en la respuesta inicial para salvar el mayor numero de vidas posibles,
realizar algunas acciones puntuales de recuperacién y desarrollar unas
actividades en preparacion para desastres. En ese entonces, se carecia de un
sistema publico para la gestion de desastres, lo que se constituyé en uno de los
factores para que el trabajo de respuesta y el socorro se diera de una manera
aislada y con esquemas muy débiles de coordinacidén; sin embargo, es esta
experiencia la que dirige a la institucion a prepararse y organizarse para la gestion
de desastres. En lo que corresponde a la contingencia especifica de este caso, el
Volcan Galeras, la institucion participé6 en 1990, 1991 y 2003 a través de la
Seccional Narifio realizando acciones de respuesta inicial, preparacion para la
respuesta y actividades de preparativos en desastres. Esto junto con los planes
de contingencia que viene ajustando y formulando la Cruz Roja Colombiana para
atender las contingencias del Volcan Nevado del Ruiz y el Machin, constituyen un
referente importante a la hora de analizar las capacidades de respuesta para
atender eventos volcanicos.
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Organigrama Interinstitucional.

DPAD
Nacional

!

CREPAD
Departamento Nariiio

CLOPAD

¥

Comision Técnica
Coordinado por
DAPM

Coordinador

¥

¥

Comision Operativa
Coordinado por D.C.C.

Comision de
Educacion

Coordinado por 3.E M.

Esquema de activacién y respuesta.

Gestion del evento.

Direccion

Presidente Nacional

i

Comision Nacional de

Socorro
Director General del
Socorro Nacional
Direccion de arca del Socorrol
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Comunicacion ¢ imagen
Staff i ¢ |

Coordinacion de Seguridad

Control y operacion

Administracion y
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Desarrollo de los organigramas de logistica y respuesta.

1. Desarrollo del
organigrama de logistica

2. Desarrollo del
organigrama de

— [ I

l I

Coordinacion de Telematica
talento humano

Suministros.

abastecimivntos v ey uipml | Transportes I

Coordinacion de
Respuesta

—> |

Respuesta

Restablecimientos Seccion de agua ¥

Busqueda v rescate
familiares

sancamiento basico

Seceion de alojamicentos|

Salud en desasires
temporales

Adicionalmente en la unidad de Planeamiento funcionara un punto focal para la
consolidacién de la linea de base y estimados de rehabilitaciéon y reconstruccion
post-desastre que facilite interconectar la respuesta con la recuperacién, partiendo
de pre célculos y de informacién sostenida durante la evaluacién de dafos y
andlisis de necesidades que le permitan a la coordinaciéon de recuperacion de la
Direccion General del Socorro Nacional la gestion de propuestas para restablecer
o superar las condiciones iniciales de las comunidades.

Para operacionalizar esta estructura de respuesta a la contingencia del Galeras, la
Cruz Roja Colombiana ha definido dos escenarios principales de analisis y tomas
de decisiones: COE seccional y COE Nacional.

Analisis y tomas de decisiones del COE seccional.

Escenario para la
toma de decisiones

Quienes participan

Cuales son las responsabilidades de esta

o

En que momento se activa ’

COFE Seccional

“desarrollande la Seecional en ese momento.

En el momento ¢n el que el Alealde de Pasto, ¢l
Gobernador de Nariiio o ¢l Obsenvatorio de
[ngeominas han dado la alerta y un proceso cruptive
oS Inminente.

= Presidente Scecional o Delegado

= Dircctor Ejeeutivo Seecional

= Dircctor Seccional de Socorros

= Direceion de Doctrina v Proteccion
= Dircctores de Voluntariado

= Jefe de Almacen Seecional

- Jele de transporte Seecional

= Jefe de Contabilidad

Asi mismo cuando sea condicionante para ¢l
seguimiento de las operaciones v la toma de
decisiones con respecto alas acciones que este
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= Dircecionar, apoyar v gestionar los planes de respuesta
v contingencia que haya (ijado la Seecional para
atender Ja con Clil.

s fundamentales dentro del

a la contingencii analizar los

= Tomar las
proceso de respuesta
escenarios v la integridad del personal de la institucion

= Coordinar con los COE dispuestos por ¢l Gobicrno

- Mantener actualizade a plancamiente v reportes de las
decisiones ¥ nuevas informaciones.




Analisis y tomas de decisiones del COE Nacional.

Escenario para la o
‘ P En que momento se activa

toma de decisiones

‘ Quienes participan

Cuales son las responsa ades de esta

instancia

el Sistema de Desastres a través de la DPAD
del Ministerio del Interior ha informado al
Socorro Nacional sobre un inminente proceso
cruptivo del Voledan Galeras.

COF Nacional
Cuando las condiciones de las operaciones a
raiz del empeoramiento de un escenario de
atectacion lo ameriten se activara el COE. Sin

una valoracion del desarrollo de las
operaciones

embargo tambi¢n podra activarse para realizar

= Presidente Nacional

En ¢l momento en ¢l que la Seccional Narino o — Director Ejecutivo General

- Director General de Socorro Nal
= Direccion General de Salud

— Dircccion General de Doctrina y Proteccion
~ Director Nacional de Socorrismo
— Jete de Almacen General

= Jele de transporte

- Coordinador de Respuesta

- Coordinador de Reduccion

- Coordimador de [ogistica

— Coordinador de Telematica

- Coordinador Téenico

- Direccionar, apoyar y gestionar los planes
de respuesta y contingencia que hava lijado
la Socicdad Nacional para atender la
contingencia.

= Tomar las decisiones fundamentales dentro
del proceso de respuesta ala contingencia,
analizar los eseenarios y el desarrollo de la
operacion

= Coordinar con ¢l COFR nacional y asegurar
el flujo de informacion segura hacia el
exterior.

Los Comités Operativos de Emergencia mantendran una linea de comunicacién
permanente a través de los coordinadores de enlace.

Cédigo de colores de acuerdo a la situacién que se presente y acciones a tomar.

VERDE: Normalidad

alarmas.

Situacion de relativa normalidad por lo que se debe aprovechar para desarrollar trabajoe de campo tendiente a las acciones propias de
prevision v prevencion. Socializacion de los distintos planes de contingencia. identificacion de los diferentes puntos focales en cada
institucion y el esquema de activacion. Verilicacion del funcionamiento de las

AMARILLO: Nivel 3

Alistamicnto basico de personal, equipos y transportes | Monitoreo de campo |
inter institucionales /- Verificacion de los protocolos v procedimientos internos.

w

cguimiento Nacional v departamental via radio, acciones

NARANJA: Nivel 2

del COE Nacional presente en sala de eris

Activacion del plan de contingencia/ Activacion del equipo local de respuesta v de Ja Cruz Roja Ecuatoriana’ Activacion y alistamiento
del equipo regional de respuesta {Scecionales de Cauca, Valle, Bovaca y Cundinamarca)
Confirmacion de informacion’ Implementacion del plan de contingenciz
empleado y voluntarios en las sedes del nivel regional on sus respectiv

‘ Reporte al Socorro Nacional / Personal administrativo, direetivo.
as sedes — preparacion de los equipos que se movilizarian / personal
# reporte de situacion — eseenario actual £ activac

n v alistamiente de personal y equipos en

las seccionales del nivel de respuesta nacional (Quindio, Caldas v Risaralda) / Reportes a Movimiento Cruz Roja v donantes potenciales
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Primera Respuesta ante un evento eruptivo.

Primera respuesta / Responsable: Henry Fernando Palacios

Acciones a realizar

Recursos que se movilizarian

Tiempo de

L) U

Reeepeion de informacidn, comunicacion a Presidente Scecional ¥ Socorro
Nacional.

Activacion del COE en la Seecional

Celulares, wlétonos fijos, radio VHF,

Activacion cadena de Hamadas v llegada del equipo de respuesta de la
Seccional a la sala de crisis.

S minutos

15 minutos

Movilizacion del grupo de trabajo de Ta UM de Ipiales. Tumaco y
Samanicge a Pasto.

Unidad Municipal de Ipiales: 10 voluntarios basicos. 3 voluntarios SAR. 20
empleados de Ta UM (13 empleados CRC- CREL T empleados UMY equipos
de altra, 3 botiquines, 5 camillas plegables, 3 camillas rigidas, 2

s de oxigeno, 2 camionetas doble cabing 4 x 4, 5 portatiles VIIF, |
satelital, 3 celulares.

Cruz Roja Ecuatoriana: Movilizacion de la Unickad Municipal del Carchi: 2
psicologos 12 voluntarios AP+ ambulancia + VI movil. Movilizacion de
personal de Quitor 4 NIT F 8 VHT movil ¢ 4 VI portatiles | 2 celulares 11
satelital < 1 PC portatil + 1 GPS « 1 equipe de rescate vertical 1 carpa def
alojamiento - 1 carpa de montada | boliquin APA + 2 hotiquines basicos
5 camillas plegables + 3 collarines + 2 camionetas 4 x4 + 1 schiculo
administrativo.

2 horas desde
Samaniego

6 horas desde
Tumaco

Carchiz 2 horas

Quito: & horas

Atencion prehospitalaria mediante la movilizacion de un MEC al punto de
encuentro La Caldera en el Municipio de Narino

Acciones de busqueda y reseate mediante la movilizacion de un grupo de
reseate al punto de eneuentro Pullite Pamba en ¢l municipio de Pasto

en telecomunicaciones a cada uno de los 10 puntos de encuentro,

= Junte al | equipo MEC ¥y SAR se movilizaran 2 voluntarios base 1 un
voluntario con habilidades en telecomunicaciones para cada uno de estos dos
sitios.

Soporte a las familias en los puntos de encuentro ¥ enlace operacional con la - A cada uno de los restantes 8 puntos de encuentro restantes se movilizaran 2
Seccional mediante la movilizacion de voluntarios base y con conocimientos  voluntarios base + voluntario con conocimiento on - telecomunicaciones,

como soporte a los refugiados y puntos de enlace de Tos grupos de respucsta.

30 min. ¢n cada
une de Tos sitios,

I hora después de
legar ¢l personal
de Samanicgo.

Ipiales y Tumaco

La Seccional Narifio sostendra comunicacién permanente con el Socorro Nacional
y con los lideres de grupo del segundo nivel a través de su punto focal, ampliando
informacion de situacién y requerimientos. Una vez realizada la primera respuesta
por parte de la Seccional Narifio y dependiendo del desarrollo de la contingencia y
los escenarios presentados, se activaran los niveles regionales y nacionales. Los
diferentes grupos llegaran a la sede de la Seccional en la ciudad de San Juan de
Pasto; asi mismo, estara previsto como aeropuerto alterno el aeropuerto San Luis
Gonzaga de Ipiales, en esta misma ciudad de ser necesario, la Unidad Municipal
funcionara como sede alterna a la Cabecera Seccional. En la ciudad de San Juan
de Pasto los grupos y las seccionales tendran un punto focal con el que
coordinaran su instalacién y desplazamiento a la zona de operaciones.
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Nivel 2 de respuesta ante un evento eruptivo.

Nivel 2 de
Acciones a realizar [ Recursos que se movilizarian [Tiempu de respuesta
- Munilizacion del equipo MEC de la S
Pullite Pamba en el municipio de San Juan de Pasto,

Seecional Cundinamarea al sitio conocido como

Cundinamarca: 6 horas
= Muvilizacion de un equipe SAR junte cen 5 equipes cinotilos de la Seecional
Cundimamzred al punte de encuentro: La Caldera en el municipio de Narifio

Busqueda y rescate y atencion prehospitalaria. operaciones - Movilizacion deoun equipo MEC v un eguipo SAR de T Seecional Cauea al sitio Cauea: 6 horas
helicorpotadas . cquipos cinolilos de rastro y estructura, cquipos conocido como Plazuelas on ehmunicipio de La Florida,
BREC, Boyaca: 6 horas
= Muonilizacion de un equipe MEC de o Seecional Boyaca a Jasede de Ta Seecional
Narifo Valle: 8 horas

= Movilizacion de un equipe SAR, 3 equipos cinofilos v T MEC de Ta Seecional
Valle a la sede de T Seeetonal Narino, Disponible para cubrir los demas sitios donde
ades inmediatas

e reporten nece
Apoyo al suministro de ¢ asesoria 1denica = | téenico enagu y saneaniento hisico Cauga: 6 horas
Evaluaciones de danos y amalisis de necesidades. reportes de situacion y - 2 especialist
preparacion de informes, apovar repartes ¢ informes
Nivel 3 de resp
= Muovilizacion de un equipo MEC y un equipo SAR de ki Seecional Caldas a by sede
de Ta Seccional Narifo, Caldax: 13 horas

en evaluacien de daios y andlisis de necesidades y 1 persana para

Valle: § horas

= Movilizacion de un RIT  una unidad bisica de socorros de la Seecional Quindio o Risaralda: 12 horas
L sede de la Seeetongl Naeino (1 voluntueio Watsan = 1 voluntario AT = dos Quindio: 12 horas
logisticos - SAPH T2 By R - ] telecomunicaciones)

Busqueda y rescate y atencion prehospitalaria. equipos BREC.

Risuralda: 12 heras

R @ la sede de la Seecional Narifo.

L junto con 7 Lingues (tota widad 22000 Risaralda: 12 horas
litros by purificadores de agua, Contacto con ¢l punto tocal de agoa en la Seccional

Nanino, Caldas: 13 horas

~ Monilizacién de un equipo basico de §

3 Leicos o aut i
S . . o I = 2 deticos ¢ agida v sangamicnto b
Suministro de agua potable, mancjo de residuos solidos, sensibilizacion s *

v preparicion

Evaluaciones de danos y andlisis de necesidades, reportes de situacion y - 2 especialistas en evaluacion de dafios v andlisis de necesidades v 2 especialistas en Caldase 13 horas

preparacton de mformes, eportes de situacion y elaboracion de inlormes.
- . . . = 2 personas con experiencia en el mancjo de suministros v logistica en operaciones . N
Logistica en operaciones y mangjo de suministros \ . - o Caldas: 13 horas
jiy
Nivel 4 de

Apoyo téenico en ¢l mancjo de albergues temporales, mancjo v = Movilizacion de una FRU de agua v personal denico en alojmicntos tmporales -
suministro de agua PADRL 3 dias

= Menvilizacion de un equipe de respuesta de la Crus Rojis Feustoriana S
Apoyo con unidades de respuesta en telecomunicaciones = Muovilizacion de una FRU de wleeomunicaciones - PADRL

6.1.8. Equipos y suministros. Algunas definiciones sobre los equipos y
suministros utilizados en caso de emergencia de origen natural o causada por el
hombre.

Botiquin. La definicién de botiquin corresponde a una caja o cartera de pequenas
dimensiones, destinada a contener una coleccibn mas o menos completa de
medicamentos y materiales de curacion con el propdsito principal de atender a
personas que hayan sufrido algun tipo de accidente, o atender a personas heridas
después de una catastrofe ya sea de origen natural o provocada por el hombre.

El contenido de un botiquin puede variar en limites muy extensos, se tiene por
ejemplo los destinados al servicio de turistas o al de una familia, hasta los
botiquines que los médicos de los pueblos donde no hay farmacia y farmacéutico
que estan provistos de medicamentos para atender el servicio de sus clientes y
que casi constituyen una pequefa farmacia.
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También existen botiquines en los cuerpos militares, no solo para atender las
necesidades de urgencia en los cuarteles, sino para acompanar a estos cuerpos
en el servicio de campana. La composicion de los botiquines varia para adaptarse
a las necesidades que se presenten. Por esta razén, no hay una lista
estandarizada de los medicamentos y materiales de curacion que deben existir en
ellos. Asi por ejemplo, en los botiquines del ejército predominan los materiales de
cura antiséptica, quedando los medicamentos reducidos a un corto numero de los
que puedan necesitarse para asistir de momento a los enfermos antes de
mandarlos al hospital. En cambio, en los botiquines de los pueblos, especialmente
en los de aquellos que estan muy alejados de otros en que haya farmacia, suele
haber medicamentos en surtido grande, a fin de que pueda satisfacer las
necesidades de la terapéutica que no necesita preparacion profesional del
farmacéutico.

Contenido de un botiquin médico.

Manuales. En el mercado existen varios manuales para que el publico en
general sepa que hacer en caso de una emergencia. El mas comdn es el manual
de primeros auxilios; la definicibn de primeros auxilios corresponde a las
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maniobras sanitarias que deben llevarse a cabo en una persona accidentada,
practicamente en el mismo lugar donde ha sufrido el accidente. Constituyen una
serie de recomendaciones internacionalmente consensuadas, que en numerosas
ocasiones permite salvar la vida de la victima. Los primeros instantes después de
un accidente suelen ser fundamentales para el posterior prondstico de las lesiones
que ha padecido la victima. En este sentido saber cuando y como movilizar al
accidentado y, sobre todo, saber que es lo que no se debe hacer, puede salvar la
vida.

La primera edicion de este texto se tituld “First Aid; Surgical and Medical”
publicada en 1942. Se impartié en la Universidad del Colegio de Medicina de la
ciudad de lllinois, elaborado para instructores de la PA, enfermeras, médicos,
policias, bomberos y otras personas especializadas en el cuidado de urgencias.
Hoy en dia, es un manual que deberia ser de uso comun en los hogares y su
conocimiento deberia ser impartido en las escuelas y colegios como parte de su
programa curricular.

Manual de Primeros Auxilios de Circulo de Lectores.

prevencion

Yy primeros
auxilios

Queé hacer ante
una emergencia

Remedios
tradicionales
y terapias
alternativas

Prevenir
y curar

CIRCULO DE LECTORES
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6.1.9. El Diseno Industrial.

Algunas definiciones.
% Sobre el Disefo Industrial.

Segun el ICSID (International Council of Societies of Industrial Design), "El Disefo
es una actividad creativa que cuyo objetivo es establecer las cualidades
polifacéticas de objetos, de procesos, de servicios y de sus sistemas en ciclos
vitales enteros. Por lo tanto, el disefio es el factor central de la humanizacién
innovadora de tecnologias y el factor crucial del intercambio econémico y cultural."

La proyectacion de objetos destinados a ser fabricados industrialmente, es decir,
fabricados por medio de maquinas y en serie. (Dorfles, 1968).

Aquella actividad proyectual que consiste en determinar las propiedades formales
de objetos producidos industrialmente [...] supone coordinar, integrar y articular
todos aquellos factores que de una manera o de otra participan en el proceso
constitutivo del producto. (Maldonado, 1979).

El disefio industrial es una actividad creadora que tiende a la constitucion de un
ambiente material coherente para subvenir de manera optima las necesidades
materiales y espirituales del hombre. Esta finalidad debe ser alcanzada por medio
de una determinacién de las propiedades formales de los productos industriales.
Por propiedades formales no hay que entender exclusivamente los caracteres
exteriores y superficiales sino aquellas relaciones estructurales que confieren a un
sistema coherencia funcional y formal. (Soloviev, 1969).

(...) se ocupa de proyectar los objetos de uso, segun las reglas de la economia, el
estudio de los medios técnicos y los materiales (Munari, 1989).
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Actividad proyectual cuyo objetivo es la conformacion estético-formal de los
objetos de uso comun producidos industrialmente, teniendo en cuenta, segun
diversos criterios, la funcionalidad del objeto, las posibilidades técnoldgico-
materiales, las caracteristicas de los usuarios potenciales, los factores econémico-
mercantiles y el contexto socio-ambiental para el que se destina. (N. Rodriguez,
2004).

R/

«» Sobre el disenador industrial.

Un disefiador industrial es una persona que se cualifica por su formacion, sus
conocimientos técnicos, sus experiencias y su sensibilidad visual en el grado de
determinar los materiales, la estructura, los mecanismos, la forma, el tratamiento
superficial y el vestido [decoracidn] de los productos fabricados en serie por medio
de procedimientos industriales. Segun las circunstancias, el disenador industrial
se ocupara de uno o de todos estos aspectos (ICSDI, 1967).

El disefador industrial asume un papel simple: debe procurar que los objetos de
uso comun sean lo mas econémicos y eficientes posible; que sean practicos y
cémodos para el usuario y para el que los manipula: que produzcan un cierto
estimulo estético, a la vez que modestos, que transmitan su matematica elegancia
formal; que su cualidad corresponda a las exigencias reales de los hombres.
(Black 1969).

Un sofador experto que se esfuerza incesantemente en inventar nuevos
procedimientos para dar forma nueva a los objetos de la vida cotidiana
(Freedgood, 1959).

Considerando las anteriores definiciones se diria que el Disefio Industrial busca
por medio de la creatividad, responder a la demanda de necesidades del entorno
humano mediante procesos sistematicos que tienen en cuenta en su desarrollo las
caracteristicas de los usuarios potenciales y las opciones tecnolégicas y
econdmicas, para ofrecer alternativas de solucién funcionales y expresivas.

6.1.10. Sistema. Es un conjunto ordenado de elementos cuyas propiedades se
interrelacionan e interactian de forma armoénica entre si. Estos conjuntos se
denominan modulos. A su vez cada médulo puede ser un subsistema,
dependiendo si sus propiedades son abiertas o cerradas.
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6.1.11. Marroquineria.

Su significado genérico se orienta a la elaboraciéon de
articulos elaborados en piel o imitaciones, aunque en la
actualidad con la aparicion de la tecnologia hace uso de
diferentes materiales como los sintéticos.

Etapas y procesos productivos.

Diseno.

Es el proceso mediante el cual se realiza el
andlisis de una necesidad y las posibles
soluciones llegando al planteamiento de
alternativas por medio de bocetos.

Modelaje. Es la etapa donde se desarrollan los moldes o patrones de un producto
a partir de un modelo determinado; la persona que a partir de un boceto puede
desarrollar los patrones es un modelista, el cual se obliga a conocer todos los
procesos técnicos de la elaboracion. Un molde contiene claramente las
especificaciones técnicas y convenciones que deben ser conocidos por los
operarios que desarrollan el producto.

Corte.

‘ El corte de las diferentes piezas del producto puede

realizarse  con maquina  troqueladora 0
manualmente mediante la utilizacién de la cuchilla
sobre una superficie de goma y lamina. El operario
de corte debe tener el conocimiento sobre las
caracteristicas que presenta cada zona del cuero y
sentido de estiramiento del mismo para lograr una
adecuada ubicacién de los moldes.
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Desbaste. Es una tarea que consiste en rebajar el calibre del borde de las piezas
para ser ensambladas mediante costuras o doblarlas sin que queden
protuberancias.

Otro tipo de desbaste es el plano o total del calibre de la pieza, como en tiras,
vivos, ribetes y otros segun su necesidad. De los desbastes depende la
presentacion final del producto.

Prearme.

Consiste en preparar cada pieza para poder ser
ensamblada posteriormente, usando pegantes, tintas,
realizando embones, marcando huecos, pegando
forros y demas. Esta operacibn se realiza
manualmente salvo algunas que se hace con la
ayuda de maquinas.

Costura.

Unién de las piezas que lo requieran y en otros
productos con fines estéticos; para tal fin, se
utilizan maquinas de codo, plano, ribeteadora, de
poste, de triple transporte.

Arme. Operacion complementaria del prearme donde se hace la union y cierre de
piezas generales del producto, asi como la colocacién de herrajes, cremalleras
etc.
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Terminacion. En ella se realizan todas las actividades de acabado final del
producto y ademas una limpieza general; por otra parte, se realiza la Ultima
revision de calidad antes del empaque.

6.1.12 Coleccion.

Es frecuente que las empresas enfoquen la
produccion con base en colecciones que se definen
como un grupo de productos que se identifican entre
si por que han sido creados bajo los mismos
pardmetros, materiales, formas, texturas y color.
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6.2 MARCO HISTORICO

6.2.1 Actividad Histérica del Volcan Galeras. En los ultimos 500 afos las
erupciones del volcan Galeras han sido explosivas. Dos de las erupciones mas
fuertes fueron las registradas el 7 de diciembre de 1580 resenada por el
historiador Rafael Sanudo y el 27 de agosto de 1936 descrita en una carta de don
Juan Manuel Salazar a sus amigos.

Erupcion volcan Galeras 27 de agosto de 1936.

De 1988 a 2003 se vuelve a presentar actividad con emisiones de gases desde
tres puntos fumardlicos localizados en diferentes lugares de su cono activo.
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En 1989, se presenta nuevamente actividad, emision de gases y olores azufrados
acompanados de cenizas ocasionadas por un crater secundario llamado “El
Pinta”.

En febrero de 1989, INGEOMINAS crea el observatorio vulcanolégico y
sismolégico en la ciudad de Pasto.

En 1989 — 1990, se presenta sismicidad, emisién de ceniza y gases.

En octubre de 1991, se observa un domo de lava en el crater principal lo cual
conllevé a que en 1992 y 1993 se presentaran varias erupciones de caracter
explosivo.

En 1993, enero 14, especialmente en marzo 23, abril 4, abril 13 y junio 7 se
presentaron emisiones de gases, cenizas y rocas de diferentes tamanos.

2002 y 2003 hubo disminucion de la actividad.

La actividad entre junio 27 y agosto 31 de 2004 presentd sismos numerosos que
se iban incrementando, aumento de emisién de gases especialmente los dias 16,
21, 27 y 29 de junio, afectando las poblaciones de Narifio, La Florida, Sandona por
la accion de los vientos.

El 11 y 12 de agosto de 2004 se presentaron erupciones explosivas emitiendo
gases, cenizas, ruidos y ademas blogues incandescentes que provocaron
incendios forestales.

El 19 de agosto de 2004 la actividad sismica disminuyd pero se presenté cambios
morfoldgicos en el crater principal en especial una grieta en el mismo.

El dltimo periodo comprendido entre el 9 y 19 de febrero de 2006, sigue
caracterizado por el registro permanente de senales sismicas tipo Largo Periodo
(LPS) y pulsos de tremor espasmédico (TRE), asociadas con el proceso de
desgasificacion e intrusion de material magmatico. Sin embargo, se resalta el 12
de febrero por la ocurrencia de un enjambre de sismos, fundamentalmente LPS,
ya que en un lapso cercano a 5 horas (entre las 00:20 a.m. y las 05:00 a.m. horas
locales), se registraron cerca de 780 eventos relacionados con la parte fluida del
sistema volcanico, de los cuales 720 correspondieron a LPS, indicando claramente
un aporte significativo dentro del proceso de intrusibn magmatica.

A nivel superficial, se detecta el crecimiento gradual del domo de lava en el interior
del crater principal, variaciones en los procesos de emision de vapor de agua y
otros gases y la correlacion en ocasiones, entre los procesos de salida del gas y
sonidos a manera de “jet”, producidos durante la ocurrencia de estos fenémenos.
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En lo dltimos dias, las condiciones climatolégicas asi como también las
variaciones en las emisiones de gases y particularmente de vapor de agua,
posibilitaron la observacién clara del domo de lava, permitiendo realizar algunos
calculos preliminares sobre el volumen de material démico establecido
actualmente y compararlo con el domo de lava del Galeras que se emplazd en
octubre de 1991.

6.2.2 Sobre los medicamentos y primeros libros para la atenciéon de
enfermedades y curaciones.

A continuacién se presenta una resefa historica del origen de los medicamentos,
el origen del primer botiquin citado como tal y los manuales con conocimientos
basicos para curaciones y tratamiento de enfermedades.

Desde la prehistoria el hombre se ha enfrentado a enfermedades y heridas
causadas por accidentes, ataques de animales o de otras tribus. Las
enfermedades, dolor, e incluso la muerte, dieron origen a la busqueda de las
curaciones y medicamentos que en ese momento estaban a su alcance.

Las practicas magico-religiosas como el chamanismo hombres adornados con
plumas o cuernos de animales representados en pinturas rupestres, plantean la
clara necesidad de las curaciones de cuerpo y alma. En la comunidad de
cazadores y recolectores el chaman es el elegido ya que esta en contacto con los
dioses y uno de sus fines es combatir las enfermedades que se consideran como
obra de un espiritu maligno.

En el siglo I, Discérides escribe el tratado de medicina mas importante de la
antigiiedad. Este médico nacido en Asia menor y conocido también como
Pedanios Discérides, se formo en Alejandria. Como médico de camparia adquirié
varios conocimientos del reino animal y vegetal que implementaria en su obra. (De
Materia Médica) una obra que consta de cinco volumenes, considerado un clasico
de la farmacéutica durante 16 siglos.

Las civilizaciones grecorromana y arabe impulsaron la farmacologia occidental.
La farmacologia y la medicina empezaron a separarse en el siglo I. La parte mas
importante de la drogomedicina era la curacién mediante plantas medicinales. Los
medicamentos preparados con recetas especiales se administraban de formas
diversas como pildoras, unglUentos, infusiones, jarabes, lavativas. Los
medicamentos preparados con sustancias animales chocaban con la oposicién
que los calificaba supersticiosos. La drogomedicina se ha venido practicando de
forma ininterrumpida durante siglos, sobre todo como un ambito popular.

Ya en la baja edad media, con la alquimia se dedicaban al estudio de la
naturaleza de la materia y de los metales, muy alejada del concepto de “hacer oro”
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prohibidos por considerarse propios de la magia negra en tiempos del papa Juan
XXIl, el cual publicé un decreto dirigido en contra de los alquimistas “prometen
riquezas que no pueden mostrar los necios alquimistas, y ellos que se tienen por
sabios, caen en las fosas que ellos mismos han cavado”.

A partir del siglo XV se puso de moda entre médicos y farmacéuticos el legado
dejado por los arabes de la destilacion.

Ademas de los circulos de médicos y farmacéuticos interesados en la practica de
la alquimia también era apreciada por los mineralogistas.

La primera farmacopea oficial Dispensatorium Nuremberg 1546 del médico
humanista Valerius Cordus, incluia recetas alquimistas de la baja edad media con
prescripciones de los siglos XIV y XV.

Pronto los herbarios despertaron el interés tras el invento de la imprenta. En la
baja edad media habian aparecido manuscritos con ilustraciones de plantas.
Cabe destacar el Herbario Carrares 1404 dibujado por Novello Carrera, con
ilustraciones de plantas que pierden su caracter simbdlico y se aproximd a una
representacion mas realista.

En 1485 se dio origen al primer Herbolario Gart der Gensutheit “Jardin de la
salud”, texto alemén ilustrado con plantas de los mas distintos origenes. Se
hicieron varias ediciones fue impreso y estimulé a otros autores del siglo XVI a
escribir otros Herbolarios.

Estos textos escritos en aleman por médicos estudiosos, ofrecian
recomendaciones sobre medicina a los Consejos de Familias de la ciudad, a los
patricios y la nobleza. Segun estas recetas se podian curar las enfermedades sin
médico, ademas teniendo en cuenta que las ilustraciones del siglo XVI habian
ganado tanto realismo que era por completo imposible confundir las plantas a la
hora de recogerlas.

En 1682 se publica Gedrgica Curiosa (Agricultura Curiosa) de Wolf HelmHard
Hohberg, un ejemplo destacado de la llamada “Literatura para el Padre de Familia”
en estas publicaciones daban al padre consejos sobre funciones como jefe de
familia y amo de la servidumbre. También describe a la madre como responsable
de la casa los niflos y administradora del botiquin doméstico. Ademas da
consejos sobre el huerto, plantas medicinales, agricultura y ganaderia.

Segun esta literatura, el padre como jefe del hogar haria las veces de médico, por
esta razén estos libros dedicaban un capitulo especial con textos de anatomia,
lecciones sobre enfermedades, tratamientos médicos, medicamentos y técnicas
para la preparaciéon de los mismos.
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6.3 MARCO CONTEXTUAL

6.3.1 Lugares de desastres en Colombia. Colombia en su historia ha sufrido
diversos eventos de importancia como la destruccién total de Cucuta en 1875, el
terremoto y maremoto de Tumaco en 1906 considerado uno de los mas fuertes de
los tiempos modernos (9.2 Mw); las erupciones de varios de sus volcanes como el
Galeras, el Dona Juana, el Ruiz, cuya actividad ha sido registrada histéricamente
en varias ocasiones. En los ultimos anos, eventos como el terremoto del antiguo
Caldas 1979, el de Popayan en 1983 y el Atrato Medio en 1992, el maremoto que
afect6 a Tumaco y el Charco en 1979, la erupcion del nevado del Ruiz en 1985,
los deslizamientos de Quebrada Blanca en 1974, del Guavio en 1983 y Villantina
en Medellin en 1987, las avalanchas de los rios San Carlos en 1990, Turriquitado,
Taparté y La Tebaida en 1993, El Fraile en Florida, Valle en 1994, el Huracan
Joan en 1998 y la tormenta Bret en 1993 que afectaron a la Costa Atlantica y las
inundaciones que ocurren periédicamente en el pais confirman los riesgos a los
cuales Colombia esta sometida y porque este pais es uno de los mas propensos a
ser afectado por desastres de origen natural o antrépico.

En el siguiente mapa se ha ubicado algunos de los desastres ocurridos en el
territorio nacional.
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Lugares de desastres en Colombia.

@ Volcanes

@ Terremotos y Maremotos
@ 'nundaciones

A Antopicos
o Desastres destacados
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6.3.2 Zonas de riesgo del volcan Galeras. Aunque el volcan Galeras no
pertenece a la categoria de los volcanes mas destructivos, su importancia radica,
en la pronta recurrencia de su actividad y ademas de que en su zona de influencia,
se encuentran asentados siete municipios, el principal de ellos Pasto y un gran
namero y veredas, que en total albergan cerca de 500.000 habitantes.

En varias ocasiones, tanto sus habitantes como la actividad econémica se han
visto afectados por las diversas manifestaciones del volcan. El problema
fundamental con el volcan Galeras se relaciona con el asentamiento de
poblaciones en zonas de muy alta peligrosidad, especialmente por la probable
afectacién de flujos piroclasticos, lo cual incrementa notoriamente el nivel de
vulnerabilidad y consecuentemente el riesgo, especialmente de aquellos
habitantes que se ubican en zona de amenaza volcanica alta.
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Mapa zonas de riesgo del volcan Galeras.
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Zona de riesgo alto. I

Ubicada en las partes més cercanas al crater activo del volcan. Comprende la
parte alta de los valles de las quebradas Genoy, Huayco, Chorrillo, Maragato,
Midoro, Mijitayo, San Francisco, Los Saltos y San José. Para Las poblaciones de
Genoy, vereda Las Cuadras, San Francisco, Los Saltos y El Vergel.
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Zona de riesgo medio. —J

Bordea los limites de la zona alta y comprende los cauces de los rios Pasto,
Barranco, Chacaguaico, Azufral y Guaitara.

Zona de riesgo bajo. _J

Comprende algunos sectores de la ciudad de San Juan de Pasto y las poblaciones
de Genoy, Anganoy, Mapachico, Obonuco, Jongovito, y sus alrededores y
dependiendo de la direcciéon de los vientos, tomaria poblaciones fuera del marco
del municipio de Pasto.

6.3.3 Riesgos y exposiciones de las poblaciones segun su ubicacién en las
zonas de riesgo.

Zona de riesgo alto ]

Probabilidad alta de resultar afectada por flujos piroclasticos (nubes calientes de
materiales sélidos y gaseosos), flujos de lava (flujos de rocas fundidas), flujos de
lodo, proyectiles balisticos (caidas de piedras), onda de choque (ruido explosivo) y
alta concentracion de gases toxicos en las inmediaciones del cono activo.

Zona de riesgo medio

Seria afectada por flujos piroclasticos mas grandes, pero poco probables y por
flujos de lodos secundarios a lo largo de los cauces de los rios Pasto, Barranco,
Chacaguaico, Azufral y Guaitara.

Zona de riesgo bajo _J

Puede ser afectada especialmente por la caida de cenizas y por la onda de
choque.
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6.3.4 Caracteristicas de las poblaciones. Para hacer un estudio y analisis de la
poblacion es necesario tener en cuenta el mapa de riesgos y la poblacion que se
encuentra ubicada en cada zona y que es considerada en situacién vulnerable.

Zona de riesgo alto _l

Esta zona esta habitada por varias familias campesinas de bajos recursos cuya
economia estd basada en la agricultura y en menor parte la ganaderia. Los
productos agricolas mas destacados son el trigo, la cebada y las papas.

Estas comunidades se caracterizan por ser rurales, con una mayor participacion
poblacional de adultos y ancianos, particularmente participantes de cultos
religiosos y con creencias propias del comportamiento del Leén Dormido como le
llaman popularmente al volcan Galeras.

Zona de riesgo medio l

Las comunidades asentadas en esta zona comparten caracteristicas muy
similares con las de la zona de amenaza alta.

Zona de riesgo bajo l

La economia de las poblaciones ubicadas en esta zona, se basa en la agricultura,
la ganaderia y en menor medida, la artesania, el turismo, la mineria y la pesca.

El nivel de educacion en esta zona es bueno ya que gran parte de la poblacion en
caso concreto en la ciudad de Pasto tiene educacién primaria y secundaria y en
buena parte posee estudios universitarios y en las demas urbes mencionadas la
mayoria de la poblacién tiene al menos estudios de primaria.
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6.4 MARCO REFERENCIAL

6.4.1 Recomendaciones de los organismos de contingencia a las
poblaciones vulnerables en caso de un evento eruptivo.

Medidas de emergencia en salud que deben ser consideradas en las cercanias del
volcan.

6.4.2 ¢ Qué hacer antes, durante y después de una erupcién volcanica?

Los volcanes siempre representan un riesgo y por lo tanto, preventivamente,
debemos conocer los peligros que pueden presentar el volcdn mas cercano a
nosotros.

Como prepararse:

- Acuda a unidad de proteccién civil o a las autoridades locales para recibir
indicaciones sobre:

e Silazona en la que vive puede ser afectada por actividad volcanica.

e Cudles son las medidas de proteccién que debe tomar en su casa o centro
de trabajo en caso de erupcion volcanica.

e COmo puede colaborar con las brigadas de auxilio si tiene interés en
capacitarse para participar al presentarse esta situacion de estas.

e Tenga a la mano radio de baterias, linterna y documentos personales.

- ¢Qué hacer antes de una erupcién volcanica, (situacion de normalidad)?

e Manténgase informado.

e Apréndase las rutas de evacuacion y donde estan los centros de reunion
establecidos por las autoridades, para facilitar su posible traslado a lugares
seguros, asi como el refugio temporal o albergue que le corresponde.

e Asista a los cursos de capacitacién que le ofrezca la unidad de proteccion.

e Participe en los ejercicios y simulacros que se realicen en su comunidad.

e Recuerde que las construcciones en las cafiadas y riveras de los rios son
mas propensas a sufrir dafos, ya que generalmente, los flujos de
materiales volcanicos toman esos cauces.

e Procure construir en las zonas mas altas y que su casa tenga techos fuertes
y de preferencia inclinados.

e Tenga a mano una linterna con baterias de repuesto, un radio portatil, un
pequeno botiquin, agua potable y los documentos basicos.

¢ No se deje llevar por falsos rumores de personas no autorizadas.
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Si observa algun cambio en el volcan, como nuevas fumarolas, fuentes
termales, cambios en la composicion del agua, cenizas o deslizamientos,
comuniquese con las autoridades.

¢ Qué hacer cuando el se declara una situacion de alerta?

Estar pendiente de lo que digan las autoridades y las noticias.

Prepare para cada miembro de su familia una tarjeta con su nombre y
direccion.

Si su vivienda tiene servicios de gas, luz y agua, asegurese de saber como
se cierran.

Si puede, guarde agua potable y alimentos, las medicinas que esté
tomando usted o alguien de su familia, asi como sus documentos mas
importantes como titulos de propiedad, actas de nacimiento o matrimonio,
cartillas, etc.

Procure tener a la mano radio de pilas, linterna y las llaves de su casa.
Cubra los depésitos de agua y alimentos, para evitar que se contaminen
con las cenizas que pudieran caer.

Si tiene ganado o cualquier tipo de animales, consulte a la unidad de
proteccion civil para saber qué debe hacer con ellos.

¢, Qué hacer cuando hay una situacién de alarma?

Conserve la calma, retna a su familia, péngales una identificacion.

Cuide que las puertas y ventanas queden cerradas y coloca una sabana o
tela blanca hacia la calle para indicar que se trata de un domicilio evacuado.
Vaya inmediatamente a los centros de reunion previamente establecidos y
lleve sélo lo indispensable.

Si puede evacuar el lugar por sus propios medios, no dude en hacerlo y
dirijase al refugio temporal que le corresponde.

Al llegar al refugio temporal, registrese y ubiquese en el lugar que se le
indique.

Si requiere atencidbn médica, acuda a la instalacibn més cercana del
sistema de salud.

En el refugio temporal, colabore en lo que se le pida. Manténgase en
contacto con las autoridades, ellas le indicaran las reglas a seguir durante
su estancia.

Si no puede localizar el centro de reuniéon o no se presenta el medio de
transporte para salir del lugar, aléjese del volcan, caminando por las partes
altas hasta un lugar seguro.

No se deje llevar por falsos rumores de personas no autorizadas.
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- Retorno a la normalidad.

e Solo las autoridades pueden decirle, cuando serd seguro regresar a su
vivienda.

e Antes de entrar a su casa, verifiqgue las condiciones en que se encuentra;
en caso de que tenga dudas, consulte con los cuerpos de emergencia; si el
techo tiene ceniza, quitela de inmediato, cuidando que no se vaya al
drenaje.

e No use la electricidad ni el gas, hasta estar seguro de que las instalaciones
estén limpias de ceniza y en buen estado.

e No coma o beba nada que sospeche que esta contaminado, si tiene dudas
consulte a las autoridades correspondientes.

e Manténgase alerta a las comunicaciones de las autoridades y siga las
recomendaciones del Comité Local de Proteccion Civil.

¢ Realice junto con su familia sus actividades cotidianas.

A continuacién se mencionan algunas de las recomendaciones puntuales sobre
las provisiones y suministros con las que deben contar las personas en situacion
de vulnerabilidad y que son de vital importancia para el desarrollo de esta
investigacion y su posterior proyectacion hacia el logro del objetivo propuesto.

6.4.3 Lista de provisiones para casos de emergencia.
- Alimentos y utensilios.

e Agua: un minimo de dos litros por persona al dia. Almacenar en envases
irrompibles tanta agua purificada como le sea posible.

e Alimentos: de preferencia no perecederos, que necesiten poco o nada de
cocimiento y de bajo peso (si se van a cargar). Por ejemplo, leche en
polvo, atun, sardinas, jugos, etc.

e Alimentos dietéticos especiales para enfermos.

e Destapador, abrelatas y cuchillo.

e Tabletas o gotas para purificar el agua.

- Comunicacion, alumbrado y seguridad.

Radio de pilas con baterias de repuesto.
Linterna de pilas con baterias de repuesto.
Velas y cerillos dentro de una bolsa de plastico.
Impermeables y botas.
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- Contenido basico del botiquin de primeros auxilios.

Guarde el contenido del botiquin en una caja de metal o de plastico a prueba de
agua. Revise periédicamente y reemplace los medicamentos que hayan
caducado:

. Alcohol

. Algoddn

. Alfileres de seguridad

. Analgésicos

. Antiacidos

. Aplicadores (conocidos también como cotonetes)
. Articulos para lentes de contacto y de aparatos de sordera
. Aspirinas

. Bolsa de plastico

. Bolsa para agua caliente

. Carbonato

. Cinta adhesiva

. Gotero

. Jabén antibacterial

. Laxantes

. Manual de primeros auxilios

. Medicina con receta médica (si es necesario)
. Pastillas para casos de nauseas

. Tabletas o gotas para purificar agua

. Tijeras

. Vaselina

. Vendas de diferentes anchuras

- Recomendaciones para guardar documentos y valores.

Empacarlos en bolsas de plastico y dentro de una mochila o morral que pueda
cargar de tal modo que le deje libres los brazos y las manos:

. Actas de nacimiento y matrimonio

. Certificados o constancias de estudio

. Documentos: agrarios, de seguros, escrituras
. Credencial del seguro social

. Licencia de manejo

. Dinero en efectivo y tarjetas de crédito

. Libreta de ahorro y chequeras

. Pasaporte
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¢ Qué y como seleccionar las provisiones?
Lo no perecedero

Para afrontar la lluvia de ceniza hay que almacenar alimentos no
perecederos, de preferencia granos y cereales que brinden calorias: arroz,
cereales, granos, azlcar, panela, enlatados (revise las fechas de
vencimiento), harina y huevos. También hay frutas y vegetales
deshidratados que son faciles de preparar.

Los errores de almacenamiento.

No cometa el error de almacenar alimentos perecederos como la carne o
leche de funda. Las carnes de res, pollo y pescado duran menos de 48
horas sin congelacién. La leche dura menos de 12 horas. Se debe tener
en cuenta que es posible que haya un corte de luz, por lo que no tiene
sentido presupuestar que esos productos se pueden guardar en un
refrigerador.

La racion diaria.

Al hacer el plan de abastecimiento debe tener en cuenta como administrara
las cantidades de alimentos; es decir, qué consumira cada dia y cémo las
repartira entre cada miembro del grupo.

La distribucién por dias.

Se necesitan fundas para separar la racion de cada dia. Para cinco
personas diariamente se consumira 1 1/2 libra de arroz, 1/2 libra de azucar,
1/2 cuadro de panela, 1/2 libra de harina, 1/2 libra de frijol y una lata de
atun. EIl cuerpo de un adulto necesita 1.400 calorias dia. Las raciones
deben guardarse en un lugar seco, como una alacena o una caja de cartén.

El desayuno.

En la manana se puede tomar una colada de harina. Tenga en cuenta que
no habra pan, por lo que se deberia hacer tortillas de harina de maiz o
consumir galletas. Esto proveera 300 calorias.

El almuerzo.

En el almuerzo se puede consumir una racién de arroz combinado con

cualquier leguminosa (frijol, lenteja...) hecha como menestra. Esto
representa 400 calorias. Al dia siguiente se puede consumir arroz con
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atun, papas con sardina o arroz con huevo. La merienda sera similar.
Recuerde consumir liquidos en cantidades suficientes.

La seleccion de frutas.

Son esenciales en la dieta. Una reserva de algunas que estén frescas
durara una semana sin refrigeracion. Es mejor que no las almacene,
excepto en el caso de las manzanas. Las legumbres como zanahorias y
remolachas podrian llegar a semana y media.

La conservacion.

Recuerde que la emergencia puede prolongarse. En ese caso una
alternativa es cocinar ligeramente zanahorias y coliflores en agua y vinagre.
Luego guardarlas en un frasco con el mismo liquido. Alli se mantendran en
buen estado dos semanas. Las mermeladas en frasco también son una
opcion.

La leche larga vida.

En el mercado se vende desde hace bastante tiempo las leches larga vida.
Su empaque permite almacenarlas fuera del refrigerador durante varias
semanas. Pero hay una observacion: una vez abierta debe consumirse el
mismo dia.

Los cereales.

Los deshidratados son una de las mejores formulas. La variedad es amplia
(por sabores y tipos de cereal) y su uso es practico: solo requiere
combinarlo con leche y alguna fruta, o se puede consumir directamente.

La regla vital.

Recuerde siempre verificar la fecha de vencimiento de los alimentos
procesados. En el caso de los enlatados, no compre los que tengan el
empaque golpeado, eso altera su conservacién y por ende su calidad. En
el caso del agua usted puede potabilizarla con cloro.

Las velas.

Después de la erupcién una de las mayores posibilidades es que se
suspenda el suministro de corriente eléctrica. Por eso la principal
alternativa para iluminar es la linterna. ¢ Por qué no las velas o las ldmparas
de combustible?. Resulta peligroso usarlas pues ambas alternativas
consumen oxigeno y contaminan el ambiente con diéxido. Recuerde que
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usted y su familia estardn varios dias en un ambiente cerrado y que
conviene mantenerlo limpio.

Las linternas.

Las hay de varios tipos y por los mismos precios. Usted puede optimizar
una linterna colocandole papel aluminio alrededor de su foco de luz como si
fuera una lampara.

Un radio.

Para estar continuamente informado con los reportes de las autoridades es
necesario tener un radio de pilas.

La provision de pilas.

La efectividad de la linterna y el radio dependera de las baterias. Es mejor
tener repuestos porque la vida de una pila es corta; si se utiliza de manera
continua, debe tener entre dos y tres pares de pilas alcalinas para cada
artefacto.

El botiquin.

La caja de primeros auxilios debe contener basicamente antigripales,
algodoén, gasa y analgésicos para contrarrestar los problemas respiratorios.
Ademas, mertiolate, esparadrapo, desinflamantes y vaselina, gasa vy
algodoén.

El bicarbonato.

En caso de que la emanacion de gases sea excesiva, es necesario lavarse
con agua y bicarbonato. Esa sera la unica solucion para liberar los gases
del cuerpo. Posteriormente se deben aplicar cremas sin alcohol en la piel.

La maleta individual.

Cada miembro de la familia debe tener lista una cobija, un cuchillo, un pito
(permite la localizacion en caso de imposibilidad de contacto visual en la
calle o en caso de quedar atrapado por un derrumbe en una construccion),
medicamentos recetados y un pafnuelo o una mascarilla. Esta parece una
precaucion exagerada, pero es importante.

61



+» La vestimenta.

Para salir a la calle hay que proteger el cuerpo con el vestuario adecuado:
botas, mascarillas y gafas industriales. El cabello, los ojos, la nariz y la boca
deben cubrirse.

Fuente:

Centro Nacional de Prevencion de Desastres (CENAPRED). Desastres: guia de Prevencion. Tu
vida es primero, tu participacion es tu proteccion. En:
http://www.cenapred.unam.mx/sabes/guia.pdf. Consultado el 20/12/2004.

6.4.4 Equipos y suministros para la atencion de desastres y emergencias.
Tipologias.

6.4.4.1 Botiquines. El botiquin de primeros auxilios es imprescindible ante un
caso de amenaza natural o riesgos potenciales para la atencion de lesiones leves
o indisposiciones. El botiquin puede ser una caja de herramientas u otra caja que
sea resistente a impactos, calor, agua, agentes quimicos, etc. Existen listas en
Internet o en folletos de la Cruz Roja sobre los medicamentos, articulos vy
materiales de curacion que deben contener estos botiquines.

En el mercado actual se puede encontrar empresas dedicadas a la fabricacion de

botiquines especializados de acuerdo a la necesidad del cliente, al mismo tiempo
gue cumplen con varias normas técnicas a nivel mundial como las ISO.
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Tipos de botiquines.

Rifonera complet farma.

Maletines "BEL"
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Botiquin Mochila Mini Medic Life Equipado.
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Botiquin para el Auto.

6.4.4.2 Manuales y folletos. Ante las diversas amenazas naturales y las
amenazas causadas por el hombre, los diferentes organismos de atenciéon de
desastres en el mundo como la Cruz Roja Internacional, La Defensa Civil
Internacional, Federal Emergency Magnament Agency, American Red Cross y
otros grupos comprometidos con la seguridad y bienestar de las personas, han
creado varios manuales y folletos con listas de los suministros y provisiones que
una familia o grupo de personas deben tener preparados ante una posible
emergencia natural o algun tipo de desastre.
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A continuacién se muestra un folleto que cualquier persona puede descargar de
Internet con una de las listas mas completas de suministros y provisiones,
presentada por Federal Emergency Magnament Agency y American Red Cross.

Su

equipo de suministros
para la familia en caso
de desastres

PN

os desastres ocurren Después de un desastre, oficiales locales y trabajadores de auxilio
en cualquier momento } estardn trabajando en el drea afectada pero no podrin ayudar a

. todos inmediatamente. Usted puede que obtenga ayuda en horas
o en dias. Estd preparada su familia para confrontarse con la

Su familia podri enfrentarse mejor a un desastre si se prepara de
antemano. Una manera de prepararse es tener disponible un
equipo de provisiones para desastres. Una vez que el desastre
ocurra usted no tendrd el tiempo para buscar o comprar los
articulos de primera necesidad. Si usted ha reunido los
suministros por adelantado, su familia podrd confrontar mejor
una evacuacion o un confinamiento en su hogar.

B Reuna los suministros/provisiones que estdn incluidos en la
lista. Puede ser que los necesite si su familia se encuentra

N
i —J 1 B Revise la lista provista en este folleto.

al r por un large confinada en su hogar.

mu?m'm ® Coloque las provisiones que usted mds va a necesitar en caso

inundacién, unformado o | de una evacuacién en un recipiente ficil de cargar. Estos

cualquier ofro desastre ) suministros aparecen marcados con un asterisco en la lista.
interrumpir los

servicios basicos de gas, +

eléctricidad, agua y

teléfono por dias. foprsan




Provisiones

una mochila de acampar

o una valija do mano.

Agua
Almacene agua en envases plisticos, como botellas de refrescos. Evite usar envases que
s¢ puedan comromper 0 romper como los cartones de leche o botellas de vidrio. Una
persona normalmente activa necesita beber por lo menos dos cuanos/litros de agua al
dia. Los ambientes cilidos y la actividad fisica intensa pueden duplicar la cantidad. Los
nifos, madres que dan de lactar y personas enfermas necesitarin més agua.

Dmmmdewdem
dias por persona en su bogar.

D&mmmmk
agua por persona por dia (dos
cuanos/litros para beber y dos
cuanos/litros para preparar comida/
uso sanitano)®

L e aa ol

Comida

Mantenga una provision de alimentos para tres dias. Escoja alimentos que no requicran
0 necesiten cocinanse ¥ que necesiten poca o ninguna agua. Si

tiene que calentar la comida, incluya una lata de “sterno.” Seleccione alimentos que scan

compactos y de poco peso.

*Incluya alimentos de la siguiente seleccién en su equipo de suministros de desastres:

Qmmm,rwm 3 Vitaminas

para comer DMMMM&M
Dj‘uot.wpyhdnmluh(uam avanzada o personas con dictas
polvo, almacene mis agua)
gm.nlyphiau Dwmmwumr
Alimentos altos en reducir la tension
dulces, caramelos, cereales azucarados,
mancequila de mank,jaleas, ICISY g6 inseantineo, té en bolsss
e
Equipo de primeros auxilios

Prepare un equipo de primeros auxilios para su hogar y uno para cada carro. Un equipo
de primeros auxilios (*) debe incluir:

() Vendas adbesivas estériles de varios = Alfileres de seguridad de distintos
tamanos tamafos

Q) Limpiadorjabéa
Dmdclhuam)

() Gasa estéril de 2 pulgadas (4-6)
(J Gasa estéril de 4 pulgadas (46)

gmw 0 Lodién protectora de sol.

Vendas triangulares (3)

O Vendajes exériles de 2 pulgadas en mﬂ e no requieren
rollo (3 rollos)

O Vendajes estériles de 3 pulgadas en = Aspicina u otro analgésico que 0o
rollo (3 rollos) contenga aspirina
Tijeras (2 Medicina para la diarrea

(2 Pinzas pequeiias DMWMMJ

Q Aguia Dj-ﬂrd;m:’(wbp-;

grmmmm s comtrol de ventngy T cemro
Antiséptico O Laxanee

Q Termémetro (3 Carbén activado (para usarse cuando es

Dmmbmcz: aconscjado por el centro para control

(3 o twbo o frasco de Vaselina de de venenos)

Petrdleo u otro lubricante
Pdngase en contacto con su capitulo local de la Crix Roja Americana para obtener un
manual de primeros auxilios.
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Herramientas y provisiones
Dmkmmm gmﬂﬂl
descchables, Y Agujas, hilos
Dwadewcnmdc Dmmm
emergenaias® (O Uiave inglesa 0 de paso para cerrar el

[ Radio de baterias y baterfas extra®
Dumybnuhm‘

a Dinero en efectivo, cheques de viajero
y menudo®

() Abridor de latas manual (no eléctrico),
cuchillo de acampar (suizo)*

Q) Extintor de incendios: tamafo
pequefio, tipo ABC

Q Tienda de ampafia

(2 Aticates

D Cinea adhesiva

J Betjula

DWNMM

[ Papel de aluminio
D!m-np&u:umm
Dumdcenupn‘hoplmﬂén

gas y el agua

(3 sibaro

O Phistico para cubrir

(2 Mapa del érea (para localizar los
refugios)

Articulos de higiene
Dmudm.b.uhm
Dmmw
( Articulos de higiene femenina®
8uﬁcdudewpuw
Bolsas plisticas de basura y ataduras
3 propdako

para cerrar las bolsas (para
de salud personal)

Ropa de vestir y de cama
* Incluya un cambio completo de ropa y zapatos por persona.

() Zapatos de trabajo y botas*
(J Capa impermeable contra la lluvia®

DMym
Q Ropa interior sérmica

() Frazadas o bolsas de dormir* O Lentes de sol
Lo o o o
Articulos especiales
Recuerdese de aquellos miembros de la familia que tienen necesidades especiales tales
como los infantes y anclanos o las personas incapacitadas.
Para los bebés* J Articulos para entreteaimicnto:
O Leche formula juegos de mesa y libros
) Pastales desechables me‘ch
J Borellasbiberoncs *  Mantenga estos documentos en un envase
(3 Leche en polvo portiail impermeable.
) Medicinas . Tﬂ::’roludemm
escritura propéedad, bancarios
Para los adultes y acciones de ka bolsa de valores
D Medicacion para el corazdn o la alta *  Pasapone, tarjetas del seguro social,
presidn expedicnies de Inmuntracion
 Insulina *  Nimcros de cucntas bancarias
() Medicinas por receta *  Nimeros de las tarjetas de crédito,
Dmkw la e
R paca coerespondicntes

Q Lentes de contacto y accesorios de
mantenimicnto

QO Un par de espejucios exra

*  Inventario de los aniculos de valor en el
hogar, ndkmeros importantes de teléfono

*  Expedientes de la familia (cemificado de
nacintiento, matrimonio, mucrte, cic.)

Consejos y sugerencias

B Guarde su equipo de
desastres en un lugar
conveniente, conocido
por todos los miembros
de su familia. Mantenga
una versién reducida del
equipo de desastre en el
baul de su carro.
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Desarrolle para su familia un plan de accion para confrontar desastres.

Para empezor:

de la Agencia de Administracién de
Emergencias o su oficina local de la
Defensa Civil y su capitulo local de
hmmm
a-u.kqxdpodedmudm:
mis probabilidad de

ocurrir cn su
comunidad.
. anmsclchhm:h
comunidad cuando s¢ acerca ¢l peligro
0 desastre.,

* Informese como se puede preparar
para cada uno de estos desastres.

Lo fomilio debe hacer planes para

reunirse durante un desastre,

*  Converse con su familia sobee los tipos
de desastres que pucden ocurris.

*  Explique como pueden prepararse y
responder.

* Discutan que hacer si tienen que
deshogar.

*  Practique lo acordado.

Roja Americana. Comdence a planificar yd
Solicite publicaciones gratuitas

Péngase en contacto con las oficinas  Planee como su fomilia se

mantendra en contacio si se

separan durante un desastre.

*  Escoja dos sitios donde reunirse:

1) Un lugar cerca del hogar pero a una
distancia razonable en caso de que
ocurra un incendio.

2) Un lugar fuera del vedindario si no
sc le permite regresar al hogar.

*  Escojan un amigo de la familia que viva
fucra del drea (cstado) que sirva
como “punto de contacto” al cual
todos pucdan llamar.

Cunplmlnm”

cerca de cada teléfono que exista en el
hogar

*  Enscfic a todos los micmbros majores
de la familia como y cuando deben
corrar las laves de agua y gas y ¢l
interruptor principal de electricidad.

PN

*  Instale un detector de humo en cada

*  Pdngasc cn CONLACIO cON su

* Aprenda primeros auxilios y

Rednase con sus vecinos y :
Desarrolle un plan de accién para ¢l
vecindario en el cual todos los vecinos
pmqmwdcq‘m*
sus
vecinos (médicas, técnicas). Piense como

los ancianos o lisiados. Haga planes para ¢l
cuidado de menores en caso de que los
padres no puedan regresar al hogar.

Recuerde practicar y actualizar su plan.

H Programa de Proteccion de la Familia de la Oficina Federal de Administrackin de Emergencias v e Programa de Educacion en Desastre de la
Cruz Roja Americana, son esfucrzos nacionales para ayudar a los ciudadanos a preparanse contra desastres de toda clase. Para mayor
Mpummmmmammmamtmoamammmwm*hm

gratuitas sobre proteccidn de la familia escribiendo a: FEMA, P.O. Box 70274, Washington, DC 20024
Solicite: Are You Ready?, Su plan para ef bogar en caso de desastres.

Promocitn local provista por:

weiboig uoeiold Ajwey

69

ap
o
b3
ng

0SD) U DJ|ID} D] D
In

Sa4jsnsap
Iwns ap odi

sosiu



7. METODOLOGIA

7.1 ENFOQUE Y TIPO DE INVESTIGACION
Investigacién de caracter proyectual con un objetivo social, mediante un estudio
cualitativo con metodologia interpretativa en su componente tedrico y un estudio
diagnaostico, practico e interpretativo.
El componente tedrico de esta investigacion requirié de informacion documental
dirigida a la comprension y significacién del problema con el fin de enfocarla al
logro del objetivo propuesto, el componente practico que se efectué mediante el
diseno y formulacion de sondeos y observaciones focalizadas.
7.1.1 Métodos e instrumentos

e Componente tedrico

- Instrumentos

Literatura especializada relacionada con el tema objetivo. De igual manera:
Internet y documentacion (fuentes secundarias).

- Métodos

Compilacién, interpretacion y analisis de la informacién.

e Componente practico (trabajo de campo).

- Instrumentos

Disefio y elaboracién de formatos para sondeos, (fuentes primarias: Poblacion
considerada en zonas de influencia eruptiva del volcan Galeras.). Herramientas:
camara fotografica, formatos de sondeos.

- Métodos

Aplicacion de instrumentos, toma de datos y referentes, observaciones
focalizadas, evaluacion.
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7.1.2 Universo poblacion y muestra

e SUJETO. Pobladores asentados en las zonas de amenaza alta y baja del area
de influencia del volcan Galeras.

e UNIVERSO. Poblacién considerada en zonas de influencia eruptiva del volcan
Galeras.

e POBLACION. Poblacién considerada en zonas de influencia eruptiva del volcan
Galeras. Zona de amenaza alta y baja.

e MUESTRA. 10 familias del sector rural de la zona de amenaza alta y 10
familias del sector urbano de la zona de amenaza baja.

7.1.3 Objetivos de los sondeos y observaciones focalizadas
Sondeos. Dirigidos a la poblacion con el fin de conocer algunos datos de la
poblacién afectada por el fenédmeno Galeras y asi poder desarrollar un producto

qgue brinde ayude y orientacién a las familias en caso de un evento eruptivo.

Contenidos de los sondeos:

e Numero de habitantes y caracteristicas. Formatos y desarrollos (ver Anexo
A).

e Preparacién ante un evento eruptivo. Formatos y desarrollos (ver Anexo A).
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7.2. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE INFORMACION Y
RESULTADOS

7.2.1 Marcos: conceptual, histérico, contextual y referencial.

R/
A X4

.
°

®,
°

En Colombia, el volcan Galeras es considerado como uno de los mas
activos por presentar una alta tasa de periodos de actividad en
comparacion a sus estados de reposo.

La amenaza real del volcan Galeras hace referencia a su zona de influencia
y las diferentes comunidades asentadas en su entorno, se considera que
existe una poblacién cercana a los 500.000 habitantes.

La poblacion asentada en zonas de amenaza en el caso de una eventual
erupcion puede verse afectada principalmente de acuerdo a la tipologia del
volcan, por emisiones de gases, flujos piroclasticos, emisiones de cenizas y
ondas de choque.

Riesgos y exposiciones de las poblaciones segun su ubicacion en las zonas
de riesgo.

Zona de riesgo alto. Probabilidad alta de resultar afectada por flujos
piroclasticos (nubes calientes de materiales sélidos y gaseosos), flujos de
lava (flujos de rocas fundidas), flujos de lodo, proyectiles balisticos (caidas
de piedras), onda de choque (ruido explosivo) y alta concentracion de
gases toxicos en las inmediaciones del cono activo.

Zona de riesgo medio. Seria afectada por flujos piroclasticos mas grandes
pero poco probables y por flujos de lodos secundarios.

Zona de riesgo bajo. Puede ser afectada especialmente por la caida de
cenizas y por la onda de choque.

A consecuencia de la reactivacion del volcan Galeras, poco a poco se ha
ido implementando en nuestra region y nuestra cultura, el concepto de
prevencion en relacion con el fendmeno Galeras, lo cual repercute de
manera significativa en la disminucion de la vulnerabilidad ante los efectos
de una eventual erupcion.

La pérdida de vidas humanas en situaciones de emergencia ante eventos
eruptivos estd estrechamente relacionada con la falta de prevencién vy
preparacion.

De acuerdo a la investigacion, se deduce que la mejor forma de afrontar un
evento eruptivo del volcan Galeras tiene que ver con la prevencién y
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preparacion que tengan las comunidades y las herramientas necesarias
para enfrentarlo.

% Como medidas de prevencion se enfatiza en la importancia de las
provisiones y suministros. Estos elementos se pueden clasificar en cinco
grupos:

- Alimentos y utensilios

e Agua: un minimo de dos litros por persona al dia. Almacenar en envases
irrompibles tanta agua purificada como le sea posible.

e Alimentos: de preferencia no perecederos, que necesiten poco o nada de
cocimiento y de bajo peso (si se van a cargar). Por ejemplo leche en polvo,
atun, sardinas, jugos, etc.

e Alimentos dietéticos especiales para enfermos.

e Destapador, abrelatas y cuchillo.

e Tabletas o gotas para purificar el agua.

- Comunicacion, alumbrado y seguridad

Radio de pilas con baterias de repuesto
Linterna de pilas con baterias de repuesto
Velas y cerillos dentro de una bolsa de plastico
Impermeables y botas

Articulos de higiene personal

Jabon

Crema dental

Cepillos

Papel sanitario

Articulos de higiene femenina

- Botiquin de primeros auxilios
Contenido basico del botiquin.

« Alcohol

« Algodédn

« Alfileres de seguridad

« Analgésicos

« Antiacidos

« Aplicadores (conocidos también como cotonetes)

« Articulos para lentes de contacto y de aparatos de sordera
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« Aspirinas

« Bolsa de plastico

« Bolsa para agua caliente
« Carbonato

« Cinta adhesiva

«  Gotero
» Jabén antibacterial
« Laxantes

« Manual de primeros auxilios

« Medicina con receta médica (si es necesario)
« Pastillas para casos de nauseas

- Tabletas o gotas para purificar agua

« Tijeras

« Vaselina

« Vendas de diferentes anchuras

- Documentos y valores

« Actas de nacimiento y matrimonio

« Certificados o constancias de estudio

« Documentos: agrarios, de seguros, escrituras
« Credencial del seguro social

« Licencia de manejo

« Dinero en efectivo y tarjetas de crédito

« Libreta de ahorro y chequeras

- Pasaporte

7.2.2 Trabajo de campo. Aplicacion de sondeos

Familias del sector rural de la zona de amenaza alta y zona de amenaza baja.

> Habitantes y caracteristicas

En la zona rural se ha encontrado hogares con un minimo de tres habitantes y
maximo de siete habitantes.

En la zona urbana se ha encontrado hogares con minimo tres habitantes y
maximo ocho habitantes.

El nimero de hombres, mujeres y nifios en las dos muestras es casi
equivalente como se indica en los cuadros.
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Zona de amenaza alta Zona de amenaza baja

Habitantes Habitantes
Nifios 12 Nifios 8 =7nifios 1 bebe
Mujeres 17 Mujeres 21
Hombres 19 Hombres 20
Tercera 2 Tercera 2
edad edad

En la zona rural se presenta un buen nivel educativo en cuanto a primaria y
bajo en secundaria.

En la zona urbana se presenta un excelente nivel educativo en cuanto a
primaria y secundaria y un buen nivel en educacién superior (ver nexo A.
Cuadro 41).

En las dos zonas hay una cantidad importante y casi equivalente de hombres
mujeres y nifos y una muy baja cantidad de bebés, personas de la tercera
edad y discapacitados.

Los problemas de salud mas comunes son los de vision, seguido por los de
presion arterial y algunos problemas respiratorios (ver anexo A. Cuadros 11y
43).

> Preparacion ante evento eruptivo

Los pobladores de zona de alto riesgo declararon en buen numero estar
preparados ante un posible evento eruptivo y aunque no tienen en su poder
material escrito, la informacién ha sido difundida de forma oral en reuniones y
charlas del comité local de emergencias.

Los habitantes de la ciudad de Pasto expresaron en un numero significativo no
estar preparados ante un posible evento eruptivo, pero a diferencia de los
pobladores de la zona de alto riesgo, los citadinos dicen haber recibido
informacion por medios radiales y televisivos y casi en un 50% de las personas
encuestadas tienen algun folleto.

En las dos zonas encuestadas los habitantes en su mayoria no saben dar los
primeros auxilios, un punto muy importante ante cualquier situacion de
emergencia.
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Son muy pocas las personas que tienen o conocen los manuales de primeros
auxilios en las dos zonas.

En la zona declarada como de alto riesgo por las autoridades, los simulacros
han sido realizados por el 100% de los pobladores de la forma indicada por el
comité local de emergencias.

En la ciudad se encontr6 que un 90% de las personas encuestadas han
realizado algun simulacro ya sea en instituciones educativas, bancos, iglesias y
en centros comerciales.

Las autoridades segun la encuesta si han suministrado instrucciones a la
comunidad.

Las personas de la zona de alto riesgo manifestaron saber qué hacer antes,
durante y después de una erupcion, caso que contrasta con la zona urbana
que en un 60% expresaron no saberlo.

En las zonas de alto riesgo conocen muy bien lo sitios de albergue ubicados en
cercanias de las comunidades afectadas, por lo cual no necesitan ningun
mapa; lo contrario sucede en la ciudad donde el 100% manifestdé no conocer
los sitios de albergue.

> Botiquin

Los botiquines en la zona de alto riesgo no son de uso comun, caso contrario
la zona urbana o de bajo de riesgo donde el 80% de la poblaciéon encuestada
declaré tenerlo.

Aunque en la mayoria de la poblacién encuestada se registré conocimiento de
los elementos que debe tener un botiquin, es importante resaltar que este
conocimiento lo debe tener el total de la poblacion.

Los elementos del botiquin si se renuevan o se estan rotando.

» Equipos y suministros

En cuanto a los equipos que se debe tener para enfrentar una posible erupciéon
se encontré que en la zona de alto riesgo, posiblemente por ser una zona rural,
hay descuido en cuanto al tema de los tapabocas o mascarillas y gafas para la

ceniza, en cambio si se encontré buena cantidad de linternas en uso, debido a
los constantes cortes de luz y tareas diarias en el campo.
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En la visita de campo los habitantes de la zona de alto riesgo, informaron que
en muchas ocasiones la emanacion de gases es de varios tipos y es muy
fuerte, ocasionando vomito, dolor de cabeza muy fuerte, problemas
respiratorios, por lo que se debe pensar en utilizar en esta zona una mascarilla
de gases y no la de material particulado.

Los radios con pilas se encuentran en un 50% de poblacién encuestada en la
zona de alto riesgo, cuando deberia ser un 100%.

En un 50 % de la poblacién anterior, los elementos se encuentran dispersos y
el otro 50% los tiene reunidos en un solo sitio.

En la zona de bajo riesgo el 70 % de la poblacién encuestada tiene tapabocas
para material particulado el cual es acorde con su situacion.

Las gafas para ceniza ocupan aun un bajo porcentaje, en cambio los radios y
las linternas, se encuentran en un 80% en la poblacién de bajo riesgo.

En cuanto a herramientas se refiere se puede destacar que en las dos zonas
los hogares tienen un buen numero de herramientas, en especial la zona
urbana. También se detectd la ausencia total de los abrelatas manuales en la
zona de alto riesgo.

A la pregunta, itiene estas herramientas en un solo lugar o las tiene
dispersas? se contestd en un porcentaje muy alto “dispersas” en la zona de
alto riesgo; en la zona de bajo riesgo un porcentaje alto contesté tenerlas en un
solo lugar. Cabe resaltar que el 40% de la poblacién que posee herramientas
las mantiene en una caja dispuesta para ello.

> Articulos de higiene

En cuanto a los articulos de higiene hay un buen porcentaje de tenencia de
estos articulos en las dos zonas.

En la pregunta si tenia estos elementos de higiene para una emergencia o para
el uso diario se encontré que en la zona de alto riesgo el 60 % de la poblacion

encuestada los tiene listos en caso de emergencia en cambio en la zona de
bajo riesgo el 80% de la poblacién encuestada los tiene para el uso diario.

> Ropa
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Las mudas de ropa para ambas zonas en el momento no estaban listas salvo
en muy pocos casos; por el contrario, en anteriores ocasiones se manifestd en
un gran porcentaje haber alistado ropa.

Segun los pobladores de ambas zonas, la ropa se alista una vez decretado el
estado emergencia dos. Las causas para no tener guardada la ropa por
mucho tiempo son: deterioro, malos olores en las prendas guardadas y
factores econdmicos que les impiden tenerla guardada por mucho tiempo.

» Aguay alimentos

El almacenamiento de agua es una practica comun en las dos zonas aunque
por razones de espacio en la zona rural las cantidades de agua son muy
grandes encontrando hasta 4.000 litros.

El conocimiento respecto a la cantidad de agua que se debe tener no es
generalizado, por lo que se hace necesario dar esta instruccién a toda la
poblacién afectada por el fenomeno Galeras.

Las familias en una practica muy comun tienen almacenado alimentos para el
consumo diario, pero no tienen reservas en caso de emergencia.

El conocimiento del tipo de alimentos que se deben tener para un caso de
emergencia es generalizado en la zona de bajo riesgo, pero este conocimiento
es muy bajo en la zona de alto riego.

> Articulos especiales

Los medicamentos especiales ante un posible evento eruptivo en la zona de
alto riesgo se tienen a mano; lo contrario se registrd en la zona de bajo riesgo.

En la pregunta sobre datos personales consignados en una ficha, se encontrd
que en la zona de alto riesgo esta poblacion cuenta con una escarapela de uso
personal. La escarapela fue suministrada por el Comité Local de Atencion y
Prevencion de Desastres. Los datos ahi consignados son:

- Datos personales

- Numeros especiales como Cruz Roja, Policia, Defensa Civil, etc.

- Otros numeros, donde las personas pueden anotar numeros de
familiares

En la zona de bajo riesgo no se encontrd ningun tipo de ficha.
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8. PROYECTACION

8.1 SjNTESIS’ PROYECTUAL. PARAMETROS QUE DEBE CUMPLIR EL
DISENO SEGUN LA INVESTIGACION

El producto sera planteado para contener y transportar suministros y provisiones
basicas para afrontar las situaciones y necesidades subsiguientes a un evento
eruptivo del volcan Galeras y esta dirigido a la poblacion considerada vulnerable
asentada en las zonas de influencia.

Entre estas necesidades se pueden mencionar.

Necesidad de elementos de proteccion personal

Necesidad de agua y alimentos

Necesidad de elementos para informacién e iluminacion

Necesidad de elementos de identificacion personal

Necesidad de elementos para primeros auxilios y medicamentos especiales
Necesidad de elementos de higiene personal

VVVVYVYY

e El producto y su contenido, ayudara a sobrellevar la emergencia hasta recibir
ayuda de las autoridades.

e Para el equipamiento de las provisiones y suministros se tendra en cuenta los
cinco grupos recomendados por los organismos de atencién y prevencion de
desastres, estos son:

» Alimentos y utensilios

» Comunicacion, alumbrado y seguridad
» Articulos de higiene personal

» Botiquin o kit de primeros auxilios

» Documentos y valores

e Se tendra en cuenta el volumen y el peso del elemento contenedor, pues este
debe ser adecuado y correspondiente con la situacién y el servicio que presta.

e Numero de personas que debe cubrir el producto.

e La facilidad de uso es indispensable de acuerdo a la velocidad de respuesta
del producto frente a la emergencia.
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Para el uso de colores del producto en general o algunos de sus elementos se
desarrollara una tabla de color acorde con el contexto del producto; algunas
alternativas pueden ser las convenciones de color segun los niveles de
emergencia o zonas de riesgo.

Se considerara el uso de lenguajes graficos teniendo en cuenta el grado de
escolaridad y factores culturales.

La elaboracién del producto contara con el oficio de la marroquineria.
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8.2 DESCRIPCION DE LOS GRUPOS DE SUMINISTRO Y PROVISIONES QUE
DEBE CONTENER EL PRODUCTO PARA LOGRAR SU OBJETIVO Y
FUNCIONALIDAD.

Los grupos de provisiones y suministros que a continuacion se indican son
extraidos de manuales de emergencia de la Cruz Roja estudiados en la presente
investigacion.

Elementos de proteccion personal:
Mascarilla, gafas, capa, ficha, silbato.

Herramientas:
Alicate, bisturi, martillo, cinta, adhesiva, fésforos.

Equipo:
Radio, linterna, manual de emergencias, baterias.

Articulos de higiene.
Jaboén, crema dental, cepillos, papel sanitario, articulos de higiene
femenina.

Articulos especiales:
Medicamentos por receta, documentos personales.

Alimentos:
Enlatados vegetales y carne compactos y de poco peso, alimentos
energeéticos, leche

Botiquin:
Vendajes, gasa, estéril, esparadrapo hipoalérgico, antisépticos,
desinfectantes, guantes desechables, tijeras, pinzas. Medicinas sin receta
como aspirina, analgésicos, anti diarreico, antiacido.

Agua:
La cantidad recomendada por organizaciones mundiales es de cuatro litros
por persona en un dia, en caso de madres lactantes, personas enfermas y
climas célidos, la cantidad se duplica.

Para el desarrollo y disefio del producto se decide unificar este tipo de provisiones
de la siguiente manera, obteniendo cuatro grupos principales.

e Equipo, herramientas y elementos de proteccion personal
e Articulos de higiene personal
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e Alimentos
e Botiquin

A continuacion se describe el contenido de cada uno de los grupos.

EQUIPO, HERRAMIENTAS Y E.P.P.

ELEMENTOS CANTIDAD DESCRIPCION
Radio de baterias 1 8 Bandas de bolsillo
Baterias extra para
radio 1 par AA pilas dedo
Linterna de baterias 1 Linterna de bolsillo
Baterias extra para
linterna 1 par AA pilas dedo
Abridor de latas Abrelatas y descorchador
Cinta Adhesiva Tamarno grande

Caja de fésforos

Cajas pequenas

p
1
]
4
3
]
]

Libreta de apuntes Pequena
Lapicero De tinta
Aguija e hilos Kit

Capa impermeable

Segun integrantes del
grupo familiar

Tapabocas

Segun integrantes del
grupo familiar

Bolsa para agua

Tipo Camel Back 2Lt.

Segun integrantes del

Mono gafas 1 grupo familiar
Segun integrantes del
Silbato 1 grupo familiar
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ARTICULOS DE HIGIENE PERSONAL

ELEMENTOS CANTIDAD DESCRIPCION
Papel sanitario 1 rollo Grande
Panuelos desechables 1 paquete Paquete individual
Jaboén detergente 1 paquete 50 gramos
Articulos de higiene
femenina 1 paquete 1 docena
Bolsas plasticas 1 docena Bolsas para basura
Cloro 5 60 ml.
Dentifrico 1 90 g.
Segun integrantes del
Cepillo de dientes 1 grupo familiar
ALIMENTOS
ELEMENTOS CANTIDAD DESCRIPCION
Enlatado de jamoneta 1 180 g
Enlatado de arvejas y
zanahoria 1 600 g
Enlatado de frijoles 1 600 g
Enlatado de atun. 1 178 g
Leche en polvo 1 380 g
Te o café (opcional) 1 caja 10 bolsitas individuales
Azucar 1 500 g
Sal 1 250 g
Vasos desechables 6 3.5 onzas
Platos desechables 6 Plato sopero
Juegos de cubiertos
desechables 6 6 juegos
Cuadro de jalea
(opcional) 1
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ELEMENTOS CANTIDAD DESCRIPCION
Manual de Primeros
Auxilios 1 Cruz Roja
Rollo de esparadrapo 1 1 pieza de 2.5cmx0.9m
Curitas 20
Aplicadores 10
Baja lenguas 10
Algodon 1 paquete
Gasas 1 Aséptica
Sobres de suero oral 3 279¢g
Vendas elasticas 1 4” x 5 yardas
Comprimidos de &cido
acetil salicilico 20 2 sobres
Frasco de Isodine
solucion 1 60 ml
Agua oxigenada 1 120 ml
Comprimidos de
acetaminofén 20 2 sobres
Frasco de alcohol
antiséptico 1 130 ml. 70%
Tijeras 1
Termédmetro 1 Oral BDF
Pares de guantes de
latex 1 Cirugia
Tapabocas 2 Quirurgica
Jeringa sin aguja 1 3 ml

1

Jabon de tocador

84




8.3 ANAI,_ISIS, DE FORMAS NATURALES QUE PROPORCIONEN UNA
DISPOSICION LOGICA Y FUNCIONAL DE LAS PROVISIONES

Para optar por una forma de inspiracién adecuada para el sistema se escogi6
elementos de la naturaleza que sean sinénimo de proteccién y que tengan la
capacidad de contener:

Tortuga
Armadillo

Caracol

Plantas

Vainas de plantas
Frutas

A continuacién se procedié a experimentar con las formas y los médulos que
proporcionaban estas formas naturales.

Animales




8.3.1 Eleccion de la forma natural. Después de un andlisis de las formas
naturales seleccionadas, se encontr6 en la forma del caracol, una muy atractiva
estructura que ofrece un orden logico de uso de los grupos de provisiones,
ademas de distribuir los grupos segun peso y volumen, conservando su naturaleza
compacta.

Reino: animalia

Philum: molusca

Clase: Gastropoda
Subclase: Pulmonada
Orden: Stylommatophora
Familia: Helicidae

Ya seleccionada la forma de inspiracion se procedié a hacer un estudio
bidimensional y tridimensional de la concha del caracol de tierra (Helix Aspersa).
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En la siguiente figura se aprecia la disposicidn l6gica de los grupos de provisiones
qgue se determinaron como fundamentales en caso de una emergencia natural.

Los dos primeros grupos que se analizaron como de primer orden son:

e Equipo que consta de:
Radio, linterna, manual de emergencias, baterias, bisturi, cinta, adhesiva,
fosforos.

e Botiquin que consta de:
Vendajes, gasa estéril, esparadrapo hipoalergénico, antisépticos
desinfectantes, guantes desechables, tijeras pinzas, medicamentos por
receta.

Ahora pasamos a los grupos de provisiones que se estiman de caracter
subsiguiente al primero, como son:

e Articulos de higiene que consta de:
Jabén, crema dental, cepillos, papel sanitario, articulos de higiene
femenina.

e Alimentos que consta de:

Enlatados vegetales y carne compactos y de poco peso, alimentos
energeéticos, leche, etc.

El agua no se incluydé en el grupo de alimentos sino que se estimé como un

elemento independiente que se lo pueda utilizar en cualquier momento al igual que
los grupos de provisiones de primer orden.
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La experimentacion de la disposicidén los grupos de provisiones se realizd con los
elementos reales descritos anteriormente (numeral 8.2 de esta investigacién), para
asi poder determinar mediante el uso directo un orden funcional.

En la siguiente figura se toma las dimensiones reales y las formas de los grupos
de provisiones, que como se puede observar, tienden a ser o producir formas
cubicas para poderse apilar facilmente.

Otra caracteristica que se presenta en esta figura es la inclusion del agua y los
elementos de proteccion personal manejados independientemente de los otros
grupos.

A
gua Equipo
Botiquin
.PP
h
Alimentos

Pany
Elementos de higiene
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En la siguiente figura se hace un estudio de las formas organicas que proporciona
la concha del caracol, para posteriormente aplicarlas en la molderia de los
productos y asi obtener caracteristicas de poca acumulacién de polvo o ceniza y
que permita resbalar el agua lluvia. Con estas formas también se busca que el
aspecto del producto sea agradable y dé confianza a los usuarios.
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8.4 PROPUESTAS

8.4.1 S.0.S Fami. Esta propuesta incluye cinco grupos de provisiones con la
opcién de llevar anclados los elementos de proteccion personal. Esta planteada
para cubrir las necesidades inmediatas de cinco personas, nimero acorde a la
investigacion.

El sistema cuenta con accesos grandes y de facil identificacion, disefiados para
zurdos, derechos y personas con poca visién, también cuenta con un sistema
reflectivo para la oscuridad y es desarrollado con materiales fuertes, impermeables
y colores llamativos para su facil identificacion.

El sistema esta compuesto por:

Equipo

Articulos de higiene personal
Alimentos

Botiquin

Agua

PROPUESTA 1
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8.4.2 S.0.S Bot. Esta propuesta es un sistema de botiquin que se puede
desmontar del S.0.S Fami y llevarlo como un canguro, con el objeto de atender
lesiones sin necesidad de llevar todo el sistema.

e Botiquin

PROPUESTA 2 |

8.4.3 S.0.S Equi. Esta propuesta es un sistema que consta de dos grupos de
provisiones que pueden ayudar a sobrellevar una emergencia especialmente en la
noche debido a su bajo peso. El sistema lo puede utilizar una persona derecha o
zurda ademas de contar con accesos grandes y de facil identificacion para
cualquier persona. La propuesta como las otras, cuenta con un sistema reflectivo
para la oscuridad y es desarrollado con materiales fuertes, impermeables y colores
llamativos para su facil identificacién.

Esta constituido por:

° Equipo_ PROPUESTA 3
e Botiquin.
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8.4.4 S.0.S Indi. El sistema S.0.S Indi, esta planteado para ser llevado
individualmente o llevarse anclado a los otros sistemas. Este sistema lleva los
elementos de proteccién personal minimos para enfrentar una emergencia de
caracter volcanico.

Debido a su reducido tamafo es recomendable para los nifos en la escuela,
bachilleres, universitarios, trabajadores y todas las personas que conviven con un
volcan activo.

El sistema S.0.S Indi consta de materiales resistentes, impermeables y sus
colores son fuertes para su facil identificacién; también cuenta con un sistema
reflectivo.

El sistema contiene:

e Elementos de proteccién personal:
Mascarilla, gafas, capa, ficha, silbato

e Opcionales: una linterna pequefa, manual plegable, gorro plastico.

PROPUESTA 4
J
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8.5 DESARROLLO DE SIMBOLO Y PROPUESTAS DE COLOR.

TABLA DE COLOR

Tema principal: Volcan Galeras, zonas de amenaza volcanica.
Contexto general Volcan Galeras.
Naturaleza

Zonas de amenaza. R

New

BAJA e

Color neutro o acento — S.O.S
HELIX

Simplificacion de la forma y geometrizacion

Aplicacién de la tabla de color

Aplicacion logosimbolo y concepto a la figura seleccionada

y convenciones segun el contenido
de las provisiones del sistema

O O O

S.0.S. HELIX.Fami $.0.S. HELIX.Fami S.0.S. HELIX.Fami

f\m
O \((l

S.0.S. HELIX.Fami S.0.S. HELIX.Fami

O

O

S.0.S. HELIX.indi S.0.S. HELIX.Bot
Etiqueta de
Tli:r'; artlcho x 3.5cm alto.
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8.5.1 Planos técnicos del sistema.

8.5.1.1 S.0.S. Fami.

S.0.8
HELIX

l I Correas

15 cm

20cm

22 cm

Vista supetior

Detalles vista posterior

T O T O T T T T T

> 7.5cm Cinta reflectiva

T O T O T T Cierre

\
/

OO T T

\
/

N

Belcra 14 cm

T~

20 cm

]

Vista frontal Vista lateral derecha
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8.5.1.2 S.0.S. Bot.

S.0.S
HELIX

22 cm

Vista superior

T e e e e e e e e erae

Vista frontal

9cm
7 cm

Cierre

13 em
Cinta reflectiva
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Vista lateral derecha



8.5.1.3 S.0.S. Indi.

S.0.5
HELIX

6 cm H

- /i

9cm
Vista superior Detalles vista posterior

Cinta reflectiva

[RRNRARRRRRRRRRRRRRRNERN lu.Lu.u.LLLI!Cerre

17 cm

12 cm

Vista frontal Vista lateral derecha
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8.5.2 Aplicacion de etiquetas en el sistema.

S.0.S
HELIX

Aplicaciones en el sistema
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8.6 PRESENTACION DEL PROTOTIPO
S.0.S HELIX.

SISTEMA AUXILIAR Y PORTATIL, CONTENEDOR DE SUMINISTROS Y
PROVISIONES BASICAS DIRIGIDO A LA POBLACION VULNERABLE, PARA
AFRONTAR LAS SITUACIONES SUBSIGUIENTES A UN EVENTO ERUPTIVO DEL
VOLCAN GALERAS

S.0.S Fami

S.0.-S Bot

S.0S Indi
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8.6.2 Contenido de los diferentes sistemas

S.0.S. Indi. Documentos, dinero y elementos de proteccion personal

S.0.S. Fami. Equipos y herramientas
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S.0.S. Fami. Articulos de higiene

S.0.S. Fami. Alimentos.
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8.6.3 Secuencia de uso y ergonomia

S.0.S. Fami. Equipos y herramientas
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S.0.S. Indi

El elemento en general

. cuenta con un sistema de

correas para su transporte
dejando brazos y manos
libres, lo cual es
indispensable en una

i situacion de emergencia,

cuenta ademas con sistemas

| de cierres, acoples y

ancladores de f4cil
manipulacion, ciertos
compartimientos se pueden

%8 desmontar del sistema para
| ser transportados por otras

persona, reduciendo asi su
peso total.
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9. COSTOS

9.1 TABLAS DE COSTOS DE ELABORACION DE PROTOTIPO

9.1.1 S.0.S Fami

103

Lona 170 dm? $ 43 dm? 5% $ 7.310
Tela avispa 40 dm? $ 59 dm2 5% $ 2.360
T Punto gran
Cinta 70 cm $45 cm $ 3.150
reflectiva
Yumbolén 23.45 dm?2 $ 63 dm?2 5% $ 14773
Cinta falla 402 cm $1.5cm $ 603
Llaves 5 $ 65 $ 325
Cierre 220cm $25cm $ 550
Chapas 2 $ 150 $ 300
Herrajes 4 $25 $ 100
plasticos
Mosquetones | 2 $ 150 $ 300
plasticos
Velcro 15 cm $78cm $ 1.170
Reata 264 cm $2cm $ 528
Mimbre 136 cm $5cm $ 680
Poliestireno 19 X15cm X 2 | $ 800 $ 1.600
Bolsa Camel | 1 $25.000 $ 25.000
Back
Hilo 32.16 mt $4 mt $ 128.64
Pegante 850 m.m. $2.000 $ 2.000
Mano de obra $ 15.000

Costo total $ 62.581.94




9.1.2 S.0.S. Fami. Bot.

Lona 18 dm?2 $ 43 dm? 5% $ 774
Cinta 34 cm $45 cm $ 1.530
reflectiva
Cinta falla 80 cm $1.5cm $ 120
Llaves 1 $ 65 $ 65
Cierre 23 cm $25cm $ 575
Chapas 2 $ 150 $ 300
Velcro 15 cm $78cm $1.170
Reata 120 cm $2cm $ 240
Mimbre 34 cm $5cm $ 170
Hilo 5.92 mt $4 mt $ 23.68
Pegante 850 m.m. $2.000 $ 2.000
Mano de obra $ 4.000

Costo total ‘ $ 10450.18
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9.1.3 S.0.S. Indi.

Lona 14.4 dm? $ 43 dm? 5% $ 619.2
Cinta 34 cm $45 cm $ 1.530
reflectiva
Cinta falla 82 cm $1.5cm $ 123
Llaves 1 $ 65 $ 65
Cierre 19 cm $25cm $ 475
Mosquetén 1 $ 800 $ 800
metalico
Reata 10 cm $2cm $ 20
Mimbre 34 cm $5cm $ 170
Hilo 5.36 mt $4 mt $ 21.44
Pegante 850 m.m. $2.000 $ 200
Mano de obra $ 4.000

Costo total ‘ $ 7.596.14
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10. CONCLUSIONES

En nuestro pais suceden un sinnumero de fendmenos naturales
potencialmente peligrosos y a pesar de existir el sistema nacional para la
atencién y prevencion de desastres, nunca se habia planteado un equipo o
sistema integral con el cual toda la poblacién afectada, pudiera contar.

Los sistemas que se desarrollaron en este proyecto, son productos faciles de
usar y que cuentan con todos los elementos informativos y grupos de
provisiones necesarios en caso de presentarse una erupcion volcanica.

Los accesos de los sistemas son grandes y faciles de identificar, con el objeto
de cubrir a las personas con poca visién, uno de los factores mas comunes en
la poblacién.

La forma en que se cargan los productos se adapta a personas zurdas o
diestras.

Los colores del producto son fuertes y llamativos para facil identificacién adn
en la noche, ademas cuenta con un sistema reflectivo.

Las formas de los productos permitirdn que materiales como ceniza, polvo o
liquidos, resbalen y no se acumulen.

Los materiales del producto son fuertes e impermeables para garantizar el
buen estado de las provisiones.

Estos sistemas son productos con los que la poblacion de cualquier nivel social
educativo u econémico, pueden contar.

Este disefio esta basado en las necesidades de la poblacion afectada por el
fendmeno Galeras y es seguro que estos sistemas seran de gran ayuda para
nuestra gente.

106



11. BIBLIOGRAFIA

HUBP José Lugo, IMBAR Mose )

VELASQUEZ Elkin, HERMELIN Michel y MEJIA Oscar (compiladores)
Desastres Naturales en América Latina

Fondo de cultura Econémica de México CFE.

p. 15

Viviendo en riesgo

Comunidades vulnerables en América Latina

p. 11

Cronica de la Medicina —Tomo |

Edicién en espanol Plaza y Janés

p. 16

Equipo familiar para emergencia [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana
Listado para verificaciones [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana

Plan familiar para emergencia [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana
Previniendo desastres y salvando vidas [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana
Erupcién volcanica [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana

Incendios [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana

Incendios forestales [CD-ROM] Cruz Roja Colombiana

Disponible en Internet www.Encarta.com

Disponible en Internet www.AmericanRedCross.com

Disponible en Internet www.redcross.org

Disponible en Internet www.Federal Emergency Management Agency
Disponible en Internet www.medililine Plus/botiquindeprimerosauxilios

Disponible en Internet www.ConsorcioSegurosContigo/ Siempre/ desastres

naturales/erupcion volcanica

107



Disponible en Internet www.asens/proteccionprimerosauxilios

Disponible en Internet www.nasd/equipodeprimerosauxilios

Disponible en Internet www.consumer_es/eroski/elementos esenciales en el
botiquin de primeros auxilios

Disponible en Internet www.angelfire.com/nt/terremotos

Disponible en Internet www.sng/enemi/quehacerenlosterremotos

Disponible en Internet
www.bt.cdc.gov/disasters/earthquakes/espanol/prepararse.asp

Disponible en Internet www.lightningsafety .com

Disponible en Internet www.usatoday.com

Disponible en Internet www.col.ops-oms.org/desastres/default.asp
Disponible en Internet www.ingeominas.gov.com

Disponible en Internet www.alaquarium .com/caracoldetierra

Disponible en Internet www.caracol-moluscos-invertebrados. fauna enaragon

108



