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Resumen
A lo largo de los afios han existido cifras tanto a nivel internacional, nacional y
regional que evidencian la violencia ejercida hacia las personas de orientacion sexual
homosexual, siendo victimas de diferentes situaciones de homofobia que afectan su
proceso de reconocimiento, convirtiéndose en un factor de riesgo para la aparicion
de homonegatividad internalizada. Razén por la cual, la presente investigacion tuvo
como objetivo analizar la relacion entre el proceso de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y la perspectiva
generacional en 161 participantes gais y lesbianas procedentes de 25 municipios del
departamento de Narifio.
La investigacion tuvo en cuenta un paradigma cuantitativo con un tipo de estudio
descriptivo correlacional, un disefio transversal y un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Asi, en primer lugar, se describieron las propiedades psicométricas de
los instrumentos adecuados a un formato virtual: Escala de Reconocimiento de la
Orientacion Sexual Homosexual y la Prueba de Homonegatividad Internalizada, esta
ultima adaptada culturalmente. Posteriormente, se aplicaron los instrumentos
mencionados mas el cuestionario Sociodemografico-Generacional, identificando las
caracteristicas de la perspectiva generacional, las caracteristicas sociodemograficas y
los niveles de reconocimiento y homonegatividad. Finalmente, se determiné la
relacion entre las variables y caracteristicas mencionadas. Los datos fueron
analizados a través de los programas Jamovi y SPSS. Los resultados muestran que
existe una correlacion inversa, media y significativa entre reconocimiento y
homonegatividad, destacando que la generacion tradicionalista obtuvo un menor
nivel reconocimiento y un mayor nivel de homonegatividad internalizada. En
conclusion, se demuestra que fue posible analizar la relacion entre las variables de
estudio, sin embargo es necesario profundizar en el analisis para determinar si existe

una relacion causal o si existen otros factores que influyen.

Palabras clave: Orientacion Sexual Homosexual, Reconocimiento de la Orientacion

Sexual Homosexual, Homonegatividad Internalizada, Generacion.



Abstract
Over the years there have been figures at both international, national and regional
levels that show violence against people of homosexual sexual orientation, being
victims of different situations of homophobia that affect their recognition process,
becoming a risk factor for the appearance of internalised homonegativity. For this
reason, this research aimed to analyze the relationship between the process of
recognizing homosexual sexual orientation, internalized homonegativity and
generational perspective in 161 gay and lesbian participants from 25 municipalities
in the department of Narifio.
The research took into account a quantitative paradigm with a type of correlative
descriptive study, a transversal design and a non-probability sampling for
convenience. Thus, first, the psychometric properties of the instruments suitable for
a virtual format were described: Scale of Recognition of Homosexual Sexual
Orientation and the Test of Internalized Homonegativity, the latter culturally
adapted. Subsequently, the aforementioned instruments were applied, together with
the Sociodemographic-Generational questionnaire, identifying the characteristics of
the generational perspective, the sociodemographic characteristics and the levels of
recognition and homonegativity. Finally, the relationship between the variables and
characteristics mentioned was determined. The data were analyzed through the
Jamovi and SPSS programs. The results show that there is a mean and significant
inverse correlation between recognition and homonegativity, highlighting that the
traditionalist generation obtained a lower level of recognition and a higher level of
internalized homonegativity. In conclusion it was shown that it was possible to
analyze the relationship between the study variables, however it is necessary to
deepen the analysis to determine if there is a causal relationship, or if there are other

factors that influence.

Keywords: Homosexual Sexual Orientation, Recognition of Homosexual Sexual

Orientation, Internalized Homonegativity, Generation.
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Introduccion

El término orientacién sexual homosexual puede entenderse como la
capacidad de cada persona de sentir una profunda atraccién emocional, afectiva y
sexual por personas de su mismo sexo o género, asi como la facultad de mantener
relaciones intimas y sexuales con estas personas (Ardila, 1998; Gallego et al. 2017;
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2018; Santiago, 2009; Soler,
2005). En este contexto, los reportes de Mendos (2020) para la Asociacion
Internacional de Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans e Intersex ([ILGA World]
evidencian cifras y leyes en las que se ven vulnerados los derechos de estas
personas; un ejemplo de ello, es que a 2019, 6 estados miembros de la Organizacion
de las Naciones Unidas [ONU] imponen la pena de muerte a los actos sexuales
consentidos entre personas del mismo sexo y otros 5 estados en los que tal castigo es
técnicamente posible. Ademas, al menos 32 estados miembros de la ONU han
establecido disposiciones que limitan la libertad de expresion de las personas
homosexuales, incluyendo leyes de propaganda que prohiben la promocion de la
"homosexualidad" o de las relaciones sexuales "no tradicionales", asi como 41
estados establecen barreras para que las organizaciones no gubernamentales [ONG]
que trabajan en temas de orientacion sexual sean registradas o funcionen
regularmente.

Del mismo modo, segiin Colombia Diversa (2022), en el contexto
latinoamericano desde 2016 hasta 2022 se reportan 1.725 casos de personas victimas
de diferentes tipos de violencia a causa de su orientacion sexual homosexual
(amenazas, hostigamientos, violencia policial, homicidios) siendo los casos mas
alarmantes en los paises de Brasil y Colombia; frente a este Gltimo, entre los afios de
2017 a 2022 las cifras de violencia hacia personas gais y lesbianas llegaron a 1.131
victimas, de las cuales 6 se registraron en el contexto narifiense.

Es de mencionar que en el departamento de Narifio-Colombia cuya capital es
la ciudad de San Juan de Pasto, existe un panorama religioso importante y un
movimiento LGBTIQ+ en busca de ciudadania plena (Sotomayor y Quintero, 2017).
En este contexto, se han realizado avances en derechos de los grupos LGBTIQ+

(sigla utilizada para denominar de forma inclusiva a todos los individuos y a las
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comunidades que se identifican como lesbianas, gais, bisexuales, transgénero o

intersexo) (Comision Interamericana de Derechos Humanos [CIDH], 2k018),
expedicion de politicas publicas (Secretaria de Equidad de Género e Inclusion
Social, 2015), creacion de un plan de desarrollo municipal (Alcaldia Municipal de
Pasto, 2016; Consejo Municipal de Pasto, 2019), realizacion de informes (Gallego
etal. 2017) y tesis sobre el tema de orientacion sexual (Ceballos y Zambrano, 2012;
Santacruz y Vallejo, 2010), asimismo, es importante resaltar que en el afio 2014 se
cred el Observatorio de Género (Universidad de Narifio, 2020). Sin embargo, no
hay estadisticas oficiales sobre el nimero de personas homosexuales en el
departamento, debido a la falta de experiencias de medicion censal y la decision
deliberada de ciertos grupos de no responder sobre estos aspectos por criterios
relacionados con la privacidad o posicionamiento politico evidenciando que a pesar
de los avances logrados, continua latente la invisibilizacion de los grupos LGBTIQ+
(Radio Nacional de Colombia, 2018).

La situacidn anterior, puede obstaculizar el reconocimiento de la orientacion
sexual homosexual, en el cual diferentes autores han propuesto una serie de etapas y
escenarios necesarios para que se lleve a cabo (Ardila, 2007; Arguello, 2020; Moral
de la Rubia y Valle de la O, 2014; Muiioz et al. 2014; Urra, 2014; Velandia, 1999;
Zambrano et al. 2017), entre ellos destaca la definicion de Zambrano et al. (2021)
quienes lo entienden como un proceso que involucra una serie de etapas,

contemplando:
Reconocimiento y aceptacion de la homosexualidad el cual implica un proceso que
se presenta de forma unica en cada sujeto y se sigue fortaleciendo a medida que la
persona se vuelve consciente de si misma, para tomar la decision de aceptar su
orientacion sexual homosexual; reconocimiento, visibilizacion y ejercicio de
derechos de la homosexualidad el cual abarca un proceso de consolidacion de la
orientacion sexual, en el que la persona vive publicamente de acuerdo con sus
pensamientos y emociones, ejerciendo sus derechos y sintiéndose satisfecha
consigo misma; y reconocimiento familiar de la homosexualidad que hace

referencia al proceso de aceptacion y valoracion de la persona homosexual en la
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que se redefinen los vinculos familiares desde la construccion de redes de apoyo

basadas en la aceptacion, respeto y defensa de los derechos. (p.4)

Las anteriores son etapas dindmicas, que no tienen un caracter sucesivo, sino
que cada una depende del contexto y experiencia de cada persona. Cabe aclarar que
dicho proceso puede presentar barreras a causa de los prejuicios, estereotipos y
homofobia a nivel familiar, social y educativo; posiblemente relacionados con la
falta de informacion y la poca educacion sobre el tema, lo que puede mantener
latente el temor a expresar la orientacion sexual, resultando ser un factor de riesgo
que puede generar la aparicion de la homonegatividad internalizada (Galvis et al.
2020; Gonzalez y Toro, 2012; Rojas, 2019; Zambrano et al. 2019).

Referente al término de homonegatividad internalizada, diversos autores han
contribuido a la evolucion del mismo, transitando de la definicion de homofobia (la
cual tiene una connotacidn psicopatologica con componentes emocionales como la
ansiedad) a la definicion actual (Barrientos y Céardenas, 2013; Herek, 2000; Herek,
2004; Herek et al. 2009) segun la cual, la homonegatividad internalizada se
comprende como una serie de sentimientos negativos que una persona posee de si
misma por tener fantasias o deseos por relacionarse de forma intima y afectiva con
personas del mismo sexo; implicando un rechazo hacia las manifestaciones en
publico de las personas homosexuales y una imagen negativa de la homosexualidad
(Moral de la Rubia, Valle De la O y Garcia, 2013; Moral de la Rubia y Valle de 1a O,
2018; Moss, 2002).

La homonegatividad internalizada, se puede comprender a través de los
siguientes componentes tomados por Pineda et al. (2021) y establecidos
teoricamente por Herek y Glunt (1995): influencia del heterosexismo, entendiendo al
heterosexismo como un ideario que afirma un sistema de valores, creencias y
actitudes, el cual se opone a la desviacion heterosexual, intensificando el estigma
social y las diferencias de poder que lo acompafian, dotando de superioridad y
hegemonia a la heterosexualidad que se constituye en norma (Herek & Glunt, 1995;
Herek et al. 2007) y también, desde la comprension de los sentimientos negativos
(felicidad/infelicidad) hacia la propia homosexualidad entendidos como el conjunto

de sentimientos asociados a la vergiienza, asco, odio y menosprecio.



Por lo anterior, la homonegatividad internalizada puede manifestarse de
diferentes maneras, provocando dificultades en el reconocimiento de la orientacioén
sexual homosexual y en la salud mental del sujeto tales como estrés, ansiedad,
depresion e ideaciones suicidas, sentimientos de rechazo hacia si mismos, baja
autoestima y un inadecuado concepto de identidad (Ceballos et al. 2021; Chavez,
2017; Cutipa, 2018, Uribe et al. 2018); asi como dafios a la salud fisica que pueden
ser provocados por el consumo de sustancias psicoactivas, practicas sexuales sin
proteccion y la violencia en general. Frente a lo anterior, se menciona que la
internalizacion de la homonegatividad se puede presentar principalmente, debido a
una cultura heterosexista y religiosa, la cual propaga la idea de que la
homosexualidad es patologica y perversa, lo anterior posiblemente relacionado con
la generacion a la cual se pertenece de acuerdo al contexto social, politico y
economico (Caldeira et al. 2019; Newcomb y Mustanski, 2010; Pérez, 2017; Pineda,
2019; Valdez et al. 2018).

Por lo expuesto previamente, es importante trabajar el reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y la perspectiva
generacional. Frente a esta Gltima, varios autores han desarrollado algunas
explicaciones y aproximaciones en cuanto a como se puede definir y/o comprender
una generacion ( De Barbieri, 2013; Gutiérrez y Herréiz, 2009; Gutiérrez et al.
2017; Kotler y Keller, 2012; Marias, 1955; Mead,1970; Mufioz, 2011; Ortega y
Gasset, 1923; Ortega y Gasset 1970; Shibley y De Lamater, 2006; Zemke et al.
2013; The Center for Generational Kinetics, 2016) de las cuales, en el presente
estudio se destaca la perspectiva en sentido demografico por cohortes de Donati
(1999), haciendo referencia a un grupo de personas que comparten el mismo afio de
nacimiento; en este sentido Zemke, et al. (2013) y The Center for Generational
Kinetics (2016) definen cinco generaciones que componen la sociedad segun su
afio de nacimiento: Tradicionalistas o generacion silenciosa, nacidos antes de 1945,
en esta generacion se evidencian actitudes inclinadas hacia el acatamiento y
obediencia de las diferentes restricciones, entre ellas las educativas, familiares y
religiosas (Zambrano, 2022); Baby Boomers, nacidos entre 1946 y 1964 durante la

postguerra, en la cual se evidencian actitudes independientes y optimistas llevando
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a cabo luchas en pro de los derechos civiles (Zambrano, 2022); Generacion X,

nacidos entre 1965 y 1978, quienes evidencian actitudes mas liberales y de
aceptacion a la diversidad (Kotler y Keller, 2012); Generacién Y, nacidos entre
1979 y 1994, los cuales manifiestan actitudes mas liberales y abiertas que las
generaciones anteriores (Gutiérrez, Posada, Gonzales, 2017); y por tltimo la
Generacion Z, nacidos desde 1995, en la cual existe un mayor uso de la tecnologia,
facilitando actitudes de aceptacion a la diversidad (Zambrano, 2022).

Ademas, el Ministerio de Salud y Proteccion Social [Minsalud] (2022),
define tres grupos etarios que pueden complementar la comprension de las
generaciones: juventud (14 - 26 afos), adultez (27- 59 afios) y vejez (60 afios o
mas) en las cuales el significado personal y social de los individuos puede variar de

acuerdo al ciclo vital en el que se encuentren.

En coherencia con lo anterior, diferentes estudios como los de Simonetto
(2017) y Tirado (2018) han evidenciado que a lo largo del tiempo, la orientacion
sexual homosexual ha pasado por variados tipos de estigmatizacion evidenciando
formas de violencia fisica, psicoldgica y sexual; lo cual podria fundamentarse en la
creacion de leyes que han tipificado la expresion de la orientacion sexual
homosexual permitiendo métodos més extremos de castigo como la pena de muerte
(Mendos, 2020), ademas de manera historica se evidencia como en los afios 60 y 70
la poblacion homosexual fue fuertemente impactada por el VIH, recibiendo fuertes
sefalamientos al atribuirle la responsabilidad de transmision de la enfermedad
(Hammack et al. 2018). En los afios 70 y 80 la homosexualidad era patologizada
provocando angustia psicoldgica sobre la sexualidad (Hammack et al. 2018),
experimentando rechazo verbal y simbolico producidos desde una dimension social
como familiar, de amistades e incluso desde la propia poblacion gay (Alonso y
Muyor, 2020).

Cabe sefialar que lo mencionado se presenta de acuerdo con la generacion
en la cual estan inmersas las personas, asi se puede mostrar como se evidencian
practicas homofdbicas directas en tiempos pasados y menos directas o evidentes en
la actualidad. Sin embargo, un fenémeno muy preocupante que se presenta en todas

las generaciones son los homicidios, por ejemplo, Colombia Diversa (2022) ofrece
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cifras de esta situacion desde el ano 1993 hasta la actualidad. Empero, se ha

avanzado respecto al tema logrando que los estigmas hacia la homosexualidad
disminuyan, pues debe sefialarse que estos han estado siempre presentes en la
cultura occidental, radicalizados con el advenimiento de los valores judeocristianos
en las postrimerias del imperio romano y se ha mitigado en décadas recientes con la
penalizacion de la discriminacion hacia las personas homosexuales transformado
en un rechazo simbélico o sutil (Valle de la O, 2017), lo cual evidencia la
existencia de momentos histdricos importantes que han permitido dar mayor
visibilidad al tema de la sexualidad, reflejando un desarrollo en el cambio de
actitudes hacia las personas homosexuales gais y lesbianas mencionando que los
jovenes presentan actitudes menos negativas que las personas mayores (O zyurt,
Duyan, 2016).

En distintos lugares, diferentes autores (Ceballos et al. 2021; Chavez, 2017;
Cutipa, 2018; Galvis et al. 2020; Zambrano et al. 2019) se han interesado por realizar
estudios que profundizan sobre los elementos desarrollados anteriormente, por lo cual la
presente investigacion realizé una busqueda de antecedentes tanto a nivel internacional,
nacional y regional. En cuanto al reconocimiento de la orientacién sexual homosexual se
encontrd que este proceso se dificulta si el entorno tiende a ser social conservador,
sexista, homofobico y heteronormativo, evidenciando que existen barreras como la
deshonra familiar, la endodiscriminacion, los prejuicios y estereotipos, por lo cual la
construccion de una identidad sexual puede estar acompafiada de conflictos personales
generando un mayor temor de la expresion de la orientacion sexual, mas aun si se carece

de una red de apoyo.

En cuanto a la variable de homonegatividad internalizada, investigaciones
evidencian que se puede manifestar de diferentes maneras dependiendo del sexo y la
edad, generando dificultades en el bienestar del sujeto, lo cual resulta ser un factor
de riesgo para la aparicion de ideas suicidas (Bravo 2020; Caldeira et al. 2019;
Lozano et al. 2019; Pineda, 2016; Pineda, 2019; Silva et al. 2019; Valdez et al.
2018). Confirmando lo anterior y sumado a esto, la revision documental frente a la
perspectiva generacional muestra que a lo largo del tiempo la orientacion sexual

homosexual ha pasado por diferentes tipos de estigmatizacion y discriminacion,
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producidas tanto desde una dimension social como familiar, de amistades e incluso

desde la propia poblacidon gay especialmente en adultos de la tercera edad, quienes
manifiestan experimentar sefialamiento y discriminacion de tipo simbélico,
emocional verbal y fisico por parte de diferentes estamentos debido a la concepcion
de ser mayor homosexual (Arenas et al. 2019; Alonso y Muyor, 2020; Gonzales y
Toro 2012; Lépez, 2019; Ocampo, 2018; Pérez et al. 2017; Soto, 2018; Tirado, 2018;
Zambrano, 2022).

Pese a lo anterior, en la busqueda realizada se evidencia que hay un vacio de
conocimiento tanto a nivel internacional como nacional y especialmente a nivel
regional, por lo cual, se resalta la importancia de trabajar sobre el reconocimiento de
la orientacion sexual homosexual y la homonegatividad internalizada desde una
perspectiva generacional. De no profundizar en estas tematicas se corre el riesgo de
que las problematicas mencionadas se sigan manifestando en la sociedad,
perpetuando el vacio de conocimiento existente, lo cual resulta ser un tema que alin
tiene mucho camino por recorrer, razén por la cual se considera importante trabajar

en la construccion de conocimiento frente a los temas desarrollados anteriormente.

Teniendo en cuenta la existencia de patrones heteronormativos en la sociedad
es posible contribuir al enriquecimiento del conocimiento sobre este tema y asi
incrementar las bases para que posteriormente se puedan proponer estrategias
dirigidas al fortalecimiento del reconocimiento de la orientacion sexual homosexual
(Ceballos et al. 2012), encaminado a que las personas homosexuales logren avanzar
en este proceso que comprende diferentes etapas, buscando que el paso a través de
estas estén libre de prejuicios, estereotipos y homofobia; lo cual permita el sano
reconocimiento personal y social (Henrique et al. 2016).

Ademas, resulta relevante explorar como se relaciona la homonegatividad
internalizada con el reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y la
perspectiva generacional, para entender como es que ser parte de una orientacion
sexual diferente a la normativa influye en la calidad de vida de las personas y su
manera de interrelacionarse, lo cual podria prevenir las distintas formas de
manifestacion de sintomas relacionados a la homonegatividad internalizada, como lo

son problemas de salud mental, entre ellos: estrés, ansiedad, depresion e ideacion



suicida, que traen dafos al bienestar del sujeto (Valdez et al. 2018).

Asimismo, es importante tener en cuenta la perspectiva generacional ya que
la mayoria de las personas homosexuales pueden provenir de familias
heterosexuales en cuyo contexto posiblemente heterosexista y homofobico se
desarrollan actitudes y percepciones en contra de la homosexualidad; lo cual es
mayormente visible en personas que nacieron previo a los movimientos de
liberacion gay de la década del 1960 (Lopez, 2019). Dicha importancia radica en
que la perspectiva generacional es un elemento poco estudiado y al visibilizar el
tema, en futuras investigaciones se podria contribuir para que las personas
homosexuales logren evaluar su calidad de vida sin el estigma que histéricamente se
le ha asociado a su orientacion sexual logrando gozar de un buen nivel de
autoaceptacion, un sistema de apoyo social, un sentido de satisfaccion por la vida 'y
politicas publicas encaminadas a garantizar su apoyo e inclusion
(Fredriksen-Goldsen et al. 2015).

En tal sentido, frente a la relevancia social, este estudio aporta en la medida
que el conocimiento generado contribuiria a que otros profesionales puedan retomar
los resultados encontrados y asi, elaboren estrategias de promocion, prevencion e
intervencion tendientes a generar mejoras o modificaciones en algun aspecto y/o
contexto especifico aportando al bienestar fisico y mental; ademas, es conveniente
destacar el valor tedrico y metodologico de la investigacion dado que contribuye a

llenar el vacio de conocimiento que se presenta en relacion a estos temas.
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Objetivos
Objetivo General
Analizar la relacion entre el proceso de reconocimiento de la orientacion
sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y la perspectiva generacional

en personas homosexuales del departamento de Narifio.
Objetivos Especificos

Describir las propiedades psicométricas de la Escala de
Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual y la adaptacion de la
Prueba de Homonegatividad Internalizada.

Identificar las caracteristicas de la perspectiva generacional en personas
homosexuales del departamento de Narifio.

Identificar los niveles de reconocimiento de la orientacion sexual
homosexual y de homonegatividad internalizada en personas homosexuales del
departamento de Nario.

Determinar la relacion entre el proceso de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y la
perspectiva generacional en personas homosexuales del departamento de
Narifio.

Determinar la relacion entre el proceso de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual y la homonegatividad internalizada con las
caracteristicas sociodemograficas en personas homosexuales del

departamento de Narifo.
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Método

Paradigma

La presente investigacion adoptd un paradigma cuantitativo de
investigacion, en la medida en que se reflejo la necesidad de estimar las magnitudes
del reconocimiento de la orientacion sexual homosexual, la homonegatividad
internalizada y la perspectiva generacional, como temas de investigacion. El estudio
se fundamenté en la medicion de las variables para la recoleccion de datos, la cual se
llevo a cabo al utilizar procedimientos estandarizados, haciendo uso de instrumentos
adaptados en el contexto colombiano, para analizar sus resultados con métodos

estadisticos (Hernandez et al. 2014).

Tipo de Estudio
Se tuvo en cuenta un tipo de estudio descriptivo correlacional, debido a que
en un primer momento se detall el estado del reconocimiento de la orientacion
sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y la perspectiva generacional
en personas homosexuales de San Juan de Pasto, especificando las propiedades y
caracteristicas de cada una de las variables de manera independiente, conociendo la
relacion entre las mismas y su grado de asociacion (Hernandez et al. 2014).

Es de mencionar que, como aporte importante al estudio, para cumplir con el
objetivo especifico uno la investigacion contempld los elementos de tipo de estudio
instrumental, el cual se centra en asegurar que los datos obtenidos sean precisos y
confiables (Montero y Leon, 2007) al describir las propiedades psicométricas de la
Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual y la adaptacion de
la Prueba de Homonegatividad Internalizada.

Disefo
Se optd por un tipo de disefio transversal ya que se realizo la recoleccion de
datos en un solo momento (Herndndez et al. 2014), a partir de los instrumentos:
Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual, Prueba de
Homonegatividad Internalizada y Cuestionario Sociodemografico-Generacional.
Poblacion
Poblacion Universo

La investigacion fue realizada con participantes gais y lesbianas procedentes



del departamento de Narifio que cumplieron con los siguientes criterios de inclusion:
a) Ser mayores de 14 afios y b) Tener como lugar de procedencia algun municipio
del departamento de Narifio.
Muestreo

Se tuvo en cuenta un muestreo no probabilistico por conveniencia puesto
que se trabajo con aquellos participantes que cumplieron con los criterios de
inclusion mencionados anteriormente y que aceptaron ser incluidos, dado que su
eleccion no estuvo sujeta la probabilidad, sino a las caracteristicas de la
investigacion y los requerimientos de esta (Hernandez et al. 2014).

Por lo anterior, inicialmente para la etapa de prueba piloto de los
instrumentos se trabajo con 10 personas, quienes evaluaron de forma cualitativa la
pertinencia, claridad y facilidad de manejo de los instrumentos.

Para la aplicacion final de los instrumentos, se cont6 con la participacion de

161 personas procedentes de 25 municipios del departamento de Narifio,
seleccionados a través de la estrategia bola de nieve, siendo menester hacer uso de
diferentes estrategias que garantizaran una mayor difusion de la informacion
referente la naturaleza del estudio y la importancia de participar en el mismo; para lo
cual se buscd posibles participantes por medio de redes sociales (WhatsApp,
Facebook, Instagram), se establecid contacto con informantes clave, se solicito el
apoyo de diferentes medios de comunicacion y organizaciones (television, radio,
fundaciones), se visito lugares estratégicos (parques, centros comerciales) y se
asisti a eventos dirigidos a la comunidad LGBTIQ+ (simposio, feria cultural, cine
foro, emprendimientos y actos de conmemoracion), lo cual permitié convocar a
participantes que a su vez invitaban a otras personas para hacer parte del estudio.
Cabe aclarar que mancomunado a las estrategias mencionadas se realizd material
audiovisual de sensibilizacion frente a la importancia de participar en el presente
estudio el cual fue compartido junto al link del formulario.

Instrumentos

Para cumplir con los objetivos establecidos en la presente investigacion, se

utilizaron tres instrumentos en formato virtual.
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Prueba de Homonegatividad Internalizada

La Prueba de Homonegatividad Internalizada fue adaptada inicialmente por
Pineda (2016) y posteriormente utilizada por Pineda et al. (2021) en la ciudad de
Bogota, Tunja y Villavicencio, este instrumento pretende dar cuenta de la
homonegatividad internalizada a través de 2 factores: En el primer factor se
encuentran agrupados cuatro items asociados con la influencia del heterosexismo,
relacionado con “la posibilidad de cambiar la orientacion sexual”; en el segundo
factor se encuentran agrupados tres items que hacen parte de un factor individual
vinculado a sentimientos negativos (felicidad/infelicidad) hacia la propia
homosexualidad. Estos siete items mencionados puntuan entre totalmente en
desacuerdo (1) hasta totalmente de acuerdo (5), la suma del total de los items
corresponde al puntaje total, de tal forma que a mayor puntaje hay un mayor nivel de
homonegatividad internalizada (Ver anexo 1). Finalmente cabe resaltar que, en
poblacion colombiana autoidentificada como homosexual y bisexual, el cuestionario
presentd una consistencia interna adecuada con un alfa total de 0,71 arrojando una
puntuacion o= 0,84 para el factor denominado influencia del heterosexismo y a=

0,60 para del factor correspondiente a sentimientos negativos (Pineda et al. 2021).

Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual

Es un instrumento disefiado y validado en la ciudad de San Juan de Pasto,
construido en formato fisico por Ceballos et al. (2021), cuenta con 20 items, siendo 3
de ellos con sentido inverso, comprendiendo los siguientes componentes
tedricamente establecidos: reconocimiento y aceptacion de la homosexualidad,
reconocimiento, visibilizacidn y ejercicio de derechos de la homosexualidad y
reconocimiento familiar de la homosexualidad, sin embargo, cabe aclarar que
aunque los items tienden a agruparse de manera coherente con los componentes del
concepto, se encuentran estrechamente correlacionados entre si midiendo un solo
atributo (Ver anexo 2). Los items mencionados puntian entre nunca (0) hasta
siempre (4) excepto los items 6, 8 y 17 los cuales se califican de forma inversa,
interpretando los resultados de la escala como una medida unificada del
reconocimiento de la homosexualidad, por lo tanto, a mayor puntacién, mayor nivel

de reconocimiento de la homosexualidad; cabe resaltar que el instrumento cuenta
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con un alfa de Cronbach de 0,96 y adecuada validez de constructo.

Cuestionario Sociodemogridfico-Generacional

Se construy6 un cuestionario sociodemografico-generacional de tipo virtual
que permiti6 recolectar informacion referente a perspectiva generacional (edad,
fecha de nacimiento) y caracteristicas sociodemograficas (orientacion sexual,
género, lugar de procedencia, ultimo nivel educativo alcanzado y estado civil). Lo
anterior permiti6 tener un mayor conocimiento sobre la poblacion a la cual fue
dirigido el cuestionario e identificar la generacion a la cual pertenecia cada
participante teniendo en cuenta la teoria de Donati (1999), la perspectiva
generacional de Zemke et al. (2013) y The Center for Generational Kinetics (2016) y
los grupos etarios propuestos por Minsalud (2022) (Ver anexo 3).
Procedimiento

A continuacion, se describen las etapas que comprendi6 el desarrollo de la
investigacion.
Adaptacion de Instrumentos

Se hizo envio de una carta en la cual se solicitaba a los autores de las escalas
de Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual y Homonegatividad
Internalizada, el respectivo permiso para hacer uso de las mismas. Por otra parte, se
construy6 un cuestionario Sociodemografico-Generacional con el fin de recolectar
informacion referente a elementos relacionados con la perspectiva generacional y
caracteristicas sociodemograficas; ademas, el equipo investigador procedid a evaluar
la pertinencia de la aplicacion de los instrumentos en el contexto narifiense para el
cumplimiento de los objetivos y ajustarlos a un formato virtual con el fin de
garantizar el aislamiento preventivo que exigia la contingencia sanitaria COVID-19,
para lo cual se solicito la evaluacion de tres jueces expertos; Primer experto:
Psicologa de la Universidad de Narifio, Magister en Salud Publica y docente
universitaria; Segundo experto: Psicologa de la Universidad de Narifio, Magister (¢)
en Salud Mental de la Nifiez y la Adolescencia y Especialista en Gerencia Social;
Tercer experto: Psicologo de la Universidad de Narifio, Magister en Investigacion de
Mercados y Analisis de Datos, Especialista en Psicometria y docente universitario.

Una vez se contd con el aval de los jueces se procedio a realizar la prueba piloto con
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10 participantes gais y lesbianas del departamento de Narifio, en esta fase se efectio
el andlisis de las instrucciones, los items y las opciones de respuesta de forma
cualitativa a través de un cuestionario abierto en el que se solicitaba registrar la
percepcion de los participantes acerca de la claridad y contenido de los instrumentos
ademas de la viabilidad para el manejo del formato virtual

Acercamiento a los Participantes

Para llevar a cabo la investigacion se hizo uso de un formato virtual y
fisico, a este primero podian acceder los participantes a través de un link que los
remitia a un formulario de Google Forms, mientras que el segundo fue entregado
directamente a cada participante, cabe mencionar que ambos formatos estaban
divididos en cuatro partes: Consentimiento Informado, Cuestionario
Sociodemografico-Generacional, Escala de Reconocimiento de la Orientacién

Sexual Homosexual y Prueba de Homonegatividad Internalizada.

Aplicacion de Instrumentos
Para el desarrollo de la investigacion en un primer momento se llevd a cabo
la aplicacion de los instrumentos en formato virtual, sin embargo, debido a las
dificultades presentadas en el diligenciamiento oportuno de los mismos por parte de
las personas que manifestaban su compromiso para participar del estudio, se vio
necesario realizar algunas aplicaciones en formato fisico. En concordancia, el equipo
investigador logro obtener un espacio durante el desarrollo presencial de un
simposio dirigido a la comunidad LGBTIQ+ donde se entreg6 el formulario en
formato fisico a los asistentes que se identificaban como gais o lesbianas, lo cual
asegurd la participacion de las personas que manifestaban tener disposicion para ser
parte del estudio.
Andlisis de la Informacion
A continuacion, se detalla el proceso de analisis de la informacion teniendo
en cuenta cada uno de los objetivos planteados, cabe mencionar que para llevar a
cabo el proceso, se hizo uso del software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) y JAMOVI los cuales permitieron realizar los respectivos analisis

descriptivos, correlacionales e instrumentales.

Para describir las propiedades psicométricas de los instrumentos, se realizd
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una evaluacion interjueces para la validez de contenido, la cual se analiz6 mediante
el estadistico V de Aiken que permite tener en cuenta la calificacion por item, esta
valoracion podria oscilar entre 0 y 1, en el cual las puntuaciones iguales o
superiores a 0,6 indicarian un alto grado de concordancia entre jueces y llevarian a
aceptar el uso del instrumento. Posterior a la evaluacion por jueces, se procedio a
realizar una prueba piloto, en esta fase se efectuo el andlisis de las instrucciones, los
items y las opciones de respuesta de forma cualitativa a través de un cuestionario
abierto en el que se solicitaba registrar la percepcion de los participantes acerca de
la claridad y contenido de los instrumentos ademas de la viabilidad para el manejo
del formato virtual. Ademas, se establecid la confiabilidad de los instrumentos,
haciendo uso de los coeficientes Alfa de Cronbach y Omega de McDonalds, los
cuales se califican en una escala de 0 a 1 en la que una puntuacion mas cercana a 1
indicaria un alto grado de consistencia interna de los instrumentos. Posteriormente
se llevd a cabo una matriz de correlacion de la Prueba de Homonegatividad
Internalizada a través de la prueba de esfericidad de Bartlett a partir de la cual se
realizd un analisis factorial exploratorio considerando los 2 factores tomados por
Pineda et al. (2021), seguidamente fue necesario hacer un analisis factorial
confirmatorio para lo cual se aplico el modelo de maxima verosimilitud y
escalamiento robusto tomando en cuenta los pardmetros de indice de ajuste
comparativo (CFI) y el criterio de informacion de Akaike (AIC) para comparar los

modelos obtenidos.

Con el objetivo de describir las caracteristicas de la perspectiva
generacional, se realiz6 una matriz en la cual se agruparon los datos de fecha de
nacimiento y edad tanto por generaciones (Zemke et al. 2013) como por grupos
etarios (Minsalud, 2022), sefialando la moda, la frecuencia, el puntaje minimo y

maximo obtenido.

Por otra parte, para identificar los niveles de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual y homonegatividad internalizada se utilizaron los
baremos correspondientes a cada instrumento: Segun Ceballos et al. (2021) la
Escala de Reconocimiento de la Orientacién Sexual Homosexual contd con una

tabla de calificacion de 3 niveles (bajo que contemplaba los puntajes encontrados



entre 0 y 39; medio entre 40 y 53 y alto entre 54 y 80) en tanto que segun Pineda et
al. (2021) la Prueba de Homonegatividad Internalizada, cont6 con una escala de
calificacion de 3 niveles (bajo para los puntajes comprendidos entre 7 a 13; medio

entre 14 a 28 y alto entre 29 a 35).

Ademas, con el fin de determinar la relacion entre las variables y la
perspectiva generacional, en un primer momento se hizo uso de Shapiro-Wilk para
establecer la distribucion de los datos, posterior a ello se utilizd6 Spearman para
indicar la correlacion entre las variables de reconocimiento de la orientacion sexual
homosexual y la homonegatividad internalizada, mientras que en cuanto a la
relacion entre cada una de las variables con las generaciones y grupos etarios, se
utiliz6 la prueba de hipotesis Kruskal-Wallis para identificar la existencia de

diferencias, las cuales se mostrarian a través de las medianas.

Finalmente, frente a la relacion entre el proceso de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual y la homonegatividad internalizada con las
caracteristicas sociodemograficas, se realizo las pruebas de hipdtesis Kruskal-Wallis
y U de Mann-Whitney las cuales permitieron reconocer las diferencias utilizando

las medianas para identificar donde se presentaron.

Devolucion de Emergentes

Se realizara una infografia de la presente investigacion, la cual se entregara a
los participantes por medio de los contactos obtenidos y de los informantes clave.
Sumado a lo anterior se presentarad un articulo cientifico a una revista indexada, que
permita el acceso a informacion mas detallada y una mayor difusion de la
informacion.
Elementos Eticos y Bioéticos

El trabajo se enmarco en los criterios establecidos en la Ley 1090 de 2006
por la que se reglamenta el ejercicio de la profesion del psicologo a través de la cual
se dicta el codigo Deontologico y Bioético. Ademas, se tuvo en cuenta el articulo 11
de la Resolucion No. 008430 de 1993, del Ministerio de Salud de Colombia segun el
cual, esta propuesta de investigacion se considerd “sin riesgo”.

De la misma manera se acogié plenamente los principios éticos universales

de beneficencia, no maleficencia, autonomia y justicia los cuales permitieron:
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garantizar el bienestar de los participantes, preservar la vida, integridad y el buen

nombre de los mismos, evitar o disminuir el riesgo de dafio, imparcialidad en el trato
de las personas evitando prejuicios y/ o estereotipos ademads de brindar informacion
necesaria respecto a la investigacion, sus objetivos y su metodologia a través del
consentimiento informado (Ver anexo 4). Se garantiz6 la veracidad de los resultados
y transparencia en todas las etapas del proceso, aclarando que su participacion era
voluntaria y que los resultados obtenidos a partir de la informacion brindada serian

expuestos de manera global protegiendo la identidad de cada participante.



Resultados
A continuacion, se presentan los resultados de acuerdo a los objetivos

propuestos, obtenidos a partir de las 161 aplicaciones del Cuestionario
Sociodemografico-Generacional, la Escala de Reconocimiento de la Orientacion
Sexual Homosexual y la Prueba de Homonegatividad Internalizada.

Propiedades Psicométricas de los Instrumentos
Validez de contenido

Se realiz6 una busqueda de instrumentos relacionados con las variables de
estudio, frente a lo cual se encontro la Escala de Reconocimiento de la Orientacion
Sexual Homosexual (Ceballos et al. 2021) y la Prueba de Homonegatividad
Internalizada (Pineda, 2016), se establecié contacto con los autores de las mismas y
se obtuvo el respectivo permiso para su uso. Posteriormente se solicito a tres jueces
expertos la evaluacion de los instrumentos mencionados junto al Cuestionario
Sociodemografico-Generacional y el Formato Virtual de aplicacion, teniendo en
cuenta los criterios de pertinencia y claridad, una vez obtenida su respuesta se hizo
uso del analisis de V de Aiken para establecer la concordancia entre jueces
encontrando que respecto al Cuestionario Sociodemografico-Generacional se obtuvo
una V de Aiken de pertinencia y claridad que se encontraba entre los rangos de 0,66
y 1, sugiriendo que existe un alto grado de concordancia entre los jueces por lo cual

se acepto la aplicacion del cuestionario.
Tabla 1

Evaluacion interjueces del Cuestionario Sociodemografico-Generacional

Item V de Aiken
Pertinencia Claridad
(Cual es su orientacion sexual? 1 1
Lugar de procedencia 0,66 0,66
Fecha de nacimiento 1 1

Edad 0,66 1
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Género 1 0,66
Estado civil 1 1
Ultimo nivel educativo 1 0,66

En cuanto a la Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual
Homosexual, el estadistico V de Aiken arroj6 una puntuacién entre los rangos de
0,66 y 1 para pertinencia y claridad, indicando un alto grado de concordancia entre
los jueces por lo cual se acept6 la aplicacion del instrumento.

Tabla 2

Evaluacion interjueces de la Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual

Homosexual

Item V de Aiken

Pertinencia Claridad

Me siento satisfecho con las relaciones afectivas que 1 1
establezco (o que puedo establecer) como persona
con orientacion sexual homosexual

Me siento satisfecho con las relaciones 0,66 0,66
erotico-sexuales que establezco (o que puedo
establecer) como persona con orientacion sexual

homosexual.
Me siento libre de escoger a mi pareja. 1 1
Me siento satisfecho con mi orientacion sexual 1 1
homosexual.
Me siento orgulloso de mi orientacion sexual 1 1
homosexual.
Siento vergiienza por mi orientacion sexual 1 1
homosexual.
Mis amigos aceptan las decisiones que tomo 0,66 1

relacionadas con mi orientacion sexual homosexual.

Me siento diferente a los demas debido a mi 0,66 1
orientacion sexual homosexual.
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Mis amigos respetan mi orientacion sexual. 0,66 1
Me reconozco como una persona con orientacion 1 1
sexual

homosexual.

Reconozco mi orientacion sexual homosexual en 1 0,66
diferentes espacios sociales (trabajo, estudio, EPS,

justicia, etc.)

Expreso publicamente mis afectos hacia mi pareja. 1 1
Ejerzo mis derechos como persona con orientacion 1 1
sexual homosexual.

Socialmente, me comporto de acuerdo con mis 1 1
deseos y sentimientos como persona con orientacion

sexual

homosexual.

Cuento con el apoyo de personas con mi misma 1 1
orientacion sexual homosexual

Reconozco mis derechos como persona con 1 1
orientacion sexual homosexual.

Puedo hablar tranquilamente con mi familia, sin que 1 1
los temas relacionados con mi orientacidon sexual

homosexual afecten la conversacion.

Mi familia acepta mi orientacion sexual homosexual. 1 1
Mi familia apoya las decisiones que tomo 1 1

relacionadas con mi orientacion sexual homosexual

Frente a la Prueba de Homonegatividad Internalizada se encontré una V de

Aiken de pertinencia y claridad entre los rangos de 0,33 y 0,66 evidenciando un bajo

grado de concordancia entre los jueces por lo cual se vio la necesidad de hacer

ajustes para el uso del instrumento.

Tabla 3

Primera evaluacion interjueces de la Prueba de Homonegatividad Internalizada



35

item V de Aiken
Pertinencia Claridad

Si fuera posible aceptaria la oportunidad de 0,66 0,66
ser completamente heterosexual
Me gustaria que me atrajeran sexualmente 0,33 0,33
las mujeres
Si existiera una pastilla que 0,66 0,66
cambiara mi orientacion sexual me la
tomaria
La homosexualidad es una Desviacidon 0,66 0,33
Desearia ser heterosexual 0,66 0,66
Si fuera heterosexual probablemente seria 0,66 0,33
mas feliz
La mayoria de los homosexuales acaban 0,66 0,66

solos y aislados

Ante los resultados arrojados por el estadistico V de Aiken, se solicit una

nueva evaluacion por jueces de la Prueba de Homonegatividad Internalizada,

realizando ajustes en cuanto a pertinencia y claridad ademas de afiadir

“equivalencia semantica” como nuevo criterio a evaluar, encontrando resultados de

1 para la mayoria de los items a excepcion del item 4 que tuvo una puntuacion de

0,66 lo cual indic6 un alto grado de concordancia por lo cual se acepté el uso del

Instrumento.

Tabla 4

Segunda evaluacion interjueces de la Prueba de Homonegatividad Internalizada

Item Item Modificado

V de Aiken

ncia

Pertine Claridad Equivalen

cia
semantica




Si fuera posible Si fuera posible aceptaria la 1 1 1
aceptaria la oportunidad de sentirme

oportunidad de completamente atraido(a) por

ser personas de mi sexo opuesto

completamente

heterosexual

Me gustaria que Me gustaria que me atrajeran 1 1 1
me atrajeran sexualmente las personas de

sexualmente las mi sexo opuesto

mujeres

Si existiera una Si existiera una pastilla que 1 1 1
pastilla que cambiara la atraccion que

cambiara mi siento hacia personas de mi

orientacioén sexual mismo sexo me la tomaria

me la tomaria

La Sentirme atraido por personas 0,66 0,66 0,66
homosexualidad  de un mismo sexo es una

€s una enfermedad

Desviacion

Desearia ser Desearia sentirme atraido por 1 1 1
heterosexual personas de mi sexo opuesto

Si fuera Seria mas feliz si me sintiera 1 1 1
heterosexual atraido por personas de mi

probablemente sexo opuesto

seria mas feliz

La mayoria de los La mayoria de las personas 1 1 1

homosexuales
acaban solos y
aislados

que se sienten atraidos por
personas de su mismo sexo
acaban solas y aisladas

Finalmente, respecto a la pertinencia del formato virtual, se obtuvo una V

de Aiken de 1, evidenciando un alto grado de concordancia entre los jueces por lo

cual se aceptd su uso.

Tabla 5

Evaluacion interjueces del formato de aplicacion virtual
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Aspecto Por Evaluar V de Aiken
Pertinencia
Plataforma utilizada para la aplicacion de 1

los instrumentos psicoldgicos.

Formato utilizado en la plataforma para la 1
aplicacion de los instrumentos

psicologicos.

Elementos gramaticales, tipograficos y 1

ortograficos en la presentacion de las
instrucciones y los items.

Es posible agregar otros aspectos que 1
consideren pertinentes.

En lo que respecta a la prueba piloto, se observo que en relacion a la
claridad de los items y la informacién brindada tanto en el Cuestionario
Sociodemografico- Generacional como en la Escala de Reconocimiento de la
Orientacion Sexual Homosexual y la Prueba de Homonegatividad Internalizada, los
participantes manifestaron que las instrucciones, las formas de respuesta y las
acciones que debian llevar a cabo para diligenciar el formulario fueron claras, razoén

por la cual no se presentaron sugerencias ante los mismos.

En relacién al contenido de la Escala de Reconocimiento de la Orientacion
Sexual Homosexual y la Prueba de Homonegatividad Internalizada, los
participantes manifestaron compresiones adecuadas sobre los instrumentos por lo
cual se conservaron sin realizar cambio alguno, sin embargo, en cuanto al
Cuestionario Sociodemografico-Generacional especificamente en la pregunta que
indagaba sobre el municipio actual de residencia, se sugiri6 agregar el municipio de
La Unién debido a que no se encontrd en el formulario, por lo cual se atendio a
dicha observacion.

Frente a la viabilidad para el manejo del formato virtual, los participantes
expresaron que cada parte de este (consentimiento informado, Cuestionario

Sociodemografico-Generacional, Escala de Reconocimiento de la Orientacién



Sexual Homosexual y Prueba de Homonegatividad Internalizada) se presentaron en
un orden facil de manejar, comprensivo y coherente. Sumado a lo anterior se resaltan
ventajas en cuanto al desarrollo de los instrumentos en formato virtual debido a que
les permiti6 disponer de privacidad, espacio y tiempo adecuado para responder la
prueba.
Confiabilidad

En el presente estudio se utilizaron los estadisticos Alfa de Cronbach y
Omega de McDonald para indicar la fiabilidad de los instrumentos, en cuanto a la
Prueba de Homonegatividad Internalizada se encontrd una adecuada fiabilidad tanto

para la escala total como para las subescalas.
Tabla 6
Confiabilidad de la Prueba de Homonegatividad Internalizada

Prueba de Cronbach's a McDonald's ®
Homonegatividad
Internalizada
Influencia del 0,733 0,752
heterosexismo
Sentimientos negativos 0,750 0,770
Escala total 0,853 0,859

Respecto a la Escala unifactorial de Reconocimiento de la Orientacion
Sexual Homosexual, se obtuvo una adecuada confiabilidad.

Tabla 7

Confiabilidad de la Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual

Homosexual

Escala de Cronbach's a McDonald's ®

Reconocimiento de la
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Orientacion Sexual
Homosexual

Escala total 0,88 0,88

Analisis Factorial de la Prueba de Homonegatividad Internalizada

Con el fin de evaluar la pertinencia de realizar el analisis factorial, se llevo a
cabo una matriz de correlacion de la Prueba de Homonegatividad Internalizada a
través de la prueba de esfericidad de Bartlett, obteniendo un Chi cuadrado de Prueba
de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 491,057 y un nivel de significancia
de 0,000 y del indice Kaiser Meyer Olkin (KMO) de 0,844, valores que seiialan la
pertinencia de realizar un analisis factorial.

Teniendo en cuenta lo anterior, se realizo el analisis factorial exploratorio
considerando los 2 factores tomados por Pineda et al. (2021) y establecidos
teoricamente por Herek y Glunt (1995) a) influencia del heterosexismo y b)
sentimientos negativos. Asi el andlisis factorial del eje principal reportd dos factores
que explican el 57,8 de la varianza de la prueba. De igual forma, se identifico que el
85% de los items cargaron en un factor, mientras que el 15% cargaron en el otro
factor, lo que segun el criterio de Scholz, et al. (2002), al no cargar mas de tres
reactivos por factor, no se puede establecer la dimensionalidad del instrumento, por
lo tanto se reporta un solo factor de homonegatividad internalizada.

Tabla 8

Analisis factorial exploratorio

Item Factor

Influencia del Sentimientos
heterosexismo negativos

5 ,822
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2 , 784
6 7157
3 , 754
1 ,648 -,532
7 ,548
4 ,502

Dado que en el presente ejercicio se identifico una estructura unifactorial de
la prueba de homonegatividad, que contrasta con la estructura de dos factores de
Pineda (2011), se opto por la realizacioén de un analisis factorial confirmatorio para
evaluar ambos modelos. Se aplico el modelo de maxima verosimilitud y
escalamiento robusto, recomendado para datos que no se distribuyen de manera
normal. Se tomaron en cuenta los pardmetros de indice de ajuste comparativo (CFI),
el indice de ajuste de no normalidad (NNFI) (> .90 es adecuado; > .95 es 6ptimo), el
error de aproximacion cuadratico medio (RMSEA) (< .1 ajuste marginalmente
aceptable) y el valor medio cuadratico de los residuos de las covarianzas (SRMR) (<
.08 es adecuado; < .05 es 6ptimo); también se valord el criterio de informacion de
Akaike (AIC) para comparar los modelos obtenidos, siendo mejor el de menor valor.
En la tabla XX se presentan los valores encontrados para cada modelo:

Tabla 9

Analisis factorial confirmatorio.

Estadistico Modelo de 2 dimensiones Modelo
unidimensional

CFI1 0,540 0.88
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NNFI 0,310 0,824
RMSEA 0,314 0,159
SRMR 0,285 0,066
AKAIKE 340,982 3236,513
X*/df 16,8 5

Se observa que el modelo unidimensional posee buenos indicadores de
ajuste, y aunque el RMSEA se encuentra por encima del limite sugerido, todos los
demas parametros se encuentran dentro de lo aceptable, mientras que todos los
pardmetros del modelo bidimensional se encuentran fuera de lo aceptable. Con tal
consideracion, se procedio a realizar un diagrama de trayectoria para identificar los

errores de medida y pesos factoriales. Los resultados se muestran en la figura 1
Figura 1

Diagrama de trayectoria - CFA

Se identifican que los valores lambda, los cuales son indicadores de la fuerza
de la relacion entre la variable observada y el factor latente, se encuentran en niveles

moderados (siendo el menor 0,48) y fuertes. Esto indica que todos los items poseen
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una buena asociacion con el constructo de homonegatividad.
Caracteristicas Sociodemograficas de la Muestra

El estudio fue realizado con 161 personas, contando con un 68,9% de
participantes gais (n:111) y un 31,1% de participantes lesbianas (n:50). Frente al
lugar de procedencia se contd con la participacion de personas oriundas de 25
municipios del departamento de Narifo, destacando el municipio de Pasto con una
participacion de 96 personas correspondientes al 59,6%.

Tabla 10

Descripcion del lugar de procedencia

Lugar de Procedencia

Frecuencia Porcentaje
Pasto 96 59,6
Alban 1 ,6
Ancuya 1 ,6
Arboleda 3 1,9
Consaca 2 1,2
Cérdoba 1 ,6
Cumbal 2 1,2
Cumbitara 1 ,0
El Pefiol 1 ,0
El Tambo 2 1,2
El Tablon de Gémez 1 ,0
Guachucal 3 1,9
Guaitarilla 2 1,2
Iles 1 ,6
Ipiales 8 5,0
La Cruz 3 1,9
La Florida 1 ,6
La Union 18 11,2
Los Andes Sotomayor 2 1,2
Policarpa 1 ,6
Pupiales 1 ,6
San Bernardo 1 ,6
Taminango 2 1,2
Tumaco 1 ,6
Thaquerres 6 3,7

Total 161 100,0




Correspondiente al género, se encontré que la mayoria de los participantes
se identifico con el género masculino correspondiendo a un 62%.

Tabla 11

Descripcion del género

Genero Frecuencia Porcentaje
Femenino 49 30,4
Masculino 100 62,1
No binario 11 6,8
Otro 1 ,6
Total 161 100,0

En cuanto al estado civil, los resultados arrojaron que la mayor frecuencia
de participantes refiere estar solteros lo cual corresponde al 87% de la poblacion.

Tabla 12

Descripcion del estado civil

Estado civil

Frecuencia Porcentaje
Soltero 140 87,0
Uniodn Libre 20 12,4
Viudo 1 ,6
Total 161 100,0

Frente al nivel educativo, se puede observar que la mayor frecuencia de
participantes manifestd contar con secundaria como ultimo nivel educativo

alcanzado, representando el 42,2%.

Tabla 13

Descripcion de ultimo nivel educativo alcanzado

Ultimo nivel

i Frecuencia Porcentaje
educativo
alcanzado
Ninguno 1 ,0
Primaria 1 ,6
Secundaria 68 42,2

Técnico 34 21,1
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Tecnodlogo
Profesional
Especialista
Total

15 9,3
37 23,0
5 3,1
161 100,0

Caracteristicas de la Perspectiva Generacional

En cuanto a la fecha de nacimiento, se obtuvo la participacion de personas

nacidas entre los afios 1935 y 2007, encontrando mayor frecuencia en las personas

que refirieron como fecha de nacimiento el afio 2000, lo cual corresponde al 13,7%.

Ademas, en lo referente a la edad se obtuvo una participacion de personas

comprendidas entre las edades de 15 y 87 afios, encontrando la mayor participacion

en personas de 22 afios lo cual corresponde al 11,8%.

Tabla 14

Descripcion de generacion y grupo etario a partir de la fecha de nacimiento y edad
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Fecha de
Generacion Grupo nacimien
etario to Edad Frecuencia Porcentaje
Tradicional Vejez 1935 87 1 ,6
istas
Baby 1958 64 1 ,6
Boomers
Generacion Adultez 1965 57 1 ,0
X 1977 45 2 1,2
Generacion 1979 43 1 ,0
Y 1980 42 1 ,6
1981 41 1 ,6
1984 38 1 ,6
1985 37 1 ,6
1987 35 1 ,6
1988 34 1 ,6
1989 33 2 1,2
1990 32 3 1,9
1991 31 5 3,1
1992 30 3 1,9
1993 29 5 3,1
1994 28 4 2,5
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Generacion 1995 27 5 3,1
Z Juventud 1996 26 4 2,5
1997 25 9 5,6
1998 24 19 11,8
1999 23 12 7,5
2000 22 22 13,7
2001 21 16 9,9
2002 20 9 5,6
2003 19 12 7,5
2004 18 7 4,3
2005 17 5 3,1
2006 16 6 3,7
2007 15 1 ,6
Total 161 100,0

Niveles de Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual y de

Homonegatividad Internalizada

En el presente estudio, el puntaje promedio obtenido en la Escala de

Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual fue de 58,78 mostrando que

existe un alto nivel de reconocimiento, lo cual se asocia con un adecuado apoyo

social y salud mental, promoviendo un estado de bienestar. A continuacion, se

describen a mayor detalle los resultados obtenidos en el instrumento

Tabla 15

Niveles, frecuencias y porcentajes de la Escala de Reconocimiento de la

Orientacion Sexual Homosexual

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 15 9,5
Medio 29 17,9
Alto 117 72,6
Total 161 100,0

En cuanto a la Prueba de Homonegatividad Internalizada, el puntaje

promedio fue de 14,84 evidenciando que existe un nivel medio de

homonegatividad, lo cual podria indicar la presencia de algunos sentimientos
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negativos hacia la propia orientacioén sexual homosexual debido al posible arraigo a

los roles de género provenientes de un contexto heterosexista. A continuacion, se
describen a mayor detalle los resultados obtenidos en el instrumento.

Tabla 16

Niveles, frecuencias y porcentajes de la Prueba de Homonegatividad Internalizada

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 77 47.8
Medio 80 49,6
Alto 4 2,4
Total 161 100,0

Relacion entre el Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual, la
Homonegatividad Internalizada y la Perspectiva Generacional

Para establecer la correlacion entre las variables denominadas
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y homonegatividad
internalizada, en un primer momento se realiz6 la prueba de normalidad de Shapiro-
Wilk, encontrando como resultado un valor p < 0,001 en las dos escalas sugiriendo
que los datos no se distribuyen de manera normal. En razén a ello, se uso el célculo
de correlacion de Spearman el cual dio un puntaje de -0,334 *** indicando que
existe una relacion inversa, significativa y media entre las variables.

Para el caso de reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y el
grupo etario, se identificd que existen diferencias dado que la prueba de
Kruskal-Wallis arroj6 un valor p de 0,022. En razén a lo anterior, se procedio a
realizar una comparacion entre parejas, encontrando que las diferencias se
presentaron entre los grupos de jovenes y adultos, los cuales obtuvieron una mediana
de 57 y 64 respectivamente, indicando que existe mayor reconocimiento en adultos.
Tabla 17
Diferencias entre el nivel de reconocimiento de la orientacion sexual entre parejas

de grupos etarios

Parejas P

Juventud Adultez 0,016




Juventud Vejez 0,898

Adultez Vejez 0,998

Referente a la relacion entre reconocimiento de la orientacion sexual
homosexual y la perspectiva generacional, la prueba de hipotesis Kruskal-Wallis
evidencio que existen diferencias entre las generaciones ya que arrojo un valor p de
0,013. En este sentido la tabla descriptiva de medianas para cada caso indica que
existe mayor reconocimiento en la generacion Baby Boomers y un menor
reconocimiento en la generacion Tradicionalista.

Tabla 18
Diferencias en el nivel de reconocimiento de la orientacion sexual homosexual

entre generaciones

Fecha de nacimiento Total
ROSH
Mediana Generacion Z 60.0
Generacion Y 65.0
Generacion Tradicionalista 45.0
Generacion Baby boomers 79.0
Generacion X 71.0

Por otra parte, en cuanto a la homonegatividad internalizada y los grupos
etarios, se encontrd que no hay relaciéon dado que el valor p en la prueba de
Kruskal-Wallis es igual a 0,289 lo cual indica que no existen diferencias
significativas.

Sin embargo, frente a la relacion entre homonegatividad internalizada y la
perspectiva generacional, la prueba de hipotesis Kruskal-Wallis evidencio que
existen diferencias entre las generaciones ya que arrojo un valor p de 0,018. En este
sentido la tabla descriptiva de medianas para cada caso indica que existe mayor nivel
de homonegatividad internalizada en la generacion tradicionalista y un menor nivel
en las generaciones X y Baby Boomers.

Tabla 19

Diferencias en el nivel de homonegatividad internalizada entre generaciones
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Fecha de nacimiento Total HI
Mediana Generacion Z 14.0
Generacion Y 13.0
Generacion Tradicionalista 32.0
Generacion Baby boomers 7.0
Generacion X 7.0

Relacion entre el Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual, la
Homonegatividad Internalizada y las Caracteristicas Sociodemograficas de la
Muestra

Para establecer la relacion entre las variables del estudio con las
caracteristicas sociodemograficas, se realizaron analisis no paramétricos dado que
las mismas no se comportaron de manera normal (valor p <0,001). A continuacion,
se presenta la relacion de los resultados obtenidos en la Escala de Reconocimiento
de la Orientacion Sexual Homosexual y la Prueba de Homonegatividad
Internalizada con las caracteristicas sociodemograficas, encontrando que frente a las
preguntas relacionadas con lugar de procedencia, género y tltimo nivel educativo
alcanzado, no existen diferencias estadisticamente significativas que guarden
relacion con las variables de estudio.

Tabla 20

Preguntas sin diferencia significativa en la relacion entre el reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y las

caracteristicas sociodemogrdficas
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Homonegatividad Reconocimiento de la
Caracteristicas Internalizada Orientacion Sexual
Estadistico sociodemograficas Homosexual
P P
Lugar de procedencia 0,663 0,228
Kruskal Género 0,072 0,055

-Wallis
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Ultimo nivel 0,769 0,217

educativo alcanzado

Por otra parte, en cuanto la pregunta de estado civil se encontraron
diferencias en relacion al reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y la
homonegatividad internalizada, mientras que, frente a la pregunta de orientacion
sexual unicamente hubo diferencias significativas relacionadas con la variable de
homonegatividad.

Tabla 21

Preguntas con diferencia significativa en la relacion entre el reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual, la homonegatividad internalizada y las

caracteristicas sociodemograficas

Homonegatividad Reconocimiento de la
Caracteristicas Internalizada Orientacion Sexual
Estadistico sociodemograficas Homosexual
Tamano
del Tamafio del

P efecto P efecto
U de Orientacion sexual 0,023 0,224 0,33 0,0944
Mann-Whit 9
ney
Kruskal-Wal g 40 civil 0,42 0,0397 0,01 0,054
lis 2

En cuanto a la pregunta que indagaba sobre el estado civil relacionada con
la variable de reconocimiento de la orientacion sexual homosexual, se encontrd que
existen diferencias significativas entre personas solteras y union libre, por otra
parte, en cuanto al estado civil relacionado con la variable de homonegatividad
internalizada se encontrd que no hay diferencias significativas entre las parejas

comparadas.
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Tabla 22

Diferencia en los niveles de reconocimiento y homonegatividad en la comparacion

por parejas de estado civil

Homonegatividad Reconocimiento de la
Comparaciones entre parejas Internalizada orientacion sexual homosexual
P P
Soltero U. Libre 0,149 0,018
Soltero Viudo 0,205 0,480
U. Libre Viudo 0,214 0,382

En lo que respecta al estado civil relacionado con la variable de
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual, se encontrd que la mediana
mas alta es de union libre, por otra parte, en cuanto a homonegatividad internalizada
se evidencid que la mediana maés alta es de personas con estado civil viudo, aunque
es importante referir que en este caso, solo una persona corresponde a dicho estado
civil.

Tabla 23
Mediana de los niveles de reconocimiento y homonegatividad en la pregunta de
estado civil

Reconocimiento de la orientacion

Estado civil Homonegatividad Internalizada  sexual homosexual

Mediana Mediana
Soltero 14.0 60,0
Uniodn Libre 11.5 67,0
Viudo 32.0 45,0

Finalmente, respecto a la orientacion sexual, se encontr6 que el nivel de
homonegatividad internalizada es mas alto en gais que en lesbianas, sin embargo,

es importante tener en cuenta que el tamafio del efecto identificado es pequeio, por



Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual, Homonegatividad Internalizada y Perspectiva

Generacional
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lo cual la magnitud de las diferencias es baja. Los resultados descriptivos se

encuentran a continuacion.
Tabla 24
Diferencias en el nivel de homonegatividad internalizada relacionadas con

orientacion sexual

Grupo Mediana Tamafio del
efecto
Total Gay 14,0 0,617
homonegativid
ad

Lesbiana 12,5 0,772




Discusion

La orientacion sexual es comprendida como la capacidad que tiene cada
persona de sentir una profunda atraccién emocional, afectiva y sexual hacia
miembros del sexo o género opuesto (heterosexualismo), de ambos sexos 0 géneros
(bisexualismo) o del mismo sexo o género (homosexualismo) (Gallego et al. 2017,
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2018; Soler, 2005). Frente a
esta ultima clasificacion, de acuerdo al sistema hetero patriarcal en el cual esta
inmersa la sociedad actual, se evidencia que la poblacion de orientacion sexual
homosexual ha sido victima de la vulneracion de sus derechos, lo cual se refleja a
través de cifras de amenazas, hostigamientos, violencia policial y homicidios
(Colombia Diversa, 2022); ademas de leyes que imponen la pena de muerte a los
actos sexuales consentidos entre personas del mismo género, disposiciones que
limitan la libertad de expresion, barreras en cuanto al registro y funcionamiento de
las organizaciones no gubernamentales que trabajan en estos temas, entre otras
(ILGA World, 2019).

Para describir las propiedades psicométricas de la Escala de Reconocimiento
de la Orientacion Sexual Homosexual y la adaptacion de la Prueba de
Homonegatividad Internalizada, inicialmente se realizo la validez de contenido de
los instrumentos en formato virtual a través de la evaluacion por jueces, obteniendo
una V de Aiken que oscilaba entre 0,66 y 1 indicando la existencia de un alto grado
de concordancia entre los expertos, posteriormente se realizo la prueba piloto
mostrando que los participantes contaron con la claridad, comprension y facilidad
para responder los instrumentos en formato virtual, demostrando que los mismos
contaron con una adecuada validez de contenido, la cual segin lo expresado por
Garcia (2002) y Aliaga (2006), permite evaluar si la muestra seleccionada es
pertinente y representativa, ademas de reconocer si los elementos de la prueba son
los adecuados para garantizar una medicion precisa de lo que se pretende medir.
Sumado a lo anterior, durante la prueba piloto, los participantes resaltaron ventajas
en cuanto al desarrollo de los instrumentos en formato virtual debido a que les
permitid disponer de privacidad, espacio y tiempo adecuado para responder la

prueba, siendo coherente con Carrillo (2021) quien en su estudio encontr6 que los
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test informatizados han mostrado ventajas significativas en comparacion a los
formatos tradicionales de lapiz y papel, destacando importancia de garantizar la
validez y fiabilidad en ambos formatos.

Para determinar la confiabilidad, se utilizaron los estadisticos Alfa de
Cronbach y Omega de McDonald, tanto en la Prueba de Homonegatividad
Internalizada como en la Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual
Homosexual, obteniendo un valor de 0,85 y 0,88 respectivamente indicando una
adecuada confiabilidad, lo cual, segin Quero (2010) demuestra que los instrumentos
son coherentes y consistentes con sus items y la poblacion evaluada.

Ademas, se realizd un andlisis factorial confirmatorio, encontrando que la
prueba tiene un comportamiento unifactorial, por lo tanto, de acuerdo a las
aplicaciones encontradas en el presente estudio, la homonegatividad internalizada
no tiene dos factores distintos como lo plante6 Pineda (2016) teniendo en cuenta la
definicion tedrica de Herek y Glunt (1995), lo que probablemente podria significar
que los dos factores originales no son tan distintos como se pensaba inicialmente,
puesto que la presencia de sentimientos negativos puede ser el resultado de la
influencia del heterosexismo, dado que este ultimo hace referencia a un sistema de
creencias que privilegia la heterosexualidad y margina, discrimina y/o estigmatiza a
las personas que no se identifican como heterosexuales (Colina, 2016). Lo anterior,
contribuye a la presencia de sentimientos negativos, como la ansiedad, la depresion,
el estrés, baja autoestima, la vergiienza, la culpa y el aislamiento social (Chavez,
2017; Cutipa, 2018, Ceballos et al. 2021).

Por otra parte, la investigacion evidencid que los participantes cuentan con
un nivel alto de reconocimiento, lo cual se asocia con un adecuado apoyo social y
salud mental contribuyendo a generar un estado de bienestar, tal como lo expresan
Ceballos et al. (2021) destacando que un nivel alto de reconocimiento de la
orientacion sexual promueve la salud mental en gais y lesbianas. De la misma
manera, Chavez (2017) manifiesta que un adecuado reconocimiento puede mostrar
un apoyo familiar, aceptacion por parte de las figuras que son trascendentales para
cada individuo, un apropiado concepto de autoestima, identidad y sentido de

pertenencia. Ademads, Galvis et al. (2020) encontraron un bajo reconocimiento de la
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expresion de la orientacion sexual homosexual debido a la deshonra familiar y la

endodiscriminacion, lo cual evidencia que las situaciones de estigma 'y
discriminacién tienen un efecto negativo en la expresion de la orientacion sexual.
Igualmente, Cutipa (2018) encontrd estigmatizacion e invisibilizacion de la
expresion sexual homosexual debido a un entorno social conservador, sexista,
homofdbico y heteronormativo que se transmite por medio de la familia; generando
la construccion de una identidad sexual mediada por un conflicto personal que puede
ser muy intenso, variado o ambivalente. Asimismo, Zambrano et al. (2019)
identificaron dificultades a lo largo del proceso de reconocimiento como prejuicios,
estereotipos y homofobia a nivel familiar y social, lo que conlleva al ocultamiento de
la orientacion sexual homosexual. Cabe aclarar que pese a que el estudio fue
realizado en un contexto donde confluye lo cultural y simbdlico de la religiosidad
con los discursos de una ciudadania plena que exige el movimiento LGBTIQ+
(Sotomayor y Quintero, 2017), en el cual se legitima la violencia a partir de
preceptos religiosos e ideoldgicos (Foucault, 2007) en la presente investigacion, la
variable de reconocimiento de la orientacion sexual homosexual no se vio afectada
dado que en general, los participantes tuvieron un nivel alto de reconocimiento.

Acerca de la homonegatividad internalizada, los resultados mostraron que los
participantes cuentan con un nivel medio de esta variable, lo cual sefala la presencia de
algunos sentimientos negativos hacia la propia orientacion sexual homosexual y un
posible arraigo a los roles de género provenientes de un contexto heterosexista; de la
misma manera, Bravo (2020) encontrd que se puede presentar la internalizacioén de ideas
heteronormativas provenientes de las mismas relaciones interpersonales, obstaculizando
la aceptacion de la pertenencia a una minoria sexual, lo cual segin Lozano et al. (2019)
podria indicar un riesgo de presentar depresion y consumo de alcohol.

Ademas, Pineda (2019) evidencid la presencia de homonegatividad internalizada
en una muestra colombiana, resultando ser un factor de riesgo para la manifestacion de
ideas suicidas, pues quienes obtuvieron altas puntuaciones en su investigacion tuvieron el
doble de riesgo en comparacion con quienes obtuvieron bajas puntuaciones. Resultados
similares fueron obtenidos por Moral de la Rubia y Valle de la O (2018) quienes

identificaron una puntuacién de la presencia de homonegatividad internalizada
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ambivalente que oscila entre el rechazo y la aceptacion. Lo anterior demuestra como la

homonegatividad internalizada puede manifestarse de diferentes maneras, provocando
dificultades tales como estrés, ansiedad, depresion e ideaciones suicidas, sentimientos de
rechazo hacia si mismos, baja autoestima, un inadecuado concepto de identidad, entre
otros, que traen dafios al bienestar del sujeto (Chavez, 2017; Cutipa, 2018, Ceballos et al.
2021) lo cual demuestra la importancia de trabajar en pro de la salud mental de personas
de orientacion sexual homosexual, pues cabe aclarar que no es la orientacion sexual en si,
sino la discriminacion y estigmatizacion lo que puede generar malestar a lo largo de la
vida, entendiendo a la salud mental como el bienestar de las personas en todas sus
dimensiones (Céceres et al. 2013).

Frente a la relacion del reconocimiento de la orientacion sexual homosexual, la
homonegatividad internalizada y la perspectiva generacional, en primera instancia se
calculd la correlacion entre las variables de reconocimiento de la orientacion sexual
homosexual y la homonegatividad internalizada obteniendo una correlacion de Spearman
de -0,334*** indicando que existe una correlacion media, inversa y significativa, por lo
tanto en primer lugar, lo anterior podria sugerir que los instrumentos no necesariamente
miden completamente el constructo, lo que implica que probablemente aunque ambas
variables tienen vinculos con el concepto de orientacion sexual homosexual, cada una,
profundiza en diferentes dimensiones que componen al mismo, dado que mientras la
Prueba de Homonegatividad Internalizada explora aspectos inicamente a nivel personal
(relacionados con la dimension emocional) (Pineda, 2016), la Escala de Reconocimiento
de la Orientacidon Sexual Homosexual examina en su conjunto aspectos tanto a nivel
personal, social y familiar (relacionados con la dimension emocional, erdtica, sexual y
afectiva) (Ceballos et al. 2021). Y en segundo lugar, la correlacion inversa indica que
posiblemente a mayores niveles de reconocimiento, existen menores niveles de
homonegatividad, lo cual es coherente con los hallazgos de Pineda et al. (2021) quienes
encontraron que la homonegatividad internalizada esta negativamente asociada a la
autoidentificacion con la homosexualidad, ademas los postulados tedricos de Moral de la
Rubia, Valle de la O & Garcia (2013) mencionan que la variable de homonegatividad
internalizada esté significativamente correlacionada con la orientacion sexual

autodefinida. En este sentido Vargas et al. (2003) encontraron que a mayor aceptacion
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con la orientacion sexual homosexual existe menor homonegatividad internalizada;

siendo congruente con Herek et al. (2009) quienes refieren que es importante trabajar en
elementos que hacen parte de la homonegatividad internalizada para aceptar plenamente
la autoidentificaciéon como homosexual, esto debido a que segun Zambrano et al. (2017)
la “homofobia internalizada” se relaciona con un bajo reconocimiento de la orientacion
sexual homosexual, afectando la salud fisica y mental debido a una serie de actitudes
negativas respecto a la propia sexualidad.

Posteriormente, en cuanto a la posible relacion entre la variable de
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y grupo etario se encontrd que
existen diferencias entre los grupos de jovenes (1996-2008) y adultos (1963-1995), los
cuales obtuvieron una mediana de 57 y 64 respectivamente, indicando que existe mayor
reconocimiento en adultos, lo cual es coherente con Marshal et al. (2011) y Quiroga y
Gomez (2021) quienes refieren que a medida que las personas homosexuales crecen es
mas probable que vayan aceptando su orientacion homosexual sin tanto temor como lo
sentian cuando eran mas jovenes. Y en cuanto a la posible relacion entre la variable de
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y la perspectiva generacional se
encontraron diferencias entre las generaciones, mostrando un menor nivel de
reconocimiento en la generacion Tradicionalista (antes de 1945), lo que concuerda con
Mendos (2020) quien sefiala que las generaciones mas antiguas crecieron en ambientes
con castigos mas severos, incluyendo la pena de muerte. Ademas, en la década de 1960 y
1970, la poblacion homosexual fue duramente afectada por el VIH y culpabilizada por su
transmision. En esa misma época, la homosexualidad fue considerada como una
enfermedad experimentando rechazo desde la sociedad, la familia y la propia comunidad
gay (Alonso y Muyor, 2020; Hammack et al. 2018).

Ademas, no se encontro relacion entre la variable de homonegatividad
internalizada y grupo etario dado que no hay diferencias significativas, en razon a ello, no
se puede afirmar que las personas pertenecientes al grupo etario vejez sean
necesariamente quienes presenten mayores niveles de homonegatividad en comparacion
con los jovenes o a la inversa, indicando que solamente la edad de una persona no parece
influir significativamente en su nivel de homonegatividad internalizada, posiblemente

debido a que existen otros factores que influyen en la aparicion de la misma, tal como lo
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mencionan Chavarria y Oviedo (2021). Aunque, cabe sefialar que Moral de la Rubia y

Valle de la O (2018) encontraron mayor homonegatividad internalizada en adolescentes
tardios y menos homonegatividad en personas mayores, en este mismo afio Valdez et al.
(2018) evidenciaron una relacion negativa entre edad y homofobia internalizada, lo que
indicé que a mayor edad menor presencia de homofobia internalizada, lo cual es
coherente con Pineda et al. (2021) quienes afirman que la homonegatividad internalizada

estd asociada significativamente con la edad.

Y en cuanto a la posible relacion entre la variable de homonegatividad
internalizada y la perspectiva generacional, se encontrd que existen diferencias entre las
generaciones, indicando que existe mayor homonegatividad internalizada en la
generacion Tradicionalista (antes de 1945), lo cual concuerda con Mendos (2020) y
Hammack et al. (2018) quienes refieren que en épocas pasadas existian normas sociales
y culturales sobre la orientacion sexual que eran mas restrictivas que en la actualidad,
ademas la homosexualidad era vista como una enfermedad mental y estaba penalizada en
muchos paises, lo que contribuy¢ a la discriminacion y exclusion de las personas
LGTBQ+ lo cual, se radicalizé con el advenimiento de los valores judeocristianos en las
postrimerias del imperio romano (Valle de la O, 2017), en este sentido, las personas que
crecieron en estos entornos donde tales ideas estaban mas arraigadas, han internalizado
actitudes de rechazo y discriminacion.

Por otra parte, respecto a la relacion entre la variable de reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual con las caracteristicas sociodemograficas de la muestra,
se encontr6 que frente a lugar de procedencia, al analizar los municipios del
departamento de Narifio agrupados por subregiones, en general, los participantes se
encuentran en un nivel alto de reconocimiento indicando que no existen diferencias
estadisticamente significativas; posiblemente debido a que el contexto narifiense ha
contado con avances en cuanto a politicas publicas, planes de desarrollo municipal,
creacion de organizaciones, trabajos investigativos, entre otros (Alcaldia Municipal de
Pasto, 2016; Ceballos y Zambrano, 2012; Erazo, 2019; Santacruz y Vallejo, 2010;
Secretaria de Equidad de Género e Inclusion Social, 2015; Sotomayor y Quintero, 2017;
Universidad de Narifio, 2020) lo cual podria facilitar un entorno menos hostil. En este

sentido Oviedo (2021), Rodriguez y Sendoya (2021) y Segura (2015) afirman que el
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contexto social y cultural tiene gran influencia en el proceso de reconocimiento de la

orientacion sexual homosexual.

En relacion con el reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y el dato
sociodemografico género, se observa que no hay diferencias estadisticamente
significativas, sugiriendo que probablemente no existe una relacion evidente, ya que el
proceso de reconocimiento se experimenta a nivel personal, en el que el individuo debe
enfrentar multiples circunstancias personales y sociales, resultando ser independiente del
género al que se pertenezca, lo cual se podria relacionar con los resultados de Urra (2014)
quien menciona que en los procesos de autoidentificacion de la orientacion homosexual
no existen diferencias de sexo o género. Sin embargo, estos resultados difieren con los
hallazgos de Jiménez y Romero (2014) quienes encontraron que existe una mayor
dificultad en personas de género masculino para revelar la orientacién sexual
homosexual. En este mismo sentido, Moral de la Rubia y Valle de la O (2018) refirieron
que en su estudio los hombres promediaron mas alto en la puntuacion total de los factores
de rechazo de la manifestacion publica de la homosexualidad, debido a la existencia de
valores heterosexistas mas severos en su género. Por otra parte, segin Silva (2018) existe
una dificultad para el reconocimiento de la orientacion sexual homosexual tanto en

hombres como en mujeres.

Frente a la variable de reconocimiento de la orientacion sexual homosexual y el
dato sociodemografico nivel educativo, los resultados muestran que no hay diferencias
significativas dado que en general se encuentra un nivel alto de reconocimiento. Lo que
implicaria que posiblemente el nivel educativo formal no es la unica forma de aprender
sobre temas de diversidad sexual ya que existen otros procesos educativos como eventos
culturales, académicos y medios de comunicacion que también brindan informacion al
respecto. Lo cual se relaciona con los estudios de Segura (2015) y Zambrano et al. (2019)
quienes mencionan que las particularidades del contexto social y cultural tienen gran
influencia en el proceso de reconocimiento de la sexualidad homosexual. Aunque, para
Cornejo (2010) y Torres (2015) las personas que se encuentran en el proceso de
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual generalmente encuentran barreras
debido a que conviven en un contexto en el que continuamente estdn expuestas a

prejuicios y estereotipos en la sociedad y la educacion en los cuales mayormente se
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reproduce un modelo heteronormativo.

Referente a la variable de homonegatividad internalizada relacionada con la
caracteristica sociodemografica género, se encontré que no hubo diferencias
estadisticamente significativas que indiquen una relacion evidente, sugiriendo que la
presencia o ausencia de homonegatividad es independiente del género al que se pertenece
dado que sobre la variable pueden influir multiples circunstancias personales y sociales,
tal como lo mencionan Chavarria y Oviedo (2021), lo cual difiere con los resultados
encontrados por Atehortta et al. (2019) quienes reportan que las personas pertenecientes
al género femenino tienen menores niveles de homonegatividad que quienes pertenecen
al género masculino. Adicionalmente, Moral de la Rubia, Valle de la O y Gomez (2013) y
Pineda et al. (2021) refieren que la homonegatividad internalizada esta asociada
significativamente con el género, puesto que sus resultados mostraron que hubo un mayor

rechazo hacia la homosexualidad masculina que hacia la homosexualidad femenina.

En cuanto a la variable de homonegatividad internalizada y el dato
sociodemografico nivel educativo, los resultados muestran que no existe una relacion
evidente, siendo coherente con los hallazgos de Pineda et al. (2021) quienes mencionan
que en su trabajo investigativo la variable de nivel educativo, entendida como un proceso
formal, no tuvo una asociacion significativa con la variable de homonegatividad
internalizada. De la misma manera, Walker y Longmire-Avital (2013) no encontraron en
su estudio resultados que sugieran una relacion entre el nivel educativo y la
homonegatividad internalizada. Sin embargo, algunos autores mencionan que
comprendiendo la educacion en un sentido amplio permanente en el ser humano, ésta
puede influir en la presencia de homonegatividad internalizada, es asi que Chavez (2017)
menciona que la educacion proveniente del contexto familiar es la piedra angular para
que quienes viven una orientacion genérica homosexual, puedan aceptarse de manera mas
acertada. Ademas, Gonzales y Toro (2012) resaltan la importancia de una adecuada y
oportuna educacion sobre el tema de la homosexualidad. En este mismo sentido Bravo
(2020) destaca la influencia que pueden tener las redes de apoyo de las personas con

orientacion sexual homosexual sobre la informacion que reciben del contexto.

Finalmente, frente a la variable de homonegatividad internalizada y el dato

sociodemografico orientacidon sexual, se encontrd que el nivel de homonegatividad
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internalizada es mas alto en gais que en lesbianas, probablemente debido al papel que la

presion social provoca sobre los hombres en general, y en particular, en los hombres
homosexuales (Acuiia, 2017). En el mismo sentido, Moral de la Rubia, Valle de la O y
Gomez (2013) y Pineda et al. (2021) refieren que la homonegatividad internalizada esta
asociada significativamente con la orientacion sexual, puesto que sus resultados sefialan
que hubo un mayor rechazo hacia la homosexualidad masculina que hacia el lesbianismo.
Lo cual es consistente con Herek et al. (2009), quienes hicieron un estudio con
participantes gais y lesbianas encontrando que la homonegatividad internalizada tuvo

valores mas altos en hombres con orientacion sexual homosexual.
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Conclusiones, Limitaciones y Recomendaciones

Con la investigacion se concluye que la Escala de Reconocimiento de la
Orientacion Sexual Homosexual y la adaptacion de la Prueba de Homonegatividad
Internalizada, cuentan con caracteristicas psicométricas adecuadas, permitiendo
implementar dichos instrumentos en el contexto narifiense con poblacién homosexual.

Ademas, fue posible identificar la generacion a la que pertenecen las 161 personas
homosexuales del departamento de Narifio a través de los datos proporcionados por el
Cuestionario Sociodemografico- Generacional, los cuales se contrastaron con los aportes
de Donati (1999), Minsalud (2022) y Zemke et al. (2013), encontrando que los
participantes del presente estudio hacen parte de las generaciones Tradicionalista, Baby
Boomers, X, Y y Z; contando asi con la participacion de los grupos etarios Vejez, Adultez
y Juventud.

Sumado a lo anterior, el presente estudio permitio identificar el nivel de
reconocimiento de la orientacion sexual homosexual en los participantes gais y lesbianas
del departamento de Narifio a través de los datos obtenidos en la Escala de
Reconocimiento de la Orientacion Sexual Homosexual sugiriendo que en general los
participantes del presente estudio reportaron en promedio un nivel alto, lo cual se asocia
con un adecuado apoyo social y salud mental. También, fue posible identificar el nivel de
homonegatividad internalizada en la muestra a través de los datos obtenidos mediante la
Prueba de Homonegatividad Internalizada, encontrando que en general los participantes
presentan un nivel medio de homonegatividad, lo cual podria indicar la presencia de
algunos sentimientos negativos hacia la propia orientacion sexual homosexual debido al
posible arraigo a los roles de género provenientes de un contexto heterosexista.

En cuanto a la relacion entre la orientacion sexual homosexual y la
homonegatividad internalizada, se mostr6 una correlacion inversa, media y significativa,
lo cual implica que a mayor nivel de reconocimiento menor nivel de homonegatividad,
sin embargo es necesario profundizar en el andlisis para determinar si existe una relacion
causal, o si existen otros factores que influyen en la misma. Ademas, frente a la relacion
de la variable reconocimiento y grupo etario se observd que existe mayor reconocimiento
en adultos (1963-1995) que en jovenes (1996-2008) y frente a esta misma variable en

relacion con la perspectiva generacional, se identificod un mayor reconocimiento en la
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generacion Baby Boomers (1946-1964) y un menor reconocimiento en la generacion

Tradicionalista (antes de 1945). Ademas, se observo que no existe relacion entre la
variable de homonegatividad internalizada con los grupos etarios ya que no se
encontraron diferencias significativas y frente a la misma variable en relacion con la
perspectiva generacional, se encontrd que existe mayor homonegatividad internalizada en
la generacion tradicionalista (antes de 1945) y un menor nivel en las generaciones X
(1965-1978) y Baby Boomers (1946-1964).

Finalmente fue posible establecer relacion entre el reconocimiento de la
orientacion sexual homosexual y la caracteristica socidemografica estado civil,
encontrando un mayor nivel en personas en union libre. Ademas, se evidencio relacion
entre la homonegatividad internalizada y las variables sociodemograficas de estado civil
y orientacion sexual homosexual, mostrando los niveles mas altos en personas viudas y
gais; mientras que frente a las caracteristicas sociodemograficas referentes a lugar de
procedencia, género y nivel educativo no se obtuvo relacion con ninguna de las variables.

En cuanto a las limitaciones cabe mencionar que en el contexto colombiano
resulta complejo encontrar investigaciones asociadas con las variables trabajadas,
especialmente en referencia a la variable de homonegatividad internalizada; ademas, no
resulta posible generalizar los hallazgos a personas de orientacion sexual homosexual
procedentes de otros departamentos del pais, dado que el presente es un estudio realizado
en el departamento de Narifio que hizo uso de un muestreo no probabilistico por
conveniencia, en el cual hubo un rango limitado respecto a la cantidad de participantes
pertenecientes a cada generacion y grupo etario.

En razoén a lo anterior se recomienda continuar con este tipo de estudios dentro del
contexto colombiano, ampliando el muestreo con el objetivo de contar con una mayor
representatividad de participantes por generacion.

Ademas, es importante que futuras investigaciones profundicen en el concepto de
homonegatividad internalizada siendo coherentes con el concepto amplio de orientacion
sexual y asi, disefiar instrumentos mas contextualizados a los cambios sociales, politicos
y economicos que enfrenta la poblacion homosexual actualmente.

Por ultimo, se reconoce la importancia de complementar estos hallazgos con

estudios cualitativos que permitan profundizar en la construccion subjetiva de los
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individuos con orientacion sexual homosexual.
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Anexo 1: Prueba de Homonegatividad Internalizada

item

Preguntas

Desearia ser heterosexual

Si fuera posible aceptaria la oportunidad de ser completamente
heterosexual

Me gustaria que me atrajera sexualmente las mujeres

Si existiera una pastilla que cambiara mi orientacion sexual me la tomaria

La homosexualidad es una desviacion

Si fuera heterosexual probablemente seria mas feliz

La mayoria de los homosexuales acaban solos y aislados
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Anexo 2: Escala de Reconocimiento de la Orientacion Sexual

Homosexual
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Me siento satisfecho con las relaciones Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

afectivas que nunca | veces siempre

establezco (o que puedo establecer) como

persona con

orientacion sexual homosexual

Me siento satisfecho con las relaciones Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

erdtico-sexuales que establezco (o que nunca | veces siempre

puedo establecer) como persona con

orientacion sexual homosexual.

Me siento libre de escoger a mi pareja. Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
nunca | veces siempre

Me siento satisfecho con mi orientacion Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

sexual homosexual. nunca | veces siempre

Me siento orgulloso de mi orientacion Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

sexual homosexual. nunca | veces siempre

Siento vergiienza por mi orientacion sexual | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

homosexual. nunca | veces siempre

Mis amigos aceptan las decisiones que Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

tomo relacionadas con mi orientacion nunca | veces siempre

sexual homosexual.

Me siento diferente a los demas debido a Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

mi orientacion sexual homosexual. nunca | veces siempre

Mis amigos respetan mi orientacion sexual | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

homosexual. nunca | veces siempre

Me reconozco como una persona con Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

orientacion sexual homosexual. nunca | veces siempre

Reconozco mi orientacion sexual Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre

homosexual en diferentes espacios sociales nunca | veces siempre

(trabajo, estudio, EPS, justicia, etc.)

Expreso publicamente mis afectos hacia mi | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
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pareja. nunca | veces siempre

Ejerzo mis derechos como persona con Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
orientacion sexual homosexual. nunca | veces siempre
Socialmente, me comporto de acuerdo con | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
mis deseos y sentimientos como persona nunca | veces siempre

con orientacioén sexual homosexual

Cuento con el apoyo de personas con mi Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
misma orientacion sexual homosexual. nunca | veces siempre

Reconozco mis derechos como persona con | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
orientacion sexual homosexual. nunca | veces siempre

Evito que personas diferentes a mi familia | Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
se enteren de mi orientacion sexual nunca | veces siempre
homosexual.

Puedo hablar tranquilamente con mi Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
familia, sin que los temas relacionados con nunca | veces siempre

mi orientacion sexual homosexual afecten

la conversacion.

Mi familia acepta mi orientacion sexual Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
homosexual. nunca | veces siempre

Mi familia apoya las decisiones que tomo Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
relacionadas con mi orientacion sexual nunca | veces siempre

homosexual.




Anexo 3: Cuestionario Sociodemografico-Generacional
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Item

Opciones de Respuesta

(Cual es su orientacion
sexual?

Gay
Lesbiana
Ninguna de las anteriores

Género

Femenino

> Masculino
> No binario
> Otro

(Cudl es su lugar de
procedencia?

No soy de Narifo
Pasto

Alban

Aldana

Ancuya

Arboleda
Barbacoas

Belén

Buesaco
Chachagiii

Colon Génova
Consaca
Cordoba
Cuaspud Carlosama
Cumbal
Cumbitara

El Charco

El Contadero

El Pefiol

El Rosario

El Tambo

El tablon de Gomez
Francisco Pizarro
Funes

Guachucal
Guaitarilla
Gualmatan

Iles

Imués
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Ipiales

La Cruz

La Florida

La Llanada
La Tola

La Unio6n
Leiva

Linares

Los Andes Sotomayor
Magiii Payan
Mallama
Mosquera
Narifio

Olaya Herrera
Ospina
Policarpa
Potosi
Providencia
Puerres
Pupiales
Ricaurte
Roberto Payan
Samaniego
San Bernardo
San Lorenzo
San Pablo
San Pedro de Cartago
Sandona
Santa Barbara
Santacruz
Sapuyes
Taminango
Tangua
Tumaco
Tuquerres
Yacuanquer

Fecha de Nacimiento

(Dia, mes, afio)

Edad
Estado civil

(Numero)
Soltero
Casado
Union libre
Separado
Divorciado
Viudo
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Ultimo nivel educativo
alcanzado

Ninguno
Primaria
Secundaria
Técnico
Tecnodlogo
Profesional
Especialista
Doctor
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Anexo 4: Consentimiento Informado

Yo, mayor de edad,
identificada(o) con C.C. No de ,

actuando en nombre propio, libre, espontaneamente y sin presiones indebidas,
DECLARO que he recibido toda la informacién clara y concreta en forma oral y
escrita, por parte de Camila Alejandra Espafia Riascos y Yeraldyn Julieth Ordofiez

Muioz, el dia del mes de del afio 2021. El objetivo del

proyecto es analizar la relacion entre el proceso de reconocimiento de una
orientacion sexual homosexual y la homonegatividad internalizada desde la

perspectiva generacional en personas homosexuales de San Juan de Pasto.

Me han advertido que, en el proceso de investigacion, en ningun momento se hara
publico mi nombre y/o documento de identificacion, salvaguardando la
confidencialidad de la informacion suministrada y mi privacidad, como tampoco
saldran a la luz publica hechos relacionados que puedan identificarse y sobre los
cuales se guardaran siempre y en todo el estudio, todas las reservas y

discrecionalidades correspondientes.

Me han explicado y he comprendido satisfactoriamente la naturaleza y proposito
de la investigacion y de las posibles implicaciones que podria tener, especialmente
que no corro ningun riesgo. He podido preguntar mis inquietudes al respecto y he
recibido las respuestas y explicaciones en forma satisfactoria. También se me ha
informado de mi derecho a participar voluntariamente en la investigacion y la
posibilidad de retirarme si lo llegara a ver conveniente, sin ningin tipo de

consecuencias.

Se me ha informado que en caso de dudas, explicaciones adicionales o
inconformidades de mi parte frente al estudio puedo comunicarme con las

investigadoras a los correos electronicos alejaespa26@gmail.com,
218yeraldyn@gmail.com.

He sido interrogada sobre la aceptacion o no, de esta autorizacion para este
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estudio, por lo tanto,

AUTORIZO

Para que las investigadoras cuenten con la informacion que suministraré al
diligenciar los siguientes instrumentos Escala de Reconocimiento de la Orientacion
Sexual Homosexual, Prueba de Homoneatividad Internalizada y Cuestionario
sociodemografico-Generacional. Ademads, autorizo para que la informacion sea
utilizada sélo con objetivos afines al proposito de la investigacion, y que esta
informacion sera custodiada bajo los principios de confidencialidad que se estipulan

en la Ley 1090 y el Codigo Deontoldgico del Psicélogo.

El grupo investigador se compromete a informarme de los resultados globales o
parciales de la investigacion, y/o de los que de manera positiva o negativa puedan

influenciar en mi estado social o de salud.

En constancia, se firma el presente documento, en dos copias, una para el
investigador y otra para el investigado, en San Juan de Pasto, a los dias

del mes de del afo 2021

Nombre del participante Firma y cédula

A €2

Camila Alejandra Espafia Riascos 1004742984

Nombre de la investigadora Firma y cédula

Yeraldyn Julieth Ordofiez Muiioz 1089488704
Nombre de la investigadora Firma y cédula
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Anexo 5: Prueba de Homonegatividad Internalizada Adaptada

item Preguntas
1 Si fuera posible aceptaria la oportunidad de sentirme completamente atraido(a)
por personas de mi sexo opuesto.
2 Me gustaria que me atrajeran sexualmente las personas de mi sexo opuesto.
3 Desearia sentirme atraido por personas de mi sexo opuesto.
4 Si existiera una pastilla que cambiara la atraccion que siento hacia personas de
mi mismo sexo me la tomaria.
5 Sentirme atraido por personas de un mismo sexo es una anormalidad.
6 Seria mas feliz si me sintiera atraido por personas de mi sexo opuesto.
7 La mayoria de las personas que se sienten atraidos por personas de su mismo

sexo acaban solas y aisladas.
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Anexo 6: Autorizacion para el Uso de 1a Prueba de Homonegatividad
Internalizada
Camila Espafia Riascos & lun, 11 oct. 17:37 (hace 10 dias) Yy

Reciba un cordial saludo. Doctor Carlos Algjandro Pineda Roa, de manera muy respetuosa nos dirigimos a uste...

ﬂ Carlos Alejandro Pineda Roa mié, 13 oct. 14:28 (hace 8 dias) ¥y

parami =

Estimada Camila

Se acepta el uso de la prueba por parte de su equipo de investigacion, esperamos que conforme a criterios éticos de
buen uso, en contraprestacion usted cite la validacién hecha al instrumento y comparta los desarrollos obtenidos.

Cordialmente,
Carlos Alejandro Pineda Roa, Ph.D.

Profesor Tiempo Completo
Universidad del Magdalena
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Anexo 7: Autorizacion para el Uso de la Escala de Reconocimiento Social de la
Orientacion Sexual Homosexual

AUTORIZACION PARA EL USO DE LA ESCALA DE RECONOCIMIENTO
SOCIAL DE LA HOMOSEXUALIDAD

Yo CHRISTIAN ALEXANDER ZAMBRANO GUERRERO identificado con cédula de
ciudadania niimero 108528535, de nacionalidad colombiano, en calidad de uno de los titulares de
la Escala de Reconocimiento Social de la Homosexualidad, AUTORIZO a Camila Alejandra
Espafia Riascos, identificada con CC 1004742984 vy: Yeraldyn Julieth Ordofiez Muiioz,
identificada con CC 1089488704, estudiantes del Programa de Psicologia en la Universidad de
Narifio, para que puedan hacer USO ACADEMICO de la prueba con su version adaptada, en el
proyecto “Relacion entre el Proceso de Reconocimiento de la Orientacién Sexual Homosexual, la
Homonegatividad Internalizada y la Perspectiva Generacional en Personas Homosexuales de San
Juan de Pasto™.

Este instrumento podrd ser utilizado siempre y cuando se garantice: a) el reconocimiento de la
autoria de la creacién y/o de la adaptacion del instrumento de todos sus autores; b) se haga la
citacion tanto del articulo original como de aquel en el que se presenta la informacién psicométrica
de la poblacién colombiana ; ¢) se entregue copia de los resultados finales del estudio y d) se
cumpla con los criterios establecidos en el marco de la ley 1090 (por la cual se reglamenta el
ejercicio de la profesion de Psicologia en Colombia).

Finalmente, las personas autorizadas se comprometen a hacer uso estrictamente académico de las
pruebas y bajo ninguna circunstancia buscardn intereses econdmicos o comerciales con su
aplicacion, caso en el cual la presente certificacion quedard sin efecto y se dard inicio a las acciones
legales que correspondan.

Dado en San Juan de Pasto a los dias 13 dias del mes de Octubre del 2021.

CHRI NO
C.C 108528535



