Resumen
El tema sobre el cual se indaga en el ejercicio investigativo es: Las
expectativas de madres y padres de familia frente a la autorrealizacion personal
de sus hijos. La unidad de analisis en la cual se desarrolla, se establece en la
comunidad educativa del colegio CENTRO DE INTEGRACION POPULAR,
jornada de la mafana de Pasto. La unidad de trabajo la constituyen madres y
padres de familia de los estudiantes del grado séptimo del colegio. El marco
tedrico se construye en base a postulados basicos de la psicologia humanista.
Metodolégicamente se trabaja el paradigma cualitativo desde su enfoque
interpretativo, utilizando la etnografia como método particular. Los resultados
se expresaron en cinco categorias de analisis: (a) expectativas, (b) sentimientos
de los padres, (c) significado de realizacién personal, (d) condiciones para la

autorrealizacion personal y (e) proyecto de vida.



Expectativas de Madres y Padres de Familia frente a la Autorrealizacion
Personal de sus Hijos y sobre la manera como ella esta siendo asumida
por la Educacion

El ejercicio investigativo que se propone se desarrolla en la institucion
educativa CENTRO DE INTEGRACION POPULAR de Pasto, jornada de la
mafana. El objetivo principal del estudio es conocer las expectativas de
madres y padres de familia frente a la autorrealizacion personal de sus hijos y
sobre la manera como ella es asumida por la educacién en los estudiantes del
grado séptimo del colegio C.C.I.P de Pasto, jornada de la mafana.

La importancia de esta problematica se justifica atendiendo a cinco criterios;
(a) la importancia institucional de la investigacién, (b) importancia para los
actores sociales, (c) importancia para la metodologia de la investigacion
cientifica, (d) lo que el tema representa para la epistemologia de la psicologia y
(e) las motivaciones que devienen de las expectativas de los investigadores.

Para abordar la problematica se propone la utilizacion de una estrategia
investigativa proveniente del paradigma cualitativo, especificamente de su
enfoque interpretativo utilizando la etnografia como método particular.

Conceptualmente, el tema a investigar se enmarca dentro de la
epistemologia de la psicologia humanista, para esto se exponen en el marco
tedrico una serie de sintesis conceptuales creadas a partir de los postulados de
los autores mas representativos de esta escuela psicolégica y relacionando
estos postulados con el tema que se investiga. Se expusieron premisas
conceptuales en relacién a: (a) la concepcién humanista del ser humano, (b)

una caracterizacion del ser humano como un ser de necesidades, con esto se



establece una perspectiva ontologica en la investigacion la cual enmarca los
conceptos de autorrealizacién y expectativas, teniendo como trasfondo la
educacion y la sociedad a la luz de las concepciones humanisticas, que
permiten hacer notar la relacion sinérgica que es necesario establecer entre
individuo, educacion y sociedad para garantizar las condiciones que hagan
posible la trascendencia, la autorrealizacion del ser humano.

Posteriormente, se presenta el marco contextual en el cual se expone una
vision de la realidad social del mundo contemporaneo. Luego, se presentan las
caracteristicas formales y organizacionales del colegio C.C.I.P a partir de una
resefa historica del mismo.

En las siguientes seccion del trabajo se define el sentido de los instrumentos
en el paradigma cualitativo y la técnica a utilizar para recoleccién de
informacion. Se expone el procedimiento que se propone para detallar las
etapas del proceso investigativo. De igual manera, se definen los pasos que
llevan a la sistematizacién y analisis de la informacion; para luego presentar los
resultados.

Los resultados se exponen en cinco categorias inductivas de analisis: (a)
Expectativas, (b) sentimientos de los padres, (c) significado de realizacién
personal, (d) condiciones para la autorrealizacion personal y (e) proyecto de
vida. Finalmente, se encuentra el capitulo de discusion en donde se discierne,
desde la iluminacidén teorica, acerca de los resultados obtenidos, en esta
seccion se incluyen las recomendaciones y las impresiones acerca de la

experiencia personal de los investigadores en el desarrollo del trabajo.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema surge a partir de un proceso de induccion realizado por los
investigadores, en la comunidad educativa del colegio C.C.I.P, jornada de la
mafana. Este proceso de induccién hacia el problema de investigacion esta
compuesto de dos momentos:

Un primer momento que lo conforma la experiencia de convivencia que los
investigadores tuvieron con la comunidad educativa al realizar en ella su
practica profesional, como psicologos practicantes de la Universidad de Narifio.
Y un segundo momento en el que se recolectd informacién mas especifica para
caracterizar el marco contextual y al grado séptimo.

Desde la experiencia que permitié la practica profesional, los investigadores
observaron la manera como se interrelacionaban los diferentes componentes de
la comunidad educativa para construir la vida institucional del colegio. Entre los
detalles genéricos observados se menciona que: Es una comunidad interesada
en procurar el bienestar de sus miembros, lo cual se expresa en actos como los
acuerdos con las instituciones Universitarias para implementar los servicios de
psicologia y trabajo social. Por otro lado, el colegio representa para esta
comunidad un logro obtenido a través de su propio esfuerzo y gestién, bajo el
liderazgo de los administrativos y docentes.

Asi mismo, el servicio que presta se constituye en una alternativa de vida
para muchos jévenes que estdn propensos a involucrarse en problematicas
generales que afectan a la juventud de Pasto, entre las cuales se pueden
mencionar: el manejo inadecuado de la sexualidad, propension al consumo de

sustancias psicoactivas, consumo de alcohol, cigarrillo o la depresion entre



otros, problematicas que segun Mesias (2003) afectan a la poblacion juvenil de
Pasto en una gran proporcion como lo muestra su estudio” realizado para la
oficina de bienestar social del municipio con una poblacién de trescientos
jévenes y en el cual encontré que:

El 31.12% de los jovenes consume cigarrillo, con una edad promedio de
inicio de 10 afos; en cuanto al consumo de alcohol, la edad de inicio promedio
son los 8 afos de edad. El 20.14% nunca han probado una bebida alcohdlica y
el 74.82% lo han hecho. Del total de jévenes que han consumido bebidas
alcohdlicas el 42.30% no se han embriagado y el 57.69% restante si lo han
hecho.

En cuanto al consumo de sustancias psicoactivas, las estadisticas muestran
que el 10.75% de los jovenes preguntados consumen o han consumido alguna
vez sustancias psicoactivas y el 89.25% nunca han tenido contacto con estas
sustancias.

Del total de jovenes encuestados, el 63.30% no tienen familiares cercanos
que consuman SPA, mientras que el 36.69% si los tienen.

Para las pautas de suicidio, las cifras son alarmantes, el 62.58% de la
poblacién encuestada no se considera util y necesaria, el 16.70% a veces y
unicamente el 20.72% si lo hace. La depresion entre este grupo de jovenes
también es bastante comun. El 49.25% tiene periodos de llanto muchas veces
y el 23.62% casi siempre, o siempre los tiene y el 39.25% se siente triste y

decaida muchas veces y el 17.70% casi siempre. Ante la pregunta ;Cree que
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los demas descansarian con su muerte?. El 32.25% contesté que no y el
43.88% afirmé que si cree que los demas descansarian con su muerte.

Para afrontar estas alarmantes problematicas la institucion educativa cuenta
con una infraestructura y un equipo de trabajo que garantiza las condiciones
para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje asi como también con
un equipo de docentes y administrativos comprometidos con su labor, apoyados
por la asociacion de padres de familia y supervisados por la secretaria de
educacion.

Finalmente, los investigadores en su practica se encontraron con los
estudiantes a través de la consulta psicolégica, ellos son el componente
esencial de la comunidad educativa. Son jovenes cuyas edades oscilan ente
los once y dieciocho afios por lo que atraviesan una serie de cambios biolégicos
y de personalidad propios de la etapa adolescente, como son: La maduracion
de los o6rganos reproductores y el desarrollo de las caracteristicas sexuales
secundarias, la busqueda de la identidad, cambios en las relaciones con padres
y hermanos, cuestionamientos de las normas, se sienten mas cercanos a los
amigos (Papalia. Wendkos, 1997).

En el segundo momento se recolectdé informacion acerca de los
componentes formales y organizacionales del colegio, con ésta se sustenta el
marco contextual del trabajo, asi mismo, se recolecté informacién mas
especifica del grado séptimo; esta recoleccion se realizé a través de registros,
observaciones en clase y el didlogo con los estudiantes, docentes, padres de
familia y con los psicologos practicantes. A continuacién transcribimos las

estimaciones resultantes de estas informaciones.



El grado séptimo es un grupo de jovenes que en el momento de matricula se
conformd por cincuenta y dos estudiantes de los cuales el 67% (34 estudiantes)
eran de sexo masculino y el 33% (18 estudiantes) eran del sexo femenino.
Procedentes en la mayoria de los casos, de los barrios sur-orientales (Chambu,
Pilar, Belén, Santa Clara, entre otros) que corresponden a estratos sociales
medios y bajos

Su plan de estudios abarca 12 materias que son: Ciencias Naturales,
Matematicas, Religién, Lengua Castellana, Idioma Extranjero, Ciencias
Sociales, Educacién Fisica, Educacion Artistica, Habilidades del Pensamiento,
Tecnologia en Informatica, Sistemas, Educacion en Etica y Valores. Trabajan
en una jornada académica de 30 horas semanales. Son responsables de su
proceso de aprendizaje nueve docentes quienes estan bajo la direccion de la
coordinacion académica y la rectoria del colegio.

Se considera este grupo como heterogéneo en cuanto a edad vy
caracteristicas de personalidad y homogéneo en cuanto a procedencia social y
condiciones econdmicas. Sus edades estan entre los 10-14 afos. Los
estudiantes de mayor edad son repitentes de afos anteriores y los de menor
edad son los que vienen de grado sexto.

En cuanto a caracteristicas de personalidad y de desarrollo evolutivo se
puede afirmar que se encuentran en la etapa entre la culminacién de la infancia
intermedia (6-12 afos) y el comienzo de la adolescencia (13-20 afios aprox.)
por lo cual presentan cambios fisioldégicos que acrecientan las diferencias de
género, dando lugar a que experimenten situaciones como la atraccion fisica, la

busqueda de si mismos, cambios en la manera como perciben sus relaciones



con padres amigos y hermanos. Papalia y cols (1998). Ademas, se propone una
polaridad entre introvertidos y extrovertidos para identificarlos, ésta varia de
acuerdo a las circunstancias en las cuales ellos se desenvuelven; existen
estudiantes que se muestran introvertidos cuando se encuentran ante una
figura de autoridad y extrovertidos ante sus compafieros y casos en los cuales
son extrovertidos tanto con sus condiscipulos como con las figuras de
autoridad, introvertidos ante figuras de autoridad y frente a sus compaferos no
se observaron.

El grupo se consider6 como homogéneo en lo que corresponde a
procedencia social y condiciones econémicas; el 90% de los estudiantes vive en
los alrededores del colegio, éste sector corresponde a estratos sociales que
oscilan entre 1 y el 2. su rendimiento académico en términos generales es
evaluado como regular; presentan en su proceso de aprendizaje problemas
como: (a) debilidades de atenciéon e interés por las clases, (b) indisciplina,
busqueda de facilismo para realizar sus tareas, (c) no tienen constancia en el
desarrollo de sus trabajos y (d) desinterés por desarrollar la lecto-escritura.
Borras. A (Comunicacion personal, sep, 26 del 2003).

El grupo de estudiantes que mantienen un rendimiento académico bueno es
reducido (cinco estudiantes), estos se caracterizan por: (a) ser ordenados en el
manejo de sus Uutiles escolares, (b) muestran dedicacién y constancia en el
desarrollo de las tareas escolares, (c) no muestran comportamientos agresivos
o despectivos en el trato con sus compafieros, (d) tienen una buena imagen de
si mismos como estudiantes, (e) tienen acompanamientos emocionales por

alguno de sus padres (generalmente la mama). En espacios diferentes a los
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del aula de clase como en el recreo o una actividad recreativa muestran
dificultades para integrarse al grupo, timidez, tendencia a aislarse y a bloquear
sentimientos y emociones que pueden sentir con respecto a los demas.

Los estudiantes de bajo rendimiento son: (a) inquietos y extrovertidos, (b) se
les dificulta concentrarse en las tareas académicas, (c) hablan con un tono de
voz alto, mientras desarrollan alguna tarea, (d) no cumplen con las tareas para
la casa, (e) utilizan términos despectivos para dirigirse a sus companeros, (f) en
ocasiones hacen caso omiso de las sugerencias y 6rdenes que les dan los
docentes.

En espacios diferentes a los de las clases, como en el recreo 0 en una
actividad recreativa, muestran facilidad para integrarse en grupo, crear amistad
entre ellos y con compaferos de otros salones. Al interior del salén, estos
estudiantes son controlados por los docentes mediante regafos o exclusion del
aula. Otros docentes procuran acercarse a los estudiantes, manifestando
interés en sus problemas personales, escuchandolos, aconsejandoles vy
dandoles oportunidad de mejorar su rendimiento académico.

Muchos de los estudiantes provienen de ambientes familiares en los cuales
existen dificultades econdmicas y son receptores de los conflictos familiares y
conyugales (separaciones, desintegracion, maltrato intra familiar) por lo cual
experimentan maltrato, baja autoestima, descuido, mala presentacién personal,
bloqueos emocionales, carencia de estrategias para recrearse saludablemente,
falta de acompafiamiento en los procesos evolutivos y en los de ensehanza

aprendizaje. Coral, Borras, (comunicacion personal, ser, 26 del 2003).
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Entre las expectativas que tienen las madres y padres frente a la educacién
de sus hijos estan: que ésta les permita acceder a un mejor modo de vida en
los aspectos econdmicos, sociales e intelectuales, es decir, que les permita
acceder a un trabajo bien remunerado, “llegar a ser alguien en la vida”, logren
un status social y comprendan desde puntos de vista diferentes y mejores a los
de ellos el entorno que les rodea.

A los estudiantes, en general, les agrada estar en el colegio, ante todo por
los lazos afectivos que desarrollan con los docentes y con los compafieros con
los cuales logran entablar amistad.

Algunos estudiantes crean liderazgos al interior del grupo con una tendencia
negativa, es decir, fomentan el desorden, la agresion. Lo que les incomoda son
las peleas en los descansos o en las clases en las cuales se cometen abusos
de unos estudiantes para con otros.

Otro punto que se captd pero no en profundidad, fue el de las expectativas
de los estudiantes frente a su porvenir. Al respecto se concluyd que entre los
oficios, trabajos que mas les llama la atencion, esta el ser policia, (en hombres
y mujeres); en segundo lugar, esta el de realizar una profesion o trabajo que
implique estudios académicos formales. Suelen dar motivos altruistas para
hacer esta escogencia, ayudar a las personas, servir a la patria. Se hace notar
aqui, que dado las dificiles condiciones sociales que les afectan, la participacion
en la guerra, podria constituirse en una alternativa para ellos, no
necesariamente voluntaria, puesto que los grupos armados no tienen
inconveniente en obligar a nifios a participar en el conflicto, sin tener en cuenta

sus derechos, como se observara en el marco teodrico.



12

Por otro lado, desde el punto de vista de la unidad de psicologia, se pudo
observar segun el informe presentado por Jiménez, Leitdén (2002), que del total
de consultas realizadas el 48% se realizé por conflictos familiares, el 30% por
problemas de interrelacion en clase y e 22% por dificultades académicas.

En el informe del ano 2003, el psicélogo practicante de la jornada de la
mafana explica que de la dificultades mas notorias que encontré6 en el
desarrollo de su trabajo fueron: En los docentes, la poca disponibilidad de
tiempo para participar en las actividades programadas por la unidad, esto se
debid a la rigurosa exigencia que en todo el sistema educativo se implemento
en cuanto al cumplimiento de los horarios de trabajo. Similar fue la dificultad al
trabajar con padres, estos no asistian a las actividades programadas por
razones como el trabajo o la no disponibilidad de tiempo, debido al cuidado de
sus otros hijos. (Jaramillo, 2003).

Al finalizar el afio académico anterior, la desercidn en este grado fue de 14
estudiantes las razones por las cuales desertaron fueron:

1. El 36%. Cinco estudiantes desertaron desde el inicio del aino porque
encontraron cupo y oportunidad en otro colegio, es decir, se retiraron por
eleccion personal.
2. El14%. Dos estudiantes desertaron por cambio de domicilio.
3. EI50%. Siete estudiantes desertaron al final del tercer periodo por tener un
bajo rendimiento y problemas disciplinarios. Sierra, M. (Comunicacién personal,
Octubre 1 de 2003).

La anterior informacién permitié realizar una lectura del contexto, que brindé

una perspectiva general del mismo.
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Posteriormente, la informaciéon con la orientacion del asesor, se tamizd, con
el fin de seleccionar los elementos del contexto que se consideraran podrian
constituir conceptos que hicieran posible definir un problema relevante para
esta comunidad.

En primera instancia los elementos (Anexo D) se enunciaron tal y como
fueron observados y emitidos en y por los actores sociales, luego para fines
operacionales fueron aproximados a definiciones conceptuales, por ejemplo, el
deseo que las madres y padres tenian de que sus hijos estudiasen y fueran
alguien en la vida o que comprendan mejor las cosas, fue conceptualizado
como expectativas de las madres y padres frente a la educacion de sus hijos;
el mismo mecanismo se utilizé para conceptuar los demas elementos.

Una vez seleccionados y conceptualizados, se desarrollé un ejercicio para
relacionarlos entre si. Por ejemplo; se relaciond la baja autoestima con el
rendimiento académico o las expectativas de las madres y padres frente a la
educacion de sus hijos con la posibilidad de autorrealizacién que tenian los
estudiantes en la institucion. De este ejercicio surgieron varias preguntas que
podrian haber dado paso a un problema de investigacion.

Posteriormente, los investigadores con la orientacién del asesor, escogieron
uno de los interrogantes por cuanto se consider6 podria establecer un problema
de investigacion relevante. Después se trabajo sobre él, hasta constituir el
problema de investigacion que se presenta a consideracion de la comunidad
académica en este texto. EIl problema después de algunas modificaciones de
formato y conceptuales queda enunciado de la siguiente manera: ¢ Cuales son

las expectativas de las madres y padres frente a la autorrealizacion personal de
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sus hijos y sobre la manera cdmo ella esta siendo asumida por la educacion en
los estudiantes del grado séptimo del colegio C.C.I.P de Pasto, jornada de la
mafana?.

Los antecedentes que hicieron posible considerar este problema como
relevante fueron: Por un lado, la necesidad palpable de que en el colegio
C.C.I.P, se desarrollen trabajos tanto de intervencion como de investigacion en
los cuales se involucre a las madres y padres de familia, por cuanto estos se
muestran poco motivados para acompanar a sus hijos en el proceso educativo y
son mas bien un componente aislado de la comunidad educativa; no utilizan los
espacios que los docentes y los psicologos practicantes habilitan para ellos y en
algunos casos, evaden directamente las responsabilidades que tienen para con
sus hijos, como lo es el recibir los informes académicos.

Para intervenir este tipo de comportamientos en las madres y padres que
resultan nocivos para los estudiantes, se cree necesario generar conocimientos
que permitan una aproximacién a ellos. Por esto se considerd relevante el
problema investigativo.

Los demas aspectos de justificacion se caracterizan con detalle en el

capitulo que precisamente corresponde a la justificacion del proyecto.
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PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢ Cuales son las expectativas de las madres y padres de familia frente a la
autorrealizacion personal de sus hijos y sobre la manera cdmo ella esta siendo
asumida por la educacidn en los estudiantes del grado séptimo del colegio

CENTRO DE INTEFRACION POPULAR de Pasto, jornada de la manana?.
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SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

Sub preguntas de Investigacion
¢, Cual es el concepto de realizacion personal que tienen las madres y
padres de familia?.
¢, Qué sentimientos tienen las madres y los padres de familia frente a la
posibilidad de realizacién personal de sus hijos?.
¢, Cudles son las condiciones que ofrece el contexto investigado para
facilitar la autorrealizacién de los hijos?.
¢ Cuadles serian los criterios generales para disefar un programa sobre
autorrealizacion para los estudiantes teniendo en cuenta los resultados

de la investigacion?.
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JUSTIFICACION

La justificacion del proyecto investigativo, que se propone en este texto esta
basada en cinco criterio basicos. A continuacion se desarrolla la argumentacion
para cada caso.

Importancia Institucional de la Investigaciéon

El problema propuesto tiene una importancia institucional porque esta en
consonancia con las disposiciones constitucionales y legales concernientes a la
educacion formal en Colombia. Esto permite que uno de los sentidos del
ejercicio investigativo sea que vaya en procura de beneficiar a la comunidad
educativa ya que las disposiciones constitucionales son representativas de la
busqueda democratica del bienestar social. Esta argumentacién tendra en
cuenta la ley general de educacion y los decretos 1278 y 1860 del 2002, porque
en estos se enuncian las disposiciones concernientes a tematicas como el
concepto de comunidad educativa, el sentido de educacién en Colombia, las
directrices del plan educativo institucional y funciones que corresponden al
desempeno de los administrativos de las instituciones educativas.

En la ley general de educacion (Art. 6) se establece el concepto de
comunidad educativa. En él se describe su conformacién y competencia, asi
mismo, se exponen las necesarias relaciones que deben propiciarse entre los
componentes de la comunidad educativa para lograr la buena marcha de un
establecimiento educativo. Esta premisa es operacionalizada en el plan
educativo institucional. (Ministerio de Educacion, 1994).

Teniendo en cuenta los detalles del concepto comunidad educativa se hace

notar que la situacion problema a investigar abarca a tres componentes
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fundamentales de la misma los estudiantes, los docentes, las madres y padres
de familia, porque permite construir un panorama especifico desde donde
observar la manera como se estan desarrollando intersecciones entre ellos, asi
pues desde la autorrealizacion personal se puede observar si existe una
conexion entre las expectativas de las madres y padres y lo que la educacion
les esta ofreciendo.

El observar este tipo de conexiones entre los componentes de la comunidad
educativa puede servir como hito para cualificar la manera como se animan y
dinamizan.

Ahora bien, si tal cualificaciéon resultare en una estimacién positiva esto
significaria que estan produciéndose intersecciones beneficiosas entre los
componentes de la comunidad educativa, siendo un indicador del ambito
educativo en el cual se hace posible la autorrealizacion personal de los
estudiantes, de lo contrario, si la estimacidén es negativa mostraria la necesidad
de generar estrategias para lograr intersecciones de mayor calidad y
compromiso con el fin de crear espacios que le faciliten al ambito educativo
apoyar la autorrealizacion personal de sus estudiantes, criterio de interseccion
gue se apoya en una base legal la cual promueve que la educacion debe estar
orientada a ser un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social,
que se fundamente en una concepcién integral de la persona humana de su
dignidad de sus derechos y deberes (Ministerio de Educacién, 1994).

De otro lado, que se tome a las madres y padres de familia como uno de los
elementos basicos del problema a investigar va en relacibn con las

responsabilidades que se le delegan a la familia en el proceso educativo porque
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al indagar sobre la tematica a investigar se observa la manera como éstos se
estan comprometiendo con el proceso de ensefianza de sus hijos. En este
sentido, la ley general de educacion define estas responsabilidades familiares
en su articulo séptimo.

Se resalta la primera responsabilidad que hace referencia a que los padres
de familia deben matricular a sus hijos en instituciones educativas que
respondan a sus expectativas para que reciban una educacién conforme a los
fines y los objetivos establecidos en la constitucion, la ley y el proyecto
educativo institucional; esto muestra que dentro del marco legal se tiene muy en
cuenta las expectativas de las madres y padres frente al proceso educativo, de
lo que se deduce que la tematica aqui propuesta tiene una relevancia
investigativa.

El proyecto investigativo presentado define una problematica en la cual se
anuncia que la unidad de analisis son las madres y padres de familia aunque,
implicitamente, se refiere a estudiantes y docentes, este detalle lo convierte en
un ejercicio académico que entra a apoyar la responsabilidad que tiene el
proyecto educativo institucional en cuanto a que debe responder a las
situaciones y necesidades de los educandos de la comunidad local, de la region
y del pais (Ministerio de Educacioén, 1994). En sintesis, la situacién en concreto
que apoya es la de favorecer el proceso de autorrealizacién personal de los
estudiantes desde la investigacion de las expectativas de los padres y la
educacion.

La informacion obtenida en la investigacion podria retroalimentar el proceso

de auto evaluaciéon del proyecto educativo institucional en el momento que
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corresponda a la evaluacion del grado séptimo, traduciéndose en el disefio de
estrategias pedagdgicas que podrian mejorar el curriculo. Ademas, podria
aportar informacién relevante al equipo docente encargado del grado séptimo
para ser utilizada en funciones como el servicio de orientacién estudiantil y la
atencion a la comunidad en especial de los padres de familia (Ministerio de
Educacién, 2002).

En cuanto al educando, la ley general de educacién respalda su formacion
(Art. 92), favoreciendo el pleno desarrollo de su personalidad, lo que hace que
el problema propuesto tenga relevancia porque al indagar la mirada que tienen
las madres y padres frente a la autorrealizaciéon personal de sus hijos y la
manera coémo ella esta siendo asumida por la educacion, se contribuye a
cumplir con la disposicion legal expuesta en el articulo 92.

Por ultimo, se menciona el aval que esta investigacion tiene de parte del
Colegio CENTRO DE INTEGRACION POPULAR e igualmente, desde el plan
marco de desarrollo de la universidad.

El proceso investigativo en tanto que se desarroll6 en el colegio C.C.I.P,
apoyado por el programa de psicologia, defini6 una tematica que por la
naturaleza de su contenido: Expectativas de madres y padres de familia frente
a la autorrealizaciéon personal de sus hijos y la manera como ella esta siendo
asumida por la educacion, se relaciona directamente con la filosofia del colegio,

por cuanto ésta se expresa en los siguientes términos. “Desarrollo Humano,

esencia de la vida institucional para formar personas del presente y del futuro”.

(Centro de Integracion Popular, (C.C.I.P), p. 3).
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Estos términos conectaron directamente la filosofia del colegio con el
concepto de autorrealizacion personal, que se define como “un proceso
dinamico que hace posible el desarrollo de la personalidad gradual y
constantemente” (Maslow, 1990, p. 54).

Por otro lado, la tematica investigativa podria contribuir con el cumplimiento
de una funcién de consejo directivo del colegio la cual es. “Promover las
relaciones de tipo académico, deportivo y cultural con otras instituciones
educativas” (Ministerio de Educacién, 1992). A ello se agrega que podria
contribuir a cumplir con una de las responsabilidades de la rectoria, que es,
establecer canales de comunicacion entre los diferentes estamentos de la
comunidad educativa. (Ministerio de Educacién, 2002). Como también podria
apoyar la funciéon correspondiente a los directivos docentes de propiciar la
interaccion y participacion de la comunidad educativa para conseguir el
bienestar colectivo de la misma, todo ello desde el disefio y ejecucion de
programas y proyectos que respondan a necesidades y convivencia. (Ministerio
de Educacion, 2002).

En cuanto al aval que la universidad le otorga a este ejercicio investigativo
se direcciona desde el plan marco de desarrollo en las disposiciones sobre las
funciones de la universidad, numeral tres, en donde se definen los propdsitos,
objetivos y metas que persigue la investigacién en la institucion, aspectos que
estdn encaminados hacia la promocion y desarrollo de la investigacion y la
insercion en las redes mundiales del conocimiento. (Universidad de Narifio,
1999). Estas disposiciones, se considera, apoyan el desarrollo del problema

investigado.
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Importancia de la Investigaciéon para los Actores Sociales

La comunidad educativa del C.C.1.P., Jornada de la mafana se ve afectada
por diferentes problematicas de orden social, econdmicas y psicoafectivas, las
cuales han sido enunciadas en el planteamiento del problema. Entre las
problematicas psicoafectivas recordamos: la baja autoestima de los
estudiantes, las condiciones de maltrato intrafamiliar que vivencian algunos, la
utilizaciéon de la agresion como instrumento para resolver conflictos, el
abandono materno y paterno, entre otros; estas problematicas motivaron a las
directivas a buscar establecer en el colegio una unidad de psicologia que les
sirviera para desarrollar estrategias que diesen solucion y/o disminuyeran las
problematicas y sus efectos.

En tal caso, el proceso investigativo es una herramienta util para cumplir con
este objetivo, porque al sistematizar la informacién que se produce al interior de
la comunidad educativa, apoya o permite lograr comprender la légica de las
problematicas y la manera como han de ser conceptualizadas para hacer
posible la emergencia de soluciones o propuestas de solucién acordes y
coherentes con la realidad que la comunidad educativa construye, esta
coherencia podria garantizar una mayor eficacia al momento de intervenir las
problematicas.

Asi pues, en virtud a que los docentes se refirieron al escaso compromiso
que tienen los padres para con el proceso educativo de sus hijos, evidenciado
en hechos como la no asistencia a la entrega de boletines calificativos, la no
utilizacién del tiempo — horario dispuesto por el profesor para atenderlos, el no

acompanamiento en el proceso de ensefanza — aprendizaje de sus hijos y el
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cobijo en justificaciones de indole laboral y familiar que les impiden cumplir con
sus obligaciones. Y dado que otra caracteristica de esta problematica, de
relacion entre los componentes de la comunidad educativa, es que el modelo de
ensefianza es tradicional, lo que genera que el o la estudiante se relacione con
el docente de manera vertical, impidiendo con esto que se conviertan en
actores participes y constructores del conocimiento y sean solo receptores de la
informacion.

Entonces, la informacion obtenida en la investigacion se podria volver
relevante para directivos y docentes, como actores sociales, porque les brinda
una perspectiva que les posibilitaria conocer la manera como es percibido por la
comunidad el servicio que prestan, esto puede serles util en el momento de
auto evaluar y mejorar el servicio educativo que ofrecen.

En cuanto a las madres y padres de familia el ejercicio investigativo les invita
a reflexionar sobre la manera como se estan involucrando en el proceso
educativo de sus hijos, al ser preguntados sobre las expectativas que tienen
frente a la autorrealizacion de ellos y la manera cémo ella es asumida por la
educacion. Este ejercicio de reflexion es importante porque a través de él,
puede ser posible que las madres y padres se den cuenta que ellos también
forman parte de la comunidad educativa y que su papel en el proceso educativo
de sus hijos es fundamental.

Los estudiantes se beneficiaron del ejercicio investigativo por cuanto, entre
mayor informacion se sistematice sobre la realidad social, grupal y subjetiva que
viven, se aumentan las posibilidades de disefar estrategias, acordes con esas

realidades, para mejorar su desarrollo pedagogico y su modo de vida. Aqui es
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necesario anotar que el conocimiento generado permitiria contextualizar las
teorias del comportamiento humano y del desarrollo personal, a través de
programas de trabajo que beneficiarian a los estudiantes, quienes son el
epicentro de infraestructura educativa.

Importancia desde la Metodologia de la Investigacion Cientifica

El método que guia la investigacion es de corte cualitativo squé aporte le
genera esto al paradigma investigativo?. Se exponen tres puntos:

1. Se muestra que el método cualitativo es una herramienta util, practica y
operativa que tiene una validez epistemoldgica y que hace posible generar
conocimientos sobre cualquier contexto investigativo de las ciencias humanas,
la psicologia en este caso.

2. Le expone a la comunidad universitaria, en especial a los estudiantes, la
posibilidad de acceder a una alternativa diferente del enfoque cuantitativo.
3. Contextualiza el método en un ambito de caracteristicas particulares, lo cual
continua ampliando su validez epistemoldgica, esto también permite el darse
cuenta que desde este método es posible realizar lecturas conceptuales en
cualquier contexto investigativo.

Lo que el tema Investigado representa para el enriquecimiento

Epistemolégico de la Psicologia

Este criterio se sintetiza en tres aspectos:

1. Indaga sobre una tematica de la cual no se tiene antecedentes
investigativos en los estudios desarrollados en el programa de Psicologia de la

Universidad de Narino.
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2. Es un trabajo proyectado hacia el area educativa, lo que enriquece la
informacion que se tenga sobre tematicas en relacion con los procesos de
ensefianza — aprendizaje, llevados a cabo en la regidén, desde la perspectiva
tedrica de la Psicologia.

3. Contextualiza la epistemologia de la Psicologia Humanista para ofrecer una
comprensiéon de una tematica, en un contexto educativo.

Las motivaciones que devienen de las Expectativas de los Investigadores

En el plano personal nos interes6 el desarrollo de la problematica
investigada por las siguientes razones:

1. El desarrollo y conclusién del ejercicio investigativo nos permite acceder
al titulo profesional, lo que a su vez nos posibilita complementar y cerrar un ciclo
de aprendizaje y continuar el descubrimiento del conocimiento en otros ambitos.
2. Logramos acceder a una comprension de las etapas de la investigacion de
corte cualitativa, orientados por el acompafamiento afectivo-conceptual del
asesor.

3. Tuvimos la oportunidad con este trabajo de aumentar nuestra compresion
sobre la epistemologia de la Psicologia Humanista.

4. Se nos presentd la oportunidad de trabajar en el ambito educativo, sobre el
cual tenemos un interés particular porque deseamos comprender los procesos
de ensefanza-aprendizaje desde los postulados de la psicologia humanista.

Con los anteriores criterios descritos y expuestos se configuré el contenido
de la justificacion y se continua desarrollando las etapas posteriores del

trabajo investigativo.
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OBJETIVOS
Objetivo General

Comprender las expectativas de las madres y padres de familia sobre la
autorrealizacion personal de sus hijos (estudiantes del grado séptimo) y sobre la
manera como ella estd siendo asumida por la educacion, en el colegio
CENTRO DE INTEGRACION POPULAR de Pasto, Jornada de la Mafiana.

Objetivos Especificos

1. Determinar las expectativas de las madres y padres de familia sobre la
autorrealizacion personal de sus hijos.
2. Definir el concepto de autorrealizacién personal desde la perspectiva de las
madres y padres de familia.
3. Reconocer los sentimientos que tienen las madres y padres frente a la
posibilidad de realizacién personal de sus hijos a través de la educacion.
4. Analizar las condiciones que en el contexto investigado facilitan la
autorrealizacion personal de los hijos.
5. Esbozar los componentes esenciales en los cuales se podria orientar el
disefio de un programa sobre autorrealizaciéon para los estudiantes del grado

séptimo, teniendo en cuenta los resultados de la investigacion.
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MARCO TEORICO

El marco tedrico que se presenta a continuacion plantea una concepcion
humanista del ser humano, ademas, lo caracteriza como un ser de
necesidades, las cuales en la actualidad se ven afectadas por diferentes
problematicas del orden mundial que ponen en vilo su adecuada satisfaccion;
razon por la cual se enuncian en el texto dos objetivos ontoldgicos que ha de
sequir la psicologia, para ser propositiva frente a las complejas realidades que
estas problematicas conforman.

Posteriormente, en la siguiente seccion del marco tedrico, se define la
autorrealizacion y se la contextualiza en la educacion, haciendo referencia
también a las condiciones sociales y a las caracteristicas vitales del desarrollo
evolutivo que son necesarias para que ésta se dé, luego, se expone
brevemente una critica que se le hace al concepto de autorrealizacién desde el
materialismo dialéctico. En la seccién final del marco tedrico se plantea una
concepcion de las expectativas a la luz de la psicologia humanista.

El Ser Humano

El estudio del ser humano ha sido realizado desde diferentes angulos y
perspectivas contradictorias y complementarias entre si. “En el caso de la
psicologia, los estudios se direccionan atendiéndose basicamente a tres
orientaciones: la psicoanalitica, la conductista y mas recientemente la
Humanista”. (Martinez, 1996, p. 65).

A su vez estos enfoques se han basado en unas concepciones cientificas

generales sobre la naturaleza del ser humano, las cuales son: La concepcion
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Newtoniana, la Darwiniana y la Humanista, esta ultima es el eje sobre el cual se
sustenta el presente trabajo investigativo.

En esta primera parte del marco tedrico, se exponen brevemente las
concepciones Newtoniana y Darwiniana las razones por las cuales no se
considera pertinente abordar el problema desde ellas. Asi mismo, se
establecen las premisas basicas de una concepcion humanista del ser humano
y la pertinencia de realizar la investigacion a la luz de esta concepcion.

En cuanto a la concepcion Newtoniana sobre la naturaleza humana, esta se
caracterizaria por “la extrapolacion que se hace a las ciencia humanas, de
conceptos provenientes de la fisica” (Martinez, 1996, p. 66). Newton (citado
por Martinez, 1996), en su obra “Principia Mathematica” expone que la
naturaleza fisica se reduce a particulas materiales existentes en un espacio y
tiempo absolutos puestas en movimiento por una fuerza determinada.
Posteriormente John Locke (citado por Martinez, 1996), en su libro “Essay
Concerning Human Understaning” concibe la mente humana como una realidad
compuesta de particulas (las ideas) que existen en un espacio y tiempo
determinados que se funden o cambian por la accion de fuerzas exteriores a
ellas.

De acuerdo a las anteriores idean John Locke construye una ciencia de la
mente humana analoga a la ciencia de la naturaleza fisica. Esto implico el
presupuesto de que “los elementos mentales son analogos a las particulas
fisicas y que explicar toda realidad compleja consiste en descomponerla en sus
elementos simples” (Martinez, 1996, p. 68). De esta manera la ciencia

explicara reduciendo todo a elementos y leyes de interaccion entre ellos. Y el
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ser humano se explicara a través de la reduccion a sus elementos mentales o
conductuales y a sus leyes de asociacion.

Asi pues, la anterior concepcidn sobre el ser humano no se considera
acorde con el sentido investigativo que se desea desarrollar, porque al
derivarse de premisas concernientes a la fisica establece parametros
intelectuales que caracterizarian el problema en estudio como un fendmeno
susceptible de plena objetividad, cuantificacion, generalizacién y prediccion.
Aspectos que a su vez definirian un método de estudio que no permitiria asir
elementos considerados mas relevantes al momento de entender el objeto de
estudio como un fenédmeno psicosocial, unico e individual.

Elementos tales como la comprension de los estados subjetivos individuales
en los cuales las madres y padres de familia expresan las expectativas que
tienen frente a la autorrealizacion de sus hijos. Estos significados al ser
traducidos a un texto cientifico nos acercarian a la realidad que construyen los
investigados. Generar un texto desde estos significados implica adentrarse a
un flujo de complejidad que los vuelve impredecibles por lo cual parametros
rigidamente establecidos a priori dificultarian el proceso investigativo antes que
apoyarlo.

Esta concepcién positivista no permite ir al contexto investigativo y a través
del dialogo con los actores sociales descubrir un problema que investigar. En
cambio, si solicita la remision en primera instancia a un texto cientifico sin tener
en cuenta que éste por mas sofisticado y complejo que sea no esta en armonia
con los intereses y propositos fundamentales de los padres y madres de familia

involucrados en la investigacion lo que hace que en los procesos de produccién
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de conocimiento desde ese referente tedrico al parecer sean mas importantes
las estructuras abstractas que el devenir existencial del ser humano en sus
dimensiones vivénciales, afectivas, cognitivas, entre otras.

De ahi que para el fuero interno del lector, en este caso, los interrogantes
que haya que indagar sobre el sentido de los ejercicios investigativos en las
instituciones sociales deberian tener en cuenta consideraciones de indole éticas
y politicas.

Por otro lado, para la concepcién Darwiniana las causas finales, es decir, la
aparente direccionalidad de todos los procesos vitales, puede ser explicada
plenamente en términos de los simples causas materiales y eficientes vy
proponiendo la variacién al azar y la seleccion natural como elementos
explicativos suficientes, excluyendo con esto toda explicacion teleoldgica
(Darwin 1993). A la luz de las anteriores premisas se caracterizara al ser
humano como un organismo autopropulsado, con sus propias metas, implicita o
explicitamente establecidas, que se ajusta a un ambiente que también de
alguna manera selecciona él mismo” (Martinez, 1996, p. 68).

Teniendo en cuenta esta ultima premisa, se puede decir que la perspectiva
tedrica no es pertinente para estudiar el problema de investigacién propuesto,
puesto que en él no se esta buscando determinar el transcurso histérico de
origen que llevaria a constituir el problema en estudio, es decir, no se busca
explicar el origen del problema, sino comprenderlo en unas circunstancias de
contexto limitadas en tiempo y espacio que se podrian caracterizar mejor con

las palabras: Aquiy Ahora.



31

En sintesis, se puede afirmar que no se busca desarrollar una explicacién
derivada del por qué surge el problema, sino que se intenta describir como se
presenta para construir un panorama que permita comprenderlo, para asi
plantear el como se generarian estrategias de intervencion en el caso de que
sea posible y/o necesario.

En cuanto a la concepcidon humanista, para caracterizarla, se cree necesario
comenzar recordando la manera como se institucionalizé la ciencia psicoldgica:
‘En su etapa de inicio la psicologia fue unica en la forma en que su
institucionalizacién precedié su contenido y sus métodos precedieron a sus
problemas” (Martinez, 1996, p. 86). Es decir, no se respetd el orden légico
senalado por la filosofia de la ciencia el cual deberia ser: “primero, examinar la
naturaleza general del fendmeno en estudio, ver cdémo estudiarlo
apropiadamente y cientificamente, s6lo después ver si existe un método para
ello o hay que inventarlo”. (Martinez, 1996, p. 86).

El camino seguido por la psicologia fue el contrario, por cuanto copié su
método del de la fisica, pero el objeto de estudio de la psicologia no es de la
misma naturaleza que el de ésta, por lo que la adecuacion del método a este
objeto se considera esencialmente una falla.

Es aqui en donde se halla el centro de un problema en psicologia: ¢ Cual es
la naturaleza del objeto de estudio en la psicologia?. Para la psicologia
humanista esta naturaleza se caracteriza por la “tendencia de la humanidad a
desarrollarse, diferenciase y cooperar; armonizandose en un complejo y

cambiante patrén de autorregulacion con un caracter que busca la preservacion
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y el mejoramiento de si mismo y la especie, conduciéndola hacia una amplia
evolucion” (Rogers, 1996, p. 31).

Asi entendido, abordar al ser humano como objeto de estudio desde esta
perspectiva seria caracterizarlo por unas dimensiones entre las cuales Martinez
(1996) menciona: “(a) el ser humano vive subjetivamente, (b) la persona esta
constituida por un nucleo central estructurado, (c) el ser humano esta impulsado
por una tendencia a la autorrealizacién, (d) el ser humano es un ser de
necesidades, (e) tiene capacidad de libertad y eleccién”. (p. 71), entre otros.

Ademas, el ser humano como objeto de estudio es algo muy complejo e
inaferrable, que esta inscrito en fendmenos continuamente cambiantes, dificiles
de generalizar afectados por innumerables factores que se entretejen e
interactuan.

Para Martinez (1996) “el fenbmeno y la vivencia humana pueden ser
siempre reinterpretados en formas mas diferenciadas y sutiles” (p. 87). Y al
parecer tales fendmenos tienden a ser unicos e irrepetibles. Razones por las
cuales se requieren métodos especiales para su adecuado estudio.

Por las anteriores argumentaciones se considera que este enfoque es
pertinente para realizar la investigacion propuesta, por cuanto lo que se esta
buscando es construir conocimiento cientifico a partir de los significados que los
padres y madres de familia le dan a una dimensién especifica de su campo
fenoménico: las expectativas frente a al autorrealizacion personal de sus hijos y
la manera como ella esta siendo asumida por la educacion, en un contexto

unico: La comunidad educativa del colegio CCIP. Nadie mejor que ellos
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podran hacer comprender un problema que emerge en su propio marco de
referencia.

La tarea de los investigadores consiste asi en servir de canales entre lo que
se dice tal y como es pronunciado por los investigados y la adecuacion de
dichos significados a un lenguaije cientifico.

En sintesis, se afirma que el enfoque humanista brinda unos elementos
conceptuales acerca del ser humano que permiten trabajar con metodologias
en las cuales, las necesidades e intereses de las personas son mas relevantes
que los procedimientos de corroboracién tedrica, esto hace posible una
aproximacion a la dimension subjetiva de la realidad estudiada, ampliando con
ello los aportes que la ciencia puede brindarle a la comunidad educativa para
apoyar la busqueda de su verdad y la promocién del desarrollo individual y
colectivo de sus miembros.

Con las anteriores conclusiones se termina de definir la pertinencia de la
concepcion humanista para realizar la investigacion. De la misma manera,
éstas nos sirven para introducir una visidon ontolégica desde una perspectiva
humanista, en la siguiente seccién del marco tedrico.

El ser Humano un Ser de Necesidades

Martinez (1996) explica que toda investigacién y teoria cientifica estan
influenciadas por un marco de referencia precientifico o filoséfico, al respecto
afirma: “Hay que reconocer que la ciencia no es ajena a la metafisica, no actua
sin un fondo ontoldgico, creer que no lo hace, implica también una ontologia,

pero no critica”. (p. 84). En psicologia toda teoria psicologica contiene en si
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misma una imagen implicita del ser humano, una concepcion de lo que es la
especie humana, como se vio anteriormente.

En esta investigacion la conceptualizacion ontolégica que se plantea, tiene
como base la comprension de el ser humano como un ser de necesidades,
inmerso en el contexto de diversas problematicas mundiales actuales, las
cuales lo colocan en riesgo de ver afectada seriamente la adecuada
satisfaccion de sus necesidades basicas y de desarrollo. Desde esta
conceptualizacion ademas se le preguntara a la psicologia: ;Qué objetivos
ontoldgicos podria asumir para ser propositiva frente a las dificiles realidades
sociales que se afronta?. En el texto se le formularan dos grandes objetivos.

Para comenzar esta conceptualizacion se recuerda que se vive un momento
histérico en el cual la insuficiencia frente a la satisfaccion de necesidades
humanas alcanza grandes magnitudes, afectando asi la posibilidad del
desarrollo colectivo e individual. Pues no puede pensarse en desarrollo sin
tener presente una perspectiva acerca del ser humano como un ser de
necesidades.

En este marco tedrico tal perspectiva esta representada por la teoria del
Desarrollo a Escala Humana, propuesta por Manfred Max Neef (2000) quien al
respecto afirma: “El ser humano tiende hacia el desarrollo. En los ultimos afios
este concepto se ha orientado preferentemente hacia la satisfaccién de las
necesidades basicas. Hoy esto es aceptado como un lugar irreducible” (p. 23).

Desde este enfoque, entonces, ya sea por razones éticas, racionales o
intuitivas, el mejor proceso de desarrollo humano, sera aquel que permita elevar

mas la calidad de vida de las personas y dicha calidad dependera de “las
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posibilidades que tengan de satisfacer adecuadamente sus necesidades
fundamentales” (Max Neef, 2000) lo que conlleva implicitamente a reevaluar
aquellas propuestas que tienen como eje basico un desarrollo Uunicamente
economico, por esto, también par Max Neef (2000) “el desarrollo tiene que
referirse a las personas y no a los objetos. Este es el postulado basico del
Desarrollo a Escala Humana” (p. 25).

Ahora bien, para profundizar en este discurso, es indispensable saber:
¢, Como define la necesidad?. La necesidad es todo aquello que es
indispensable para garantizar la existencia del ser; se caracteriza por ser
carencia y por ser potencia, esto ultimo por cuanto tiene que haber movimiento
para adquirir aquello de lo que se carece. G, Carvajal (Comunicacién personal,
nov, 4, 2003).

Para satisfacer la necesidad se genera actividad de ésta surgen los
productos o satisfactores que van a realizar o no la necesidad, produciendo asi
placer o displacer. Los satisfactores son la manera como se expresa una
necesidad y por lo tanto, no se refieren Unicamente a bienes materiales “los
bienes son el medio a través del cual el sujeto potencia los satisfactores para
vivir sus necesidades” (Max Neef, 2000, p. 26).

La interrelacion entre satisfactores y necesidades es permanente y dinamica,
la complementariedad y la simultaneidad son sus caracteristicas, asi una
necesidad puede requerir uno o varios satisfactores para realizarse o
contrariamente, un satisfactor puede realizar diversas necesidades.

Desde estos postulados Max Neef (2000) propone una matriz de

necesidades y satisfactores en la cual se clasifica las necesidades segun
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categorias existenciales de ser, tener, hacer y estar; y axioldgicas de
subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacién, ocio, creaciéon y
libertad (Anexo A). Esta matriz permite ordenar y desglosar las necesidades y
los satisfactores de diversas maneras, sin embargo, Max Neef (2000) aclara
que esta no tiene la intencidn de ser normativa, por lo que cada grupo o
individuo puede proponer la suya de acuerdo a su cultura.

Los investigadores realizamos aqui una correspondencia entre la necesidad
de autorrealizacién caracterizada como la maxima necesidad de desarrollo en la
escala de Maslow y las necesidades de creacion y libertad en la clasificacion de
Max Neef. Ya que se considera que ellas, de acuerdo a su definicion
constituyen elementos que hacen parte de la definicibn de autorrealizacion,
como puede observarse al indagar las caracteristicas que Maslow (1990)
asigna a la persona autorrealizante, la cual se acepta a si misma tal como es,
tiene un alto grado de creatividad, valores y actitudes democraticas, entre otras.

Esbozada esta correspondencia y en pos de acoplar los postulados
expuestos y el anadlisis de la tematica que se desea abordar, se pregunta:
¢ Qué satisfactores colmarian la necesidad de autorrealizacion?.

Se propone que en nuestra cultura la nacionalidad y los sistemas de
creencias, entre otros, podrian serlo, pero se cree que el gran satisfactor es la
educacion.

Como se ha dicho los satisfactores realizan la necesidad, sin embargo, esto
no significa que su naturaleza sea de por si positiva puesto que existen
satisfactores que pueden inhibir o imposibilitar la satisfaccion de la necesidad.

Max Neef (2000) ilustra al respecto: “Se pueden distinguir cinco tipos de
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satisfactores: (a) violadores, (b) pseudosatisfactores, (c) inhibidores, (d)
singulares, (e) sinérgicos. Los cuatro primeros definen una categoria
denominada exdégena y el restante una categoria endégena” (p. 43). El
término exdgena hace referencia a que los satisfactores han sido impulsados de
arriba hacia abajo, es decir, se presentan inmersos en unas relaciones de poder
jerarquizadas en las cuales los imponen desde la cuspide. (Max Neef, 2000).

En cambio, las enddgenas impulsan el movimiento opuesto, es decir de
abajo hacia arriba, esto los hace contrahegemoénicos, “se revelan en el devenir
de procesos liberadores que son productos de actos volitivos, que se impulsan
mas desde las comunidades que desde los estados” (Max Neef, 2000, p. 46).

Atendiendo a estas consideraciones y retomando la tematica en analisis,
cabe preguntar. ;Es la educacion tal y como esta formulada en nuestros
contextos un satisfactor de caracter exdgeno o enddégeno y de acuerdo a su
caracter esta inhibiendo o estimulando la satisfaccion de la necesidad de
autorrealizacion?.

Para responder la pregunta tengamos en cuenta brevemente como esta
distribuido el poder politico mundial actual.

En él es Estados Unidos la unica e indiscutible superpotencial de occidente:
“El triunfo econémico de Estados Unidos, al término de la segunda guerra
mundial, dado el negocio en que ésta se constituyd, lo erigi6 como el principal
bastion, del imperialismo en el mundo” (Garcia, 2000, p. 21). A partir de ese
momento histérico, a este pais le fue posible conformar los mas representativos
monopolios en los diferentes sectores de la economia, formando con ello un

poder ante el cual los paises de la periferia tendran que acogerse, aceptando
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todas las exigencia y “sugerencias” que les requiriera a través de organismos
como el Fondo Monetario Internacional (FMI) 6 la Comision Econdémica para
América Latina (CEPAL), en el caso del cono sur del continente.

De esta manera se van a intervenir abierta y sutilmente ambitos de la vida
colectiva e individual de los habitantes de estas naciones. El sector educativo
no estara exento de estos sometimientos e influencias, de hecho, como lo
afirma Garcia (2000) esta situacion sera una caracteristica del desarrollo del
sistema educativo en Colombia”. “Los modelos educativos insertados en los
planes de desarrollo se han ajustado desde mediado del siglo XX, a los
intereses de los Estados Unidos y los organismos internacionales de crédito” (p.
117). Modelos que en lugar de propiciar el desarrollo constituiran un factor de
atraso en la calidad de la educacion.

Desde este punto de vista y para responder especificamente a la pregunta
antes formulada se puede concluir que la educaciéon de nuestro contexto, es
decir, en el pais, en la region, es un satisfactor de caracter exdégeno, o sea que
es impulsado desde fuerzas externas a las comunidades a las cuales afecta, lo
que implica que podria ser generador de una falsa sensacion de satisfaccién de
la necesidad de autorrealizacion, es decir, ser un pseudosatisfactor (Max Neef,
2000). Ademas, podria dificultar seriamente la posibilidad de satisfacer otras
necesidades paralelas a la autorrealizacion, como las de subsistencia,
entendimiento, participacion, entre otras. Por lo cual se afirma que la educacion
podria ser un satisfactor inhibidor de la posibilidad de satisfacer la necesidad de

autorrealizacion.
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Ahora bien, si la educacibn no es un elemento estimulador de la
autorrealizacion como se concluyd, entonces 4,qué estimula?.

Si nos atenemos al hecho ya mencionado de que lo que se ha venido
haciendo durante los ultimos cincuenta afos en términos de educacidén es
insertar modelos impuestos por la potencia dominante de este lado del
hemisferio acordes, a su vez, con sus modelos econdmicos, entonces, nos
enfrentamos en la actualidad a un sistema educativo influenciado por la escuela
econdmica neoliberal, a través de la cual “el gobierno impone la privatizacion
progresiva de las instituciones, el recorte presupuestal para la financiacién de la
educacion, del subsidio a la demanda. Y en el campo pedagdgico impone el
constructivismo” (Garcia, 2000, p. 17). ¢Hacia donde puede dirigirse una
educaciéon basada en esta tendencia privatizadora de los servicios publicos?.
Para el observador atento a los hechos que estan aconteciendo en los sistemas
educativos, la situacidbn es clara: Sera una educacion que estimule la
discriminacion o segregacién. Una dirigida a quienes puedan pagarla y otra
para los mas pobres. En palabras del investigador Garcia (2000) “una
educacion exclusiva para una minoria encargada de administrar la globalizacion
de alto nivel académico. Y otra para la mayoria del pueblo, pobre para pobres,
que sirva para aprovisionar de mano de obra barata, con el minimo de
capacitacion” (p. 11). Anulandose asi la consolidacion de una educacion
democratica, en la cual haya igualdad de oportunidades para todos.

La educacion podria ser una fuente en la cual buscar propuestas o
alternativas de comprension y/o solucién para las diversas problematicas que

se presentan en Colombia y demas paises, pero en el panorama en el cual se
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revela hoy podria ser que estas sobrepasen su capacidad propositiva. En la
sociedad Estadounidense, por ejemplo, la vida social al interior de las
instituciones educativas se dirige en el sentido de un progresivo deterioro, como
se deduce del siguiente esquema.

Problemas escolares antes y ahora en Estados Unidos

Década de 1940 Década de 1990
Hablar en clase Consumo de drogas
Mascar chicle Consumo de alcohol
Hacer ruido Violaciones
Llevar ropas inadecuadas Incendios provocados

Tomado de Rogers y Freiberg (1996).

Colombia no esta exenta de vivir situaciones del tipo que se exponen en el
anterior listado, agravadas por problemas como el conflicto armado o el
narcotrafico.

De lo que se deduce, que los problemas sociales en los cuales se enmarca
la educacion ya no se revelan como especificos, es decir concernientes a un
contexto determinado, sino como problematicas complejas que al parecer de
Max Neef (2000) “no pueden abordarse o atacarse mediante la aplicacién de
politicas convencionales, inspiradas en disciplinas reduccionistas”. (p. 24).

En cambio su magnitud y complejidad exigen: “La transformacion de
problemas con claros contornos disciplinarios en problematicas generadoras de

difusos entornos transdiciplinarios” (Max Neef, 2000, p. 24).
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Acogiendo esta propuesta se afirma que el primer objetivo ontoldgico que se
le plantea a la psicologia en este texto, seria que promueva y participe en la
formulacién de enfoques transdiciplinarios que permitan interpretar y evaluar las
problematicas que afectan a la educacién y a los otros ambitos politicos,
sociales, econdmicos. Asi también, se le invitaria a que busque comprender
desde esta transdisciplinariedad la manera como estos ambitos convergen en
dichas problematicas.

A continuacion se describen algunas de las problematicas sociales, que
inhiben la adecuada satisfaccion de las necesidades humanas, esto con el
propésito de crear un panorama general que permita deducir como de estas se
derivan conflictos colectivos que incluyen problemas psicoafectivos, esto con el
fin de sustentar el segundo objetivo ontolégico que se le propone a la psicologia
en el texto.

En primera instancia, se exponen el desempleo y la deuda externa. El
desempleo es una problematica mundial que se deriva de procesos econdmicos
como: “El desarrollo del trabajo maquinico, que desplaza la mano de obra
humana, dejando a miles sin trabajo. Por ejemplo, en los afos ochentas la
empresa Fiat, paso de ciento cuarenta mil a sesenta mil obreros, mientras la
productividad aumento el 75%” (Guattari, 1998, p. 11).

Igualmente, el desempleo puede ser el resultado de politicas privatizadoras
promovidas en los estados capitalistas. “En Colombia la liberacién total de
importaciones, la privatizacion de las empresas estatales, la reforma laboral de
1990, han incrementado las cifras de desempleo, asi como la injusticia, la

violencia y la miseria, todo a causa del neoliberalismo” (Toro, 2000, p. 104).
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En los ultimos afnos estos procesos han incluido la liquidacion de la empresa
de telecomunicaciones (Telecom.) y las entidades del sector agricola (Incora,
Inpa, Inat entre otros). Lo que ha dejado a miles sin empleo. El desempleo trae
consigo una problematica muy especifica. La frustracion de los proyectos de
vida.

Se ha dicho que el ser humano tiene una tendencia al desarrollo pero esta
puede ser obstruida por un perturbador externo grave, para el caso que se
menciona lo es el desempleo, “es sabido que un individuo que sufre una
prolongada cesantia cae en una especie de montafa rusa emocional, que
comprende: (a) shock, (b) optimismo, (c) pesimismo, (d) fatalismo” (Max Neef,
2000, p. 28). Esto trae consigo disminucion en los niveles de autoestima,
sentimientos de aislamiento y marginacién.

La deuda externa en el tercer mundo, es otra problematica que amenaza con
generar dificultades en los niveles de existencia humana, a causa de esta “las
naciones deudoras deben pasar por todas las penurias para poder maximizar
sus ingresos por concepto de exportaciones, lo que se realizara a costa de
depredar recursos, aumento de hambrunas y empobrecimiento” (Max Neef,
2000, p. 24). Al respecto Guattari (1998), afirma: “Son absurdas las tutelas
econdmicas que pesan sobre el tercer mundo, puesto que conducen a algunas
de sus regiones a una pauperizacion absoluta e irreversible” (p. 12).

Pauperizacion que conlleva a aumentar la pobreza ya existente llegando
hasta fendmenos tan desequilibrados como lo es el del hambre. “para el afio
2003 existian mil doscientos millones de personas que no tenian acceso al

agua, alimento, atenciéon en salud. Cien mil personas murieron por
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enfermedades causadas por la desnutricion de las cuales muchos eran nifios”
(Saez, 2003, p. 4).

Asi mismo, desde el contexto tedrico planteado, ya no es dado hablar de
pobreza sino de pobrezas, puesto que “cualquier necesidad humana que no sea
adecuadamente satisfecha revela una pobreza humana” (Max Neef, 2000, p.
27), entonces, se puede afirmar que no necesariamente el acceder a un ingreso
economico determinara el bienestar individual o colectivo.

En términos psicoafectivos, un pueblo que se sostenga en la pobreza
comienza a “generar sentimientos de pesimismo, deteriora la confianza, lo que
a su vez conlleva a la inseguridad, al escepticismo generalizado y al extremo:
fantasias o intentos reales de autoaniquilaciéon” (Max Neef, 2000, p. 27).

La violencia y el deterioro ambiental, son las ultimas problematicas que se
enuncian. La primera que se configura en diferentes niveles de agresion.
Desde la guerra hasta la violacién de los derechos fundamentales. La violencia
producto de confrontaciones politicas que se sustentan en discursos
increiblemente esquizofrénicos, insaturados a conveniencia de la hegemonia de
las grandes potencias o de sus enemigos. Ejemplos concretos sobre esta
situacién nos las ofrecen diariamente los medios de comunicacién, los mas
recientes el bombardeo a Afganistan y la invasion a lIrak, lideradas por los
Estados Unidos.

Como contrapartida, los grupos fundamentalistas de medio oriente
sustentados en discursos, igualmente delirantes, arremeten contra la poblacion

civil de ciudades occidentales: dos ejemplos desastrosos lo constituyen los
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atentados a las torres gemelas en New York y el mas reciente el atentado al
metro de Madrid.

Esto nos enfrenta, segun Max Neef (2000) a un mundo en “donde los
discursos de poder estan llenos de eufemismos” (p. 31), se llama armas
nucleares a aniquiladores potenciales, como si fueran otra version de armas
convencionales o mundo libre a un mundo lleno de las mas obscenas
violaciones de los derechos humanos. En Colombia, hay claros ejemplos de
ese tipo de violaciones. “Once mil ninos combaten en el conflicto armado una
de las cifras mas altas del mundo. Tanto la guerrila como las fuerzas
paramilitares los utilizan, para cometer atrocidades, incluso son obligados a
ejecutar comparfieros menores de edad” (Vivanco, 2003, p. 2), violando los
derechos que el mundo y la vida han establecido para ellos; derecho al amor, a
vivir en paz, en libertad.

La violencia perturba directamente la necesidad de proteccion y de este
modo da paso a una profunda ansiedad. Destruye la identidad de las personas,
causa rupturas familiares, desintegracion de afectos; ademas, frustra los
proyectos de vida, aniquilando la libertad de crecer y de crear, lo cual conduce
al resentimiento, la apatia y la pérdida de autoestima.

Finalmente, se menciona la problematica mas relevante a la que se enfrenta
la humanidad. EIl deterioro provocado del Planeta Tierra. Partiendo de esta
afirmaciéon se recuerda el planteamiento de Félix Guattari (1998) al respecto
dice: “La tierra vive un periodo de intensas transformaciones técnico-cientificas.

Como contrapartida se han engendrado fendmenos de desequilibrios
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ecoldgicos que amenazan a corto plazo la implementacién de la vida sobre la
superficie” (p. 9).

Desequilibrios que aluden a fendmenos como la contaminacién de los
recursos hidricos, el calentamiento global, la amenaza armamentistica y
nuclear, la extincion de las especies vegetales y animales, entre otros. No se
intenta aqui, adentrarse a realizar descripciones minuciosas sobre estos
problemas, en cambio si interesa hacer notar la escasa o nula conciencia que
se tiene en los ambitos sociales e individuales, acerca de las implicaciones
ético-politicas, que el problema ecoldgico trae consigo.

Para Guattari tal articulacién ético-politica deberia aprenderse a la luz de
tres registros ecolégicos: “El del medio ambiente, el de las relaciones sociales y
el de la subjetividad humana”. (p. 10). Desde este punto de vista la crisis
ecoldgica no se soluciona tapando huecos o curando heridas infligidas al medio
ambiente durante milenios, sino que requiere una transformacién a todos los
niveles: politicos, éticos, sociales, econémicos, espirituales y moleculares. Y
esto solo se consigue, segun Hernandez (1995) “asumiendo la realidad que ha
guedado oculta durante siglos, por una fe ciega en el ser humano, cual si de un
ser autbnomo o autosuficiente se tratara” (p. 175). Esto implica modificaciones
en los comportamientos sociales, una insercién de lo humano en la naturaleza,
lo que debe sustentarse en una base material y espiritual.

En términos mas radicales se afirma que: “la verdadera respuesta a la crisis
ecoldgica solo podra hacerse a escala planetaria y a condicién de que se

realice una auténtica revolucion politica, social y cultural, que reoriente los
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objetivos de la produccion de los bienes materiales e inmateriales” (Guattari,
1998, p. 11).

El problema ambiental bloquea la satisfaccion de las necesidades de
subsistencia, proteccién, afecto, entendimiento, identidad, entre otras. Aqui hay
que sefalar que cada insuficiencia es una patologia, asi que el panorama se
muestra complejo y se podria sintetizar en esta reflexion: Si no hay un cosmos,
un mundo en el cual existir, ;como puede desarrollarse la vida?.

El conflicto ambiental afecta las mas intimas dimensiones humanas. Desde
los suefos, el pensamiento, hasta las relaciones interpersonales, las relaciones
con la naturaleza y el cosmos.

Las fracturas de ellas implican segun Guattari (1998) “Conmocién de los
modos de convivencia humana, involucién en el sentido de un progresivo
deterioro, estandarizacién de comportamientos en la vida conyugal, repliegue
sobre arcaismos religiosos y sobre el consumismo mass — mediatico”. (p. 9).

En sintesis, la realidad que conforman estas problematicas hacen vislumbrar
que la violencia, la pobreza entre otras, desafortunadamente, pueden ser
experiencias posibles para cualquiera. De esta manera, teniendo en cuenta las
consideraciones expuestas, se propone que el segundo objetivo ontolégico que
podria asumir la psicologia seria: promover la creacion e implementacion de
estrategias curriculares e investigativas que tengan como objetivo general el
reconocimiento y evaluacion de las complejas realidades que las problematicas
sociales y los sistemas sociopoliticos en las cuales se inscriben, estan

conformando, y, en consonancia desarrollar estrategias de investigacion e
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intervencion acorde con dichas evaluaciones, las cuales ademas deberian
realizarse en funcién de las necesidades humanas.

El trabajo investigativo que se plasma en este texto, se construye en
coherencia con la anterior posicion y por eso se plantea la hipotesis de que los
resultados de la investigacion serviran como un punto de referencia para
evaluar la manera como en un medio social especifico la comunidad educativa
del colegio C.C.I.P., se esta apoyando o no la satisfaccién de una necesidad: la
de autorrealizacion.

Cuya definicién se realiza en la siguiente seccion del marco teérico, tomando
como referentes los postulados de Rogers y Maslow e incluyendo una reflexion
critica que desde el materialismo dialéctico se le hace al concepto.

Autorrealizacién en la Educacién

“El organismo tiene una tendencia o impulso basico a actualizar, mantener y
desarrollar el organismo experenciante” (Rogers, 1993, p. 414).

Esta tendencia es una fuerza basica que impulsa al organismo a lograr la
meta de autopreservacién, avanzando en direccion a la maduracién. Esto
implica la autorrealizacién, que en términos mas especificos se define como:
“Un proceso dinamico que hace posible el desarrollo de la personalidad gradual
y constantemente hasta adquirir un minimo de madurez que permite cierta
habilidad y autoafirmacion a la hora de enfrentar problemas, superar
frustraciones, vivir en paz y equilibrio con nosotros mismos” (Maslow, 1990, p.
54). Asi entendida, la autorrealizacion no es un estado irreal, supremo,
acabado y sobrehumano, cuyo logro supone trascender los problemas que nos

afectan.
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Por lo tanto, el organismo se realiza avanzando en direccibn a una
expansion limitada a través del crecimiento y dirigiendose a un creciente
autogobierno, autorregulacion y autonomia, apartandose del control de fuerzas
externas. Esto sucede tanto cuando se habla de procesos organicos no
conscientes como la regulacion de la temperatura corporal por ejemplo 0,
cuando se habla de funciones exclusivamente humanas e intelectuales como en
la eleccion de los objetivos vitales (Rogers, 1993).

Ahora bien, las personas que se consideran autorrealizantes estan, sin
excepcion, involucrados en una causa exterior a su propio cuerpo en algo
externo a si mismas.

“‘Estan dedicadas a algo que de alguna manera les fue sefialado por el
destino, que aman y a lo cual dedican su esfuerzo” (Maslow, 1990, p. 56).
Algunos dedican su vida al derecho, a la belleza o a la verdad todos dedican su
vida a la busqueda de lo que Maslow (1990) ha denominado “los valores del
ser, que son los valores ultimos que no pueden ser reducidos a otra cosa mas
fundamental” (p. 56). Existen cerca de dieciséis de estos valores (Anexo B),
incluyendo la belleza, la bondad de los antepasados, la perfeccion, la sencillez,
la comprensién, entre otros.

En términos de la conducta real, Maslow (1990) describe multiples maneras
de autorrealizarse, entre las cuales estan: “(a) significa experimentar plena,
vivida y personalmente una concentracion y abstraccion, (b) se piensa la vida
como un proceso de constante eleccion, (c) implica que existe un yo a realizar,

(d) no es un estado final, sino un proceso de realizacion de potencialidades.
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A lo anterior se afade que la autorrealizacién no es un proceso aislado de
un contexto social e institucional, al contrario, si no existe una dinamica social
en la cual las instituciones la apoyen sera dificultoso lograrla, es por esto que
desde el enfoque expuesto, a las instituciones, en este caso las educativas, se
les asignan unos propodsitos e implicaciones que difieren de los que se
persiguen en las instituciones sociales convencionales. Como se vera a
continuacion.

Si se examina la educacién de las sociedades capitalistas se observa que
existen dos tendencias completamente diferentes. En primer lugar, hay una
abrumadora mayoria de maestros, directores, planificadores de curriculo,
coordinadores escolares dedicados a transmitir el conocimiento que necesitan
los nifos para vivir en este tipo de sociedad.

En este sistema burocratico no es frecuente preguntar por qué se ensefian
las cosas que se ensefian, en cambio, la principal preocupacién es la eficiencia,
es decir, la implantacion del mayor numero de datos en el mayor numero
posible de nifios en un minimo de tiempo, gasto y esfuerzo. Por otra parte, esta
la minoria de educadores humanisticamente orientados que tienen como meta
la creacion de mejores seres humanos o0 en términos psicologicos la
autorrealizacion, la autotrascendencia. Promoviendo asi una nueva concepcion
del aprendizaje, de la ensefianza y de la educacion.

Establecida sencillamente tal concepcién, sostiene que la funcion de la
educacion, la meta humanista, la que concierne a los seres humanos, es en
ultima instancia la autorrealizacion de una persona. En palabras de Maslow

(1990) “el llegar a ser plenamente humano, el desarrollo hasta la altura mas
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elevada que la especie humana pueda alcanzar o que el individuo particular
pueda realizar” (p. 55).

Tal meta implica serios cambios en lo que debera ensefarse dentro de un
curso de psicologia del aprendizaje. No va a ser una cuestion de aprendizaje
por asociacion; este sera util para aprender cosas memoristicamente y
mecanicamente, pero no fomenta la trascendencia, es decir, no alimenta el
proceso de convertirse en persona, de realizarse como plenamente humano, en
cambio este proceso se fundamenta mejor en lo que Maslow (1990) denomind
“experiencias cumbres”.

Tales experiencias cumbres son momentos de autorrealizacién. “Son
momentos de éxtasis que no pueden garantizarse e incluso no pueden
buscarse” (Maslow, 1990,p. 60).

Sin embargo, se pueden preparar las condiciones necesarias de tal manera
que las experiencias cumbres sean mas probables o puede establecerse
previamente condiciones que las hagan menos probables. “Desbaratar una
ilusién, deshacerse de una idea falsa, saber qué es aquello para lo que uno es
bueno, averiguar cuales no son nuestras potencialidades, esto forma parte del
descubrimiento de lo que uno es” (Maslow, 1990, p 60).

En las investigaciones de Maslow (1990) acerca de las experiencias
cumbres, se han encontrado muchos disparadores, muchas clases de
experiencias que se colocan aparte, de lo que se ha concluido que la mayoria
de la gente, o casi toda han tenido y tienen experiencias cumbres o éxtasis.

“‘Entre los disparadores importantes que se han encontrado producen
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experiencias cumbres, se encuentra la musica y la danza” (Maslow, 1990, p
173).

Un buen numero de experiencias cumbres posibilita lo que Maslow (1990) ha
denominado: “La cognicidn del ser”.

Una experiencia cumbre produce una cognicion del ser, sin embargo, ésta
también puede generarse de una experiencia tragica, por lo cual hay que
realizar una diferenciacion entre dos clases de experiencias cumbres que son a
su vez dos clases de cogniciones del ser.

En primer lugar; estd la conciencia césmica que diversos autores han
descrito como la conciencia en la cual se percibe el cosmos y todo en él es visto
en relacién con todo lo demas, incluyendo al que percibe.

Esto ha sido descrito subjetivamente con palabras como: “Pude ver que yo
pertenecia al universo y a que parte del universo pertenecia, pude ver cuan
importante era y sin embargo que poco importante y pequeio era, de modo que
al mismo tiempo que me hizo humilde me hizo sentir importante”, (Maslow,
1990, p 204).

La anterior es una clase de experiencia cumbre, una clase de cognicion del
ser y la segunda clase es aquella en la cual se da la fascinacion, “en la que hay
una reduccién extrema de la conciencia al objeto particular que se percibe, el
resto del mundo es totalmente olvidado, el ego mismo es totalmente olvidado”
(Maslow, 1990, p 60). Ahi es cuando hay tanta absorcion y fascinacion con lo
percibido.

Esta fascinacion estrecha y separada es semejante al concepto japonés de

Muga: “Este es un estado en que se hace lo que se hace de todo corazon, sin
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pensar en nada mas, sin vacilacion, critica, duda o inhibicidn de ninguna
especie. En una actuacién perfecta, pura, total y espontanea, sin bloqueos de
ningun tipo” (Maslow, 1990, p 245); esto es posible solamente cuando el yo es
trascendido y olvidado.

Las experiencias cumbres y las cogniciones del ser, complementadas con
los valores del ser conforman lo que Maslow denominé educacién intrinseca,
que dentro del marco filosofico expuesto es un proceso educativo ideal “el
término intrinseca hace alusién a que es un aprender a ser un ser humano en
general, y en segundo lugar, aprender a ser este ser humano en particular’
(Maslow, 1990, p 170).

La educacion convencional es denominada por Maslow (1990) como
educacidn extrinseca, es decir, es un aprendizaje que responde a estimulos,
criterios y condicionamientos externos que a su vez anulan o bloquean los
impulsos internos “las voces interiores que permitirian a la persona descubrir su
identidad, su verdadero yo, su propia biologia subjetiva para desde ahi
realizarse encontrarse a si mismo y desarrollar su capacidad de elegir’ (p.
178).

En términos humanisticos para la educacion, el tipo de aprendizaje
intrinseco tendria las siguientes caracteristicas: “(a) estaria al alcance de
cualquiera que lo quisiera, (b) no estaria restringida a edificios y horarios
particulares, (c) los maestros serian cualquier ser humano que tuviese algo que
compartir, (d) necesitaria una concepcion diferente del yo” (Maslow, 1990, p

185).
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Aunque el tipo de educacion predominante en nuestro sistema social ha sido
el convencional o en este caso extrinseco, aqui se plantea la educacion
humanista como una propuesta que en algunos contextos educativos de paises
como Estados Unidos, se experimenta y desarrolla. Es el caso del segundo
enfoque humanista que se menciona en este texto: el centrado en la persona,
desarrollado por Carl Rogers (1980) en tanto que con una fundamentacion
humanistica este enfoque es radicalmente distinto en cuanto a su filosofia,
método y politica del modo tradicional de ensefianza.

Rogers afirma que su modo de ensefanza se desarrolla bajo una condicion
previa, sin la cual, no es posible aplicarlo, esta condicion previa es: “La persona
a quien se percibe como figura de autoridad en una situacion, tiene la suficiente
seguridad en si misma y en su relacion con otros como para sentir una
confianza esencial en la capacidad de los demas para pensar por si mismos”
(Rogers & Freiberg, 1996, p. 246), considerando a los seres humanos dignos
de confianza.

Si existe esta condicion previa los siguientes aspectos se vuelven posibles y
tienden a ser llevados a la practica, estos aspectos son: “(a) el docente es un
facilitador del aprendizaje, (b) el estudiante desarrolla su propio programa de
aprendizaje, (c) se crea un clima facilitador de aprendizaje, (d) la disciplina para
alcanzar la meta es autoimpuesta, (e) el aprendizaje tiende a ser mas
profundo”. (Rogers & Freiberg, 1996, p. 247).

Estos dos modelos el de la educacion extrinseca de Maslow y el del

aprendizaje centrado en la persona de Rogers, se derivan de una filosofia
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humanisticamente orientada y se exponen aqui como propuestas que en
nuestro contexto social no han sido llevadas en general a la practica.

El modelo predominante en las escuelas, colegios y universidades de
Colombia ha sido el modo tradicional de ensenanza, el cual tiene una serie de
elementos que lo caracterizan de la siguiente manera: “(a) el profesor es duefio
del conocimiento, (b) el docente es quien ejerce la autoridad, (c) la democracia
y sus valores se ignoran en la practica, (d) no tiene cabida la persona en su
totalidad tan sélo su intelecto” (Rogers & Freiberg, 1996, p. 224)

Estas caracteristicas, son a su vez condiciones que bloquean la posibilidad
de desarrollo del potencial humano, porque al poner énfasis en construir
estructuras de poder verticales, en darle mas relevancia a los métodos que a
las personas, dejan de lado experiencias, vivencias, sentimientos, intuiciones
gue son mas significativas para el desarrollo de la persona.

Estas caracteristicas constituyen una politica de la ensefianza convencional.
Aqui el término politico no tiene que ver con control o con efectuar opciones.
Es mas bien el proceso de obtener, compartir o ceder el poder y la toma de
decisiones. Vista desde esta perspectiva para Rogers (1980) “la politica de la
ensefanza tradicional es clara: Las decisiones se toman en la cuspide, la
autoridad superior es el concepto predominante” (p. 47).

Ademas las estrategias empleadas para detectar y ejercer autoridad son: (a)
las recompensas de las calificaciones y oportunidades vacacionales, (b) el uso
de métodos antipaticos, punitivos, atemorizantes, como la reprobacion de
examenes, la imposibilidad de graduarse, el desprecio en publico” (Rogers,

1980, p. 48).
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Es la politica propia de la teoria educativa, “del vertedor y el recipiente”, en la
cual el docente posee los conocimientos intelectuales y objetivos haciendo que
el estudiante sea un receptor pasivo para poder verter en él esos
conocimientos.

Estos aspectos hacen que los planteles educativos como instituciones
sociales sean consideradas de una baja sinergia, es decir, son instituciones que
no logran brindar las condiciones necesarias para que se produzca un
desarrollo mutuo tanto de los individuos y los grupos, o sea, que no estan
establecidas de tal manera que trasciendan la polaridad entre el egoismo y el
no egoismo, entre el interés personal y el altruismo.

El concepto de sinergia, aqui expuesto, fue desarrollado por la antropdloga
Ruth Benedict, (citada por Maslow, 1990), al realizar estudios comparativos
entre las caracteristicas culturales de algunas comunidades indigenas de
Norteamérica. De sus investigaciones concluy6 que existen sistemas sociales
en los cuales sus instituciones aseguran que tanto los individuos como el
colectivo obtengan ventajas mutuas de las empresas que se desarrollen y
contrariamente existen sistemas sociales en las cuales la ventaja de un
individuo se convierte en una victoria sobre otro y donde la mayoria no
victoriosa debe cambiar como puedan.

Los primeros sistemas, Benedict los denomind grupos sociales con una alta
sinergia y a los segundos de una baja sinergia. A partir de este concepto se
considera que una sociedad debe procurar que sus instituciones brinden las
condiciones para que sea posible que una persona por el mismo acto y al

mismo tiempo sirva a sus propios beneficios y a los del grupo o que se brinden
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las condiciones para que se produzcan actos mutuamente reforzantes. Es
decir, se posibilite una alta sinergia.

Desde el enfoque humanista se parte del supuesto de que la meta inmediata
de cualquier sociedad que esta tratando de mejorarse a si misma deberia ser
“la autorrealizacion de todos sus individuos o alguna meta que se aproxime a
esta” (Maslow, 1990, p. 208).

Partiendo de este supuesto se afirma que se pueden establecer instituciones
sociales que garanticen que los individuos se pondran en el lugar de los demas
0 pueden establecerse situaciones sociales que los estimulen a ser sinérgicos
unos con otros.

Esto es, pueden establecerse condiciones sociales con el fin de que lo
ventajoso para una persona sea también ventajoso para los demas en lugar de
desventajoso; estas posiciones tendrian que ser debatibles y demostrables.
Esto necesariamente, involucrarda la consideracion de o6rdenes sociales,
educativos entre otros, que hagan mas posible la trascendencia, la
autorrealizacion.

Ateniéndose a las anteriores consideraciones conceptuales se plantea que la
intencion de los procesos investigativos deberia ser que estos apoyen el
mejoramiento de las condiciones que acerquen a los grupos sociales a
constituirse en grupos con una alta sinergia, es decir, que brinden a sus
integrantes la posibilidad de acceder a procesos de autoconocimiento y
trascendencia personal, este es el gran propdsito que busca la psicologia

humanista.
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Por otro lado y ademas de las condiciones sociales y educativas que se
requieren para comprender y conceptualizar la autorrealizacion se considera
igualmente necesario entenderla en relacion a las etapas del desarrollo
evolutivo del ser humano. Para esta investigacion la etapa correspondiente
seria la adolescencia. Se aborda esta relacion conceptual autorrealizacién-
adolescencia atendiendo a tres interrogantes: ¢ Cuales son las caracteristicas
psicolégicas de los adolescentes?, ;Cudles son las necesidades de los
jovenes en estas edades?, ¢Qué buscarian los adolescentes en su
autorrealizacion?.

Para comenzar se afirma que el paso de la infancia a la madurez constituye
el contenido basico y la distincion especifica de todos los aspectos en el
desarrollo de la adolescencia, el asentamiento de formaciones cualitativamente
nuevas se produce en todas direcciones: maduracion del organismo,
autoconciencia, tipo de relaciones con adultos y compaferos, intereses,
actividad cognoscitiva y de estudio.

Los cambios mas evidentes en los adolescentes se producen en un nivel
anatomo-fisioldgico, y estan ligados a una actividad de la hipdfisis; “cuyas
hormonas estimulan el crecimiento de los tejidos y el funcionamiento de otras
glandulas de secrecidon interna: sexuales, tiroides, capsulas suprarrenales”
(Petrovsky, 1988, p. 146).

La actividad en conjunto de todas estas glandulas condiciona numerosas
actividades en el organismo produciendo cambios biolégicos que sefialan,
segun Papalia (1997) “el final de la nifiez, e incluyen el crecimiento repentino, el

comienzo de la menstruacion, la presencia de esperma, la maduracion de los
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organos reproductores y el desarrollo de las caracteristicas sexuales
secundarias” (p. 362).

Gracias a estos cambios varia la apariencia del adolescente en comparacion
con la del nifio y las proporciones generales de su cuerpo se aproximan a las
del adulto.

Desde la tendencia tedrica denominada universalismo biogenético
sustentada por Halls St. (Citado por Petrovsky, 1988, p.150) se consideraba la
existencia de la crisis y de un complejo de particularidades especificas en los
adolescentes como un fendmeno inevitable y universal. Sin embargo, desde los
estudios antropoldgicos de Mead y Benedict (Citados por Petrovsky 1988, p.
151) se refutd el universalismo biogenético puesto que se encontré que en
culturas diferentes a las occidentales, el proceso de la adolescencia era un
transito fluido, sin conflicto, de la infancia a la adultez. En estas
investigaciones, ademas, se establecié que el periodo de la adolescencia podia
tener diferente duracién y en algunas culturas limitarse a tan sélo unos meses.

Sobre la base de las generalizaciones de sus investigaciones Benedict
definié dos tipos de paso de la infancia a la madurez: “(a) ininterrumpido, (b)
con existencia de ruptura entre lo que el nifio aprende en la infancia y los
modos de conducta y representaciones que son imprescindibles para la
realizacion del papel de adulto”(p. 152).

La importancia tedrica de las investigaciones antropoldgicas es grande, pues
demostré que las circunstancias de la vida del nifio determinan “(a) la duracion
del periodo de adolescencia, (b) la presencia o ausencia de crisis, (c) el caracter

mismo del paso de la infancia a la madurez” (Petrovsky, 1988,p. 152). Desde



59

la perspectiva antropoldgica, ademas, la explicacion de la “crisis” en la
adolescencia se apoyara en la tesis de que “las particularidades de las
manifestaciones y el transcurso del periodo de la adolescencia los
determinaban las circunstancias sociales concretas de la vida y desarrollo del
adolescente, su posicion social en el mundo de los adultos” (Petrovsky, 1988, p.
154).

El desarrollo de la madurez social es el asentamiento de la disposicion del
nino a vivir en la sociedad de los adultos como miembro cabal y de pleno
derecho. Partiendo de esta premisa Petrovsky (1988) afirma que “la nueva
formacion central en la personalidad del adolescente sera el nacimiento en él
de la idea de que ya no es un nifio, la parte efectiva de esta idea es la
aspiracion a ser y considerarse un adulto” (p. 155). En consecuencia, el
adolescente rechazara el mundo infantil, aunque no exista la auténtica y plena
madurez aspirara a ella y tendra la necesidad del reconocimiento de sus
madurez por los que le rodean.

Su sentimiento de madurez puede surgir como resultado de varias
situaciones: (a) el desarrollo fisico y sexual, (b) relaciones con adultos, en las
cuales él participa en el trabajo, (c) cuando lo tratan igual personas que
considera mayores, (d) el establecimiento de un parecido con la persona que
considera adulta, entre otros. El hecho de que el adolescente se vea a si mismo
como persona que ha atravesado las fronteras de la infancia, determina su
reorientacién de unas normas y valores a otros: de los infantiles a los adultos,

es por esto que “necesita limitar los derechos de los adultos ampliar los suyos y
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pretender el respeto de su personalidad y dignidad humana y la igualdad de
derechos con los adultos” (Petrovsky 1988, p. 158).

Si el adulto no comprende su necesidad de exigir derechos, se crea
entonces una situacion conflictiva entre ellos. Si el adulto no cambia su actitud,
es el mismo adolescente quien inicia el paso al nuevo tipo de relaciones, la
resistencia al cambio de parte del adulto sélo provocaria respuestas del
adolescente en forma de desobediencia y protesta. Para Petrovsky (1988) “la
felicidad en las relaciones adulto-adolescente es imprescindible porque en este
periodo de transicion se crean las condiciones para el nacimiento de las
complejas relaciones entre los dos sistemas de trato del nifio: con los adultos y
con sus companeros.” (p. 160).

En el trato con los adultos ocupa una posicidon desigual en cuestién de
derechos, fijada en la “la moral de obediencia” para los nifios. En el trato con
sus coetaneos se encuentra en una posicidén de igualdad, ademas, este trato
cumple una funcién especifica: en la practica de dichas relaciones asimila la
moral de los adultos.

Las relaciones con jévenes de su misma edad tomaran, paulatinamente, un
alto grado de importancia puesto que apoyaran el desarrollo de su personalidad
y su madurez socio-moral, a través de un tipo especial de relaciones: con los
allegados y con el amigo. “ Los adolescentes aspiran al trato y a la amistad con
los companeros de clase que gozan de respeto autoridad y que se distinguen
por algo” (Petrovsky, 1988, p. 182).

Las relaciones sociales ascienden a un nuevo grado de desarrollo en el que

en los adolescentes aparecen objetivos y tareas comunes y simultdneamente
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significativas para cada uno de ellos vinculadas a la preparacion para la
profesion elegida. Asi mismo las relaciones entre mujeres y hombres sufren
variaciones caracterizadas por el interés por la propia apariencia y la
preocupacion por el atractivo.

Otras caracteristicas de las relaciones sociales en la adolescencia son “(a) a
medida que crece, las relaciones con los hermanos se tornan mas igualitarias y
distantes, (b) las relaciones con los padres no siempre son negativas, (c) se
desarrolla un tipo especial de relacion: las personales especificas de la gente
adulta. (Papalia y cols, 1997, p.437)

Dentro de las caracteristicas del desarrollo intelectual del adolescente se
encuentran: “(a) comienza la capacidad de razonar hipotético deductivamente,
(b) la experiencia desempefia un papel mas importante en el logro de esta
etapa cognoscitiva, que en la etapas previas, segun Piaget” (Papalia y cols,
1997, p. 404).

Para Petrovsky (1988) el contenido del concepto “estudio” se amplia, la
adquisicién de conocimientos se sale de los limites de la escuela y se realiza no
sélo independientemente sino también de forma encauzada.

En la escuela aparecen nuevos motivos de estudio vinculados a la formacion
de una perspectiva de la vida, de los ideales, de las intenciones profesionales y
de la autoconciencia cuyo desarrollo constituye una de las principales
caracteristicas de la personalidad del adolescente, quien comienza a
reconocerse a si mismo como auténomo, con derecho al respeto a la
independencia y a la confianza. “El nacimiento de la necesidad de conocer sus

propias particularidades, el interés por si mismo y las reflexiones sobre si mismo
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son particularidades caracteristicas de los nifos en la adolescencia”
(Petrovsky, 1988, p. 202).

El imperioso deseo de tener conciencia de los propios defectos y
particularidades surge de la necesidad de responder a las exigencias que
plantean las otras personas y del deseo de regular las relaciones con los
circundantes.

Los investigadores proponemos, atendiendo a lo anterior, que el proceso de
autorrealizacion hace parte sustancial de esa busqueda en la cual el si mismo
del adolescente se convierte en objeto de actividad, en la cual él empieza a
ejercer influencia sobre si mismo, comienza a crearse orientandose segun
determinados modelos y objetivos y hacia tareas concretas personalmente
significativas ligadas a las necesidades de su presente y de su futuro. La
aparicion de dicha direccion y actividad encaminada al perfeccionamiento de si
mismo para adquirir nuevas cualidades es especifica de la adolescencia y va a
permitir el paso a las otras etapas del desarrollo de la personalidad que
consideradas de manera general constituirian a su vez las etapas a través de
las cuales avanza el proceso de autorrealizacion en la vida de un ser humano.
En sintesis, se afirma que el adolescente buscaria en su autorrealizacion
encontrarse y construirse a si mismo, construir su Self, en sus diferentes
funciones: el yo, la personalidad, el autoconcepto, la autoestima y la
autoimagen.

Aunque el adolescente absorba el presente también mira hacia el futuro,
planea, aspira, tiene expectativas que se expresan en las conversaciones

cotidianas con sus companeros y que estan influenciadas por aspectos como: el
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arte, los medios de comunicacioén, el cine, la television, los padres, el sexo del
adolescente, entre otros.

Para Petrovsky (1988) “la adolescencia es el periodo en el que los suefos
infantiles sobre el futuro se trocan en reflexiones acerca de él teniendo en
cuenta las propias posibilidades y las circunstancias de la vida” (p. 200).

Estas reflexiones complementadas con la posibilidad que debe brindar la
educacion del desarrollo del pensamiento critico y creativo constituiran las
lineas fundamentales para que el adolescente piense su proyecto de vida.

Si bien Rogers y Maslow, afirmaron que para hacer posible la
autorrealizacion se requiere de unas condiciones ambientales vitales y sociales,
como se acabd de exponer, no tuvieron en cuenta a estas ultimas para formular
la definicién que del si mismo (Self) proponen en su légica. Dejando asi una
deficiencia en el concepto, la cual sera tomada por Lethbridhge (1986), para
realizar una critica a la definicion de autorrealizacién, y proponer una
reorientacién de la misma, pero esta vez a la luz de materialismo dialéctico.

En la psicologia humanista al no tener en cuenta la dimensién social para la
construccion del concepto del Self se plantea una concepcién en donde la
conciencia es. “presumiblemente pura, basicamente buena y verdaderamente
confiable, este tipo de conciencia no podria haber sido formada por la
experiencia social. Si asi fuera seria deficiente o malformada” (Lethbridhge,
1986, p. 244). Pensar que la conciencia es innata, buena y valiosa, es hacer
suposiciones sin bases de ahi que haya que plantear la conciencia como una
voz interior, presumiblemente pura e intocable por las vicisitudes de la

cotidianidad. “Instalando asi, una realidad cuya naturaleza es inexplicable y
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paraddjica” (Lethbridhge, 1986, p. 244). Como argumentar, entonces, que “el
llamado” de la “verdadera conciencia” es legitimo y vale la pena responderle, y
por ende como garantizar que las elecciones personales que se hagan
conllevaran a la autorrealizacion. “Esta situacion podria ser peligrosa e incluso
conducir frecuentemente a acciones dafinas e indeseables” (Lethbridhge, 1986,
p. 245).

Pareceria que Rogers y Maslow requeririan volver a un pensamiento mistico
para validar sus concepciones, lo cual pone en entredicho el caracter cientifico
de su trabajo puesto que se careceria de un sustento empirico fidedigno a
través del cual verificar y operacionalizar los conceptos. Ademas, Maslow
construye una definicién de autorrealizacion a partir de descripciones obtenidas
al observar personas que él consideraba “seres humanos extraordinarios”, en
primera instancia fueron dos profesores a los cuales admiraba; esto refleja el
valor implicito de Maslow acerca de la naturaleza humana.

El problema se hace evidente cuando se observa que afirmaciones como
“‘completamente seguro” o “altamente probable” son referidas a figuras
histéricas y populares de occidente; Lincoln, Jefferson, Einstein, y por qué no
Washington, Lenin o el Marques de Sade? (Lethbridhge, 1986) de seguro ellos
también llegaron a ser lo que realmente fueron. Entonces, qué tan validas son
las generalizaciones que sobre el concepto realiza Maslow, si estas parten de
una vision sesgada. Pese a esta invalidacién del concepto autorrealizacion,
Lethbridhge (1986) retoma una intencion que le subyace y que es: “El deseo de
crear una psicologia que contribuya al progreso de la humanidad, a su felicidad,

para lograr la expresion completa de su potencial” (p. 255).
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A la luz de este deseo, considera que vale la pena reivindicarlo. Entonces,
la tarea positiva de su critica consistira en ofrecer un bosquejo de una teoria
materialista dialéctica de la autorrealizacion. Se expone aqui, Unicamente, una
enumeracion de los postulados de esta teoria, puesto que la referencia a esta
critica se realiza con la intencién de aumentar el espectro conceptual que se
presenta sobre la autorrealizacion. No con la de abordarlo desde el
materialismo dialéctico, asi pues, el enfoque continia orientado desde la
psicologia humanista.

Los postulados son: (a) la naturaleza humana es un proceso de llegar a ser,
(b) la naturaleza humana puede ser retrasada a través del proceso historico de
alineacion, (c) el desarrollo completo del potencial humano sélo es posible en
una sociedad no alienada, (d) la naturaleza humana existe socialmente
independiente del individuo (Lethbridhge, 1986).

Los anteriores postulados segun el autor constituyen un bosquejo pequefio y
pragmatico pero “son una serie de elementos que apuntan en la direccion de
una ciencia que escasamente comienza” (Lethbridhge, 1986, p. 245).

Definido el proceso de autorrealizacion, se hace posible plantear el siguiente
interrogante: ;Qué condiciones se requieren para establecer un programa
sobre autorrealizacion personal en contextos educativos?. Se propone en este
texto, que se requieren dos condiciones generales. Por un lado, establecer
unas politicas educativas (Rogers y Freiberg, 1996) que difieran de las
tradicionales “vertedor recipiente”, para posicionar tanto al docente y al
estudiante, de una manera diferente frente al proceso de aprendizaje. Y por

otro lado, se requiere encaminar el proceso de autorrealizacion hacia la



66

construccion y consolidacion de un proyecto de vida. A continuacion se
amplian los detalles de estas condiciones.

En relacion a las nuevas politicas educativas que se requieren para fomentar
la autorrealizacién. Lafarga (1997) nos recuerda que, en primer lugar, el
proceso de aprendizaje “debe dejar de estar focalizado en el maestro y pasar a
ser un proceso centrado en el estudiante” (p. 263). Esto implica que el maestro
pasara a ser un facilitador del aprendizaje y por lo tanto tendra que asumir una
cierta posicidon actitudinal la cual Freiberg (1996) describe de la siguiente
manera: “Ser facilitador consiste en ser miembro de un grupo, con la
caracteristica de estar atento a evaluar el significado de las palabras o ser
empatico a cualquier manifestacion de necesidad por parte de los miembros de
un grupo para permitir su experiencia” (p. 100).

Asi, al conjugar las necesidades de los miembros y las del facilitador, se
obtienen las necesidades del grupo. Esta actitud de empatia o de escucha
atenta, complementada con actitudes como la aceptacion incondicional y la
congruencia (Rogers, 1980) permiten una actitud de autoexploracién la cual
propiciara el desarrollo y el movimiento hacia la madurez, es decir, hacia la
autorrealizacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, Lafarga (1997) propone que para desarrollar
un programa de aprendizaje cuyo objetivo principal sea la autorrealizacion se
podria partir de las siguientes hipétesis de trabajo.

1. El aprendizaje es el producto de la diferenciacion del campo experencial y
perceptual del individuo a través de sus opciones de aprender o no aprender,

favorecidas u obstaculizadas por su ambiente.
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2. Todo esfuerzo constructivo en el aprendizaje depende del interés por
enriquecerse y producir, originado en el interior del estudiante, mas que en las
presiones internas o externas.

Ademas de las anteriores hipotesis, Lafarga (1997) propone que un
programa de estas caracteristicas tendria que estimular y facilitar en el
estudiante: “(a) las iniciativas por las cuales puede sentirse responsable, (b)
decisiones inteligentes para impulsar y dirigir su aprendizaje, (c) actividades
sanamente criticas para evaluar en forma constructiva sus propias realizaciones
y las de los demas, (d) la integracion de conocimientos flexibles adaptables a
problematicas diversas” (p. 263) entre otras.

Establecidas estas politicas generales, estara abonado el terreno para guiar
a los estudiantes hacia la construccion de su proyecto de vida.

En cuanto a esta segunda condicidon, hay que tener presente que la
autorrealizacion constituye un proceso articulador entre el espacio de lo
individual y lo social, pues enlaza la identidad personal social en las
perspectivas de su dinamica temporal y posibilidades de desarrollo futuro
(D"Angelo, 1998).

Articulaciéon que se concretara en la formulacion de un mecanismo para
formar la autorrealizacion, el cual se denominara: Proyecto de Vida (pv). G.
Carvajal (comunicacion personal, nov, 2003).

Asi pues, el proyecto de vida sera “un modelo ideal sobre lo que el individuo
espera o quiere ser y hacer, que toma forma concreta en la disposicion real y
sus posibilidades internas y externas de lograrlo, definiendo una relacion hacia

el mundo y hacia si mismo” (D°Angelo, 1996, p. 3). El pv le da al individuo una
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razon de ser en un tipo de sociedad determinada, por lo cual, la construccidn
del futuro personal abarcara todas las esferas de la vida, desde la sentimental —
amorosa, socio — politica, cultural — recreativa, hasta la profesional, que se
abordarian en un programa sobre autorrealizacion bajo un prisma critico —
reflexivo — creativo y en base al vinculo entre las condiciones de vida del
individuo, en una etapa vital dada y sus particularidades psicoldgicas. (Pérez,
2000, p. 13).

En cuanto a los proyectos de vida profesionales o laborales, Pérez (2000)
propone una clasificaciéon para determinar cdmo estos van siendo construidos;
con esta clasificacion logra considerar los rasgos fundamentales de las
variaciones en su estructuracién, logrando con ello la caracterizacién de dos
clases de pv profesional el auténtico y el inauténtico.

El primero, se caracterizaria por rasgos como. “(a) encarnado en una
personalidad madura, (b) sintesis integrativa del presente, pasado y futuro, (c)
no presenta trastornos de sufrimiento laboral, (d) tiende a los valores mas que a
los antivalores, entre otros” (Pérez, 2000, p. 14).

El segundo, en cambio, presentaria rasgos genéricos como: “(a)
personalidad inmadura, con deficiencias en la integracion horizontal y vertical,
(b) existe un determinismo del pasado sobre el presente, (c) las motivaciones
secundarias predominan sobre las esenciales, (d) aparece un predominio de
antivalores, sobre los valores que implican la autorrealizacién, entre otros”
(Pérez, 2000, p. 16).

Esta clasificacién, hace notar la importancia de permitirle al ser humano, a

través y acorde con su proceso evolutivo, que pueda hacerse consciente de sus
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propios intereses y motivaciones de tal manera que se oriente en su vida en
relacion a ellas y no en la direccion que los condicionamientos externos le
exigen. Por lo tanto, la hipdtesis de trabajo en el programa, en cuanto al
proyecto de vida seria que si el ser humano es capaz de autorrealizarse en sus
intereses y motivaciones, entonces, lograra desarrollar un proyecto de vida
auténtico en todas las esferas de su vida.

Ya sea de manera intuitiva o racional, las expectativas de las personas se
cree que tienden a buscar la autenticidad en su realizacion personal, con esta
intencion es posible que se guien las expectativas de los padres y madres
frente a la autorrealizacion de sus hijos. Para determinar esto, es necesario
conceptuar las expectativas a la luz de la psicologia humanista, lo que se
realizara en la siguiente seccién del marco tedrico.

Expectativas a la Luz de la Psicologia Humanista

La definicion convencional que se le asigna al término expectativa la
caracteriza como la esperanza de conseguir algo, si se depara la oportunidad
que se desea.

En la Iégica humanista, la naturaleza y el sentido que toma esta definicion se
basa en la triada conceptual, necesidad — actividad - satisfactor; que
constituyen el dispositivo tedrico a partir del cual se ordena todos los postulados
sobre la satisfaccién de las necesidades humanas, para proponer el desarrollo
a escala humana (Max Neef, 2000).

De la taxonomia de necesidades propuesta en esta teoria, se toman las

necesidades de afecto, entendimiento y autorrealizacion para analizarlas en
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relacion con una expectativa (la autorrealizacion de los hijos) que surge en la
experiencia de ser padre o madre, de la siguiente manera.

En el proceso de maduraciéon evolutiva del ser humano, llega un momento
en el que éste tiene la opcidon de vivir la experiencia de ser padre o madre,
asumiendo asi una serie de responsabilidades, necesidades y expectativas que
amplian el espectro de su desarrollo personal (Maslow, 1990), que desde esta
experiencia en adelante, incluira también la satisfaccion adecuada de las
necesidades basicas y existenciales de sus hijos (Maslow, 1990).

Si el padre y madre logran satisfacer adecuadamente estas necesidades,
entonces, estdn en camino de la autorrealizacion. Si van en sentido contrario,
la insatisfaccion de las necesidades podria llevarlos a la frustraciéon (Max Neef,
2000).

En sintesis, se afirma que tener la posibilidad de satisfacer las necesidades
de los hijos, mientras estos no pueden hacerlo por sus propios medios, hace
parte de la autorrealizacion personal de padres y madres.

Para satisfacer la necesidad de autorrealizaciéon de los hijos, los padres
acuden a la educacién como un satisfactor, entre otros, que va a permitir
realizar tal necesidad.

Entre las actividades que se requieren para alcanzar este satisfactor estan:
La expectativa de que el hijo (a) se eduque, sin la cual posiblemente, las
acciones ulteriores no se harian; posteriormente, a través de las gestiones
administrativas permitirle el acceso a una institucion formativa, para finalmente,
brindarle los recursos materiales y afectivos que le son necesarios para llevar a

cabo el proceso educativo.
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Simultaneamente, estos actos podrian hacer posible la satisfaccion de la
necesidad de afecto del hijo (a) por cuanto, él o ella al asumir un rol de
estudiante experimenta procesos de interaccion social como la amistad, el
noviazgo, el compaferismo, lo que a su vez le permite expresar, compartir,
emocionarse, apreciar, analizar, interpretar y meditar.

Complementariamente, se podria estar satisfaciendo la necesidad de
entendimiento, por cuanto, al incorporarse al proceso educativo, los hijos
desarrollan su conciencia analitica y critica, su curiosidad, disciplina, intuicion y
la racionalizacion. Y se les facilita el acceso a la literatura, a los docentes, a
procesos de investigacion en un ambito de interaccidon formativa, (Max Neef,
2000).

Y finalmente, en este breve analisis se considera que el hijo (a) al integrarse
al sistema educativo, podria estar satisfaciendo su necesidad de participacion,
porque se le posibilitaria la adaptabilidad a un medio social y la convivencia con
el mismo, asi como las experiencias de cooperacion, de discrepancia, de
opinién y de pertenencia a una comunidad educativa.

Observadas en la anterior perspectiva, la naturaleza de las expectativas
seria que estas son un componente del proceso de satisfaccién de necesidades

y su sentido se encamina hacia el apoyar dicha realizacién o satisfaccion.
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MARCO CONCEPTUAL
Adolescencia. Etapa de la vida que se extiende desde la nifiez hasta la
edad adulta. Se prolonga desde que comienza a producirse la maduracion
sexual hasta que el sujeto alcanza la condicion social de adulto e
independiente.

Alta sinergia social. Se presenta cuando una sociedad se asegura que se
obtengan, en niveles individuales y colectivos, mutuas ventajas de sus
empresas.

Autoconcepto. Conjunto de pensamientos y sentimientos que cada individuo
tiene acerca de si mismo y que lo ayudan a definirse como persona.

Autoestima. Conjunto de sentimientos que se tiene acerca del mayor o
menor valor de la propia persona. La autoestima elevada aporta equilibrio
personal mientras que la escasa provoca vulnerabilidad emocional.

Autorrealizacién. Es un proceso dinamico que hace posible el desarrollo de
la personalidad gradual y constantemente hasta adquirir un minimo de madurez
que permita cierta habilidad y autoafirmacién a la hora de enfrentar problemas,
superar frustraciones y lograr vivir en paz y equilibrio con sigo mismos.

Baja sinergia social. Se presenta cuando la ventaja de un individuo se
convierte en una victoria sobre otro y cuando la mayoria no victoriosa debe
cambiar como pueda.

Desarrollo a Escala Humana. Propuesta filoséfica desarrollada por Manfred
Max Neef quién postula que el desarrollo humano debe estar en funcion de

satisfaccion de sus necesidades basicas y existenciales.
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Experiencias Cumbres. Son momentos de autorrealizacion, de éxtasis que
no pueden garantizarse incluso no pueden buscarse, sin embargo, se pueden
garantizar las condiciones para hacerlas mas probables o menos probables.

Globalizaciéon. Concepto que pretende describir la realidad inmediata como
una sociedad planetaria, mas alla de fronteras, barreras arancelarias,
diferencias étnicas, credos religiosos, ideologias politicas y condiciones socio-
econdmicas o culturales. Surge como consecuencia de la internacionalizacion
cada vez mas acentuada de los procesos econdémicos, los conflictos sociales y
los fendmenos politico-culturales.

Humanismo. En su sentido mas amplio y genérico indica cualquier
tendencia de pensamiento que afirme el valor y la dignidad del ser humano. En
su significado mas limitado es el proceso de transformacion de la cultura
occidental que se inici6 en ltalia entre los finales del 1300 y comienzos del 1400
y que en el siglo siguiente con el nombre de renacimiento dominé toda la vida
intelectual de la Europa civilizada

Materialismo Dialéctico: El filésofo aleman Karl Marx aplicaba el concepto
de dialéctica a los procesos sociales y econémicos. El llamado materialismo
dialéctico de Marx, es con frecuencia considerado como una revision del
sistema hegeliano, afirma que las ideas s6lo son el resultado del determinismo
de las condiciones materiales dadas.

Necesidad: Todo aquello que se requiere para garantizar la vigencia del Ser

se caracteriza por ser carencia y por ser potencia.
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Ontologia. Término referido a los modos mas generales de entender el
mundo, lo que Aristoteles llamoé filosofia primera y luego se llamé el ser como
ser o el ente en cuanto ente.

Proyecto de Vida. Es un modelo ideal sobre lo que el individuo espera o
quiere ser y hacer, que toma forma concreta en la disposicion real y sus
posibilidades internas y externas de lograrlo, definiendo una relacién hacia el
mundo y hacia si mismo.

Satisfactor: Es la manera como se expresa una necesidad y puede incluir
bienes materiales, estilos de vida, sistemas filoséficos entre otros.

Self: (Si mismo), en Gestalt, esta palabra no designa una entidad
determinada, sino un proceso, lo que pasa en la frontera contacto entre el
organismo y su medio, que permite el ajustamiento creativo.

Trascendencia: En el sentido de pérdida de la conciencia del Yo, es la
misma clase de auto-olvido que se produce cuando se esta absorto, fascinado,

concentrado.
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MARCO CONTEXTUAL

Para el marco contextual, se hace referencia a aspectos sociales generales
que se dan a nivel mundial, nacional y municipal y se caracteriza la institucion
C.C.I.P., en sus niveles formal y organizacional.

Las sociedades contemporaneas, se caracterizan por encontrarse en un
proceso de continua transformacion en sus diferentes ambitos: sociales,
politicos y econdmicos. Al interior de sus estructuras esas transformaciones
conllevan problematicas que afectan a toda la poblacién.

En este sentido, el panorama de las sociedades a nivel mundial no es
positivo ni alentador. Los grupos sociales dominantes enfrentan conflictos
bélicos, problemas econdmicos, deterioro social y las sociedades en vias de
desarrollo se ven sometidas a la exclusién, la pobreza extrema, el narcotrafico y
la guerra, como se expuso en el marco tedrico.

La sociedad occidental y demas culturas, se enfrentan a problematicas de
gran envergadura. El proceso de globalizacion que amenaza con eliminar las
diferencias culturales, en pos de buscar una homogeneidad que permita crear
un mercado global; la inclusion territorial, generando desequilibrios regionales y
sociales que violentan la soberania de los paises. Los problemas ambientales,
que no solo ponen en vilo las estructuras sociales sino la permanencia de la
vida en el planeta. Los problemas de sobrepoblacion mundial, que colocan a
los lideres y organizaciones mundiales a reflexionar sobre la manera como en
un futuro se satisfaran las necesidades de vivienda, alimentacion y educacion.

(Puentes, 2002).
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En el mundo contemporaneo o nueva era planetaria, la sociedad se enfrenta
a grandes amenazas como el malestar cultural, la desesperanza y el vacio de
las ideologias, el desajuste econdmico mundial, la alarma ecoldgica, entre otros
(Puentes, 2000), todos estos aspectos inciden en paises como Colombia, en
donde la problematica social no presenta un mejor panorama. EIl narcotrafico,
el conflicto armado, la pobreza, la corrupcion son fendmenos que permean la
vida cotidiana.

Uno de los grupos sociales afectados por esta situaciones son los jovenes,
este sector poblacional constituye una fuente activa en la cual las problematicas
mencionadas se forman, se nutren y garantizan su continuidad.

Entre los sectores responsables de disminuir la vulnerabilidad de los jovenes
frente a estas problematicas, encontramos al educativo, puesto que la
educacion busca garantizar que quienes accedan a ella logren una formacion
que les permita adaptarse al contexto social de manera eficaz y asi logren
establecer un mejor modo de vida, sin embargo, en la practica no sucede asi,
por cuanto, el sistema educativo no logra una cobertura total. Por ejemplo, para
el afo 2003, el 33.1% de los jévenes ente 19 y 25 afios, se encuentra sin hacer
nada, es decir, ni estudia ni trabaja (Departamento Administrativo de
Estadisticas (DANE), 2003).

Las modificaciones al interior del sistema educativo, estdan enmarcados
dentro de un panorama politico — econdmico que las dirige hacia procesos de
privatizacion resultado de la tendencia globalizante liderada por el estado. La
cual tiene como propdsito la disminucién de la responsabilidad estatal en

compromisos sociales como la educacion y la salud, servicios que
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paulatinamente serian traspasados a las empresas privadas. Asi mismo, que el
estado no se haga responsable de compromisos sociales, como la educacion,
implica también que ésta sera relegada a las instancias administrativas, con una
menor capacidad de financiacion, lo que desembocaria en la disminucién de la
cobertura educativa, quedando aun mas personas por fuera del servicio.

Al respecto, Garcia (2000) afirma: “en los ultimos quince afos se afianzo el
proceso de descentralizacién educativa. A pesar de la expedicion de la ley 115
de 1994 y de la 60 de 1993, la financiacion de la educaciéon cada vez reposa
mas sobre las regiones y las comunidades” (p. 117). Hacia un futuro de
continuar con esta tendencia globalizante, el panorama que vendria para la
educacion seria cada vez mas elitizante y discriminativo (Garcia, 2000), si bien,
es cierto el pais ha realizado un gran esfuerzo para aumentar la cobertura y
mejorar la calidad de la educacién mediante una gran inversion de recursos
humanos, fisicos y financieros, también es cierto que frente a las necesidades
educativas estos esfuerzos son aun insuficientes, porque, una cuarta parte de la
poblacion juvenil esta sin educacion y las practicas educativas en muchos
lugares, siguen siendo punitivas y rigidas, sin tener en cuenta una perspectiva
humanista de la misma.

En la ciudad de Pasto, se observa un panorama similar al global, los jévenes
en especial los adolescentes, constituyen una poblacién propensa a vivir
problematicas que tenderian a deteriorar su salud, por cuanto, implican el
establecimiento de habitos y costumbres poco adecuados para su bienestar,
como se detallé en el planteamiento del problema, habitos que conllevan a

comportamientos que pueden generar ambientes de violencia en sus diferentes
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manifestaciones: autoagresion, suicidio, pandillismo, delincuencia y todas las
formas de terrorismo social.

Se concluye de lo anterior, que desde un punto de vista intelectual el
panorama que se presenta para la juventud no es favorable; las oportunidades
de estudio y trabajo son, segun las estadisticas, pocas y las estructuras en si
del sistema, tienen caracteristicas que bloquean l|a posibilidad de
autorrealizacion personal.

Asi entendido el contexto, se considera que es totalmente necesario generar
procesos en direccion a disminuir las condiciones que imposibiliten el
crecimiento humano en cualquier ambito.

Para los jovenes, particularmente los adolescentes, los momentos de cambio
son continuos y estos pueden llegar a ser confusos y negativos, si no les es
posible encontrarse con un ambiente social que les dé elementos sélidos para
madurar y crecer positivamente. En ese ambiente social, las madres y padres
y/o adultos responsables de ellos, son una clave que les va a permitir o no
permitir ese tipo de crecimiento, sobre todo, por o que concierne a la manera
como se estdn comunicando afectivamente, en la forma como se estan
interrelacionando entre ellos.

En esta relacion joven-adulto, se generan dinamicas que pueden igualmente
ser favorables o no favorables para el crecimiento mutuo, es por esto, que el
psicologo como cientifico social tiene la responsabilidad de posibilitar
comprensiones frente a tales dinamicas, construyendo para esto, objetos de
estudio que lo permitan. Y derivando de sus estudios estrategias de

intervencion encaminadas a disminuir los aspectos no favorables para el
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desarrollo personal, asi como, procurando mejorar las condiciones que permitan
un exitoso desarrollo humano, tanto de los jévenes como de los adultos.

La investigacion entonces se vuelve fundamental, en los contextos sociales y
subjetivos, para conocer las multiples dimensiones humanas que existen en
ellos. Y si es posible, que el conocimiento surja de las propias vivencias de los
actores sociales involucrados, seguramente, se podrian proponer soluciones
mas eficaces y fidedignas, por cuanto tendrian mas en cuenta las realidades
sociales en las cuales emergen y permanecen las problematicas.

En este sentido se orienta el trabajo investigativo propuesto, tomando como
contexto investigativo, la comunidad educativa del Colegio CENTRO DE
INTEGRACION POPULAR, Jornada de la Mafana, que los investigadores
consideramos necesario caracterizar en sus componentes formal y
organizacional.

El Colegio Departamental “Centro de Integracién Popular’ Jornada de la
Manana, comenzé a funcionar en el afio de 1986, logré su departamentalizaciéon
en noviembre 25 del mismo afo, bajo la direcciéon del Magister, LUIS ALBERTO
CALVACHE DELGADO, con una poblacién de 60 alumnos, distribuidos en dos
grado sextos. Su plan de estudios se enfocd hacia el bachillerato tecnoldgico,
ya que ofreci6 modalidades de Marroquineria, Mecanica Automotriz en
convenio con el SENA (dos promociones), e, informatica, en convenio con la
Camara de Comercio, esta especialidad aun se mantiene porque se cuenta en
laboratorios propios para ello. En 1990, se implementa la modalidad de

Pequena Empresa de la cual hubo cuatro promociones.
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La creaciéon de este nuevo plantel de Basica Secundaria, con los afos, no
pudo satisfacer la demanda de cupos; quedando afio tras afio, nifos sin poder
ingresar a la Basica Segundo Ciclo. Es asi, como en 1993 en el mes de junio,
un grupo de padres de familia presentan al rector del CCIP; Magister Luis
Alberto Calvache Delgado la necesidad de cursos para sus hijos en el grado
sexto. El sefor Rector acoge la idea y comienza a liderar el proceso.

En el mes de agosto del afio en mencién, los padres de familia, que en su
mayoria eran habitantes del barrio EI Chambu, en unidn con la Junta de Accién
Comunal, ofrecen un salén en obra negra para que se adecuara y en él
iniciaran las clases de sexto 47 estudiantes. En este mismo mes y después de
la visita realizada por el Supervisor Ernesto Revelo Huertas, la Dra. Olga
Salazar de Benavides, Secretaria de Educacién de ese entonces, promulga el
acto administrativo que amplia la licencia de funcionamiento al Centro de
Integracion Popular; funcionaria como EXTENSION, en horario de la mafiana y
se denominaria: COLEGIO DEPARTAMENTAL CENTRO DE INTEGRACION
POPULAR EXTENSION CHAMBU.

Los padres de familia de los estudiantes adecuaron en el local una aula y
dos bafios. En octubre 3 de 1993 la Extension inicia labores con el grado sexto
constituido por 47 estudiantes, entre hombres y mujeres, jornada de la manana
de 7:00 a.m. a 12:45 p.m.. 7 horas diarias de clase, cada una de 45 minutos y
dos descansos, uno de 20 minutos y otro de 10 minutos.

El Equipo de Trabajo
La secretaria de educacién asigné a dos docentes de caracter departamental

y dos docentes hora catedra: La licenciada GLADYS AMPARO BORRAS, con
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especialidad en Ciencias Sociales, la licenciada MIRIAM MONTILLA,
especialidad Biologia y Quimica, el licenciado HERNAN CORAL ORTIZ, con
especialidad en Matematicas y el Magister LUIS ALBERTO CALVACHE
DELGADO, que extenderia sus funciones a Rector de la Extension creada. En
el mes de marzo de 1994, se logra la ubicacion de la economista MARTHA
SIERRA SIERRA, como Coordinadora Académica y de Disciplina de la
Extension.

Con el personal docente asignado, los estudiantes continian el grado
séptimo y otros 45 estudiantes inician el grado sexto, vislumbrando Ila
concrecion de la basica secundaria en su segundo ciclo. Por estar en un sitio
privilegiado con relacién al sector, se favorecen de la cancha multiple del barrio
para desarrollar las actividades ludicas y deportivas que programa la institucién.
De igual manera, el plantel participa activamente en los eventos religiosos que
convoca la Parroquia, asi como, hace uso de la iglesia para la realizacién de
programas religiosos y culturales.

A través de la gestion del sefor Rector y algunos concejales en 1995, el
Colegio es beneficiado con un aporte econdmico del municipio, dinero que se
destiné a la construccién de la planta fisica, 4 aulas, sala de profesores, oficina
para secretaria, oficina de Coordinacion y Rectoria, 3 unidades sanitarias y una
bodega.

Existiendo el espacio necesario, la institucion, afo tras ano, fue
incrementando los grados de la basica secundaria, para la cual en junio 17 de
1997, mediante resolucién 303 es aprobado ese ciclo. Al terminar este ciclo el

estudiante recibe su reconocimiento y certificado de haberlo alcanzado.
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En junio 17 se logra la ampliacién de la Licencia para la MEDIA TECNICA,
con especialidad en INFORMATICA Y COMUNICACION. Se implementa en la
institucion esta especialidad, por cuanto, cuenta con los recursos humanos,
fisicos y didacticos para el desarrollo tedrico y practico. En septiembre,
iniciaron este nivel 23 estudiantes. A través de los afnos, la poblacion estudiantil
ha aumentado igual que la planta de personal docente y administrativa, para el
afo 1998 — 1999, se tenia la Basica Secundaria completa y la Media Técnica
con un total de 192 estudiantes, 19 docentes de diferentes areas del
conocimiento y dos administrativos. El colegio, por contar con un idéneo grupo
de profesores, permanentemente esta mejorando su Proyecto Educativo
Institucional en todas sus componentes, con miras a formar personas con
valores éticos, sociales, intelectuales y culturales que le faciliten disfrutar de la
convivencia y de su trabajo.

Como resultados concretos de la comunidad educativa son: EL PROYECTO
EDUCATIVO INSTITUCIONAL, cuyo eslogan que Ilo identifica es:
“COMPARTIENDO APRENDEMOS Y CRECEMOS”, y dentro del cual se
encuentra el MANUAL DE CONVIVENCIA que orienta y facilita su diario vivir.
Dentro de los elementos del componente Teleoldgico resaltamos.

1. Filosofia. Desarrollo humano, esencia de la vida institucional para formar
personas del presente y del futuro.

2. Mision: Impulsar el desarrollo pleno del estudiante, en un contexto de
participacion, autonomia, respeto a la diferencia y a los valores, motor de su
propio bienestar y de los demas, capaz de liderar acciones por una sociedad

justa
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3. Vision: Una institucion de avanzada en lo administrativo, curricular y con
unas relaciones humanas agradables, promocionando un ser humano
preparado integralmente, capaz de generar desarrollo en bien suyo y de los
demas.

En el mes de mayo de 1999, se recibe la visita de los supervisores Magola
de Garzén y Manuel Rivadeneira, quienes después de un analisis y revision del
desarrollo del Proyecto Educativo Institucional y de sus componentes aprobaron
el nivel de Media Técnica a través de la Resolucion No. 333 de julio 25 de 1999.
El 25 de julio de 1999 el colegio realiza una sencilla ceremonia en la cual se
otorga el titulo de BACHILLER TECNICO con especialidad en INFORMATICA Y
COMUNICACION a los 18 primeros Bachilleres del CCIP EXTENSION
CHAMBU.

En esta misma ceremonia el Docente EDUARDO RUEDA CHAVES, quien
escribid la letra, vy, el ilustre musico José Aguirre, de la Banda Departamental,
elaboran la partitura y musica, haciendo entrega formal del Himno del Colegio
al Rector y por primera vez es interpretado por la Banda Departamental en este
acto solemne.

En el ano lectivo 2000 — 2001 se matricularon 195 estudiantes, siendo el
grado undécimo la quinta promocion. Y por disposiciones gubernamentales se
le cambid la designacion de Extension por Jornada de la Mafiana.

Con las descripciones realizadas, se presentaron, las caracteristicas del
marco contextual, a través de éste se ubica un panorama del ambito en el cual

se desarrollé la investigacion.
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METODOLOGIA

El paradigma metodolégico que se plantea en esta investigacion es el
cualitativo. Se considera adecuado abordar el problema de investigaciéon
desde esta orientacion porque la naturaleza del mismo se constituye a partir del
estudio y la exploracion previos de un contexto especifico: la comunidad
educativa del colegio CCIP; es decir, surge de un ejercicio de induccion que
ubica a la investigacién en el primer periodo de un proceso investigativo
cualitativo, segun lo plantean Bonilla y Rodriguez (1996) y el cual es: “La
definicion de la situacion problema, que abarca la exploracion de la situacion, el
disefio propiamente dicho y la preparacién del trabajo de campo” (p. 74).

En consecuencia, lo que se busca con este tipo de investigacidn es propiciar
el conocimiento de una realidad social, atendiendo prioritariamente a sus
significaciones subjetivas, mas que a su dimension factica objetiva (Bonilla &
Rodriguez, 1996) cuya indagacion le corresponderia mas al paradigma
cuantitativo.

Aunque, en las ciencias humanas influenciadas grandemente por las
naturales, la perspectiva del conocimiento cientifico se ha centrado
tradicionalmente en la comprension de la realidad objetiva desde las
metodologias cuantitativas; en la actualidad, se tiene la posibilidad de acceder
a esta alternativa metodoldgica: la cualitativa, la cual permite construir
“descripciones mas detalladas y completas de una situacion con el fin de
explicar esa realidad subjetiva, que subyace a la accidén de los miembros de la
sociedad” (Bonilla & Rodriguez, 1996. p. 31). Generando asi, una comprension

que tiene mucho mas en cuenta a los protagonistas directos y a las situaciones
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que se estudia, que a los modelos tedricos. Podria evocarse aqui la cuestion
del debate sobre cual de las dos orientaciones resulta mas adecuada para
abordar al ser humano como objeto de estudio.

En cuanto a las ciencias sociales, Bonilla y Rodriguez (1996), llegan a la
conclusién que demeritar una en beneficio de la otra o a la inversa, genera una
posicién excluyente, que termina agudizando las deficiencias de ambas, por lo
cual proponen que a la luz de la experiencia concreta “las limitaciones de cada
método podrian superarse si se buscan sus complementariedades sin ignorar
sus diferencias” (p. 61). De esta manera, se trataria de trazar las dimensiones
subjetivas y objetivas de lo real, estableciendo asi, las bases para desarrollar
métodos mas sensibles.

Ahora bien, que se acepte esta necesidad de complementariedad mas que
de exclusién, no significara que se deje de lado una conciencia critica frente a la
manera coémo desde la via cuantitativa, se pude maltratar o desvirtuar un
fendbmeno humano hasta que amolde y encuadre dentro de un patron
metodolégico prefabricado, todo en pos de lograr un estudio “cientifico
calificado”.

En psicologia, es Rogers (1995) quién advierte que la vida psiquica puede
llegar a ser desvirtuada de esta manera, si se aborda unicamente desde la
l6gica de los métodos tradicionales de la investigacion cientifica, al respecto
dice. “no me gusta el hecho de que estos métodos siempre nos guian en
direccién del reduccionismo, hacia elementos mas y mas diminutos, que niegan
la vivencia general que con frecuencia, es la verdaderamente significativa” (p.

85).
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Asi mismo, en psicologia se hace evidente la tendencia predominante de
abordar sus estudios a partir de métodos cuantitativos, intentando con ello
emular el método de la fisica, lo cual conllevara a dos reduccionismos, primero,
a equiparar los hechos humanos a objetos fisicos y segundo, atraer el riesgo de
omitir la direccion subjetiva e intencional, por la cual, precisamente se es
humano (Martinez, 1996). De este afan reduccionista no estan exentos ni
siquiera los creadores de la escuela Gestaltica.

Esto hace concluir en la historia de las ciencias, que se “requiere de una
nueva filosofia de las ciencias para abordar el estudio del ser humano”
(Martinez, 1996, p. 94).

En psicologia, la alternativa al reduccionismo fiscista lo ofrecera la
perspectiva fenomenoldgica—existencial: “esta escuela se revela contra la idea
de tratar a un individuo como si fuera un sistema abstracto de instintos o
componentes similares intelectualizados, y, pone énfasis en la propia
experiencia de la vida que tiene la persona” (Martinez, 1996, p. 95).

Esta perspectiva fenomenoldgica existencial, sustentara a la psicologia
humanista en su concepcion sobre el ser humano, expuesta anteriormente en el
marco tedrico, asi mismo, fundamenta a la epistemologia de la investigacién
cualitativa en uno de sus principios: Conocer al ser humano a través dé y en
Sus experiencias vitales.

Asi lo confirma la siguiente definicion sobre investigacion cualitativa
propuesta por Uscategui (1999) “La investigacion cualitativa estudia fendmenos
sociales y humanos, a partir de los significados de sus propios actores y con el

propésito de lograr su transformaciéon o comprension” (p. 12). Ademas, esta
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autora ofrece algunas caracteristicas generales acerca de la investigacion
cualitativa, entre las cuales se mencionan: (a) su perspectiva holistica, (b) el
caracter critico participativo y activo de los sujetos, (c) su intersubjetividad como
via de validez y confiabilidad, (d) su caracter humanista” (p. 15).

Las anteriores consideraciones conceptuales se contextualizaron en la
comunidad educativa del C.C.I.P. Jornada de la Mafiana, teniendo en cuenta
que, en ella se desarrollan interrelaciones personales que dan vida a un ambito
rico en experiencias humanas, susceptibles de indagacion, de tal manera que
se posibiliten desde ellas procesos investigativos, desde cualquier enfoque
conceptual.

En esa complejidad social, se hace posible delimitar los bordes de la
situacion problema propuesta, para esto, fue necesario y en tanto que la
metodologia es cualitativa, entrar en contacto con sus actores, sentir en sus
interrelaciones personales las expectativas y visiones que tienen frente a
diferentes elementos de su devenir existencial, generando un proceso de
conocimiento inductivo que hizo posible enunciar la problematica a estudiar.

Los actores sociales de esta comunidad, estudiantes, administrativos,
docentes, padres de familia, desde su subjetividad e intersubjetividad, generan
emociones, sentimientos, expectativas, comportamientos, experiencias que
constituyen un panorama complejo. Tal complejidad esta constituida por
multiples significados, que no han sido enunciados o develados
conceptualmente, debido a que los ejercicios investigativos, estan comenzando
a desarrollarse; aqui hay que tener en cuenta que es una comunidad educativa

joven y en el caso de su Unidad de Psicologia, el convenio con la Universidad
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de Nariio que permitié su establecimiento es reciente; estos elementos, hacen
que el proceso investigativo en esta realidad social sea un campo que ofrece
muchas posibilidades de exploracién y la tarea de comprender los significados
que emergen en el contexto es ardua, puesto que éste es muy amplio.

Asi, el sentido de esta investigacion sobre la tematica ya enunciada, esta
encaminado a realizar un pequefio aporte a esa amplia y ardua tarea de
comprender a la comunidad educativa del Colegio C.C.I.P. Jornada de la
Manana, razén por la cual se define la metodologia como cualitativa.

Las madres y padres de familia son uno de los componentes fundamentales
de la comunidad educativa y su papel en el desarrollo educativo y personal de
los estudiantes es crucial, en esta investigacion se propuso indagar y conocer
una situacién problema que vivencian, esto implica que se accede a una
dimensidon personal de la experiencia de madres y padres, en ella se procura
encontrar la manifestacion singular de pensamientos, sentimientos, actitudes y
valoraciones frente a la problematica expuesta, el acceso a esta dimension le
dio a la investigacion un caracter humanista y por ende un sustento cualitativo.

La dinamica del problema, la forma como se enuncia conlleva a que emerjan
unas técnicas y un sentido para los instrumentos de investigacion a través de
los cuales se logra conocer, indagar, determinar, analizar las expectativas de
las madres y padres frente a la autorrealizacion personal de sus hijos, y, sobre
la manera como ella es asumida por la educacién en el grado séptimo del
colegio C.C.I.P; con esto se ahonda en la descripcién detallada de la situacion
problema teniendo en cuenta la subjetividad de los actores sociales, al obtener

informacion sobre lo que dicen, lo que piensan, las actitudes que tienen frente al
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problema investigado. De este sondeo particularizante del contexto, se derivan
aspectos de orden descriptivo que hacen a la investigacion de corte cualitativo.

Los resultados permitieron hacer una lectura critica acerca de las
expectativas de madres y padres frente a la autorrealizaciéon de sus hijos, en
cuanto a que estas si bien incluyen una posicion reflexiva frente a la manera
como la educacion esta permitiendo la autorrealizacion, no se observa en ellas
una vision que sea cuestionadora de los métodos de ensefanza-aprendizaje.
El que los resultados hayan posibilitado esta posicion critica permite
caracterizar a la investigacion como cualitativa.

Enfoque Metodolégico

El enfoque a través del cual se observa la configuracion de la investigacion
es el interpretativo, que comparte los lineamientos generales del paradigma
cualitativo. Este enfoque tiene como propdsito “la descripcion e interpretacion
sensible y exacta de los fendmenos culturales y sociales. Busca la
comprension de la realidad social y el significado de las acciones; el nivel
personal de las razones, los motivos y las creencias, que subyacen a él’
(Uscategui, 1999, p. 61). De donde se infiere que la finalidad del enfoque es la
racionalidad critica, moral y reflexiva. (Uscategui, 1999)

En el caso particular que se presenta, se busca describir e interpretar, esto
es indagar, determinar, definir, reconocer y analizar las expectativas de las
madres y padres frente a la autorrealizacion personal de sus hijos, y, sobre la
manera como ella es asumida por la educacién en el grado séptimo del colegio
CCIP, Jornada de la Mafiana. De esta descripcion e interpretacion surge la

comprension de la situacién problema a investigar, e igualmente, se descubre el
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significado que ella tiene para los actores sociales, lo que a su vez apoya la
posibilidad de hacer inteligible el contexto social en el cual tales significados
tienen sentido.

En sintesis, de lo que se trata es de propiciar una aproximacion al fenémeno
en estudio. A partir de tal aproximacién, se construye un texto que sera
expuesto a la comunidad educativa, y, del cual se espera dé la posibilidad de
proponer hipétesis de trabajo, que deriven en estrategias pedagdgicas, que
apoyen la autorrealizacion personal de los estudiantes.

El desentrafar los significados frente al fendmeno o problema estudiado,
también permite caracterizar el enfoque que se trabaja, como interpretativo,
como se ha dicho tales significados adquieren sentido en un contexto social,
este a su vez, también requiere ser comprendido “por cuanto revela la
estructura de significados que la historia y el orden social le confieren a los
individuos, y, que luego estos le otorgan a sus acciones”, (Uscategui, 1999, p.
61). En este sentido, la investigacion planteada desde el enfoque interpretativo
cumple con la mision de apoyar el intento de comprender el contexto social
generado en el Colegio Departamental “Centro de Integracion Popular”.

Método

Para operacionalizar en la practica los antecedentes conceptuales sobre la
investigacién cualitativa expuestos anteriormente, se utiliza el método
etnografico porque se busca realizar un estudio de caracter observacional, a
través del cual se describe la situacién problema a registrar, tales registros se
hacen mediante la observacion directa de la situacién problema utilizando como

técnica la entrevista semi-estructurada la cual se la realiza en dos momentos.



91

El método se caracteriza como etnografico, en rasgos como: (a) se hace
énfasis en la exploracion de un fendmeno social concreto antes que buscar
comprobar hipétesis sobre el mismo, (b) se investiga a nivel micro, con un
interés en los procesos en los que madres y padres de familia organizan sus
acciones cognitivas y afectivas frente a las expectativas que tienen, en relacion
con la autorrealizacion personal de sus hijos y sobre la manera cémo ella es
asumida por la educacion; procesos que se desarrollan en su vida cotidiana, (c)
el analisis de datos implica la interpretacion de los significados y funciones de
estas actuaciones cognitivas y afectivas, expresandose a través de
descripciones y explicaciones verbales.

Igualmente, este estudio es etnografico porque se trabaja cumpliendo dos
requisitos basicos de este tipo de investigacion, que son: (a) la permanencia en
donde la accion tiene lugar, de tal forma que la presencia del investigador
trasforme lo menos posible la accion investigada, (b) los investigadores pasan
el tiempo suficiente en el escenario, de tal manera que pueden ver lo que
sucede en repetidas ocasiones. (Rodriguez, Florez, 1996).

Con estas consideraciones sobre el método etnografico se plantea la
dindamica de la metodologia que se sigue en el ejercicio investigativo. Por lo
tanto, se da pie a configurar los instrumentos a través de los cuales se
desarrolla la etapa de recoleccion de informacién.

Unidad de Analisis

La unidad de analisis en la cual se proyecta el trabajo investigativo es

madres y padres de familia del grado séptimo del Colegio Departamental

“CENTRO DE INTEGRACION POPULAR’ Jornada de la Mafana. Se decide
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tomar como unidad de analisis a las madres y padres de familia del grado
séptimo, porque desde el punto de vista del cuerpo administrativo — docente y
desde la unidad de psicologia, se considera que es relevante propiciar
acercamientos con ellos, ya que son un componente fundamental de la
comunidad educativa, que no debe estar aislado de la vida y los propdsitos
institucionales del colegio.

Ademas, muchas de las problematicas que experimentan los estudiantes del
grado séptimo estan en relacion directa con dificultades al interior de la familia,
por lo que se considera conveniente trabajar con ellos. De esta unidad se
selecciona una unidad de trabajo que compuesta por padres de familia
interesados en colaborar con la investigacion.

Instrumentos

En la perspectiva cualitativa, el investigador solo puede conocer otros
mundos a través de su propia exposicion a ellos, segun Guber (2000) esta
exposicidn tiene dos caras: los mecanismos que imagina, crea, ensaya, recrea
para entrar en contacto con la poblaciéon y trabajar con ella, y, los distintos
sentidos socioculturales que exhibe en su persona.

Teniendo en cuenta estos dos aspectos, Guber (2000) hace una distincion
entre técnica e instrumentos. Las técnicas serian las formas para entrar en
contacto con los actores sociales, de los cuales “las mas distintivas son la
entrevista no dirigida y la observacion participante y el instrumento es el mismo
investigador con sus atributos socioculturalmente considerados: género,
nacionalidad, raza, etc., en una relacién social de campo” (p. 18). Esta

condicion del investigador como instrumento de conocimiento, es igualmente
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reconocida por Bonilla y Rodriguez (1996) de la siguiente manera “debido al
énfasis en la capacidad personal inherente a las técnicas cualitativas el
investigador es el principal instrumento de la investigacion” (p. 72).

Partiendo de lo anterior, se expresa que en la investigacion planteada los
investigadores fuimos el principal instrumento de aproximacion al conocimiento
de esta situacion — problema, utilizando la entrevista semi-estructurada como
técnica de investigacion. Sobre esta técnica Torres (1995) define algunas de
sus caracteristicas “(a) es una conversacion entre dos o mas personas, (b)
dirigida por un entrevistador, (c) preguntas y respuestas con diferentes grados
de formalidad, (d) permite recoger informacién diversa” (p. 99).

En la comunidad educativa del C.C.I.P, se realizan este tipo de entrevistas
con madres y padres de familia. Partiendo de una lista de temas, de la cual se
derivan unos items que al ser revisados por los pares académicos y el asesor
constituyen un cuestionario base a través del cual se obtiene la informacién.

Establecida la conceptualizacion acerca del sentido de los instrumentos en
investigacion cualitativa y definida la técnica particular de trabajo, se continua
con la definicion del enfoque psicoldgico.

Enfoque Psicologico

El enfoque psicologico que se trabaja es el de la Psicologia Humanista,
porque, se hace énfasis en posibilitar el comprender un conjunto de
significados, que los actores sociales, en este caso, las madres y padres de
familia, le dan a un aspecto de su vida cotidiana, el cual es, el de las
expectativas que tienen frente a la autorrealizacion personal de sus hijos y

sobre la manera cédmo ella es asumida por la educacion.
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Las expectativas son un aspecto psicolégico que tiene en su estructura
componentes tanto cognitivos como afectivos y estos estan inmersos, en un
proceso de interrelaciones presentes en el contexto social, en el cual existen.

Estos elementos nos acercan a la individualidad de la persona humana, que
son las madres y padres de familia. Aqui, acercarse ética y cientificamente a
las particularidades de esa individualidad es lo importante, por lo tanto, no se
hace énfasis unicamente en tratar de entender el fendmeno estudiado desde un
conocimiento abstracto, en el cual los modelos tedricos sean mas relevantes
que el devenir existencial de la persona humana, sino que, se trata de entender
el significado de este fendmeno, con el propdsito de generar y/o promocionar el
bienestar y el crecimiento del ser humano, individual y socialmente considerado
(Martinez, 1996).

Ante todo por esta ultima intencién, es que se ubica el trabajo investigativo
en el contexto epistemoldgico propuesto por la Psicologia Humanista en
relacion con la Psicologia Educativa.

Area Psicolégica

Se trabaja en el area de la educacién, porque es un proyecto encaminado a
comprender las expectativas que madres y padres tienen frente a la
autorrealizacion personal de sus hijos y como ella es asumida por la educacion
en el grado séptimo del colegio C.C.I.P. Jornada de la Mahana.

Los elementos que componen el problema investigado permiten caracterizar
el estudio dentro de la psicologia pedagdgica y de las edades, cuyo objeto de
estudio es “el estudio de las regularidades psicologicas del proceso de

ensenanza-aprendizaje y de la educacion” (Petrévsky,1988, p. 7). Ademas la
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psicologia pedagdgica investiga y determina las condiciones en las que se
alcanza un desarrollo intelectual efectivo en el proceso de ensenanza-
aprendizaje; entre esas condiciones se encuentra el proceso de
autorrealizacion.

Por otro lado, la realidad social de la comunidad educativa C.C.I.P, es un
tejido complejo, cuya comprension demanda un arduo trabajo y una
predisposicion para la investigacién, con la situacién — problema planteada, se
considera a manera de hipdtesis que estudiando las condiciones para la
autorrealizacion de los estudiantes en el colegio C.C.I.P., a partir de las
expectativas de sus padres, se podria realizar una propuesta de trabajo
encaminada a mejorar su calidad de vida, su rendimiento, optimizando asi el
proceso de enseianza — aprendizaje.

El concepto de autorrealizacion personal y su operacionalizacién a través del
proyecto de vida, plasmados en marco teérico, son conceptos que procuran
brindar un panorama acerca de la capacidad que tiene cualquier ser humano de
desarrollar sus potencialidades si las condiciones del medio lo permiten. Es
decir, que el ser humano tiene un impulso natural que lo guia a su plena
autorrealizacion, a organizar su experiencia y si lo puede hacer en ausencia de
perturbadores graves, esta organizacidn se orientara en el sentido de la
madurez y el funcionamiento adecuado, es decir, en el sentido de la conducta
racional y social subjetivamente satisfactoria y objetivamente eficaz. (Martinez,
1996).

Teniendo en cuenta lo anterior, en el ambito educativo es posible que se

conecten dos procesos que puede vivenciar un ser humano inmerso en una
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sociedad compleja; por un lado, el proceso de ensefanza — aprendizaje y por
otro el de la autorrealizacion personal, procesos que pueden contradecirse o
complementarse, dependiendo de como la institucionalidad educativa, esté
favoreciendo la autorrealizacidn personal de los estudiantes desde los modelos
de ensefanza.

Procedimiento

En tanto que el camino hacia la construccién del conocimiento se inicia
mediante procesos de analogia, inducciéon o construccion y en la metodologia
cualitativa puede ser fruto de la intuiciéon y por ende totalmente no consciente es
factible, entonces, que en el transcurrir del proceso los elementos que lo
constituyen cambien radicalmente, haciendo que el sentido de este sea algo
impredecible.

Por lo tanto, demarcar especificamente los pasos que se han de seguir no
es del todo posible sino hasta cuando la investigacion se haya realizado y sea
posible verla en retrospectiva a fin de descubrir los pasos que el investigador ha
recorrido para llegar hasta resultados obtenidos. Sin embargo, existen modelos
genéricos que brindan una idea de lo que son las etapas del proceso
investigativo en lo cualitativo.

Aqui se presenta el modelo que proponen Bonilla Castro y Penélope
Rodriguez (1996), para caracterizar las etapas que se seguiran en el proceso
investigativo. Este modelo se fundamenta en tres grandes momentos. “(a) La
definicion de la situacion problema, (b) El trabajo de campo: recoleccion y

organizacion de datos, (c) la identificacién de patrones culturales que organizan
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la situacion, el analisis, la interpretacion y la conceptualizacion inductiva” (p.
74).
Sistematizacién y Analisis de la Informacion

Para A. Torres (1995) las operaciones analiticas descriptivas de manera
genérica, se desarrollan en relacion a cuatro aspectos: (a) categorizacion y
codificacion, (b) ordenacién y clasificacion, (c) establecimiento de relaciones, (d)
establecimiento de redes causales y modelos analiticos.

Siguiendo estos criterios de investigacion los investigadores Torres y Coral
(2001) en su libro “Un estudio de los maestros de Narifio y Putumayo” ilustran
un proceso de analisis de la informacién®, el cual se toma como base para
desarrollar el analisis del presente trabajo y que consta de los siguientes pasos.

1. Seleccidén de categorias y asignacion de codigos: una vez obtenida la
informacion cualitativa, debe organizarse la informaciéon alrededor de unas
categorias que pueden estar dadas o a partir de los relatos de los investigados
elaborarlas.

2. Clasificacién de la informacién: Se procede a vaciar la informacion de la
manera mas fiel posible en fichas de un tamafio aproximado de media pagina,
cuidando siempre de anotar en alguna parte la fuente de donde fue tomada y
dejando un espacio en la parte superior para poner el codigo correspondiente
en un momento posterior.

3. De la clasificacion al ordenamiento. La busqueda de tendencias: Una vez
que tengamos suficiente informacion de cada categoria y subcategoria
empezamos a buscar tendencias que nos permitan la organizacion de una

estructura o esqueleto para la descripcion inicial. Las tendencias surgiran a
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partir de la identificacion de elementos comunes, de las contradicciones en
torno a un mismo fenébmeno segun la fuente de donde tomemos una
informacion y de los detalles que nos permitan ir construyendo las pista
necesarias para acercarnos al sentido propio que le dan los investigados a la
categoria particular a la cual nos estamos refiriendo. Una vez identificada la
tendencia, se procedera a recodificar las fichas particularizando cual de ellas
apoya cada tendencia que argumenta una subcategoria o categoria.

4. EIl paso de las tendencia al argumento descriptivo: A medida que se van
identificando tendencias en cada subcategoria particular y en las categorias
generales, se van construyendo lo que aqui llamamos argumentos descriptivos.
Una manera operativa de implantar este momento del analisis de la informacién
cualitativa consistira en ir haciendo diagramas de relacion entre las diversas
tenencias que permitan ir creando una estructura o eje articulador con sentido
en torno al cual se redacta de manera descriptiva la argumentacion de la
categoria para ser confrontada con la poblacion antes de empezar el proceso
interpretativo y de construccién de hipotesis cualitativas. En esta parte es de
vital importancia intentar recuperar el sentido que los grupos den a sus propios
procesos.

5. Del argumento descriptivo a las relaciones entre categorias: El paso al
nivel estructural del analisis cualitativo se fundamenta en la construccion de una
red de relaciones entre las diferentes categorias argumentadas en el nivel
anterior. Esta red de relaciones se expresara en la formulacion de nuevas
hipotesis cualitativas, que debera confrontar tedrica y empiricamente, en un

nuevo ciclo de validacién de hipétesis.
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El eje en torno al cual gira lo aqui planteado, como construccion de sentido,

lo constituye ese proceso de establecimiento de relaciones entre las distintas
categorias de analisis, que dan origen a un modelo explicativo e interpretativo
que se valida en dos dimensiones, una de orden tedrico a partir del saber
constituido en el campo del conocimiento especifico al cual se adscriben las
categorias de referencia y por otra parte, la practica de un ciclo constituido por
cuatro componentes: Problematizacion, reflexion, tematizaciéon vy
sistematizacién, ciclo que se construye de manera continua entre el
investigador y los sujetos de la investigacion, elevados estos ultimos a la
condicion de jueces y protagonistas del proceso investigativo en general y de la
construccion de la teoria en particular, lo que supone que esta parte, se
regresara nuevamente a los investigados. Esto permite realizar un triangulacién
temporal, para validar la informacion, esta consiste en aplicar la misma técnica
de recoleccién de informacién a una misma unidad de trabajo en dos momentos
diferentes.
6. Del nivel estructural al inferencial: La construccion de teoria, luego se ira
haciendo la verificacion de las hipétesis cualitativas, configurando sistemas
hipotéticos mayores que dan lugar a conceptos, podemos afirmar que se dara al
salto el nivel inferencial.

Los anteriores pasos definieron la manera como se sistematizd la
informacion.

En el siguiente capitulo del trabajo se presentan los resultados obtenidos en

la investigacion.
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RESULTADOS

Los resultados que a continuacion se exponen fueron validados por los
propios actores sociales, para esto, se realizaron dos momentos de entrevista;
la informaciéon obtenida en el primer momento se sistematizé y luego se
devolvid a los investigados preguntandoles si estaban o no de acuerdo con lo
que se afirmaba, sus respuestas en términos generales para las diferentes
dimensiones fueron afirmativas y ademas reforzadas y ampliadas por
determinados detalles y explicaciones que incluian desacuerdos con algunas de
las consideraciones generales que se les presentaron, también, en el segundo
momento de entrevista se solicitd mas informacidén acerca de dos aspectos que
los investigadores creyeron pertinentes de indagar, y, los cuales fueron: sus
impresiones acerca de la privatizacion de la educacion y sobre las
problematicas que se estan presentando en el colegio y que segun ellos
pudiesen afectar la realizacién personal de sus hijos. Ademas, hubo una
validacion por saturacion de informacion, ya que para algunas preguntas
madres y padres, en su mayoria, dieron respuestas similares.

Los resultados se presentan en cinco categorias, las cuales son: (a)
expectativas, (b) sentimientos frente a la realizaciéon, (c) significado de
realizacion personal, (d) condiciones para la autorrealizaciéon y (e) proyecto de
vida. Atendiendo a la metodologia cualitativa, se exponen a continuacion en su
dimension subjetiva.

Expectativas
Asi encontramos que para el primer actor social entrevistado: la realizacion

personal de su hijo implica el deseo de que él termine sus estudios y continué
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desarrollando la carrera de administrador de empresas, “quisiera que termine el
estudio”, dice, aspirando, a si mismo, que sea responsable con sus estudios y
su trabajo. Que su hijo sea profesional, es la prioridad para esta madre; sin
embargo, si no es posible que esto se logre le gustaria que encuentre un
trabajo;

Para el segundo actor social entrevistado tiene que ser su nieto quien decida
que profesion ha de escoger de acuerdo a su conveniencia al respecto afirma
“no ahi si no le puedo decir, ya es decision de él’. Ellos (los abuelos) se
muestran dispuestos ha apoyarlo en todas su aspiraciones positivas, entre las
cuales esperan se incluya el estudio.

Esperan de su nieto que sea un profesional, que pueda ser autosuficiente,
auténomo, y, que pueda desempefarse y realizarse en un futuro. El apoyo de
los abuelos es incondicional ya sea que él trabaje o siga estudiando.

El tercer actor social; esperaria que su hijo estudie una profesién que tenga
relacion con la informatica, “me gustaria una profesibn enfocada en
computadores”, comenta; porque piensa que ese tipo de conocimiento tiene
una proyeccion futura, espera que su hijo termine el bachillerato, ingrese a la
universidad, se desarrolle como persona y logre ser util a la sociedad.

Espera que sea una persona preparada, responsable, que tenga una vision
del futuro, de su estabilidad econémica, que “no vaya a fracasar joven” es decir
que no sea padre a temprana edad y que por esto no pueda hacerse
responsable de mantener un hogar.

El cuarto actor social piensa que es importante que sus hijos continien una

carrera que “a ellos les guste”. Y sus aspiraciones para ellos son que tengan un
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trabajo mejor y que su porvenir sea mejor que el que ellos (los padres) han
tenido. Que ellos logren ser profesionales es importante, porque logrando esto
no vivirian experiencias que si tuvieron que vivir los padres: “no quiero que mis
hijos pasen por lo que yo tuve que pasar’. Que lleguen a ser profesionales
implica también que ella como madre se va a realizar “que sean lo que yo no
pude ser’; a si mismo espera que sus hijos sean “gente de bien, profesionales y
personas independientes”; piensa que debe apoyarlos hasta que cumplan la
mayoria de edad y que luego es responsabilidad de ellos esforzarse para “tener
sus cosas’.

Para el quinto actor social la profesion u oficio que escoja su hija tiene que
tener una caracteristica: ser mejor que el que desempenan sus padres, asi lo
afirma “mejor que el de nosotros...un empleo importante”, esto porque
considera que su hija es merecedora de logros acordes con los esfuerzos y
capacidades que muestra en el colegio. Por lo tanto, espera que esos logros se
desarrollen en el campo del estudio formal, a través del cual ella lograra ser
independiente.

El sexto actor social espera que desarrolle un trabajo o una profesién que
este acorde con sus esfuerzos, y, sus aspiraciones para con su hija son que
continué desarrollando sus estudios, hasta que logre ser independiente, esto
porque “ella se esfuerza en los estudios, otros estudiantes son despreocupados
ella no es asi”.

De su hija espera que obtenga el futuro que ella (su hija) espera, que sea

responsable y sincera con las personas y que siga estudiando, pero manifiesta
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que tiene el temor de no saber si podra seguirle costeando los estudios ya que
tiene mas hijos y su situacion econémica no es favorable.

Que su hija consiga un trabajo es algo dificil para ella, por la situacién en la
que se encuentra la economia del pais, por esto también, segun su opinion, es
dificil llegar a ser profesional, entonces piensa que con el transcurrir del tiempo
se iran construyendo las oportunidades. En sintesis, considera que en e
momento es dificil que su hija trabaje.

Para el séptimo actor social. Esta madre de familia espera que su hija
estudie secretariado, manifiesta no comprender la pregunta en relaciéon a las
aspiraciones que tiene para con su hija, atribuye esta incomprensién a que no
es "alguien estudiada”, pero, finalmente expresa que desea una carrera para
ella y “que sea bien preparada”. Desea que su hija llegue a ser una persona de
bien, que “no ande en malos pasos” para lograr esto se ocupa en aconsejarla.

Finalmente, piensa que lo importante es que su hija continle sus estudios
pero considera poco probable poder costearselos, por lo cual piensa que tendra
que trabajar.

El dltimo actor social entrevistado considera que su hija desea continuar,
después de terminar su bachillerato, estudios de enfermeria, aspira a que tenga
un buen empleo, mejor que el que desempefan sus padres.

La anterior informacion permiti6 establecer de manera general las
tendencias de respuesta en cuanto a las expectativas de las madres y padres
frente a la autorrealizacion personal de sus hijos y las cuales se exponen a

continuacion.
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Tendencias de Respuesta Para la categoria Expectativas

Las tendencias de respuesta mas reiterativas que nos muestra el manual de
codigos en los estudiantes del grado séptimo del colegio C.C.I.P., son que ellos
aspiran a que sus hij@s continuen estudiando hasta que logren desarrollar una
carrera profesional y ademas esperan que sean personas que logren asumir
una serie de valores en funcion de los demas, de su estudio y de su posterior
trabajo.

Las tendencias de respuesta muestran que la mayoria de los padres
enuncian un perfil profesional definido para sus hijos, mencionando carreras
como enfermeria, administracién de empresas, disefio de modas y policia, que
serian opciones a tomar por razones como que les gustan o que este tipo de
profesiones posibilitan trabajos mejor remunerados y que en consecuencia
mejorarian sus condiciones de vida. Otros padres prefieren que sea su hijo
quien decida que profesidén desea continuar evitando cualquier coaccion sobre
esta decision.

Mientras otros evocan la condiciéon de que la profesidn que desempefien
tiene que ser mejor a la que ellos han desarrollado, esto porque evaluan su
situacion presente como de dificultad por razones como que sus trabajos no les
proveen de ingresos suficientes para sostener adecuadamente a sus familias o
que atraviesan experiencias de vida que consideran negativas. Otra tendencia
muestra que consideran que debe ser una profesion acorde con sus
capacidades esfuerzos y posibilidades.

En cuanto a los valores que esperan aprendan sus hijos estan que sean

responsables con sus estudios y su trabajo, que en su momento sea
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responsable de ayudar y apoyar a sus padres y/o abuelos. Otros padres
esperan que sus hijos se muestren esforzados en las actividades que realicen y
que logren desarrollarse como personas esto es que sean utiles a la sociedad,
que tengan sentido de superacion en los momentos criticos de la existencia y
lleguen a madurar hasta ser autébnomos, en palabras de los padres
“independientes”. Otra tendencia muestra que esperan que su hijo desarrolle
una vision a futuro, esto implica que tengan una visién de su estabilidad
econdmica y del momento adecuado para conformar una familia. Otros padres
esperan que su hijo llegue a ser una persona destacada, importante o
reconocida socialmente.

Se identificd igualmente una tendencia que se plantea como un antivalor y la
cual es la aspiracion de los padres a que los hijos realicen los proyectos de vida
que ellos no pudieron desarrollar, en palabras de los padres “que sean lo que
yo no pude ser’, se considera esta aspiracion un antivalor puesto que la
autorrealizacion implica la busqueda de la autodeterminaciéon y la
independencia.

Los resultados en cuanto a la categoria expectativas de menor recurrencia
fueron en relacion a lo laboral. A pesar de que son familias en las cuales se
viven delicadas situaciones econdmicas y posiblemente el riesgo de que el nifio
se convierta en un menor trabajador es alto, anteponen el estudio al trabajo, de
lo que se concluye que el proceso educativo tiene un gran valor para los padres

de familia.
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Sentimientos frente a la Realizacién a través de la Educacidn

Para el primer actor social ver a su hijo desarrollando la actividad educativa
le genera felicidad porque considera que la educacién es un bien que es posible
dejarle, al respecto afirma "me siento feliz de que este estudiando, saliendo
adelante”; también siente preocupacion con respecto a que en ocasiones no
puede ayudarle a su hijo a realizar sus tareas, porque no entiende lo que le
ensefian a él.

El segundo actor social expresa que sus sentimientos frente a que su nieto
este estudiando son de felicidad porque al estar él estudiando lo tienen cerca; lo
que implica tener un apoyo para ellos “el es el bordon nuestro aqui”. A si
mismo, le preocupa “dejar de existir’, porque de suceder esto su nieto quedaria
sélo, y, teme que esto sea una condicién que impida su autorrealizacioén.

Al tercer actor social ver a su hijo estudiando le genera orgullo, porque siente
que esta contribuyendo a su superacion, asi esto implique realizar sacrificios “lo
que sea para tenerlo en donde esta”. Frente a los temores que tiene con
relacion a la realizacion de su hijo, manifiesta que ante todo teme que viva
experiencias como la drogadiccion o la delincuencia comun, esto porque piensa
que no necesariamente el nifo tiene que haber tenido en su familia modelos
que lo inciten a esas actividades, sino que las influencias del entorno lo pueden
llevar a vivirlas, al respecto ella afirma “entonces si me preocupa, por el
entorno social en el que estamos”.

El cuarto actor social se siente bien de ver a sus hijos estudiando, aunque,
piensa que ellos no responden al sacrificio que sus padres hacen por darles el

acceso a esta educacioén; “en lo personal yo si estoy decepcionada de ellos,
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porque no responden como uno espera que lo hagan... pero que mi hija se
realice si me trae bienestar”, afirma. También manifiesta sentimientos de
esperanza referidos al hecho de verlos en algun momento ser independientes,
esto es, ser profesionales y que logren obtener bienes materiales. Los temores
que tiene frente a la realizacion de sus hijos a través de la educacion, son que
ellos (los padres) les vayan a faltar, que no puedan realizar sus suefos y que
vayan al cuartel, esto ultimo debido a la violencia que se vive en el pais.

El quinto actor social expresa que los sentimientos que tiene frente al ver a
su hija estudiando son ambivalentes en el sentido de que por un lado se siente
bien de verla en actividades educativas, pero, por otro, tiene la incertidumbre de
no saber si todos los esfuerzos que realiza su hija para tener un buen
rendimiento en el colegio lograran dar fruto “no se si esos esfuerzos lograran
fructificar en algo”, afirma.

Ver a su hija estudiando también le genera felicidad porque la observa
compartiendo con otras personas, y, se aleja del encierro y la monotonia que
vive una persona adulta, quien tiene responsabilidades que en cierta manera,
segun ella, limitan su libertad “uno de mama la situacion que vive es de mucho
encierro del trabajo a la casa y nada mas”. Un temor que le asalta frente al
futuro de su hija, es el que ella no logre acceder a unas buenas condiciones de
vida y entonces tenga que vivir de una manera dificil, esto porque el futuro se
presenta, segun ella, con pocas oportunidades para desarrollar la creatividad
humana “como vamos en la vida ya no va haber nada todo esta creado’,

expresa.
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Finalmente, manifiesta la incertidumbre de no saber si la educacion le sera
util a su hija en un futuro, tiene la esperanza que asi sea, sin embargo, afirma
que no puede saberlo con exactitud.

El sexto actor social. Esta madre de familia se siente bien de ver a su hija
estudiando, sobre todo porque mejoro su empefio en hacerlo, hubo un
momento en que se mostraba desinteresada. A si mismo, se siente contenta de
ver a su hija estudiando, porque considera que con la educacién ella llegara a
ser alguien importante, reconocida por personas de “mas sociedad “, se refiere
a personas con influencia o poder social, esto implicaria que obtuvo logros
“mejores a los de criar hijos”, que fue el rol que le correspondio vivir a ella como
ama de casa. Los temores que tiene frente a la realizacion de su hija, es que
ella en algun momento llegue a verse en dificultades para colmar sus
necesidades basicas, y, que ellos (los padres) lleguen a estar ausentes por
cualquier motivo; a si mismo, teme que ella tenga que participar en la guerra
que se vive en el pais o0 que de alguna manera ésta le afecte.

El séptimo actor social. Se muestra en bienestar por el hecho de que su
hija este estudiando,“me siento contenta”, dice. Igualmente se siente feliz de ver
a su hija estudiando porque de esta manera “ella permanece mas en la casa”.
El temor que tiene frente al futuro de sus hijas es que ellas lleguen a
involucrarse en la experiencia de la drogadiccion, como ha observado les ha
sucedido, precisamente, a unas amigas de su hija.

Para el dltimo actor social entrevistado sus sentimientos son de felicidad y
orgullo al ver a su hija estudiando; expresa que se ocupa en “no hacerle faltar

nada”. No tiene temores frente al educacion de su hija. Ademas, piensa que el
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obtener su carton de bachiller le permite tener la oportunidad de viajar a otra
ciudad.

Tendencias de Respuesta para la categoria Sentimientos

En cuanto a los sentimientos que las madres y padres manifiestan frente a la
posibilidad de realizacién personal a través de la educacion se clasifico las
tendencias de respuesta en positivas y negativas. Las primeras se refieren a
sentimientos de felicidad, bienestar, satisfaccion, orgullo, alegria y esperanza;
las segundas se expresan en preocupaciones, incertidumbres y temores. Cada
sentimiento esta caracterizado por una orientacion como se vera en los
siguientes parrafos.

Hay padres que se sienten felices debido a que el hecho de que su hijo
estudie implica que va a progresar “salir adelante”, para otros, los que en su
condicion de abuelos hacen la labor de padres, se sienten felices porque tienen
a sus nietos cerca y se constituyen en un apoyo emocional para ellos; la
felicidad también se ve manifiesta en los padres porque se ven capaces de
satisfacer la necesidad de educacion de sus hijos.

Asi mismo, expresan sentimientos de bienestar referidos a que observan a
su hijo estudiando en un buen colegio, lo que de alguna manera le garantiza
que van a tener una buena realizacidon personal. Otra tendencia de respuesta
muestra que los padres estan en bienestar consigo mismos puesto que realizan
un gran esfuerzo para lograr que sus hijos se realicen a través de la educacion,
otros se sienten en bienestar porque observan que su hijo muestra empefno en

estudiar lo que talvez implica que sienten sus esfuerzos compensados. Orgullo
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es otro sentimiento referido al hecho de estar aportando para que su hijo se
supere a si mismo.

Ademas, existen sentimientos de alegria y esperanza, derivados de
vislumbrar la posibilidad que la educacion les permita ver a sus hijos realizados
en un futuro. Para otros padres, la alegria deviene de ver a sus hijos
compartiendo con otras personas o de que en un futuro y gracias a la educacion
logre reconocimiento social; sentimientos de esperanza se derivan también de
la expectativa de que su hijo al educarse logre ensenar y guiar mejor de lo que
ellos lo han hecho a las generaciones que estan por venir. Hay esperanza que
la realizacion que logre a través de la educacion lo lleve a convertirse en un
servidor de los demas, un ser util a la sociedad, hay igualmente esperanza que
adquiera conocimientos que lo lleven a realizarse. Algunos padres sienten que
la educacion es un bien que es posible heredar a sus hijos y a través del cual
ellos van a poder alcanzar sus metas.

Por ultimo, para la subcategoria, sentimientos positivos, se observa que las
madres y padres no manifiestan tener ningun temor frente a la futura realizacién
de sus hijos, esto quiza indica que tienen confianza en el proceso educativo.

Entre los sentimientos que han sido identificados con una tendencia negativa
se encontré que las madres y padres se preocupan porque no pueden
ayudarles en su proceso educativo, a si mismo, sienten decepcion porque sus
hijos no responden a los sacrificios que realizan para educarlos, puesto que
desarrollan comportamientos inadecuados o tienen un bajo rendimiento escolar.
Tienen incertidumbre, porque temen que sus esfuerzos asi como los de sus

hijos no fructifiquen, es decir, temen el fracaso que puede darse al no lograr los
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resultados que esperaban se derivarian de la dedicacion con el trabajo escolar.
Hay incertidumbre frente a si el futuro traera o no posibilidades de educacion o
trabajo para sus hijos, otra tendencia muestra la incertidumbre de que la
tecnologia desplace la obra de mano humana lo que implicaria que las opciones
de empleo para sus hijos se reducirian.

Entre los sentimientos de temor que expresan estan el de morir y dejar a sus
hijos solos y que esta situacién se convierta en una condicién para que su hijo
no se realice; otro temor es que sus hijos lleguen a asumir modos de vida
nocivos, esto quiere decir, que se involucren en fendmenos como la
drogadiccion y la delincuencia. La siguiente tendencia muestra el temor a que
el hijo preste el servicio militar, que se asocia a otro temor cual es el que la
guerra o la violencia del pais les afecte de una u otra manera. Un miedo final
qgue se enuncia es el que sus hijos tengan dificultades serias para satisfacer sus
necesidades basicas.

Significado de Realizacion Personal

El primer actor social piensa que la realizacion personal de su hijo significa
para ella tener una alegria, lograr obtener un prestigio social: “lo hace quedar
bien a uno”. Y, es darle lo que el necesita.

Para el segundo actor social ver realizado a su nieto significa satisfaccién y
tranquilidad espiritual de verlo realizado lo que le permitiria “irse a donde Dios lo
mande”.

El tercer actor social. Para esta madre de familia realizacion personal

significa que alcanz6é o alcanzara las metas que se propuso “para mi seria
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increible que llegara a ser un profesional o un tecnélogo” logros que la harian
sentir muy orgullosa.

Para el cuarto actor social realizacion personal significa la aspiracion mas
alta que pueden tener como padres, y, “que los suefios de los padres se
realizaron en sus hijos, ver que los suefios de los hijos se realizaron, y verlos
felices de estar desarrollando sus profesiones”.

Para el quinto actor social ver a su hija realizada, significa estar feliz porque
la observa estudiando y aprendiendo. Piensa que la educacion si le ayuda a
ser mejor porque a través de ella se relaciona con otras personas, esto la hace
ser mejor.

El sexto actor social. Para esta madre ver a su hija realizada significa un
orgullo, “orgullo para mi de verla a ella como presenta sus disefios”. Y, seria un
orgullo también de que alcanzé una meta que ella ni otras personas de su
familia habian logrado.

Para el séptimo actor social. Realizacion personal significa: felicidad de que
estudio una carrera, y, aprendié de eso y alegria al observar que “un hijo de uno
sea profesional, de que sea destacado, ya que uno no pudo hacer eso”.

Para el dltimo actor social entrevistado que su hija se realice significa
orgullo, y, espera que Dios le permita verla realizada. Al respecto afirma: “si
una se siente orgullosa como madre o como padre”.

Tendencias de Respuesta para la cateqgoria Significado de Realizacion

Partiendo de la informacion se logro determinar la definicion que las madres

y padres le dan al proceso de realizacion personal de sus hijos la cual es ante



113

todo de un contenido emocional, por cuanto la designan en términos de alegria,
satisfaccion, orgullo, entre otros.

Asi, se encontré que para algunos padres de familia la realizaciéon personal
de sus hijos es una alegria porque a través de ella lograria un reconocimiento
social. Otra tendencia que para otros seria alcanzar la satisfaccion de haber
cumplido con una tarea espiritual. Para otros padres que su hijo se realice seria
que alcanzd las metas que se propuso, mientras otros piensan que la
realizacion de los hijos es la aspiracion mas alta que pueden tener. Para
muchos, significaria sentirse orgullosos si logran verlo realizado, otra tendencia
de respuesta muestra que significa orgullo sobre todo si llegase a ser un
profesional.

Para otros realizacién personal significa que los suefios de los padres, para
con sus hijos, se realizaron, asi mismo, que los suefios de sus hijos se hicieron
realidad. Orgullo de que alcanzé metas que ningun otro integrante de la familia
habia logrado anteriormente, como el ser profesional, este es otro significado.

Para otros padres significa que su hijo esta en un proceso de aprendizaje
que lo llevara a ser un profesional y finalmente la ultima tendencia de respuesta
muestra que la realizacién personal significa estar felices si se tiene la
posibilidad de verlos haciendo lo que a ellos les gusta.

Condiciones para la Autorrealizacion

Para el primer actor social entrevistado es importante que su hijo sea

destacado, que este acompafado de Dios y que logre salir por si mismo con

sus actividades. Considera que su hijo en el presente es alguien dedicado con
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sus estudios y con sus tareas académicas. No tiene ninguna dificultad para
mantenerlo en el colegio y existe el apoyo de la familia para que su hijo estudie.

Ultimamente ha podido estar mas pendiente de su hijo, averiguando en el
colegio por él; antes no lo podia hacer porque se encontraba trabajando.
Considera que los profesores si se ocupan de los padres y lo hacen a través de
reuniones en las cuales se les llama la atencion acerca de la manera como han
de orientar a sus hijos y que padres y docentes si se une para afrontar las
problematicas del colegio.

Piensa que la educacion si le ayudara a su hijo en el futuro, porque si se
educa podra ayudar a su vez a sus hijos y para esto debe contar con el apoyo
de Dios, piensa que el futuro de su hijo sera bueno porque estudia en un
colegio que asi se lo garantiza.

Por ultimo, manifiesta que la privatizacién de la educacién si afectaria la
realizaciéon de su hijo, porque si aumentan sus costos no la podria pagar y no
tendria acceso a docentes particulares. Entre las problematica que ha
observado en el colegio que podrian estar afectando a su hijo esta la agresion
entre companeros lo que genera indisciplina.

El segundo actor social considera que en el presente el rendimiento de su
nieto es regular, pero su abuela guarda la esperanza de que en un futuro pueda
mejorar su desempefio.

Considera que su nieto tiene un buen comportamiento en casa pero no sabe
cdmo se comporta en el colegio, lo valora como dedicado en sus estudios y con

empenfo en salir adelante.
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Una dificultad que se presenta con relaciéon a la educacion de su nieto, se
derivaria de su situacion econdémica, “claro, un poco lo econémico, podria ser’
comenta, lo que en ocasiones les genera percances, sin embargo, ellos buscan
como apoyarlo en sus actividades. Y, el resto de su familia esta de acuerdo con
que el nifio estudie.

Piensa que si esta pendiente de su nieto porque va a preguntar por él al
colegio y de recibir sus calificaciones. Ademas, su Abuelo esta constantemente
comunicandose con los profesores.

Manifiesta que tanto los padres como los docentes motivan a los estudiantes
y estan pendientes de ellos dandoles explicaciones para que sean personas de
“bien y puedan defenderse”, y, uniéndose para afrontar problematicas de la
institucion.

Considera que estudiar si es util para su nieto, piensa que “es una herencia
que le puede dejar” a través de la cual él se va a poder defender y realizar.

La aspiracion que piensa tiene su nieto para el futuro es la de seguir
estudiando y considera que él asi lo haria para ayudarlos a ellos.

Piensa que el colegio le garantiza un futuro porque hay profesores que son
idéneos y orientan tanto a los padres como a los estudiantes. En cuanto a su
vision frente a la privatizacién de la educacion, piensa que si los costos de la
educacion suben entonces ya no podria pagar “porque tocaria mas plata,
entonces si seria un caos para ellos”. Y, entre los problemas que ha observado
se presentan en el colegio y que podrian afectar la realizacion personal de su

nieto, piensa que existe violencia ejercida por parte de algunos estudiantes para
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con otros, situacién que segun ella, los profesores han denunciado ante los
padres de familia.

El tercer actor social no espera que su hijo sea un estudiante destacado,
sino que se esfuerce hasta donde pueda dar, “lo que en si logre”, afirma; por lo
tanto, no es importante para esta madre que su hijo tenga un rendimiento
sobresaliente o excelente.

En relacién a la percepcion que tiene acerca de como se siente su hijo en el
colegio afirma: “no es un buen estudiante, se le dificultan sobre todo las
matematicas, ademas es un poco indisciplinado, por eso en ocasiones no
quiere ir a estudiar”, pero su madre considera que no ir al colegio lo haria sentir
mal “diera vueltas sin saber que hacer”, dice, en cambio, en el colegio se
encuentra con sus comparferos con los cuales se distrae y aprende cosas
nuevas; existen otras materias que le llaman la atenciéon y de las cuales él
aprende por lo cual esta madre de familia considera que su hijo se siente feliz
estudiando.

En cuanto a las dificultades que tiene para mantenerlo en el colegio, sobre
todo son de caracter econdmico, puesto que ella es madre soltera y carece del
apoyo emocional y material del padre del nifo, cuenta con el apoyo de su
familia: sus padres, pero tiene problemas de convivencia con ellos.

Debido a que tiene que trabajar le ha sido dificil estar pendiente de la vida de
su hijo en el colegio; manifiesta que en su caso, algunos profesores si han
procurado acercarse a ellos para apoyarlos e indagar acerca del

comportamiento de su hijo.
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Considera que el colegio deberia realizar reuniones enfocadas a profundizar
las problematicas que afectan a los estudiantes y que seria adecuado que estas
estuviesen asesoradas por profesionales especializados en el comportamiento;
esto porque piensa que las problematicas son dificiles de manejar.

Considera que el futuro de su hijo depende de si mismo, de su propio
esfuerzo, mas que del colegio en el cual él estudie, “todo depende de la actitud
que tenga para ser mejor o peor”, afirma. También expresa que la educacion si
le es util porque le da conocimientos.

Manifiesta que es una “lastima” que el colegio no cuente con un pensum que
les permita a los estudiantes escoger una modalidad de bachillerato industrial,
al estilo, por ejemplo, del colegio Industrial o el Inem. En el cual el estudiante
obtenga unas minimas bases sobre esas areas que le permitan mas adelante
continuar profundizandolas.

Frente a la privatizacion de la educacién piensa que afectaria sobre todo su
situacion econdmica, de darse, consideraria la posibilidad de no darle a su hijo
el bachillerato completo, sino hasta un grado que le permita luego seguir
estudios técnicos en el Sena; este grado seria el noveno. La problematica que
ha observado se presenta en el colegio y que podria afectar la autorrealizacién
personal de su hijo, es la agresion, al respecto considera conveniente indagar el
fondo del porque los jévenes son “tan violentos” en sus relaciones
interpersonales, ademas, cree que es un factor que atrasa mucho el
rendimiento de su hijo.

El cuarto actor social. Para la madre de familia entrevistada es importante

que sus hijos sean destacados porque lo es también para la sociedad,
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considera que el reconocimiento social y por lo tanto las oportunidades
laborales o de estudio vienen si ellos son estudiantes destacado,. “si son
buenos estudiantes van a ser recibidos en la universidad, o en un trabajo”.

Manifiesta que sus hijos se muestran motivados para ir a estudiar porque
tienen interés en realizar sus trabajos e intuye que hay otras motivaciones
como las relaciones de pareja, pero en términos generales si se muestran
interesados en ir al colegio.

No considera que tengan dificultades para mantener a sus hijos en el colegio
y toda la familia esta de acuerdo en que sus hijos estudien.

En cuanto a la relacién que mantiene con los docentes manifiesta que ella
no ha estado continuamente pendiente de sus hijos por razones de tiempo,
aunque si suele preguntar por ellos.

A si mismo, expresa que los padres y docentes no hacen algo contundente
para contrarrestar las problematicas que se viven en el colegio. “mire hay nifios
bien problematicos y no se hace nada por arreglar esas cosas”, afirma.

Piensa que los profesores no estan pendientes de los padres y esto, segun
ella, se manifiesta en que en la actualidad los docentes no motivan a los
estudiante a ser “detallistas” con sus padres: “antes celebraban el dia de la
madre, el de la mujer, estaban mas pendientes”.

En el futuro los ve siendo profesionales, antes que casados, “pero no los veo
casados”, dice. Ademas piensa que ese futuro depende de las capacidades y
esfuerzos que tengan y realicen sus hijos, mas que de la infraestructura del
colegio en si, “el colegio no hace al buen estudiante, si ha de ser bueno lo es en

cualquier parte”.
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La privatizacion de la educacién piensa que afectaria la realizacién de sus
hijos porque los costos de esta serian mayores lo que impediria seguir
pagando. Considera que el problema mas notorio que en el colegio podria estar
afectando la autorrealizacion de sus hijos es la agresion entre compafieros, al
respecto dice: “lo de los nifilos peliones que cogen a los compaferitos les
pegan, son bien agresivos”.

El quinto actor social entrevistado considera que no es importante que su
hija sea destacada, pero en cambio para su hija si es muy importante
destacarse, de no lograrlo suele entrar en estados de decepcién. Para la madre
de familia es mas relevante que ella logre adquirir conocimientos, “a mi me
importa que ella aprenda” expresa.

Considera que su hija si se siente feliz estudiando, porque en el colegio
encuentra un espacio para aprender conocimientos nuevos al relacionarse con
los profesores quienes al ser personas con una mayor preparacion académica
que ellos (los padres), le facilitan el acceso al conocimiento. Cuando se
muestra desmotivada para ir al colegio la razon suele ser los roces que se
presentan con sus compafieros.

Las dificultades que tiene para mantenerla en el colegio son de indole
econdmicas, sobre todo cuando no tiene el dinero para suministrarle los
materiales que le solicitan. Toda su familia esta de acuerdo en que la joven
estudie.

Casi no se comunica mucho con los profesores, considera que unicamente
lo necesario, piensa que los profesores se ocupan de los padres un “poquito”

observa que la coordinadora es consciente de los problemas que tienen los



120

padres para pagar la matricula y tiene en cuenta “la parte humana de las
personas, quienes a veces tienen problemas”. También considera que los
padres y los docentes si se unen para afrontar las problematicas del colegio.

Considera que seria conveniente que la institucion ensefiase un oficio lo cual
seria una estrategia para contrarrestar la posibilidad de que los jovenes no
encuentren trabajo a pesar de su preparacion académica.

Tiene miedo de visualizar a su hija en un futuro, puesto que ademas observa
en la actualidad a muchas personas jovenes que se preparan y esto no es
suficiente para conseguir trabajo.

En cuanto a la privatizacién expresa que los afectaria en el sentido de que
los costos de educacion serian mas altos y por lo tanto no se podria pagar. Y,
no ha observado ninguna problematica que en el colegio pudiese afectar la
realizacion de su hija.

Para el sexto actor social es importante que su hija sea destacada porque
asi lograria ser una persona reconocida socialmente, lo que la diferenciaria de
los demas; esto es importante para ellas.

Considera que su hija si se siente feliz y satisfecha de estar estudiando,
deduce esto porque observa que es muy dedicada al momento de desarrollar
sus tareas escolares.

No tiene dificultades para mantener a su hija en el colegio y cuenta con el
apoyo de sus familiares.

Manifiesta que no se siente cercana a los profesores va a el colegio
unicamente cuando es citada a las reuniones a hablar de algun problema.

Siente que los docentes se ocupan de los padres so6lo en ocasiones, "cuando
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los alumnos estan mal, o para informar cosas del colegio”, es decir, no piensa
gue se ocupen con mucha frecuencia de ellos (los padres).

Segun ella los padres y profesores si se unen para confrontar problematicas,
en especial una: la privatizacion de la educacién publica, para esto afirma que
son los docentes quienes solicitan el apoyo de los padres de familia.

En el futuro espera que “sea lo mejor que pueda ser’, esto es una
profesional que se “desempefie en el disefio de modas que es lo que desea
estudiar”, asi pues, espera que el dia de mafnana sea una gran disefiadora.

La madre de familia expresa que a ella y a su esposo no les esta “llamando
la atencion” dejar a su hija en el colegio porque observan que éste no es un
establecimiento cerrado, “es muy al aire libre” por lo cual piensan que los
estudiantes tienen oportunidad de evadir clases, es asi que cree que por esa
circunstancia no se puede controlarlos, y por esto considera la posibilidad de
cambiarla de colegio.

Considera que la educaciéon de alguna manera apoya la posibilidad de que
su hija tenga un mejor futuro, pero piensa que la tecnologia ha desplazado al
ser humano, “pues hoy como estan tan avanzadas las cosas, ya todo es

tecnolégicamente, pero...” sin embargo, cree que el aprendizaje presente le
servira para aplicarlo en un futuro. Expresa finalmente que la privatizacion
afectaria la realizaciéon de su hija en el sentido de que se subirian sus costos.
Y, una problematica que cree podria estar afectando a su hija seria la formacion
en el colegio de pandillas.

El séptimo actor social entrevistado piensa que es importante que sea

sobresaliente, considera que su hija si se siente motivada para estudiar y
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manifiesta esto en el hecho de que trabaja esforzadamente haciendo sus
tareas.

La dificultad que tiene para mantenerla en el colegio es de caracter
econdomico, pero, tiene el apoyo de su familia, quienes a pesar de la dificil
situacion econdmica, realizan esfuerzos para que permanezca en el.

Expresa que no se siente cercana a los profesores “un poquito” afirma. Dice
que no va al colegio tan frecuentemente. Piensa que los profesores si se
ocupan de los padres de familia, a través de las reuniones y el dialogo con ellos
acerca de sus hijos.

Lo importante para esta madre de familia es que su hija continie sus
estudios pero considera poco probable poder costearselos, por lo cual piensa
que tendra que trabajar. Piensa que la educacién si les servira en un futuro,
porque al haber accedido a ella le permitira ensefar lo que sabe a otros, al
respecto afirma, “si porque se les da una buena educacién y les sirve para
ensenar, por ejemplo”.

Piensa que estudiar en el colegio si le garantiza un futuro, respalda esta
afirmacion evocando la experiencia de sus primos, quienes estudiaron en el
mismo colegio y han logrado mejores condiciones de vida.

En cuanto a la privatizacion el padre de familia piensa que el sistema que
esta implantado actualmente es adecuado, al respecto afirma “si se exigiera
pagar mensualmente, seria demasiado caro y no se podria pagar’. Una
problematica, que segun él, se presenta en el colegio es que los profesores no

ejercen mas control sobre los estudiantes, de tal manera que pudieran
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identificarse a aquellos estudiantes que podrian estar fomentando el uso de
sustancias psicoactivas en el colegio.

El dltimo actor social piensa que es importante que su hija sea destacada en
sus estudios porque “entre mas estudie es mucho mejor para ella”, dice.
Ademas expresa que su hija se muestra contenta de estar estudiando, concluye
esto porque la observa preocupada por realizar los trabajos escolares.

Piensa que no tiene ninguna dificultad para mantener a su hija en el colegio,
toda la familia esta de acuerdo con que su hija estudie “desde que haya la
posibilidad se le sigue dando”, afirma.

Se considera cercana a los profesores porque esta pendiente de su hija, de ir
a hablar con ellos, cuando tiene que ir fuera de la ciudad envia a alguien para
que pregunte por ella. Piensa que los docentes si se ocupan de los padres
porque hay reuniones a la cuales ellos asisten.

Cree que profesores y padres si se unen para confrontar las problematicas
del colegio. Piensa que la educacion si le ayudara en un futuro, porque a través
de ella puede ayudar a las personas. Afirma ademas que “si Dios le da vida, se
la imagina siendo una profesional”.

En el futuro aspira a que sea una profesional que le sirva a la sociedad,
imagina que precisamente la carrera de enfermeria le ayudaria a cumplir ese
propésito. Le importa a esta madre de familia mas que su hija siga estudiando

hasta que termine una carrera antes que trabajar.
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Tendencias de Respuesta para la categoria Condiciones para la

Autorrealizacion

En cuanto a las tendencia de respuesta para la categoria condiciones que
facilitarian la autorrealizacion personal se encontrd que los hijos cuentan con el
apoyo de sus familias para desarrollar el proceso educativo y éste se expresa
en el intento de ayudarles a comprender y/o conseguir los materiales para
desarrollar las tareas escolares.

El hecho de que el hijo esté estudiando no genera ningun tipo de conflicto al
interior de las familias. Las dificultades se presentan reiterativamente en el
aspecto econdmico por razones como: que no hay ingresos suficientes para
abastecerlos de los elementos que ellos necesitan, o que, solo es responsable
del hijo la madre, no contando en consecuencia con el apoyo econémico ni
afectivo del padre.

Otra dificultad que expresan algunos es que ellos se ven incapaces de
ayudarle a su hijo a desarrollar sus tareas porque no comprenden ni la tematica
ni la dindmica de las mismas, atribuyen esta incapacidad al hecho de que ellos
no han tenido la oportunidad de estudiar y por lo tanto su capacidad de
entender las tareas es escasa.

Dentro de las condiciones personales que apoyarian la realizacion de sus
hijos estan: el que los padres se muestran interesados en que sean estudiantes
destacados, puesto que asi obtendrian un reconocimiento social de sus
capacidades, que podria ser favorable al momento de conseguir un trabajo o

continuar sus estudios. Mientras otra tendencia muestra que es mas importante
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que sus hijos aprendan a dar lo mejor de si mismos y que los logros que
obtengan estén acorde con sus capacidades.

Ademas, es importante para que el hijo desarrolle su potencial que este
guiado por una conciencia superior (Dios) que permitiria que su realizacion sea
favorable y asi mismo debe estar presente la conciencia de que el estudio le
ayuda a mejorar. Otros padres consideran que no es relevante que sus hijos
sean destacados en sus estudios, sin embargo, manifiestan que para sus hijos
si lo es.

Igualmente, la mayoria de los padres manifiestan que sus hijos se muestran
motivados y felices de asistir al colegio, a desarrollar sus estudios, esto por
razones como: les gusta realizar tareas y estudiar dedicadamente, se sienten
alegres por relacionarse con otros nifios y nifias, se sienten motivados porque
aprenden cosas nuevas y se relacionan con los docentes, quienes tienen
conocimientos que a ellos les interesan.

Los padres que observan a sus hijos desmotivados para estudiar, lo
atribuyen a que tienen dificultades para comprender lo que les ensefian en
determinadas materias, tienen el deseo de estudiar en otro colegio, tienen
conflictos con los companeros o les incomoda el ambiente que genera los
conflictos que los otros estudiantes tienen entre si.

En términos generales, las madres y los padres de familia estan pendientes
de averiguar por sus hijos en el colegio y encuentran respuestas frente a las
inquietudes que les plantean a los docentes. La estrategia que utilizan padres y
docentes para comunicarse y hablar de los estudiantes es la reunion para la

entrega de calificaciones, cuando los padres no pueden asistir por el trabajo o
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un viaje envian a un acudiente. Algunos docentes buscan acercarse a los
padres de estudiantes que presentan problemas académicos o de
comportamiento.

En contraste con lo anterior se observan madres y padres que no se sienten
cercanos a los profesores y que expresan que si bien en las reuniones se les
llama la atencion sobre el cuidado de sus hijos en éstas no se profundiza sobre
las problematicas que les afectan, algunas de las cuales son dificiles de
manejar y ante las cuales no se actua o se hace algo contundente, un trabajo
que implique la interdisciplinariedad en donde se incluyan psicologos y
trabajadores sociales que profundicen en la intervencion.

Por su parte, los docentes solicitan el apoyo de los padres para manifestarse
ante una problematica general de la educacién y la sociedad, la cual es la
privatizacion de la educaciéon publica. En general, madres y padres tienen una
conciencia de lo que segun ellos seria la privatizacién y sobre la manera como
ella afectaria la realizacion de sus hijos.

Continuando con la descripcion de las tendencias se menciona que para
algunos padres el hecho de que su hijo estudie en el colegio C.C.I.P le
garantiza un buen futuro puesto que cuenta con docentes idéneos y le
posibilitara continuar estudiando una carrera profesional. Para otros, en
cambio, el futuro de sus hijos depende mas del esfuerzo que ellos mismos
realicen por mejorar y estudiar, para estos padres es el estudiante quien hace
un buen colegio.

Para algunas madres y padres de familia es importante que el colegio

ensene un oficio, esto debido a que piensan que si su hijo, una vez terminado el
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bachillerato y no encontrando posibilidades de estudiar o trabajar debido a la
dificil realidad econdmica del pais, le sea posible dedicarse a trabajar en el
oficio que ha aprendido o que a través de ese oficio logren costear sus estudios
universitarios.

Finalmente, estan aquellos padres que no desean que sus hijos sigan
estudiando en el colegio CCIP, por razones como que tiene una arquitectura
que facilita que los estudiantes evadan las clases y se dediquen a otras
actividades no escolares.

Otra problematica que los padres consideran que esta afectando la
adecuada realizacion de sus hijos, es que en el colegio se presentan conductas
de agresion entre los estudiantes que generarian un ambiente nocivo para su
desarrollo.

Proyecto de Vida

El primer actor social no ha reflexionado acerca de si el colegio le ayudara a

desarrollar un sentido de vida, y no le ha preguntado a él pero piensa que la

“

educacion si le ayuda a su hijo a mejorar, al respecto afirma: “si, yo le digo asi
que ellos con el estudio llegan muy lejos, porque ellos mas alla llegan a ser
unos profesionales”.

En cuanto a que forme una familia considera que en el momento presente
no seria adecuado, cuando crezca y tenga la edad pertinente si. Desearia que

su hijo se quedase a realizar su vida en la ciudad porque piensa que en otro

lugar tendria dificultades y no sabe si progresara o no en otro sitio.
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En el futuro visualiza a su hijo en bienestar, pero manifiesta la incertidumbre
de que las experiencias de vida no suelen desarrollarse como se las proyecta,
de lo que concluye que el futuro se muestra indefinido.

El segundo actor social piensa que la educacion si le ayuda a su nieto a
saber hacia donde va su vida, asi él no este lo suficientemente consciente de
ello, ya sea porque aun es pequefio o porque no ha reflexionado al respecto,
entonces piensa que la educacion le ayuda a ser mejor.

Para definir su proyecto de vida, ha de ser él mismo quien escoja la
profesidn a seguir, manifiesta que ella no puede decidir o decir lo que su nieto
ha de estudiar: “eso no le puedo decir yo, ya él mas grande pude decir, esto
me gusta, esto otro”, expresa.

Considera que debe formar una familia mas adelante, para que no se quede
solo, eso seria lo mas conveniente. No sabe si podra organizar su vida en esta
ciudad, piensa que él no es “callejero” razén por la cual no sabe si podra
organizar su vida en la ciudad, 6, podria ser que el decida marcharse a otra
porque Pasto ya no es de su agrado; “y en el futuro lo visualizo bien” afirma
finalmente.

El tercer actor social afirma que el colegio si ayuda a construir un sentido de
vida ya que le permitira discernir la diferencia entre quedarse en casa o ir a
estudiar y realizarse, por esto estudiar si le ayuda a enfocar cual ha de ser su
camino. La mision-visidn que tiene para con su hijo, las refiere a que desea que
sea alguien con preparacién, que logre desarrollar sus propias empresas, que

sea autosuficiente tanto econémica como social y emocionalmente.
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Con respecto a la profesion que cree escogeria su hijo para realizar su
proyecto de vida profesional, piensa que estaria dirigida hacia los sistemas, o,
hacia alguna disciplina en la cual tenga que construir objetos.

Afirma que el colegio le permite ser mejor sobre todo porque le ayuda a
sobrepasar la adolescencia, etapa que esta iniciando su hijo, que ella considera
dificil y que lo seria aun mas si él no contara con la orientacién que pueden
darle los profesores, cuyas ideas seran una base para que su hijo pueda
superarse. Al respecto dice “las ideas que ellos tienen son una base muy
buena, me he dado cuenta”.

Para esta madre de familia no es importante que su hijo forme una familia,
ya que piensa que la situacién actual no es favorable para mantener
adecuadamente a una,: “pienso que en la situacion que tenemos y en la
actualidad eso (tener una familia) es una cosa muy complicada”, afirma; sin
embargo, en un futuro si lo ve posible, cuando “él este preparado para afrontar
esa realidad”.

Con respecto a si la ciudad le permite a su hijo realizarse o no, manifiesta
que no, porque piensa que “Pasto es una ciudad pequefia, carente de
empresas privadas” que son, segun ella, las que brindan oportunidades, en
cambio, observa que para lograr algo en esta ciudad se requiere de influencias
politicas, que le permitan tener oportunidades, de lo contrario, estas son
restringidas “todo es en rosca politica, si no existe, no hay nada “ afirma. Por
esto también evalua la posibilidad de que en un futuro tengan que emigrar a

otras ciudades en busca de posibilidades de realizacion para ella y sus hijos.
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En el futuro lo visualiza como alguien preparado, profesional o alguien que
ha desarrollado una microempresa y se desarrolla con ella, en ese futuro
también esta sirviéndole a la sociedad, esto y sus logros seran una satisfaccion
para él; “en ese futuro él esta bien”.

El cuarto actor social considera que el colegio le ayuda a construir un sentido
de vida, ya que amplia y consolida mas las ideas que ellos tienen frente a lo que
quieren hacer con su vida.

Considera que la educacion si le ayuda a construirse un futuro puesto que
una exigencia de la sociedad actual para emplear a una persona es que
certifique algun tipo de estudio, "hasta para ser barrendero se necesita un
carton de bachiller”, ademas, piensa que la educacién le dara acceso a un
mejor modo de vida.

Segun lo que ha observado en sus hijos piensa que su hija se encaminaria a
estudiar veterinaria, su hijo estudiaria ingenieria de sistemas, y su ultimo hijo
seria futbolista.

Piensa que la educacion si les ayuda a ser mejores porque a través de ella
se dan a conocer y entienden el mundo mejor que alguien que no haya
estudiado.

Por el momento no es importante que formen una familia, debido a que son
muy jovenes. Piensa ademas que en la ciudad si tienen posibilidades de
realizacion porque cuentan con el apoyo de sus padres y de sus otros
familiares, quienes estaran con ellos en momentos felices asi como en

momentos dificiles.
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La vision que tiene de sus hijos a futuro es coherente con las profesiones
que cree desarrollarian, asi pues ve a su hija siendo veterinaria, y, con una
relacion de pareja, a su hijo lo ve ejerciendo como ingeniero, y a su otro hijo
jugando futbol.

El quinto actor social no sabe si la educacion le ayuda a su hija a construir
un sentido de vida, pues piensa que éste es incierto, y por lo tanto, segun su
criterio, las personas terminan asumiendo en la vida el rol que les tocé mas no
el que querian asumir.

No sabe si el colegio le ayuda a ser mejor a su hija y segun lo que ha
observado en ella, piensa que quizas escogeria como carrera el ser policia o
una disciplina que tenga relacion con los sistemas ademas de otras opciones,
que no menciona, considera a su hija merecedora de cualquiera de las
profesiones que escoja.

Para la madre de familia entrevistada formar una familia es importante
cuando tenga la edad para hacerlo, para afrontar esa realidad “pues no quisiera
que fuera tan rapido cuando ella este lista si”, expresa.

Evalua a la ciudad como “sana” por lo cual piensa que si puede su hija
realizar su vida en la ciudad de Pasto, en contraste valora otras ciudades como
peligrosas y le traerian a su hija riesgos. No cree necesario por lo tanto viajar a
otras sus ciudades para realizarse.

Por el momento esta madre de familia prefiere no visualizar a su hija en un
futuro, “por ahora la veo pequefa, a veces la veo haciendo o mismo que yo y

eso no me gusta” comenta finalmente.
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Para el sexto actor social la educacion si le ayuda a su hija a desarrollar un
sentido de vida, porque le permite reflexionar acerca del futuro, lo que podra o
no tener en ese futuro.

Segun lo que ella ha observado de su hija piensa que escogeria disefo
modas como profesion en la cual realizarse, las expectativas de su hija se
dirigen hacia la posibilidad de que su padre la apoye en ese propésito.

Considera ademas que la educacion si le ayuda a ser mejor, esto lo
manifiesta en la vida cotidiana, “en ocasiones es mal geniada, pero luego
recapacita y muestra lo que esta aprendiendo, lo que le ensefian alla en la
cultura, el ser respetuosa’.

Piensa que formar una familia es un proceso que atraviesan las personas, v,
que lo determina Dios, aunque piensa que primero es indispensable que ella
se realice lo que seria una condicidon para que igualmente pueda apoyar la
realizacion de sus propios hijos; debe formar un hogar cuando sea el momento
adecuado.

No ha reflexionado la posibilidad de que su hija tenga que irse a estudiar o a
realizar su vida en otra ciudad, pero si la decisién es de ella la apoyaria.

En el futuro la visualiza realizando lo que ella desea hacer, es decir siendo
una disefiladora de modas, presentando sus disefos, teniendo su
microempresa, estos segun la madre de familia los anhelos de su hija.

El séptimo actor social considera que la educacion si le ayuda a ser mejor.
Piensa que si pudiera ayudarle a su hija a costear una carrera, ella

seguramente escogeria estudiar secretariado o enfermeria.
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Por el momento no es importante que ella forme una familia, lo puede hacer
mas adelante “bien alla”, comenta. La ciudad si le permite realizarse,
fundamenta esta afirmacion en el hecho de que ella ha podido vivir en Pasto,
entonces la ciudad ofrecera posibilidades para su hija.

En el futuro se la imagina realizando la actividad que ha escogido, es decir,
siendo secretaria, esto implica que lograra ser y hacer lo que ella como madre
no ha podido, por esta razén afirma que le aconseja que aproveche la
oportunidad que se le brinda para estudiar, para que “ella pudiera ser lo que
uno no pudo ser’.

El dltimo actor social manifiesta que, segun lo que ha observado en su hija,
ella escogeria enfermeria porque “le gusta desde pequeiiita, si ve a algun
animalito lo cura. Le pregunto que quiere seguir y ella dice enfermeria”.

En cuanto a formar una familia expresa que es una experiencia que
determina Dios, “si es para formar una familia la formara” afirma.

Piensa que su hija no se realizara en la ciudad porque si tiene las
posibilidades buscara enviarla a estudiar en Popayan, considera la universidad
publica de esa ciudad como muy buena, la valora de esta manera porque un
familiar tuvo la oportunidad de graduarse en esa institucion.

En el futuro la visualiza trabajando en un hospital, comportandose
adecuadamente, para no generar conflictos con otras personas.

Tendencia de Respuesta para la categoria Proyecto de Vida

En cuanto a las reflexiones que las madres y padres hacen frente a la
posibilidad de que la educacién esté contribuyendo a que su hijo construya un

proyecto de vida, se encontré que en su mayoria consideran que la educacién
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si les ayuda a sus hijos a tener un sentido de vida, aunque ellos (los hijos) no
sean plenamente concientes de que asi sea. Los padres piensan que vivir la
experiencia de educarse les permite discernir la diferencia entre no estudiar y
quedarse en casa o realizar el bachillerato y desarrollar un proyecto de vida
encaminado hacia lo profesional, lo que dentro de las esperanzas de los padres
les garantizaria un mejor modo de vivir. Piensan también que la educacion le
ayuda a autoreconocerse porque le permite evaluar su vida a partir de la
reflexion, lo que contribuirda a que su hijo sea mejor; de la misma manera, la
experiencia educativa al parecer de los padres le facilita a sus hijos el transito
por las etapas propias del desarrollo evolutivo, en este caso la adolescencia,
igualmente, les permite recapacitar sobre sus actos.

Otra tendencia de respuesta que se observa muestra que las madres vy
padres piensan que el sentido de vida es incierto y consideran que es dificil
determinar si la educacién les permitira acceder a construir un proyecto de vida
auténtico. El proyecto de vida que madres y padres esperan que desarrolle su
hijo se encamina notoriamente a que logren ser profesionales, para esto
muchos padres hacen alusidén a que sus hijos puedan seguir profesiones como:
enfermeria, policia, administrador de empresas, entre otros; mientras otros
esperan que sea su hijo quién decida qué profesion desea continuar y/o de no
ser posible el acceso a una carrera, que aspire a desarrollar una tecnologia en
el SENA o en un instituto. Otros aspiran a que sea el colegio quién les de las
bases para que realicen una acertada eleccion de carrera.

El propdsito de que sus hijos estudien y lleguen a ser profesionales prima

sobre otro objetivo vital cual es el de formar una familia, las tendencias de
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respuesta indican que hay madres y padres que piensan que no es relevante
que su hijo forme una familia y si lo hace esto debe ser en el momento
adecuado, es decir, cuando tenga la capacidad fisica y afectiva para responder
por una. Mientras, que para otros si es importante que forme una familia,
puesto que hace parte del desarrollo del ser humano, ademas de que es
considerado un mandato de Dios, sin embargo, para estas familias también es

importante que sea en el momento adecuado.
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DISCUSION

Como se observé en los resultados, las madres y padres de familia
consideran el proceso educativo como el camino mas acertado o adecuado que
habran de seguir sus hijos para realizarse, y, es la mas alta aspiracion que
tienen para ellos; la alta estima que tienen por la educacion se hace también
explicita en los sentimientos positivos que expresan frente a la posibilidad de
que sus hijos se realicen a través de ella, no dirigen sus sentimientos de
incertidumbre y temor hacia el proceso educativo en si, sino que, los encaminan
hacia otros factores como: que no tienen recursos suficientes para apoyar mas
a sus hijos o que se decepcionan porque sus hijos no se empefian en estudiar
o hacia lo incierto del futuro y las posibilidades socio-econdmicas.

En consecuencia, no se observa ningun cuestionamiento, evaluacién o
analisis critico del proceso educativo en cuanto a sus métodos, politicas y
objetivos.

El educarse es, pues, para ellos una actividad enteramente positiva; esto
contrasta con la posicidon valorativa y critica sustentada por Garcia (2000) en el
marco tedrico, la cual se referia a la manera como la educacion filtrada por
interés socio-politicos de las élites dominantes en la sociedad, la convierten en
un instrumento de alineacion antes que de liberacion.

Cabria preguntarse qué implicaciones tiene esta carencia de una conciencia
critica frente a las dinamicas de la educacion, sera que esto es un elemento que
contribuye con el sostenimiento de formas y métodos de ensehanza-

aprendizaje tradicionales, los cuales a criterio de Rogers (1980) instauran
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politicas educativas que son en si mismas un elemento que imposibilita el
crecimiento personal.

¢, Se podria atribuir esta falta de conciencia critica a que las madres y padres
no desarrollaron ciertas habilidades cognoscitivas precisamente porque no
tuvieron acceso a la educacién? Y de ser asi ¢Cuales serian los criterios de
experiencia personal que tendrian para respaldar el proceso educativo con una
alta valoracion?.

Se podria pensar que una sociedad que no unicamente reflexiona sobre sus
situaciones vitales, sino que también las cuestiona, estaria preparada para
exigir y exigirse cambios para mejorar no solamente en cuanto a la forma sino
también en el fondo de sus experiencias. Es importante, claro, que en una
localidad cualquiera se construya una escuela, pero, es igualmente relevante
como lo demuestra Maslow (1990) que sea la misma comunidad quien piense
“‘qué, como y por qué se va a ensefiar o que se va a enseiar,”(p. 155) esto
requiere de una conciencia reflexiva-critica-creativa, los docentes serian
facilitadores para que las personas se descubran en sus intereses y
necesidades.

Esos estudios que anhelan para sus hijos deben culminar hasta que ellos
lleguen a ser profesionales, éste termino, al parecer, no significa esencialmente
lograr desarrollar una profesién académica formal, también podria entenderse
en el sentido de que aspiran a que sus hijos logren realizar una actividad (un
oficio podria ser) con relevante capacidad y aplicacion asi esta no implique

necesariamente estudios universitarios, de ahi que alguna madre mencione la
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importancia que para ella tienen las posibilidades de capacitacion que ofrece el
Sena, en un nivel unicamente técnico.

Paralelo a la aspiracién de que sus hijos sean profesionales se encuentra el
deseo de que aprendan unos principios o valores para que los apliquen en su
vida, esto da pie para preguntar ¢si la educacion esta logrando formar
individuos no unicamente especialistas en el manejo de un cierto conocimiento,
sino sujetos con principios y valores éticos? o como lo afirma Garcia (2000) lo
que hace unicamente es reproducir en ellos modelos educativos importados,
“desde la potencia dominante de este lado del hemisferio”(p. 117) no teniendo
en cuenta las realidades que viven.

Modelos como el tradicional cuya politica de vertedor - recipiente, fue bajo la
cual se educaron aquellas generaciones que en Europa, por ejemplo,
protagonizaron las primeras guerras mundiales, asi pues, este modelo en tanto
que es una forma de educacién para crear rebafios de personas, es decir, que
piensen homogéneamente también los prepara para que sean “obedientes vy
sumisos frente a figuras autoritarias” (Rogers & Freiberg, 1996,p. 244) solo asi
se explicaria que tantos seres humanos se hayan avocado a la matanza mutua,
sin oponer resistencia alguna en las guerras mencionadas.

Se podria especular entonces que este modo de educar facilitaria en una
sociedad como la colombiana la formacién de personas incapaces de asumir
posiciones criticas frente a procesos de violencia como los que se viven, e
inclusive en tanto que impide el pensar por si mismo, estaria siendo un
elemento sostenedor de las condiciones de guerra ya que esta se nutre

precisamente de personas que estén entrenadas para obedecer y no para
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pensar o para reclamar su voluntad, asi caracterizada ¢ es esta una educacion
formadora de valores?, ;qué clase de valores?.

Maslow (1990) planteé que toda sociedad que intente mejorarse a si misma
deberia tener como meta vital “la autorrealizacion de todos sus individuos o una
meta que se aproxime a esta“ (p. 208) esto implicaria que sus instituciones
sociales, entre ellas las educativas, deberian fomentar los valores del ser para
lograr a través de ellos consolidar un estado de alta sinergia social y natural.

Si de alguna manera, la educacion tradicional en el pais esta intentando ir en
la direccion que plantea el supuesto de Maslow, lo esta haciendo de una forma
muy ineficaz, porque lo que se observa en Colombia es una sociedad que esta
en un progresivo deterioro, el cual se expresa en que cotidianamente muchos
de sus individuos anteponen los antivalores a los valores que promueven la
vida, eligen la corrupcion a la honestidad, apuestan a la guerra en vez de a la
paz, prefieren el engano a la busqueda de objetivos vitales enaltecedores de la
vida.

Teniendo en cuenta lo anterior, nos atreveriamos a preguntar qué modelo
educativo estd asumiendo el colegio C.C.I.P, y si en él incorpora elementos
pedagdgicos innovadores o esta aun guiado por la metodologia tradicional; sin
embargo, hay que hacer notar que entre sus asignaturas existe una materia que
precisamente se denomina Valores, esto haria pensar que la institucion esta
siendo receptiva frente a las demandas que la comunidad le hace.

También hay que recordar que un principio ético o moral no sélo se asume
en un nivel cognitivo, requiere también de unas actitudes y comportamientos

que lo refuercen, de lo contrario, no supera el nivel de la retérica, de ser asi,
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quien lo ensefia puede estar sumergido en nocivas contradicciones, del tipo:
hablar de responsabilidad y confianza y en la practica no confiar en la
responsabilidad de sus estudiantes para con el uso de su propio pensamiento,
cualidad esta, que es fundamental para un facilitador del aprendizaje, segun lo
plantean Rogers & Freiberg (1996).

Hay que anotar también que el anhelo de que sus hijos sean personas de
valores, es en alguna medida consonante con la propuesta de Maslow (1990)
sobre que la autorrealizacion personal implica que se tendran que desarrollar
los valores del ser. Estos valores son principios éticos que encarna la persona
autorrealizante; entre los cuales estarian: la bondad, la belleza, la verdad, la
plenitud, el crecimiento entre otros (Anexo ), la aparicion de estos valores es
propia de proyectos de vida que han logrado ser auténticos (Pérez 2000).

Por otro lado, la definicion que del término realizacion personal ofrecen
madres y padres tiene mayoritariamente un sentido emocional, esto continua
corroborando el presupuesto de Rogers (1996) sobre que los sentimientos de
las personas son el eje fundamental que mueven los procesos de crecimiento
personal en la educacion.

Igualmente en algunas afirmaciones acerca del significado que tiene para
ellos la realizacion personal se puede observar que les subyace una logica de
adquisicién: realizarse es adquirir un bien inmaterial: un titulo, reconocimiento
social, alcanzar una meta entre otros, podria ser entonces que el significado de
realizacion personal para los padres estaria mas en un nivel existencial del
tener que del ser; esto podria implicar que los padres piensan en la realizacion

personal como un estado que en algun momento llegara a ser fijo, es decir,
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llegara hasta cuando logren ser profesionales, bachilleres , formen una familia u
obtengan un prestigio social.

De ser asi, seria una vision que se contrapondria con la definicion que en el
marco tedrico se expuso sobre la autorrealizacién personal y en la cual se la
conceptualizaba como un proceso continuo que quiza se detenga unicamente
ante la inminencia de la muerte. Maslow (1990) es muy explicito al respecto
“asi entendida la autorrealizacion no es un estado final, sino, un proceso
constante de realizacién de potencialidades”(p. 54).

Desde un punto de vista critico, el problema que la realizacién personal sea
concebida dentro de un sentido de adquisicidn que la llevaria a ser percibida
como un estado fijo, seria que es posible que la persona ante la frustracion de
no adquirir lo que desea, bloqueé su capacidad de explorar sus potencialidades
en otras dimensiones de su ser.

En cuanto a las condiciones que en el ambito educativo C.C.I.P., facilitarian
la autorrealizacion, los investigadores afirmamos que se encuentran elementos
que de una u otra manera estan direccionados a apoyar la mejoria personal
como son: La actitud de compromiso y apoyo que se observa en muchos
padres y docentes para brindar las condiciones materiales y afectivas para que
su hijo viva la experiencia educativa, la disposicion y capacidades que tienen
los estudiantes para estudiar, relacionarse con sus compaiferos y docentes y
buscar conocimientos y una infraestructura fisica y logistica que mejora sus
condiciones.

Asi mismo, se encuentran elementos que dificultan procesos de desarrollo

personal, como que existen dificultades econdmicas que no les permiten el
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acceso a los materiales para realizar sus tareas; también, en la vida cotidiana la
comunidad educativa esta en peligro de ser afectada por diferentes
problematicas como: la agresion, el manejo inadecuado de la sexualidad, la
delincuencia, consumo de sustancias y el riesgo de requerir que los menores
trabajen entre otros.

Especificamente en el colegio C.C.I.P., se han decomisado armas blancas y
esta latente el fendbmeno del pandillismo, estos problemas bloquearian la
realizacion ya que son experiencias tragicas (Maslow, 1990) que conllevan a
vivencias de dolor fisico, emocional y psicolégico; se podrian ver afectados sus
Selfs en funciones como el autoconcepto y la autoestima, puesto que como lo
expresa Max Neef (2000) “la violencia perturba directamente la necesidad de
proteccion, destruye la identidad de la persona, frustra sus proyectos de vida,
aniquilando la capacidad de crecer y crear” (p. 31).

Ademas, al parecer, la estrategia que padres y docentes utilizan para aunar
esfuerzos en contra de éstas problematicas son las reuniones para la entrega
de calificaciones, los investigadores consideramos esta estrategia como
ineficaz, porque es un espacio de encuentro pensado para hacer un reporte de
la situacion académica de sus hijos y no para discernir la manera como han de
ser tratados los problemas que los afectan.

Otra problematica que afectaria la realizacion de sus hijos provendria de la
globalizacion de la economia que vive el mundo, y, de la cual se derivaria la
posibilidad de que los estados—nacion se vean impelidos a privatizar los

servicios publicos entre otros, los padres en general tienen una nocion de lo que
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implica este proceso econdmico porque han sido informados al respecto por los
docentes.

El debate y las discusiones sobre las tematicas de privatizacion no son
frecuentes ni generalizadas en la comunidad educativa, por lo tanto, el
conocimiento y las deducciones que se tienen frente a como estos procesos
afectarian la autorrealizacion son limitados.

Sin embargo, teniendo en cuenta la situacion econémica de muchas de las
familias, una deduccion es cierta: si se llegase a privatizar la educacion publica,
muchas personas verian sus posibilidades de realizacién a través de la
educaciéon reducidas o anuladas, porque al disminuir la responsabilidad del
estado sobre este compromiso social la demanda del servicio ya no seria
subsidiada y la oferta seria monopolizada por la empresa privada, lo que
conllevaria a que los costos de la educacion se aumentasen, fomentando asi,
segun el criterio del investigador Garcia (2000), una educacion discriminativa
“‘una exclusiva para una minoria encargada de administrar la globalizacién, y
otra, para la mayoria del pueblo pobre para pobres” (p. 17).

En cuanto al apoyo de las familia, éstas si les brindan su apoyo a sus hijos e
hijas para que realicen sus estudios, esto se muestra en armonia con la gran
estimacion que las madres y padres tienen del proceso educativo, las
dificultades mas reiterativas las tienen en el orden econdmico, la situacion
financiera de algunas de las familias al parecer es extrema, lo que coloca a los
estudiantes en riesgo de que quiza tengan que salir a trabajar para ayudar con
los gastos de la casa, de ser asi, otros riesgos se harian presentes para ellos,

como por ejemplo, el de ser incorporados a la guerra, idea que no resulta



144

exagerada si tenemos en cuenta los ultimos informes sobre derechos humanos
(en el marco tedrico se referencia el informe de Vivanco, 2003) en donde se
reporta que una gran cantidad de menores de edad participan en el conflicto
armado colombiano, ya sea en las filas de los grupos paramilitares o
guerrilleros.

Esta dificil situacion socio-econdmico y politica que se observa corrobora
uno de los planteamientos de Max Neef (2000) sobre que una de las
problematicas mas relevantes que afectan al mundo contemporaneo es la
pobreza generalizada, la cual junto con la violencia y los problemas medio
ambientales tienen en vilo la permanencia de la vida en el planeta.

Ante este panorama de pobreza algunos padres proponen que el colegio
deberia ensefar un oficio, es posible quiza que detras de esta propuesta haya
la intuicibn de que muchos elementos del modo de ensefanza
predominantemente cognoscitivo estén caducos y sean inoperantes para
afrontar las realidades. De ser asi, esta intuicion estaria en armonia con las
criticas sobre la politica educativa convencional que hace Rogers (1996) quién
al respecto dice que la educacién no solo tiene que trabajar en funcién de
conceptos sino también de afectos y percepciones.

Aqui puede formularse la pregunta ;esta el colegio C.C.I.P., posibilitando
formas de aprendizaje que tengan en cuenta ademas de lo intelectual lo
afectivo y lo perceptual?.

En cuanto a la ultima categoria de andlisis la de proyecto de vida (pv) en
ésta se encontré que la gran mayoria de las madres y padres definen un pv

encaminado hacia lo profesional. Ademas mencionan un perfil profesional
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definido para su hijo; esta actitud de los padres podria estar apoyando la
construccion en su hijo de un proyecto de vida autentico (Pérez, 2000) si parte
del conocimiento que ellos tienen acerca de los interés que motivan a sus hijos
debido a que han dialogado con él, le han escuchado y conocen sus suefios y
aspiraciones y lo que hacen es traducir un anhelo propio del hijo,

O, contrariamente podrian estar fomentando la consolidacién de un pv
inauténtico en caso que el padre o la madre quieran imponerle un pv que surge
mas de sus intereses que desde los de su hijo, esto se podria estar dando en la
comunidad educativa C.C.I.P, si se tiene en cuenta que en la dimension
expectativas se encontré un antivalor el cual era que algunos padres aspiran a
que su hijo realice el pv que ellos no pudieron.

En contraste con lo anterior se encontré una posicion que desde el
conocimiento cientifico bajo el paradigma fenomenolégico, se considera la mas
acertada porque implica dejar que el hijo sea quién decida el tipo de pv que ha
de construir; se considera la mas saludable desde la ciencia, por cuanto
fomenta la autodeterminacién y la autorregulacion, elementos claves para llevar
a cabo la autorrealizacién (Rogers, 1993).

Hay que tener en cuenta también que el proyecto de vida se construye con
relacion a las condiciones sociales particulares de la persona y de una etapa
vital dada en este caso la adolescencia (D'Angelo, 1998). Como se manifesto
en el marco tedrico, “las condiciones sociales definiran las particularidades de
las manifestaciones del adolescente” (Petrovsky,1998, p. 154) entonces nos
preguntamos ¢qué tipo de manifestaciones particulares caracterizan a los

adolescentes del colegio C.C.I.P? ;sera que la agresividad que manifiestan



146

algunos en sus interrelaciones personales se deriva de las condiciones sociales
que les estan afectando?, ;qué tipo de pv y de Self pueden construir en estas
condiciones?.

Como se expuso desde Max Neef (2000) en el marco tedrico, las
problematicas socio-politicas mundiales y regionales muestran un panorama
dificil, con una clara tendencia negativa que posibilitaria mas experiencias
tragicas que experiencias cumbres; problematicas  caracterizadas
principalmente por fendmenos como la pobreza y la violencia que amenazan vy
bloquean seriamente la posibilidad de realizacion del ser, esto porque como lo
plantea Lethbridhge (1988) “la realizacién personal solo es posible en una
sociedad no alienada”, (p. 245) es decir, en una sociedad que brinde las
condiciones para crecer.

Lo anterior, no es una suposicion, por ejemplo en Pasto, para el aino 2003
hay 19000 personas ente 16 y 25 anos que se encuentran sin estudian ni
trabajar (Dane, 2003). Otro ejemplo: en las admisiones para el programa de
Psicologia (Udenar) en el semestre B del 2004, se presentaron
aproximadamente seiscientas personas para acceder a cien cupos, ¢qué pasa
con los no admitidos? ¢,qué tipo de proyectos de vida se habian planteado estos
jévenes? ;vale la pena ocuparse en reflexionar acerca de lo que deseo ser y
hacer en un futuro en el campo profesional o afectivo, por ejemplo, si sé que
las condiciones sociales hacen muy poco probable que esas expectativas se
realicen?. Es claro entonces que las condiciones sociales actuales bloquean la
posibilidad de ser y hacer, hacia dénde volcar entonces las esperanzas en

cuanto a los proyectos de vida.
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En las recomendaciones finales se planteara algunas reflexiones acerca el
pv y cOmo se podria trabajar institucionalmente.

Por otro lado, estas dificiles condiciones sociales que se viven han obligado
a las personas ha replantearse muchos esquemas como por ejemplo: ya no es
una prioridad, como lo pudo haber sido en otro tiempo, el formar una familia,
de hecho la expectativa de llegar a ser profesional es una aspiracion prioritaria
antes que la de formar una familia, asi mismo; es posible que se estén
replanteado posturas como “hay que tener los hijos que Dios mande”, ahora la
cantidad de hijos que integraran una familia quiza se piense mas con relacién a
las posibilidades afectivas y materiales para sostenerlos.

Finalmente se observa que la visidon que tienen sobre el futuro de sus hijos
confirma que para ellos la actividad educativa es preponderante al hecho de
formar una familia, ya que los Vvisualizan como profesionales o
desempenandose en aquello que les gusta hacer.

Recomendaciones

Atendiendo a los resultados, los investigadores proponemos que seria
conveniente realizar en la institucion un programa sobre autorrealizacion
personal para los estudiantes del grado séptimo. EIl cual se plantearia teniendo
en cuenta, en primera instancia, las condiciones generales que se propusieron
en el marco tedrico, se recuerda que estas son: (a) establecer unas politicas
educativas que difieran de las tradicionales; (b) encaminar el proceso de
autorrealizacion hacia la construccion y consolidacién de un proyecto de vida.

Para operacionalizar esto en el contexto del C.C.I.LP., se comenzaria

invitando a la comunidad educativa en general y en especial a los docentes a



148

reflexionar acerca de sus métodos de ensefianza para valorar si siguen
supeditados al sistema tradicional y sus politicas inhibidoras del desarrollo
personal o si han logrado incorporar métodos de ensefanza-aprendizaje mas
innovadores.

Este ejercicio puede servir como un dispositivo que accione en la comunidad
el deseo de explorar otros métodos, como el humanista, por ejemplo, que
inspira a su vez, otro tipo de politicas frente a la educacion, que a criterio de los
investigadores y haciendo voceria a los autores, permiten un mejor crecimiento
y/o un verdadero proceso de autorrealizacion personal. Hay que recordar si,
que el deseo de cambio en cualquier instancia de la comunidad tiene que partir
de ella misma, no se apoya, entonces, ninguna coaccidon externa que los
obligue al cambio.

En coherencia con lo anterior, a los investigadores nos queda proponerle a
la institucidn ejercicios de reflexién critica y creativa confiando en que a partir de
ellos se propicie en la comunidad educativa un darse cuenta de los trasfondos
de negatividad que caracterizan a las politicas educativas convencionales e
invitarlos a la exploracién y creacién de estrategias innovadoras que hagan
posible optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y el de crecimiento
personal.

La necesidad de estos ejercicios se ve respaldada por los criterios para
hacer ciencia que ha publicado el ministerio de comunicacion, en el mes de
junio del 2004, a través de un folleto denominado “Formar en ciencias jel
desafio! Lo que necesitamos saber y saber hacer en ciencias” y del cual se

retoma su invitacion de “devolverles a los nifios el derecho de preguntar para
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aprender”, sugerencia, que al parecer de los investigadores, es de corte
humanista.

Si bien no es posible, atendiendo al marco filoséfico que guia el trabajo,
implantar o imponer politicas educativas diferentes para la comunidad
educativa, si se considera factible proponer un programa sobre proyecto de vida
que se acople a su curriculo formal.

Entre los criterios generales que fundamentarian este programa estarian
que: se desarrollarian actividades encaminadas a estimular y facilitar en el
estudiante: (a) las iniciativas por las cuales pueda sentirse responsable; (b)
decisiones inteligentes para impulsar y dirigir su crecimiento; (c) actividades
sanamente criticas, para evaluar sus propias realizaciones y las de los demas;
(d) la integracion de conocimientos flexibles adaptables a problematicas
diversas.

Igualmente, se trabajaria en funcion de dos hipoétesis: (a) el aprendizaje es el
producto de la diferenciaciéon del campo experiencial y perceptual del individuo
a través de sus opciones de aprender o no aprender, favorecidas u
obstaculizadas por su ambiente, (b) todo esfuerzo constructivo en el
aprendizaje depende del interés del estudiante, mas que de las presiones
externas.

Estas hipotesis nos facilitarian la sustentacion epistemoldgica, para justificar
la busqueda de que los estudiantes aprendan a significar sus experiencias de
vida para que asi en ellos germine un cierto estilo cognoscitivo que seria
tributario de la forma en que se van decantando ciertas significaciones a partir

de situaciones, experiencias valiosas o cumbres (Barbosa, Sandoval &
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Norefia,1997) estilo cognoscitivo que también estaria en funciéon de preguntas
como: ¢Qué objetivos vitales deseo asumir para mi vida?,;son estos
realizables?, ;cémo lograrlos?, ;cuando?, ;coémo estoy en el presente en
relacion a estos objetivos? ;como los demas me ayudan a realizarlos? cémo
yo ayudo a los otros a realizar sus objetivos vitales?.

Confiando que con estas significaciones e interrogaciones se este apoyando
en el estudiante el encuentro con instancias mas profundas de su Self, en
definitiva, estimulando el autoconocimiento. No se trataria asi de darle un
proyecto de vida sino de ayudarle a encontrarse con él, a través de fomentar el
darse cuenta, en instancia pasadas, futuras y presentes y de que reflexione
acerca del sentido, el estilo y la calidad de su vida.

Desde la psicologia humanista evidentemente se procuraria una exploracion
mas interna de la experiencia de la persona orientada a facilitar el encuentro
con el si mismo, o, con las capas mas profundas de su Self, ya que se confia
que en esa interioridad existe una fuente de sabiduria que le permitiria a la
persona, en este caso al estudiante, encontrar el rumbo, el objetivo vital, o el
propésito hacia el cual elegiria encaminar su vida, es importante hacer notar
que parte de este encuentro con el Self requiere de un acercamiento a la
naturaleza; esta busqueda de la introspeccion como forma primordial de
conocimiento no hace desconocer que existen situaciones externas que en un
momento dado podrian constituir obstaculos serios para desarrollar un proyecto
de vida, como se hizo notar en la discusion.

Por ejemplo, los resultados de la investigacion nos muestran que los factores

sociales y econémicos podrian constituir, para muchos de los estudiantes,
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elementos que impedirian su realizacion personal a través de la educacion,
esta, implica unos costos, si bien en algunos casos minimos, en esos mismos
casos, podrian ser costos que superen los ingresos de las personas. ;Qué
hacer frente a esta situaciéon?.

Los investigadores recomendamos, atendiendo a lo anterior, procurar que
los estudiantes, ademas de reflexionar su proyecto de vida en funcién de sus
caracteristicas psicolégicas lo hagan también con relacién a sus condiciones
sociales particulares; sus condiciones psicolégicas pueden ser reconocidas a
partir de los procesos de autoconocimiento e introspeccion que puede propiciar
la psicologia humanista a través de sus diferentes estrategias: la imaginacién
activa, las fantasias dirigidas, la exploracion de sus fels sense (conciencia
corporal), grupos de encuentro, terapia centrada en el consultante, entre otros.

El conocimiento de estas caracteristicas se cree les facilitaria ubicarse
dentro de la realidad social en la cual les toco vivir, dimensionarla, cuestionarla,
analizar su posicion en ella, y, aumentar asi la probabilidad de tomar decisiones
encaminadas a favorecer su crecimiento y la de desarrollar actitudes para
contrarrestar y aprender del fracaso.

Asi mismo, tomando en cuenta los resultados, se buscaria que estos
proyectos de vida se orienten hacia dos dimensiones la profesional y la afectiva.
Es decir, hay que invitar a los estudiantes a pensar sus proyecto de vida
profesionales y amorosos.

Por otro lado, otra recomendacion que los investigadores proponemos, se
refiere a que consideramos conveniente que la comunidad educativa habilite

espacios de encuentro en los cuales se piensen y mediten las problematicas
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que a los jovenes les podrian afectar, especificamente mencionamos: la
violencia en sus manifestaciones colectivas e individuales, el manejo
inadecuado de su sexualidad y la pobreza.

Si bien es cierto, se puede considerar que algunas de estas problematicas
no son de una envergadura importante en el colegio, también es cierto que el
deterioro del tipo de sociedad en la cual vivimos, nos muestra que con los anos
éstas podrian tomar dimensiones incontrolables, situacion que por ejemplo ha
vivido la sociedad estadounidense (ver cuadro, Pag. ); esto ubica a la
institucion en la necesidad de implementar proyectos de prevencion,
especialmente en lo que concierne a la salud mental de sus miembros, estos
proyectos se podrian operacionalizar en dos niveles: uno informativo y otro
interventivo, el primero encaminado a ofrecer a los estudiantes y a la
comunidad educativa, informacion general acerca de las implicaciones y/o
riesgos que traen consigo problematicas como las ya mencionadas.

El nivel interventivo requeriria un estudio mas profundo y detallado de las
problematicas y la formulacién de acciones reales para apoyar a la comunidad,
entre las cuales podrian estar: el de reanudar un convenio entre el colegio y la
Universidad de Narifio que permita volver a habilitar el servicio de psicologia en
la institucion, convenio que se interrumpidé por razones administrativas que los
investigadores no conocemos en profundidad.

A través de este servicio seria mas accesible la posibilidad de trabajar
terapia individual y grupal como estrategia que le permita a los miembros de la
comunidad un espacio para desahogar emociones, replantear posturas vitales,

significar experiencias de vida individuales y colectivas, lo cual apoyaria
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significativamente la lucha en contra de aquellos factores que disminuyen la
calidad de vida de la comunidad educativa, todo esto, claro, bajo el
acompanamiento afectivo-conceptual del psicélogo, quien ademas, seria asesor
en las reuniones que se programen entre padres y docentes para tratar las
problematicas.

La ultima recomendacion que planteamos se inspira en los comentarios que
los resultados nos permiten hacer acerca del proceso de globalizacion de la
economia que vive el mundo.

Foucault (1998) nos recuerda que las sociedades occidentales han vivido
una serie de mutaciones que han producido la culminacién de unas formas de
organizacion social y en el mismo momento el comienzo de otro tipo de
sociedades. Asi por ejemplo, las sociedades de soberania, en las cuales el
poder estaba centrado en un rey y su sequito, mutaron en sociedades
disciplinarias, en las cuales los estados-nacion administran el poder, parece ser,
segun el autor mencionado, que nos encontramos en este momento, en otro
proceso de mutacion de la sociedad occidental, ;qué tipo de sociedad es la
que se esta gestando? y ¢es la globalizacién un sintoma de esta mutacion?.

Hay que anotar, que si bien la historiografia oficial nos muestra estos
cambios como positivos para la sociedad, como se nos ensefo en la escuela,
por ejemplo, estos, segun lo ha demostrado Foucault en realidad solo
constituyeron cambios en los focos de poder que dominaban el panorama
social.

Ahora bien, si se observa la genealogia de estos cambios, se concluye que

han resultado favorables tan solo para unas élites, las que dominan, vy
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desfavorables para la mayoria de las personas, ¢ sera que los cambios actuales
repiten la historia?. El filosofo Deleuze se referia a este nuevo orden mundial y
social como “el nuevo monstruo”, afirmacién que aun es enigmatica, pero, ¢ sera
que presagia la instauracién de otro orden igualmente reactivo?.

¢ Es la globalizacion un elemento que favorece la instauracion de ese nuevo
orden?, ;cémo afrontar esta situacion?, ;de qué manera estos procesos
afectaran los espacios subjetivos?. Para otros autores como Diego Pizano
(2002), la globalizacién es una serie compleja de procesos, que definen un
periodo crucial de transicién histérica, que a su vez propicia cambios no sélo en
una parte concreta del planeta sino en todas partes. Cambios que llevarian a
constituir lo que el autor denomina sociedad global cosmopolita. La
instauracion de este tipo de sociedad esta dirigida por occidente, lleva la fuerte
presencia del poder politico estadounidense y es altamente desigual en sus
consecuencias.

La alarma frente a estos cambios esta encendida, las posiciones divididas,
el desconocimiento generalizado, lo cierto es que muchas corrientes de
pensamiento coinciden en que son momentos de transformaciones sociales
politicas y espirituales cruciales, ¢cuanta conciencia se tiene acerca de estos
cambios, desde las ciencias humanas?, ;como se estan afrontando?.

Teniendo en cuenta lo anterior los investigadores recomendamos que seria
conveniente que se habiliten espacios en la comunidad educativa para estudiar,
discernir, dilucidar e ilustrar la manera como procesos mundiales como la

globalizacion o el TLC, afectarian la vida de los sujetos y de las colectividades.
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Hay que recordar que los resultados mostraron que los profesores suelen
solicitar el apoyo de los padres para protestar por medidas estatales que al
parecer se derivan de estos fendmenos sociales, no estaria por demas ilustrar a
las personas acerca de aquello ante lo cual se protesta, de hecho deberia ser
esto un principio ético propio de la busqueda de reivindicaciones de derechos.

Experiencia Personal Angela

Durante toda mi carrera, habia pensado en ¢ cual seria mi trabajo de grado?,
al principio pensaba y deseaba, cambiar el mundo, pero poco a poco fui
colocando los pies sobre la tierra y ya no sofaba tanto, la formacion que me
brindé esta carrera me hizo dar cuanta que no era necesario cambiar el mundo,
sino, mas bien, tratar de comprenderlo.

Durante la practica profesional en el CCIP encontré que mi companero era
Francisco Leiton, lo cual me alegré6 mucho, pues siempre nos la llevamos bien.
Cada vez que realizdbamos las reuniones de practica surgian ideas sobre el
problema que se hacia evidente, como veian o qué esperaban los padres de
sus hijos y si la educacion que estos nifios recibian les satisfacia.

Al principio estdbamos perdidos, en la forma de plantear el problema, ya que
optamos por el enfoque cognitivo y no dio resultado porque ademas queriamos
que fuera con metodologia cualitativa, entonces no era muy consistente. Luego
nos dimos cuenta que lo mejor era el enfoque de la psicologia humanista para
abordar este tema y con metodologia cualitativa.

Comenzamos a armar el problema y qué problema, solo en eso nos
demoramos como dos meses hasta que recurrimos a la asesoria del Dr.

Gilberto Carvajal, el cual aceptd, pero con la condicién de que nos acoplemos a
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su horario ya que tenia muchas responsabilidades, en la universidad con
practicantes y con trabajos de grado, y en el INEM, bueno pues que mas
haciamos, el problema ya fue tomando forma; pero a nivel personal se me
presentaron inconvenientes los cuales desafortunadamente hicieron que me
aleje por un tiempo de todo este proceso, Francisco siempre ha sido
incondicional y me ha colaborado mucho tedricamente con respecto a
epistemologia, como a metodologia y personalmente.

Cuando volvi a retomar mi rumbo con respecto al trabajo de grado Francisco
habia adelantado pero no tuvimos inconveniente en seguir trabajando y asi lo
hicimos; y las personas con las que nos cruzamos durante este proceso nos
han apoyado al maximo, como son la Profesora Martha Sierra, coordinadora del
CCIP, los padres de familia quienes no tuvieron inconveniente en recibirnos en
sus casas y brindarnos la informacion necesaria; los jurados, tanto la Dra.
Patricia Gonzales y el Dr. Orlando Enriquez, quienes con sus sugerencias han
mejorado nuestro trabajo y desde luego nuestro incondicional asesor..

Por otro lado también hemos tenido el apoyo de nuestras familias, en mi
caso mis hijos, mi esposo y mis padres me han animado a seguir adelante, ya
que se nos presentaron inconvenientes inesperados, como el hecho de que al
dia siguiente que imprimimos el trabajo, nos robaron los computadores, donde
estaba toda la informacién, esto me afecté muchisimo ya era nuestra fuente de
trabajo y de ingreses, bueno pero luego tuvimos que volver a transcribir todo.

Por otro lado mi bebé se enfermé cuando estabamos en la recoleccion de la

informacion, eso atras6 también el este proceso.
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Ahora que recuerdo todo lo que ha pasado pienso en que todos los
esfuerzos y dificultades que he pasado me han dejado muchas ensefianzas
sobre todo que no deja de conocer a las personas que me rodean y que
afortunadamente sé que van a estar ahi cuando yo las necesite.

Toda esta experiencia, tanto los momentos alegres, como los dificiles, han
logrado cambiar mi forma de ver la vida y aplicar un poco mas a fondo los
conocimientos adquiridos en todos los ambitos en los que me encuentre.

Experiencia Personal Francisco

En mi experiencia personal, los primeros acercamientos a la comprension
del proceso de investigacién estuvieron predominantemente marcados por un
perfil cientifico positivista, el cual tenia y tiene una serie de caracteristicas con
las cuales no me senti comodo, las referencias que se me presentaron en
cuanto a la investigacion cualitativa eran muy generales, sin embargo, estas me
sirvieron para concluir y ahora que lo pienso bien, talvez intuir, que este
paradigma es el mas acertado y porque no el mas sensato, cuando se trata de
estudiar cientificamente experiencias o fendbmenos humanos, porque estos se
caracterizan por ser impredecibles, continuamente cambiantes, cargados de
afecto y en términos del investigador Martinez (1996) inaferrables.

Pareceria ser que el método cuantitativo, obviara en alguna medida estas
caracteristicas de la vivencia humana, por cuanto busca obijetivizarla y medirla e
imponer una interpretacion a las realidades que construyen los seres humanos
en los multiples contextos en los cuales existen; cada uno de los cuales puede y
debe interpretarse desde sus propios referentes de significado, desde el

sentido que las comunidades o individuos le dan a su experiencia.
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Desafortunadamente, en la Universidad en el momento en el que fui
estudiante hablar sobre metodologias investigativas, equivalia basicamente a
hablar sobre las metodologias cuantitativas de investigacion cientifica, las
referencias a lo cualitativo eran meramente tedricas y muy generales, sentia
entonces un déficit en cuanto a una mirada practica y experimentada de
manejar lo cualitativo. En mi caso, esta insuficiencia se subsano gracias a
varias fuentes, por un lado, la adquisicion de textos mas especificos y
descriptivos de la metodologia cualitativa. Autores definitivos como Mireya
Uscategiii, Alvaro Torres, Guber, Rodriguez, entre otros; con su rigurosidad me
permitieron comprender mejor la metodologia, sus origenes, alcances y limites.

En segundo lugar, las charlas aunque esporadicas, con mi compafiero de
semestre Jesus Camacho, con la profesora Gloria Rivas y con el investigador
Alvaro Torres me aclararon algunas implicaciones practicas del método. Y mi
fuente mas fundamental fue mi asesor de practica y de trabajo de grado el Dr.
Gilberto Carvajal, quien con su idoneidad me condujo a adentrarme en la
investigaciéon cualitativa no so6lo cognitivamente sino también afectivamente, es
decir me introdujo en la experiencia total del ser investigador.

Esta experiencia en si tiene altos y bajos, me parece conveniente mencionar
que entre las dificultades hubieron de tipo logistico, como acomodar los textos a
normas APA, después de tantos afios de usar las convencionales, en mi caso
resulté un tanto dificil el cambio; circunstancias imprevistas como que mi
computador sufrié un dano grave y quedod inutilizado y en las visperas de
entregar el proyecto al programa el computador de mi compafiera de trabajo fue

robado, por lo que hubo un lapso en el que no pudimos transcribir texto,
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intentamos entonces encargar a un tercero la trascripcion pero esto resultd
inadecuado porque las normas APA no son de uso general. El texto no quedé
con las normas reglamentarias y no fue aceptado por el comité de investigacion.
Esto también trajo una consecuencia negativa la cual fue que no pudimos
adelantar el trabajo de campo, lo cual alargo significativamente el proceso
investigativo, volviéndolo por unos momentos algo tedioso.

Una vez subsanado lo del computador y revisadas las sugerencias de parte
del comité en cuanto a contenido y forma, se presenté otra dificultad la cual fue
encontrar  conceptualizaciones  sobre la tematica investigada que
estuviesen permeadas por la epistemologia de la psicologia humanista,
pudimos darnos cuenta con esto que en nuestro medio las premisas basicas de
este tipo de psicologia no son muy conocidas y mucho menos contextualizadas,
sin embargo, se logré construir un marco teérico que personalmente considero
logré ubicar su epicentro en los postulados basicos de la psicologia humanista.

Entre los aspectos enriquecedores de la experiencia investigativa
estuvieron, en primer lugar, el tener que enfrentarnos a la tarea de producir un
texto escrito. La lecto-escritura es una de las experiencias mas hermosas y
espirituales que he tenido y tengo la oportunidad de vivir, requiere de
dedicacion y en lo personal creo que ademas requiere que haya una
despreocupacion por el “que dirdan”, creo que hay que perder el temor a ser
evaluado por otros, a la larga hasta los juicio negativos sobre lo que uno escribe
se convierten en aportes para mejorar el texto y en mas de una ocasion las

criticas aportan mas que las alabanzas.
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Otro aspecto enriquecedor y que se dio gracias a la metodologia utilizada,
fue el realizar las entrevistas a madres y padres de familia, quienes nos
colaboraron desinteresadamente y fueron muy amables con nosotros.
Acercarnos a las opiniones que ellos expresaban acerca de la realizacion
personal de sus hijos, nos permitié percibir las dificultades que viven para lograr
educarlos, y, ademas valorar aunque sea minimamente la manera como la
compleja realidad social que vivimos nos esta afectando negativamente, ante
todo por dos de sus caracteristicas basicas: la pobrezay la violencia.

Sinceramente espero que el trabajo permita captar las angustias por las
cuales estas madres y padres tienen que pasar para mantener a sus hijos en el
colegio, esto sobre todo para hacer notar la carga de afecto y sentimiento que
permean cualquier experiencia.

Trabajar con Angela fue también otro elemento enriquecedor, constituyo
un apoyo en muchos sentidos. Ella su esposo y sus hijos me permitian el
acceso a un ambiente que relajaba la tension producida por el trabajo y por
dificultades personales. A esto se suma su apoyo intelectual, su constancia,
porque a pesar de que tuvo muchas dificultades con la salud de su bebé nunca
se la not6 desanimada o con deseos de claudicar frente al trabajo, al contrario
siempre se mostro dispuesta a trabajar.

Por otro lado, este trabajo me deja un aporte epistemoldgico significativo,
debo decir, aunque suene a queja, que la psicologia humanista en el momento
en el que fui estudiante no se me presenté en los alcances y dimensiones que

realmente puede tener en diversos ambitos; esto habia generado un vacio de
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conocimiento en mi, el cual fue reducido gracias a la realizacién del marco
tedrico de este trabajo.

Finalmente me parece importante hacer notar los aportes que los jurados del
trabajo le hicieron al mismo, La Dra. Patricia Gonzales, nos hizo caer en cuenta
de la necesidad de agregar en el marco tedrico una seccion que hablase sobre
la adolescencia, consideracion que creimos muy relevante porque la tematica
de autorrealizacion y la de proyecto de vida estan en intima relacién con el
desarrollo de las etapas vitales del ser humano. Por su parte el Dr. Orlando
Lenin, en su primera valoracion del trabajo lo defini6 como un trabajo de
caracter plenamente humanista, afirmacién que personalmente me complacio
mucho, ya que de hecho uno de los propdsitos implicitos que se buscaba con
este trabajo era precisamente que fuese representativo del enfoque de la
psicologia humanista; entonces senti que este objetivo se estaba logrando.

En prospectiva espero socializar el trabajo a la comunidad, y, que su

contenido sea un aporte positivo para comunidad educativa universitaria.
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Anexo A

Maitriz de Necesidades y Satisfactores
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Necesidades
seglin categorias

existenciales SER TENER HACER ESTAR

Necesidades

Segun categorias

axiolégicas

SUBSISTENCIA Salud fisica, mental, equilibrio, Alimentacion, abrigo, trabajo Alimentar, procrear, trabajar. | Enternos agradables adecuados
solidaridad, humor, adaptabilidad

PROTECCION Cuidado, adaptabilidad, autonomia, | Sistemas de ahorro seguridad Gooperar, planear, cuidar, Contorno social, morada
equilibrio, solidaridad social, legalizaciones, dereghos, | defender, planificar

trabajo
AFECTO Autoestima, solidaridad, respeto, Amistades, parejas, familia, Hacer el amor, acariciar, Privacidad,

generosidad, receptividad, pasién,
voluntad, sensualidad, humor

animales, doméstices, plantas,
jardines.

expresar emociones,
compartir, guidar, cultivar,
apreciar,

integridad, hogar, espacios de
encuentro,

ENTENDIMIENTO

Conclencia critica, receptividad,
curiosidad, asombro, disciplina,
intuicion, raclonalidad.

Literatura, maestros, politicas
educacionales, politicas
comunicacionales

Investigar, estudiar,
experimentar, educar,
analizar, meditar, Intepretar.

Ambitos de interaccion, formatlva,
escuelas, colegios, universidades,
agrupaciohes.

PARTICIPACION

adaptabilidad, receptividad,
solidaridad, disposicidn, entrega,
respeto, pasién, humor,

Derechos, responsabilidades,
obligaciones, atribuciones,
trabajo.

Afiliarse, cooperar, compartir,
proponer, discrepar, dialogar,
opinar. .,

Ambltos de interacgion, partidos
politicos, comunidades,

ocIo Curlesidad, receptividad, Juegos, destrezas, métodos, Sonar, aflorar, fantasear, Privacidad, intimidad espacios de
imaginacidn, despreocupacion, trabajo. evocar, relajarse, divertirse, encuentro, tiempo libre, ambiente,
humor, franguilidad, sensualidad. jugar. palsales.

CREACION Pasidn, voluntad, intuicién, Habilidades, destrezas, Trabajar, inventar, construir, | Ambitos de produccion y

Imaginacién, audacla, racionalidad,
autonomia, tranquilidad,
sensualidad.

métodos, trabajo

idear, componer, Interpretar.

retroalimentacion, talleres,
agrupaciones, audienclas,
espacios de expresion, libertad.

AUTORREALIZACIO
N

Pertenencia, coherencia,
diferenciacion, autoestima,
asertividad.

Simbolos, lenguaje, habitos,
costumbres, grupos de
referencia, sexualidad, valores,
hormas, roles, memaoria
histdrica.

Comprometerse, Integrarse,
controlarse, definirse,
conacerse, reconacerse,
actualizarse, crecer.

Soclo-ritmos, entornos de la
cotidianidad, ambitos de
pertenencia, etapas madurativas.

LIBERTAD

Autonomia, autoestima, voluntad,
pasion, asertividad, apertura,
determinacién, audacia, rebeldia,
tolerancia.

Igualdad de derechos

Discrepar, optar,
diferenciarse, arrlesgar,
conocerse, asumirse,
descbedecer, meditar.

Plasticidad, espacio temporal
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Anexo B.

Los valores del Ser

1. Verdad: (Honestidad, realidad, sinceridad, simplicidad, riqueza,
esencialidad, deber ser, plenitud bella, pura, limpia y sin adulteracién).
2. Bondad. (Rectitud, deseo, deber ser, justicia, benevolencia, honestidad; la
amamos, nos sentimos atraidos hacia ella y la aprobamos).
3. Belleza.  (Rectitud, forma, vitalidad, simplicidad, riqueza, plenitud,
perfeccion, culminacién, unicidad, honestidad).
4. Plenitud. (Unidad, integracion tendencia a la unidn, interrelacion,
simplicidad, organizacion, estructura, orden no disociado, sinergia, tendencia
homodloga e integrativa).
5. Trascendencia de la dicotomia. (Aceptacion, resolucion, integracién o
trascendencia de dicotomias, polaridades, oposiciones, contradicciones,
sinergia, es decir, transformacion de las oposiciones en unidades de los
antagonismos en colaboradores mutuamente realizante).
6. Vitalidad. (Proceso, vivacidad, espontaneidad, autorregulacion,
funcionamiento pleno, cambio y permanencia simultaneos, autoexpresion).
7. Unicidad. (idiosincrasia, individualidad, peculiaridadlldad, novedad,
particularidad, peculiaridad).
8. Perfeccion. (Nada superfluo, nada falta, todo esta en el lugar adecuado, es
inmejorable, justicia, adecuacion, terminacioén, nada mas alla, debe ser).
9. Necesidad. (Inevitabilidad, debe ser justamente de ese modo, en el mas

ligero cambio, es bueno que sea asi).
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10. Culminacion. (Terminacion, finalidad, justicia, esta terminado, no habra
ningun cambio en la Gestalt, cumplimiento, finis y telos, nada falta, totalidad,
cumplimiento del destino, terminacion, climax, consumacion, muerte antes del
renacimiento, terminacién y culminacién del crecimiento y del desarrollo).

11. Justicia. (Imparcialidad, debe ser, adecuacion, cualidad arquitectonica,
necesidad, Inevitabilidad, desinterés, imparcialidad).

12. Simplicidad. (Honestidad, desnudez, esencialidad, certeza abstracta,
estructura esencial y medular, llaneza, unicamente lo que es necesario,
ausencia de adornos, de lo extra o superfluo).

13. Riqueza. (Diferenciacién, complejidad, complicacién, totalidad, nada
perdido ni escondido, todo presente; “carencia de importancia”; es decir, todo es
igualmente importante, nada es poco importante, todo se deja tal y como esta,
sin mejoramiento, simplificacion, abstraccion, rearreglo).

14. Facilidad. (Suavidad, ausencia de lucha, de esfuerzo, de dificultad, gracia,
funcionamiento perfecto y bello).

15. Diversion. (Jolgorio, alegria, recreacion, jovialidad, humorismo,
exhuberancia, facilidad).

16. Autosuficiencia. (Autonomia, independencia, no necesitar nada que sea
uno mismo para ser uno mismo; autodeterminacion, trascendencia del

ambiente, separacion, vivir de acuerdo con las propias normas, identidad).
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Anexo C.

Componentes Esenciales de los Proyectos de Vida

Se presentan los principios basicos sobre los proyectos de vida, teniendo en
cuenta los resultados de la investigacion y una propuesta esquematica del
Doctor Ovidio S. D'Angelo Universidad de la Habana. En tanto que los
resultados permitieron determinar la importancia que puede tener para la
comunidad educativa el que sus jovenes desarrollen una carrera profesional, el
eje fundamental del trabajo sera proyecto de vida y desarrollo profesional en el
contexto social de la persona, y teniendo en cuenta también que es importante
dimensionar otros ambitos de la vida humana como los afectivos, se incluira
una dimension de trabajo en relacion al proyecto de vida individual. El plan de
trabajo incluiria los siguientes puntos:

1. Factores sociales y psicoldgicos contextuales seleccionados de la esfera
profesional.

2. Proyecto de vida individual: (a) situacion de experiencia personal: Eventos
vitales e historia personal, preocupaciones vitales, satisfaccion vital, empleo del
tiempo. (b) sentido de vida: Orientaciéon valorativas e ideas Vvitales,
orientaciones vitales de la personalidad. (c) planes vitales personales,
profesionales y en otras esferas. (d) recursos de la personalidad
metacognitivos, procesos adaptativos y propositivos, capacidades.

3. Dimensiones de andlisis del proyecto de vida: grado de estructuracién y
organizacion secuencial de objetivos, metas, acciones en los planes

personales.
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Anexo D

Manual de Cédigos
Categorias Caod Sub - categoria | Cod [Tendencia Cad.
Expectativas A Profesional A1 |Perfil profesional definido Ala
Decision del hijo A1b
Mejor que la de los padres Alc
Acorde con sus esfuerzos A1d
Que termine su bachillerato Ale
Acorde con las posibilidades A1f
Que desarrolle una tecnologia A1lg
Valores A2 |Responsable con su trabajo y estudio A2a
Responsable con sus padres y/o abuelos A2b
Esforzado A2c
Que se desarrolle como persona A2d
Util a la sociedad A2e
Que tenga sentido de superacion A2f
Auténomo A2g
Que tenga una vision de futuro A2h
Que tenga una vision de su estabilidad econdémica A2i
Que sea alguien importante A2j
Antivalores A3 |Que realice las aspiraciones de los padres A3a
Laborales A4 |No debe trabajar por el momento Ada
Que consiga un trabajo Adb
Sentimientos B Positivos B1 |Felicidad porque su hijo progresa B1a
Felicidad porque tienen a su nieto cerca B1b
Bienestar porque el colegio es bueno B1c
Bien porque hace un gran esfuerzo para educarlos B1d
Bienestar porque muestra empeno en estudiar B1le
Satisfaccion por suplirle su necesidad de educacion B1f
Orgullo por estar aportando para que se supere B1g
Alegria y esperanza de verlo en un futuro realizado B1h
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Alegria de que comparta con otras personas B1i
Alegria porque en el futuro lograra una importancia social B1j
Esperanza de que pueda ensefar a otras generaciones de la

Familia B1k
Es una herencia que les deja B1I
Esperanza de que el hijo sirva a las personas B1m
Esperanza de que adquieran conocimientos B1n
Esperanza de que tenga mejores condiciones de vida B1o
Sienten que no tienen temores frente a la realizacién del hijo B1p

Negativos B2 |Preocupacién porque no puede ayudar a comprender lo que le
explican B2a
Decepcién porque no responde a los sacrificios que se hace B2b
Incertidumbre porque los esfuerzos pueden no fructificar B2c
Incertidumbre frente a las posibilidades futuras B2d

Incertidumbre porque la tecnologia esta desplazando el trabajo
humano B2e
Temor a que quede solo y no se realice B2f
Temor a que asuma modos de vida nocivos para el B2g
Temor de que vayan al ejercito B2h
Temor de que no haya empleo para ellos B2i
Temor de que no puedan satisfacer sus necesidades basicas B2j
Temor a que le afecte la violencia del pais B2k
Significado de C Significado C1 |Alegria porque habria un reconocimiento social C1la
realizacion emocional No entiende que significa que su hijo se realice C1b
personal Satisfaccion de haber cumplido con una tarea espiritual Cic
Orgullo si logra verlo realizado C1d
Que su hijo alcanzé las metas que se propuso C1le
Orgullo si llega a ser un profesional C1f
La aspiracion mas grande que un padre puede tener C1g
Ver realizados los suenos de los padres C1h
Ver realizados los suefios de los hijos C1i
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Orgullo porque alcanzé metas que otras personas cercanas

no lograron C1j
Felicidad porque llegan a ser profesionales y aprenden C1k
Orgullo de verlo haciendo lo que el desea C1l
Condiciones Familiares D1 |Apoyo de la familia D1a
para la Dificultades econdémicas porque no hay posibilidad de darle lo
autorrealizacion que necesita D1b
Dificultades econdémicas, no hay apoyo econdémico del padre D1c
Dificultades porque no pueden ayudarle a realizar las tareas D1d
Personales D2 |Importante que sea destacado D2a
Que este acompanado de Dios D2b
Conciencia de que estudiar mejora D2c
Es importante que de lo mejor de si D2d
Es importante que sea destacado para que logre un reconoci-
Miento social D2e
Para madre o el padre no es importante que se destaque para
el hijo si D2f
Es importante que se destaque porque lograria status social D2g
El hijo se ocupa en realizar los trabajos D2h
Esta feliz porque estudiar es una buena oportunidad D2i
Desea pasarse a otro colegio D2j
Tiene un comportamiento tranquilo en casa D2k
Se muestra motivado a estudiar dedicadamente D2l
Tiene dificultades para estudiar D2m
Se muestra motivado para ir a estudiar porque se relaciona
con otros nifios y nifas D2n
Motivado y feliz porque aprende cosas nuevas D20
Motivado porque se relaciona con los docentes D2p
Desmotivado por los conflictos con los compafieros D2q
Educativas D3 |Los padres averiguan por sus hijos D3a
Los padres encuentran en los docentes respuestas frente a
sus preguntas D3b
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Se reunen en las entregas de calificaciones D3c
Envian a alguien cuando no pueden ir D3d
No esta en mucho contacto con los docentes porque trabaja D3e
Algunos profesores buscan acercarse a los padres para hablar
sobre los hijos D3f
No se acerca a los profesores porque no tiene tiempo D3g
No se siente cercano a los profesores D3h
En las reuniones se les llama la_atencion sobre el cuidado de
sus hijos D3i
El colegio se ocupa de los padres a través de reuniones D3j
Los padres y los docentes se unen para afrontar problemas D3k
En las reuniones no se profundiza en las problematicas D3l
Hay problematicas que son dificiles de manejar D3m
Hay problematicas ante las cuales no se actua D3n
Los profesores solicitan el apoyo de los padres D3o
El colegio garantiza un buen futuro D3p
El colegio cuenta con docentes idoneos D3q
El colegio posibilita poder continuar una carrera D3r
El futuro del hijo depende de el mismo D3s
El estudiante hace un buen colegio D3t
Considera adecuado que el colegio ensefie un oficio D3u
No desean que su hijo siga estudiando en el colegio D3v
Proyecto E Sentido de vida E1 |No ha reflexionado en relacién al sentido de vida que le ofrece
de la educacion E1a
Vida Consideran que la educacion le ayuda a tener un sentido de

vida aunque el hijo no sea consciente de ello E1b
El hijo al estudiar ve la diferencia entre no estudiar, quedarse
en casa o hacer el bachillerato y salir adelante Elc
La educacion le ayuda a reconocerse E1d
Considera que el sentido de vida es incierto E1le
La educacién le ayuda a evaluar su vida E1f
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|EI colegio permite que su hijo sea mejor E1g
El colegio le facilita el paso por la adolescencia E1h
Al educarse aprende a recapacitar sobre sus actos E1i

Profesional E2 Perfil profesional definido E2a
Decision personal del estudiante E2b
Espera que el colegio le de bases para escoger un carrera E2c

Formar familia E3 No es importante, si lo hace que sea en el momento adecuado E3a

Si es importante y en el momento adecuado E3b
La decision es de Dios E3c
En el momento inadecuado es considerado un fracaso E3d

Lugar para E4 Considera que la ciudad si le da oportunidad para

realizarse desarrollar su proyecto de vida E4a
Es decision del hijo quedarse en la ciudad o no E4b
No sabe si la ciudad le ofrecera oportunidades E4c
Vislumbra la posibilidad de irse a otra ciudad, hay mas
oportunidades E4d
Puede realizarse en la ciudad, tiene el apoyo de la
familia Ede

Visién a futuro E5 Hay temor de visualizarlo por lo incierto del futuro E5a

Estudiando ESb
Trabajando en lo que escogio E5c
Estudiando lo que el desea E5d
Con temor a trabajando en lo mismo que el padre E5e
Humilde ES5f
Bienestar E5g
Estudiando para ayudar a la familia E5h
Siendo profesional ESi
Desarrollando su propio negocio E5j
Se le dificulta verlos casados E5k
No lo visualiza, le desea bienestar ES5I
Su futuro esta en manos de Dios E5Sm
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Anexo E.

Algunos elementos del Contexto

Autoestima

Caracteristicas de personalidad

Curriculo oculto social

Expectativas de los padres frente a la educacion de sus hijos
Intereses de los estudiantes frente a la educacién

Modelos de ensefianza

Posibilidades de autorrealizacion en el colegio

Problemas de aprendizaje

Relacion docentes estudiantes

Rendimiento académico
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Anexo F.
Respuestas de Padres de Familia
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: EXPECTATIVAS DE MADRES Y PADRES

ITEM ¢Qué profesion u oficio le gustaria que desarrolle su hijo?

RESPUESTAS

Quisiera que termine el estudio, y yo le he preguntado a él que quiere ser y él dice
administrador de empresas.

Enfermeria para que tenga seguro el puesto

Pues a ella siempre le ha gustado la carrera de enfermeria desde los siete afos

Pues me gustaria que desarrolle una profesién enfocada en computadores, en
sistemas y todo eso que es la vision del futuro.

Secretariado me gustaria

Ella aspiraria a estudiar disefio de modas, es lo que mas le llama la atencidn
Como le puedo decir yo que siga una carrera

No ahi si yo no le puedo decir, ya es obligacion de él aceptar lo que le convenga
Lo que a ellos les guste

Mejor que el de nosotros, que se buscara un empleo importante, por lo que ella
se esfuerza en los estudios, cumple con las tareas y todo eso, otros estudiantes
son despreocupados ella no es asi hasta bien de noche hace tareas. A mi me
da mucha pena de eso, que ella se esfuerce tanto pero yo pienso que ojala tenga

el fruto que ella espera, entiende, por la vida de ella.

Obtenga logros acordes con sus esfuerzos

Céd.

Ala

Ala

Ala

Ala

Ala

Ala

A1b

A1b

A1b

Alc

A1d
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: EXPECTATIVAS DE MADRES Y PADRES

ITEM ¢Qué aspiraciones tiene para su hijo?

RESPUESTAS

En adulto quiero que sea responsable con sus estudios y su trabajo

No entiendo bien como yo no soy estudiada... Pues que sea bien, que tenga
carrera que sea bien preparada

Que nos acomparie a nosotros no queremos Mas, que crezca y que siga
trabajando, que luche para nosotros y para que vea a la mama

Lo maximo que él pueda dar nosotros estamos para ayudarlo en lo que mas se
pueda. Lo maximo es que llegue hasta donde él diga, donde él quiera seguir
estudiando lo que él piense

Las mejores que termine su bachillerato, ingrese a la universidad, se desarrolle
como persona, que sea util a la sociedad

Que tuviera un empleo mejor, que le fuera mejor que a nosotros

Las mejores, que talvez yo no puede seguir estudiando no porque no me daban
sino que no quise, entonces, yo quisiera que mi hija sea mejor que mi y que su
padre, el tampoco es estudiado.

Que estudie y que sea alguien que pueda desempefiarse por si sola, cuando
ya se gradué.

Que sean profesionales, que sean lo que yo no fui, porque tuve mis hijos muy
joven, me case muy joven y hasta ahi llegue, no pude llegar a ser mas. Siyo no
me hubiera casado fuera una profesional, pero como me case me esclavicé aqui
a cuidar hijos, esposo, sin que los hijos ni el esposo valore lo que uno hace por
ellos.

Cod.

A2a

A2a

A2b

A2c

Ale
A2d

Alc

Alc

A2f

A3a
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: EXPECTATIVAS DE MADRES Y PADRES

ITEM ¢;Qué clase de persona desea que sea en el futuro su hijo?

RESPUESTAS

Pues como le digo un buen estudiante un buen joven.

Persona?. No lo entiendo, que sea bien.

Pues como puedo decirle, que se maneje bien con nosotros, que no ande en la
calle, no nos gusta no ve que ahora hay desgracias y todo.

Pues un profesional que sepa él mismo defenderse con su propio esfuerzo, que
pueda desempefarse y saque adelante su futuro.

Una persona que pueda servir a la sociedad me imagino que la carrera de enfer-
meria es una profesidn que siempre le ayudan a la gente.

Una persona sobretodo preparada, responsable, que tenga una vision del futuro
de su estabilidad econémica, que no vaya a fracasar joven, que se encarte con
hijos y no pueda ni con él ni con los demas.

Toda madre desea que sus hijos sean gente de bien, profesionales y personas
independientes 6sea que no esperen todo a que los papas... Osea uno hasta la
mayoria de edad pienso que uno los ayuda pero ellos tienen que ir esforzandose
mas y teniendo sus cosas.

Que sea importante, honesta, sincera con las personas, responsable.

Persona de bien, ésea que no ande en malos pasos, yo vivo aconsejandola que
no ande en los vicios.

Pues lo mejor que ella pueda ser, una profesional en lo que ella se pueda espe-
cializar, que a ella le guste como esto seria el disefio de modas, pues que ella

fuera una gran disefiadora el dia de mafiana.

El borddn nuestro, aqui somos los abuelitos y él que mantenemos

A2a

A2f

A2e
A2h

E3d

A2f

A2j

A2a

Ala

A2b
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: EXPECTATIVAS DE MADRES Y PADRES

ITEM ;Qué es mas importante para usted, que su hijo sea profesional o
que consiga un trabajo?

RESPUESTAS

Para mi que sea profesional, si Dios me la ayuda que sea profesional, sino pues
que consiga un trabajo

Pues si hubiera las posibilidades que siga estudiando

Que consiga un trabajo

Dejarlo a él lo que él piense, si él sigue estudiando apoyarlo en lo que nosotros
podamos y si él sigue trabajando puede trabajar también no podemos decidir, lo

que él diga.

Que entre a estudiar y que termine su carrera, eso es lo que nos importa.

Es mas importante que él siga estudiando de pronto hasta alla ya hallan otras
posibilidades de ingresar al SENA a desarrollar una tecnologia, el SENA va a
abrir una cobertura mas grande porque es una ciudad de frontera y todo eso. Mi
ilusién es que continue estudiando y no solo que realice una carrera sino otra 'y
otra.

Que sean profesionales porque no pasen lo que yo tuve que pasar... Hacerse
embarazar, tener hijos y llegar a...6sea cuando uno se casa ya no puede hacer
nada, debe dedicarse a los hijos y al hogar yo no quiero que a mis hijos les pase
eso quiero que sean profesionales. Que sean lo que yo no pude ser.

Yo si quesera que ella siga estudiando, pero no se como tenemos mas nifios no
se si nos alcanzara, y ahora que la situacién de trabajo esta muy dura para
nosotros, han bajado los salarios, hay desempleo y quien sabe como nos tocara.
hasta el momento estamos dandoles lo que mas podemos pero nos preocupa eso
de que después que ella salga que iremos a hacer.

A mi me gustaria que siga una carrera pero como no ha de alcanzar que se vaya
a trabajar.

Hoy en dia como esté la situacion esta muy grave para conseguir una trabajo o
para que sea una profesional, entonces a medida del tiempo se ira viendo lo que
a ella le parezca mejor.

Ala

Ala

Ada

A4b
A1b

Ala

Alg

E3d
A3a

Ala
D1b

Adb
A1

A1f
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: SENTIMIENTOS GENERADOS EN LAS MADRES Y PADRES

ITEM ;Como se siente al ver a su hijo estudiando?

RESPUESTAS
Me siento muy feliz, contenta, de que mi hijo va progresando y va saliendo

adelante, pues uno aspira de que ellos... Uno lo que les puede dar es el estudio
que tarde o temprano les hace falta.

Bien contenta

Yo feliz de tener a mi nieto aqui el es hacer de cuenta el bordén nuestro aqui
somos los abuelitos y él que mantenemos

Me siento orgullosa

Bien, porque el colegio es muy bueno.

Me siento bien pero quiero que ellos también respondan a lo que... Al sacrificio
que uno hace por ellos.

Bien por una parte, por otra mal por la parte que ella se esfuerza me siento mal
porque no se si esos esfuerzos le fructifiquen le resulte algo.

Bien me ha tocado ir a la secretaria de educacion para que me ayuden para ellas
porque tengo seis nifias estudiando. Yo dejo de comer por darles el estudio a
ellas, todo lo que gano.

Pues bien, porque ahora se la ve que tiene empefio en seguir estudiando... Un
tiempo que no ponia empefio pero ahora si se la ve contenta en el colegio esta
adelantando bastante.

B1a

B1a

B1b

B1g

B1c

B2b

B2c

B1d

B1e
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: SENTIMIENTOS GENERADOS EN LAS MADRES Y PADRES

ITEM ¢Qué sentimientos le genera el que su hijo esté estudiando?

RESPUESTAS

Pues de que... Como le digo, pues me preocupa porque hay veces que él no
entiende, y le digo pues si yo le pudiera ayudar si yo fuera estudiante si yo hubie-
ra sido estudiada, yo a veces no entiendo lo que le explican.

No entiendo...bien.

Nos encontramos felices de que él este estudiando.

Pues una inspiracion, un gusto que el esté estudiando, y ojala Dios nos ayude
para seguirle dando el estudio.

Feliz de que esté estudiando, no le hacemos faltar nada.

Me genera un sentimiento muy grande de orgullo, de saber que yo he aportado
0 estoy aportando para que él se supere, para que llegue mas lejos, entonces a
mi me enorgullece mucho, contribuirle con sacrificios lo que sea para tenerlo en
lo que esta.

De alegria de esperanza, de verlos algun dia se alguien en la vida, ser un profesio-
nal que tengan sus cosas y no dependan de nadie.

Pues los sentimientos de que ella comparte con la demas gente, a mi me alegra
eso pues uno de mama la cuestion que vive en la casa es de mucho encierro del
trabajo a la casa nada mas. Me alegra de que ella comparta con los profesores y
compafieros, esta en una libertad que uno no la tiene, no tiene la facilidad de
hacer esas cosas porque no tiene responsabilidades asi grandes, eso me hace
sentir bien.

Yo estoy feliz porque ellos estudian, porque yo me siento bien que ellas pasen
asi, y no en la calle pues sino cuando ellas no estudiaban no paraban aqui
estudiando llegan hacen tareas.

Contenta porque se que si ella sigue estudiando el dia de mafiana sera una per-
sona importante, se va a relacionar con gente de mas sociedad no pues como uno
que tal vez no estudio, que quedo para criar hijos.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: SENTIMIENTOS GENERADOS EN LAS MADRES Y PADRES

ITEM ¢En el futuro le servira la educacion a su hijo?

RESPUESTAS

Si yo creo que si pues si Dios lo ayuda siga estudiando y va atener sus hijos y
por medio de lo que el ha aprendido les puede estar ensefiando a ellos.

Claro porque si el se desempefia bien en el estudio a él le sirve harto, esa es la
Unica herencia que uno puede dejarle a ellos no mas otra cosa sino el estudio es
lo que a él le sirve, con eso puede defenderse, salir adelante.

Si claro porque mas adelante si Dios le ayuda, ella podra servir a una persona.

Bueno si de una u otra manera le sirve la educacion porque son muchos los
conocimientos que adquiere no es solamente enfocarse en la parte violenta o de
desajustes emocionales de los nifios.

Si porque una persona que no estudia no tiene futuro porque una persona que no
tenga un carton de bachiller o universitario no va a entrar a trabajar, ahora hasta
para ser barrendero hay que ser bachiller, les da mejores condiciones de vida.

Eso es lo que no sé porque nadie sabe eso, yo si quisiera que le sirviera, en mis
metas esta que si le sirva, pero nadie sabe eso.

Si porque se les da una buena educacion y les sirve, para ensefar por ejemplo,
YO no se nada para ensefarles.

Pues que le diria, hoy como esta tan avanzadas las cosas ya casi todo es tec-
nolégicamente pero en parte si les serviria porque ya lo que aprende puede desa-
rrollar mas después.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: SENTIMIENTOS GENERADOS EN LAS MADRES Y PADRES

ITEM ¢Tiene algun temor en relacién al futuro de sus hijos?

RESPUESTAS
No, no tengo.
No.

No.

Si, porque de pronto uno ya no exista, el puede quedar pequefio, no puede tal vez
salir adelante, ese es el temor de yo y del abuelo.

No.

Claro muchos temores porque no faltan situaciones en las que uno no pueda como
papa o mama hacer nada por él, entonces si me da temor sobre todo en la cuestion
de drogadiccién, porque no se necesita que uno sea, que los papas hayan

sido drogadictos o la familia, todas las influencias externas le pueden llevar a una
cosa de esas 0 a un alcoholismo o delincuencia comun, entonces si me preocupa
por el entrono social en el que estamos.

Si de que ellos no puedan realizar los suefios que tienen o que uno les llegue a
faltar, bien o mal pobremente se les da lo que ellos necesitan. Y que ellos se
vayan al cuartel, si en mi esta no los voy a mandar, para evitar de que los maten,
con tanta violencia que hay.

El temor es que no hay facilidad de trabajo, de sobrevivir la gente, pues la gente
anda haciendo lo que sea, pues se han inventado trabajos ellos mismos. Asi

como vamos en la vida ya no va a haber nada todo esta creado ya no hay nada que
hacer ahorita por lo menos qué se le ocurre hacer a uno, si no tuviera nada que
hacer.

Si que vayan a ir en malos pasos por ejemplo una amigas de ellas que estudiaron
ahora son bien viciosas.

Si me atemoriza el pensar que si habra de comer, cuando uno les falte que les ira
a pasar a ellos, de pronto a los hijos de ellos que les ird a tocar. Si hoy en dia
estamos viviendo una guerra, la violencia no para, que les ira a tocar afrontar en un
futuro, uno mira cuantos nifios inocentes gente que no tiene nada que ver con los
conflictos tienen que pagar. A mi me atemoriza eso que tengan que pasar por

eso involucrarse en eso.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: DEFINICION DE REALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Qué significa para usted ver a su hijo realizado?

RESPUESTAS

Pues alegria, uno contenta se que el lo hace quedar bien a uno, y aprovechando
a darle las cosas que necesitaba

Pues no se como yo no soy estudiada no le entiendo creo que esta bien.

Ay si no se.

Una satisfaccion verlo organizado un gusto que uno se pudiera ir tranquilo donde
Dios lo mande.

Me sentiria orgullosa si Dios me da vida y salud.

Significa que el alcanzo o alcanzara muchas metas que el se halla propuesto, talvez
en este momento no alcanza a fijarse metas a un futuro muy definido pero para mi
seria increible que el llegara a ser un profesional o tecnélogo para luego tener esa
base y ser un profesional entonces para mi sera un orgullo muy grande.

Verlos realizados es la aspiracion mas grande que un padre puede tener, ver que los
suefos que los padres tuvieron se realizaron en los hijos, ver que los suefios de
ellos se hicieron realidad y verlos contentos en cada una de las profesiones que
eligieron.

Me sentiria orgullosisima porque diria que alcanz6 una meta que ni yo ni las demas
personas han podido alcanzar.

Feliz de que pasaran las carreras y aprendieran algo de eso también.

Seria un orgullo para mi que se realice, sea lo que quiere ser con ayuda del padre o
mia entonces seria un orgullo para mi verla como presenta sus disefios lo ella quiere
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Para usted es importante que su hijo sea un estudiante destacado?

RESPUESTAS

Si claro, eso es lo mas importante que él aprenda que mi Dios lo acompafie, que
sea inteligente y que salga adelante por él mismo y con sus cosas.

Claro porque entre mas estudie mas mejor.

Claro si ahora parece que va un poquito flojo pero mas alla con los afios él pueda
desempefiarse mas.

No, no es importante, mas que todo espero que él de hasta donde pueda, no es
que venga con todo excelente o sobresaliente, es lo que pueda dar, lo que en si
logre.

Si yo creo que para la sociedad también, porque hasta para sacar un certificado
en el colegio tienen que sacar buen comportamiento, si son buenos estudiantes
van a ser recibidos en la universidad, en un trabajo van a ser bien recibidos.
Ahora son mas o menos destacados, se estan esforzando un poquito mas.

Para mi no tanto pero para ella si lo es, ella se preocupa mas, yo le se decir, sile
va mal en algo, en alguna cosa no se preocupe otro dia le ha de ir bien, pues yo no
la desanimo. Ella dice a mi me preocupa porque entonces ya se baja la notay
entonces ya no puedo sacar el primer puesto. A mi no me importa eso a mi me
importa es que ella aprenda.

Que sea sobresaliente es importante.

Si porque seria bien distinguida entre la sociedad ella llegaria a ser una persona
que la diferenciaria mucha gente.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Su hijo se siente feliz estudiando?

RESPUESTAS

Pues ahorita si, se siente contenta se preocupa por los trabajos yo veo que llega
y pide esto y lo otro y se preocupa por los trabajos.

Si porque el estudio es lo mas mejor para darle

Si quiere pasarse al liceo de la universidad dice que esta bien, quien sabe si habra
CUpO O que sera.

Si lo veo aqui bien, haya en el colegio no se como se porte, pero nosotros aqui
con la forma en que nosotros le hemos dado, el es educado no es callejero llega
de su colegio hace sus tareas y el no sale, maximo un rato a la calle no es mas.
Muestra desemperio en salir adelante.

Si le gusta bastante, pues un poquito, o talvez si, porque cuando le toca estudiar
se queda hasta la una o dos de la manana.

El es un poco flojo para estudiar, sobre todo en matematicas, es lo que se le ha
complicado, muchas veces no quiere ir a estudiar, ha sido un poquito indisciplina-
do pero si el no asistiera yo se que el se sentiria mal, diera vueltas sin saber que
hacer, entonces el encuentra en sus compaferos una forma de distraccién de
aprender otras, hay materias que le llaman la atencién, y que ve que aprende,
entonces creo que si el es feliz estudiando.

Yo creo que si, cuando a uno no le gusta hace cualquier cosa por no ir y ellos si,
no se si sera por las novias, pero ellos si se esfuerzan por irse al colegio. Si
estan motivados porque se esfuerzan haciendo los trabajos.

Si ella es feliz, no ve que son nuevas cosas no es lo mismo que se le ensefia
aqui en la casa, son nuevas cosas son gente mas preparada alla, y ella esta
motivada si le gusta ir Gnicamente a veces se desmotiva por los comparieros
porque a veces hay roces, el resto a ella si le gusta ir.

Si, estaban estudiando en el libertad la retire porque no me alcanzaba y ahora
esta estudiando aca y ahora ella se siente bien. Si esta motivada, trabaja hasta
de noche.

Si ha respondido muy bien y esta satisfecha de estar estudiando. Esta motivada
los trabajos que le dejan ella les mete bastante empefio y se dedica por completo.

Céd.

D2h

D2i

D2j

D2k

D2l

D2m

D2n

D20
D2l

D20
D2p
D2q

D2|

D2l




191

FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Tiene alguna dificultad para mantener a su hijo en el colegio?

RESPUESTAS

No, ahora no

No

No hasta ahora no

No

Si por lo que falta de trabajo que estoy yo, mi esposo no mas, en veces no hay
posibilidad de darle todo lo que necesita.

Claro lo econémico un poco puede ser, pero como yo le he dicho que lo que el diga
lo que el piense ser pues sera bien para el y bien para nosotros también.

Si porque soy madre soltera no tengo apoyo del Papa, y si tenemos dificultades
en el sentido econdmico mas que todo.

A veces cuando le piden trabajos que resultan muy costosos para que ella cumpla
es como dificil nos toca rebuscarnoslas a nosotros y nos da pena que no lo
presente bien, y a veces lo presenta a medias por la dificultad para conseguir

las cosas.

A veces si econdmicamente, uno a hecho los propoésitos para darle lo que ella
necesita, entonces se la ha ido sacando adelante poco a poco y se le da los
materiales, los implementos que ella necesita en el colegio.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢ Lafamilia esta de acuerdo con que su hijo estudie?

RESPUESTAS

Todos estamos de acuerdo.

Si desde que haya la posibilidad se le sigue dando el estudio.

Si

Si, el Papa también lo apoya le mando lo de matricula, aqui no vive le da la

ropita.

Si

Si claro

Si cuando les va mal en las materias se les dice que se los va ha llevar a trabajar
pero eso no se hace es solo una amenaza.

Si todos estamos de acuerdo

Si todos, por ejemplo ayer le veian dicho que si queria ir a trabajar y todos le
dijimos que no que primero estudie.

Si la motivan mucho porque un tiempo estuvo apartada del estudio los abuelitos
los tios la motivaban la aconsejaban para que ella siga estudiando.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢ Usted se siente cercano a los profesores?

RESPUESTAS

Ultimamente si, por lo que yo trabajaba no podia estar pendiente pero ahora si he
estado pendiente, a preguntar y todo eso, ahora no ha bajado el rendimiento.

Pues si yo voy a preguntar y todo eso y ellos me responden me dicen su hijo esta
esto esta lo otro bien mal asi.

Si

Si voy cuando hay reuniones no fallo estoy ahi pendiente ha recibir libretas todo
eso he ido ha hablar con ellos asi que se dice que yo he ido de seguido no.

Si siempre vamos a preguntar como esta ella, cuando viajamos mandamos a
alguien a preguntar.

No porque como a mi me toca trabajar, salir de la ciudad, entonces practicamente
no puedo estar pendiente de alla, de mirar que pasa, pero de parte de algunos
profesores, si ha habido una forma de acercamiento, no se si solo sea conmigo
pero a ellos si se les ve una busqueda de socializar mas con los papas sobre todo
en los casos en los que tiene mal comportamiento

No porque a mi no me queda tiempo, pero cuando ha tocado reuniones yo si
voy a recibir libretas, pero de que yo me la pase en el colegio preguntado por ellos
no.

No yo no, con ellos no he hablado

No mucho, poquito no mas casi no subo al colegio de repente voy, no mucho

Poco asi cuando se ha ido a averiguar como va ella en el colegio, entrega de
boletines, se comenta un problema que haya.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Siente que el colegio se ocupa de los padres de familia?

RESPUESTAS

Si porque siempre hacen reuniones, siempre nos llaman la atencién de que hay
que estar pendientes de los hijos.

Si porque hay reuniones y uno asiste a ellas.

Si porque el abuelo saber ir haya a las reuniones donde los profesores.

Si conmigo al menos han sido muy bien, tanto la sefiora secretaria como la
coordinadora han sido muy bien.

No

Yo pienso que si pero seria bueno que hubieran reuniones enfocadas a descubrir
no solo nifios problemas, sino los nifios en general, porque si van y demuestran
alla la falta de afecto, de atencion en la casa y hay otros que se enmascaran en
otras cosas y no se sabe. Seria bueno que hubiera mas reuniones con psicélogos
o trabajadoras sociales que enfoquen a una convivencia mas mutua, para des-
cubrir comportamientos y cosas de los muchachos.

No, antes los colegios celebraban el dia de la madre, el dia de la mujer, estaban
mas pendientes, ahora ellos ya no se acuerdan, los profesores ya no son como
antes que los motivaban a los nifios, ya no tienen motivacion para un detalle, no
los motivan a que ellos sean amorosos entre hermanos, estuve hablando con dos
profesoras de los problemas de ellos y ellas dicen que van a hablar con ellos
pero no hablan.

Pues un poquito, pues porque la coordinadora es consciente de los gastos pero el
resto no, porque a veces deberian ver la parte humana de las personas, como
viven todo eso, porque hay gente que tienen problemas.

Si porque cuando uno va lo tienen presente, uno asiste a reuniones, a mi si me
conocen todos ellos.

De vez en cuando, cuando hay una reunién que sea para informar algo que sea
para el colegio o cuando los alumnos estan mal si lo mandan a llamar, pero no es
con frecuencia.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Los padres y los docentes se unen para afrontar los problemas que se
presentan en el colegio?

RESPUESTAS

Si hay veces que si.

Si creo que si.

Claro eso es lo importante, tanto el alumno como el profesor deben estar ahi
motivandolo y darles una explicacion para que él sea bien y se pueda defender.

Cuando hay reuniones si.

Es una situacion dificil de manejar.

No yo creo que no, porque mire, los nifios vienen a contar cosas de los comparieras
hay unos nifios bien problematicos pero ellos no hacen por arreglar esas

cosas, 0 sea siguen en lo mismo, los profesores saben que hay unos nifios que

van armados y no hacen una revision, no hacen nada. En la entrega de libretas
dicen cualquier cosa, pero no hacen nada no actuan.

Para las probleméticas del colegio si.

No se

En ocasiones si lo llaman para que apoyen las manifestaciones que hay para que
no privaticen la educacion, entonces lo motivan a uno para que los apoyemos en
los paros que hacen, en eso.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: CONDICIONES PARA LA AUTORREALIZACION PERSONAL

ITEM ¢Su hijo al estudiar en este colegio tendra un mejor futuro?

RESPUESTAS

Yo si creo que tenga un buen futuro, porque en este colegio entre todo le estan
ensefiando mas que en otro lado, es un buen colegio.

Creo que si.

Si puede ser, porque hay buenos profesores, ellos son de respeto lo aconsejan a
uno tanto al padre de familia como al alumno.

Pues yo creo que si hasta que ella reciba su carton de bachillerato y se vaya a
estudiar a otra parte.

Considero que seria el mejor o en cualquier colegio donde estuviera es igual me
parece, pues la educacion publica es igual en este o en el CCP o en el INEM o

en donde sea, creo que depende de la actitud del estudiante para ser mejor o para
ser peor.

En este o en cualquier colegio yo soy de las personas que piensa que el coelgio
no hace al buen estudiante, sino el estudiante si es de ser bueno a de ser en
cualquier parte, el estudiante hace un buen colegio.

No se, me gustaria que le ensefiaran un oficio en especial por si acaso ellos se
graduan y no consigan un empleo y todo eso, pues incluso alcancen a estudiar en
la universidad y no les resulte, quisiera que tuvieran un oficio, quisiera que tuviera
el colegio como ensefarles un oficio a las mujeres y a los hombres para que ellos
si nos les resulta eso se lleven haciendo eso.

No se creo que si, pues si mis primos han estudiado ahi y estan trabajando a to-
dos les ha ido bien ahi.

No nos estd llamando la atencién dejarla en el colegio por lo que es muy al aire
libre usted se ha dado cuenta que el recreo es en la calle, entonces el alumno que
quiera dentra el que no, no hay un control dentro del colegio. A mi esposo no le
llama la atencién de que tal vez siga estudiando ahi.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: PROYECTO DE VIDA

ITEM ¢La educacion le esta ayudando a ser mejor?

RESPUESTAS

Si ahora si se ha mejorado él harto.

Claro entre méas estudie mejor para ella asi creo que es.

Si al principio estaba un poco flojo ahora siempre lo he visto mas animado ya llega

contento dice mamita ya estoy recuperando, ya adelante, ojala Dios quiera sea asi

Le cuento que ha sido una nifia que no he tenido problemas nunca con ella, en nada

Si porque el......es un proceso es una etapa tenaz, esta en la preadolescencia pero
pienso que sino estuviera en el colegio ese desarrollo sera muchisimo mas compli-
cado porque no tendria esa orientacion de un profesor o profesora, que las ideas
que ellos tienen, dan son una base muy buena, me he dado cuenta en ese sentido
el colegio es con una vision humanitaria los profesores, entonces si me parece que
el esta superando muchas cosas.

Si porque si ellos estan estudiando se estan dando a conocer, van a entender mejor
las cosas que una persona que no estudie. Aunque ellos estan bien violentos.

Si porque con lo que se relaciona con los demas ella es mejor.

Si esta bien.

Si en raticos ella es como mal geniada entonces recapacita muestra lo que esta
aprendiendo lo que les ensefian alla en la cultura, el ser respetuosa, si esta apren-
diendo bastante.
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: PROYECTO DE VIDA

ITEM ¢Es importante para usted que su hijo forme una familia?

RESPUESTAS

No, pues de aqui de la casa como es mi segundo hijo pues no, quisiera cuando sea

mas grande cuando tenga sus afiitos por el momento no me gustaria.

No, por aparte no.

No porque no.

Puede ser que si, que mas adelante se puede organizar, si pues porque el solo para
mantenerse ya no puede ser.

Pues ya lo que mi Dios tenga determinado, si es para formar una familia la formara.

No para mi no, yo pienso que una familia tiene que formarla cuando no tenga mas
que hacer en la vida, entonces ahi debe encartarse con una familia, un esposo una
esposa o traer hijos, pienso que en la situacién que tenemos y en la actualidad
€s0 es una cosa muy complicada. En un futuro si, eso quiere decir cuando el este
preparado para afrontar esa realidad.

Ahorita no, cuando ya tenga suficiente edad, para ver a lo que se atienen formando
familia, padres ahora son jévenes.

Pues no quisiera que fuera tan rapido cuando ella estuviera lista si.

Ahorita no pues son nifias, mas alla de pronto ellas no. Bien alla.
Es una cosa que nos pasara a todos de formar una familia pero primero quisiera que

ella se sienta realizada para asi de pronto tiene hijos sacarlos adelante, su hogar
pero cuando sea el momento.

En el momento inadecuado se puede considerar un fracaso
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: PROYECTO DE VIDA

ITEM ¢Su hijo puede realizar su vida en esta ciudad?

RESPUESTAS

Pues si, Dios quisiera que siga aqui, pues en otro lado siempre es dificil.
Si ha ella le gusta si, a veces no se ensefan se van a otro lado.

No a donde va ir.

No sé, como el no es callejero no sale, mantiene en la casa y en el colegio, no se
el resto.

Aqui no porque si Dios nos ayuda la carrera la hace en Popayan, porque la universi-
dad alla es muy buena, yo tengo un sobrino que es medico y el se gradud ahi.

No porque a el no le gusta vivir en esta ciudad ese es uno de los factores, siente y
piensa que por ejemplo debemos viajar a Cali o ir a Bogota, pero no le gusta estar
aqui. Yo tengo dos razones una que si, y otra que no. No me parece favorable en
el sentido de que esta ciudad es pequena esta en desarrollo carece de empresas
privadas que son las que dan oportunidades, empleo, apoyo, en cambio lo publico
es restringido porque todo es en rosca politica, una palanca, y si no existe no hay
nada.

Si porque nosotros somos de aqui y en lo personal no me gustaria que mis hijos y
yo saliéramos de aqui, porque aqui esta la familia mis padres los padres de mi
esposo y bien o mal cuando pasa algo bueno estamos juntos, cuando pasa algo
malo también, en otras ciudades estariamos solos.

Yo pienso que aqui es la ciudad mas sana, porque en otros lados es mas fregada
la situacion, peligros corren y todo eso.

Talvez si para mi si, uno ha vivido aqui todo el tiempo se puede.
Si por lo que le ha llamado la atencion irse a estudiar a otra parte a realizar a otra

parte, no se ha hablado de eso que quizas tenga que irse a otra ciudad ha realizarse
en este momento esta bien aqui no mas.

Eda

E4b

E4c

E4dc

E4d

E4d

Ede

Eda

E4a

E4b
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: PROYECTO DE VIDA

ITEM ;Piensa que en un futuro tendra que irse a otro lugar para progresar?

RESPUESTAS Cad.

No creo que no, no se todavia no hemos conversado directamente con el, con mi
€sposo no sabemos. Edc

Puede ser que el diga esto ya no me gusta y se tenga que ir a buscar a otra parte. E4b

Si pienso que si de pronto tenemos la oportunidad de ir fuera del pais, pienso que
debe salir. E4d

No en lo personal quisiera que mis hijos estuvieran todo el tiempo aqui. Ede

Me daria pena pero si quisiera tocaria, de ella es la decision. E4d
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FUENTE:

ENTREVISTA ABIERTA CON PADRES DE FAMILIA
CATEGORIA: PROYECTO DE VIDA

ITEM ¢Visualice a su hijo en el porvenir: Como es. Qué esta haciendo ?

RESPUESTAS

Pues hasta ahorita el es bien se preocupa por estudiar, arreglarse tener su uniforme
limpio por lo que uno esta pendiente de él. No se mas alla como ira a ser, como ira
a ser cuando este solo. Me imagino si Dios me lo ayuda ojala como uno piensa
pero uno no le salen las cosas como uno piensa, uno dice quisiera que salga
adelante que estudie, trabaje pero uno no sabe de la puerta para fuera que es lo que
ira a pasar.

Bien estudiando.
Bien....el va mas o menos.

Como le dijera me la imagino a ella trabajando en un hospital, manejandose bien
no dando que hacer a nadie.

En ese futuro mi hijo ya es un muchacho preparado, estudiado, profesional, o una
persona que cree una microempresa y desarrollarse en eso, o miro juicioso que
sirve a la sociedad es satisfaccién para el mismo haber alcanzado esos logros y
estar donde yo lo visualizo que esta bien.

Mi hija esta estudiando en la Universidad de Narifio veterinaria hecha una sefiorita
con su novio légico, va a esta contenta y realizando lo que a ella le gusta. Mi otro
hijo también un profesional, mi otro hijo jugando futbol.

No me he imaginado nada todavia, es que yo la veo pequefia, a veces me la imagino
Haciendo lo mismo que yo y eso ho me gusta.

Como quiere ser secretaria me la imagino sentada en un escritorio. Que ella pudiera
ser lo que uno no ha podido ser, por eso que ella aprovechara que se le da estudio
a uno no le han dado, uno que les da deberian aprovechar.

Una gran disefiadora rodeada de mucha gente importante, presentando sus disefios
teniendo su micro empresa, sera el anhelo de ella.

Eb5a

E5b

E5b

E5c

E5c

E5d

E5e

E5b

E5b
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