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RESUMEN

Con el objetivo de fortalecer las actitudes y valores ambientales en los estudiantes de grado
tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga a partir del estudio del contexto
ambiental de la Microcuenca Guachucal, se plantea una estrategia didactica que fomente algunos

valores y actitudes ambientales a favor del cuidado y la conservacién de dicha microcuenca.

Se parte del reconocimiento de algunos saberes previos que tienen los estudiantes de
conceptos como: microcuenca, contaminacion hidrica y relacion entre el ser humano y la
microcuenca Guachucal, ademés de la identificacion de las especies vegetales y animales
presentes en el ecosistema por lo que se concluye que hay un desconocimiento parcial por parte
de los estudiantes en cuanto a su contexto al no reconocerse como parte del mismo ni reconocer

Sus componentes.

Con la ayuda de conversatorios, talleres, y exploraciones ambientales se genera una
retroalimentacion constante dentro del proceso de aprendizaje, lo que motiva en los estudiantes
de grado tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo a plantear un juego como una propuesta
estudiantil denominada: “Exploraqua”; en el que se ve reflejado todo lo vivenciado y aprendido

durante el desarrollo de la metodologia plasmada en este proyecto investigativo.
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ABSTRACT

With the purpose of build up environmental attitudes and values in the third grade students of
the IEM Luis Eduardo Mora Osejo Minga headquarters from the study of the environmental
context in the Guachucal Microbasin, a didactic strategy is proposed. it promotes some values

and environmental attitudes in favor of the care and conservation of said micro-watershed.

It starts with the recognition of some previous knowledge that students have of concepts such
as: microbasin, water pollution and the relationship between the human being and the Guachucal
micro-basin, moreover the identification of plant and animal species present in the ecosystem, so
it is concluded that there is a partial lack of knowledge by the students about their context

because of they do not recognize themselves as part of it nor recognize its components.

With the help of talks, workshops, and environmental explorations, a constant feedback is
generated within the learning process, which motivates third grade students of the IEM Luis
Eduardo Mora Osejo to propose a game as a project of themselves called: "Exploraqua "; this
reflects everything experience and learning which was lived during the development of the

methodology embodied in this research project.



Xiv

TABLA DE CONTENIDO

INTRODUCCION ..ottt 18
CAPITULO 1. ASPECTOS GENERALES.......ooiiteiiteeeeeeeteee e, 19
05 I 1 ] o T TSRS 19
1.2 Descripcion y planteamiento del Problema ..o 19
1.3 OBJELIVOS ...ttt ettt et ettt et st et e s be e b et e s ae e b e sbeessesteebeesbeeteesaenteenaensesreenaesreennans 20
1.3.1 ODBJELIVO GENEIAL ..ottt sttt st e te s beesbesteesaebesanensesreennas 20
1.3.2 ODbjJEtiVOS ESPECITICOS ...cveeveiiiceieie sttt et st s st e re et e sae et e reennas 20

I N 1 1 o= (oo SRS SRT 21
CAPITULO 2. MARCO REFERENCIAL ......oovteeeteteteeeeeeeeeee e, 22
B N g (=T or T T g1 STURR 22
2.1.1 El proyecto ambiental escolar “PRAE” .............ccccooiiiiiiiiniieeneeeeeeeee e 22
2.1.2 Proyecto Educativo Institucional PELl ..........c.cccooveiiiieiiiieeeeeseeeee st 23

2.1.3 Tesis Evaluacion del impacto ambiental ocasionado por la construccion de la variante
Sur — Oriental en la Microcuenca Guachucal cuenca del rio Pasto Departamento de Narifio del

o (o 124 0 TSP 24
2.1.4 Tesis Evaluacion de la condicion hidrica del Laurel de cera (Morella Pubecens H. & B.
Ex Wilbur) en la Microcuenca Guachucal, Municipio de Pasto Departamento de Narifio. ...... 25
2.1.5 Actualizacién del plan de ordenamiento y manejo ambiental de la Microcuenca
Guachucal vereda Jamondino del Municipio de Pasto..........cccceeieveiiecieseceece e 26
2.1.6 Club defensores del AQUAL .........ceeverieiere ettt te st a e st esaesseensesneennes 27

2.1.7 Tesis Educacion ambiental para el manejo adecuado y racional del recurso hidrico en el
colegio San Victor del Municipio de Supia Caldas- Universidad de Manizales Facultad de

Educacion Ambiental Licenciatura en Educacion Ambiental. ..........c.cccooeevrinnieneineieneieneens 28
2.1.8 Casade lacienCiay €l JUBQO ......ceevueriieeeeseetecie ettt ettt te et te e sse s aeennas 28
V- U ol I o - | TSR 29
2.2.1 DeCret0 2811 de 1974 ...ttt 29

2.2.2 Conferencia intergubernamental sobre educacion ambiental en Thilisi, Rusia (1997)....30
2.2.3 Politica Nacional De Educacion Ambiental SINA.........cccccoveiriineinerese e 30
2.2.4 Ley 99 dE 1993 ... ettt b ettt a e neenaen 31



XV

2.2.5 DEBCIELO 1743, ..ttt ettt sh et s h et b e s et et s bt et e st e ebt e beshe et e bt sat e tesbeeatas 32
2.2.6 Constitucion politica de Colombia (L1991). ......ccveeeiiiieeeeeee e 32
2.2.7 Convencion internacional sobre los derechos del nifio y de la nifia...........cccccevevrennenne. 32
2.2.8 LEY 115 08 1994 ...ttt ettt s s ettt se b se et e et et s e s na st enenens 33
2.2.9 Declaracion De Estocolmo Sobre EI Medio Ambiente Humano Adopcién: Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano, 16 de junio de 1972. ........cccccecevenennene 34
2.2.10 LeY 1549 dE 2012, ..ottt ettt ettt ettt st e st e e ra et e teera e reera e resreeneas 35
2.2.11 LY 373 DE 1997 ...ttt ettt ettt ettt a et e e s nens 35
2.2.12 Decreto 1076 de 2015 sector ambiente y desarrollo sostenible...........cccccevevveineneneneenne. 36
2.2.13 DECIEt0 2245 U8 2017 ...ooveeeeeiieeeeeesteeterte sttt e et e et e st se e tesr e et e s teeseensesteenseseeneerenneeneas 37
2.2.14 Guia técnica para la formulacion de planes de ordenacién y manejo de cuencas
NIArOgrafiCas (POMECA) ......ooiiiieeieetere ettt b ettt a e sae et nteneas 38
2.3 MAFCO CONTEXTUA ....cueenieiieiieiieieete ettt et st et e te s e e e e et eneesessesbentens 38
2.3.1 Institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora OS€JO. ......ccccceeeeviesieeveneceesiesveene. 38
2.3.2 Institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo - sede Minga.............c........ 38
P2 G I \V/ T Tod ool U 1= g Tox= W TV - Uod U o | TR 39
2.3.4 IMACTOCONTEXTO ...ceiutiiiieitiesite sttt ettt ettt st et e e s bt e sat e st e sabeesbeesbeesbeesseeenseenteesbeesaeesanesns 39
2.3.5 IMIICTOCONTEXEO ... eteueeueeiieiieieeieete sttt ettt st s b st et e e e e et seeseebesbesbestesete s e e eneeneeneeseseenan 40
Y = oo T =T ] (oo PRSPPSO 42
2.4.1 La CUITUIA A8 AQUA. .....eeeeeieeeieiieteete ettt te sttt e e et e e sre et esteesaessesseessensessnensessennses 42
2.4.2 CONSEIVACION. ....euvvinietiietisteteeie sttt sttt etk et et be s e bt st e st s b e st st e st s be st st et ebe st ebe e ebe e enesens 42
2.4.3 Educacion creativa- Luis EAuardo Mora OSEJO.......cceevveiuieeerieiieeiesieeeeeie et seesve e 43
2.4.4 EAUCAr €N €l @SOMDI0 .....couiiiiieiiiseee ettt sttt saenaas 43
2.4.5 EdUCar €N 12 realidad..........cooiriirinieieieeeeee ettt 44
p o ST U T (o T PSPPSR 44
o N o] =1 o T TR 45
2.4.8 Vegetacion y fUENTES 08 AQUA .......ccueiueeierieiieeieeie ettt ettt eve et s te e besae b e beennas 45
P N g o] 1= | RSP 46
2.4.10 CUENCA HIAIOGIAfiCa......ceeieiriirierieiee ettt seenas 47
2.4.11 Deterioro de l8S CUBNCAS. ....c.eeeruerierieieieiieieeieeteste sttt ettt ebe sttt st s et et se e saesbesbennes 48
2.4.02 JAC ...ttt bt h et R e bbb Rt e Rt bRt e e b ettt be e s tens 49
2403 AQUAL ..ttt ettt ettt e bt e e h e e ea e e st e e bt e be e bt e eheeeheeeate e teenbeeeaeesaeeea 49
2.4.14 INVESTIGACION ESCOIATN. ......ocveiiiiecieeceee ettt et sttt st et eae e besbeeanas 50

2.4.15 BIOIVEISIAAU. ....evveeiiiiiieeieiiee ettt ettt e e ettt e e s ettt e s ssabeeessasbeeessssbeeessssbeeesssbseessasaeessanes 50



XVi

2.4.16 EdUucacion AMDIENTAL..........cocoiiiiriieeeeeeese et 50
2.4.17 EHICA AMDIENTAL.........cocvieerceesecteeeeeeeese ettt sae et ae e s s s s s enaesanees 52
2.4.18 ACHITU @MDIENTAL ......coiiiieieeeeee ettt et ne et neas 52
2.4.19 Valores AMDIENTAIES ........ooieiieieeeeee ettt sttt te e e nsesneensesneenees 53
2.4.20 NALUFAIEZA Y VAIOK .....ccviiieeeeiieteeeceeee sttt st st e st s baebesteers e besan e sesreeneas 53
2.4.21 EStrategias DIGACLICAS. ......ccuevviieeierieiere sttt ettt s e ereebe s te e s e besreenresreennas 54

F oy A o [0 To= L =T Y T o [ 3SR 61
2.5 MarCO METOUOIOGICO . .uveuevinieiiieieseeiertete ettt sttt sttt ettt b et b e 62
2.5.1 PAFA0IGIMA. . ccueitiieieieiieiteie ettt sttt bttt bt b s b e bt e bt e s et e st e bt ebeene e nen 64
T = 11 {0 o (U USRS 64
2.5.3 Tip0 DE INVESTIGACION ....oovieeeeeiicieeeecteeeete sttt ettt st e st b besteesa e besanetesreennas 65
2.5.4 Técnicas de recoleccion de iINfOrmMacioN ..........cccvvireverieieeceeeees et 67
CAPITULO 3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS. ......cccovvirirrernnn. 69
3.1 Analisis de resultados de la encuesta (Ver anexo B) .......cccceveireineenieinieeseereeseesieesieee 69
3.2 Analisis de resultados de las salidas ambientales. (Ver anexo C). ......ccccveererereienenenienenenenns 79
3.3. Andlisis de resultados de las salidas ambientales. (Ver anexo D). ......ccccccvveeceveeeeveseesieseeenn, 82
3.4. Andlisis de resultados de los talleres de retroalimentacion. (Ver anexo E). .......cccovvvevvennenen. 85
3.5. Anélisis de resultados de los talleres ambientales. (Ver anexo F).......ccccoeveveveieiniinccneniennene 88
CAPITULO 4. PROPUESTA ..o oottt ettt en e, 91
O A Y (o PRSP SRSORSRRRPR 91
4.2 PrESEINTACION. ...c.eiviietiieteteteete ettt ettt ettt sttt st e st st e st st e e b et et et ebe st ebe s ebe st enensenenaeneas 91
G o 1 o] [P 92
0 I q o] (o] = Tox o o DU OO USROS 92
4.3.2 Historias mitoldgicas a través de una mirada ambiental..............ccccceeveveiiiiecececciece e, 92
4.3.3 PArtiCIPACION.....c.ecuieiietictesteietee ettt ettt ettt et e st et e s e s e eseese e s e s sesbesbesesseseeseeseesessennan 92
4.3.4 Conversatorios y talleres (Ver aneXxo D, E Y F) oot 93
4.4 JUSTIFICACION ...ttt sttt ettt e e b et e be e e be e ebensenenaeneas 93
O @ o] =] XYoL U 94
4.5.1 ODJEUIVO GENEIAL ..ottt sttt sttt sa e saesbe et e saesaeenes 94
4.5.2 ODJEtiVOS ESPECITICOS ....viviieeieiiceieiieieetie ettt st seeaeeaeereaas 94
4.6 EStruCtura de 18 PrOPUESTA........cccveriieeeiesteeiec ettt ettt ettt te st e e s re e besteessesessaensesneeneas 94

CONCLUSIONES..... ..o e 101



RECOMENDACIONES ...

7L o1 Lo o] = i T- USRS

ANEXQOS



18

INTRODUCCION
La Microcuenca Guachucal hace parte del entorno ambiental de la comunidad educativa
perteneciente a la IEM Luis Eduardo Mora Osejo Sede la Minga, si bien este afluente es
utilizado para satisfacer las necesidades de varios sectores, se ha visto afectado por la
intervencion humana. Dentro del proceso de formacion en los estudiantes tal como lo indica el
modelo pedagodgico que sigue esta institucion es necesario encaminar su proceso formativo hacia
el fortalecimiento de actitudes y valores ambientales para que comprendan la relacién que tiene

el hombre con su contexto y se promueva la preservacion y cuidado de esta microcuenca.

Partiendo del modelo pedagdgico institucional, se plantea el disefio e implementacion de
una estrategia didactica a partir de la vision ambiental de los estudiantes, quienes siendo a su vez
participes y protagonistas del proceso investigativo, plantean el juego denominado “Exploraqua”

como herramienta didactica que contribuye a reforzar los valores y las actitudes con el ambiente.
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CAPITULO 1. ASPECTOS GENERALES

1.1 Titulo

Estrategia didactico — ambiental para la sensibilizacion de los estudiantes de grado tercero de
la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga mediante la preservacion de la microcuenca

Guachucal ubicada en el Municipio de Pasto- Narifio

1.2 Descripcién y planteamiento del Problema

Teniendo en cuenta la ubicacion de la IEM LEMO sede La Minga, es evidente que la
comunidad educativa cuenta con un afluente muy cercano denominado “microcuenca
Guachucal” que hace parte del entorno natural de esta institucion, sin embargo, este afluente no
es considerado por los docentes de esta sede como un espacio de aprendizaje a partir del cual se
puedan fortalecer las actitudes y valores ambientales para promover el cuidado y la preservacion

de la microcuenca.

Lo anterior se ve reflejado en algunas expresiones del comportamiento de los estudiantes de
grado tercero, puesto que se evidencian notablemente algunas actitudes y valores que no estan a
favor del cuidado del agua y de su contexto ambiental, algunos de estos comportamientos

inciden en practicas observadas en sus hogares y que son replicadas en la IE.

Una forma probable de fomentar el cuidado de la microcuenca en los estudiantes de grado
tercero podria surgir al disefiar e implementar una estrategia didactica en la que ellos tengan la
libertad de participar activamente frente al reconocimiento de las problematicas de su contexto
ambiental en relacion a la Microcuenca Guachucal, de tal forma que se realicen actividades que
promuevan la formacién de actitudes y valores viéndose reflejados dentro y fuera del aula de

clase.
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Con lo anterior se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢Puede esperarse que los estudiantes de grado tercero de la Institucion Educativa Municipal
Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga fortalezcan actitudes y valores ambientales a favor del

cuidado y la preservacion de la Microcuenca Guachucal a través de una estrategia didactica?
1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General
Disefiar una estrategia didactica que fortalezca las actitudes y valores ambientales en los
estudiantes de grado tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga a partir del

estudio del contexto ambiental de la Microcuenca Guachucal.

1.3.2 Objetivos Especificos

> ldentificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM Luis
Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacion hidrica, usos
del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.

» ldentificar algunas especies de fauna y flora del ecosistema presente en la Microcuenca en
pro de su conservacion.

> Describir las problemaéticas ambientales entre la comunidad y la Microcuenca Guachucal.

» Estructurar un juego que fortalezca las actitudes y valores ambientales en los estudiantes

de grado tercero.
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1.4 Justificacién

La educacion desde el PEI de la institucion pretende ser un proceso de formacion
continuo, donde no solo se brinde una formacion académica sino una formacion integral

enfocada en los aspectos: social, cultural, ambiental, humano e intelectual.

Si bien en esta institucion los problemas ambientales son planteados en el Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) entendido como una estrategia pedagdgica permitiendo asi la comprension de
la problemética ambiental local y contribuyendo en la basqueda de posibles soluciones acordes
con la realidad de la region sin embargo, la sede La Miga no cuenta con una participacion activa
en el desarrollo del PRAE puesto que s6lo se involucra la participacion de los educandos
pertenecientes a la sede central excluyendo y limitando asi la formacion integral de los

estudiantes pertenecientes a las otras sedes.

En el PRAE institucional se resaltan las problematicas relacionadas con la Microcuenca
Guachucal siendo la contaminacion (contaminantes bioldgicos, fisicos y quimicos) y la
deforestacion los principales factores que afectan el estado normal de la microcuenca. Partiendo
del modelo pedagdgico critico, democratico, social y cognitivo que sigue la institucion educativa
Luis Eduardo Mora Osejo, fundamentado en la pedagogia activa, se destaca al estudiante como
el protagonista del proceso de ensefianza — aprendizaje en la educacion integral, donde el disefio
y la implementacion de una estrategia didactica propicia la formacién de personas con valores y
actitudes ambientales que en su relacion constante con el otro y con su entorno puedan

interactuar a favor del respeto y el cuidado de su contexto natural.
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CAPITULO 2. MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes

2.1.1 El proyecto ambiental escolar “PRAE”

El PRAE institucional <<Emprendimiento verde una estrategia para el manejo adecuado del
recurso agua en la comunidad educativa de la institucion Luis Eduardo mora Osejo>> parte de
las necesidades locales, involucrando a la comunidad para el reconocimiento de las
problematicas presentes en el contexto y la posterior realizacion de la evaluacion del impacto
generado en el mismo, a la vez que incorpora medidas preventivas y mitigadoras respecto a
estas problematicas ambientales locales proyectandolas hacia el cuidado y la preservacion de los
recursos naturales, haciendo énfasis en la construccion de una cultura ambiental donde
prevalezca el cuidado de la microcuenca y se promueva continuamente las actitudes y los valores
ambientales que tiene cada educando frente al reconocimiento de su contexto, asi “el PRAE de
la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo busca formar integralmente individuos que
potencialicen el desarrollo de competencias: laborales, cientificas y ciudadanas a través de la
construccién de una educacion ambiental” (Lépez, 2017, p.5).

Asi en la formacion de una educacion ambiental la institucion hace énfasis en el estudio
hidrico — ambiental, para que los estudiantes tengan mayores garantias de que la educacion
brindada a través del proyecto pueda continuar y puedan desenvolverse mejor en cuanto al
cuidado del agua y el ambiente, en su contexto como institucién y en su hogar.

La inclusion de la dimension ambiental en el PEI, mediante los Proyectos Ambientales
Escolares (PRAE), promueve una dinamica a partir de proyectos, en los que la participacion y la

gestion permiten a los educandos adquirir conocimientos, valores y actitudes acordes con las
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necesidades de su comunidad dando la posibilidad de integrar las diversas areas del
conocimiento, disciplinas y saberes para la solucion de problemas de manera interdisciplinar, y
propiciar la formacion en el conocimiento y comprension de la ciencia, formacion técnica y la

tecnoldgica, desde un marco social.

2.1.2 Proyecto Educativo Institucional PEI

El proyecto educativo de la institucién visualiza la formacién de los educandos, es decir
determina el horizonte institucional planteado y asi mismo los objetivos que se quieren alcanzar.

De esta forma el proyecto Educativo Institucional de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo
dentro del enfoque del area de ética y valores humanos destaca la importancia de formar a los
educandos integralmente, desde un punto de vista holistico, para que puedan desenvolverse a
futuro a partir de sus habilidades, poniendo en practica la formacién de valores y actitudes
ambientales, con el fin de que sean participes activos de su contexto, que propicien ambientes
saludables y que se desenvuelvan en la comunidad educativa arménicamente con la naturaleza
que hace parte de su entorno.

Segun el PEI, el objetivo de la educacién radica en potenciar sus capacidades emocionales y
sociales, construir un perfil en relacién al compromiso social, cultural y ambiental, generando
asi, una relacion hombre — entorno, de tal forma que los educandos se sientan comprometidos
desde el punto de vista personal, social y ambiental, puesto que la estabilidad del ser humano
depende de la relacion de estos tres componentes, para construir un desarrollo humano sostenible

y la transformacion de su entorno social.

Si los estudiantes comprenden el entorno en el que se desarrollan, seran capaces de

adquirir un sentido critico que les permita analizar e interpretar las condiciones de éste
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y promover asi mismo la busqueda del bienestar personal, institucional y social (PEI,

2016).

2.1.3 Tesis Evaluacion del impacto ambiental ocasionado por la construccion de la variante
Sur - Oriental en la Microcuenca Guachucal cuenca del rio Pasto Departamento de Narifio
del afo 2011.

En esta tesis los autores Angulo y Cortes (2011) plantean un analisis profundo sobre la
alteracion que ocasiond el ser humano en la Microcuenca Guachucal a los recursos naturales
como: el suelo, flora y fauna, transformacion del paisaje (contaminacién, deforestacion, etc.)
como producto de la construccion de la variante en el sur de Pasto. Este analisis se realiz6
mediante la aplicacion de la matriz de Leopold que esté disefiada para determinar el impacto
ambiental de la zona.

La tesis se enfoca en la importancia que tiene la Microcuenca siendo esta la fuente de
abastecimiento de agua para el corregimiento de Jamondino y la vereda el Rosario, resaltando
que el Unico fin de lograr un equilibrio de la misma es a través de su preservacion.

Cabe resaltar que la aplicacion de una encuesta a los habitantes cercanos a la Microcuenca,
permitio dentro de los procesos investigativos reconocer los conocimientos previos que tienen
frente a las problematicas ambientales encontradas en relacion a la Microcuenca Guachucal y a
partir de esto se inicia un proceso de analisis y evaluacion sobre los impactos ambientales

generados.
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2.1.4 Tesis Evaluacion de la condicion hidrica del Laurel de cera (Morella Pubecens H. &

B. Ex Wilbur) en la Microcuenca Guachucal, Municipio de Pasto Departamento de Narifio.
Los autores de la tesis mencionada, trabajaron en la parte alta y baja de la microcuenca

Guachucal por lo que se describe la ubicacion y caracteristicas fisicas del lugar. Asi Mufioz,

Mechancano, Zamudio (2011) establecen que

El trabajo se desarroll6 en la microcuenca Guachucal ubicada al sur oriente de la
cabecera municipal; a una distancia de 3km de la ciudad de Pasto, se encuentra a una
altura de 2600 msnm. Y presenta una temperatura que oscila entre los 12°C y 14° C, con
un régimen de lluvias bimodal (...) La microcuenca Guachucal presenta suelos de textura

franco- arcillosa de pendientes moderadas, semi onduladas.

Se hace alusion a la importancia social, pues en ella se llevan algunos procesos de
convivencia entre personas de bajos recursos y marginalidad que conviven directamente en el
lugar y llevan procesos de utilizacion y contaminacion hidrica como lo son las acciones de aseo

personal (lavar ropa y bafio entre otras).

De esta forma se muestra la importancia del lugar especialmente enfocandose en la necesidad
de conservar una vegetacién apropiada para que se mantengan las caracteristicas naturales de la
microcuenca, por lo que este trabajo enfatiza su objetivo en la reforestacién de la zona alta de la
microcuenca con la especie Laurel de cera (morella pubecens ) debido a que este arbol nativo
de la zona, permite que se mantengan las condiciones adecuadas en el sitio mencionado, ademas
segun los estudios realizados por los mismos autores de la tesis, el laurel de cera hace que la
retencion de agua sea mayor, por lo que al sembrarse una cantidad apropiada, el caudal y en
general toda la zona tendran mayor cantidad de agua y una humedad relativa apropiada, gracias a

que se determind el buen potencial hidrico obtenido en las hojas de este arbol.
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El presente trabajo se realizé durante los meses de Mayo - Octubre de 2005 en la
parte baja de la microcuenca Guachucal, municipio de Pasto, departamento de Narifio,
donde se evalud el potencial hidrico de las hojas (Wh) in situ de la especie forestal Laurel
de cera Morela pubescens, obteniendo un valor de -30 Megapascales (Mpa) considerado

como alto en muestras a 10 metros de la fuente hidrica. (Mufioz et al.2011)

También se recalca que la vegetacion juega un papel muy importante en el balance hidrico de
esta zona y de otras semejantes, evidenciandose asi el estado del suelo, la disponibilidad de agua
y de nutrientes, ademas de la cantidad y variedad de especies animales, sirviendo no solo como
refugio sino también como proveedor de alimento y calidad de oxigeno y como una barrera
protectora de cauces, evitando erosiones en el suelo y permitiendo el desarrollo de procesos

antropicos y naturales.

2.1.5 Actualizacion del plan de ordenamiento y manejo ambiental de la Microcuenca
Guachucal vereda Jamondino del Municipio de Pasto.

Mediante el recorrido de la microcuenca se puede identificar los recursos naturales,
elementos, dindmicas ambientales, unidades paisajistas, ademas de la observacion directa sobre
las probleméticas ambientales que afectan este lugar. Por otra parte, la fase de diagndstico en el
proceso investigativo permite verificar los criterios, problemas y los objetivos que se platearian
para poner a prueba las medidas, acciones y metodologias necesarias para llevar a cabo dicha

investigacion.

A partir de esto se plantea la necesidad de conocer el contexto socio — ambiental donde se
encuentra inmersa la comunidad, la cual radica en torno a la importancia que tiene

comprender e interpretar el contexto donde se ubica la Microcuenca Guachucal como
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abastecedora del acueducto que surte al corregimiento de Jamondino y a la vereda El

Rosario. (Mejia y Maya, 2007).

2.1.6 Club defensores del Agua.

Club defensores del agua es una estrategia que se ha llevado a cabo a partir de cuatro
modulos, socializandose en diferentes Instituciones Educativas a nivel nacional, como una
iniciativa para el uso eficiente y ahorro del agua. Esta estrategia va dirigida a los estudiantes de
las instituciones educativas colombianas con el objetivo de generar espacios de reflexion en las
comunidades educativas frente a las problematicas ambientales existentes en la region y en el

pais.

Los Clubes Defensores del Agua plantean el desarrollo de actividades educativas que estén
orientadas hacia el cuidado y proteccion del agua, acciones que tienen que desarrollarse bajo los
principios como: la honestidad, responsabilidad y el servicio de la comunidad, el amor y respeto
a la naturaleza, impulsando asi la formacion integral de los estudiantes enfocada hacia la sana
convivencia y cuidado del patrimonio hidrico. (Ministerio de desarrollo econémico y PNUD,

1994).

En la Institucién Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo mediante el PRAE se ha
implementado esta estrategia logrando promover la participacion en espacios creados para la
libre y amplia discusion en torno a todos los temas relacionados con el cuidado del agua y la
proteccion del ambiente, ademas se ha optado por la implementacion de acciones para fortalecer
en los estudiantes y en general en toda la comunidad educativa el respeto por el medio ambiente,
en especial por las fuentes hidricas que propician agua para satisfacer las necesidades de la

comunidad.
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2.1.7 Tesis Educacion ambiental para el manejo adecuado y racional del recurso hidrico en
el colegio San Victor del Municipio de Supia Caldas- Universidad de Manizales Facultad de
Educacion Ambiental Licenciatura en Educacion Ambiental.

Este proyecto fue realizado con el objetivo de participar eficazmente en las actividades que
tienden a desarrollar en los estudiantes su propio conocimiento en cuanto a proteccion y
sensibilizacion para el uso adecuado del agua, con el fin de motivar a los estudiantes a
continuar profundizando en su aprendizaje para el cuidado y usos del agua; la muestra usada en
este proyecto son los alumnos de grado tercero y cuarto en el colegio San Victor Del
Municipio de Supia Caldas, en el que los estudiantes son sensibilizados en cuanto a los
conceptos de: recursos naturales, cuidado y proteccion de los mismos, la funcion de los
bosques en el balance hidrico, cuidado y proteccidon del agua natural, fuentes de agua y su
sostenibilidad, aprendiendo de la naturaleza, la recuperacion y conservacion de suelos, cuenca
hidrografica y sus componentes y finalmente el manejo de microcuencas (Diaz,2000).

Utilizando diferentes técnicas didacticas que facilitan el aprendizaje como son: dinamicas
de sensibilizacion y motivacion, plegables, salidas, videos, concursos de conocimiento, visitas a
diferentes sitios de interés, pintura, periodico mural, afiches donde se evidencian claramente el
mensaje de interés sobre el tema relacionado con el autocontrol pretendiendo generar un
sentido de pertenencia en cada uno de ellos para que de esta manera se detenga el progresivo

deterioro ambiental que se presenta en la zona.

2.1.8 Casa de lacienciay el juego

La casa de la ciencia y el juego ubicada en la ciudad de Pasto tiene como eje fundamental el

asombro para entusiasmar y fascinar a los visitantes en un ambiente de calidad humana.
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Este lugar es determinado por su director Vicente Benavides como un espacio donde las nifias
y nifios son los protagonistas de su propio aprendizaje donde cada artefacto y experimento es
pensado para que sean capaces de plantearse preguntas e intentar responderlas a partir de lo que

perciben.

Para la casa de la ciencia y el juego la emocion, la curiosidad, el asombro y el juego son los
motores de un aprendizaje activo, donde lo que es aprendido sera recordado mas facilmente si en
las nifias y nifios se logran despertar cada uno de estos motores de aprendizaje. Asi, la casa de la
ciencia y el juego parte de que es innato en todas las nifias y nifios experimentar y explorar su
entorno, por este motivo tiene como proposito ser gestores de emociones a partir de experiencias
discrepantes, experiencias asombrosas, experiencias que excitan y crean desequilibrios

cognitivos ( Benavides, 2017).

La casa de la ciencia y el juego dispone de espacios para el dialogo, la reflexion, el juego, la
diversion, la creacion, la sorpresa, el asombro, el deleite y el aprendizaje. Busca conjugar la
rigurosidad con el espiritu juguetdon que por naturaleza todas las nifias y nifios poseen. La
filosofia es el juego y como cualquier juego, es cosa seria y por tanto muy emocionante,

conmovedora e inquietante.

2.2 Marco Legal

2.2.1 Decreto 2811 de 1974.

Libro primero del ambiente parte 1. Definicion y normas generales de politica ambiental

Articulo 8o. Se consideran factores que deterioran el ambiente, entre otros:

a). La contaminacion del aire, de las aguas, del suelo y de los demas recursos naturales

renovables. Se entiende por contaminacion la alteracion del ambiente con sustancias o formas
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de energia puestas en él, por actividad humana o de la naturaleza, en cantidades,
concentraciones o niveles capaces de interferir el bienestar y la salud de las personas, atentar
contra la flora y la fauna, degradar la calidad del ambiente de los recursos de la nacion o de los
particulares. Se entiende por contaminante cualquier elemento, combinacion de elementos, o
forma de energia que actual o potencialmente pueda producir alteracion ambiental de las

precedentemente descritas. La contaminacion puede ser fisica, quimica o bioldgica.

2.2.2 Conferencia intergubernamental sobre educacién ambiental en Thilisi, Rusia (1997).

A partir de esta conferencia nace formalmente la educacion ambiental como una disciplina.
Se determina que el objetivo de esta conferencia donde Delgado y Augusto (2005) proponen que
es “generar una conciencia clara de la independencia econémica, social y ambiental y proveer a
cada ser humano con las oportunidades para adquirir conocimientos, valores y actitudes que les

permitan modificar sus patrones de comportamiento para proteger y mejorar su ambiente” (p.

62).

Ademas de orientar la educacién ambiental hacia todas las comunidades interesando asi a
cada individuo en un proceso activo para resolver los problemas presentes en su contexto y en
su realidad también fomentando la iniciativa, el sentido de la responsabilidad y el empefio de

edificar un mafiana mejor.

2.2.3 Politica Nacional De Educacion Ambiental SINA.

Coordina acciones con todos los sectores, actores, ambitos y escenarios en los cuales se
mueve la tematica ambiental y tiene la intencionalidad de reconstruir la cultura y orientarla hacia

una ética ambiental mediante el marco del desarrollo sostenible el cual se viene desempefiando
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en el pais. No busca homogeneizar el trabajo de los diversos sectores y actores, sino orientar, con
base en la concertacion, las acciones en este campo para producir el impacto social que requiere

una empresa de una envergadura tan grande como la Educativa- Ambiental.

2.2.4 Ley 99 de 1993

Por lo cual se crea el ministerio del medio ambiente para reordenar el sector publico
encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente y los recursos naturales renovables y

se organiza el sistema nacional ambiental.

Articulo 2°. Creacion y Objetivos del Ministerio del Medio Ambiente. Créase el
Ministerio del Medio Ambiente como organismo rector de la gestion del medio ambiente
y de los recursos naturales renovables, encargado de impulsar una relacion de respeto y
armonia del hombre con la naturaleza y de definir, en los términos de la presente Ley, las
politicas y regulaciones a las que se sujetaran la recuperacion, conservacion, proteccion,
ordenamiento, manejo, uso y aprovechamiento de los recursos naturales renovables y el

medio ambiente de la Nacion, a fin de asegurar el desarrollo sostenible.

El Ministerio del Medio Ambiente formulara, junto con el Presidente de la Republica y
garantizando la participacion de la comunidad, la politica nacional ambiental y de recursos
naturales renovables, de manera que se garantice el derecho de todas las personas a gozar de un

medio ambiente sano y se proteja el patrimonio natural y la soberania de la Nacion.

Corresponde al Ministerio del Medio Ambiente coordinar el Sistema Nacional Ambiental,
SINA, que en esta Ley se organiza, para asegurar la adopcion y ejecucion de las politicas y de los

planes, programas y proyectos respectivos, en orden a garantizar el cumplimiento de los deberes
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y derechos del Estado y de los particulares en relacion con el medio ambiente y con el

patrimonio natural de la Nacion.

2.2.5 Decreto 1743.

Por el cual se instituye el Proyecto de Educacion Ambiental para todos los niveles de
educacion formal, se fijan criterios para la promocion de la educacion ambiental no formal e
informal y se establecen los mecanismos de coordinacion entre el Ministerio de Educacion

Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente.

2.2.6 Constitucion politica de Colombia (1991).

Articulo 79.

Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La ley garantizara la
participacién de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del Estado
proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial importancia

ecoldgica y fomentar la educacion para el logro de estos fines.

Articulo 80.

El Estado planificard el manejo y aprovechamiento de los recursos naturales, para garantizar
su desarrollo sostenible, su conservacion, restauracion o sustitucion. Ademas, debera prevenir y
controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las sanciones legales y exigir la reparacion
de los dafios causados. Asi mismo, cooperard con otras naciones en la proteccion de los

ecosistemas situados en las zonas fronterizas.

2.2.7 Convencion internacional sobre los derechos del nifio y de la nifia
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En esta convencion se reconoce que los nifios son individuos con derecho de pleno desarrollo
fisico, mental y social, y con derecho a expresar libremente sus opiniones. La Convencion sobre
los Derechos del Nifio y de la Nifia ha promovido la proteccion de los derechos de la infancia,
garantizando asi: la supervivencia, la salud y la educacion, a través de la prestacion de bienes y
servicios esenciales; asi como un reconocimiento cada vez mayor de la necesidad de establecer
un entorno protector que los defienda de la explotacion, los malos tratos y la violencia. En su
articulo 29 hace referencia a que los estados partes convienen en que la educacion del nifio
debera estar encaminada a: Inculcar al nifio el respeto del medio ambiente natural (UNICEF,

2004).

Asi durante esta conferencia se plantea la necesidad de involucrar a las nifias y los nifios en
actividades ludicas y escolares asi como también en el desarrollo de la aplicacion de estrategias
didacticas de tal forma que cuidar de su entorno y mas especificamente el agua con el que

cuentan sea parte de su cultura y por ende de su diario vivir.

2.2.8 Ley 115 de 1994.

Articulo 5. Fin de la educacién ndmero 10.

La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del medio
ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencion de
desastres, dentro de una cultura ecolégica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la

Nacion.

Articulo 204.

Educacion en el ambiente. El proceso educativo se desarrolla en la familia, en el

establecimiento educativo, en el ambiente y en la sociedad. La educacion en el ambiente es
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aquella que se practica en los espacios pedagdgicos diferentes a los familiares y escolares

mediante la utilizacion del tiempo libre de los educandos. Son objetivos de esta practica:

a) Ensefiar la utilizacion constructiva del tiempo libre para el perfeccionamiento
personal y el servicio a la comunidad.

b) Fomentar actividades de recreacion, arte, cultura, deporte y semejantes, apropiados a la

edad de los nifios, jovenes, adultos y personas de la tercera edad.

c) Propiciar las formas asociativas, para que los educandos complementen la educacion

ofrecida en la familia y en los establecimientos educativos.

2.2.9 Declaracion De Estocolmo Sobre EI Medio Ambiente Humano Adopcién: Conferencia
de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano, 16 de junio de 1972.

Principio 4.

El hombre tiene la responsabilidad especial de preservar y administrar juiciosamente el
patrimonio de la flora y la fauna silvestres y su habitat, que se encuentran actualmente en grave
peligro por una combinacion de factores adversos. En consecuencia, al planificar el desarrollo
econdmico debe atribuirse importancia a la conservacion de la naturaleza, incluidas la flora y la

fauna silvestres.

Principio 19

Es indispensable una educacion en labores ambientales, dirigida tanto a las generaciones
jévenes como a los adultos, y que preste la debida atencién al sector de la poblacion menos
privilegiada, para ensanchar las bases de una opinion publica bien informada y de una conducta
de los individuos, de las empresas y de las colectividades, inspirada en el sentido de su

responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su dimension
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humana. Es también esencial que los medios de comunicacion de masas eviten contribuir al
deterioro del medio humano y difundan, por el contrario, informacion de caracter educativo
sobre la necesidad de protegerlo y mejorarlo, a fin de que el hombre pueda desarrollarse en todos

los aspectos.

2.2.10 Ley 1549 de 2012.

Articulo 1°.

Definicion de la Educacion Ambiental. Para efectos de la presente ley, la educacién ambiental
debe ser entendida, como un proceso dindmico y participativo, orientado a la formacion de
personas criticas y reflexivas, con capacidades para comprender las probleméaticas ambientales
de 1 '1 sus contextos (locales, regionales y nacionales). Al igual que para participar activamente
en la construccion de apuestas integrales (técnicas, politicas, pedagdgicas y otras), que apunten a
la transformacion de su realidad, en funcion del propdsito de construccion de sociedades

ambientalmente sustentables y socialmente justas.

2.2.11 Ley 373 DE 1997.

Articulo 1o.

Programa para el uso eficiente y ahorro del agua. Todo plan ambiental regional y
municipal debe incorporar obligatoriamente un programa para el uso eficiente y ahorro
del agua. Se entiende por programa para el uso eficiente y ahorro de agua el conjunto de
proyectos y acciones que deben elaborar y adoptar las entidades encargadas de la
prestacion de los servicios de acueducto, alcantarillado, riego y drenaje, produccién

hidroeléctrica y demas usuarios del recurso hidrico.
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Las Corporaciones Auténomas Regionales y demés autoridades ambientales encargadas del
manejo, proteccion y control del recurso hidrico en su respectiva jurisdiccion, aprobaran la
implantacion y ejecucion de dichos programas en coordinacion con otras corporaciones

autonomas que compartan las fuentes que abastecen los diferentes usos.

Articulo 130.

Programas docentes. De conformidad con lo establecido en el numeral 9o, del articulo
50., de la Ley 99 de 1993 el Ministerio del Medio Ambiente conjuntamente con el
Ministerio de Educacién Nacional adoptaran los planes y programas docentes Yy
adecuaran el pensum en los niveles primario y secundario de educacion incluyendo temas

referidos al uso racional y eficiente del agua.

2.2.12 Decreto 1076 de 2015 sector ambiente y desarrollo sostenible

En este decreto se determinan las normas de caracter reglamentario que rigen el sector
Ambiente como la estructura y el objeto del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, la
descripcion de las Unidades Administrativas Especiales, la definicion del Fondo Nacional
Ambiental para el apoyo a la ejecucion de las politicas ambientales y demas aspectos

relacionados con este sector.

En el decreto se abordan diferentes conceptos relacionados con medio ambiente necesarios
para comprender lo relacionado con la planificacién, la ordenacién y el manejo de cuencas
hidrograficas y acuiferos en el pais asi por ejemplo, se tiene que una estructura ecoldgica

principal como

Conjunto de elementos bidticos y abidticos que dan sustento a los procesos ecoldgicos

esenciales del territorio, cuya finalidad principal es la preservacion, conservacion,
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restauracion, uso y manejo sostenible de los recursos naturales renovables, los cuales
brindan la capacidad de soporte para el desarrollo socioeconomico de las poblaciones

(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible,2015,p.271)

2.2.13 Decreto 2245 de 2017

En este decreto se establecen algunos aspectos relacionados con el acotamiento de las rondas
hidricas destacando la importancia que estos cuerpos de agua tienen en relacion al lugar donde se
encuentran ubicados. Como se establece en el articulo de definiciones respectivas, se tiene que

una ronda hidrica

Comprende la faja paralela a la linea de mareas méximas o a la del cauce permanente
de rios y lagos, hasta de treinta metros de ancho. Asi mismo haré parte de la ronda hidrica
el area de proteccion o conservacion aferente. Tanto para la faja paralela como para el
area de proteccion o conservacion aferente se estableceran directrices de manejo
ambiental, conforme a lo dispuesto en la "Guia Técnica de Criterios para el Acotamiento

de las Rondas Hidricas en Colombia".

Con lo anterior es necesario comprender el valor que tiene cada cuerpo de agua en el
desarrollo de los seres vivos y el equilibrio ecosistémico que brinda, de ahi la importancia que
tiene conservarla y protegerla asi como también restaurarla frente a los dafios existentes debido
a que estos cuerpos de agua permiten la conservacion de rios, quebradas, arroyos etc. Asi, la
importancia de su conservacion radica en que los cuerpos de agua a su alrededor conllevan
infinitas formas de vida, la existencia de una variedad de especies de flora y fauna, siendo este su

lugar de alojamiento ademas de formar parte de la belleza del paisaje natural.
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2.2.14 Guia técnica para la formulacion de planes de ordenacidn y manejo de cuencas
hidrograficas (POMCA)

La guia técnica para la formulacion de planes de ordenacién y manejo de cuencas
hidrograficas orienta a las Corporaciones Autonomas Regionales y de Desarrollo Sostenible a
través de lineamientos en relacion con la estructura de planificacion de cuencas hidrogréaficas.
Asi, en la guia en la cuenca hidrografica como unidad de analisis se establece la definicién de lo
que es cuenca hidrografica como lo establece Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo
Sostenible (2014) “un area donde interactan, en un proceso permanente y dinamico, el agua con

los sistemas fisicos (recursos naturales) y biéticos (flora y fauna)” (p.10).

Asi, el Ministerio de Medio Ambiente determina a los POMCA como instrumentos por medio
de los cuales se plantean algunos acuerdos entre las organizaciones y las comunidades con el fin

de reconocer los intereses y las necesidades existentes en relacién a las cuencas hidrogréaficas.

2.3 Marco Contextual

2.3.1 Institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo.

La Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo se encuentra ubicada en las comunas 4 y

5, especificamente en el sector sur-oriental del municipio de Pasto.

Direccion: Carrera. 4% No. 152 — 16, conformada por los barrios Emilio Botero, Potrerillo, 12 de

octubre, La Minga y el Rosario.

2.3.2 Institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo - sede Minga.
Ubicado en el barrio la Minga perteneciente en la comuna 5 y esta influenciada por la

Microcuenca Guachucal.
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2.3.3 Microcuenca Guachucal.
La microcuenca Guachucal estd en la zona sur-oriental del Municipio de Pasto,
Departamento de Narifio, cuyas coordenadas corresponden a:
1° 10’ 34” Latitud Norte y 77° 15° longitud Oeste. La quebrada Guachucal nace en la
cota 3.400 m.s.n.m en la cuchilla de Jamondino. Por la margen derecha e izquierda existe
una serie de afluentes, cuyas aguas surten el caudal de la quebrada y en la cota 2.860
m.s.n.m, estas aguas son utilizadas para el abastecimiento del acueducto de
Jamondino.(Mejia y Maya,2007,p.19)
La quebrada Guachucal estd separada de la quebrada la verbena por una colina de poca
elevacién y fluye casi paralela a la misma sobre el antiguo cauce entre la carrera cuarta (4) la
avenida Idema donde se encuentran ubicados los barrios: Santa Clara, Venecia, Emilio Botero y

el Mercado el Potrerillo.

2.3.4 Macrocontexto

Segun la informacion brindada en la pagina web la Institucion educativa Luis Eduardo Mora
Osejo estd ubicada en la Carrera 4 # 16-180 Sector Potrerillo, Pasto, Narifio. La IEM Luis
Eduardo Mora Osejo, es una institucion ubicada en zona urbana, perteneciente al sector publico,
con un nivel de estrato uno, de género mixto y de caracter académico y técnico. De acuerdo a
los contextos local, regional, nacional, global y a las tendencias educativas contemporaneas, la
Institucién Educativa Luis Eduardo Mora Osejo ofrece en el nivel de media, la formacion
académica y especialidades en educacion media técnica, y técnica laboral en articulacion con el

SENA.
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Hacen parte de las sedes de la institucion educativa Luis Eduardo Mora Osejo: sede central,
Escuela rural mixta Rosario de Males, Concentracion escolar Emilio Botero, Escuela integrada

Doce de Octubre, sede La Minga y Escuela anexa centro comunitario Nifia Maria.

Las diferentes sedes que conforman la Institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora
Osejo, se encuentran ubicadas de manera particular, en los barrios Emilio Botero, Potrerillo,
Tejar, La Minga y Doce de octubre, pertenecientes a las comunas 4 y 5 y la vereda el Rosario del
Corregimiento de Jamondino del sector suroriental del Municipio de Pasto. Segin la
informacion la poblacion cuenta con caracteristicas y condiciones propias de las zonas
marginales de las grandes urbes, que iniciaron procesos de consolidacion desde hace varios afios
gracias a la migracion de habitantes de las zonas rurales hacia la zona urbana, en busca de
mejores niveles de vida y a programas de gobiernos que favorecieran la adjudicacion de vivienda
de caracter social. Sin embargo el proceso historico de estas comunidades y las dificiles
condiciones que tienen que enfrentar a diario perfilan una poblacion caracterizada por su espiritu
de lucha y su deseo de superacién y progreso, demostrado entre otros aspectos por el hecho de

vincular a sus hijos a proceso serios de formacion como el que adelanta esta institucion.

2.3.5 Microcontexto

Sede: la Minga
Grado: tercero
Numero de estudiantes: 25 (5 nifias y 20 nifios).

La IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga como se describe en su pagina web
desarrolla la jornada Unica y cuenta con las condiciones propicias para la atencion de la

poblacion estudiantil, determinando aspectos en el interior del plantel educativo como:
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» Cuenta con un salon que presta el servicio adecuado de restaurante escolar para la
poblacién estudiantil que lo requiere, incluyendo almuerzo (ademas del complemento
alimentario que se ofrece actualmente). Sus instalaciones son adecuadas para la
preparacion y consumo de los alimentos y manipuladoras de alimentos con contrato
laboral, seguridad social y la calificacion debida.

» Cuenta con el personal docente necesario para servir las horas académicas que se
requieren.

» Cuenta con el personal minimo al que la institucion tiene derecho segun relaciones
técnicas.

» Cuenta con buenas condiciones en las instalaciones fisicas y los servicios publicos
basicos, ademas de tener en desarrollo los proyectos de infraestructura priorizados en el
PEI.

» Cuenta con los demas incentivos que se ofrecen para la implementacién de la jornada
Unica, tales como dotacion de textos escolares para docentes y estudiantes, recursos

tecnoldgicos, entre otros.

Las Competencias basicas que se desarrollan segun “estandares basicos de competencias del

MEN” son:

> Matemadticas

> Lenguaje

» Ciencias naturales y Educacion Ambiental
» Ciencias sociales

» ldioma extranjero

>

Tecnologia e informaética
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La IEM LEMO sede la Minga cuenta con un total de ciento cuarenta y cinco (145)
estudiantes matriculados pertenecientes a la comuna 5 del sector suroriental del Municipio de

Pasto.

2.4 Marco Tedrico

2.4.1 La cultura de agua.

El conjunto de modos, estrategias y medios utilizados para la satisfaccion de
necesidades fundamentales relacionadas con el agua y con todo lo que depende de ella,
incluyendo lo que se hace con el agua, en el agua y por el agua. Se manifiesta en la
lengua, en las creencias (cosmovisién, conocimientos), en los valores; en las normas y
formas organizativas; en las practicas tecnoldgicas y en la elaboracion de objetos
materiales; en las creaciones simbdlicas (artisticas y no artisticas); en las relaciones de los
hombres entre si y de éstos con la naturaleza y en la forma de resolver los conflictos
generados por el agua UNESCO (como se cité en Ministerio de Medio de Medio

Ambiente 2018).

Con lo anterior se define la cultura del agua como una construccion colectiva por parte de
toda la comunidad ya que las practicas relacionadas con el agua dependeran de las creencias, de

valores, principios, acciones que se establece entre hombre — agua en su diario vivir.

2.4.2 Conservacion.

De acuerdo con la Politica Nacional de Biodiversidad, la conservacion debe ser entendida y
gestionada como una propiedad emergente, propiciada mediante acciones de preservacion, uso
sostenible, generacion de conocimiento y restauracion de la biodiversidad.

La conservacion y proteccion de la biodiversidad es una responsabilidad de todos los

ciudadanos estableciendo asi, un objetivo fundamental que es comunicar la manera como se
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pretende orientar a largo plazo las estrategias nacionales sobre el tema de la biodiversidad, asi
como definir quiénes son los encargados de las diferentes areas de accion. (Ministerio de

Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2012).

2.4.3 Educacion creativa- Luis Eduardo Mora Osejo
“Desde el punto de vista del cientifico, el conocimiento de las realidades locales resulta tanto
maés (til y rico cuanto mas se liga con la comprension y autoridad de la vivencia personal” (Fals
y Mora, 2004, p. 4). Mora tenia una clara conviccion de que la educacion creativa permite que
las nifias y los nifios se acerquen a aquello que les causa interés y asombro como lo es la
naturaleza y asi aprender de esto a través de la observacién de la riqueza de especies de flora y
fauna que hacen parte de su entorno, logrando entender los fenémenos en relacion a una fuente
hidrica y la influencia que tienen las actitudes ambientales para la preservacion de dicha riqueza.
Luis Eduardo Mora Osejo desde sus estudios en Botanica propone una educacion contextual
ambiental haciendo énfasis en el descubrimiento y el cuidado de las especies, para lograr que los
estudiantes sean quienes le den la importancia a su riqueza natural y sean ellos mismos quienes

propongan conocerla mejor y cuidarla.

2.4.4 Educar en el asombro

El entorno en el que las nifias y los nifios se desenvuelven es un espacio de interaccion en el
que estan permanentemente planteandose preguntas sobre lo percibido. Educar en el asombro
consiste entonces en respetar la libertad interior, los ritmos, el silencio, el juego libre, las etapas

de la infancia, rodeando a cada individuo de belleza sin saturar los sentidos.

El asombro causa en las nifias y los nifios dudas que dan paso a la construccién del misterio,

este es el que mantiene vivo el deseo de aprender y conocer. Teniendo en cuenta que el misterio



44

no es algo desconocido sino algo que es lo que nunca acabamos de conocer se cree que amplia

los horizontes de la razon y ayuda a encontrar sentido en la vida ( L ecuyer, 2012).

2.4.5 Educar en la realidad

En el libro educar en la realidad promueve la idea de que en los nifios se debe despertar una
motivacion interna haciendo que demuestren interés por conocer y por ende que sean capaces de
actuar por si mismos para aprender sin recibir una recompensa como se hacia en la época del
conductismo, es importante que se entienda que cada nifio actia movido por lo que a él le gusta 'y
le llama la atencion, partiendo de esto se afirma que la educacion tiene que estar dirigida a
motivar y a despertar la curiosidad dentro y fuera del aula de clases. Las nifias y los nifios hoy en
dia se han acostumbrado conocer al mundo a través de una pantalla, sin tener un contacto directo
con el entorno natural en el que viven, de esta manera desconocen la belleza de su contexto y no
tienen conciencia de la gran riqueza natural que los rodea, de esta manera una de las
responsabilidades de los maestros consiste en fomentar el interés en los estudiantes por conocer y

construir un aprendizaje autonomo a partir del estudio de su propia realidad ( L"ecuyer, 2015).

2.4.6 Juego.

Mora (2013) afirma que “El instrumento del juego, combinacion de curiosidad y placer, es el
arma mas poderosa del aprendizaje” (p.74). Considera que en el ser humano esta dada de forma
innata la curiosidad y el deseo de conocer lo “desconocido”, por esta razon es en el campo
educativo donde se deben dar las herramientas necesarias para aprender y conocer aquello
aparentemente desconocido, valiéndose de algo que los motive, que permita captar la atencion de
los estudiantes y que provogue en ellos la curiosidad. Ante esto se denomina al juego como la
iniciativa que tienen todos las nifias y los nifios desde edades tempranas para aprender teniendo

en cuenta que la curiosidad en ellos es algo espontaneo.
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2.4.7 Aprender.

Mora (2013) afirma que

Aprender es innato. Aprender es intrinseco al proceso de la vida misma, un
proceso consustancial a la supervivencia (...) pero para aprender hay que estar en
contacto con el mundo, << vivir>> la sensorialidad del mundo y <<tocarla>>,

expresar la conducta con el movimiento. (p, 91)

Relacionando este concepto con el PEI institucional dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje, la escuela es de vital importancia en el desarrollo de las nifias y los nifios, debido a
que el objetivo que hoy en dia tiene la educacién radica en que no solo en las instituciones se
pretende que el estudiante tenga una calidad académica sino también, que esa educacién que
reciba sea integral, donde el estudiante se forme en sociedad, donde aprenda a relacionarse con
su entorno para que con el paso del tiempo pueda adaptarse a su entorno social. Es por esto que
se dice que la educacion y mas concretamente una educacion ambiental logra fortalecer la
conducta en los estudiantes, reflejada en las capacidades y habilidades para que sean aplicadas en
su vida diaria a favor del entorno natural en el que estan inmersos. Si el estudiante logra aprender
lo que se pretende, serd capaz de memorizar lo aprendido y a futuro podra revivir aquello que

aprendié y memorizo a partir del control propio de sus actitudes desde su propio criterio.

2.4.8 Vegetacion y fuentes de agua

Segun Kaimowitz (2001)

Los bosques naturales suelen tener una buena infiltracion; su amplia estructura de

raices abre mucho poros en el suelo y la vegetacion lo protege de la compactacion (...)
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por esto se supone que los bosques recargan los acuiferos y asegura que no se sequen los

rios, los arroyos y los manantiales en el verano.(p.7,8)

Con lo anterior se considera que las especies vegetales tienen una gran influencia en la
conservacion y equilibrio de las fuentes hidricas. Los bosques cobran gran importancia ambiental
al evitar el impacto de fenémenos naturales como las inundaciones y las sequias manteniendo

una estabilidad dentro del ecosistema en el que se encuentran.

2.4.9 Ambiente.
Sauvé (como se citd en Angrino y Bastidas, 2014) piensa que el concepto de ambiente
presenta diversas expresiones, cada una de las cuales implica el desarrollo de determinadas

estrategias y competencias pedagogicas:

a). El medio ambiente naturaleza: refiriéndose al entorno original, del donde el ser
humano poco a poco se ha ido alejando y que mediante su intervencidn ha provocado su

deterioro.

b). El medio ambiente recurso: hace referencia a aquello que es usado para obtener un

dicho fin frente a una necesidad.

c). El medio ambiente problema: hace referencia al espacio que se encuentra es estado

de amenaza, que se ha visto deteriorado tanto por accion natural como antropicas.

d). El medio ambiente medio de vida: Se trata del ambiente visto de forma global donde

se incluye aqui aspectos socioculturales, tecnoldgicos, historicos.
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e). El medio ambiente biosfera: Esta concepcion hace referencia a ver el ambiente desde
la finitud del ecosistema planetario de origen en el cual encuentran los seres vivos y los

seres inertes.

f). El medio ambiente, proyecto comunitario: se refiere a la colectividad humana,

medio de vida compartido con sus componentes naturales y antropicos.

El concepto de ambiente es muy amplio, es por esto, que las apreciaciones sobre ambiente
pueden ser identificadas desde diferentes puntos de vista, pero todas encaminadas al entorno en
el cual se encuentra inmersa la poblacidn en general. Lo anterior permite precisar dentro de la
educacion ambiental la importancia del desarrollo de competencias y técnicas para preservar y

restaurar la calidad de vida humana y natural.

2.4.10 Cuenca Hidrogréfica.
Segun el Ministerio del medio ambiente, vivienda y desarrollo territorial una definicion de

cuenca hidrografica se plantea como:

El area de aguas superficiales o subterraneas, que vierten a una red natural con uno o
varios cauces naturales, de caudal continuo o intermitente que confluyen en un curso
mayor que, a su vez, desembocarse en un rio, en un depdsito natural de aguas, en un

pantano o directamente en el mar. (Decreto 1076, 2015, p.1)

Por otro lado el Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible (2013) establece que las

cuencas
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Constituyen un area donde interactlian, en un proceso permanente y dinamico, el agua
con los sistemas fisicos (recursos naturales) y bioticos (flora y fauna). Los cambios en el
uso de los recursos naturales, principalmente tierra, acarrean aguas arriba una
modificacion del ciclo hidrologico dentro de la cuenca aguas abajo en cantidad, calidad,

oportunidad y lugar. (p.10)

Entendiéndose que en una Microcuenca hace parte del entorno social permitiendo el
desarrollo cultural, econémico y politico de las sociedades en cuanto a que su importancia radica

en los aportes que ha brindado para la supervivencia humana.

2.4.11 Deterioro de las cuencas.

Sheng (1992) afirma que el deterioro de las cuencas es

la pérdida del valor en el tiempo, incluyendo el potencial productivo de tierras y
aguas, acompariada de cambios pronunciados en el comportamiento hidrolégico de un
sistema fluvial que se traduce en una peor calidad, cantidad y regularidad en el tiempo,

del caudal hidrico (p.3)

Asi determina que las fuentes hidrograficas estdn siendo afectadas por altos grados de
deforestacion de la cubierta vegetal, por procesos erosivos, por altos indices de contaminacion
del agua y del suelo, por destruccion masiva de sistemas ecologicos enteros. A través del analisis
del deterioro de estas se puede ir orientando hacia otra mirada con un sentido integrador. Aqui el
manejo integrado de cuencas se lo puede ver como el proceso que da paso a la armonizacién del
uso, aprovechamiento y administracion del suelo, el agua, la flora, la fauna; asi como también la
relacion existente entre el sistema natural y social (humano) como fuente de abastecimiento de

bienes y servicios eco sistémicos.
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2.4.12 JAC
Segun la Ley 743, 2002 por la cual se desarrolla el articulo 8 de la Constitucion Politica de
Colombia en lo referente a los organismos de accién comunal. EI Congreso de Colombia las

define como:

Una organizacion civica, social y comunitaria de gestion social, sin animo de lucro, de
naturaleza solidaria, con personeria juridica y patrimonio propio, integrada
voluntariamente por los residentes de un lugar que aunan esfuerzos y recursos para
procurar un desarrollo integral, sostenible y sustentable con fundamento en el ejercicio de

la democracia participativa (Ley 743, 2002,p.8)

La JAC asume una responsabilidad y un compromiso compartido para el cuidado y la
proteccion del agua, organizandose de manera autdnoma en busca de mejorar las condiciones de
vida de sus asociados, procurando asi un desarrollo integral, sostenible y sustentable con

fundamento en el ejercicio de la democracia participativa.

2.4.13 Agua.

Neira (como se citd en Lopez, 2017) piensa que el agua es sindbnimo de vida y constituye un
derecho universal, razén por la cual todos tenemos la obligacion de cuidarla y preservarla. El
agua es vida. La carestia de agua hace propicia la presencia de enfermedades e inclusive la
muerte. Solo se aprecia el valor del liquido vital cuando éste comienza a faltar. Sin la presencia
de agua, muere la vida en cualquier expresién que ésta se manifieste. Si no se la controla, es

sinénimo de destruccidn en los campos como en las ciudades.
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2.4.14 Investigacion Escolar.

Porlan (como se citdé en Castro, 2005) piensa que la investigacion escolar es un proceso
general de produccion (construccion) de conocimiento, basado en el tratamiento de problemas,
que se apoya tanto en el conocimiento cotidiano como en el cientifico, que se perfecciona

progresivamente en la practica y que persigue unos fines educativos determinados.

De este modo en el proceso de ensefianza — aprendizaje, la investigacion y el acercamiento de
los estudiantes al contexto ambiental es la base para fomentar una conciencia acerca del cuidado

de su entorno promovido por un aprendizaje autbnomo.

2.4.15 Biodiversidad.

“Generalmente se habla de biodiversidad en términos de especies, y toma como "medida" de
la biodiversidad, el numero total conocido o estimado de especies que ocurren en un determinado
territorio” (Etter,1993, p.44) por lo tanto la biodiversidad abarca, por tanto, la enorme variedad
de formas mediante las que se organiza la vida; Incluye todas y cada una de las especies que
cohabitan con los seres humanos en el planeta, sean animales, plantas, virus o bacterias, espacios
0 ecosistemas de los que forman parte y los genes que hacen a cada especie, y dentro de ellas a

cada individuo diferente del resto.

2.4.16 Educacion Ambiental.
Desde comienzos de la década de 1970 las diferentes definiciones de educacién ambiental
tienden a enfatizar sobre la importancia que en ella radica la formacién de personas con una

mirada ambiental.

MEN Y MMA (como se citd en Ruiz y Pérez, 2014) afirman que la educacion ambiental debe

ser considerada como el proceso que le permite al individuo comprender las relaciones de
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interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su realidad
biofisica, social, politica, econdmica y cultural para que, a partir de la apropiacion de la realidad
concreta, se puedan generar en €l y en su comunidad actitudes de valoracion y respeto por el
ambiente. Estas actitudes, por supuesto, deben estar enmarcadas en criterios para el
mejoramiento de la calidad de la vida y en una concepcion de desarrollo sostenible, entendido
éste como la relaciéon adecuada entre medio ambiente y desarrollo, que satisfaga las necesidades

de las generaciones presentes, asegurando el bienestar de las generaciones futuras.

La educacion es un proceso constructivo, continuo y permanente donde el educando es capaz
en su proceso de formacion de reconocer que no existe una verdad absoluta sobre un hecho. En
este proceso permite generar conocimientos y actitudes tendientes a contribuir con el desarrollo

humano sostenible.

Con lo anterior se establece que la educacién ambiental relaciona al ser humano con el
ambiente donde se encuentra inmerso, sensibilizando a los educandos para que estos a la vez se

reconozcan como parte del ambiente.

Formacion de actitudes Formacion de aptitudes

S

EDUCACION AMBIENTAL

< N

La concienciacion l La adquisicion de conocimientos

Capacidad de evaluacion.

Figura 1. Aspectos que se logran alcanzar a través de la Educacion Ambiental.
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2.4.17 Etica ambiental
“una nueva subdisciplina de la filosofia que trata los problemas éticos planteados en relacién
con la proteccion del ambiente. Su objetivo estriba en brindar una justificacion ética y una

motivacion moral a la causa de proteger el medio ambiente global” (Have, 2010, p. 25).

Segln este autor con la implementacion de una ética ambiental en el &mbito escolar, se
favoreceria la educacién ambiental y se promoveria al fortalecimiento de actitudes y valores que
impulsen el cuidado del entorno en el cual se desarrollan mediante la interdisciplinariedad de las

areas del conocimiento.

2.4.18 Actitud ambiental.

La actitud ambiental hace referencia a un

Proceso Psico — socio — ambiental de evaluacién del individuo frente al ambiente
externo, con fines adaptativos y para las formas de decision en sus locomociones diarias.

Este proceso evaluativo se estructura alrededor de tres componentes esenciales:

- Componente cognoscitivo, es decir un conjunto de elementos informativos, de
experiencias que le permiten al individuo tener ciertas disposiciones a pensar en términos
de opiniones, de juicios légicos, de creencias, frente a la calidad de vida en su entorno.

- Componente afectivo. Es decir, un conjunto de sentimientos, de emociones que le
inspira a la persona determinado entorno, en términos de atributos agradables o
desagradables, esteticos o feos, atractivos o repulsivos, acogedores o hostiles,

preferenciales o de rechazo.
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- Componente connativo. Es decir, un conjunto de disposiciones a actuar positiva o
negativamente dentro y o frente a un ambiente fisico y socio — cultural determinado:
tendencia a botar papeles en la calle, a no tener en cuenta las reglas de transito, a manejar

embriagado. (Zimmermann,2010,p.64)

2.4.19 Valores Ambientales

Las preocupaciones de los educadores radica en el interrogante ¢qué es lo que se debe ensefiar
frente a una educacion ambiental? asi, se ha llevado a cabo el desarrollo de una serie de
actividades que permite a los estudiantes acercarse a lo que es ambiente; sin embrago, no basta
con reconocer el significado de ambiente para formar personas conscientes de lo que tienen en su

realidad y su contexto. Segun lo expresado por Luna y Rivas (2016) se establece que

Al reconocer que los demas seres de la naturaleza tienen un valor inherente a su misma
existencia, se reconfigura una nueva estructura de valores morales que sitta al conjunto

de la naturaleza en un plano de equidad respecto al ser humano. (p.97)

Es asi como los estudiantes reconocen su entorno natural como propio, reconociendo las
dindmicas y fendmenos del mismo, como también la relacién existente entre ser humano-

entorno natural de todas las formas de vida como las especies de flora y fauna.

2.4.20 Naturaleza y valor

En el libro Naturaleza y valor se describe que desde la historia se conoce que con la
conformacién de las comunidades, los seres humanos empezaron a hacer sus asentamientos en
las zonas mas productivas de tierra para garantizar la supervivencia de ellos mismos, poco a poco
estos asentamientos fueron haciéndose mas grandes, y al aparecer los modelos econémicos

surgieron en el mismo momento en el que la tierra y los productos de ella empezaron a tener un
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valor comercial, las personas han visto la utilidad econdmica que puede brindar la naturaleza y
todo lo producido en ella que sea util al hombre, quiza el problema emerge en este punto,
cuando ya no se trabaja por una supervivencia sino por una economia, pues bien, las personas
empiezan a crear bastos imaginarios en su cerebro creyendo que la tierra les pertenece, muy a
pesar de que ésta siempre ha dado frutos y abastecio las necesidades de la poblacion, se empezé
a perder el respeto hacia ella y a explotarla sin medida; se le empezdé a clasificar en un segundo
plano, dandole prioridad a la tecnologia creyendo ciegamente que ésta es la Unica manera de
salvarnos a todos ante cualquier catastrofe ambiental, plantedndose el siguiente interrogante

¢Desde cuando la poblacién humana dejo de tener un legitimo respeto por la naturaleza?.

Desde hace algunos afios se ha planteado el concepto de conservacion, pero las acciones para

ello no han sido concretas (Valdés, 2004).

2.4.21 Estrategias Didacticas.

En el libro: La investigacion del entorno natural: una estrategia didactica para la
ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales, se plantea que las estrategias didacticas
propician espacios en los que cada estudiante problematiza los aspectos que mas les llamen la
atencion de su entorno natural y a partir de ello, el objetivo es inducir la capacidad investigativa
de cada alumno (Castro, 2005).

Por otro lado en el libro manual de estrategias didacticas se establece un concepto muy

concreto de lo que son las estrategias didacticas de tal forma que las define como:

Diaz y Hernandez (como se citd en Delgado y Solano, 2009) plantean que las estrategias
didacticas contemplan las estrategias de aprendizaje y las estrategias de ensefianza. Por esto, es
importante definir cada una. Las estrategias de aprendizaje consisten en un procedimiento o

conjunto de pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como
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instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas
académicas. Por su parte, las estrategias de ensefianza son todas aquellas ayudas planteadas por
el docente, que se proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo de la

informacion

Con lo anterior se evidencia la estrecha relacion de alumno — profesor para el desarrollo de un
buen proceso educativo en el que se dé, tanto una formacion en los estudiantes como también
en el docente. Es dificil detallar una clasificacion precisa sobre las estrategias de aprendizaje
ya que diferentes autores que lo han realizado tienen su propio enfoque. Varios autores han
planteado que es a través de la realizacion de aprendizajes significativos donde el educando
construye el verdadero significado de su conocimiento. Asi por ejemplo, Valle, Gonzalez,
Cuevas y Fernandez (1998) proponen que para un verdadero aprendizaje radica en el rol que
tiene el estudiante dentro de su proceso activo de formacion, en cuanto a cdémo son capaces de
desenvolverse con los conocimientos adquiridos en el proceso de aprendizaje. Estos dos autores
presentan una clasificacion de las estrategias basada en la importancia que tiene el papel del
maestro y del educando en la formacion del aprendiz. Para esto ellos clasifican las estrategias

en dos: estrategias de ensefianza y estrategias de aprendizaje.

Weinstein y Mayer como se citaron en Diaz y Hernandez (2002) elaboran un marco para
analizar el proceso de ensefianza — aprendizaje a partir del cual se toma el papel del maestro y del
educando como los elementos fundamentales para la construccion de un verdadero
conocimiento, este cuadro ademas permite establecer la diferencia entre las estrategias que se

pueden llevar a cabo en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Tabla 1
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Marco para analizar el proceso de ensefianza — aprendizaje. Einstein y Mayer, 19836, p.

316
Caracteristicas del profesor caracteristicas del aprendiz
Que sabe el profesor Que sabe el aprendiz
Estrategias de ensefianza Estrategias de aprendizaje
Que hace el profesor durante la ensefianza Que hace el alumno durante el

aprendizaje

Proceso de Codificacion
Como es procesada la informacion

Resultado del aprendizaje
Que ha aprendido
Como es evaluado el aprendizaje

Partiendo de la clasificacion que Weinstein y Mayer hacen sobre estrategias, cabe resaltar la
siguiente sub- clasificacion que proponen en relacion a las estrategias de aprendizaje:
» Estrategias de repeticién
> Estrategias de elaboracion

» Estrategias de organizacion

Segun la clasificacion las estrategias de repeticion son aquellas “mecanicistas” para las cuales
si el educando repasa consecutivamente algo logra memorizarlo y aprenderlo. Por otra parte las
estrategias de elaboracion permiten que el educando pueda consolidar una nueva informacién a
partir de una informacion ya existente y finalmente la estrategia de organizacién logra en el
educando que esa nueva informacion que ha sido incorporada pueda representar y tener un valor

en su vida, en su contexto y en su realidad.
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Otra clasificacién sobre las estrategias de aprendizaje es la que propone Gonzalez y Tourdn

quienes plantean tres estrategias (estrategias cognitivas, estrategias metacognitivas y las

estrategias de apoyo). Al igual que los anteriores autores ellos establecen que las estrategias

cognitivas logran el empalme entre un conocimiento anterior con uno nuevo para el educando;

las estrategias metacognitivas por otro lado dan paso a la construccion del conocimiento de los

procesos mentales, ademas del control y regulacion de los mismos encaminados a cumplir unos

determinados objetivos o finalidades , que son equivalentes a las estrategias de control y

comprension que propone Weinstein y Mayer; y por ultimo las estrategias de apoyo que tienen

como proposito central sensibilizar a los educandos con lo que ellos van a aprender.
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Otra clasificacion es la de Pozo (como se citd en Diaz y Hernandez, 2002) afirma que al
emplear una estrategia en el aula de clase es necesario utilizar técnicas que puedan dinamizar el

ambiente de aprendizaje, que construyan un espacio activo de participacion constante.

La clasificacion que le realiza esta basada en el tipo del proceso cognitivo y su finalidad.
Segln la clasificacion que hace, hoy en dia hay que enfocarse en la ejecucion de estrategias
donde el educando sea la pieza principal y més importante del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Estas estrategias conforman unos procedimientos en el campo educativo que le
permiten al maestro facilitar el los procesos de aprendizaje por parte de los educandos. Este autor
se centra en que lo principal en la formacion de los educandos como seres sociales es que logren
interpretar la informacién y le den un sentido a la misma, estableciendo una clasificacion de los

tipos de estrategia y las técnicas que se pueden utilizar para la misma.

Tabla 2.

Clasificacion de estrategias de aprendizaje (Pozo, 1990)

Proceso Tipo de estrategia Finalidad u Objetivo Técnica o habilidad
Repaso simple Repeticion simple y acumulativa
Aprendizaje  Recirculacion de la Apoyo al repaso(seleccionar) +« Subrayar
Memoristico  informacion & Destacar
+ Copiar.

.0

Elaboracion Procesamiento simple «» Palabra clave

*,
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% Rimas

¢ Imagenes

Mentales
Aprendizaje « Parafraseo
significativo Procesamiento complejo + Elaboracion de

inferencias

«» Resumen
% Analogias

++ Elaboracion conceptual

Organizacion Clasificacion de la informacion. Uso de categorias

Jerarquizacion y organizacion de % Redes semanticas

)

)
0‘0

la informacion. Mapas conceptuales

‘0

Uso de estructuras textuales

-,

Segun el cuadro de la clasificacion que plantea el autor cada estrategia cuenta con unas
técnicas o habilidades aplicables dentro de los procesos de aprendizaje. Ademas, los tipos de
estrategia empleados en el ambito educativo se ven reflejados con el aprendizaje de los
educandos. Asi por ejemplo, las estrategias de recirculacién tienen como finalidad que los
educandos adquieran un aprendizaje memoristico, es decir, donde toda la informacion aprendida
se queda plenamente en una informacion ya establecida.

Las estrategias de elaboracién ya entran a profundizar en cuanto al significado de lo

aprendido, ya se le da més sentido y con las estrategias de organizacion ya se logra disefiar una
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representacion mas coherente sobre la informacién, esto impulsa a ir mas alld de lo que es
netamente aprendido.

Otra clasificacion que hace Pozo y Postigo es sobre la funcion cognitiva prevaleciente en la
cual se detalla algunas actividades que los educandos pueden desarrollar de tal forma que ellos
construyan su aprendizaje a su propio ritmo.

Tabla 3
Clasificacion de estrategias segun la funcion cognitiva prevaleciente. A partir de Pozo y

Postigo, 1994

Clases de Estrategias Estrategias

Estrategias de adquisicién »  Observacion
» Bulsqueda de la informacion (manejo de fuentes
documentales y bases de datos).
» Seleccion de la informacion (tomar notas o apuntes,
subrayar, etcétera).

» Repaso y retencion (recirculacién, mnemotécnicas,

etcétera).

Estrategias de interpretacion ( > Decodificacién o traduccion de la informacién.
para traducir de un cédigo a > Aplicacion de modelos para interpretar situaciones.
otro 0 interpretar la > Uso de analogias y metéaforas.
informacion)
Estrategias de andlisis y > Andlisis y comparacién de modelos.
razonamiento > Razonamiento y realizacion de inferencias.

> Investigacién y solucion de problemas.

Estrategias de comprension y > Comprension del discurso oral y escrito.
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organizacion > Establecimiento de relaciones conceptuales.
> Organizacion conceptual (elaboracion de mapas

conceptuales).

Estrategias de comunicacion > Expresion oral.
> Expresion escrita.
> Expresion a través de informacion gréafica, numérica,

iconica, etcétera.

Esta clasificacion de las estrategias se supone como un complemento a la clasificacion
anterior puesto que en esta se especifican las diversas actividades que se pueden llevar a cabo
para que el proceso de aprendizaje se facilite.

Para este autor son importantes las estrategias de apoyo que propician buenas condiciones
para el aprendizaje disponiendo de condiciones ambientales, adecuadas, apoyando la atencién y
la concentracion. El verdadero autor del conocimiento es entonces el educando, quien a partir de
su realidad de tal forma que su contexto sea capaz de fortalecer sus actitudes a favor del cuidado
del agua. Si se quiere generar cambios es indispensable que las nifias y los nifios estén
motivados y puedan poner en marcha sus habilidades y capacidades de tal forma que esto los

Ileve a implicarse y a comprometerse activamente en el desarrollo de las estrategias.

2.4.22 Educar en verde.

Segun el libro educar en verde, hoy en dia es comdn ver que la mayoria de nifias y nifios
tengan aparatos electronicos como celulares, tabletas, Xbox, videojuegos entre otros, que
fomenta el sedentarismo y no contribuye con el trabajo cooperativo y los llamados lazos de

amistad que se van perdiendo cada vez mas por la falta de conexion e interaccion (Freire, 2011).
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Es asi como en los sectores urbanos se ve como se ha ido perdiendo esa conexion con la
naturaleza, degradando asi las perspectivas que tiene la sociedad frente a ella, generalmente
cuando se pregunta a las nifias y nifios sobre ella, tienen una idea alejada en donde la naturaleza
se encuentra muy lejos de la ciudad ubicandola solamente en los planos espaciales de los campos

a grandes distancias.

La educacion denominada “verde” pretende hacer que Se entienda al ser humano con la
analogia de una semilla 0 una planta que posee en su interior todo lo que necesita para
desarrollarse, tal cual como lo tiene el ser humano y hacer comprender que la educacion en
general al igual que en la agricultura ecoldgica no se necesita usar procesos violentos para el
crecimiento y la obtencion de un mejor rendimiento, de este modo desde el plano educativo
ambiental se incita a que las nifias y los nifios reconozcan la naturaleza en su contexto y se dé un
proceso de recuperacion del contacto con ella permitiendo asi que se genere un espacio de

interdisciplinariedad y se generen los espacios educativos en contacto con el ambiente.

2.5 Marco Metodolégico

Para llevar a cabo esta investigacion y el planteamiento de una estrategia didactica se utilizan
fundamentos de la IA (investigacion — accion) en el &mbito escolar que fortalezcan las actitudes y
valores en pro de una educacion ambiental adecuada para las nifias y nifios de grado tercero de la
IEM Luis Eduardo Mora Osegjo.

La IA se basa en tratar una situacién social presente entre una institucion y su contexto por lo

que es empleada como fundamento de la metodologia de esta investigacion. Para llevar a cabo
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esta investigacion se emplean diferentes técnicas de recoleccion de informacién para determinar
el desapego ambiental que tienen los estudiantes, reflejado en sus actitudes cotidianas en cuanto
al cuidado de su contexto natural, tras la intervencion y accion en la sede institucional. Por lo
tanto con la Investigacion - Accién (IA) se busca una participacion activa por parte las nifias y
nifios de grado tercero para que a partir de diferentes encuentros logren acercarse a su realidad
haciendo que se reconozcan como parte de dicho contexto, con el fin de contribuir a mejorar sus
actitudes y valores ambientales a favor del cuidado y preservacion de la Microcuenca Guachucal.

Lewin (como se citd en Gémez, 2010) define a la investigacion-accion como una forma de
cuestionamiento auto reflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas
ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia
practica social educativa, con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha practica y
sobre las situaciones en las que la accion se lleva a cabo.

Ademas, como lo establece la 1A se pone en practica la retroalimentacion constante en los
estudiantes para que su aprendizaje sea significativo en el que puedan relacionar los
conocimientos con el contacto directo de su entorno, donde la parte fundamental es entender la
ensefianza y no investigar sobre ella: el profesional realiza un proceso de busqueda continua por
medio de la reflexion sobre su propia practica, y como resultado de ello introduce mejoras
progresivas. Asi, la IA se enfoca hacia la construccion de un conocimiento propositivo y
transformador cuyo trabajo es realizado conjuntamente con el modelo pedagdgico institucional
desde el PEI, el cual plantea que el crecimiento de los estudiantes en relacion a sus actitudes y

valores ambientales es indispensable para el desarrollo como seres humanos (Gémez, 2010).
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2.5.1 Paradigma

La investigacion tiene un caracter cualitativo porque se pretende hacer una descripcion de
las caracteristicas y cualidades de fenomenos observados y de esta forma se hace una
interpretacion proxima de la realidad en la que se encuentran los participantes del proceso
investigativo tal cual como lo menciona en el libro: El Paradigma Cualitativo en la Investigacion
Socio-Educativa establece que en la investigacion cualitativa Gurdian (2007) afirma que ‘el
propdsito es introducirse-sumergirse en el mundo de las personas y esto demanda paciencia,
reflexion, tiempo, sensibilidad y evaluacion permanentes para describir, comprender e interpretar
a las y los sujetos de investigacion y que, a su vez, investigan” (p. 244). Por lo tanto con este tipo
de investigacion se busca lograr una descripcion holistica intentando analizar con gran detalle los

parametros que componen dicho problema.

Es asi como a partir de un paradigma cualitativo no se pretende verificar teorias o hipotesis ya
planteadas sino que a partir de los saberes previos, actitudes y valores que tienen los estudiantes
sobre su contexto en relacién a la Microcuenca Guachucal se pretende plantear una propuesta de
una estrategia didactica que permita fortalecer actitudes y valores ambientales a favor del
cuidado y la preservacion de este lugar como también que sean los estudiantes quienes se

reconozcan como parte del contexto.

2.5.2 Enfoque
El enfoque de la investigacion es critico social donde la investigacién - accién se convierte en
protagonista para hacer el respectivo analisis del fendmeno observado, ademas hay una

intervencion directa del investigador con la poblacion y el contexto a investigar.
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Segun en el enfoque critico social tiene como objetivo promover las transformaciones
sociales, dando respuesta a problemas especificos presentes en el seno de las comunidades, pero
con la participacion de sus miembros, por lo que se pone en ejercicio los principios de este
enfoque, puesto que se impulsa la unificacion de la teoria y la préactica, es decir, se quiere lograr
que los conocimientos de los estudiantes o el aprendizaje que en ellos se haya generado se pueda
ver reflejado en sus actitudes y valores ambientales. Ademas, se fortalece el conocimiento y la
comprension de su contexto como el lugar de desarrollo y formacion continua, intentando asi que
las nifias y los nifios sean capaces de participar y proponer alternativas que desde sus hogares y
desde la IE pueden contribuir a la mitigacion de las problematicas existentes en relacion a la

microcuenca Guachucal (Alvarado, Siso y Garcia, 2008).

2.5.3 Tipo De Investigacién

Investigacion Accion (1-A)

Segun Gomez (2010b) “La Investigacion-Accion se desarrolla siguiendo un modelo en espiral
en ciclos sucesivos, que varia de acuerdo a la complejidad de la problematica™ por lo que se
toman unas fases primordiales dentro del desarrollo de la investigacion sintetizado en la

siguiente imagen:

Fases del proceso de la Investigacion — Accion
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INVESTIGACION — ACCION

Observacion
1A

Planificacién

Accion
Reflexion
Figura 3. Fases de la investigacion
» Observacion
Hay que identificar el area de la problematica, donde se evidencian las necesidades que deben
ser atendidas y a partir del cual se procede a realizar la investigacion. El area donde existen las
problematicas es en relacion a la poblacion estudiantil perteneciente al grado tercero de la
Institucién Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga, ya que esta poblacion
estd inmersa a las condiciones que afectan directamente a la Microcuenca Guachucal y al
recorrido de la misma.
» Planificacion
Una vez realizado el diagnostico de la situacién problematica se procede a realizar una
planificacién para llevar a cabo en el proceso de investigacion con los estudiantes. Se identifican
las actitudes ambientales de los estudiantes de grado tercero para fortalecerlas a través del
contacto directo con el contexto natural mediado por actividades de retroalimentacion.
> Accion
Se lleva a cabo la aplicacion de diferentes técnicas de recoleccién de informacion para
determinar los saberes que tienen los estudiantes frente a la relacion con la microcuenca y

también para fomentar actitudes y valores ambientales en ellos.

» Reflexion o evaluacién
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Como lo expresa Gomez (2010) las reflexiones o “evaluaciones se siguen realizando de
forma continua durante y al final del proceso de investigacion, pues pueden surgir cambios que
requieran una redefinicion del problema por diferentes razones” estas son obtenidas a través de
las diferentes técnicas utilizadas para la recoleccién de informacion y se realiza la triangulacion

entre el marco tedrico, los resultados obtenidos y la interpretacion de los mismos.

2.5.4 Tecnicas de recoleccion de informacion

Como lo describe Abril (2008) “Las técnicas son procedimientos o recursos fundamentales de
recoleccion de informacién, de los que se vale el investigador para acercarse a los hechos y
acceder a su conocimiento” (p.3) por lo que para la ejecucion de esta investigacion se utilizan
las técnicas mas adecuadas para ser aplicadas a los estudiantes de grado tercero de la IEM

LEMO sede La Minga. Las técnicas empleadas son:

2.5.4.1 Observacion Participante
Con esta técnica se reconocen las actitudes ambientales de los estudiantes pertenecientes a
grado tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga ademas la microcuenca como

parte de su entorno y las probleméticas ambientales que la afectan.

2.5.4.2 Grupo focal

Este grupo estd conformado por veinticinco (25) estudiantes de los cuales cinco (5) son nifias
y veinte (20) son nifios de edades entre ocho (8) y diez (10) afios de grado tercero de la IEM Luis
Eduardo Mora Osejo sede la Minga, fue seleccionado por sus antecedentes en la participacién de
proyectos relacionados con el cuidado del agua. Los estudiantes se relacionan libremente e
intercambian sus opiniones resaltando sus actitudes y valores ambientales mediante el desarrollo

de encuentros en el que se involucra su participacion activa.
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2.5.4.3 Encuesta
Se aplican una encuesta (Ver anexo A) a los veinticinco (25) estudiantes de grado tercero con
el fin de identificar los saberes previos respecto a: Microcuenca, contaminacién hidrica, cuidado

del agua y la relacion entre el ser humano y la microcuenca Guachucal.

La encuesta consta con diez preguntas relacionadas con los saberes antes mencionados y con
esto se determina el andlisis de la informacion obtenida para iniciar con el proceso de

investigacion.

2.5.4.4 Guia Documental

Para profundizar la investigacion y obtener unos fundamentos base, se parte de la revisién de
documentacion bibliografica como: libros, revistas, tesis, entre otros textos que otorgan los
pilares principales del proceso investigativo. A partir de la documentacion y la bibliografia se
extraen aportes y se hace sintesis de la informacion mas relevante que permita el desarrollo del

proyecto de investigacion.

2.5.4.5 Diario de campo

El diario de campo es utilizado para que las investigadoras recopilen informacién acorde al
cronograma de actividades y se haga un registro de las experiencias y saberes en las que cada
estudiante es protagonista de su propio aprendizaje desenvolviendo su rol de “investigador” a

partir del contacto con la microcuenca Guachucal como parte de su entorno natural.

La estrategia parte de la identificacion de los saberes previos que tienen los estudiantes acerca
de microcuenca, contaminacion hidrica, uso del agua y relaciéon del ser humano con la
microcuenca Guachucal a través de la aplicacion de la encuesta las cuales facilitan la

informacidn necesaria para desarrollar la investigacion.
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Se acerca a los estudiantes al contexto natural en relacion a la microcuenca Guachucal
mediante visitas que les permiten tener contacto directo con la naturaleza, en la que puedan
interactuar libremente y sorprenderse de la riqgueza ambiental e hidrica que hace parte de este
afluente, a partir de la interaccion de ellos con la microcuenca Guachucal es pertinente realizar
una retroalimentacion dirigida por medio de conversatorios y talleres ambientales que son afines

a sus saberes previos y al reconocimiento del contexto.

CAPITULO 3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.
3.1 Analisis de resultados de la encuesta (Ver anexo B)
Obijetivo: Identificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM
Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacion hidrica, usos

del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.

Para alcanzar este objetivo se emplea la encuesta como técnica de recoleccion de informacion
en la cual se postulan diez preguntas relacionadas con el conocimiento que tienen los estudiantes

de grado tercero sobre la microcuenca Guachucal.

Pregunta N° 1.



70

PREGUNTA 1. ;Qué es una microcuenca?
CcODIGO: B.1

Rio
40%

Lagunas
28%

Gréfica 1. Encuesta: Saberes previos

Se infiere que hay un desconocimiento sobre el concepto de microcuenca como parte del
entorno natural de su contexto, ademas no relacionan a este lugar como un sitio indispensable

donde nace el agua.

A partir de los resultados obtenidos se evidencia que sélo el 20% de los estudiantes reconoce
a la microcuenca como un lugar donde nace el agua (B.1). Con la aplicacion de la encuesta que
es necesario que los estudiantes reconozcan a su entorno natural y a si mismos como parte de él.
Segun Zimmermann (2010) se puede adquirir una actitud ambiental a partir del contacto con
entorno contextual por lo que se considera que si ellos son capaces de asimilar el papel de la
microcuenca Guachucal dentro de su contexto seran capaces de fortalecer sus actitudes y valores

ambientales a favor del cuidado del agua y de la preservacion de dicha microcuenca.

Pregunta N° 2.



PREGUNTA 2. ;Qué cree que existe en una microcuenca?
CODIGO: B.2

Gran cantidad de
personas, casas y
arboles
20%

Arboles, casas y
agua
48%

Animales, plantas,
aguay arboles
20%

Graéfica 2. Encuesta: Saberes previos
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Los estudiantes no reconocen el entorno perteneciente a una microcuenca, no estan

familiarizados con el ecosistema presente en ella desconociendo asi la importancia de la misma

para los seres vivos, por lo que se considera necesaria la realizacion de exploraciones a la

microcuenca Guachucal que les permita reconocer los factores bidticos y abidticos que la

conforman, también se tiene encuentra

retroalimentacion que ayude a los estudiantes a fortalecer sus conocimientos.

Los resultados indican que s6lo el 20% del grupo focal identifican que alrededor de una

microcuenca se puede encontrar: agua, especies animales y vegetales (B.2).

llevar a cabo conversatorios y talleres de

L ecuyer (2015) considera que educar en la realidad es importante ya que a través de esto las

nifias y los nifios pueden acercarse a su contexto y solo si logran comprender su contexto haran

acciones a favor del mismao.

Pregunta N° 3
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PREGUNTA 3. Seleccione una de las opciones que represente el orden correcto de
las etapas del ciclo del agua
CcODIGO: B.3
Evaporacion,
Precipitacion, condensacion,
condensacion, precipitacion y
evaporaciony escorrentia
escorrentia 20%
32%
Escorrentia,
evaporacion,
condensaciéony
presipitacion
20%

Condensacion, escorrentia,
presipitacion y evaporacion
28%

Gréfica 3. Encuesta: Saberes previos

Los estudiantes a través de su formacion en los clubes defensores del agua reconocen que el
agua realiza un ciclo constante en el planeta sin embargo desconocen la secuencia en la cual se
da el mismo. Por lo anterior se propone que el entorno ambiental debe ser el escenario de
aprendizaje donde los estudiantes puedan interpretar el proceso natural que es conocido como

ciclo del agua.

Segun la informacién de la encuesta sélo el 20% de los encuestados identifica el orden de
cada fase del ciclo del agua (B.3). De acuerdo a la informacion anterior se toma referencia el
plan de area de la IEM LEMO de grado tercero, segiin la unidad de competencia: “el mundo vivo
la ciencia y la tecnologia” se establece como uno de sus indicadores de desempeno: Identificar y
describir la flora, la fauna, el agua, el suelo y el clima del entorno asociandolos con la forma de
vida de diferentes comunidades de tal forma que se hace indispensable conocer el proceso que

lleva el ciclo del agua.
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Pregunta N° 4.

PREGUNTA 4. Seleccione la opcién de respuesta que considere que mejor
representa un ejemplo de contaminacion hidrica en la microcuenca Guachucal
CODIGO: B.4

Uso de pesticidas en los
cultivos agricolas
12%

Todas las anteriores
20%

Detergentes
20%
Basuras arrojadas
48%

Gréfica 4. Encuesta: Saberes previos

Se evidencia que los estudiantes identifican las basuras como un factor de contaminacion pero
no los asocian en su contexto real otros tipos de factores presentes en el mismo, por lo que se les
dificulta diferenciar las caracteristicas y condiciones Optimas en las que se debe encontrar una
microcuenca. Con lo anterior se plantea realizar salidas exploratorias y conversatorios que

contribuyan a mejorar y reforzar estos conocimientos.

Los resultados indican que el 48% de los estudiantes entienden como factor de contaminacion
de la microcuenca Guachucal “la presencia de basuras” (B.4). Partiendo de lo que dice la
constitucion politica de Colombia (1991) es necesario se den a conocer los factores de

contaminacion para que asi se establezcan acciones de prevencion y cuidado del ambiente.
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Pregunta N° 5.

PREGUNTA 5. ;Qué es el agua?
CODIGO: B.5

Un ser que tiene derechos Un ser vivo
5% 0%

Un ser inerte
33%
Un liquido vital para
los seres vivos
62%

Gréfica 5. Encuesta: Saberes previos

Los educandos relacionan el agua como un elemento vital para el desarrollo de los seres
Vivos, por esta razon se cree gque es importante seguir reforzando esta concepcion y mirada que

tienen, mediante talleres que promuevan algunas actitudes y valores ambientales.

Para el 62% de la poblacion encuestada el agua es un liquido vital para todos los seres vivos
(B.5), tomando como base la informacion recolectada se toma como referencia el concepto de
agua que tiene Neira (como se citd en Lépez, 2017) determinando que “el agua es sinébnimo de
vida y constituye un derecho universal, razén por la cual todos tenemos la obligacion de cuidarla

y preservarla”.



75

Pregunta N° 6

PREGUNTA 6. ¢ Cuéles son las funciones de los arboles alrededor de un nacimiento
de agua? CODIGO: B.6

Todas las anteriores

Filtrar y limpiar el
24% ylimp

agua

Evitar el desgaste
del suelo
20%

Almacenar el agua
24%

Gréfica 6. Encuesta: Saberes previos

Los educandos reconocen de forma aislada las funciones de los arboles dentro del ecosistema
donde se encuentran, desconociendo la importancia real de las especies vegetales para la

conservacion del agua y la supervivencia de las especies animales.

El 24% de los estudiantes coincide en que las funciones de los arboles dentro de un
ecosistema son: Filtrar y limpiar el agua, almacenar el agua, evitar el desgaste del suelo, siendo

también el refugio para muchas de las especies animales (B.6).
Segun Kaimowitz (2001) afirma que

Los bosques y los arboles desempefian un papel muy importante en los procesos
hidrolégicos de las cuencas hidrogréaficas. Las cuencas hidrograficas de montafias con
tierras boscosas y de tierras altas suministran alrededor del 70 por ciento del agua dulce

accesible con la que se satisfacen muchas necesidades. (p.7)
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Pregunta N° 7.

PREGUNTAY. (A donde va a parar el agua después de que la usamos?
CODIGO: B.7

Al rio

No sé 21%

29%

Al mar

13% A la alcantarilla
(]

37%

Graéfica 7. Encuesta: Saberes previos

Los estudiantes desconocen el proceso que sufre el agua después de ser utilizada y
desconocen la existencia de plantas depuradoras para tratar el agua. Por tal razon es necesario
enfatizar algunas tematicas como el proceso del ciclo del agua, el sistema de canalizacién que se
emplea para ser captada, tratada y utilizada por los seres humanos asi como también el proceso

final después de ser usada a través de conversatorios que refuercen estos conocimientos.

El 37% de la poblacion que hace parte del grupo focal determinan la alcantarilla como el
lugar en el que termina el agua después de ser usada (B.7), por lo que se deduce que ellos no
tienen una visién amplia de lo que sucede después de que sale el agua contaminada de los

hogares. ¢ A donde va el agua que tiramos de casa?, 2016) afirma que las EDAR

Realizan la tarea de depuracién de aguas, que es una serie de tratamientos fisicos,
quimicos y bioldgicos que hacen de estas aguas un elemento no peligroso ni nocivo para

la Naturaleza cuando se viertan de nuevo a un cauce o al mar.



Pregunta N° 8.

PREGUNTA 8. (A quien le corresponde el cuidado del agua?
CcODIGO: B.8
Todos tenemos esa
responsabilidad
12%

Clubes defensores
del agua
16%

EMPOPASTO
40%

Juntas de acueducto
y alcantarillado
32%

Gréfica 8. Encuesta: Saberes previos
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Los encuestados no reconocen la responsabilidad de cuidar el agua que tiene el ser humano,

por lo que se ve la importancia de trabajar y profundizar en algunas actitudes y valores

ambientales que permitan sensibilizarlos haciéndoles comprender que sobre cada uno recae el

compromiso para cuidar este liquido y conservar la microcuenca desde sus hogares y su

institucién educativa.

El 12 % de los estudiantes comprende que la responsabilidad del cuidado del agua recae sobre

todos los seres humanos (B.8). Se toma lo establecido por la UNESCO (como se citd en

Ministerio de Medio de Medio Ambiente 2018) para quien la cultura del agua es el conjunto de

modos, estrategias y medios utilizados para la satisfaccién de necesidades fundamentales

relacionadas con el agua y con todo lo que depende de ella, incluyendo lo que se hace con el

agua, en el agua y por el agua.
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Pregunta N° 9

PREGUNTA 9. ;De donde cree que viene el agua que utiliza en casa? CODIGO: B.9

Nace en la montaiiay es
llevada hasta nuestra casa
por tuberias
10%

Nace en lo alto de las montafias, es tratada
y distribuidaa cada hogar por medio de las
tuberias

9%

La toman del rioy
llega a nuestras
casas por la tuberia
23%

EMPOPASTO
58%

Grafica 9. Encuesta: Saberes previos

Se evidencia en el grupo focal encuestado el desconocimiento que tienen al no identificar el
lugar de donde es captado este liquido que llega hasta sus hogares, por lo que para un aprendizaje
maés adecuado, se considera indispensable que los estudiantes puedan tener contacto directo con
la microcuenca y conozcan el lugar de donde se capta el agua para el abastecimiento del

corregimiento de Jamondino como ejemplo del proceso que lleva el agua en la ciudad de Pasto.

El 10% de los educandos coinciden que el agua que llega hasta sus hogares nace en las
montafias (paramos) (B.9). De lo anterior se considera lo determinado por el Ministerio de Medio

Ambiente en cuanto a lo que son las cuencas hidrograficas como

Hoya hidrografica el area de aguas superficiales o subterraneas que vierten a una red
hidrografica natural con uno o varios cauces naturales, de caudal continuo o intermitente,
que confluyen en un curso mayor que a su vez, puede desembocar en un rio principal, en

un deposito natural de aguas, en un pantano o directamente en el mar.



Pregunta 10.

PREGUNTA 10. ¢ Qué tipo de agua reutilizo en casa? CODIGO: B.10

El agua que sale despues de la ducha
El agua de la 6%
lavadora

14%

No reutilizo
38%

El agua lluvia
42%

Gréfica 10. Encuesta: Saberes previos
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Los estudiantes en sus hogares afirman realizar acciones amigables para el aprovechamiento

del agua por lo que es preciso fomentar méas actitudes y valores ambientales para fortalecer

dichas acciones y permitir que los nifios y las nifias las repliquen en su institucion.

El 62% de los estudiantes admiten realizar acciones para la reutilizacion del agua en sus

hogares como: reutilizar el agua que sale de la lavadora, de la ducha como también la captacion y

recoleccion del agua lluvia (B.10). La UNESCO (como se cit6 en Ministerio de Medio de Medio

Ambiente 2018) determina que la cultura del agua se construye acorde a las acciones que los

seres humanos realizan para el cuidado y buen uso del agua.

3.2 Analisis de resultados de las salidas ambientales. (Ver anexo C).

Objetivo: Identificar algunas especies de fauna y flora del ecosistema presente en la

Microcuenca en pro de su conservacion.
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Para lograr este objetivo se utilizo el diario de campo, la observacion participante y el grupo
focal con el fin de reforzar los conocimientos previos de los estudiantes en relacion a la
microcuenca Guachucal a partir del reconocimiento del contexto natural y de las especies

animales y vegetales del mismo.

Tabla 4

Categorizacion y andlisis de resultados del conocimiento de la microcuenca Guachucal.

Categoria: Conocimiento de la microcuenca Guachucal Cadigo: (C).

Subcategoria: (c.1)

1. Reconocimiento de algunas especies animales presentes en la microcuenca Guachucal.

Subcategoria: (c.2).

2. Reconocimiento de algunas especies vegetales presentes en la microcuenca Guachucal.

Subcategoria (c.3):

3. Reconocimiento de factores contaminantes en relacion a la microcuenca Guachucal.

Tendencia:

Varios estudiantes afirman que durante las salidas exploratorias pudieron ver varios animales y
plantas, de todos los tamafios alrededor de la quebrada y también describen su sentimiento de
tristeza al ver basura en estos lugares tal como lo expresa el estudiante Juan Diego Cabrera:
“Parece que las personas piensan que es un basurero, hay escombros, y las sefioras vienen a

lavar la ropa aqui, si este lugar fuera limpio y seguro podriamos venir todos a jugar”.
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Con esta categoria se pretende validar los conocimientos adquiridos por los estudiantes a
través de las salidas exploratorias ambientales las cuales permiten que se facilite la identificacion

de especies de flora y fauna ademas de relacionar los saberes previos en torno a la microcuenca.
A partir de las categorias establecidas se establece la siguiente pregunta orientadora:

¢ldentifican los estudiantes algunas especies de flora y fauna ademés de algunas

probleméticas ambientales existentes en la microcuenca Guachucal?

Después de la realizacion de las salidas se evidencia que los estudiantes a través de la
interaccion con el entorno natural reconocen algunas especies de flora y fauna, ademas se
observa su motivacion por la investigacion y el descubrimiento de su contexto. Con la salida
ambiental y el contacto directo con su entorno se pretende fortalecer y despertar la curiosidad

por investigar a partir de la riqueza ambiental con la que cuentan.

Los estudiantes son capaces de identificar méas algunas especies de animales que de plantas,
ademas con la salida ambiental y el trabajo en equipos, los estudiantes pueden conocer nuevas

especies y relacionar aspectos trabajados teéricamente a través de la practica.
Algunos de los testimonios dichos por los estudiantes y recolectados en el diario de campo son:

» “Vemos muchos animales de diferentes tamafos y colores como:
Hormigas, saltamontes, mariquitas, lechuzas, caracoles, arafias, sapos, mariposas, abejas,
ciempiés, moscardones, chiguacos, caballos y vacas” (c.1).

» “Hay arboles y plantas con flores de colores muy llamativos. Aqui observamos:
Eucalipto, Hierba (pasto), Pino, Cipre, Capuli, Helechos, Liquenes, Mora, Calabaza,

Quillotocto, Chilacuan, Acacia, Cardo y Laurel”. (c.2).



82

» “Que triste ver tanta basura aqui, parece que las personas piensan que es un lugar para
botar la basura miramos escombros de materiales de construccion, que las personas
vienen a dejar caballos y vacas cerca de aqui, y que sefioras vienen a lavar la ropa en la

quebrada”. (c.3).

Por los resultados obtenidos de la salida ambiental es pertinente enfocarse en el
fortalecimiento de conocimientos respecto a la importancia que tienen las especies vegetales

alrededor de la microcuenca Guachucal y el reconocimiento de las mismas.

Porlan ( como se cité en Castro) determina que el proceso investigativo es considerado un
proceso general de produccion (construccion) de conocimiento, basado en el tratamiento de
problemas, que se apoya tanto en el conocimiento cotidiano como en el cientifico, que se

perfecciona progresivamente en la préactica y que persigue unos fines educativos determinados.

Por otro lado Kemmis (como se cito en PEI) basado en las teorias de Habermas, propone que
es necesario formar un hombre no sélo en la teoria ni solo en la practica, sino en la relacion
dialéctica entre ambas. Un hombre que construya y aplique teorias, a través del trabajo
colaborativo, auto reflexivo, respetuoso de la diversidad, dindAmico y construir un proyecto de

vida en comunidad.

3.3. Andlisis de resultados de las salidas ambientales. (Ver anexo D).
Objetivo: Identificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM
Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacién hidrica, usos

del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.
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Para cumplir con este objetivo se trazan una serie de conversatorios en el que se identifican y
se refuerzan los conocimientos de los estudiantes aprovechando el contacto directo de los

estudiantes con la microcuenca en las salidas exploratorias ambientales.

Tabla 5

Categorizacion y analisis de resultados del reconocimiento de la importancia de la microcuenca

Guachucal

Categoria: Reconocimiento de la importancia de la microcuenca Guachucal Cdédigo: (D).

Subcategoria (d.1): La hoya hidrografica.

Subcategoria (d.2): Relacion entre el ser humano y la microcuenca.

Subcategoria (d.3): Ciclo del agua.

Subcategoria (d.4): Huella hidrica.

Subcategoria (d.5): Flora — fauna y fuentes hidricas.

Subcategoria (d.6): Tratamiento y potabilizacion del agua.

Tendencia:

Mediante los conversatorios se dan a conocer concepciones relacionadas a los nacimientos de
agua, importancia del agua en el desarrollo del ecosistema y la vida humana, ademas se
enfatiza en el conocimiento de la huella hidrica en donde se indica la cantidad de litros de
agua utilizados para hacer algunos productos de uso diario como: zapatos, celulares, ropa,

entre otros y también se hace énfasis en las fases del ciclo del agua.
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La categoria establecida pretende demostrar los conocimientos reforzados en los estudiantes
durante los conversatorios con el fin de facilitar el acercamiento de los estudiantes con su

contexto natural evidenciando la importancia que tiene para ellos la microcuenca Guachucal.

Tomando como referencia las subcategorias antes mencionadas se plantea la siguiente
pregunta orientadora: ¢Comprenden los estudiantes algunos conceptos relacionados con la

microcuenca Guachucal y la relacién de esta con el ser humano?

Para el desarrollo de esta pregunta los conversatorios (Ver anexo D) se convierten en una
herramienta para el desarrollo de esta investigacion puesto que, en el proceso de accion, se
evidencia que contribuyen a realizar procesos de retroalimentacion en cada una de las tematicas,
reforzando asi, los saberes adquiridos por los estudiantes y reafirmando sus actitudes y valores

ambientales frente al compromiso que cada uno tiene con el cuidado de la microcuenca.

Algunos de los testimonios dados por parte de los estudiantes durante el desarrollo de los

conversatorios son:

> “El agua nace en las montafias y de ahi llega a nuestras casas” Michelle Erazo. (d.1).

» “Las personas no cuidan la microcuenca, cuando fuimos miramos que las personas tiran
basura, llevan animales a este lugar y lavan la ropa dentro del agua de la quebrada”
Manuel Lucena. (d.2).

» “El agua sube desde los mares o rios en forma de vapor, luego las nubes se forman y
finalmente llueve” Gabriel Caicedo. (d.3).

» “El agua la utilizamos para todo: para bafiarnos, para preparar los alimentos, para las
plantas y las mascotas de la casa y también para lavar los carros y motos” Edwin

Betancourt (d.4).
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» “Los arboles ayudan a que alrededor de la microcuenca Guachucal llueva mas y las
plantas también absorben del agua de esta microcuenca y los diferentes animales se
refugian en este lugar” Jaime Caicedo. (d.5).

» “En la planta de tratamiento se hace todo el proceso para que el agua pueda ser utilizada

en nuestros hogares” Felipe Tobar. (d.6).

GOmez (2010) en su investigacion: “Una metodologia del docente para el docente” determina
que la retroalimentacién dentro de un proceso investigativo debe ser constante en los estudiantes
para que su aprendizaje sea significativo en el que puedan relacionar los conocimientos con el

contacto directo de su entorno.

Asi, la retroalimentacién es un elemento esencial en el proceso de aprendizaje puesto que a
partir de las salidas y del desarrollo de los conversatorios, los estudiantes logran reforzar sus
conocimientos en relacion al cuidado y la preservacion de su entorno natural. La participacion
activa por parte de los educandos en los conversatorios, permiten asociar lo vivenciado en las
salidas ambientales con lo aprendido en el desarrollo de las teméticas trabajadas durante el

desarrollo de esta investigacion.

3.4. Andlisis de resultados de los talleres de retroalimentacion. (Ver anexo E).
Obijetivo: Describir las problematicas ambientales entre la comunidad y la Microcuenca

Guachucal.

Este objetivo se desarrolla empelando la observacién participante, el diario de campo vy el
grupo focal como técnicas de recoleccion de informacidn durante proceso investigativo mediante

las salidas ambientales exploratorias y los conversatorios llevados a cabo en el aula de clase para
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abordar las tematicas referentes a las problematicas ambientales presentes en la microcuenca

Guachucal.

Tabla 6

Categorizacion y anélisis de resultados del probleméticas ambientales presentes en relacién a la

microcuenca Guachucal

Categoria: Probleméticas ambientales presentes en relacion a la microcuenca Guachucal.

Caodigo: E

Subcategoria (e.1): Residuos Solidos

Subcategoria (e.2): Aguas residuales.

Subcategoria (e.3): Deforestacién

Subcategoria (e.4): Uso de sustancias quimicas en cultivos agricolas.

Subcategoria (e.5): Presencia de detergentes y productos de aseos.

Tendencia:

Los estudiantes relacionan las problematicas observadas en las salidas ambientales con las
temaéticas dadas a conocer en clase.

“En los talleres de retroalimentacion aprendimos a reconocer las causas que dafian contra la

microcuenca, los animales y las especies vegetales que estan en este lugar” Cristian Botina.
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Teniendo en cuenta las tematicas abordadas en los talleres de retroalimentacion y de acuerdo a
las subcategorias mencionadas se planeta la siguiente pregunta orientadora: ;Como contribuyen
los talleres de retroalimentacion en el refuerzo de la descripcion de las problematicas

ambientales entre la comunidad y la Microcuenca Guachucal?

Para responder a esta incognita se desarrollan los talleres (Ver anexo E) que ayuden a reforzar
las actitudes y los valores ambientales mediante el analisis de diferentes situaciones problema
planteadas para la identificacion de comportamientos ambientales en los estudiantes de grado

tercero.

En los talleres de retroalimentacion los estudiantes dan a conocer algunas concepciones sobre
las probleméaticas ambientales observadas en las exploraciones a la microcuenca Guachucal

como:

» “Las basuras abundan alrededor de la quebrada que visitamos, las personas dejan llantas,
colchones, materiales de construccion, pafiales” Yeraldine Botina (e.1).

» “El olor que percibimos en este lugar fue desagradable por el agua que llega desde las
alcantarillas y de la basura que hay en este lugar” Juan David Toro (e.2).

» “Alrededor de la microcuenca hay muchos arboles pero también observamos que el ser
humano ha talado muchos en esta zona” Samuel Matabajoy (e.3).

» “Alrededor de la microcuenca hay artos cultivos de: papa, cebolla, acelga, repollo, maiz y
cilantro en los que los sefiores necesitan utilizar pesticidas o insecticidas que pueden
llegar hasta el lugar donde corre el agua” Oscar Pantoja (e.4).

» “Las sefioras estaban lavando ropa en la quebrada que visitamos, la enjabonaban y
dejaban que el jabon y los detergentes siguieran el mismo recorrido del agua” Kevin

Villota (e.5).
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Gomez (2010) en su investigacion: “Una metodologia del docente para el docente” hace
énfasis en que la retroalimentacion es importante dentro de un proceso de investigacion, para que

el estudiante tenga una vision real con el contacto directo de su entorno.

3.5. Analisis de resultados de los talleres ambientales. (Ver anexo F).
Objetivo: Estructurar un juego que fortalezca las actitudes y valores ambientales en los

estudiantes de grado tercero.

Este objetivo se alcanza cuando se toma como referencia el grupo focal y la observacion
participante como técnicas de recoleccién de informacion, de tal forma que al establecerse una
relacion directa entre los estudiantes y la microcuenca se generan herramientas suficientes en
ellos para estructurar un juego en el que se plasman sus vivencias y a partir de esto se plantean
una serie de retos e interrogantes dentro de este juego que ayudan a fortalecer las actitudes y los

valores ambientales de los participes.

Tabla 7

Categorizacion y analisis de resultados de la relacion entre la comunidad estudiantil y la

microcuenca Guachucal

Categoria: Relacion entre la comunidad estudiantil y la microcuenca Guachucal.

Codigo : F

Subcategoria (f.1): Valores ambientales

Subcategoria (f.2): Actitudes ambientales.

Subcategoria (f.3): Juego “Exploraqua”

Tendencia:
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Los estudiantes se reconocen como parte de su entorno natural ademés de reconocer las
especies de flora y fauna asi como la existencia de fuentes hidricas como parte de un
ecosistema.

“Hemos podido participar de campanas ambientales en las que hemos dado charlas a los
comparieros de otros cursos y les llevamos carteleras con mensajes ambientales, también
hicimos con las profesoras un juego para ensefiar a cuidar la microcuenca Guachucal a todos

los nifios de nuestra escuela” Miguel Angel Pianda.

La categoria permite determinar cuales son las actitudes y los valores ambientales de los
estudiantes mediante su participacion activa en el desarrollo del juego denominado “Exploraqua”
y ademas en el comportamiento reflejado en las actividades realizadas durante el proceso de
investigacién. De acuerdo la ejecucion de los talleres ambientales y retomando los
planteamientos de las subcategorias se establece la pregunta orientadora: ;Como contribuyen los

talleres de retroalimentacion en el refuerzo de actitudes y valores ambientales?

Para dar respuesta a esta pregunta se postulan situaciones problema en las que los estudiantes
tienen la posibilidad de apropiarse de estas estableciendo una relacién con la microcuenca
Guachucal reflejando algunas actitudes y valores ambientales positivos en pro del cuidado

natural ( Ver anexo F).

Como una muestra de que los estudiantes se reconocen como parte de su entorno natural
proponen el desarrollo de un juego en el que se fomenten actitudes y valores ambientales a partir

del estudio contextual realizado en dos exploraciones a la microcuenca Guachucal, ademas de la
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retroalimentacion de los saberes tratados en la encuesta, en los conversatorios y en los talleres de

retroalimentacion realizados en el proceso investigativo. Durante los talleres ambientales se

percibe una tendencia en cuanto a las ideas propuestas por los estudiantes como:

>

“Cuando visitemos lugares verdes debemos respetarlos no tirando basura, no ensuciando
el agua, no matando a los animales que habiten aqui” Evelin Insuasty (f.1).

“En nuestras casas siempre nos han dicho que la naturaleza es sinénimo de amor y que
todos tenemos la responsabilidad de cuidarlo ya que nosotros pertenecemos a este
hermoso lugar” Sebastian Gordillo (f.1).

“Desde nuestras casas y desde nuestra institucion podemos participar en campafas de
educacion ambiental como por ejemplo las del uso y ahorro del agua y también ayudamos
al grupo de las moritas ambientales para cuidar de nuestra escuela y ensefiarles a los
demas compaiieros lo que nosotros hemos aprendido” Dylan Pantoja (f.2).

“Podemos también ayudar a mantener el colegio limpio, cuidar las plantas del jardin de
nuestra institucion, cerrar los grifos en los bafios” Cristian Burgos (f.2).

“Este juego lo hicimos con ayuda de las profesoras y como tiene preguntas de lo que ya
nos ensefiaron, con este juego podemos recordar y aprender mas cosas sobre la
microcuenca’ Jaime Caicedo (f.3).

“En el tablero del juego dibujamos el recorrido que nosotros hicimos cuando nos llevaron
a la microcuenca Guachucal, eso nos recuerda la experiencia tan bonita que vivimos alla,
y también pusimos los personajes del Queche, la Turumama y el Duende que

conocimos” Oscar Pantoja (f.3).



91

Segun lo expresado por Luna y Rivas (2016) establecen que solo cuando el ser humano se
reconoce como parte de la naturaleza, este es capaz de comprender la dinamica de la mismay el

impacto que generan sus acciones en relacion a su contexto natural.

En consecuencia, es necesario inculcar una educacion en valores y actitudes ambientales en
todos los nifios y nifias en donde se considere la responsabilidad que tienen todos para el cuidado
y la conservacion de esta fuente de agua, asi como también permanecer en un aprendizaje

constante tomando el entorno como un escenario promotor de nuevos saberes.(Ver anexo F).

CAPITULO 4. PROPUESTA

4.1 Titulo
Exploraqua estrategia didactico — ambiental para la sensibilizacion de los estudiantes de grado
tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga mediante la preservacion de la

microcuenca Guachucal ubicada en el municipio de Pasto- Narifio.

4.2 Presentacion

Esta propuesta va dirigida a los estudiantes de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la
Minga, consiste en el disefio de una estrategia didactica para la preservacion de la Microcuenca
Guachucal a través de la sensibilizacion de los estudiantes de grado tercero de la IEM Luis
Eduardo Mora Osejo sede la Minga, promoviendo las actitudes y los valores ambientales en los
estudiantes, para que puedan ser capaces de contribuir para la conservacion, preservacion y

cuidado de la Microcuenca estando en contacto con la realidad de su contexto.
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Con el desarrollo del proyecto investigativo se establece el disefio de una estrategia didactica
a partir de la vision ambiental de los estudiantes, quienes siendo participes y protagonistas del
proceso investigativo, plantean el juego denominado “Exploraqua” como herramienta didéactica
que contribuye a reforzar los conocimientos adquiridos durante el proceso ademas de fortalecer

las actitudes y valores ambientales presentes en cada uno de ellos.

4.3 Principios

Las bases para el disefio de la propuesta didactica son:

4.3.1 Exploracion

Los nifios tienen una capacidad innata de explorar su entorno despertando la curiosidad y
motivando un aprendizaje significativo en cada uno, sin embargo con el paso del tiempo los
nifios van perdiendo dicha capacidad cuando no se promueve desde los hogares y los planteles
educativos; frente a esto se considera que el entorno ambiental es el escenario propicio para
fortalecer la capacidad de curiosidad y asombro en los nifios mediante la interaccion con el

mismo ( L ecuyer, 2015).

4.3.2 Historias mitoldgicas a través de una mirada ambiental
Narifio cuenta con varias historias mitoldgicas como la de la Turumama, el Duende vy el
Queche que tienen como finalidad transmitir un mensaje para el cuidado de la naturaleza y evitar

algunas acciones desfavorables con la comunidad, la cultura y el medio ambiente.

4.3.3 Participacion
Dentro de la formacion encaminada hacia una educacién ambiental es necesario que los
individuos desde un punto de vista social puedan identificar el espacio en el que conviven

diariamente asi como también que puedan reconocerse como parte del mismo realizando
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participaciones activas dentro de su comunidad para el cuidado y conservacion de su entorno

natural mediante la reflexion critica frente a situaciones reales existentes. (SINA, 2002).

4.3.4 Conversatorios y talleres (Ver anexo D, Ey F)
Segln Betancourt (1996) “La idea de ser un lugar donde varias personas trabajan
cooperativamente para ser o reparar algo, lugar donde se aprende haciendo junto a otros; ha

motivado la busqueda de métodos activos en la ensenanza” (p.11).

A través de los talleres y conversatorios se pretende desarrollar un trabajo y aprendizaje
colaborativo basados en diferentes actividades que propicien una retroalimentacién constante
fomentando la participacion activa en los estudiantes, promoviendo asi las actitudes y valores

ambientales en los estudiantes.

4.4 Justificacion

La institucién educativa municipal Luis Eduardo Mora Osejo identifica desde su PRAE
institucional algunos de los problemas ambientales presentes en su contexto en relacion a la
microcuenca Guachucal por lo que su implementacién dentro de la formacion académica ha sido
influyente dentro de la educacion ambiental y en el fortalecimiento de actitudes y valores
ambientales, sin embargo en la sede La Minga no ha tenido la misma influencia, segun el
diagnostico realizado durante la realizacion del presente proyecto de investigacion los nifios de
esta sede presentan algunas deficiencias en cuanto a algunos saberes relacionados con la
microcuenca, su dinamica y especies de fauna y flora mas predominantes, ademas se evidencian
algunas actitudes que no contribuyen a cuidar y preservar la microcuenca precisamente por no
tener un contacto directo con ella como también por desconocer la importancia y su influencia
dentro de su desarrollo, por esta razon la propuesta “Exploraqua” pretende que los estudiantes

fortalezcan sus actitudes y valores ambientales por medio de exploraciones ambientales, salidas,
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conversatorios y talleres que refuercen sus saberes por medio de la retroalimentacion continua
como también que ponga en contacto directo con la realidad a cada estudiante y fomente asi unas

acciones mas amigables con su entorno natural.

4.5 Objetivos
4.5.1 Objetivo General

Fortalecer las actitudes y los valores ambientales en los nifios de primaria de la IEM Luis
Eduardo Mora Osejo sede La Minga a partir del contacto directo y la exploracion de la

microcuenca Guachucal

4.5.2 Objetivos Especificos
> ldentificar los diferentes factores que afectan el ambiente de la microcuenca Guachucal
mediante salidas ambientales que permitan el contacto directo con su realidad.
» Conceptuar el significado de algunos saberes como: microcuenca, contaminacion hidrica,
relacion con la naturaleza, cuidado y preservacion de la misma a través de conversatorios
y talleres.
> Reconocer el juego como una herramienta que fortalece las actitudes y los valores

ambientales en los estudiantes.

4.6 Estructura de la propuesta

Para la realizacién de la estrategia didactica se tiene en cuenta la metodologia planteada y los
objetivos propuestos en todo el proceso investigativo, partiendo del plan de accién de este
proyecto cabe resaltar que los temas tratados en los conversatorios mediante la retroalimentacion
son: origen del agua, huella hidrica, reconocimiento de la fuente hidrica que hace parte de su

contexto y problematicas que la afectan, relacion entre flora — fauna y fuentes hidricas, uso,
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cuidado y preservacion de las fuentes de agua, ademas de la relacion existente entre los seres

humanos y la microcuenca.

Por lo tanto la identificacion de los saberes previos que tienen los estudiantes se hace a través
de conversatorios y talleres ambientales realizados con el grupo focal en los que se profundiza

aspectos de interés relevante, intercambiando y compartiendo ideas con los demas.

Para identificar algunas especies de fauna y flora que hacen parte del ecosistema presente en
la Microcuenca Guachucal del Municipio de Pasto y realizar la descripcidn de las problematicas
ambientales entre la comunidad — Microcuenca Guachucal, se plantea la estrategia ambiental
“Exploraqua” en la que se propone el desarrollo de visitas a la casa de la ciencia y el juego,
quebrada Guachucal y microcuenca Guachucal para que los estudiantes estén en contacto directo
con su entorno natural y sean capaces de reconocer la riqueza hidrica y de especies de flora y
fauna, como también distinguir las problematicas ambientales presentes en relacion a la

microcuenca Guachucal.

El disefio de la estrategia didactica esta enfocada al cuidado del ambiente, principalmente de

la microcuenca Guachucal, por lo que se propone la siguiente metodologia:

» Conversatorios y talleres ambientales para fortalecer las actitudes y valores ambientales
en los estudiantes de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga.

» Salidas exploratorias a la microcuenca Guachucal.

» Conversatorios y talleres de retroalimentacion.

» Implementacion del Juego Exploraqua para consolidar todo el aprendizaje adquirido.

Para la metodologia de las salidas de exploracion se propone que en la conformacion de

equipos se elija un lider que cumpla con las siguientes funciones:
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Estar pendiente de la union y la empatia del equipo.
Permitir el desarrollo apropiado de todas las actividades.

Mantener una relacion de armonia entre los miembros del equipo.

vV V VYV V¥V

Recibir los materiales para cada exploracion realizada como: mapas, pistas, retos,
logos e indicaciones brindadas por las personas encargadas de las actividades

ambientales.

Mediante esta metodologia se quiere promover:

> El trabajo colaborativo en cada integrante de los equipos.

> El valor del “compafierismo” en el que cada equipo se organice y se motive entre si
para continuar con el desarrollo de las actividades.

> En los lideres de cada equipo el rol de organizacion, coordinacion, apoyo,
colaboracion, que permita la comunicacién en el equipo y que mantenga una
dinamica activa reflejada en cada uno de sus integrantes.

> La estimulacion de los estudiantes que presenten bajo rendimiento académico en el
aula de clase para adquirir un compromiso que impulse a mejorar en el aprendizaje

mediante el trabajo cooperativo.

Es necesario dar a cada estudiante la importancia que tiene como un ser social, es por esta
razon, durante la planeacion y ejecucion de las actividades se plantean los conversatorios como
un espacio de intercambio de ideas y retroalimentacion que dé protagonismo a cada educando,
dandoles a conocer ciertas funciones que recaen sobre ellos, por lo que se enfatiza en reforzar el
compromiso Yy la responsabilidad frente al cuidado de su contexto en especial de la microcuenca

Guachucal.
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Para realizar diferentes salidas ambientales se utiliza el juego exploratorio como una técnica
didactica que permite despertar el asombro por el descubrimiento y la investigacion de su

entorno. Esta técnica pretende:

» Que los estudiantes estén atentos en toda la actividad.

» Una participacion activa por parte de los integrantes de cada equipo.

» Tener un contacto directo con la naturaleza en relacion a la quebrada facilitando la
identificacion de algunas especies de flora y fauna por parte de los estudiantes.

» [Fomentar la investigacion y la busqueda de respuestas a interrogantes planteados.

Durante el recorrido se intenta que los estudiantes puedan observar algunas de las
problematicas ambientales existentes en la zona como también las problematicas sociales
existentes en este lugar, ademas permitir la observacion de la riqueza de especies vegetales y
animales del sector como también percibir las 6ptimas condiciones y caracteristicas del agua lo

que en conjunto representa un equilibrio ecosistémico y una unidad paisajistica llamativa.

Para el recorrido a este lugar se plantean dos actividades que motivan la exploracion y el
aprendizaje como son: los retos y las pistas como también el encuentro con seres mitoldgicos
quienes brindan una reflexion por medio de las historias narradas para este fin, de tal forma que

en el trayecto los estudiantes puedan divertirse, asombrarse y aprender.

» Retos y Pistas

Las pistas son disefiadas para transitar por espacios con presencia de problematicas
ambientales latentes, con el descubrimiento de cada pista se encuentra un reto disefiado para que
los estudiantes realicen observacion, analisis e interpretacion de las condiciones contextuales,

sociales y ambientales en relacion a la quebrada Guachucal. Se realizan cinco paradas, en cada
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una los estudiantes encuentran las pistas y de esta forma obtienen un reto para hacer realizado en

equipo.

Con la culminacion del recorrido se presenta a los estudiantes como reto final buscar un
“tesoro” el cual se representa con una piedra marcada con los colores del arco iris, esta se
encuentra escondida cerca al flujo hidrico donde usualmente las personas del sector tienen mas

acceso a este liquido vital evidenciandose claramente el deterioro de la calidad del mismo.

El tesoro (piedra de colores) trae consigo la entrega de una cantidad de arboles de Laurel de
cera, ya que es una especie de una gran importancia hidrica segun investigaciones realizadas en
la misma zona encontradas en la tesis: evaluacion de la condicion hidrica del laurel de cera
(Morella Pubecens H.& B. Ex Wilbur) en la microcuenca Guachucal municipio de Pasto
departamento de Narifio, en la cual se estipula que se debe conservar las caracteristicas naturales
de la microcuenca (flora y fauna) siendo esta la manera adecuada para que se mantengan los
niveles adecuados de agua ademdas de sus propiedades fisicas y quimicas junto con la
preservacion de los ecosistemas; de esta forma cuando encuentran el tesoro se les entrega un
arbol y con esta accion se adquiere un compromiso para cuidar esta especie y realizar la
posterior siembra en el yacimiento de la fuente hidrica (microcuenca Guachucal) representando
de esta forma el beneficio de cuidar los ecosistemas presentes en el lugar y fortaleciendo las

actitudes y valores ambientales en los estudiantes.

» Fotos tomadas por los estudiantes de grado tercero

Se recomienda que los equipos ambientales tengan la libertad de tomar fotos de aquello que
para ellos es agradable o “bonito” y también de lo “desagradable” que perciban, el objetivo es

que los estudiantes reconozcan el paisaje en torno a la quebrada Guachucal y también que
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puedan darse cuenta de las problematicas ambientales en relacion a esta fuente hidrica e

interactuar con la naturaleza.

> Exploracion y recorrido hacia la microcuenca con seres mitologicos (Ver anexo K).

Para esta actividad se toma en consideracion la influencia que tienen los mitos en la region,
es por ello que para este recorrido, los estudiantes se encuentran con tres personajes mitolégicos
que son: el Duende, la Turumama y el Queche los cuales narran la historia de cada uno desde la

perspectiva ambiental motivando al cuidado del agua, las plantas y los animales.

» Siembra de arboles de laurel de Cera (Morella Pubecens) (Ver anexo K).

Para culminar el recorrido se ve la necesidad de crear un vinculo entre los estudiantes y el
entorno visitado reafirmando el compromiso que tienen con el cuidado y preservacion de este
lugar, cada equipo siembra un arbol de laurel de cera siendo esta una especie predominante en
este lugar como un acto simbolico y ambiental que promueve en ellos sus valores y actitudes

ambientales.

A partir de la metodologia antes mencionada, los estudiantes proponen la elaboracién de un
juego en el cual se refuercen los saberes, actitudes y valores ambientales desde la mirada critica
de los estudiantes, el juego “Exploraqua” fue planteado al finalizar con todas las actividades
propuestas y las salidas correspondientes, con lo que se decide recapitular todo lo aprendido por
los estudiantes de grado tercero quienes han llevado un proceso de aprendizaje ambiental, para
esto se solicita que sean ellos mismos quienes hagan una propuesta para socializar y ensefiar a
otros nifios el conocimiento adquirido durante esta fase de enseflanza-aprendizaje que

experimentaron en el transcurso del proyecto de investigacion.
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El juego planteado es un tablero conformado por sesenta y siete casillas de las cuales trece
estdn marcadas con una figura de hoja que representa a las ensefianzas de la Turumama, por lo
tanto ahi se hacen preguntas relacionadas con problematicas ambientales en relacion a la
microcuenca, ciclo del agua, huella hidrica y reconocimiento de flora y fauna; cuenta ademas
con siete casillas con la simbologia de un arcoiris que representa al queche, en estas casillas se
hacen preguntas de comparacion entre elementos de origen vegetal y animal con elementos
elaborados para el uso diario de los seres humanos, también cuenta con cinco puentes en donde
se encuentran los duendes y estos representan retos en los que se pretende que los nifios canten,
bailen, digan chistes y adivinanzas de tal forma que se les permita expresarse libremente de
acuerdo a sus afinidades. En el tablero se ve representada toda la trayectoria que se recorrié en la
primera y segunda salida desde la institucion hasta la microcuenca Guachucal y una pequefia

simulacion del recorrido.

» Cartilla “Exploraqua”

Esta cartilla es un instructivo del juego de mesa denominado “Exploraqua”, en esta se ven
incluidas algunas de las actividades que llevaron a cabo el desarrollo de este juego como: las
salidas ambientales, los conversatorios y los talleres los cuales tienen como finalidad permitir

una retroalimentacion constante en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En esta cartilla estdn ademas las indicaciones de como jugar en el tablero de mesa
“Exploraqua”, se explican las preguntas que se encuentran en algunas de las casillas, los

personajes que ayudaran a los educandos a avanzar durante el recorrido plasmado en el juego
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desde la IEM donde ellos estan hasta la microcuenca Guachucal y las preguntas por categoria

dependiendo del personaje que los representa.

CONCLUSIONES

» Los estudiantes de grado tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo no son incluidos en
actividades y talleres encaminados al cuidado y la preservacion de la microcuenca
Guachucal, limitando asi la formacion integral que pretende desarrollar la IEM desde el
PELI.

» Las salidas ambientales permiten que los estudiantes estén en contacto directo con la
naturaleza, que puedan asombrarse e interactuar con la misma y que reconozcan la

riqueza hidrica y la diversidad de flora y fauna de su entorno.
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» Los conversatorios ambientales y los talleres facilitan la retroalimentacion permanente en
el proceso de aprendizaje de los educandos, fomentando asi algunas actitudes y valores
ambientales a favor del cuidado del agua y la preservacion de la microcuenca.

» Con el disefio del juego “ Exploraqua” se puede evidenciar que los nifios presentan
algunas actitudes y valores ambientales en pro de la divulgacion del cuidado vy
conservacion de la microcuenca Guachucal a partir de la experiencia vivida durante el

desarrollo de la investigacion.

RECOMENDACIONES
» Teniendo en cuenta los conocimientos previos de los educandos en relacién al cuidado y
la preservacion de la microcuenca Guachucal, se deberia continuar implementando
actividades, talleres y conversatorios que permitan retroalimentar un aprendizaje
significativo en cada uno de ellos.
» Es necesario que la IEM Luis Eduardo Mora Osejo involucre a los estudiantes en todos

los procesos de educacion ambiental con el fin de fortalecer sus actitudes y valores
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ambientales de tal forma que los educando tengan una vision critica y reflexiva de su
realidad contextual.

» Se recomienda potenciar las capacidades y habilidades de los estudiantes mediante un
aprendizaje autbnomo tomando como base propuestas ambientales que les permita
percibir su realidad ambiental y expresar sus ideas, opiniones y criticas en cuanto a la

realidad que ellos vivencian.
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Anexo A

UNIVERSIDAD DE NARINO
FACULTAD DE EDUCACION
LIC. EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN CIENCIAS NATURALES Y
EDUCACION AMBIENTAL

Proyecto: Estrategia didactico — ambiental para la sensibilizacion de los estudiantes de grado
tercero de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo sede la Minga mediante la preservacion de la

microcuenca Guachucal ubicada en el municipio de Pasto- Narifio.
Institucién: IEM Luis Eduardo Mora Osejo Sede La Minga
Grado: tercero Jornada Unica Fecha: __ de septiembre del 2018

Objetivo: Identificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM
Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacién hidrica, usos

del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.
Encuesta 1. Identificacion de saberes
A.1 Selecciona una de las opciones segun la cual usted considere:
¢, Qué es una Microcuenca?
A). Rios
B). Lagunas
C). Quebradas

D.). Un lugar donde nace el agua.
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A.2 Selecciona una de las opciones segun lo que usted cree que encontrara en una

microcuenca:

A). Arboles, casas y agua.

B). Animales, plantas, agua y arboles.

C). Gran cantidad de personas, casas Yy arboles.
D). Mucho ruido de carros, motos, camiones, etc.

A.3 Selecciona una de las opciones que represente el orden correcto de las etapas del ciclo

del agua:

A). Evaporacion, condensacion, precipitacion y escorrentia.
B). Escorrentia, evaporacion, condensacion y precipitacion.
C). Condensacion, escorrentia, precipitacion y evaporacion.
D). Precipitacion, condensacion, evaporacion y escorrentia.

A.4 Seleccione la opcion de respuesta que considere que mejor represente ejemplo de

contaminacién hidrica en la microcuenca Guachucal.
A). El uso de pesticidas en los cultivos agricolas.
B).Basuras arrogadas.

C). detergentes.

D). Todas las anteriores.

A.5 Selecciona una de las opciones de respuesta
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¢ Qué es el agua?
A). Un ser vivo.

B). Un liquido vital para los seres vivos.
C).Un ser inerte.

D). Un ser que tiene derechos
A.6 Seleccione la opcidon de respuesta.
¢, Cuales son las funciones de los arboles alrededor de un nacimiento de agua?
A). Filtrar y limpiar el agua.

B). Almacenar el agua.

C. Evita el desgaste del suelo.

D). Todas las anteriores.
A.7 Selecciona la respuesta correcta
¢A donde va parar el agua después de que la usamos?

A). Alrio.

B). Alaalcantarilla.

C). Almar.

D). No sé.

A.8 Seleccione una de las siguientes opciones de respuesta que usted considere a quien le

corresponde el cuidado del agua
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A). EMPOPASTO.

B). Las juntas de acueducto y alcantarillado.

C). Los clubes defensores del agua.

D). Todos tenemos esta responsabilidad.

A.9 Seleccione una de las siguientes opciones de respuesta. ¢De ddnde cree que viene el

agua que toma en casa?

A).EMPOPASTO.

B). La toman del rio y llega a nuestra casa en tuberias.

C). Nace en la montafia y es llevada a nosotros en tuberias.

D). Nace en lo alto de la montafia, es tratada y distribuida a cada hogar por medio de las tuberias.

A.10 Selecciona la o las respuestas que considere

¢ Qué tipo de agua se reutiliza en mi casa?

A). No reutilizo

B) El agua lluvia.

C) El agua de la lavadora.

D). El agua que sale de la ducha.

ANEXO B
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UNIVERSIDAD DE NARINO
FACULTAD DE EDUCACION

LIC. EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN CIENCIAS NATURALES Y
EDUCACION AMBIENTAL.

Institucion: IEM Luis Eduardo Mora Osejo Sede La Minga
Grado: tercero Jornada Unica Fecha: __ de septiembre del 2018

Objetivo: Identificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM
Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacion hidrica, usos

del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.

Graficas de resultados de la encuesta aplicada

PREGUNTA 1. ,Qué es una microcuenca?
CODIGO: B.1

Rio
40%

Lagunas
28%



PREGUNTA 3. Seleccione una de las opciones que represente el orden correcto de
las etapas del ciclo del agua
CODIGO: B.3
Evaporacion,
Precipitacion, condensacion,
condensacion, precipitacion y
evaporacion escorrentia
escorrentia 20%
32%

Escorrentia,
evaporacion,
condensaciény
presipitacion
20%

Condensacion, escorrentia,
presipitacion y evaporacion
28%

PREGUNTA 4. Seleccione la opcién de respuesta que considere que mejor
representa un ejemplo de contaminacion hidrica en la microcuenca Guachucal
CODIGO: B.4

Uso de pesticidas en los
cultivos agricolas
12%

Todas las

Detergentes

20%
Basuras arrojadas
48%
PREGUNTA 5. ;Qué es el agua?
CcODIGO: B.5
Un ser vivo
- 0%

Un liquido vital para
los seres vivos
62%
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PREGUNTA 6. ¢ Cuales son las funciones de los arboles alrededor de un nacimiento de
agua? CODIGO: B.6

Todas las anteriores

Filtrar y limpiar el
24% L

agua
32%

Evitar el desgaste del
suelo

20% Almacenar el agua

24%

PREGUNTATY. ;A dénde va a parar el agua después de que la usamos?

CcODIGO: B.7
) Al rio
No sé 21%
29%
Al mar .
13% A la alcantarilla

37%

PREGUNTA 8. ¢ A quien le corresponde el cuidado del agua?
CODIGO: B.8

Todos tenemos esa

responsabilidad

12%

Clubes defensores
del agua
16%

EMPOPASTO
40%

Juntas de acueducto
y alcantarillado
32%
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PREGUNTA 9. ;De donde cree que viene el agua que utiliza en casa? CODIGO: B.9

Nace en la montaiiay es
llevada hasta nuestra casa
por tuberias
10%

Nace en lo alto de las montaiias, es tratada
y distribuidaa cada hogar por medio de las
tuberias

9%

La toman delrioy

llega a nuestras

casas por la tuberia
23%

EMPOPASTO
58%

PREGUNTA 10. ¢ Qué tipo de agua reutilizo en casa? CODIGO: B.10

El agua que sale despues de la ducha

El agua dela 6%
lavadora
14%
No reutilizo
38%

El agua lluvia
42%
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Matriz 1. Salidas Ambientales
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OBJETIVO CATEGORIA: Conocimiento de la microcuenca Guachucal. CODIGO: C
Pregunta orientadora: ¢Reconocen los estudiantes la riqueza hidrica de flora y fauna existente en la microcuenca
Guachucal?

Identificar TECNICA DE

algunas especies SUBCATEGORIA RECOLECCION FUENTE RECURRENCIA O TENDENCIA

de fauna y flora DE

del ecosistema INFORMACION

presente en la Veinticinco “Vemos muchos animales de diferentes

Microcuenca en
pro de su
conservacion.

c.1.Reconocimiento de
algunas especies
animales presentes en la
microcuenca Guachucal.

c.2.Reconocimiento de
algunas especies
vegetales presentes en la
microcuenca Guachucal.

-Observacion
Participante.
-Grupo focal.
-Diario de Campo

-Observacion
Participante.
-Grupo focal.
-Diario de Campo.

estudiantes de

grado Tercero de la

IEM LEMO sede
La Minga.

Veinticinco
estudiantes de

grado Tercero de la

IEM LEMO sede
La Minga.

tamafos y colores como:

Hormigas, saltamontes, mariquitas,
lechuzas, caracoles, arafias, sapos,
mariposas, abejas, ciempiés, moscardones,
chiguacos, caballos y vacas”.

“Hay arboles y plantas con flores de colores
muy llamativos. Aqui observamos:
Eucalipto, Hierba (pasto), Pino, Cipre,
Capuli, Helechos, Liquenes, Mora,
Calabaza, Quillotocto, Chilacuan, Acacia,
Cardo y Laurel”.
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c.3.Reconocimiento de
factores contaminantes
en relacion a la
microcuenca Guachucal.

-Observacion
Participante.
-Grupo focal.
-Diario de Campo

Veinticinco
estudiantes de
grado Tercero de la
IEM LEMO sede
La Minga.

“Que triste ver tanta

basura aqui, parece que las personas piensan
que es un lugar para botar la basura miramos
escombros de materiales de construccion,
que las personas vienen a dejar caballos y
vacas cerca de aqui, y que sefioras vienen a
lavar la ropa en la quebrada”
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Matriz 2. Conversatorios Ambientales
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OBJETIVO

CATEGORIA: Reconocimiento de la importancia de la microcuenca Guachucal CODIGO : D

Identificar los saberes
previos que tienen los
estudiantes de grado
tercero de la IEM Luis
Eduardo Mora Osejo
sede La Minga acerca
de: Microcuenca,
contaminacion
hidrica, usos del agua
y la relacion que tiene
el ser humano con la
microcuenca
Guachucal.

Pregunta orientadora:

¢ Comprenden los estudiantes algunos conceptos relacionados con la microcuenca Guachucal y la relacion de esta

con el ser humano?

SUBCATEGORIA TECNICA FUENTE RECURRENCIA O TENDENCIA
d.1. El origen del agua | -Diario de
Campo. Veinticinco estudiantes | “El agua del planeta tierra viene de
-Grupo focal. de grado Tercero de la | otros planetas, del universo”

d.2. Relacién entre el
ser humano y la
microcuenca

d.3. Ciclo del agua

-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

“Las personas no cuidan la
microcuenca, cuando fuimos miramos
que las personas tiran basura, llevan
animales a este lugar y lavan la ropa
dentro del agua de la quebrada”

“El agua sube desde los mares o rios en
forma de vapor, luego las nubes se
forman y finalmente llueve”.
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d.4. Huella hidrica

d.5. Flora—faunay
fuentes hidricas

d.6. Tratamiento y

potabilizacion del agua.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

“El agua la utilizamos para todo: para
bafiarnos, para preparar los alimentos,
para las plantas y las mascotas de la
casa y también para lavar los carros y
motos”.

“Los arboles ayudan a que alrededor de
la microcuenca Guachucal llueva mas y
las plantas también absorben del agua
de esta microcuenca y los diferentes
animales se refugian en este lugar”.

“En la planta de tratamiento se hace
todo el proceso para que el agua pueda
ser utilizada en nuestros hogares”.
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Matriz 3. Talleres de retroalimentacion
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OBJETIVO CATEGORIA: Problematicas ambientales presentes en relacion a la microcuenca Guachucal. CODIGO : E
Pregunta orientadora: ¢;Cémo contribuyen los talleres de retroalimentacién en el refuerzo de la descripcion de las
Describir las problematicas ambientales entre la comunidad y la Microcuenca Guachucal?

problematicas
ambientales entre la
comunidad y la
Microcuenca
Guachucal.

SUBCATEGORIA

TECNICA

FUENTE

RECURRENCIA O TENDENCIA

e.1. Residuos Solidos

e.2. Aguas residuales.

e.3. Deforestacion

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

“Las basuras abundan alrededor de la
quebrada gue visitamos, las personas
dejan llantas, colchones, materiales de
construccion, panales”.

“El olor que percibimos en este lugar
fue desagradable por el agua que llega
desde las alcantarillas y de la basura que
hay en este lugar”.

“Alrededor de la microcuenca hay
muchos arboles pero tambien
observamos que el ser humano ha talado
muchos en esta zona”.
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e.4.Uso de sustancias
quimicas en cultivos
agricolas.

e.5. Presencia de
detergentes y productos
de aseos.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

“Alrededor de la microcuenca hay artos
cultivos de: papa, cebolla, acelga,
repollo, maiz y cilantro en los que los
sefiores necesitan utilizar pesticidas o
insecticidas que pueden llegar hasta el
lugar donde corre el agua”.

“ Las sefioras estaban lavando ropa en
la quebrada que visitamos, la
enjabonaban y dejaban que el jabon y
los detergentes siguieran el mismo
recorrido del agua”




ANEXO F

Matriz 4. Talleres Ambientales
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OBJETIVO

CATEGORIA: Relacion entre la comunidad estudiantil y la microcuenca Guachucal.

CODIGO : F

Estructurar un juego
que fortalezca las
actitudes y valores
ambientales en los
estudiantes de grado
tercero.

Pregunta orientadora: ( Como contribuyen los talleres de retroalimentacion en el refuerzo de actitudes y valores

ambientales?

SUBCATEGORIA

TECNICA

FUENTE

RECURRENCIA O TENDENCIA

f.1. Valores ambientales

f.2. Actitudes
ambientales.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

“Cuando visitemos lugares verdes
debemos respetarlos no tirando basura,
no ensuciando el agua, no matando a los
animales que habiten aqui”.

“ En nuestras casas siempre nos han
dicho que la naturaleza es sindbnimo de
amor y que todos tenemos la
responsabilidad de cuidarlo ya que
nosotros pertenecemos a este hermoso
lugar”

“Desde nuestras casas y desde nuestra
institucion podemos participar en
campafas de educacién ambiental como
por ejemplo las del uso y ahorro del
agua y también ayudamos al grupo de
las moritas ambientales para cuidar de
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f.3.Juego “Exploraqua”

-Diario de
Campo.
-Grupo focal.
-Observacion
Participante.

Veinticinco estudiantes
de grado Tercero de la
IEM LEMO sede La
Minga.

nuestra escuela y ensefiarles a los demas
comparfieros lo que nosotros hemos
aprendido”.

“Podemos también ayudar a mantener el
colegio limpio, cuidar las plantas del
jardin de nuestra institucion, cerrar los
grifos en los bafos”.

“Este juego lo hicimos con ayuda de las
profesoras y como tiene preguntas de lo
que ya nos ensefiaron, con este juego
podemos recordar y aprender mas cosas
sobre la microcuenca”.

“En el tablero del juego dibujamos el
recorrido que nosotros hicimos cuando
nos llevaron a la microcuenca
Guachucal, eso nos recuerda la
experiencia tan bonita que vivimos alla,
y también pusimos los personajes del
Queche, la Turumama y el Duende que
conocimos”.
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ANEXO G

Universidad de Narifio

UNIVERSIDAD DE NARINO
FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

Obijetivo: Identificar los saberes previos que tienen los estudiantes de grado tercero de la IEM
Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga acerca de: Microcuenca, contaminacion hidrica, usos

del agua y la relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal.

Plan de actividades de conversatorios
1. Conversatorio: El origen del agua
Objetivo de la actividad
Dar a conocer las teorias cientificas y teoldgicas que datan el origen del agua en el mundo.
Recursos didéacticos
Materiales multimedia, diario de campo, colores, cuentos.
Proceso

Se da a conocer las principales teorias sobre el origen del agua en el planeta tierra a través de

videos. Posteriormente los estudiantes dan algunas opiniones referentes a cada teoria.

Esta actividad se desarrolla en cuatro sesiones de clases (cuatro horas al mes), en las cuales se
da a conocer las diferentes teorias. Se permite que los estudiantes puedan representar a traves de

dibujos cada teoria y que puedan establecer su propio punto de vista sobre las mismas, dandoles
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a conocer algo de historia y que sean ellos mismos quienes sean capaces de formularse preguntas
y empiecen a despertar la curiosidad con el afan de tratar de responder las preguntas formuladas.
Asi, es necesario gque los estudiantes traten todo lo relacionado con el agua, cual es la teoria mas

proxima que ellos creen pertinente frente al origen de este liquido en el planeta tierra.

Duracién: dos sesiones (cuatro horas).

2. Conversatorio: Relacién entre el ser humano y la microcuenca.

Objetivo de la actividad

Reconocer la Microcuenca Guachucal como parte de su contexto.

Recursos didacticos

Iméagenes y videos tomados el dia de la salida a la quebrada Guachucal.

Proceso

Se lleva a cabo una socializacion con los estudiantes frente al encuentro directo con su
entorno. Se utilizan algunas imégenes y videos tomados el dia de la salida, de tal forma que los
estudiantes hacen parte esencial de la esta actividad recordando la experiencia de estar en
contacto directo con la quebrada, asi mismo ellos dan a conocer lo percibido como algo
sorprendente, ademas socializan que los que mas les habia gustado o impactado es cdmo a través
del juego “pistas y retos” ellos lograron aprender un poco mas sobre la fuente hidrica. Por otra
parte los estudiantes plantearon que sufrieron algunas situaciones incomodas durante la salida
como aquello que impacto negativamente su atencién como el mal olor percibido en algunas
zonas del recorrido o el hecho de ver como este lugar habia sido utilizado por el ser humano

como depdsito de desechos.
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Duracion: una sesion (dos horas)

3. Conversatorio: Ciclo del agua.

Objetivo de la actividad

Identificar las fases del ciclo del agua

Recursos didacticos

Plastilina de diferentes colores, temperas, cartulina, hojas de colores, marcadores, colores, video

educativo, tablero.

Proceso

Se desarrolla un breve conversatorio sobre los conocimientos que tienen los estudiantes en
relacion a lo que es el ciclo del agua y los estados del mismo. Posteriormente, se presenta un
video corto sobre la explicacién audiovisual para que los estudiantes lo asocien a sus
conocimientos previos y finalmente se permite que los estudiantes plasmen dichos saberes

relacionando el ciclo del agua con el lugar visitado (quebrada Guachucal).

Duracion: una sesiones (dos horas)

4. Conversatorio: huella hidrica.

Objetivo de la actividad

Reconocer la importancia del agua en la vida del ser humano.

Recursos didacticos

Cartulinas, imagenes, videos, colores.
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Proceso

Se realiza una exposicién novedosa para los estudiantes, asi se les presenta la cantidad de
litros de agua que se necesitan en diferentes &mbitos como: el comercial, industrial, textil,
alimenticio, agricola etc., por ejemplo: la cantidad de agua que se requiere para la fabricacion de
una chaqueta en distintos materiales, para la fabricacion de algunas telas asi como también la
cantidad de agua que requieren las plantas para su desarrollo 6ptimo y para la fabricacion de los

alimentos.

A partir de esto los estudiantes logran aproximarse a la realidad a la que muchos desconocen
ya que, muchas personas solo tienen en cuenta que el agua es utilizada para necesidades béasicas
del ser humano mas no incluyen este liquido como el unico promotor de vida y del desarrollo de

los seres vivos.

Duracidn: dos sesiones (cuatro horas)

5. Conversatorio: flora — fauna y fuentes hidricas.

Objetivo de la actividad

Identificar algunas especies de fauna y flora del ecosistema presente en la Microcuenca

Guachucal del Municipio de Pasto en pro de su conservacion.

Recursos didacticos

Muestras de especies de planta que fueron recolectadas por los estudiantes en su primer
acercamiento con su realidad contextual en relacion a la fuente hidrica, fotografias tomadas por

los estudiantes, colores, marcadores, cartulinas.
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Proceso

Los estudiantes pegan en cartulinas algunas de las muestras de flora recolectadas durante el
recorrido por la quebrada lo que permite fortalecer la capacidad de reconocimiento de la
variedad de colores, formas, disefios en cada planta o arbol que hacen parte de su contexto, por
otra parte dibujan algunas especies de fauna que lograron capturar en fotografias o visualizaron

directamente.
Algunas de las plantas y arboles que los estudiantes logran reconocer son:

Eucalipto, Pino, Cardo, Quillotocto, Calabaza, Mora, Cipre, Laurel, entre otras. A través de esta
recoleccion se aproxima a que los estudiantes reconozcan las ventajas que traen las especies
vegetales dentro de la trayectoria del agua y también la importancia las especies de fauna

pertenecientes a este ecosistema.
Duracion: dos sesiones (cuatro horas)

6. Conversatorio: tratamiento y potabilizacion del agua.
Objetivo de la actividad

Distinguir el proceso al que se somete al agua desde su lugar de captacion hasta el uso de la

misma en los hogares.

Recursos didacticos
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Iméagenes del procesamiento del agua realizado por el acueducto y alcantarillado del

corregimiento de Jamondino, taller ludico-creativo.

Proceso

Se plantea la importancia que tiene para los estudiantes el reconocimiento del proceso que se
le da a este liquido vital, asi como también las condiciones de calidad del mismo. Es por esta
razén, mediante un taller ladico se da a conocer el proceso que tiene la planta de tratamiento del
agua en el corregimiento de Jamondino, iniciando con la captacién del agua desde la
Microcuenca Guachucal, hasta la explicacion de los proceso de purificacion y distribucion en los

hogares que hacen parte del corregimiento.

Duracion: dos sesiones (cuatro horas)
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ANEXOH

UNIVERSIDAD DE NARINO

Universidad de Narifio

FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

Objetivo:
Describir las problematicas ambientales entre la comunidad y la Microcuenca Guachucal.

Plan de actividades de talleres de retroalimentacion

1. Taller: Residuos Sélidos.

Tras las actividades planteadas y desarrolladas durante todo el proceso de investigacion se ve
la necesidad de realizar talleres en los que se identifiquen claramente los tipos de residuos que
pueden generarse por la humanidad, ademas de reconocer los residuos que se generan en torno a

la institucion educativa Luis Eduardo Mora Osejo sede La Minga.

Los talleres tienen una duracion de cuatro horas, vistos en sesiones semanales de una hora los
dias viernes, para dar un refuerzo de los aprendizajes adquiridos durante el proceso de
investigacion, se solicita a la empresa EMAS que den una capacitacion y promuevan de esta
forma la participacion activa de los estudiantes, en actividades y acciones que vayan a favor del

cuidado y preservacion del ambiente.
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2. Taller: Aguas residuales.

El taller de aguas residuales se realiza a partir de la ensefianza del proceso de potabilizacion y
distribucion del agua, ya que de esta manera es mas facil comprender el origen del agua que llega
hasta los hogares y la transformacion que sufre al ser utilizada en las diferentes actividades
diarias de cada familia; también se evidencia el recorrido y el proceso al que debe someterse este
liquido cuando sale de los hogares, y los alcances de contaminacién que puede llegar a alcanzar

cuando se suman varias familias con las mismas tendencias comportamentales.

La sesion para este taller es de cuatro horas mensuales, aplicado los dias viernes, para esto se
utilizan los recursos multimedia de la institucion, proyectandoles videos explicativos y diferentes

fotografias que evidencias diferentes ejemplos de aguas residuales.

3. Taller: Deforestacion.

Partiendo del conocimiento que tienen los estudiantes sobre la microcuenca, y al realizar las
visitas correspondientes a este lugar, se empieza a trabajar a partir de la importancia que tienen
las especies vegetales dentro de una microcuenca, ademas se recalca el papel del hombre en
torno a préacticas como la tala de arboles para suplir algunas necesidades en algunos casos y en
otros el desconocimiento que tienen en cuanto al valor dentro del equilibrio ecosistémico, por lo
que se hace evidente que estas practicas afectan directamente con la calidad de vida del ser

humano.

La sesion para este taller es de cuatro horas mensuales, aplicado los dias viernes, se utilizan
los recursos multimedia de la institucion, proyectandoles videos explicativos y diferentes

fotografias que genere un impacto y que desemboque a un aprendizaje significativo

4. Taller: Uso de sustancias quimicas en cultivos agricolas.
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Se evidencia que, al tratar el tema de sustancias quimicas en cultivos agricolas, los
estudiantes no tienen una vision clara de lo que significa esto, pues al pertenecer a una
sociedad citadina, la vision de cultivos y sustancias quimicas estdn muy alejadas de sus
imaginarios, sin embargo, al tener un contacto directo con cultivos en la salida exploratoria a
la microcuenca Guachucal se hace mas facil introducir el tema en los talleres referentes a esta

practica.

Se hace un énfasis en algunas consecuencias que pueden surgir a partir del uso
inadecuado de insecticidas, pesticidas y abonos en terrenos cercanos a acuiferos, y cémo
influye esta préactica en la vida de las especies vegetales y animales en un determinado

ecosistema.

Este taller se desarrolla en sesiones de una hora semanal, los dias viernes durante un mes,
para enfatizar y promover un aprendizaje méas adecuado se utilizan algunos recursos multimedia

que faciliten la transmision de la informacion.

5. Taller: Presencia de detergentes y productos de aseos.

Teniendo en cuenta que la microcuenca Guachucal es utilizada para realizar practicas de aseo,
como lo es el lavado de ropa en la zona baja del afluente, se parte por recalcar la influencia de
los diferentes tipos de detergentes usados para esta practica, los cuales afectan las condiciones
del agua, generando muchas veces problematicas en cuanto a su pureza y ademas destruyendo
habitats de organismos acuaticos, para este taller se utilizan los recursos de informatica de la

institucién para la proyeccion de fotos y videos que faciliten la asimilacion de estos aprendizajes.
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ANEXO |

UNIVERSIDAD DE NARINO
FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

Obijetivo: Estructurar un juego que fortalezca las actitudes y valores ambientales en los
estudiantes de grado tercero.

Plan de actividades de talleres ambientales

1. Taller: Valores ambientales.
Proceso:

Se llevo a cabo en diferentes sesiones escolares con el fin de que los estudiantes mediante las
situaciones problema trabajadas en los conversatorios puedan enfocar sus pensamientos y
conocimientos a como pueden ellos contribuir en cuanto al cuidado del agua y a la conservacion

de la mirocuenca Guachucal.
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En los talleres ambientales se busca inculcar el respeto y la importancia de valorar la
naturaleza. Una vez conocido el contexto natural y establecida esa relacion de amor por la
naturaleza los talleres les permite reconocerse a si mismos como parte de esta y a proponer a
amar y apreciar el mundo natural ademas de actuar en correspondencia con diferentes

expresiones amigables al medio ambiente, contribuyendo asi a su cuidado y preservacion.

« Respetando a los animales, los rios, a las plantas y sus flores.

o Laresponsabilidad frente al cuidado y el buen uso del agua.

e Elamor por lo que rodea y hace parte de la naturaleza.

o Laconservacion de la fuente de agua perteneciente a la microcuenca Guachucal.

o Lasensibilidad frente a lo observado y percibido en el entorno natural.

2. Taller: Actitudes ambientales.
Proceso:

Se llevo a cabo en diferentes sesiones escolares talleres con el fin de que los estudiantes
pudieran proponer algunas alternativas para que desde sus hogares pero sobre todo desde la

institucion se puedan comprometer al cuidado y conservacion de la microcuenca Guachucal.

Se trabajan diferentes acciones que se pueden desarrollar de forma individual y en equipos las
cuales facilitan la relacion de los estudiantes con la microcuenca Guachucal, algunas de estas

acciones son;

-ldentificacion de la contaminacion que resulta por intervencién humana alrededor de la

microcuenca Guachucal.

-Disefio de campafias de educacion ambiental dentro de la IEM.

-Participacion en campanas del uso y ahorro del agua.
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-Desarrollo de comportamientos ambientales como:

-Ayudar a mantener el colegio limpio, cuidar las plantas del jardin de la IE, cerrar los grifos en

los bafios e instalaciones existentes, compartir sus saberes a favor del cuidado de su entorno

natural con los demas estudiantes de la IE.

-No tirar basura en la calle.

-Sembrar arboles.

- Ahorrar agua.

- Acciones favorables del uso del agua.

3. Taller: Juego “Exploraqua”.

Proceso:

Para el desarrollo de este taller se pide a los estudiantes de grado tercero de la IEM LEMO

sede La Minga realizar una propuesta que fomente en ellos mismos y en sus compafieros las

actitudes y los valores ambientales, ademéas que se fortalezcan sus aprendizajes en cuanto a los

conceptos de:

v V VYV VvV V

Microcuenca.

Ciclo del agua.

Huella hidrica.

Contaminacién hidrica.

La relacion que tiene el ser humano con la microcuenca Guachucal, por lo cual ellos
plantean la elaboracion de un juego, en el que se refleje toda la experiencia adquirida en
el transcurso de la investigacion y que represente el recorrido que ellos hicieron por el

lugar de exploracién, de esta manera los nifios y las nifias trabajan la propuesta durante
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cinco sesiones de una hora los dias viernes, con ayuda de las investigadoras logran
disefiar el juego denominado “Exploraqua” buscando fomentar en sus compaiieros las

ansias de aprender jugando.

ANEXO J

FOTOS. VISITA A LA CASADE LA CIENCIAY EL JUEGO
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ANEXO K
FOTOS. EXPLORACON A LA MICROCUENCA GUACHUCAL
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ANEXO L

FOTOS. CONVERSATORIOS AMBIENTALES
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