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RESUMEN

La finalidad de este ensayo es hacer ver a la educacion y al arte desde otros puntos de
vista, en donde el potenciador para crear sea el ser, los sentimientos y pensamientos
de cada persona, dado que en la actualidad muchos docentes siguen pensando que el
tnico método de ensefianza es la forma tradicional en donde el estudiante solo
aprende y el profesor solo ensefia y se siga una linealidad, haciendo que el alumno no
pueda desarrollar su pensamiento critico, autobnomo y libre.

Para el desarrollo de este ensayo se realizd un proceso experiencial y reflexivo a partir
de un trabajo socioeducativo, la cual tuvo como eje centrar las probleméaticas de
convivencia que presentan algunas Instituciones Educativas y cdémo éstas se
manifiestan en la sociedad.

Los resultados obtenidos fueron de manera satisfactoria, gracias a la orientacion y

toma de decisiones por parte de algunos docentes de la Universidad de Narifio.



ABSTRACT

The purpose of this essay is to make education and art look from other points of
view, where the enhancer to create is the being, the feelings and thoughts of each
person, since today many teachers continue to think that the only The teaching
method is the traditional way in which the student only learns and the teacher only
teaches and a linearity is followed, making the student unable to develop their
critical, autonomous and free thinking.

For the development of this essay, an experiential and reflective process was carried
out based on a socio-educational work, whose axis was to focus on the problems of
coexistence that some Educational Institutions present and how they manifest
themselves in society.

The results obtained were satisfactory, thanks to the guidance and decision-making

by some teachers from the University of Narifio.



GLOSARIO

APRENDIZAJE: Adquisicion del conocimiento de algo por medio del estudio, el
ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos necesarios para
aprender algun arte u oficio.

CREATIVIDAD: Capacidad o facilidad para inventar o crear.

DIDACTICA: Parte de la pedagogia que estudia las técnicas y métodos de
ensefanza.

EMPATIA: Participacién afectiva de una persona en una realidad ajena a ella,
generalmente en los sentimientos de otra persona.

ESTRATEGIAS: Serie de acciones muy meditadas, encaminadas hacia un fin
determinado.

INTEGRACION: Es el proceso y resultado de mantener unidas las partes de un
todo.

LUDICA: Se trata de una palabra que deriva del latin, exactamente emana de
‘ludus”, que es equivalente a “juego”.

PERCEPCION: Primer conocimiento de una cosa por medio de las impresiones que
comunican los sentidos.

SOLAPAMIENTO: Ocultar o disimular una intencibn o deseo para que no se

advierta.
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INTRODUCCION

El presente ensayo condensa en el orden de las ideas un proceso experiencial y
reflexivo a partir de un trabajo socioeducativo, donde se ha destacado que el arte, al
ser el sistema simbdlico por excelencia para potenciar la sensibilidad, emociones e
ideas, ademas de fortalecer y generar disposiciones especiales en todo tipo de
personas y comunidades, constituye el principal hilo conductor de este proceso, que
tuvo como sujeto a una poblacion vulnerable. Los artistas son testigos de diversas
obras de vida; son testigos de grandes hazafas, de luchas en contra de la falta de
empatia, de metas alcanzadas, de familias unidas y de batallas perdidas y ganadas.

La intencién aqui es explotar y sacar a flote toda expresiéon que permita la
comunicacion entre aquellas personas que no solo leen el mundo a través de las
palabras y que no solo conocen a través de esquemas cognitivos mas o menos
estandarizados, pues se trata de que su mensaje trascienda a través de los sentidos y
no solo por medio de la palabra.

El miedo al rechazo es un sentimiento latente en muchas personas, principalmente
en los jovenes estudiantes que atraviesan la etapa de encontrar y forjar su
personalidad; es dentro de los centros educativos donde se presentan gran parte de las
probleméticas derivadas del miedo al rechazo. Este problema tiene como origen
diversas razones, por ejemplo, tener formas de pensar diferentes a los demas,
orientacion sexual no acorde con los estandares de la sociedad, o porque su
aprendizaje y su forma de expresar emociones son diferentes. Lo diferente, lo no

estandarizado, lo politicamente incorrecto, no hacen parte de una “normalidad” que se
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corresponde no con una realidad natural sino con una nocion construida por la
sociedad en términos historicos.

Lo anterior conduce a una reflexion en torno a como a través del arte podemos
generar un impacto positivo, tanto en la educaciébn como en la sociedad. Muchas
personas toman la siguiente frase: “Los niflos son el futuro de nuestro pais”, que
entrafia una verdad, pero que puede esconder la indiferencia y la incapacidad de la
sociedad para asumir el presente de esos nifios que los vemos solo a través de una
prospectiva solamente retdrica. No se puede seguir creyendo que los nifios son el
futuro del pais, si no les brinda nuevas metodologias de aprendizaje, ni se fomenta el
respeto por el otro, y menos, al negar la posibilidad de que los nifios exploren y se
expresen de acuerdo a sus gustos y sus necesidades mas genuinas de expresion y
aprendizaje.

Asi es como se da la posibilidad de que los jovenes puedan ver el mundo de una
forma diferente con la oportunidad de crear sensibilidad y nuevos pensamientos, donde
se abren camino a mentes capaces de sacudir conciencias, mover ciudades y
territorios, enriquecer pensamientos y afectos y, por lo tanto, ser capaces de generar
grandes cambios en la sociedad.

La empatia es uno de los temas mas importantes que ha impulsado a realizar este
proceso dentro de una institucion en donde la educacion inclusiva no era muy
fomentada y en donde los docentes no estaban capacitados para enfrentarse a dicha
realidad, la cual plantea retos a los educadores que implica la adaptacion a nuevas
metodologias de ensefianza, que, en nuestra experiencia, tuvimos la oportunidad de

asumir; proceso que nos permitid tener una base empirica para desarrollar las
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reflexiones que proponemos a la discusion en el presente ensayo. De igual manera,
este bagaje practico fue interpelado por algunas bases tedricas con miras a propiciar
que las experiencias artisticas y educativas estuvieran enriquecidas por la relacion
vivencia-reflexion.

Hemos hablado de la centralidad de la empatia en los procesos de conexion con la
realidad contextual e interior de personas que, en condiciones dificiles, acceden a una
educacion soportada en la expresion artistica, que mas que un fin en si mismo es un
recurso para una formacion mas pertinente e integral. Los fil6sofos alemanes, hace
mas de un siglo, se dedicaron a pensar sobre la empatia como sentimiento que surge
de una intuicidon que conecta afectiva y emocionalmente al espectador con la obra de
arte, a partir de analogias establecidas entre la “quimica” que se suscita intuitivamente
entre las personas. Destacamos especialmente al psiclogo y pensador Theodor Lipps,
quien afirma que:

“El objeto de la simpatia es nuestro yo objetivado, transpuesto en otros y en
consecuencia descubierto en ellos. Nos sentimos a nosotros mismos en otros y
sentimos a otros en nosotros. En otros, o por intermedio de ellos, nos sentimos
felices, libres, ampliados y realizados o lo contrario de todo esto”. (Read,1973)

Hoy en dia el término empatia se usa como sinénimo de simpatia, aunque
inicialmente se lo usaba para describir, por analogia con la experiencia simpatica entre
seres humanos, la sintonia entre la persona y el objeto, tomando como gran ejemplo, la
vivencia que suscribe el espectador ante la obra de arte. Para nosotros, este uso del
término a dos bandas es valido en la medida en que se trata, por un lado, de suscitar

una comprension profunda de aquel nifio o nifia que, en el entorno social y escolar, es
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discriminado por no corresponder con el canon estandarizado que tipifica la idea de
buen alumno en el sistema educativo; pero, al mismo tiempo, vemos en la fuerza
simbdlica de la obra artistica producida por los estudiantes, la posibilidad no sélo de la
experiencia estética para quien la contemple sino también su calidad de dispositivo
para suscitar experiencias vitales de aprendizaje, donde no solamente se generan
transformaciones en el orden expresivo y perceptivo sino también en el cognitivo y, en
general, en una cualificacion de la comprension del mundo y de si mismos.

Para soportar lo anterior, es necesario que el arte, como mediador de interaccion y
didactica, posibilite que se manifieste la necesidad de abrir nuevos espacios de
comunicacion entre docentes, estudiantes y de los actores educativos con la
comunidad, en donde la sensibilizacion sea uno de los objetivos principales. Es de
suma importancia darle relevancia a la educacién inclusiva o educacién especial ya que
esta es de gran ayuda para aquellos estudiantes que presentan dificultades para el
aprendizaje, con el fin de ser un apoyo para el crecimiento intelectual de la persona,
donde el arte pueda encarnar una forma de mediacion en la sociedad, pues es uno de
los potenciadores del desarrollo integral de los estudiantes con capacidades diferentes
y de la restitucion de sus derechos constitucionales.

En el presente ensayo se concibe al arte como un mundo diferente, que se distingue
de la cotidianidad funcional, centrada en las rutinas de produccion econOmica y de
consumo. Este mundo es como aquellos suefios que no podemos describir: algunos
causan miedos, otros asombran y otros nos revelan grandes realidades. En este
sentido, si bien el arte se nutre directamente de las experiencias sensoriales, va mas

alla de lo que podemos ver y sentir, pues con €l podemos crear, explorar, descubrir
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formas y contenidos inéditos, abarcar extensas ramas de la experiencia y el
conocimiento de las personas y comunidades. Por tal razon, se resalta que el arte es
un mundo en donde todos encajamos.

A partir del concepto de educacion, se da relevancia al arte en su relacion con la
pedagogia, la cual juega un papel importante en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, contando con diversas metodologias que fomentan en el estudiante la
implementacion de ideas y conceptos, permitiéndole transmitir y comunicarse con
facilidad. Gracias a las formas de aprendizaje propiciadas por el arte en el aula la
convivencia, la tolerancia y la empatia se han desarrollado notoriamente; se habla
principalmente de la integracion y de la unién, que es uno de los factores que han
generado estas mejoras.

Como punto relevante se resalta la importancia del arte en la educacién y en la
educacion “especial”’, dando paso a relatos de personas que tienen experiencia en el
ambito artistico-educativo en procesos con estudiantes con “capacidades diferentes”,
ponderando al arte como un factor principal en la mejora de las apropiaciones y
destrezas del estudiante. Igualmente, en la educacion “especial’, el arte ademas de
mejorar sensiblemente las experiencias de aprendizaje, es utilizado como terapia. Al
respecto, muchos son los autores que resaltan la importancia del arte de la educacion,
algunos de los cuales seran referenciados mas adelante.

Como siguiente punto se habla de las “capacidades diferentes” y sus implicaciones
en la educacion, pues sabemos que cuando las personas se refieren a este concepto,
se tiende a asimilar terminolégicamente con la “discapacidad”. Si bien son nombres a

los que se les ha otorgado un valor diferencial a lo largo de los ultimos afios, en el
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sentido de querer superar el lastre que acarrea el sefalamiento de alguien como
“discapacitado”, no podemos dejar de reconocer que los términos como “capacidades
especiales y diferentes”, no dejan de hacer sentir extrafias a las personas designadas
como tales.

La inclusion, que va de la mano con la exclusion, es aquel nombre que se le ha
puesto al intento de integrar a las personas con capacidades diferentes, pero se trata
de un proceso que tiene contradicciones ya que, al incluir a alguien con este tipo de
capacidades, estamos resaltando y recalcando que esa persona tiene algun "problema”
en relacién con quienes detectan “capacidades normales”. Mas adelante se mencionan
los temas referentes acerca de la inclusion sobre la cual se realizaron algunas
entrevistas a personas que han tenido experiencia y han trabajado a lo largo de su vida

con este tema, dedicandole esfuerzo, dedicacion y entrega.

EL MUNDO DEL ARTE

El arte con extensos significados y
diversas ramas, es aquel que inspira a
grandes y pequefios a crear infinitas
obras expresivas. Desde nuestra
infancia, inconscientemente nos
adentramos al mundo artistico ya sea
con acciones como son los pequeiios

rayones en la pared, la pintura

Fotografia tomada por Diana Erazo
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derramada en el suelo, las cobijas manchadas de pegamento o, también, el resultado
de jugar con la tierra mojada en el piso. Todas estas acciones y garabatos realizados
con diferentes tipos de pigmentos como el carbon de lefia, tizas, lapices, colores, entre
otros, destacan a los nifios como los méximos creadores y potencializadores de
expresiones artisticas, gracias a su inmensa imaginacion. Para (Virgolini, 2016), el arte
es parte de la cultura, es producto de la destreza de un artista, se delimita en una
region separada del mundo y se valora a través de las obras de arte, siempre en
relacion al concepto de belleza. Segun Virgonili la relacién de Arte se valora por su
destreza y su belleza plasmada en una obra, pero ¢ es esto el arte? En la actualidad no
podemos hablar de belleza o de destreza con el pincel debido a los cambios que se
han generado con el pasar del tiempo, no podemos seguir hablando solamente de lo
“clasico” en tiempos modernos. Desde nuestra concepcion, desde principios del siglo
XX el papel del arte plastico y visual ha estado encaminado a romper con los formatos
tradicionales en el orden de lo bidimensional y tridimensional, lo cual puede implicar
también el paso de ser un artista a ser un potencializador de artistas, dando como
resultado despertar un pensamiento en la poblacion, el cual va mas alla de apreciar
una obra por su belleza o su calidad estética. No obstante, no se trata de una cruzada
contemporanea contra la belleza, sino de una re contextualizacién de las concepciones
de esta en la modernidad.

En este sentido, referenciamos aqui al filosofo que mas influy6 en la concepcion de
la belleza en la modernidad occidental. Nos referimos a Immanuel Kant, quien en su
Critica del Juicio (Kant, Immanuel. (2013) habla sobre el valor estético que se les da a

las obras de arte. Teniendo como base a un sujeto, la belleza de una obra esta en la
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satisfaccion de quien la aprecia, concebida como una forma de placer que se diferencia
de la experiencia de lo agradable y de lo bueno. Lo agradable es lo que se queda en el
plano de lo sensitivo, relacionandose con un gusto individual y meramente subjetivo,
haciendo referencia a una preferencia solamente personal. De ahi la pertinencia de la
observacion de Kant cuando dice: “La sensacion individual no tiene valor mas que para
el que la experimenta”, haciendo referencia a la opinidn propia y subjetiva sobre un
objeto de gusto, que puede ser, incluso, una obra de arte que sélo es percibida desde
el “me gusta” o “no me gusta”. Cada uno determina si algo es agradable como, por
ejemplo, los gustos por la comida o los olores, que para muchas personas son
extrafios, como el gusto por el olor a la gasolina y la pdélvora, sensaciones que muchas
personas encuentran desagradables. “Cada uno tiene su gusto particular”. Por su parte,
lo bueno es aquello que es estimado y aprobado a partir de la apreciacion de las
calidades objetivas que estan presentes en el objeto juzgado como bueno. Y la forma
de satisfaccién que atafie a la belleza se relaciona con lo que place universalmente,
pero sin concepto, es decir, al juzgar un objeto como bello apreciamos unas calidades
gue van mas all4d de lo sensitivo o sensual a lo que nos referimos anteriormente,
mientras esperamos que nuestro juicio tenga una aceptacion universal, pues lo que es
bello para mi, es bello para los demas. De ahi que el juicio de gusto no es
concluyentemente universal como el juicio 16gico o nitidamente objetivo, a lo que aspira
el juicio sobre lo bueno amparado en una ética universal. Diriamos que, en los
presupuestos del juicio de gusto, es decir, de lo bello, esta una tendencia a la
universalidad, aunque esta tendencia esté soportada en un juicio sin conceptos, surge

de una experiencia particular entre el sujeto que experimenta y el objeto que es
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apreciado como bello. En este sentido, el juicio de gusto es desinteresado, no tiene un
interés practico (lo bueno, lo ético) ni un interés tedrico (lo I6gico, lo cognitivo).

Es evidente que el arte de cualquier niio o nifla puede suscitar un sentimiento
desinteresado y contemplativo en los términos planteados por Kant. A menudo, en los
dibujos y pinturas de los nifios encontramos una gracia, un desparpajo, un manejo del
espacio y de los colores que nos conmueven. Esto que estamos diciendo ha generado
movimientos y tendencias en la historia del arte contemporaneo, con artistas iconos
como Picasso, Joan Mirg, Dubuffet, etc. Pero, ademas, en los dibujos de los nifios y en
las obras producidas por cualquier persona al interior de un proceso pedagdgico, se
genera, ya de espaldas a Kant, un sentido de utilidad, no solamente en el sentido de la
aristotélico de la catarsis, que es curar el alma por medio de los sentidos, sino también
en el sentido del desarrollo integral de la persona, tanto en sentido estético, ético y
cognitivo. De ahi que sea importante tener claridad y bases tedricas que respondan el
interrogante ¢qué es el arte? Para ello referenciamos a algunos otros autores quienes
dan su concepcién acerca de este gran interrogante.

El Arte, en la concepcion clasica, es un sistema de reglas extraidas de la
experiencia, pero pensadas después légicamente, que nos ensefian la manera
de realizar una accion tendente a su perfeccionamiento y repetible a voluntad,
accion gue no forma parte del curso natural del acontecer y que no queremos
dejar al capricho del azar. Es un habito o virtud intelectual que se aprende a
través de la ejercitacion en los casos, de la imitacion de los ejemplos y del
estudio de la doctrina a través de la disciplina ensefiada por los maestros.

(Medina, 2005)
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Otro punto de vista es el de Cinamomo (2017) quien recalca que el arte va mas alla
de lo que podemos ver o sentir, lo que significd una vuelta sobre el sentido del cuerpo,
pasando de ser sélo objeto de representacion a convertirse en herramienta, soporte y
material de las précticas artisticas. Se considera un cambio de paradigma del cuerpo
en el arte. El cuerpo se vuelve una herramienta de comunicacion de ideales, se
convierte también en un material de creacion y destruccion; con el cuerpo, las personas
sienten libertad de expresion. Los artistas le confieren una nueva dimension,
utilizandolo de distintas maneras. De acuerdo con lo anterior el cuerpo posibilita una
forma de expresion diferente a lo clasico, el cuerpo lo podemos visualizar como un
instrumento, un canal el cual permite a las personas expresar pensamientos, ideas,
inconformidades, pero sobre todo el cuerpo es un potente mediador visual. Cuando
hablamos de mediador visual, hablamos de una metodologia de integracién diferente
donde el cuerpo hable y comunique. Una de las practicas que abarca este pensar es el
Teatro y con él sus ramas como la expresién corporal, danza, clown y demas formas de
practica escénica, que posibilitan desde el campo pedagdgico una integracion de un
grupo.

A través del arte se puede desarrollar la creatividad, pero no solo se restringe a
la evolucion de esta capacidad, sino que a través de la practica podemos incrementar
los campos afectivos, intelectuales, fisicos, emocionales y perceptivos, que son
necesarios para el desarrollo de la etapa de la educacion infantil; en esta etapa, el arte
nos comunica cosas, dado que el nifio lo toma como herramienta de expresion de sus
alegrias y frustraciones, asi como de sus estados de animo interiores (Ramos, 2019).

De acuerdo con Ramos, el arte aumenta las capacidades intelectuales y la
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comunicacion, utilizando elementos como la plastilina, arcilla, materiales reciclados v,
de la misma manera, las diferentes técnicas o medios como pintura, dibujo y el baile. El
trabajo en equipo genera procesos de aprendizaje que les permiten a los nifios formar
un mayor circulo afectivo. Ademas, ellos mismos aprenden a conocerse tanto exterior
como interiormente. Es importante exponerlos al arte, incentivarlos y celebrar sus
«obras»; también es bueno generar los espacios de visitas a museos, galerias y
festivales, pero respetando su libertad de elegir, dandoles tiempo para sentir y crear
imaginarios artisticos.

Sonia Cristina Miranda actualmente es la directora de la fundacion Lunarte en la
ciudad de Pasto, Narifio. Gracias a pequefias motivaciones, en 1983 comenz6 a
laborar como voluntaria en la Fundacién CEHANI, en dicha ciudad, llegando asi a
trabajar con mas de 300 estudiantes; su experiencia laboral, ha dejado marcas en
muchas personas, ayudando con amor y paciencia a cada uno de ellos. El arte ha sido
el principal potenciador en sus clases, Sonia resalta que el arte ayuda a generar
procesos mentales que permiten que tengamos un pensamiento divergente, creativo,
generando procesos mentales que nos hacen mas compasivos, mas solidarios, nos
hacen valorar las cosas pequefias, los detalles de la naturaleza. “Un artista es mucho
mas sensible a la naturaleza que un médico, porque nosotros vemos la belleza en
donde no la ven los demas.” Sonia Cristina.

Es a través de los juegos como la loteria, que se produce diversion a la vez que
conocimiento; antes, el aprender ludicamente se reservaba exclusivamente a los nifios
con retraso en el aprendizaje, ahora este método es uno de los principales recursos de

formacion escolar federal. Por ejemplo, la importancia de la ludica en los estudios del
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profesor Hani Zendi, A. Nine Awad, pedagogos de Brasil, revel6 que la recreacién
contribuye a la formacion motora, porque el nifio se puede expresar libremente de
manera espontanea y natural. (Ramos, 2019) como expresa el autor, el juego es una
actividad natural, libre y espontanea, actia como elemento de equilibrio en cualquier
edad porque tiene un caracter universal, pues atraviesa toda la existencia humana, que
necesita de la ladica en todo momento como parte esencial de su desarrollo arménico;
la ludica es una opcion, una forma de ser, de estar frente a la vida y, en el contexto
escolar, contribuye en la expresion, la creatividad, la interaccion y el aprendizaje de
nifios jovenes y adultos.

Cuando las dindmicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje
transforman el ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes.
Durante las clases, se pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo,
sumando, restando y multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos inspiran a
los estudiantes a pensar, crear y recrear con actividades que contribuyen al desarrollo
de la atencion y la escucha activa, el seguimiento de instrucciones y el compromiso
para cumplir reglas, para, de esta manera, comprender en la vivencia y convivencia, en
la accion y correccion.

Collingwood tiene un punto de vista importante y afirma que la funcién del artista
consiste en expresar emociones, y las Unicas emociones que €l puede expresar son las
gue el siente, es decir las suyas, pues nadie puede juzgar si no las ha expresado. De
acuerdo con Collingwood solamente el artista es quien puede en realidad hacerse una
autocritica de cdmo su manera de expresar sus emociones 0 pensamientos son

percibidos por los espectadores. Si bien en el campo del arte existen infinidad de
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técnicas artisticas, esto no quiere decir que un artista sea bueno porque tiene
solamente un buen manejo técnico, o que el mismo desenvuelva de manera eficaz en
todas las técnicas o procedimientos dentro de su campo (plastica, musica, etc.). Lo
anterior nos lleva a pensar en cuan importantes son la creatividad y el concepto en
nuestras obras; sin importar la técnica ni los materiales que usemos, pero en cualquier
época y en la actualidad podriamos decir que una conjuncién entre concepto y
creatividad en el arte es lo que sobresale y da valor a una obra de arte. De ahi que las
mediaciones pedagdgicas para la expresion artistica en los nifios, no deben agotarse
en poner a su disposicion diferentes materiales, procedimientos y técnicas, sino
también en las maneras que desarrollan para representar el mundo y para lograr un

sitio en él, desde su identidad y su contexto.

ROMPIENDO PARADIGMAS TRADICIONALES EDUCATIVOS

Seguramente y como en muchas respuestas frias y sin argumentos, hacen creer
gue la educacion es una ensefianza solamente transmitida por una persona a varios
nifios y esto no esta mal, pues de cierta forma la educaciéon en algin momento fue
impartir conocimiento de forma estricta, donde la voz y la razén Unicamente la tenia el
profesor dando resultado a la formacién de personas con conocimiento, pero limitada
de imaginacion y comunicacion de emociones. Seguramente esta pensando que la
educacion es algo mas que esto y que va mas alla de impartir conocimiento y formar

personas; si bien ya mencionamos que la educacién es un sistema de ensefianza
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debemos de estar contextualizados sobre cdmo ese sistema se encuentra en la
actualidad.

Hablar de Educacion en América Latina a nivel escolar es hablar de una limitacion
en el pensamiento, en la creatividad, en los talentos escondidos de cada individuo,
debido a que existen lineamientos los cuales generan un aprendizaje tradicional y con
ellos una educacion y aprendizaje de poca calidad.

Los procesos pedagogicos estan enfocados a
trabajar la educacion de forma préactica y
metodoldgica en sus diferentes campos del
aprendizaje. La implementacibn de nuevas
metodologias y formas de enseflanza en la
educacion moderna son fundamentales debido a

que permiten al estudiante ser actor principal de

Fotografia tomada por Diana Erazo ~ SU Propio aprendizaje; la didactica es una

herramienta la cual le brinda al docente la
facilidad de dar a conocer un tema, mejorando el desarrollo de sus talleres y el
interactuar con los estudiantes.
Segun el ministerio de educacion en Colombia, la educacion se define como un
proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en
una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de
sus deberes.
La educacion es un proceso humano y cultural complejo. Para establecer su

propdsito y su definicion es necesario considerar la condicién y naturaleza del
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hombre y de la cultura en su conjunto, en su totalidad, para lo cual cada
particularidad tiene sentido por su vinculacién e interdependencia con las demas
y con el conjunto. La educacion es un todo individual y supraindividual, supra
organico. Es dindmica y tiende a perpetuarse mediante una fuerza inerte
extrafa. Pero también esta expuesta a cambios drasticos, a veces traumaticos y
a momentos de crisis y confusiones, cuando muy pocos saben que hacer;
provenientes de contradicciones, inadecuaciones, decisiones casuisticas y
desacertadas, catastrofes, cambios drasticos. Es bueno saber que la educacion
cambia porque el tiempo asi lo dispone, porque ella deviene. Ella misma se
altera, cambia y se mueve de manera continua y a veces discontinua; crece y
decrece, puede venir a ser y dejar de ser. (Ledn, 2007, pag.)

En Colombia segun el Articulo 28 del cédigo de infancia y adolescencia. Derecho a
la educacion. Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a una educacién
de calidad. Esta ser& obligatoria por parte del estado en un afio de preescolar y nueve
de educacion béasica. La educacién sera gratuita en las instituciones estatales de
acuerdo con los términos establecidos en la Constitucion Politica. Incurrira en multa
hasta de 20 salarios minimos quienes se abstengan de recibir a un nifio en los
establecimientos publicos de educacion al tener una educaciéon digna. De acuerdo con
lo dicho anteriormente esta claro que la educacion es indispensable para todos ya que
esta tiene por objeto el desarrollo completo de los seres humanos, de igual manera
tiene como principal objetivo el mejoramiento de la condicion social de los ciudadanos.

La UNESCO muestra en sus porcentajes que si todos los adultos del mundo

completaran la educacién secundaria, el nimero de pobres se reduciria en un 50%.



24

Para que este derecho sea eficaz, es preciso que exista igualdad de oportunidades,

acceso universal a la ensefianza y criterios de calidad de aplicacion obligatoria. La

finalidad de nosotros como nuevos educandos es precisamente la misma, empezar a

construir una educacion en donde todos los nifios tengan la oportunidad de ingresar a

una institucion sin el miedo de ser rechazados ni denigrados.

Segun los estudios del UIS (Unién Internacional de Sindicatos), actualmente,

aproximadamente 258 millones de nifios y jovenes no estan escolarizados, y solo 99

paises garantizan legalmente al menos 12 afios de educacion gratuita. El articulo 28

del codigo de infancia y adolescencia proclama el derecho a la educacién como un

derecho fundamental para todos y prescribe en contra de la discriminacién.

IMPORTANCIA DEL ARTE EN LA EDUCACION

Sabemos que el arte es un
mediador que interviene en diferentes
situaciones de nuestras vidas; en este
caso nos planteamos la siguiente
pregunta, ¢como el arte puede ayudar
a superar problemas de convivencia
los cuales se presentan en los centros
educativos? Para responder este
interrogante debemos tener en cuenta

la funcion del arte en pro de la

Fotografia tomada por Diana Erazo

educacion la cual junto con la pedagogia desarrollan entornos de aprendizaje donde los
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sentimientos, pensamientos y emociones son en su mayoria expresados en las
diferentes técnicas artisticas.

Al generar un entorno ameno para el aprendizaje se debe tener en cuenta la postura
como docentes frente a determinada situacion que se presente, al hablar de crear un
espacio ameno se refiere a que el lugar donde se lleva a cabo las actividades
académicas debe ser un espacio de retroalimentacion donde se ensefie y se aprenda,
donde se hable y se escuche a los estudiantes de esta manera obtendremos la
atencién de ellos a la hora de dar los respectivos contenidos. Ahora el arte, al entrar a
nuestro espacio amenizado, dar& lugar a la comunicacion e interaccion mas profunda
entre los estudiantes generando asi un mejor trabajo en grupo ya que se ha generado
las condiciones adecuadas para la libre expresion.

Por otra parte es importante que el docente conozca el entorno del estudiante,
debido a que no todos los contextos educativos son iguales, hay contextos los cuales
se ven afectados por factores externos, como la ubicacion del colegio debido a que si
este se encuentra ubicado en un lugar donde el conflicto esta presente en los hogares,
donde existen bandas delictivas y microtrafico de sustancias psicoactivas entre otras,
la educacion en estos lugares se verd directamente afectada, puesto que los
estudiantes al convivir diariamente estas problematicas éstas se veran reflejadas en
ellos, es ahi donde el docente debe de conocer y encontrar nuevas metodologias de
ensefianza y aprendizaje las cuales permiten a los estudiantes encontrar una realidad
fuera de la cotidianeidad, de la violencia y los problemas, donde encuentren un espacio
en el que puedan expresar sus opiniones, sus dudas y sus sentimientos sin miedo

alguno.
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Para poder despertar el interés por el arte en los centros educativos, es necesario
hacer una evaluacion de acuerdo a sus conocimientos, habilidades, destrezas, como
dijo Paulo Freire en su liboro EDUCACION TRANSFORMADORA, “es tomar al nifio, al
adolescente, como centro y nosotros como maestros ser su guia, su acompafante de
camino”, esta ideologia se desarrolla con el fin de enfatizar el proceso del estudiante,
saber qué es lo que le gusta, cuales son sus mejores habilidades, y como va a influir
en su futuro.

Ojala la sociedad le diera toda la importancia que tiene el arte para la
formacion del ser humano, fuera maravilloso, tuviéramos otra clase de
seres humanos, porque el arte primero abre un canal de comunicacion.
Porque la creatividad que tenemos los seres humanos es maravillosa, es
indefinida, pero nos la coartan desde que estamos en el colegio o desde
el jardin infantil, nos coartan la creatividad porgue nos empiezan a
generar esquemas de dibujos donde usted ya no es capaz de expresarse.
Entonces desde ahi la sociedad ya no quiere que seamos pensadores
libres. (Sonia Cristiana Miranda)

Se dice que la educacion es un objeto complejo de
estudio, sobre el cual debe estimularse la produccion de
conocimiento por parte de docentes, pensadores e
investigadores; como objeto de estudio, analisis e
investigacion cientifica, la educacion se encuentra en un
proceso claro de construccion, revalorizacion y legitimidad

en el contexto colombiano. Su apropiacion cientifica tiene

Fotografia tomada por Diana
Erazo
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origen en diferentes disciplinas y saberes; que, desde sus propias areas teméticas,
teorias, modelos e intereses; generan conocimientos que soportan los desarrollos
producidos por la comunidad cientifica de la educacion en el pais.

Como diria Rudolph Arnheim en su libro EI Pensamiento Visual, "hoy esta presente
todavia la nociva discriminacion entre percepcion y pensamiento, Todo nuestro sistema
educativo sigue basado en el estudio de las palabras y los nUmeros. En los jardines de
infancia, nuestros nifios aprenden viendo y manipulando formas mas hermosas e
inventan las suyas propias en papel o arcilla pensando a través de la percepcion. Pero
ya en el primer grado de primaria los sentidos empiezan a perder estatus educacional.
Cada vez mas las artes se consideran un adiestramiento en las artesanias agradables,
un entretenimiento y una distension mental.

Las artes se descuidan porque se basan en la percepcion, y la percepcion se desdefa
porque, segun se supone, no incluye el pensamiento, De hecho los educadores y los
administradores no pueden justificar concederles a las artes una posicion de
importancia en el curriculum, a no ser que comprendan que son los mas poderosos
medios para fortalecer el componente perceptual sin el cual el pensamiento productivo
es imposible en cualquier campo de la actividad." Arnheim, R. (1996).

De acuerdo con el autor la ensefianza del arte cumple un papel importante en el
desarrollo del individuo y su aprendizaje a través de la vision y el tacto. Si bien estos
procesos de aprendizaje suelen verse desligados del contexto expresivo de los nifios,
si nos adentramos en las instituciones educativas se puede motivar al estudiante a
desarrollar la percepcion y, con ella, tener una buena base para la expresion de su

parte sensible y humana.
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La educacion y el arte son un gran complemento para el mejoramiento de las
destrezas del estudiante; por otro lado, y siendo también un complemento, el arte
puede ser entendido como terapia. Cabe resaltar la importancia que tiene la educacién
artistica en la actualidad debido a que tiene como objetivo el motivar al estudiante a
desarrollar el pensamiento creador, imaginativo y expresivo, entre otros. Se presenta
también como el area de intervencion orientada al desarrollo y construccion del
educando, basadas en competencias adquiridas de la cultura artistica que permite
mejorar la inteligencia, la capacidad intelectual, voluntad y afectividad de la formacion
de cada persona para asumir y decidir su proyecto de vida, sea o no el alumno
vocacionalmente artista o quiera ser en el futuro, un profesional del arte. El arte hace
personas creadoras, expresivas y comunicativas, ayudando al estudiante a mejorar su
motricidad fina.

(Pichs, 2017) destaca su opinién acerca de la educacion artistica, resaltando que
esta desarrolla el pensamiento de las personas, y con ello, la productividad y
creatividad en cuando es estimulado desde la infancia; por otra parte, las actividades y
expresiones artisticas estan relacionadas con la socializaciéon de nifias y nifios que
favorecen la creacién de vinculos afectivos.

“Las artes ensenan a los nifios que su sello personal es importante y que hay
varias respuestas a las preguntas y varias soluciones a los problemas. En las

artes, la diversidad y la variabilidad ocupan un lugar central.” Elliot Eisner, 2000

Collingwood ‘la obra de la creacion artistica no es una obra realizada de manera

exclusiva o completa en la mente de las personas que llamamos artista. Esa es una



29

ilusiobn alimentada por la psicologia individualista, aunada a un falso criterio de la
relacion no tanto entre cuerpo y la mente como entre la experiencia en el nivel psiquico
y la experiencia en el nivel de pensamiento”, con lo anterior Collingwood plantea que en
gran parte los artistas estan convencidos que el resultado de su obra final es el mismo
el cual se plantearon al principio y esto a su vez es generado por un convencimiento
por parte de la psicologia individualista que en pocas palabras es el yo, o la
personalidad que posee cada individuo. Esto permite pensar de manera detallada en
coémo trabaja nuestra mente en un estado psiquico en el cual las sensaciones, las
percepciones, la memoria o el razonamiento permiten tener una experiencia Unica que
a su vez son comparadas con la experiencia de pensamiento en la que nosotros
producimos pensamientos ideas y demas mientras que la experiencia psiquica esta
arraigada a cada individuo es decir todos tienen la capacidad de memorizar y razonar
pero no a todos se les facilita la capacidad de crear.

Por otro lado, las estrategias artisticas, en estricto rigor, permiten un desarrollo
totalmente adecuado para los diferentes niveles evolutivos de cada persona. Los
medios artisticos crean procesos que estimulan a nivel basico y profundo, en los que lo
kinestésico o motor se constituyen como puerta de entrada a procesos de pensamiento
mas elaborados y complejos. Esto genera vias de acceso al conocimiento y espacios
de verdadera inclusion, en los que cada participante puede compartir, aprender y
alimentarse de las experiencias, variabilidad de visiones y modos de hacer de cada
uno. Para ellos, la utilizacion de diversos materiales, no s6lo marcadores o lapices de
colores. Permite que tus estudiantes exploren la teméatica a tratar mediante otras

técnicas, como dibujar, utilizar tijeras al cortar papel, pintar con materiales naturales o
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reciclables como el barro o el jugo de mora, o usar alambre o lana para crear formas.
Mientras mas materiales se ofrezcan, se dard mayor posibilidad a que cada uno tome
decisiones con qué trabajar y pueda experimentar y expresarse con el medio mas
comodo.

Errar en una actividad hace parte del hacer. Pensamos que el arte debe ser bonito,
pero equivocarse entra en las reglas del juego de la creacion. Evitar calificar los
trabajos como bonitos o feos, fomentara al mejoramiento del desarrollo del estudiante,
no hacerlo sentir juzgado o presionado, dejar que su mente vuele e imagine es la mejor

opcion que podemos considerar.

EL ARTE DE LA MANO CON LA PEDAGOGIA
“Estoy inmensamente agradecido al Sistema Educativo, porque es el
mecanismo que garantiza que de Picasso haya uno solo" Pablo Picasso
En el ambito pedagdgico es donde el arte puede manifestarse y prestar su voz para
las necesidades evidentes de la sociedad. Por otro lado, la pedagogia debe empaparse
de la esencia del arte, ya que requiere de sensibilidad artistica, de emociones y
sentimientos, de la parte humana e integral de las personas; todo esto para acompanar
el proceso educativo de un ser realmente humano, siendo el arte y la pedagogia un
complemento que requiere mas que so6lo hacer arte y mas que simplemente llenarse de

saberes y contenidos.
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De ahi que la escuela deba ser un "lugar donde nifias y nifios descubran juntos en
qué consiste el conocimiento, en qué consiste la cultura y en qué consiste la vida"
(Lopez, 2004, p.13).

Con esto resaltamos el valor que tiene la educacién en los nifios y estamos de acuerdo
con el planteamiento de LOpez, pues la escuela es el espacio perfecto para conocer el
mundo fisico y el mundo interior de cada persona.

Gracias a lo que dice Lépez podemos reconocer la importancia que tiene el arte en la
pedagogia, debido a que es donde podemos contar historias y relacionarnos el artista y
el espectador. La pedagogia en el arte es el proceso pedagdgico para mi, para ti, para
el Otro, para la sociedad, con un poder transformador y constructivo en donde la

retroalimentacion esta siempre presente.

Un claro ejemplo es la expresion
corporal que es un método de ensefianza
gque abarca una serie de conceptos
relacionados con el teatro, danza, poesia y
multiples movimientos los cuales permiten
transmitir e interpretar ideas y conceptos.

Profundizando algo mas en la definicion

de Expresion Corporal diremos que se trata

de la actividad que estudia las formas

Fotografia tomada por Diana Erazo

organizadas, entendiendo el cuerpo como

un conjunto de lo psicomotor, afectivo-relacional y cognitivo, cuyo ambito disciplinar
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esta en periodo de delimitacion; se caracteriza por la ausencia de modelos cerrados de
respuesta y por el uso de métodos no directivos sino favorecedores de la creatividad e
imaginacion, cuyas tareas pretenden la manifestacion o exteriorizacion de sentimientos,
sensaciones e ideas, la comunicacion de los mismos y del desarrollo del sentido
estético del movimiento. (Guillen, 2010).

Como lo menciona Guillen, la importancia de la expresion corporal es clave, debido
a la diversidad de disciplinas que acoge en su campo; la expresion corporal permite al
estudiante expresar sus pensamientos, ideas y emociones de una manera desligada de
los métodos tradicionales de ensefianza. Ademas, el involucrar el cuerpo de manera
directa en el aprendizaje permite romper con la ensefianza tradicional, ya que el cuerpo
Nno es un ser estatico y receptor sino, en este caso, es un ser en movimiento y en
estado de retroalimentacion. Se hace necesario, entonces, contrarrestar el énfasis en la
técnica que tiene esta ensefianza de corte tradicional, aunque reconocemos que el
componente técnico, sin ser la méaxima prioridad, debe estar en ciertos momentos de
los procesos pedagdgicos artisticos.
"Seguimos sin entender que en las prioridades primero esta el individuo, segundo el
arte y de ultima, en un final muy distante, la técnica especifica con la que lo hacemos"
Camnitzer, L. (2009).
Esta frase, ligada a las instituciones educativas, es relevante en cuanto a la ensefianza
de la educacion artistica. Los docentes, en especial los llamados "toderos” que no
poseen conocimientos relacionados con el arte, son los que presentan mas dificultades
al ensefar al estudiante a ser mas humano y no tan técnicos. Se ensefia que el arte es

pintar de forma uniforme, sin importar lo que el estudiante quiera comunicar. Nuestro
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objetivo principal es fomentar en el estudiante la expresién de sus emociones y que
pueda hablar expresivamente por medio de obras.

Yendo de estas reflexiones a procesos educativos concretos, Sonia Cristina cuenta
una de las experiencias que tuvo a lo largo de su trabajo en la Fundacion CEHANI, en
donde nos relata una conmovedora historia de un chico con problemas cognitivos,
quien, desde la expresion corporal, el teatro y la danza, logré cambiar su vida
completamente.

"El estd conmigo desde hace 33 afios, es mi hijo de la vida. El era un chico de 8
afos cuando lo conoci en Cehani. Salia del San Juan Bosco, desafortunadamente
cuando le hicieron la evaluacion en el Cehani, la trabajadora social no tuvo ningan
contacto para decirles a los papas que él tenia que quedarse ahi, y el chico escuché
eso y le llego al corazén. Y se quedd aca. Era bien timido en chiquito, flaquito. Un dia
lo maquillamos para una obra teatral y jpum!, volteo, y se volvié todo lo contrario
inquieto y hablador. y solo mientras estaba con el maquillaje y de ahi empez6 a trabajar
el arte. Ingreso al taller de tarjeteria ya cuando renunciamos. El es fundador también de
Lunarte, sigue un proceso impresionante que a veces digo yo, o sea, ahi se demuestra
gue uno tiene otras inteligencias, por ejemplo, el hace investigacion de técnicas que yo
no las conozco, que yo no entiendo y que yo no las he trabajado, tiene la misma forma
de pedagogia mia, igual. Habla con los papas con mucha propiedad, es muy claro con
ellos, tiene una capacidad de conocer a la gente, de saber sus debilidades, conoce
cémo es. Entonces yo pienso que es un resultado de la metodologia. El encontré lo que

le faltaba, en el teatro y el arte, en la fundacion CEHANIL."



34

El arte y sus procesos pedagdgicos permiten hacer grandes cambios. Sonia relata la
historia de Jairo: "Otro resultado maravilloso de la metodologia artistica es una persona
que llegd sin brazos, con dos intentos de suicidio porque él era un obrero de
Electricidad y se subi6 a una torre y le cayeron 13,000 V, entonces quedé pegado en la
torre miembros superiores, pero afortunadamente desde el codo. Cuando él llegd a
Lunarte, llegd engafado, porque la esposa le habia dicho que era una consulta médica
y era una consulta artistica y el Jairito empez6 a trabajar con nosotros. Nosotros
empezamos a trabajar relajacion, respiracion y a trabajar pintando con la boca,
desarrollando la autoexpresion. Desde siempre él fue uno de los profesores. Y ese
hombre era una esponja, absorbia todo lo que le decia, y ahora él es psicologo, es
gestor cultural; Jairo maneja a 180 personas en un colectivo. El dice que nacié cuando
entr6 a Lunarte porque dice que le ensefiamos una forma diferente de mirar la vida,
porque nuestra filosofia no sélo es aplicar la técnica, las artes para nosotros son un
proceso para el desarrollo humano, entonces esta también la parte espiritual, no
religiosa, pero si la parte espiritual. Jairito pinta bellisimo, forma parte de los pintores a
nivel internacional de los que pintan con la boca y pues su experiencia es otro de los
resultados."

En Lunarte usan metodologia de pensamiento propio, una metodologia que se ha
ido construyendo durante 39 afios de trabajo, compartiendo con cada uno de los
talleristas que se ha integrado a la fundacion. Con los talleristas se desarrolla esta
metodologia desde la intuicidon, y principalmente desde el corazon, ya que la
herramienta primordial es el amor con el fin de poder acercarse a los participantes de la

mejor manera y que tanto ellos como los talleristas, tengan una mejor experiencia,
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también la autoexpresion como base para todo, no solamente para la pintura, sino para
la danza, la musica, el carnaval, entre otros lenguajes. Es la autoexpresion que deja
resaltar la parte humana, es esa capacidad de poder comunicarse, de poder expresar
lo que sienten. Tomando como referencia todas las herramientas artisticas y la
identidad cultural local, de igual manera Lunarte tiene un corazén ambientalista,
tratando de generar un poco mas de consciencia a los participantes en razén de que el
ambiente es un tema de suma importancia; por lo tanto, se fomenta el respeto a la
naturaleza, a los animales y, sobre todo, al ser humano. Se trata, entonces, de una
experiencia que lucha por restituir, a través de la educacion artistica, la dignidad de las

personas con capacidades diversas.

NUEVAS FORMAS DE APRENDIZAJE EN EL AULA

En este punto queremos resaltar a la “educacion especial”’, término utilizado de
manera tradicional para nombrar a un tipo de educacion diferente a la educacion
regular u ordinaria, ya que anteriormente ambos tipos de educacién tomaban caminos
paralelos en los que no existian puntos de encuentro o de comparaciéon. Es asi que a
los alumnos diagnosticados con deficiencia, discapacidad o minusvalia (términos que
hasta la fecha se toman como sinébnimos sin serlo), se les segregaba a escuelas
especificas (de educacion especial) para la atencion de esa situacion particular que
presentaban, por el puro hecho de salirse de la norma y sin analizar en ningan

momento las capacidades con las que si contaban. (Papis, 2008).
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La educacion especial tradicionalmente desarrollaba procesos educativos dirigidos a
personas con limitaciones fisicas y cognitivas. La inclusién y el compartir con otras
personas era irrelevante, al igual que la retroalimentacion de saberes y experiencias
entre una persona “normal” y una persona con “discapacidad”. Algunas definiciones
gue se utilizaban anteriormente para referirse a personas con capacidades diferentes
de aprendizaje, eran: enfermos, retrasados mentales, minusvalidos, entre otros.
Actualmente (Carrizales Manjarrés, 2019) propone algunas definiciones que historica y
mundialmente se ha dado a la educacién especial. Asi, esta se ha definido como
atencién educativa especifica, accion pedagdgica, ciencia, forma enriquecida de
educacion.

De acuerdo con la Directora de Lunarte, Sonia Cristina, se piensa que
desafortunadamente la educacion en Colombia se ha limitado a dar solo datos.
Actualmente en los colegios se han quitado materias de humanidades, materias que
tienen una gran importancia en la formacién de personas; por ejemplo, antes se
ensefiaba ética, filosofia, valores, otras materias mas humanas. Ahora se evidencia
gue han quitado la parte humana y critica en las instituciones, de igual manera la forma
de analizar y de ver el mundo. Lo anterior hace que se pierda esa mirada mistica de las
cosas, llevando a la competencia, a que el individuo quiera sentirse que es el mejor,
generando una serie de dificultades como, por ejemplo, pensar que tienes que opacar o
derrotar a alguien, que tienes que ser el primero, convirtiendose en una forma de
exclusion. Por lo tanto, es asi como la educacion ha permitido también el racismo y el
clasismo. De ahi que se necesite también una educacion verdaderamente critica y

sensible, mediada por la humanizacién de la mediacion pedagogica.
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El profesor profesa la docencia, el catedratico dice cosas tal vez doctas, ex-catedra, el
maestro da lo que tiene. "Por eso, el tiempo posiblemente hace olvidar lo que los dos
primeros transmitieron, pero queda en el recuerdo la persona del maestro-amigo, que
puso el alma sobre la ciencia, porque el maestro no es necesariamente un sabio, ni
necesita poseer conocimientos extraordinarios pero posee el don de hacer entrafiable
lo que ensefia, en virtud, desde luego, de su vocacion de ensefiar, dejando correr el
afecto natural y sincero que siente por los discipulos y en cada uno de los cuales ve a
la persona que educa antes que al estudiante”. Gil, F. (1996)

La participacion del docente en la vida y en la formacion del estudiante es clave, debido
a que rompe con los estandares establecidos, es decir, se crea un espacio donde el
contenido de la materia es importante pero no es fundamental en esta instancia, ya que
nos adentramos a la vida propia de cada alumno.

El estado impone a los centros educativos normas enfocadas en alcanzar la
excelencia, de esta manera promueve una competencia entre colegios, olvidando la
convivencia escolar y la importancia de los valores, esta practica es dafiina, ya que se
les exige ser competentes cada dia mas, dejando a un lado las artes, la musica y la
filosofia para darles un nivel educativo cuadriculado y tradicional, ocasionando de esta

manera una ruptura en la parte y humana de los estudiantes.

La convivencia y la educacion, van de la mano para el mejoramiento del rendimiento
estudiantil, La formacion educativa en torno a la personalidad adolecente es debido en
su gran mayoria al circulo o entorno con las personas o familiares que circundan su
vida, a partir de asumir la idea de Torroella (2002) de “que el saber convivir es

probablemente el aprendizaje mas importante del desarrollo personal”. Este autor
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fundamenta la educacion para la vida basada en los aprendizajes béasicos, los que
constituyen facetas de la vida humana que deben ser incorporados al trabajo educativo
para el desarrollo de las personas. A pesar del valor tedrico de los criterios aportados
por Torroella, se considera que deben centrarse mas en lo que corresponde al maestro
para la direcciébn del aprendizaje de la convivencia, a partir de considerar que el
adolescente de secundaria basica no posee en primer lugar un desarrollo suficiente de
las habilidades para aprender a convivir y de esta manera evita desarrollarse como ser
humano poniendo en préctica los valores adquiridos en su entorno de nifiez, elemento
qgue no ha sido abordado suficientemente desde la Pedagogia, debido a la carente

fundamentacién psicopedagdgica de la funcién orientadora.

Desde hace mas de una década la convivencia y disciplina escolar viene siendo
un fenbmeno que preocupa tanto al profesorado como al responsable de la
Administracion Educativa. La preocupacion surge por la frecuencia con la que se
suceden hechos que alteran y rompen la buena armonia y convivencia en las
aulas, centros educativos y por la dificultad de encontrar soluciones idoneas y
eficaces para superar el problema. Nadie duda que la convivencia y el respeto a
ciertas normas es absolutamente necesario para conseguir una ensefianza de
calidad. La violencia, la agresion, la indisciplina y el descontrol en las aulas y
centros educativos van en aumento en las sociedades occidentales (Garcia

Correa, A. 2001).
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Respecto a los problemas de
convivencia y disciplina que diariamente
viven los centros educativos, debido a
que se presentan agresiones fisicas y
verbales entre comparferos, agresiones
dirigidas a las propiedades, o que

implican  exclusion social, falta de

respeto hacia las normas o hacia el

Fotografia tomada por Felipe Benavides

profesor, entre otros; situaciones que
muchas veces no se abordan adecuada ni oportunamente, lo que aumenta su
gravedad al no asumirse en el momento en que sucede el hecho, el cual pierde luego
Su importancia.

Desde que somos nifios, aprendemos infinidad de cosas que nos hacen ser lo que
somos; conocemos y descubrimos mundos que hacen parte de nuestra imaginacion, a
unos nifios mas que a otros, se les facilita expresar lo que sienten. Todos poseemos
capacidades diferentes, también es conocido o nombrado para personas con
discapacidades; unos las desarrollan mas en la ciencia, en las matematicas y la
mayoria de nifios, en las artes. Lo que ha afectado a algunos nifios con “capacidades
diferentes” son las pocas oportunidades que se les ofrecen como, convivir, hacer
amigos, compartir, entre muchas mas.

Tras la aparicion de episodios violentos o dramaticos entre la comunidad educativa
se ha dado mayor atencion a los problemas de convivencia escolar, por ejemplo:

maltrato a estudiantes, suicidio, racismo, muertes,, vandalismo, acoso sexual, el
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consumo de sustancias psicoactivas, armas, entre otros. Situaciones que afectan
directamente a los estudiantes, docentes, directivos, padres de familia, generando
polémica acerca de los valores, la metodologia de la ensefianza y la calidad de las
Instituciones Educativas.

Uno de los factores importantes para el mejoramiento de la convivencia escolar es
la integracidon, Segun la UNESCO la integracion es uno de los derechos que posee
cada persona, mas de las personas con capacidades diferentes que buscan participar
en todos los ambitos de la sociedad recibiendo el apoyo que necesitan, que son
aspectos basicos, como educacion, salud, empleo, ocio, cultura, y servicios sociales,
que serian los mismos derechos que el resto de la poblacion. La integracion tiene una
meta fija que es alcanzar una educacion de calidad para todos. En muchos casos se ha
malinterpretado o limitado el concepto de integracion, considerando que es un fin en si
misma y que su Unico objetivo es conseguir la integracion social. Sin embargo, la
integracion no es un fin en si misma sino un medio para lograr una educacion de mayor
calidad, integral e integradora. La preocupacion central ha de ser la educacion de estos
alumnos y no tanto la integracion.

La integracion es una cuestidén de ubicacion de los estudiantes con discapacidad
en las escuelas, en donde tienen que adaptarse a la ensefianza y aprendizaje
existente y a la organizacion de la escuela. La integracién es solamente un
escalén mas en esta lucha por mejorar la calidad de la educacién para todos los
alumnos, pero que es insuficiente y limitada. (Guasp, 2010).

En la fundacion Lunarte de la ciudad de Pasto, la convivencia, la union, la

integracion y la aceptacion del uno al otro, es la base de su formacion. Sonia, siendo la
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Directora relata un poco del inicio del dia para comenzar las clases, trabajan por
mejorar los terminados de cada objeto que realizan con el fin de quitar el rétulo de la
discapacidad, tratando de igual manera a cada uno de ellos, haciéndolos sentir seres
humanos y no como seres extrafos. Antes de la pandemia todas las mafianas se
reunian y se formaban haciendo un circulo que representaba la equidad, ahi estan
todos en igual condicidn, ni uno era mas que otro. Agradecidos por un dia mas y
proseguia con un fuerte abrazo, el abrazo era aceptar al otro como es, asi sea grande,
pequefio, gordo, flaco, se abrazaban entre todos. Sonia comenta que esa sensacion
del abrazo era realmente bella porque se sentian aceptados y amados, siendo esta una
de sus metodologias para el mejoramiento de la convivencia y la fomentacion de la

integridad y aceptacion.

EL ARTE Y SUS DIFERENTES TECNICAS

Es bien sabido que el arte ha estado presente en el hombre desde hace siglos, por
ello se puede afirmar que el arte es un lenguaje universal que todos pueden hablar, y
decimos hablar ya que el arte no solo es como lo muestran en las peliculas en donde lo
relacionan con pintores y la belleza, el arte es mucho mas y si se habla de
universalidad se habla de diferentes tipos de expresion artistica, las cuales permiten
dar a conocer nuestros pensamientos, sentimientos, inconformidades y demas
situaciones que rondan en nuestro sentido. Es importante reconocer la importancia del
arte y sus técnicas debido a que estas son promotoras de una retroalimentacion de

saberes y experiencias en nuestra vida diaria como docentes.



42

En nuestra formacion como docentes en La Universidad de Narifio, adquirimos
varios conocimientos relacionados con las diferentes técnicas artisticas que el
programa tenia para ofrecernos, empezando por las principales que a nuestro parecer
son los pilares de todo artista o todo estudiante de artes, dichas técnicas son la pintura,
la cual con su gama de diversos colores desde claros, oscuros, frios, calidos, juega
con nuestras emociones, luego el dibujo donde el grafito, el lapiz y el papel son los
principales instrumentos para su desarrollo y por dltimo la escultura la cual rompe con
lo tradicional y nos permite adentrarnos a explorar nuevas técnicas donde lo concavo y
lo convexo permite entender que el arte puede tomar diferentes formas y de esta
manera generar un impacto en la sociedad desde lo tridimensional.

Es importante exponer las diferentes técnicas que posee el arte, las cuales, si se
ponen en concordancia con necesidades expresivas y creativas, constituyen un buen
principio de todo proceso de aprendizaje en la educacion artistica.

La pintura es la técnica artistica utilizada por lo clasico, luego fue tomando fuerza en
lo romantico donde la belleza era plasmada por los grandes artistas y de esta manera
trascendiendo de siglo en siglo y llegando a la actualidad con mucha fuerza donde es
utilizada por nifios, jévenes, adultos los cuales a través de ella plasman su ideologia y
es que como poder decir que esta técnica no es una de las mas agradables, ya que te
permite mezclar los colores he ir desde lo claro hasta lo oscuro, dar pinceladas a tu

gusto y darles un sentido.
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La pintura se destaca en los centros educativos puesto que a través de ella se
puede brindar conocimientos a los estudiantes sobre muchos temas, ademas la pintura
despierta la creatividad de los nifios debido a que los colores transmiten sentimientos y

emociones como lo mencionamos anteriormente.

D.ERAL0

Fotografia tomada por Felipe Benavides Fotografia tomada por Diana Erazo

El dibujo al igual que la pintura juega un papel importante en la educacién porque
permite expresar, crear, conectar cuerpo y mente y desarrollar habilidades. Algunas de
ellas permiten adquirir destreza en el momento de escribir como lo es la habilidad
motora, la cual permite a las personas realizar actividades que involucren el uso de los
musculos largos del torso, los brazos y las piernas para realizar movimientos con todo
el cuerpo. La habilidad cognitiva, cuyo objetivo es que el alumno integre la informacion
adquirida a través de los sentidos y la habilidad emocional las cuales son respuestas
del cuerpo ante los estimulos del medio, sean las situaciones que se presentan en la
vida, las palabras de alguien o algun recuerdo, es decir, son respuestas inmediatas que

un nifio expresa de acuerdo a una emocién o pensamiento.
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Fotografia tomada por Felipe Benavides Fotografia tomada por Diana Erazo

La escultura, como se menciond anteriormente, permite generar un cambio y posibilita
nuevas practicas artisticas, si bien la escultura rompe con el esquema tradicional, el
cual estaba enfocado en lo bidimensional y limitaba al artista a saltar la barrera, pasar
de lo ancho y largo. La escultura y su tridimensionalidad generan procesos de
aprendizaje como ocurre con los demas medios de expresion, siempre y cuando en
aquellas lo artistico y lo conceptual vayan de la mano y propicien una interrelacion
entre la disciplina del hacer, el proceso de creacién y la dinAmica transformadora en lo

gue sabemos.

Fotografia tomada por Felipe Benavides Fotografia tomada por Diana Erazo
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"La experiencia artistica es algo que exige nuestro esfuerzo, nuestro poder de relacion,
nuestra creatividad, nuestro conocimiento, Porgue somos nosotros los que la
terminamos y, para realizar esta tarea, no se puede contemplar tan solo. Pero la
compresion no es una actividad innata en el ser humano, nos tienen que ensefiar a
hacerlo y, si desde las primeras fases del sistema educativo se sigue transmitiendo la
idea de que la funcién de las artes visuales es el regocijo placentero del espectador
nunca se podrd llegar a la compresién" Acaso, M. (2009).
Desde nuestra perspectiva pensamos que todos los procesos de creacion producidos
por nuestra imaginacion deben ser valorados por su trasfondo y significado, de tal
manera que buscamos alejarnos de la contemplacién como Unico valor artistico; por
otra parte, la funcion de los educadores es transmitir las herramientas necesarias para
trascender la contemplacién o valor solamente plastico de una obra, es decir, para
adentrarse en la compresion, en el entendimiento del artista o en el significado del
dibujo para un nifo.
CAPACIDADES DIFERENTES

Uno de los temas importantes que se debe
abordar, son las capacidades diferentes y su
definicién, (Ocampo, 2016) indica que cada sujeto
tiene capacidades diferentes y diferenciadoras en su
relacion consigo mismo, con los otros y con lo otro
en los procesos de aprendizaje. Este planteamiento

es fundamental dado que no se pretende dar la idea

de que son solo “unos” los que tienen capacidades
Fotografia tomada por Diana Erazo
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diferentes y/o excepcionales, convirtiéndolo en sindbnimo inmediato de discapacidad o
limitaciébn cognitiva, sino que, por el contrario, cada sujeto posee capacidades
particulares para aprender.

De acuerdo con Ocampo, el estudiante tiene capacidades particulares para aprender y
nosotros hemos tomado el arte como facilitador para su desarrollo. Cabe recalcar que
las capacidades o cualidades que posee un nifio son diferentes al resto. Gracias a
nuestra experiencia pedagdgica evidenciamos las distintas técnicas de aprendizaje que
utilizan los nifios. La infinidad de talentos que poseen, los hace Unicos e
independientes y, por lo tanto, podemos decir que las capacidades particulares de
aprender van muy aparte de las discapacidades fisicas, debido a que esto no es un
impedimento para el aprendizaje.

"Se considera fundamental reconocer que la calidad de la ensefianza sélo es
posible en tanto en esta se garanticen condiciones de equidad, propiciando que las
peculiaridades se conviertan en oportunidades de aprendizaje para todos, inclusive
para el maestro, de forma que se reconozcan las diferencias como un elemento de
valor y no como una tragedia personal o un obstaculo que entorpece y dificulta su
labor." (Venegas, 2016)

En acuerdo con lo que plantea este autor todos los estudiantes deben tener la
oportunidad de una educacion garantizada, en donde la equidad y la empatia sea el
pilar fundamental de cada proceso, siendo los estudiantes con capacidades diferentes
los mayores beneficiados, pues de esta manera se le da valor a sus habilidades y no se

opaca y destruye sus suefos.
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Actualmente la palabra Discapacidad estd mal usada, aunque su definicion sea
similar a la de las capacidades diferentes, se la considera una palabra ambigua.
(Mufioz, 2010) Define la discapacidad como una situacion heterogénea que envuelve la
interaccion de una persona en sus dimensiones fisica o psiquica y los componentes de
la sociedad en la que se desarrolla y vive. Incluye un sin nimero de dificultades, desde
problemas en la funcion o estructura del cuerpo, por ejemplo, pardlisis, sordera,
ceguera, pasando por limitaciones en la actividad o en la realizacion de acciones o
tareas, por ejemplo, dificultades suscitadas con problemas en la audicion o la visién,
hasta la restriccion de un individuo con alguna limitacion en la participacion en
situaciones de su vida cotidiana.

Segun la OMS (Organizacién mundial de la salud), la discapacidad es un término
general que abarca las deficiencias, las limitaciones de la actividad y las restricciones
de la participacion. Las deficiencias son problemas que afectan a una estructura o
funcion corporal; las limitaciones de la actividad son dificultades para ejecutar acciones
o tareas, y las restricciones de la participacion son problemas para participar en
situaciones vitales. Por consiguiente, la discapacidad es un fenbmeno complejo que
refleja una interaccibn entre las caracteristicas del organismo humano y las

caracteristicas de la sociedad en la que vive.

LA EXCLUSION EDUCATIVA
La exclusion lleva a pensar que es una manifestacion de la desigualdad, de la falta
de oportunidades y la negacion de compartir experiencias ya sea en un ambito laboral,

cotidiano o educativo, la UNESCO plantea la idea de que la educacion es fundamental
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para el desarrollo integral y sostenido de una sociedad la cual va ganando terreno sin
cesar. La experiencia de muchos paises demuestra que las desigualdades sociales y
econOmicas y la exclusion persistente pueden dar lugar a desafeccion, fragmentacion
social e incluso conflictos. Ademas, la falta de oportunidades de recibir una educacion
de calidad guarda a menudo relacion con las desigualdades en la sociedad. En este
contexto, se viene prestando una atencion creciente a las disparidades y
desigualdades en la educacién, y a la lucha sistematica contra la exclusion en la
educacion, de acuerdo con la UNESCO es importante generar procesos de integracion
social y educativa donde los pilares principales sean terminar con la desigualdad,
romper el esquema tradicional el cual se enfocaba en un método conductista donde el
docente tenia la palabra y el alumno cumplia con un papel de sumision el cual
fragmentaba la creatividad, el pensamiento y la libertad de expresion.

La exclusion educativa no significa solamente “nifios no escolarizados”, sino que
también abarca muchas formas y manifestaciones. Supongamos que para una persona
el estar privada de los elementos necesarias para aprender por ejemplo, porque vive en
condiciones impropias para la salud y el bienestar, al carecer de vivienda, alimentacién
y vestimenta adecuada, o porque vive en condiciones de desproteccién o inseguridad,
ademas ser excluida del ingreso en una escuela o un programa educativo por no
poder pagar los gastos de matricula o escolaridad, no cumplir con los criterios
exigidos para el ingreso o vestir de forma considerada inadmisible por la escuela, a
continuacion mostraremos algunas practicas que resaltan de la exclusion educativa.
Estar excluida de la participacion regular y continua en la escuela o un programa

educativo: Por ejemplo, porque la escuela o el programa estan demasiado lejos para
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asistir a ellos de forma regular, por la imposibilidad de costear de forma permanente la
participacion, por no tener tiempo para asistir a la escuela debido a otras exigencias de
la vida, porque la escuela o el programa son clausurados o por sufrir enfermedades u
otros problemas de salud.

Evidentemente estas situaciones se presentan a diario en muchos entornos educativos
a nivel mundial, como sabemos no todas las personas poseen las mismas
oportunidades, esto genera una desigualdad entorno a la educacion que reciben los
estudiantes de un colegio publico, por ejemplo, en nuestra practica pedagogica
detectamos varios inconvenientes por los cuales atraviesan los estudiantes uno de
ellos es el medio de transporte, en primer lugar, no existe un bus escolar, los
estudiantes desde bésica primaria hasta bachillerato deben de llegar por su propio
medio, ya sea en moto, bus externo, bicicleta, taxi o como la gran mayoria lo hacia,
caminando.

Es ahi donde nos planteamos la siguiente pregunta, ¢caminar alrededor de 40 min
todos los dias a las 6:30 de la mafiana hace que un nifio llegue con ganas de estudiar o
aprender? Dejamos este interrogante como un llamado a la empatia de los docentes
hacia los estudiantes y dejando en claro que la funcién como educadores es generar un
espacio de aprendizaje ameno y no saturado de informacion, debemos ser un
acompafante y explotadores de creatividad.

Estar excluida de experiencias interesantes de aprendizaje. Por ejemplo, ¢ por qué
el proceso de ensefianza y aprendizaje no se corresponde con las necesidades
educativas del educando ni con su forma de aprender?, ¢por qué la lengua de

instruccion y los materiales didacticos no son comprensibles?, o ¢por qué el educando
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pasa por experiencias incomodas, negativas o desalentadoras en la escuela o el
programa, como discriminacion, prejuicios, intimidacion o violencia? El aprendizaje lo
miramos como la adquisicion de experiencias y saberes que la vida, escuela o la
universidad nos brinda, ¢cémo podemos adquirir conocimientos si la manera como nos
enseflan no es la correcta? Es facil evidenciar la falta de metodologias de ensefianza
por parte de docentes en colegios, puesto que un gran niumero no han generado el
proceso de adaptacion a las nuevas tecnologias y formas de ensefianza.

Esta falla en el sistema educativo se viene mejorando con capacitaciones las cuales
permiten al docente compartir temas diversos con mayor facilidad. Por otra parte, la
discriminacion, las experiencias negativas, el rechazo y demés situaciones por las
cuales atraviesan muchos estudiantes de colegios publicos o privados generan
diferentes probleméticas a nivel personal, el ser rechazado por un grupo o el ser
juzgado por el mismo permite un aislamiento y un rechazo al entorno educativo, es
como si se creara una barrera entre el colegio y aquel estudiante con lo cual conlleva a
perder el interés y por el contrario crear un odio hacia el colegio, compafieros y
docentes.

Liliana Otero plantea que el arte y la educacion artistica tienen dos utilidades en la
formacién de personas con “discapacidad”, una que al principio se asocié fue la
educacion artistica con la educacion especial. Muchas de las actividades artisticas que
se hacian, tenian una orientacion terapéutica, eran llamados los educadores especiales
en vista de que utilizaban como herramientas terapéuticas algunas técnicas artisticas
como la pintura y el dibujo y asi poder desarrollar algunos procesos de motricidad. La

segunda utilidad es el término de rehabilitacion, ésta es una palabra compleja porque
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cuando se supone que te vas a rehabilitar es cuando tienes algo en ti que esta mal.
Estas practicas terapéuticas permiten hacerte participe de la” normalidad”.

Ese punto es lo que se critica y se plantea una serie de interrogantes: ¢ las personas
con discapacidad tienen que aspirar a ser normales? Esa es la loégica que se utiliza, o
Jtienen que ser como ellos son con sus formas de ser, de caminar, con sus formas de
mirar e interpretar? o ¢tienen que ser como los que supuestamente son “normales”™?
Entonces ¢ por qué aspirar a una rehabilitacion que nos llevaria precisamente a buscar
ese estado de normalidad, que tal vez nunca se alcance?, es distinto cuando te
fracturas y al pasar un tiempo te rehabilitas, pero a pesar de todas las terapias fisicas
nunca volvera a ser el mismo. Por ejemplo, las personas que son sordas nunca van a
escuchar entonces ¢por qué centrarse en la necesidad de rehabilitarlas? y ¢por qué

centrarse en la necesidad de hacerlas "normales”?

FACTORES QUE PROMUEVEN LA EXCLUSION

Dependiendo del entorno en el que habiten (rural o urbano), las posibilidades de
acceso a los recursos, participacion y relaciones sociales cambian, siendo los
habitantes de las areas rurales los mas excluidos, pues es alli en donde se evidencia
mayor falta de acceso a servicios basicos, empleo digno o vivienda apropiada. Se ha
mostrado que los nifios de areas rurales tienen el doble de probabilidad de no terminar
la escuela primaria que los nifios que viven en areas urbanas (ONU, 2010). Segun un
estudio realizado por la organizacion para la paz en los siguientes factores se evidencia

la exclusion.
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La diversidad cultural y étnica en América Latina y el Caribe se refleja en la
presencia de tres grandes sectores poblacionales: los mestizos, los indigenas y los afro
descendientes. Las diferencias propias de grupos sociales minoritarios, incrementan los
niveles de exclusion. La pertenencia y el ser originario de una u otra etnia, condiciona
los derechos y oportunidades de las personas para vivir en esta sociedad de manera
digna, no solo el hecho de la migracion, sino también la falta de reconocimiento de
grupos étnicos minoritarios, ciudadanos de pleno derecho, favorece que se desarrollen
procesos de exclusion entre las personas.

De acuerdo con lo anterior, el origen étnico es uno
de los factores mas afectados por el tema de
exclusion el cual abarca desde la salud, vivienda,
ayudas del estado, y por supuesto la educacion, el
ser excluido en un contexto educativo por pertenecer
a un grupo étnico y en su mayoria aun tener
caracteristicas propias de dicha etnia como su
idioma, sus creencias, su vestimenta entre otras, en

algunos casos es motivo de burla entre los

estudiantes, a simple vista determinamos que el

Fotografia tomada por Felipe
Benavides causante directo de dicha exclusibn son los

estudiantes, pero nos preguntamos. ¢ En realidad son ellos los gestores de ese rechazo
y burla? Si bien el colegio es un centro de ensefianza, tenemos que tener en cuenta la
educacion gue reciben los chicos en otros lugares, como el hogar, centros deportivos

entre otros.
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Segun el informe de 2010 de la ONU las nifias del 20% de los hogares mas pobres
tienen una probabilidad mas baja de tener educacion. En el aspecto laboral, las
mujeres suelen recibir una menor remuneracion por su trabajo y se les suele relegar a
las formas de empleo mas vulnerables. La falta de una perspectiva de identidad de
género, del reconocimiento y respeto de las minorias, asi como las relaciones de
poder, contribuyen a profundizar la exclusion social a partir de continuas
discriminaciones en personas que se consideran diferentes, que no se ajustan a las
formas de pensar de la mayoria 0 no se acomodan a sus lenguajes.

La nifiez, los adultos mayores y los jévenes son grupos particularmente excluidos,
debido a la frecuente dependencia econémica de estos hacia los adultos; lo cual
conduce a la falta de reconocimiento de derechos propios, diferentes segun la etapa
del ciclo vital y en el caso de los adultos mayores, el debilitamiento de sus capacidades
fisicas reduce su posibilidad de autonomia. Por otro lado, el desplazamiento forzado ha
generado mas de 42 millones de personas han tenido que abandonar sus hogares por
conflictos o por persecucion (ONU, 2010).

Las condiciones de desarraigo territorial, econdémico y socio-cultural de la poblacién
gue ha sido desplazada de sus lugares de origen (incluidas personas indigenas y afro
descendientes), promueven que se conviertan en el grupo social mas vulnerable,
puesto que el desplazamiento implica la pérdida de un lugar adecuado para vivir,
pérdida del oficio o empleo anteriormente desempefiado y dificultades exacerbadas
para la consecucion de uno nuevo, exposicion a factores de riesgo debido al dramatico

cambio en el estilo de vida, precarias condiciones de salud, alimentacion y educacion y
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en muchos casos falta de identidad o documentacion pertinente a su condicion de
ciudadano.

Si hablamos ahora sobre un bajo nivel formativo, no tener acceso a una formacion
ocupacional adecuada a sus necesidades y que capacite para el empleo y para
competir en el mercado laboral, el desconocimiento del recorrido laboral previo a un
evento de migracion, el desempleo, el subempleo, el empleo informal y el empleo en
condiciones precarias son situaciones que conducen a un mayor riesgo de exclusion de
las oportunidades de participacion en la sociedad. La falta de educacion contribuye
también a perpetuar las altas tasas de alumbramiento entre adolescentes. Es por ello
gue se menciona como uno de los objetivos del milenio lograr la ensefianza primaria
universal (ONU, 2010).

Las personas con discapacidad son frecuentemente excluidas, debido a barreras de
diferentes tipos (de informacion, de pensamiento o actitud y de préacticas) que
encuentran en su medio les impiden participar de la forma en que debieran (CDPD,
2006). En Colombia, al igual que en otros paises, los nifios y nifias en situacién de
discapacidad tienen mayores barreras de acceso a servicios, menor permanencia en
escenarios de socializacion y mayores probabilidades de exclusion social. (FSC, 2010).
Asi mismo es importante resaltar que las personas con discapacidad y sus familias son
mas propensas que el resto de la poblacion a vivir en la pobreza. Bengt Lidqvist, 2002.
Comunmente los factores antes mencionados interactian entre si, por lo cual se
aumenta el riesgo de exclusion. Por ejemplo, para las mujeres jovenes, los nifios y

nifas o los adultos con discapacidad, o las personas con bajos niveles de ingreso que


http://www.un.org/disabilities/default.asp?id=220
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tienen un desigual acceso a los bienes y servicios publicos por no tener acceso a las

Nuevas Tecnologias de Informacion y las Comunicaciones.

LA INCLUSION EDUCATIVA
“Hablar de inclusiéon implica que existe una exclusion” Liliana
Otero

La inclusion y la exclusion son dos caras de la misma moneda, y para lograr
escuelas mas inclusivas es necesario poner la atencion en aquellos alumnos y alumnas
en peligro de sufrir marginacion, exclusion y riesgo de no alcanzar un aprendizaje
significativo 6ptimo.

La Inclusion es dar la oportunidad de que cada uno de los estudiantes puedan
desarrollar sus aprendizajes, potencialidades, personalidades, emociones, actitudes y
valores. Es el intercambio de culturas, en donde se transmite y se dan las mismas
oportunidades. Involucra también algunos cambios y modificaciones en contenidos,
aproximaciones, estructuras y estrategias de ensefianza, con una vision de educar a
todos los nifios porque cada uno de ellos tiene intereses, capacidades, caracteristicas y
necesidades de aprendizaje distintos, y deben ser los sistemas educativos los
encargados de disefiar nuevas metodologias de ensefianza en donde se tengan en
cuenta las diversidades de cada estudiante.

La educacion artistica, de la mano con la inclusion, ha facilitado el desarrollo de
contenidos y temas para el proceso educativo de personas con “capacidades
diferentes”, resaltando los cambios de metodologias y didacticas para el buen

acompafamiento pedagogico. La persona que posee una capacidad diferente se ve
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obligada a expresar sus emociones de diferente manera, como, por ejemplo, por medio
de la danza, teatro, canto, dibujo, pintura, escultura, entre otros. La educacién artistica
o el arte en si, facilita el rendimiento en su expresividad y, por ende, en la
comunicacion. (Castro, 2018) agrega que el arte, por la riqueza de temas, funciones y
significados que lo envuelven, deberia constituir un poderoso centro de interés dentro
de la escuela y de un curriculo inclusivo y multicultural.

De acuerdo con lo que nos plantea (Castro, 2018), el ambito artistico es muy
extenso, abarca infinidad de temas y subtemas con los que los docentes en formacién
y docentes titulados pueden basarse, como juegos didacticos manuales o, por otro lado
y tomando en primer plano la situaciébn por la que se esta pasando que es la
problemética del Covid-19, se opta en usar herramientas audiovisuales enfocadas en el
area artistica que puede, de igual manera, ayudar al facil entendimiento y desarrollo
creativo del estudiante.

El hecho de ofrecer la posibilidad a las personas con capacidades diferentes, de
expresarse a través de las técnicas artisticas no sélo les va a abrir una puerta a ellos
para hacerlo, sino también a nosotros como educadores, para poder comprenderlos vy,
por ende, facilitarle el acceso al aprendizaje y a las experiencias mas adecuadas para

su formacién integral.

(Dissanayake, 1988) atribuye al arte, ocho funciones que se detallardn a
continuacion, por su relevancia dentro de la escuela inclusiva:

CUADRO 1




Refleja 0o hace de caja | Cada obra de arte es un fragmento de la realidad
de resonancia del | del momento preciso en que fue creada y de la
mundo natural del que | visibn que el artista en ese momento tenia de

forma parte. dicha realidad; su realidad.

2 Es terapéutico. Algo indiscutible para los profesionales del arte vy,
sobre todo, para las artes terapeutas. La creacion
produce bienestar, ya que nos permite “liberar” de
alguna manera nuestros conflictos interiores y les

damos significado a través de la obra producida.

3 Posibilita la experiencia | Dado que facilita la toma de contacto con
natural directa. aspectos de caracter trascendental o sensorial
que pasariamos por alto dentro de la “rutina”

diaria.

Entrena la percepcion || En muchas culturas el arte es considerado como,
de la realidad. de alguna manera, “preparador” para las
vicisitudes de la vida al ejercitarnos a través de

imagenes que muestran el mundo y la vida.

Ayuda a ordenar el| El arte contribuye a organizar el mundo, al
mundo. posibilitar dar un sentido personal y creativo a lo

gue sucede alrededor de la persona
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Puede ejercer wuna JEn tanto que el arte provoca reacciones que
deshabituacion. pueden ser desconocidas o0 inusuales hasta el
momento por la propia experiencia de la persona.

Esto es muy relevante en el ambito de la

educacion, ya que implica que el arte puede

ayudar a conocerse a uno mismo y esto tiene que
ver mucho con el desarrollo de la identidad, tan

importante desde edades tempranas.

Otorga una sensacion JEI hecho de que la persona conecte con su “yo”
de sentido o finterior a través de la experiencia artistica, dota a
trascendencia o fla vida de una dosis de pasién que dificilmente se

intensidad a la vida. podria experimentar por otras vias.

Es un medio de JElI arte posibilita el entrar en contacto con las
comunién y de jdemas personas, lo cual contribuye a la

comunicacion. convivencia y la solidaridad.

Si se examina cada una de las funciones sugeridas por el citado autor, se
encuentran las razones suficientes para integrar el arte dentro de un sistema educativo
gue se defina como inclusivo o quiera tender a serlo. Siguiendo este razonamiento, el
arte puede considerarse como un verdadero espejo al mundo; pura terapia y beneficio

para las personas. Esto es debido a que no sélo genera beneficios personales y nos
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ayuda a conocernos mas a nosotros mismos, sino que, ademas, ofrece la posibilidad
de relacionarnos con la naturaleza y el entorno que nos rodea.

Liliana Otero, siendo docente de la Universidad de Narifio, critica a la inclusion,
resaltando fuertemente que la inclusién no existe, ella no cree en la inclusion. “tampoco
creo que es una palabra que defienda porque si dices inclusion estas excluyendo algo,
0 sea, incluyes algo, pero dejas algo por fuera y surgen preguntas como, ¢quién
incluye a quién? entonces ¢son las personas sin discapacidad que incluyen a las
personas con discapacidad? o ¢,son las personas con discapacidad que incluyen a las
personas que no tienen discapacidad? ¢y los que incluyen son los que tienen el poder
de decir quiénes son los que si pueden ser incluidos y quieres no? creo que es una
palabra peligrosa que encierra un significado un poco exclusivo en si, entonces yo no
defiendo la inclusién porque la misma palabra excluye”.

Gracias a la experiencia que posee Liliana y la relacién que ha tenido con personas
con “capacidades diferentes” se puede decir que estos chicos nunca se han sentido
incluidos a pesar de que se siguen todas las normas y leyes, ellos nunca se sienten
incluidos, y surgen mas preguntas, como ¢ por qué no son las personas sordas las que
nos incluyan a nosotros?, porque simplemente somos la mayoria o porque somos los
‘normales” (bien entre comillas).

La Unesco define a la inclusion como el proceso de identificar y responder a la
diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizaje, las culturas, las comunidades, y reduciendo la exclusion
en la educacion. La educacion inclusiva trae consigo dudas, desacuerdos vy

contradicciones, se opta por mejorar cada vez mas las metodologias y estrategias de
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ensefianza. La educacion inclusiva es el modelo que busca atender las necesidades de
aprendizaje de todas las nifias, nifios, jovenes y adultos con especial énfasis en
aquellos que son vulnerables a la marginalidad y la exclusiéon social. (Finocchiaro,
2019) Nos resalta que la educacion inclusiva como concepto se instald6 como eje
central en los sistemas educativos, basandose en la concepcion de que todas las
personas, por el simple hecho de pertenecer a la familia humana, tenemos igualdad de
derechos y para ejercer los derechos con igualdad requerimos equidad.

Se habla de la educacién como un derecho fundamental que tenemos todos los
seres humanos, la UNESCO hace parte a la educacibn como una Declaracion
Universal de Derechos Humanos, resaltando asi que el derecho a la educacién es uno
de los principios rectores que respalda la Agenda Mundial de la Educacion, con el
proposito de garantizar el disfrute pleno del derecho a la educacion como catalizador
para lograr un desarrollo sostenible, por ende la educacion inclusiva se ha convertido
en vital importancia para el crecimiento y desarrollo de los estudiantes ya que este trae
consigo beneficios sociales, y favorece la tolerancia, la solidaridad, la convivencia,
entre otros. En este proceso es importante la coordinacion y participacion de padres o
tutores legales, profesores y medios de comunicacion.

Existen diversos tipos de inclusion que son importantes para el desarrollo de la
persona como por ejemplo la inclusion social que aparece en la sociedad misma, entre
las personas con las que comunmente nos rodeamos como los amigos o la comunidad.
De igual manera esta la inclusion laboral que se encuentra en el trabajo con los
compafieros y profesionales del mismo. La inclusion familiar es una de las mas

importantes, porque permite desarrollarnos y prepararnos como personas sociables, al
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interactuar con nuestros familiares y hacia el entorno exterior. Y por ultimo la inclusién
escolar que es de las primeras que experimenta el ser humano, con ella tenemos
nuestras primeras interacciones con personas ajenas a nuestro circulo familiar.

Dentro de la inclusion educativa existen otros tipos de inclusion como la inclusién
por capacidades, basandose en el principio de que cada nifio o nifia tiene
caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje distintos y deben
ser los sistemas educativos los que estan disefiados, y los programas educativos
puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de dichas caracteristicas y
necesidades. También existe la inclusion por comunidad que fomenta la union y
cooperacién entre diferentes tipos de culturas ofreciendo oportunidades para que todos
los jovenes puedan incluirse en un sistema educativo sin importar su cultura, religion
etc. Lo que significa una aceptacion por parte de la comunidad de incluir a aquellos que
lo necesiten.

Las Dificultades en el Aprendizaje son la primera razén por la cual se ha formado la
educacion inclusiva. (Pérez, 2004) define a las dificultades en el aprendizaje como a un
grupo de trastornos que frecuentemente suelen confundirse entre si. Las razones
fundamentales de tal confusion son: la falta de una definicién clara, los solapamientos
existentes entre los diferentes trastornos que integran las dificultades en el aprendizaje,
sobre todo cuando median aspectos de privacion educativa y social, y, en tercer lugar,
la heterogeneidad de la poblacidon escolar a la que se refieren.

Las dificultades en el aprendizaje aparecen en la infancia con mas frecuencia de
lo que se piensa, pero por diversos motivos, se diagnostican en numerosas

ocasiones tarde o no llegan a detectarse. (Mateos, 2011)
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Las dificultades de aprendizaje pueden manifestarse de diversas maneras, pero en
todos los casos afectan el rendimiento global del nifio o nifia, es decir, perjudican varias
areas del desempefio escolar, aprecidndose, ademas, lentitud, desinterés para el
aprendizaje, deficiencia en la atencidbn a estimulos escolares y dificultad para
concentrarse en la realizacion de determinadas tareas. Pueden tener origenes
variados, tanto en el nilo como en el sistema escolar.

-Del nifio o nifa: insuficiencia intelectual, inmadurez, retardo sociocultural,
alteraciones organicas sensoriales y/o motoras, lentitud para aprender y falta de
motivacion.

-De la ensefianza; recursos limitados en el aula, metodologia inadecuada,
programas rigidos, malas relaciones profesor - alumno y deficiencias de la
escuela. (Diaz, 2006).

Segun Sonia Cristina, directora de la fundacién Lunarte, nos dice que la secretaria
de educacion de los municipios y la gobernacién si se han preocupado por la formacion
de personas con capacidades diferentes, pero el grupo de trabajo es demasiado
pequefio para las necesidades que se tienen, por ejemplo en Europa y Norteamérica
hay una inclusion mucho mas personalizada, una inclusion en donde las necesidades
de cada persona con discapacidad son respondidas, pero eso sucede porque hay mas
capacidad profesional para atender a los chicos.

Sonia afirma que en la fundacion Lunarte solo existe una profesora de apoyo que va
a un municipio, por ende, no tiene la capacidad para solventar el apoyo a las
necesidades de los estudiantes por razon de que lo ideal serian 5 profesores

capacitados y que estén permanentes en cada municipio, pero no es asi. Sonia resalta
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y le da valor a algunas profesoras que son entregadas a su labor, que realizan cada
taller con todo su amor y paciencia y que estdn muy enamoradas de sSus procesos,
pero desafortunadamente no les da el tiempo suficiente para atender todas las

necesidades que hay de inclusion en un municipio.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Al estar intimamente relacionada la convivencia con la nocién de “buen vivir”, los
escenarios de aprendizaje no sélo deben centrarse en una institucion (las I.LEM.) y en
una persona (el maestro), sino que deben estar en diferentes escenarios, como la
familia, el barrio y las redes sociales, abriéndose la necesidad de pedagogizar estos
lugares.

Es indudable que en esta dinamica de expansion pedagdgica el arte y la educacion
artistica tienen mucho que decir y que hacer, particularmente en la forma de propiciar el
mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes, es decir, de su buen vivir y, por
ende, del enriqguecimiento de la convivencia tanto escolar como la suscitada en los
diferentes entornos de interaccion social. Consideramos que los aspectos que tienen
gue ver con la recuperacion y visibilidad de la memoria personal, colectiva e histérica;
la generacion de narrativas y simbolizaciones en torno a los problemas internos de los
estudiantes que se proyectan en dificultades de convivencia; el incentivo a la
superacion de los conflictos mediante la expresion y la comunicacion mediada por

lenguajes estéticos, o la sanacion o catarsis de emociones e ideas negativas que no se
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han tramitado adecuadamente a nivel de lenguaje, son objeto de apropiacion por parte
de la pedagogia del arte.

Lo anterior adquiere mayor importancia si consideramos que desde hace mas de
una década la convivencia y disciplina escolar viene siendo un fenémeno que preocupa
tanto al profesorado como al responsable de la Administracion Educativa. La
preocupacion surge por la frecuencia con la que se suceden hechos que alteran y
rompen la buena armonia y convivencia en las aulas y centros educativos y por la
dificultad de encontrar soluciones idoneas y eficaces para superar el problema. Nadie
duda que la convivencia y el respeto a ciertas normas es absolutamente necesario para
conseguir una ensefianza de calidad.

La violencia, la agresién, la indisciplina y el descontrol en las aulas y centros
educativos van en aumento en las sociedades occidentales (Garcia Correa, A. 2001).
Respecto a los problemas de convivencia y disciplina que diariamente viven los centros
educativos, debido a que se presentan agresiones fisicas y verbales entre comparieros,
agresiones dirigidas a las propiedades o a propiciar exclusién social, falta de respeto
hacia las normas o hacia el profesor, entre otros. Son situaciones que muchas veces
no se abordan adecuada, ni oportunamente, aumentando la percepcién de su gravedad
en el momento en que sucede el hecho, pero perdiendo luego su importancia inicial.

Tras la aparicion de episodios violentos o dramaticos entre la comunidad educativa
se ha dado mayor atencion a los problemas de convivencia escolar. Por ejemplo,
maltrato a estudiantes, suicidio, racismo, muertes de estudiantes y docentes,
vandalismo, acoso sexual, consumo de sustancias psicoactivas, porte de armas, entre

otros. Situaciones que afectan a los docentes, directivos y padres de familia y que
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también generan polémica acerca de los valores, la metodologia de la ensefianza y la
calidad general de las instituciones educativas.

Tal y como lo menciona Garcia Correa las anteriores son algunas pautas enfocadas
a mejorar la relacién entre las instituciones educativas o centros de aprendizaje. Se
pudo evidenciar problematicas que se presentan en la Institucion Educativa Francisco
de la Villota, en basica primaria, para lo cual es interesante generar propuestas con el
fin de obtener una mejor convivencia entre los estudiantes con capacidades diferentes
de aprendizaje. Esto motivaria a los estudiantes a desarrollar procesos de aprendizaje
mediante la integracion y el trabajo en equipo, a través de talleres Iudico-pedagdgicos
que utilicen la teoria y aplicacién del color como estrategia didactica para mejorar el
aprendizaje en los estudiantes, en interaccién con otros elementos plasticos, como la
linea, el plano, el espacio, el volumen y la textura, o agentes plasticos como el ritmo, la
composicién, el movimiento, etc.

Dentro de la Teoria del Color, es
importante la psicologia de los
colores, donde estan basadas ciertas
relaciones de estos con formas
geomeétricas y simbolos, y también la
representacion heraldica. Aunque

estas determinaciones son

puramente subjetivas y debidas a la
interpretacion personal, todas las Fotografia tomada por Diana Erazo

investigaciones han demostrado que son corrientes en la mayoria de los individuos, y
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estan determinadas por acciones inconscientes de estos y también por diversas
asociaciones que tienen relacion con la naturaleza de cada quien, con formas de
percepcion que deben ser tenidas en cuenta a través, principalmente, del dialogo con
los estudiantes y de la interpretacion estética de sus trabajos creativos.

El color, de la mano con la pedagogia, hace un contraste que genera reacciones
imprevistas, ayudando al facil entendimiento y reconocimiento de las cosas; que las
personas aprendan a ver desde otro punto de vista, también ayuda al mejoramiento de
la convivencia entre los estudiantes. La importancia de este tipo de proyectos es crear
un espacio artistico donde el infante sea el principal gestor, logrando asi un espacio
donde pueda expresar, crear, proponer, jugar, interactuar con sus comparieros a través
de procesos artisticos, en este caso tomando el circulo cromatico como estrategia

didactica.

DESCRIPCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO DE LA VILLOTA

CORREGIMIENTO DE GENOY NARINO

Fotografia tomada PastoViveDigital

Para adentrarnos en el contexto educativo en el cual se realiz6 la practica

pedagdgica, hablaremos un poco de la institucién educativa Francisco de la Villota:
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este es un colegio ubicado en el Corregimiento de Genoy, a 20 minutos de la ciudad de
Pasto. La Basica primaria y el Bachillerato estdn divididos, la primera (en la que
llevamos a cabo la practica académica) estd ubicada de forma diagonal al parque
central del corregimiento. Consta de una, relativamente, buena infraestructura, con
bafios adecuados, aulas bastante grandes, un restaurante digno, un comedor, sala de
audiovisuales, una cancha de microfutbol, bastante espacio verde, juegos como el sube
y baja, columpios, y una biblioteca.

Segun el manual de convivencia su filosofia es ser una entidad dindmica que busca el
bienestar y el mejoramiento de la calidad de vida de aquellos que hacen parte de su
entorno, haciendo que prime el desarrollo humano, la vivencia de valores, el desarrollo
cognitivo y afectivo de sus estudiantes y la satisfaccion de la comunidad educativa.

El grado segundo de primaria fue el primer grupo con el que tuvimos la oportunidad
de socializar y poder trabajar nuestra practica pedagogica. Este consta de 29 nifios y
nifas entre las edades de 7 a 10 afios; cada uno tiene un talento diferente que se hace
diferenciar de los demas, por ejemplo, algunos se destacan en el deporte como el
microfutbol, otros tienen el talento artistico como pintar y dibujar, o aptitudes para las
matematicas, la lectura, las manualidades, la tecnologia, la danza, el canto, y muchos
mas. Cada uno de ellos esté dispuesto a entregar y expresar todo de si mismos. Todos
los nifios son increibles, todos son divertidos, algunos son timidos, pero a ninguno le
falta la felicidad en la mirada.

Cabe mencionar que nos sentiamos muy nerviosos, puesto que era nuestra primera
Experiencia Pedagogica con nifios, pero en todo este proceso aprendimos muchas

cosas que nos hicieron amar mas nuestra profesion. En el contexto familiar, pudimos
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observar que algunos tutores legales, eran los abuelos, pero en su gran mayoria eran
las madres de familia las encargadas del estudiante. Por otro lado, nos pudimos
percatar que algunos nifios viven en la zona rural del corregimiento y no cuentan con

conexioén a internet.

PRACTICA EN CONTEXTO SOCIAL #1
EN EQUIPO SE TRABAJA MEJOR

En la practica pedagdgica tuvimos la oportunidad de convivir con algunos
estudiantes con capacidades diferentes, en donde uno de ellos sufria de hiperactividad.
La relacion con sus compafieros de grupo era un poco dificil en vista de que muchos de
ellos no toleraban las actitudes del estudiante, no tenian empatia y algunos de ellos
agredian al nifio fisica y psicolégicamente. En una de las clases en donde la temética
era la pintura y, como base de ello, era el compartir, uno de los nifios comenzé a gritar
e insultar al nifio con hiperactividad, acusandolo de haberle agredido. Las marcas de
rasgufios en los brazos del menor eran muy notorias, y no podiamos dejar pasar por
alto aquella situacion.

Al tener una conversacion con los dos estudiantes llegamos a la conclusién que
dicho acto habia ocurrido por la falta de comunicacion, y sobre todo la falta de empatia
entre ellos; por lo tanto se comenzo a hacer algunos cambios en las metodologias de
ensefianza y aprendizaje las cuales dieron un giro repentino; también hubo cambios en
los planes de aula, adquiriendo nuevas perspectivas y puntos de vista, enfocando las

clases al mejoramiento del desarrollo de los estudiantes y generando conciencia sobre
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la necesidad de propiciar la inclusion de nuestro pequefio con necesidades especiales,
en todo este proceso; los compaferos de grupo actuaron inmediatamente cambiando
de actitud respecto a dicho estudiante, haciéndolo participe de sus actividades.

Se fomento el trabajo en equipo, la solidaridad y, por supuesto, la empatia. De todo
ello nos quedo la reflexion que la educacion inclusiva no solamente es para estudiantes
gue poseen “capacidades diferentes” o “necesidades especiales”, es para cada nifio y

nifia que interactla con sus pares, sean estos “normales” o “especiales”.

MI ESCUELA, MI SEGUNDO HOGAR

Un segundo caso importante que se debe resaltar, es el de un estudiante que tenia
un comportamiento agresivo. Su desconcentracion y rebeldia era la representacion de
todos los dias. El no sufria de ninguna capacidad diferente y de ninguna (mal dicha)
discapacidad. Este estudiante contaba con lapsos de estrés, pensamientos agresivos
hacia otros estudiantes, y su mal comportamiento era el pan de cada dia. Teniamos
gue pensar en nuevas estrategias para el mejoramiento del desempefio del estudiante,
pues no es ensefiar por ensefiar, sino ensefar para formar a un ser humano sensible.

Llevando a cabo el proceso educativo como formadores, tuvimos la oportunidad de
entablar una conversacion con dicho estudiante, y nos percatamos que Sus
capacidades cognitivas e intelectuales eran extraordinarias, se pudo reconocer que se
destacaba en el area de las matematicas y que su retencion de conocimientos era muy
amplia; entonces, ¢qué era lo que sucedia con el estudiante?, una pregunta que se
resolvié muy rapido. El valor de escuchar y ser escuchado es algo que pocas personas

poseen, algunos solo quieren expresar, otras solo escuchar. Escuchar todo lo que nos
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contaba acerca a su vida personal, su relacion intrafamiliar, nos hizo dar cuenta que la
metodologia de ensefianza que debiamos aplicar con dicho estudiante era el de
escuchar y expresar un poco nuestro interés hacia el trabajo que él realizaba,
destacando su expresion y motivandolo a seguir creciendo como persona, que era algo
que en su hogar no lo hacian. Inmediatamente aplicamos el dicho “la escuela es el
segundo hogar” y si, tuvimos que aplicar la educacion inclusiva en este caso, pero no

de la misma manera.

(Trabajo realizado por un estudiante con Hiperactividad severa, representando los

colores frios.) Fotografia tomada por Diana Erazo
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PRACTICA EN CONTEXTO SOCIAL #2
TRES MINUTOS DE SENTIMIENTOS

Para desarrollar este taller se seleccioné a diversos estudiantes de la |.E.M Antonio
Narifio. Cabe resaltar el papel que cumple el arte y sus diferentes técnicas de
expresién que propician procesos artisticos-pedagdgicos que atienden especialmente
los pensamientos, emociones y acciones.

En esta actividad utilizamos la expresion corporal como método de ensefianza que
abarca una serie de conceptos relacionados con el teatro, la danza, la poesia y
multiples medios, que nos permitieron transmitir e interpretar ideas y conceptos.

El lenguaje del color jugd un papel muy importante y gracias a este, los estudiantes
pudieron identificar los anteriores medios y relacionarlos con sus emociones.

Gracias a la colaboracion y ayuda de algunos docentes y rector de la IEM Antonio
Narifio, se dio paso a la Practica Pedagogica en donde nos posibilitaron un espacio de
interaccion entre arte y deporte, con el propésito de liberar emociones y pensamientos
negativos producidos por los estudiantes con el contexto social, familiar, y virtual,
vinculados con el entorno institucional propiciado por la I.E.M Antonio Narifio.

Partiendo de la probleméatica que se pudo evidenciar en el colegio Antonio Narifio, sede
centro de la ciudad de San Juan de Pasto, en donde fuimos testigos de agresion fisica
y verbal entre estudiantes del grado 10, tuvimos la idea de desarrollar un proyecto
enfocado a mejorar el comportamiento de los estudiantes. Cabe aclarar que la mayoria
son habitantes de barrios marginados, donde se presenta un alto grado de consumo de
sustancias psicoactivas y riflas, entre otros comportamientos. Sabiamos que este

proyecto no seria facil de llevar a cabo, pero, sin embargo y aun sabiendo de la
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complejidad del mismo, nos propusimos que lograriamos rescatar la parte sensible de
estos chicos.

El lector se preguntard como fue la experiencia al presenciar una de las rifias entre
los estudiantes. A continuacion se narrara de forma breve lo sucedido: un dia acudimos
a la institucion donde se realizé una de las practicas pedagdgicas enfocadas a trabajar
la materia de educacién artistica; al iniciar el periodo académico se entablé una
conversacion con los estudiantes sobre el significado del arte y la mayoria de alumnos
respondieron que el arte era dibujar, colorear, pintar, entre otros aspectos basicos; fue
en ese preciso momento cuando hablamos sobre la expresidén corporal como medio de
expresion, y algunas manifestaciones corporales existentes. La meta planteada era que
cada uno de los estudiantes se expresara y sacara a flote todos sus sentimientos,
como miedos, angustias, alegrias, penas, iras, entre otros, y que lo hicieran de una
manera diferente a la clasica. Se trataba de romper con lo tradicional y acercarnos a lo
contemporaneo, y los alumnos aceptaron la propuesta.

Comenzamos trabajando el
reconocimiento del espacio con
movimientos corporales. En
aquella clase se trabaj6é en binas
con el fin de que cada estudiante

vaya conociendo mas sobre la otra

persona.

Fotografia tomada por Felipe Benavides En el momento exacto de donde

todos ya estaban en silencio se generé la riia entre dos estudiantes, nosotros
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decidimos actuar de inmediato tomando la decision de separarlos, pero hubo disgustos
de parte de los demas compafieros, debido a que querian seguir observando la “pelea”;
al terminar la clase y luego de un didlogo con la coordinadora, terminé nuestra jornada.
De camino a casa y preocupados por la situacion, pensando en un método en el cual
los chicos saquen toda esa energia negativa y pensamientos agresivos generados por
diferentes factores externos. En ese instante a Felipe Benavides se le ocurrié trabajar
uniendo el Arte y Boxeo, siendo este Ultimo un deporte en donde el cuerpo y la mente
estan muy conectados.

Realizamos el respectivo plan de aula y pusimos en marcha esta idea. Comenzamos
adecuando una bolsa de boxeo en un sal6n amplio, recubierta de una lona color beige,
unos botes con diferentes colores de pintura y unas telas que usarian como guantes.
Finalmente, otro elemento importante: la muasica.

Comenzamos con ejercicios de expresion corporal, pasando por unos minutos de
meditacion, preparando fisica y mentalmente a los estudiantes. Procedimos a utilizar
los recipientes de pintura que estaban ubicados en una mesa, con los colores
primarios, acompafados de negro y blanco. Los estudiantes untaban sus manos
previamente vendadas, pero antes de escoger el color debian sentir con cual de ellos
se sentian identificados. Antes de comenzar a golpear el saco de boxeo, los chicos
escribieron infinidad de frases negativas que estaban vinculadas con los problemas que
cargaban en su mente y corazon. El tiempo limite para golpear el saco de boxeo eran 3
minutos. Los estudiantes comenzaron a golpear los sacos, y al pasar el primer minuto

la fuerza con la que pegaban ya era muy grande; en el segundo minuto esta fuerza
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fisica disminuy6 de una forma continua y al tercer minuto la misma no era significativa.
De esta manera pasaron cada uno de los estudiantes hasta finalizar.

El desarrollo de este taller fue un auto aprendizaje y un compartir de emociones, debido
a que fuimos testigos del impacto que, en las personas y colectivos, puede llegar a
tener un proyecto o taller pedagogico artistico. Cabe anotar que la ejecucién parte
desde la autogestion (Diana Erazo y Felipe Benavides) debido a que no hubo apoyo
por parte de la institucion para desarrollar dicho taller. En forma abreviada diremos que
el unir una disciplina deportiva con una técnica artistica seria algo muy extrafio y mas
si se trata de un deporte como el boxeo, pero los resultados obtenidos nos llenaron de

satisfaccion.
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A MANERA DE CONCLUSION

- En lo expuesto en este ensayo pudimos evidenciar la importancia de la educacién en
la formacion de los nifios, debido a que ciertos factores que promueven la integracion,
el desarrollo de las habilidades psicomotoras y la creatividad, (como la sensibilidad y la
originalidad) toman el arte como principal potenciador.

- El arte como principal potenciador y la pedagogia como un mediador permiten un
espacio de interaccion y de nuevas metodologias de ensefianza que estan desligadas
de la educacion tradicional; por tal motivo, hacemos hincapié en una pedagogia que
permita un proceso de formacion para mi, para ti, para el Otro, para la sociedad, con un
poder transformador y constructivo en donde la retroalimentacion (en el sentido de
recapitular un proceso de ensefianza-aprendizaje y reforzar la apropiacién generada)
esta muy presente.

- Las técnicas artisticas que nos brinda el arte son diversas y cada una de ella permite
una conexion visual y emocional en los estudiantes, como lo pudimos evidenciar en los
talleres que desarrollamos con las diferentes instituciones educativas, las cuales
permitieron obtener resultados con el trabajo en equipo, la disminucién de indisciplina y
rescatar ciertos valores, los cuales han ido entrando en decadencia.

- Lo experimental, generado a través de nuestras inmersiones vivenciales, también jugo
un papel importante en el presente ensayo, en la medida en que la exploracion
conceptual y narrativa del tema, se ha relacionado con nuestra practica pedagogica. El
desarrollo de esta ultima tuvo algunas dificultades, debidas a que cada institucion tiene
Su estructura ya planteada y, en este caso, debiamos adaptarnos a ciertos entornos

para los cuales no estabamos preparados. En este momento lo aprendido en La
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Universidad de Narifio pasaba a un segundo plano debido a que no existe una
formacion que te prepare para afrontar situaciones como peleas, robos, indisciplina al
interior del salon de clase. Por tal motivo, el aprender a implementar estrategias de
ensefanza es clave para salir al campo practico.

- La educacion es un derecho fundamental que debe ir acompafiado de una educacién
de calidad, pero en la actualidad dicho derecho no aplica para todo el mundo debido a
muchos factores que intervienen en su implementacion; esta claro que a nivel regional,
departamental y nacional existe una gran problemética en cuanto a la desviacion de
recursos para la educacién, y esta situaciéon generada por mandatarios y funcionarios
publicos ha propiciado un abandono en las instituciones urbanas, aspecto que se
agudiza en las instituciones rurales, en las cuales se evidencia un deterioro en aulas,
pupitres y demas elementos que conforman los centros educativos.

- Hacemos un llamado al estado para que se cumpla el derecho a una educacion digna
y de calidad en todo el territorio Colombiano y que se ponga en practica el Articulo 28
del codigo de infancia y adolescencia. Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen
derecho a una educacién de calidad. Esta sera obligatoria por parte del estado en un
afio de preescolar y nueve de educacién basica. La educacién sera gratuita en las
instituciones estatales de acuerdo con los términos establecidos en la constitucion
politica. Incurrird en multa hasta de 20 salarios minimos quienes se abstengan de
recibir a un nifio en los establecimientos publicos de educacion, coartando su derecho
a tener una educacion digna

- Con el pasar del tiempo la educacion nos exige adaptarnos a nuevos procesos de

enseflanza. Nosotros como docentes en formacién tenemos que desarrollar nuevas
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metodologias para poder facilitar la ensefianza-aprendizaje con los estudiantes,
teniendo en cuenta el contexto social, cultural y econédmico en donde nos encontremos;
dichos procesos de ensefianza deben abarcar, dependiendo de las necesidades
individuales y grupales especificas, el uso de lenguaje braille, lengua de sefias, sistema
bimodal, entre otras.

- Los factores que promueven la exclusibn en las instituciones educativas son
ocasionados en su gran mayoria por la formacion y las experiencias adquiridas por
parte de los niflos en los diferentes contextos, como en el hogar, los barrios, parques,
entre otros. Estos entornos actdan en los niflos como lugares de formacién empirica
posibilitando al nifio la adquisicién de actitudes que, lamentablemente, muchas veces
se desvian de la ética y valores fundamentales como el respeto, el compafierismo, la
solidaridad, el reconocimiento de la diferencia, entre otros, los cuales, segun nuestro
pensar, han perdido significado dentro de las instituciones.

- La inclusion debe ser ejecutada y puesta en practica en todos los espacios
educativos, culturales, recreativos, deportivos, sociales, politicos y econémicos. Ningun
ser humano, con algun tipo de “discapacidad”, debe ser juzgado o reprimido por la
sociedad, por la condicibn misma de ser personas, es decir de sujetos con
sentimientos, pensamientos y emociones, que, ayudados por buenas experiencias
cotidianas y educativas, se destacan con infinitas habilidades, generando valiosos
aportes a la sociedad.

- Nuestra experiencia como Docentes en Formacion nos permitio detectar las “fallas” en
los estudiantes, como mal comportamiento, el uso de un vocabulario inadecuado, las

agresiones verbales y fisicas entre comparieros, el acoso escolar, etc., y percibir la
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potencialidad del arte para aportar en las formas de abordar estas problematicas, con
miras a encontrar soluciones o mejoramientos.

-Obtuvimos un balance en cuanto al tema de indisciplina y exclusién el cual permitié
generar propuestas pedagodgicas artisticas en las cuales el principal objetivo fue romper
con ese esquema de desigualdad y generar un compartir de ideas y emociones al
interior de los salones.

-El trabajo en equipo y el respeto por el Otro fue uno de los resultados méas importantes
que pudimos lograr trabajando desde la union del arte y la pedagogia, ya que fueron
los mismos estudiantes quienes mostraron con sus actitudes y destrezas el cambio que

deseabamos obtener.

RESULTADOS DE TALLERES:

-Hasta el momento uno de los mayores logros que pudimos obtener de este proceso es
ser testigo del resultado positivo de nuestro proyecto, de cémo los estudiantes
mejoraron su comportamiento y el respeto a los demas, pero no solo eso sino también
la oportunidad de haber convivido con grandes seres que nos han enriquecido y
ayudado a crecer como personas.

- La satisfaccion de recibir un “gracias” por parte de los estudiantes es el sentimiento
mas agradable que podemos experimentar los Docentes en Formacion, saber que se
esta dejando una semilla y que en algun futuro te recordaran como ese o esa Docente
gue cambiod su percepcion de la vida, es sentir plenamente el amor que el arte ofrece.

Gracias al arte podemos dar vidas con mas sumas que restas, en donde lo mas
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importante sea lo que el estudiante sienta, lo que quiera expresar y comunicatr,
haciendo sentir igual a todos.

- Los estudiantes perdieron la timidez al compartir sus ideas y pensamientos con sus
compafieros, demostrandonos que no hay limites.

- Aplicaron técnicas de relajacion enfocadas a controlar su cuerpo y pensamiento.

-El arte es para todos, no dejemos de lado la oportunidad de experimentar momentos
gue las nuevas metodologias y técnicas artisticas nos ofrecen, y no solo el crear obras
de arte plasmadas con pintura, colores, arcilla, sino esas obras de vida que podemos
dejar en las personas.

- La parte humada que posee el arte es la esencia que debemos implementar en las
demas éreas, llenando de amor al mundo, de sonrisas a los excluidos y esa chispa del

nifio que llevamos por dentro, a cada adulto.
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