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RESUMEN

El uso de antibidticos es una practica habitual en caninos y felinos que se debe
llevar a cabo de acuerdo con las recomendaciones farmacolégicas debido a su
impacto en la salud publica. La informacién disponible sobre el uso de antibidticos
en la practica veterinaria a nivel regional es escasa, por lo cual se realiz6é un estudio
para analizar los habitos de administracion de antibidéticos de los médicos
veterinarios dedicados a la clinica y cirugia de pequefios animales en las ciudades
de Pasto e Ipiales.

Mediante una encuesta aplicada a un total de 100 médicos veterinarios dedicados
a la clinica de pequenos animales, se determinaron los antibiéticos usados con mas
frecuencia y las practicas de administracion. Dentro de los hallazgos mas
relevantes, se encontré que el 48% de los participantes no hace uso de cultivo
microbiolégico y/o antibiograma. El sistema hacia el que se enfoca la mayor
prescripcion de antibidticos es el sistema gastrointestinal; adicionalmente, se
reporta un uso inadecuado en la administracién de Amoxicilina, amoxicilina + acido
clavulanico, cefalexina, cefovecin, enrofloxacina, metronidazol y rifampicina, que
representan 7 de los 10 principios activos registrados. Segun la clasificacion de la
Agencia Europea de Medicamentos (EMA), se encontré un antibiético dentro de la
categoria A (evitar) y cuatro dentro de la categoria B (limitar).

Se puede concluir que los habitos de administracion respecto a la rutina de consulta
y formulacion de antibidticos son adecuados, mientras que la dosificacion no sigue
los parametros recomendados. Finalmente, los grupos farmacologicos mas
reportados fueron los betalactamicos y las fluoroquinolonas.

Palabras clave: Antibidticos, Animales de compaiia, Prescripcion de
Medicamentos



ABSTRACT

The use of antibiotics is a common practice in canines and felines that should be
carried out according to pharmacological recommendations due to its impact on
public health. The information available on the use of antibiotics in veterinary practice
at a regional level is scarce, so this study was carried out to analyze the antibiotic
administration habits of veterinarians dedicated to the clinic and surgery of small
animals in Pasto and Ipiales.

Through a survey applied to a total of 100 veterinarians dedicated to the small animal
clinic, to determine the most frequent antibiotics and the administration practices.
Among the most relevant findings, it was found that 48% of the participants do not
use microbiological culture and/or antibiogram. The system towards which the
greatest prescription of antibiotics is focused is the gastrointestinal system;
additionally, inadequate use is reported for amoxicillin, amoxicillin + clavulanic acid,
cephalexin, cefovecin, enrofloxacin, metronidazole and rifampin, that represent 7 of
the 10 registered active principle. According to the classification of the European
Medicines Agency (EMA), one antibiotic was found within category A (avoid) and
four within category B (limit).

It can be concluded that the administration habits regarding the consultation routine
and formulation of antibiotics are adequate, while the dosage is not always follow
recommended protocols. Finally, the most reported pharmacological groups were
beta-lactams and fluoroquinolones.

Key words: Antibiotics, Companion Animals, Prescription of Medicines.
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GLOSARIO

ANTIBIOGRAMA: prueba de laboratorio que se lleva a cabo para conocer cual es
la sensibilidad de un microorganismo frente a un antibiético

ANTIBIOTERAPIA: |la antibioterapia consiste en la administracion de antibioticos
con fines preventivos o terapéuticos. Se utiliza en tratamientos a medio o largo plazo
de ciertas patologias, 0 a modo de prevencion en el proceso pre y postquirurgico.

ANTIBIOTICO: es una sustancia quimica producida por un ser vivo o derivado
sintético, que mata o impide el crecimiento de ciertas clases de microorganismos
sensibles.

CULTIVO MICROBIOLOGICO: un cultivo microbiolégico, o cultivo microbiano, es
un meétodo de multiplicacion de organismos microbianos permitiéndoles
reproducirse en un medio de cultivo predeterminado bajo condiciones de laboratorio
controladas. Los cultivos microbianos son métodos de diagnosticos fundamentales
y basicos que se utilizan como herramienta de investigacién en biologia molecular.

MICROORGANISMO: organismo que solo puede verse bajo un microscopio. Los
microorganismos incluyen las bacterias, los protozoos, las algas y los hongos.

MULTIRRESISTENCIA: cuando una cepa bacteriana es resistente a varios
antimicrobianos o tipos de antimicrobianos distintos.

POSOLOGIA: rama de la terapéutica que se ocupa de la dosificacién de los
medicamentos, tanto de la cantidad de medicamento como del intervalo de tiempo
entre las administraciones sucesivas.

PRINCIPIO ACTIVO: el ingrediente principal de un medicamento, responsable del
efecto deseado.

RESISTENCIA ANTIMICROBIANA: la resistencia a los antimicrobianos (RAM)
ocurre cuando las bacterias, los virus, los hongos y los parasitos cambian con el
tiempo y ya no responden a los medicamentos, lo que hace que las infecciones sean
mas dificiles de tratar y aumenta el riesgo de propagacion de enfermedades,
enfermedades graves y muerte. Como resultado de la resistencia a los
medicamentos, los antibidticos y otros medicamentos antimicrobianos se vuelven
ineficaces y las infecciones se vuelven cada vez mas dificiles o imposibles de tratar.

SALUD PUBLICA: la salud publica es la ciencia de proteger y mejorar la salud de
las personas y sus comunidades. Este trabajo se logra promoviendo estilos de vida
saludables, investigando la prevencién de enfermedades y lesiones, y detectando,
previniendo y respondiendo a enfermedades infecciosas. En general, la salud
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publica se preocupa por proteger la salud de poblaciones enteras. Estas
poblaciones pueden ser tan pequefias como un vecindario local o tan grandes como
todo un pais o una region del mundo.
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INTRODUCCION

En la medicina veterinaria el uso de antibidticos es una practica frecuente en la
mayoria de las especies, especialmente en los caninos y felinos, sin embargo, no
suelen tomarse las medidas necesarias para administrarlos correctamente. Los
perros y gatos mantienen un contacto estrecho con los humanos, por lo cual, debe
haber una administracion responsable de antibidticos, para evitar problemas de
salud publica, como la generacion de resistencias a las moléculas de antibiéticos.

En la practica clinica se recomienda que para administrar un antibiético se debe
tener un diagnostico definitivo, conocer los antecedentes y las caracteristicas
propias de cada individuo con el fin de evitar errores en la administracién de los
medicamentos. No obstante, lo anterior no siempre se cumple y si bien se han
tomado medidas nacionales e internacionales para mitigar el mal uso de estos
farmacos en grandes especies como bovinos y equinos, en los animales de
compainiia no se ha realizado un control riguroso.

A pesar de la importancia de este tema en la medicina veterinaria y de sus
implicaciones en la salud publica, la informacion disponible a nivel nacional y
regional es escasa, por esta razdn, este trabajo de investigacion busca obtener
informacion respecto a los habitos de administracion de antibioticos por los médicos
veterinarios dedicados a la clinica y cirugia de pequefios animales de las ciudades
de Pasto e Ipiales.

13



1.  OBJETIVOS
1.1. OBJETIVO GENERAL

Describir los habitos de administracion de antibiéticos por los médicos veterinarios
dedicados a la clinica de pequefnos animales de las ciudades de Pasto e Ipiales.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evidenciar cuales son los antibidticos de mayor uso por veterinarios dedicados a la
clinica y cirugia de pequefos animales de las ciudades de Pasto e Ipiales.

Identificar las practicas de uso de antibidticos administrados por los médicos
veterinarios dedicados a la clinica y cirugia de pequefios animales.

14



2. MARCO TEORICO

2.1 MARCO DE ANTECEDENTES

Fowler et al’, realizaron un estudio con el propdsito de estimar las causas que
afectan los habitos en la prescripcion de antimicrobianos (ATM) entre veterinarios.
De los 203 veterinarios que brindaron informacion, 166 (82%), se ocupaban en la
clinica de pequenos animales y especies exoticas. El 24% de los veterinarios
reportd que no se solicitan pruebas de cultivo y/o sensibilidad a ATM., 76%
comunicaron realizar pruebas de cultivo y/o sensibilidad y el 36% de estos, indicaron
haber pedido tales pruebas de manera rutinaria cuando las infecciones eran
presuntamente bacterianas. El valor monetario como la principal barrera para
solicitar pruebas de cultivo y/o sensibilidad fue reportada por el 65% de los
encuestados y solamente 16 veterinarios (10%) notificaron tener acceso directo a
antibiogramas de forma periddica. Este estudio concluye la preocupacién de los
médicos veterinarios por la resistencia a los antibi6ticos y reconocen que la barrera
monetaria es la principal causa para acceder a pruebas que disminuyan la
problematica de resistencia antimicrobiana.

Singleton et al.?, realiz6 un estudio en 457 clinicas veterinarias del Reino Unido
durante 2 afios que detalla las pautas para la prescripcion de agentes
antimicrobianos (PAA) para lo cual empled registros de salud electronicos (RSE).
La PAA fue mas frecuente en caninos, representando un 18.8% de las consultas
veterinarias. En felinos el porcentaje de uso de PAA significé un 17.5% de las
consultas. En patologias topicas la PAA fue mas habitual en caninos que en felinos
significando 7.4% y 3.2% respectivamente. Ademas, los antimicrobianos sistémicos
se usaron con mayor periodicidad en felinos representando el 14.8% mientras que
en perros el porcentaje fue 12.2%. Esta investigacion describe detalladamente las
practicas de prescripcion de antimicrobianos en perros y gatos con una muestra de
mas de 400,000 caninos y 350,000 felinos.

Norris et al.3, en el 2019, determinaron los factores que reflejan el manejo dado por
los veterinarios de Australia al decidir las practicas de prescripcidon de

TFOWLER, H., et al. Survey of veterinary antimicrobial prescribing practices, Washington State 2015.
Veterinary Record [en linea], Londres, Inglaterra: diciembre, 2016, vol. 179 (25), p. 651. [Consultado:
08 de abril de 2021]. DOI: 10.1136/vr.103916.

2SINGLETON, D. A., et al. Patterns of antimicrobial agent prescription in a sentinel population of
canine and feline veterinary practices in the United Kingdom. The Veterinary Journal. [en lineal].
Londres, Inglaterra: junio, 2017, vol. 224, p. 19-22. [Consultado: 08 de abril de 2021]. DOI:
10.1016/j.tvjl.2017.03.010. ISSN: 1090-0233.

3NORRIS, Jacqueline M., et al. Factors influencing the behaviour and perceptions of Australian
veterinarians towards antibiotic use and antimicrobial resistance. PloS one. [en linea]. San Francisco,
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antimicrobianos mediante una encuesta. Dicha encuesta se baso en la frecuencia
de prescripcion, los eventos que influencian la conducta del veterinario y las
perspectivas sobre la resistencia antimicrobiana. Los resultados obtenidos indican
que los veterinarios dedicados a la clinica de animales de compaiia recetan con
mayor frecuencia antibiéticos de amplio espectro con implicaciones para la salud
humana que los profesionales dedicados a la clinica de grandes especies.

El trabajo realizado por Diaz*, sobre el uso de antibiodticos en la clinica veterinaria
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Central de
Ecuador (FMVZ-UCE) entre el 2016 y 2018 permiti6 establecer que las
enfermedades por las cuales se receta mas frecuentemente antibiéticos son las del
sistema dérmico y digestivo, para las cuales se utiliza el tratamiento a base de
cefalosporinas (1ra generacion), penicilinas, metronidazol y fluoroquinolonas tipo
enrofloxacina. Este estudio concluye la urgencia de la implementacion de cultivos
bacterianos y antibiogramas antes de recetar antibidticos y una busqueda de
informacion pertinente para la implementacion de terapias a base de estos
medicamentos.

Cortes?®, realizé un estudio sobre el uso de antibidticos en medicina veterinaria,
donde describié las dosis utilizadas por los profesionales de 120 centros médicos
veterinarios en Bogota y logré demostrar que un elevado porcentaje de
profesionales hace uso irracional de los antibiéticos en su trabajo diario al momento
de tratar patologias infecciosas en caninos. El estudio se realizd por medio de
encuestas para establecer el uso de principios activos de acuerdo con los sistemas
afectados, dosis administrada y grado de comprension del espectro, efecto y
biodisponibilidad. Se concluyd que en los sistemas corporales existid
subdosificacion debido al uso de posologias erréneas provenientes de las
recomendaciones del laboratorio comercial y/o la aplicacion en base a
conocimientos previos inadecuados. Este estudio al igual que muchos otros
relacionados recomienda el uso de un antibiograma previo a la implementacion de
antibidticos.

California. USA: octubre, 2019, vol. 14 (10), p. 1 (1-19). [Consultado: 08 de abril de 2021]. DOI:
10.1371/journal.pone.0223534

4DIAZ ZUNIGA, Ignacio Sebastian. Estudio retrospectivo de patrones de prescripcion de antibiéticos
en la Clinica Veterinaria de la FMVZ-UCE del 2016-2019 [en linea]. Tesis de Licenciatura para optar
por el titulo de Médico Veterinario y Zootecnista. Quito, Ecuador: Universidad Central de Ecuador.
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia. 2019. p. 14. [Consultado: 09 de abril de 2021].
Disponible en: http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/19158.

SCORTES SANCHEZ, Juan Sebastian. Evaluacion y comparacion del uso racional de antibiéticos en
120 clinicas veterinarias en Bogota [en linea]. Trabajo de grado para optar por el titulo de Médico
Veterinario. Bogota, Colombia: Universidad de La Salle. Facultad de Ciencias Agropecuarias. 2015.
p. 16-17, 99-100. [Consultado: 09 de abrii de 2021]. Disponible en:
https://ciencia.lasalle.edu.co/medicina_veterinaria/279/.
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Finalmente, un estudio realizado por Martin y Arenas®, en el 2019, encuesto a
estudiantes de medicina veterinaria de semestres avanzados de la ciudad de
Bogota, que ya habian cursado asignaturas relativas a sanidad animal vy
farmacologia, sus respuestas evidencian algunas ideas y usos erréneos de los
antibioticos, pues el 98% de los estudiantes afirmé aplicar un tratamiento completo,
pero el 29% de los estudiantes no tiene claro el momento adecuado de retiro. Por
otra parte, un 43% no conoce la composicion de los antibiéticos y 31% usaria
antibiéticos en una infeccidon micética. Cabe resaltar que las preguntas fueron de
tipo cerrado y puede que esto haya influenciado la interpretacién de los estudiantes.

1.3. USO RACIONAL DE LOS ANTIMICROBIANOS

Si bien existen multiples definiciones, segin Montone, Dib y Suarez’, se debe
diferenciar el concepto de antibiético (ATB) y antimicrobiano (ATM) que se suelen
confundir y usar indistintamente. Ibarra®, define al ATB como una sustancia natural,
de bajo peso molecular, que produce un microorganismo y que a bajas
concentraciones mata o impide el crecimiento de otros microorganismos. Mientras
qgue un antimicrobiano incluye cualquier sustancia de origen natural, semisintético o
sintético que mata o inhibe el desarrollo y/o replicacion de un microorganismo y
causa un bajo o nulo impacto en el organismo del individuo. Es importante utilizar la
posologia correcta en cada especie para mantener las concentraciones adecuadas
en contacto con los patdégenos causales de la infeccion.

En concordancia con lo dicho por Fernandez, Arce y Lara®, para aplicar un
antibidtico se debe hacer una seleccion coherente de este, teniendo en cuenta la
dosis efectiva para poder inhibir o eliminar a una bacteria en especifico, la relacion

SMARTIN, Nazly y ARENAS SUAREZ, Nelson Enrique. Inquietudes Respecto A La Administracion
De Antibidticos En La Medicina Veterinaria. Revista SayWa [en linea]. Cundinamarca, Colombia:
julio-diciembre, 2019. Vol. 1 (2)., p.73 - 75. [Consultado: 09 de abril de 2021]. Disponible en:
http://revistas.uan.edu.co/index.php/saywal/article/view/691. ISSN: 2711-1571.

"MONTONE, F.; DIB, A.; SUAREZ, G. Prescripcién de antimicrobianos en la clinica de pequefios
animales en el departamento de Montevideo. Veterinaria (Montevideo) [en linea]. Montevideo,
Uruguay: 2017, vol. 53 (207), p. 25. [Consultado: 08 de abril de 2021]. Disponible en:
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid=S1688-48092017000300032&script=sci_arttext. ISSN:
1688-4809.

8MUNOZ IBARRA, Eleonora. Andlisis del comportamiento de los principales géneros bacterianos
frente a antimicrobianos, obtenidos a partir de muestras clinicas de origen animal remitidas a un
laboratorio veterinario de la ciudad de Cali, Colombia durante los afios 2013-2014 [en linea]. Tesis
Doctoral. La Plata, Argentina: Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Ciencias Veterinarias.
2018. p. 3. [Consultado: 08 de abril de 2021]. DOI: https://doi.org/10.35537/10915/66364.
9FERNANDEZ, L.; ARCE, J. y LARA, M. Analisis Del Tratamiento Antimicrobiano Administrado A La
Especie Canina Y El Uso Del Cultivo Y Antibiograma En Clinicas Veterinarias Asociadas A Una
Agremiacion De Veterinarios. Compend. cienc. vet [en linea]. Lorenzo, Paraguay: 2019, vol. 9 (1), p.
26. [Consultado: 08 de abril de 2021]. DOl:
https://doi.org/10.18004/compend.cienc.vet.2019.09.01.22-29. ISSN: 2226-1761.
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entre cantidad de principio activo y peso corporal del paciente, de modo que se
establezca una concentracién 6ptima y una farmacodinamia esperada.

Montone et al.'°, mencionan que la prescripcién inadecuada y/o excesiva de los
antibidticos, periodos prolongados de tratamiento mas alla de los recomendados, la
dosificacion incorrecta y la administracion irregular del medicamento, son los
principales factores que conllevan a que actualmente el grado de resistencia sea
tan elevado, no solo en seres humanos sino en las demas especies animales.

Segun Montone et al.’’, la instauracion de un tratamiento con base de ATM debe
conllevar un diagnaostico de laboratorio previo, de no contar con las pruebas para un
uso adecuado, lo cual suele ser muy frecuente, se debe prestar especial atencién
a: el cuadro clinico, el patrén de distribucion de la infeccion, aspectos de interés
reportados en la historia clinica y datos anamnésicos como el entorno, el historial
de terapias a base de antibidticos, reacciones adversas, plan vacunal,
desparasitacion, etc. Con base a lo anterior el profesional podra elegir el mejor ATM
de acuerdo con su principio activo, farmacocinética y farmacodinamia de modo que
se indique la posologia apropiada para la resolucién de la infeccion.

Segun la Agencia Europea de Medicamentos (EMA)'?, existe una clasificacion de
los antibiéticos para un uso prudente y responsable en animales realizada teniendo
en cuenta los impactos que puedan tener a futuro en la salud publica. Dicha
clasificacion posee cuatro categorias:

Categoria A (Evitar): Para uso en circunstancias bastante especificas y
excepcionales en animales de compafia. Por ejemplo, los pertenecientes a los
carbapenémicos, rifamicinas, glicopéptidos, entre otros.

Categoria B (Limitar): Reservados para casos en los que no exista antibioticos de
la categoria C o D clinicamente eficaces. Su uso debe basarse en pruebas de
susceptibilidad siempre que sea posible. Estos antibidticos poseen importancia
critica en medicina humana En esta categoria se encuentran las quinolonas,
polimixinas y cefalosporinas de tercera y cuarta generacion (a excepcion de las
combinaciones con inhibidores de B-lactamasa).

TOMONTONE. et al. Op.cit., p. 25.

"bid., p. 25.

2EUROPEAN MEDICINES AGENCY (EMA). Categorisation of antibiotics in the European Union [en
linea]. Amsterdam, Paises Bajos. Antimicrobial Advice ad hoc Expert Group. 2019. p. 29-37.
[Consultado: 13 de junio de 2022]. Disponible en:
https://www.ema.europa.eu/en/news/categorisation-antibiotics-used-animals-promotes-responsible-
use-protect-public-animal-health.
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Categoria C (Precaucion): Destinados a casos en los que no haya alternativas de
la categoria D, a diferencia de las anteriores categorias su importancia en medicina
humana es menor, ya que existen alternativas. En esta se encuentran los
pertenecientes a los grupos de las aminopenicilinas en combinacion con inhibidores
de B-lactamasa, aminoglucésidos (excepto la espectinomicina), cefalosporinas de
primera y segunda generacion, lincosamidas, etcétera.

Categoria D (Prudencia): De uso justificado como tratamiento de primera linea
siempre que sea posible, teniendo en cuenta que se debe hacer de forma racional
y prudente. Las tetraciclinas, del grupo de las aminopenicilinas, sin inhibidores de
B-lactamasa, sulfonamidas, nitroimidazoles, entre otras familias, se encuentran en
esta categoria.

1.3. RESISTENCIA ANTIMICROBIANA Y MECANISMOS DE RESISTENCIA

Como afirma la Organizacién Panamericana de la Salud — OPS'3 que la resistencia
antimicrobiana (RAM) se genera cuando los microorganismos experimentan
cambios tras la exposicion a antibidticos; resultando en una ineficacia de los
medicamentos ante estos agentes y asi una infeccidn persistente, aumentando la
probabilidad de transmision a otros seres vivos. La RAM se constituye como una
gran amenaza para la salud publica global, por lo que es necesario que los
gobiernos aborden el problema de forma interdisciplinaria y se involucre a los
distintos sectores de la sociedad.

Nicolau y Rigol', mencionan que actualmente, tanto la medicina veterinaria como
la medicina humana, expresan gran preocupacion por los hallazgos de
multirresistencias e incluso panresistencias a ATM. Entre los mayores
inconvenientes que posee generar nuevas moléculas antimicrobianas esta la falta
de evidencia de calidad y dificultad para la implementacién dentro de un tratamiento.
Lo anterior aunado al hecho de que no se ha descubierto ninguna familia de
antibidticos nueva desde la década de los 80 justifica el estado de alerta.

3ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD (OPS). Resistencia antimicrobiana en
produccion animal [en linea]. [Consultado: 09 de abrii de 2021]. Disponible en:
https://www.paho.org/es/panaftosa/resistencia-antimicrobiana-produccion-animal.
14NICOLAOU, Kyriacos C.; RIGOL, Stephan. A brief history of antibiotics and select advances in their
synthesis. The Journal of antibiotics [en linea]. Houston, Texas, USA: julio, 2017, vol. 71(2), p. 24.
[Consultado: 09 de abril de 2021]. DOI: 10.1038/ja.2017.62.
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Hernandez et al.’®, evidencian que la resistencia antimicrobiana, durante las ultimas
décadas ha supuesto una amenaza cada vez mayor para una terapia adecuada con
ATM, dicha resistencia reduce la capacidad de los farmacos antimicrobianos
complicando el manejo de las enfermedades infecciosas en humanos y animales.
En primera instancia este problema se resolvio mediante la creacion de nuevas
moléculas capaces de mitigar el impacto perjudicial de los microorganismos
resistentes, no obstante; tras la introduccion en la clinica de estas sustancias se
agravo el problema con la consecuente generacién de nuevas cepas resistentes.

Antes de entender los mecanismos de resistencia es importante saber que segun
Cortés'®, el antibiotico no crea resistencia directa, sino que acelera el proceso de
seleccién de las bacterias resistentes, eliminando las sensibles dada su escasa
importancia para la sobrevida del microorganismo. A esto se le conoce como
presion de seleccion. El uso intensivo de ATM promueve la aparicion de cepas
resistentes con mayor frecuencia.

Es relevante conocer que la resistencia puede ser natural o intrinseca. Para Serra'”,
se entiende a la resistencia natural como una propiedad de las bacterias que se
desarrolla sin el uso de antibidticos, promueve que las bacterias resistentes
sobrevivan y las sensibles mueran mediante un proceso de seleccion natural.
Mientras que la resistencia adquirida representa un cambio real en el material
genético bacteriano, es el resultado del mal uso de los antibiéticos y constituye un
serio problema para el tratamiento exitoso contra las infecciones.

Segun Garcia et al.'®, los mecanismos de resistencia de las bacterias son:

e Enzimas especificas para impedir la accion de los farmacos antimicrobianos,
como betalactamasas.

e Cambiar o dejar de expresar receptores de membrana para el antibidtico,
como el caso de la resistencia a la meticilina.

1SHERNANDEZ-BARRERA, Jenny Carolina; ANGARITA-MERCHAN, Maritza y PRADA-QUIROGA,
Carlos Fernando. Impacto del uso de antimicrobianos en medicina veterinaria. Ciencia y Agricultura
[en linea] Tunja, Colombia: 2017, vol. 14 (2), p. 29. [Consultado: 08 de abril de 2021]. DOI:
https://doi.org/10.19053/01228420.v14.n2.2017.7146. ISSN: 0122-8420.
6CORTES SANCHEZ. Op. cit., p. 7.
"SERRA VALDES, Miguel Angel. La resistencia microbiana en el contexto actual y la importancia
del conocimiento y aplicacion en la politica antimicrobiana. Revista Habanera de Ciencias Médicas
[en linea]. La Habana, Cuba: mayo-junio, 2017, vol. 16(3), p. 409. [Consultado: 09 de abril de 2021].
Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2017000300011.
ISSN: 1729-519X.
18GARCIA, Santiago Vega, et al. ;Qué debemos saber de los antibidticos? Profesion veterinaria [en
linea]. Madrid, Espana: llustre Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid. noviembre-febrero, 2018,
vol. 23 (91), p. 13-14. [Consultado: 09 de abrii de 2021]. Disponible:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6740985. ISSN: 2253-7244.
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e Reducir la permeabilidad de la membrana celular, mediante la reduccién de
porinas citoplasmaticas.

e Generar bombas de expulsion de moléculas intracelulares antibibticas,
especificas contra tetraciclinas, por ejemplo.

e Cambio estructural de los ribosomas, cambiando el sitio diana de
medicamentos bacteriostaticos como los macrélidos.

Moreno et al.’9, establecen que la manera de transmitir microorganismos resistentes
es de forma bidireccional complicando la epidemiologia implicada y el peligro en
salud publica para humanos y animales. Dado que el contacto cercano entre estos
dos es mas comun en la actualidad, la necesidad de un manejo preventivo cobra
mas importancia para reducir la probabilidad de infecciones con bacterias
resistentes a multiples farmacos.

1.4. RESISTENCIA ANTIMICROBIANA EN LA CLINICA DE PEQUENOS
ANIMALES

Fernandez, Arce y Lara??, destacan algunas investigaciones que manifiestan que la
propagacion de organismos resistentes a antibiéticos se debe a su uso
indiscriminado en animales destinados al consumo. Sin embargo, la creciente
estrecha relacién entre las mascotas y las personas también participa en esta
propagacion. Tal y como lo menciona Cabrera?!, los perros y gatos han empezado
a convertirse en una parte indispensable de la sociedad. Segun algunos informes
estos animales, han tenido al menos una infeccion estafilocdcica en su vida y han
sido tratados con antibidticos, lo que ha provocado la aparicion de bacterias
resistentes a los medicamentos. Los estafilococos aislados en algunos animales y
el desarrollo de farmacorresistencia se han influenciado por el uso de ciertos
antibioticos, por lo que se cree que las cepas resistentes a la meticilina en animales
y humanos se originaron en pequefios animales, hecho que resulta relevante para
los problemas de salud publica.

MORENO, M. A., et al. Resistencia bacteriana en pequefios animales, potencial riesgo para la
salud humana. Revista electrénica de veterinaria [en linea]. Espafa: julio, 2018, vol. 19 (2), p.3-4.
[Consultado: 09 de abril de 2021]. Disponible en:
https://www.researchgate.net/publication/326328683_Resistencia_bacteriana_en_pequenos_anima
les_potencial_riesgo_para_la_salud_humana-

Bacterial_resistance _in_small_animals_risk_potential_for_human_health. ISSN: 1695-7504.
20FERNANDEZ, ARCE y LARA. Op. cit., p. 23.

21CABRERA GARCIA, Paola Andrea. Utilizacion de antibiéticos de uso humano en caninos y felinos
atendidos en la Clinica de Pequefios Animales de la Universidad Nacional de Colombia [en linea].
Trabajo de grado para optar por el titulo de Magister en Ciencias-Farmacologia. Departamento de
Farmacia. Bogota, Colombia: Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias.
Departamento de Farmacia. 2010. p. 7. [Consultado: 13 de julio de 2022]. Disponible en:
https://repositorio.unal.edu.co/handle/unal/70528.
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Tal como lo menciona Montone et al.??2, en algunas situaciones los médicos
veterinarios formulan terapias con ATM de amplio espectro basados en la
experiencia, dado que no se suele determinar el microorganismo implicado en la
patologia por causas como la falta de recursos, el desconocimiento de su
importancia, etc. Lo anteriormente mencionado puede inducir resistencia
antimicrobiana lo cual es de grave impacto en la salud publica global y puede
provocar una falta de recursos para combatir las infecciones microbianas.

En un estudio citado por Del Pilar et al.?3, en 31 hospitales acreditados por la AVMA
(American Veterinary Medical Association) para ensefianza de veterinaria, se
reportd que en el 82% de estos se han manifestado brotes de infecciones
intrahospitalarias en anos anteriores. En el mismo articulo se menciona que las
fuentes de infecciones nosocomiales incluyen al personal del establecimiento, la
microbiota de los pacientes y los objetos inanimados.

En Sur América Fernandez et al.?*, realizaron un estudio en Chile que permitid
aislar, identificar y determinar el perfil de sensibilidad de cepas bacterianas
ambientales con un potencial de riesgo en infeccidén intrahospitalaria. En dicho
estudio se aislaron 48 cepas de bacterias y en el 85% de estas se encontro
multirresistencia. Lo anterior muestra la gravedad del problema, pues elegir el
tratamiento adecuado para eliminar estas bacterias resulta muy dificil.

La resistencia tipo betalactamasas de espectro extendido (BLEE) se presenta en
enterobacterias, lo cual ha sido fuente de multiples investigaciones. Un estudio
realizado en Pert por Aguilar-Gamboa et al.?%, encontré que la presencia de
enterobacterias productoras de BLEE en muestras fecales de humanos y sus
mascotas, evidencia este tipo de resistencia en el entorno. Lo que sugiere que
dichas especies son un reservorio importante y pueden servir como medio de
dispersion zoondtica a la comunidad. Si no se maneja de forma adecuada este tipo
de resistencia puede ser devastadora para el tratamiento efectivo de infecciones por
enterobacterias.

22\/ONTONE, F.; DIB, A.; SUAREZ, G. Op.cit., p. 25.
23BENEDICT, MORLEY, VAN METRE, 2008. Citado por DEL PILAR SANCHEZ, Maria, et al.
Resistencia antimicrobiana de bacterias aisladas de clinicas veterinarias de la ciudad de Ibaguée,
Colombia. Universidad y Salud [en linea]. San Juan de Pasto, Colombia: mayo, 2015, vol. 17 (1), p.
20. [Consultado: 09 de abril de 2021]. Disponible en:
https://revistas.udenar.edu.co/index.php/usalud/article/view/2394. ISSN: 2389-7066.
24FERNANDEZ, ARCE y LARA. Op. cit., p. 23.
25AGUILAR-GAMBOA, Franklin R., et al. Enterobacterias productoras de betalactamasas de
espectro extendido en muestras fecales de humanos y mascotas. Chiclayo, Peru. Revista Peruana
de Medicina Experimental y Salud Puablica [en linea], Lima, Peru: abril - junio, 2016, vol. 33 (2), p.
376. [Consultado: 09 de abril de 2021]. DOI: https://doi.org/10.17843/rpmesp.2016.332.2201.

22



about:blank

Velandia et al.?®, mencionan la existencia de estudios que demuestran la aparicion
y propagacion de Enterobacteriaceae productoras de carbapenemasas asociadas a
infecciones clinicas. Las heces de los caninos pueden contener cepas de E. coli
resistentes a fluoroquinolonas, esto probablemente debido a un tratamiento
inadecuado de las infecciones del tracto urinario y/o de infecciones adquiridas
después de un procedimiento quirurgico. Por ello, estos autores recomiendan la
restriccion en el uso de antibioticos de la familia de los carbapenems en animales
de compainia para frenar el desarrollo de la resistencia a estos antibidticos por E.
coli productora de carbapenamasas y reducir de esta forma su potencial zoonético.

Moreno et al.?’, comunican que en las patologias infecciosas dérmicas en caninos
la presencia de Staphylococcus sp., es caracteristica, no obstante, este género
bacteriano también puede verse involucrado en afecciones a nivel del sistema
urinario y 6seo. Esta clase de microorganismos son tratados usualmente sin
pruebas de identificacion y perfiles de sensibilidad; dentro de los antibidticos
utilizados indiscriminadamente se encuentran los betalactamicos, fluoroquinolonas,
lincosamidas, sulfonamidas potenciadas, aminoglucosidos, macrolidos vy
cloranfenicol.

De acuerdo con Fernandez?®, hoy en dia existe una considerable cantidad de
reportes sobre caninos y felinos que poseen bacterias resistentes a gran cantidad
de farmacos veterinarios manifestando asi una amenaza para la salud humana y
animal. Dentro de los principales microorganismos zoonaoticos multirresistentes que
se encuentran en perros y gatos tanto sanos como enfermos se encuentran:
Staphylococcus aureus y Staphylococcus pseudintermedius resistentes a la
meticilina (SARM y SPRM).

Revisiones hechas por Anticevic y Mufioz?®, sobre casos de Staphylococcus aureus
resistente a la meticilina (SARM) en caninos y felinos reportan que la contaminacién
de cepas resistentes a este patdgeno puede proceder de los propietarios y emplear
a los animales como reservorio. También se ha reportado el aislamiento de SARM
en perros sintomaticos, asintomaticos y médicos veterinarios asintomaticos;
reforzando asi la posibilidad de que los animales de compafia actuen como
reservorio y adicionalmente ocurra transmision cruzada de SARM entre animales y
humanos. Por ultimo, Vigo et al.3°, en el 2015, reportan la presencia de S.

26MORENO, et al. Op. cit., p. 4

2MORENO, et al. Op. cit., p. 8-9.

28FERNANDEZ SANCHEZ, Op.cit., p. 4.

29ANTICEVIC, Sonia; JARA, Maria Antonieta y MUNOZ, Loreto. Resistencia antimicrobiana de
Staphylococcus aislados de la piel de gatos ¢, un riesgo para la salud humana? Avances en Ciencias

Veterinarias [en linea].Chile: Enero, 2010, vol. 25 (1-2)., p. 106. [Consultado: 10 de abril de 2021].
Disponible en: https://revistadematematicas.uchile.cl/index.php/ACV/article/view/18290

30v|GO, German B., et al. Resistencia antimicrobiana y epidemiologia molecular de aislamientos de
Staphylococcus pseudintermedius de muestras clinicas de caninos. Revista argentina de
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pseudintermedius multirresistente en Argentina, proveniente de caninos con
infecciones éticas, cutaneas, nasales, oftalmoldgicas, urinarias y pericardicas.

microbiologia [en linea]. Espaia: julio-diciembre, 2015, vol. 47 (3), p. 206. [Consultado: 10 de abril
de 2021]. DOI: 10.1016/j.ram.2015.06.002. ISSN: 0325-7541.
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2. MATERIALES Y METODOS

2.1. TIPO DE ESTUDIO
Se realizd un estudio descriptivo transversal de tipo cuantitativo observacional.

2.2. POBLACION Y MUESTRA

2.2.1. Poblacion del estudio. La poblacion de estudio la constituyeron médicos
veterinarios dedicados a la clinica de pequefios animales, los cuales fueron
seleccionados utilizando muestreo por conveniencia de acuerdo con la voluntad
para participar de los profesionales.

Criterios de inclusion:

e Meédicos veterinarios pertenecientes a la asociacion colombiana de médicos
veterinarios dedicados a la clinica de pequefios animales - Narifio (VEPA-
NARINO).

e Meédicos veterinarios que cuenten con tarjeta profesional y que se dediquen
a la clinica y cirugia de pequefios animales.

2.2.1. Tamano de la muestra. Para estimar el tamano de muestra se apllico el
programa epidemiolégico WinEpi.net, en el cual se consideraron los siguientes
parametros: poblacion desconocida, debido a que no se cuenta con un censo a nivel
municipal sobre la cantidad de médicos veterinarios que ejercen en Pasto e Ipiales,
nivel de confianza 95%, error esperado del 10% y una proporcion esperada de 70%
de uso de antibidticos basado en la experiencia de los autores.

El tamafio de muestra fue de 89 médicos veterinarios y considerando un 10% por
posible pérdida de informacion, en total, en el estudio se incluyeron 100 clinicos que
trabajen en la ciudad de Pasto e Ipiales.

2.3. RECOLECCION DE LA INFORMACION

Para recolectar la informacién se aplicé una encuesta estructurada (Anexo 1) con
16 preguntas de tipo cerrado, de las cuales 5 eran de opcién multiple y 6 preguntas
de tipo abierto, las cuales fueron agrupadas de acuerdo con la rutina de consulta,
formulacion de antibidticos y especificaciones de la terapia antibidtica instaurada.
Para las preguntas cuya respuesta estaba en frecuencias cualitativas de uso, se
utilizé una equivalencia de la siguiente forma: casi siempre (76-100%),
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frecuentemente (51-75%), ocasionalmente (26-50%), casi nunca (1-25%) y nunca
(0%).

El instrumento de recoleccion de informaciéon fue validado mediante una prueba
piloto con profesionales diferentes a los participantes del estudio, el objetivo fue
evaluar la comprensidon de las preguntas y hacer las modificaciones
correspondientes.

La aplicacion de la encuesta se realizé mediante entrevista presencial y/o llamada
telefonica, segun la disponibilidad del profesional. Durante la entrevista, se socializo
el proyecto, y se explicd en qué consistia la participacion, garantizando la privacidad
de los datos mediante la firma de un consentimiento informado (Anexo 2) que dejo
claro los fines del estudio, la libre participacion y la proteccion de la privacidad de
los datos del participante y de la informaciéon suministrada

Una vez se obtuvo el total de encuestas, los datos se ordenaron en hojas de calculo
del programa Microsoft Excel®, donde se asigné cada pregunta a una columna.

2.4. ANALISIS DE DATOS

Los datos obtenidos se analizaron a través de estadistica descriptiva, se usaron las
frecuencias porcentuales para describir las variables incluidas en la encuesta. Los
resultados se presentaron por medio de tablas y graficos.

Las dosificaciones se ordenaron en tablas especificando la dosis proporcionada por

un manual farmacoldgico actualizado y la dosis usada por los médicos veterinarios
que participaron en el estudio con el fin de comparar los datos.
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3. PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

3.1. PRESENTACION DE RESULTADOS

Las encuestas fueron aplicadas durante el periodo de octubre de 2021 a abril de
2022. Los resultados obtenidos relacionados con la rutina de consulta y formulacion
de antibidticos se describen en la Tabla 1.

Tabla 1. Uso de antibiéticos por médicos veterinarios dedicados a la clinica de

pequenas especies de las ciudades de Pasto e Ipiales

Rutina de consulta

Numero Frecuencia (%)

Menos de un afio 2 2%
 Cunto i I rciend De 1 a 5 afios 35 35%
¢uanto iempo lieva ejerciendo en rp """ 705 36 36%
la clinica de pequenos animales? —

De 11 a 15 afios 14 14%

De 16 a 20 afios 13 13%
 Cuant it iend 1a5 75 75%
¢Cuantas consultas atiende enre——75 53 53%
promedio al dia?

Mayor a 10 2 2%
Dentro de la rutina de la consulta|Si 97 97%
¢, Se toma el peso de los animales? | Algunas veces 3 3%
En caso de haber respondido|Bascula digital 93 93%
afirmativamente a la anterior|Bascula o

P . . 5 5%

pregunta, ¢Cual es el método|mecanica
utilizado? Otro 2 2%
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Tabla 1 (Continuacion

Formulacion de antibiéticos

Numero Frecuencia (%)

¢ Durante la consulta se registra si el | Si 99 99%
propietario administré un antibiético
previamente? No 1 1%
_ ) . Casi siempre 19 19%
¢Con qué  frecuencia formulare oo ontemente 55 55%
antibiéticos como parte del Ocasional " o4 549,
tratamiento en la consulta diaria? ca§|ona mente 2
Casi nunca 2 2%
Clinica 20 20%
¢En qué lugar se realiza el|Casa del 10 10%
tratamiento con antibiéticos? paciente
Otro 70 70%
¢Ha recibido capacitaciones [ Si 74 74%
respecto al uso racional de los
antibiéticos? No 26 26%
¢Hace uso del antibiograma y/o|Si 21 21%
cultivo microbiologico en los casos [ No 31 31%
que el (los) paciente (s) requiere )
antibioterapia? Algunas veces 48 48%
Casi siempre 2 2%
¢; Qué tan comun es usar mas de un | Frecuentemente 9 9%
antibidtico para el tratamiento de|Ocasionalmente 40 40%
una patologia? Casi nunca 48 48%
Nunca 1 1%
Manual =~ 71 40,5%
farmacolégico
Indicacién de
] N laboratorio 41 23,4%
La pdosolog*la utilizada es de|.omercial
acuerdo con —
Con90|m|entos 51 20.1%
previos
Pagina web 6 3,4%
Otro 6 3,4%
Antes 43 32,5%
Cuando se programa una cirugia, | Durante 31 23,5%
se hace uso de antibitticos™ Después 54 40,9%
No se realiza 4 3%
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Tabla 1 (Continuacion)

Formulacion de antibioticos

Numero Frecuencia (%)

A diario 32 30%
¢, Cual es la frecuencia de control en | Semanal 30 28%
pacien_tes que recibieron Al  finalizar el 18 17%
tratamientos con antibioticos? * tratamiento

Otro 27 25%

Casi siempre 10 10%
;. Con qué frecuencia se emplean |Frecuentemente 28 28%
antibiéticos de uso en medicina|Ocasionalmente 42 42%
humana? Casi nunca 19 19%

Nunca 1 1%

Genéricos 49 25,1%

De casa

comercial de 51 26,1%
Los antibidticos prescritos son* medicina humana

De casa

com.er.mal de 95 48,7%

medicina

veterinaria

Respiratorio 48 22,2%
g,_Hacia qué tipo de patologias por Gastrointestinal 83 38.4%
S|stem_as. s€ . e_r’1f00a Tegumentario 49 22,6%
mayoritariamente la prescripcion de , —
antibisticos? * Genitourinario 32 14,8%

Otro 4 1,8%

Las preguntas designadas con un
eleccion de mas de una respuesta.

asterisco (*), representan la posibilidad de

En lo referente al uso y dosificacion de antibidticos, de forma general se encontro,
que para el sistema gastrointestinal de felinos y caninos se reporté el uso de
amoxicilina + colistina + betametasona y amoxicilina + acido clavulanico +
dexametasona, las dos combinaciones reportan dosis que no se pueden comparar
con la literatura consultada (Papich y Plumb ) porque no hay informacion respecto
al uso de antibioterapia en conjunto con corticoides. En el sistema tegumentario de
las dos especies se encontré que se hace uso de rifampicina de forma tépica, por
lo que no se puede determinar una dosis en mg/kg.

A continuacioén, se describen los antibidticos con sus dosis para cada sistema en las

dos especies en estudio.
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Los antibioticos las y dosis usados en el sistema respiratorio se describen en la
Tabla 2.

Tabla 2. Antibiéticos reportados para el sistema respiratorio

. Dosis de
Dosis " .
Especie Principio activo reportada reterencia
(mglkg) bibliografica
(mg/kg)
Amoxicilina* 10-30 22
_ AmOXI’(3I|!na* + acido 8- 95 125
Caninos clavulanico
Cefalexina® 10-30 20 -40
Enrofloxacina* 25-21 5-20
Amoxicilina* 10-30 12.5
Felinos Amoxiclina -+ acido| g _og 10- 20
clavulanico
Enrofloxacina* 3-10 25-5

Fuente: PLUMB. 2018 y PAPICH. 2021

En la Tabla 3, se presentan los resultados respecto a los antibidticos usados para
el sistema gastrointestinal.
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Tabla 3. Antibidticos reportados para el sistema gastrointestinal

. Dosis de
Dosis , .
Especie Principio activo reportada reterencia
(mg/kg) bibliografica
(mg/kg)
Amoxicilina* 10-25 22
AmOX|IC|I.|na*+ acido 8.7 - 95 125
Cani clavulanico
aninos Enrofloxacina* 5-21 5-20
Metronidazol* 5-30 12 -15
Trimetoprim + sulfa* 10 - 80 12 - 20
Amoxicilina® 10 -22 12.5
T
. Amox[cn.lnaT acido 8725 15
Felinos clavulanico
Metronidazol* 5-30 10-25
Trimetoprim + sulfa* 5-80 15-30

Fuente: PLUMB. 2018 y PAPICH. 2021

Los resultados sobre las especificaciones de la terapia antibiotica del sistema
tegumentario se encuentran en la Tabla 4.

Tabla 4. Antibiéticos reportados para el sistema tegumentario

Dosi Dosis de
osis .
Especie Principio activo reportada TR
(mglkg) bibliografica
(mg/kg)
Amoxicilina* 10 -30 22
. AmOX|IC|I.|naJr+ acido 8-22 125
Caninos clavulanico
Cefalexina™* 10-30 22 -25
Enrofloxacina * 5-10 25-5
Amoxicilina* 10-30 12.5
. AmOX|IC|I.|naJr+ acido 8 -99 10 - 20
Felinos clavulanico
Cefalexina* 8-30 22 -25
Cefovecin® 0.1-10 8

Fuente: PLUMB. 2018 y PAPICH. 2021
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En la Tabla 5 se presentan los resultados respecto a la terapia antibiética del
sistema genitourinario.

Tabla 5. Antibiéticos reportados para el sistema genitourinario

. Dosis de
Dosis .
Especie Principio activo reportada 'fef.e rencia
(mg/kg) bibliografica
(mg/kg)
TR
Amox[cn.lnaT acido 5920 125
Cani clavulanico
aninos Ciprofloxacina ' 5-15 5-15
Enrofloxacina ' 5-15 25-5
TR
Amox[(:ll.lnaJr acido 8-20 10 - 20
clavulanico
Felinos Ciprofloxacina 5-15 5-15
Enrofloxacina * 25-10 5
Marbofloxacina 25-57 275-55

Fuente: PLUMB. 2018 y PAPICH. 2021

Algunas respuestas no fueron registradas en las tablas anteriores debido a que las
dosis no se reportaron en mg/kg o expresaban que la dosis era dependiente del
paciente.

En las figuras se describen los resultados de los antibidticos usados con mayor
frecuencia para cada sistema. Las dosis fueron graficadas en mg/kg segun la dosis
de referencia (barra central en patron de lineas diagonales) y aquellas que se
encontraban por encima y debajo de la misma.

En el sistema respiratorio se encontr6 que 68 veterinarios subdosifican los
antibiéticos usados en caninos respecto a las dosis reportadas en la literatura3'-32
(Figura 1).

31PAPICH, Op. cit., p. 44, 46, 328
32pLUMB, Op. cit., p. 256.
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Figura 1. Posologia reportada en sistema respiratorio para caninos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, cefalexina y enrofloxacina
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clavuldnico

Para el sistema respiratorio de felinos se encontré que 42 profesionales usan una
dosis superior a la dosis reportada por la literatura33 34 (Figura 2).

33pAPICH, Op. cit., p. 44, 328
34pLUMB, Op. cit., p. 79, 256
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Figura 2. Posologia reportada en sistema respiratorio para felinos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico y enrofloxacina
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Para el sistema gastrointestinal de caninos, 56 veterinarios administran dosis de
acuerdo con las reportadas en la literatura3® (Figura 3).

35PAPICH, Op. cit., p. 44, 46, 328, 608, 944
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Figura 3. Posologia reportada en sistema digestivo para caninos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, enrofloxacina, metronidazol y
trimetoprim + sulfa
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Para sistema gastrointestinal en los felinos, 55 profesionales usan una dosificacidon
segun la usada de referencia®® 37 (Figura 4).

36pAPICH, Op. cit., p. 44, 328, 608, 944.
37pPLUMB, Op. cit., p. 79.
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Figura 4. Posologia reportada en sistema digestivo para felinos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, metronidazol y trimetoprim +
sulf.
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Dentro del sistema tegumentario, para los caninos 49 veterinarios usan
dosificaciones menores a las reportadas en la literatura3® 3° (Figura 5).

38pAPICH, Op. cit., p. 44, 166.
39pLUMB, Op. cit., p. 79, 526.
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Figura 5. Posologia reportada en sistema tegumentario para caninos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, cefalexina y enrofloxacina
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En el caso del sistema tegumentario de los felinos, 36 clinicos usan dosis
adecuadas respecto a las recomendadas por la literatura*%4' (Figura 6).

40PAPICH, Op. cit., p. 44, 150, 166.
41pLUMB, Op. cit., p. 79.
37



Figura 6. Posologia reportada en sistema tegumentario para felinos en
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, cefalexina y cefovecin
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En cuanto al sistema genitourinario de la especie canina, 34 médicos veterinarios
utilizan dosis dentro las dosis de referencia*? (Figura 7).

42pLUMB. Op. cit., p. 79, 313, 526.
38



Figura 7. Posologia reportada en sistema genitourinario para caninos en
amoxicilina + acido clavulanico, ciprofloxacina y enrofloxacina
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Respecto al sistema genitourinario de los felinos, 39 profesionales usan antibiéticos
segun las dosis de referencia*® (Figura 8).

43pLUMB. Op. cit., p. 79, 313, 526, 845.
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Figura 8. Posologia reportada en sistema genitourinario para felinos en
amoxicilina + acido clavulanico, ciprofloxacina, enrofloxacina vy
marbofloxacina
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Finalmente, se presentan los antibioticos usados por los profesionales contrastando
la clasificacion dada por la Agencia Europea de Medicamentos (EMA) segun el
impacto que un dado antibiético posee sobre la salud publica en el margen de la
resistencia de los antibidticos.
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Tabla 6. Recuento del total de antibiéticos prescritos por categoria

Numero de
Categoria antibiéticos Principio activo
reportados
Total categoria A 1 Rifampicina
Total categoria B 4 C_efovecin, !Enrofloxacina, .
Ciprofloxacina y Marbofloxacina
Total categoria C , Cefalexina y Amoxicilina +Acido
Clavulanico
Total categoria D 3 Amoxic_ilina, Trimetoprim + Sulfa 'y
Metronidazol
TOTAL 10
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3.2 DISCUSION DE RESULTADOS

En el presente estudio se evidencio que la prescripcidn de antibiéticos es muy
frecuente en la practica de clinica y cirugia de pequefos animales; sin embargo,
solo un 21% realiza antibiograma; lo que concuerda con Singleton et al.*4, que
sostiene que el uso de antibiéticos es frecuente en la clinica de pequefios animales.
El sistema hacia el que se enfoca la mayor prescripcion de antibioticos fue el sistema
gastrointestinal; los grupos farmacolégicos mas reportados fueron los
betalactamicos y las fluoroquinolonas lo cual coincide con los estudios realizados
en Colombia por Cabrera®® y Valero*t. Adicionalmente, teniendo en cuenta las
referencias bibliograficas (Papich*’, Plumb*®) se encontro el uso de dosis correctas
unicamente para los siguientes antibiéticos: cefovecin, marbofloxacina y trimetoprim
+ sulfa.

Dentro de la rutina de consulta se resalta que un 97% (97/100) toma el peso de los
pacientes, siendo mayor que lo reportado por el estudio realizado por Montone, Dib
y Suarez*®, en el cual solo un 72% de los encuestados toma el peso de sus
pacientes para calcular la dosis de la medicacion antibidtica.

El 20% de los médicos veterinarios encuestados realizan el tratamiento con
antibidticos unicamente en la clinica, el 80% implica un manejo de estos
medicamentos en casa del paciente lo cual puede llevar a una dosificacion
inadecuada como lo demostro el estudio realizado por Astaiza et al*®, el cual
evidencia que gran parte de los propietarios no administra bien el medicamento. Por
otra parte, la adhesion al tratamiento es crucial para cualquier plan terapéutico, ya
que, segun Redding y Cole®', si la administracién de un medicamento resulta dificil

44SINGLETON et al. Op. cit., p. 18

45CABRERA GARCIA, Op. cit., p. 39

46YALERO GALAN, Julie Andrea. Evaluaciéon de la calidad de prescripcion de antibidticos en
animales de compafia de cuatro clinicas de la ciudad de Bogota [en linea]. Trabajo de grado para
optar por el titulo Magister en Ciencias-Farmacologia. Bogota, Colombia: Universidad Nacional de
Colombia. Facultad de Ciencias Departamento de Farmacia. 2016. p. 44 - 45. [Consultado: 12 de
julio de 2022]. Disponible en:
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/56278/julieandreavalerogalan.2016.pdf?seque

nce=1&isAllowed=y

4TPAPICH, Op. cit. p. 166, 944.

48pLUMB, Op. cit. p. 558.

49 MONTONE, DIB y SUAREZ. Op. cit., p.27.

S0ASTAIZA MARTINEZ, J. M., et al. Principales habitos de medicacion por los propietarios de
caninos que acuden a consulta veterinaria en Pasto, Narifio, Colombia. Revista Colombiana de
Ciencias Quimico-Farmacéuticas [en linea]. 2016, vol. 45 (1), p. 105. [Consultado el 13 de julio de
2022]. DOI: https://doi.org/10.15446/rcciquifa.v45n1.58019

5TREDDING, L. E. y COLE, S. D. Pet owners’ knowledge of and attitudes toward the judicious use of
antimicrobials for companion animals. Journal of the American Veterinary Medical Association [en
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para el propietario es mas probable que este decida finalizar con la administracion
una vez note mejoria del paciente y no cuando la férmula médica lo indique.

Unicamente 21% (21/100) de los médicos veterinarios reportaron el uso rutinario del
cultivo y antibiograma; esto se corresponde con Escher et al.®?, que sostiene que el
uso de antibiograma es poco frecuente., el 79% de los participantes manifestaron
que es dificil realizarlos en todos los casos que implican antibioterapia, esto coincide
con el estudio realizado por Fernandez, Arce y Lara®®, en el que se resalta la
importancia del uso de estas herramientas dado que lo ideal antes de la
administracién de un tratamiento antibiético es realizar una identificacion del
microorganismo y de los farmacos a los que es sensible mediante un cultivo y
antibiograma debido al interés terapéutico (terapia especifica y efectiva) y
epidemiologico que estos representan.

En este estudio, se encontré que la mayoria de los profesionales usa antibioticos
como parte de una cirugia, antes, durante y/o después de la misma, esto sugiere
que el uso de estos medicamentos es una practica frecuente independientemente
del tipo de cirugia y nivel de asepsia. Esta tendencia contrasta con en el estudio
realizado por King et al.%*, en el cual cirujanos veterinarios consideran abandonar
los antibidticos de manera profilactica cuando existen buenas practicas de
prevencion de infecciones (asepsia) ya que esta es fundamental para el éxito de un
procedimiento quirdrgico y por si misma puede hacer que el uso de antibiéticos sea
innecesario.

El 70% de encuestados manifesto el uso de principios activos propios de la medicina
humana de forma frecuente u ocasional, estos hallazgos coinciden con el estudio
realizado por Golovliov et al®®, donde sefiala que algunos propietarios suelen
administrar medicamentos de uso humano a sus animales de compaiia debido
principalmente a que pueden resultar mas econdmicos que los de uso veterinario.
Dicho autor, manifiesta que en casos especificos en los que no se puede encontrar
el producto para uso en animales, se podria optar por el de uso humano.

linea]. 2019, vol. 254 (5), p. 626-627. [Consultado el 13 de julio de 2022]. DOI:
10.2460/javma.254.5.626. ISSN: ISSN: 0003-1488.

52ESCHER, Martina, et al. Use of antimicrobials in companion animal practice: a retrospective study
in a veterinary teaching hospital in Italy. Journal of Antimicrobial Chemotherapy [en linea], 2011, vol.
66, no 4, p. 923. [Consultado el 4 de agosto de 2022] DOI:https://doi.org/10.1093/jac/dkq543
53FERNANDEZ, ARCE y LARA. Op. cit., p. 27.

54KING, C., et al, Exploring the behavioural drivers of veterinary surgeon antibiotic prescribing: a
qualitative study of companion animal veterinary surgeons in the UK. BMC Veterinary Research [en
linea]. 2018, vol. 14 (1), p. 6. [Consultando el 13 de julio de 2022]. DOI:
https://doi.org/10.1186/s12917-018-1646-2

55GOLOVLIOV, K., et al, Medicacion sin prescripcion veterinaria en animales de compania en Lima,
Peru. Revista de Investigaciones Veterinarias del Peru [en linea]. 2020, vol. 32 (5), p. 3. [Consultado
el 13 de julio de 2022]. DOI: http://dx.doi.org/10.15381/rivep.v32i5.21343
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Dentro de los resultados obtenidos en este estudio, se resalta que la dosificacion
recomendada no se cumple para el uso de la amoxicilina. Lo anterior concuerda con
el estudio realizado por Sanchez®® en los que se reporta que a nivel mundial existe
un uso incorrecto de aproximadamente 50% de los antibiéticos betalactamicos, que
son los mas comercializados en la industria farmacéutica de la medicina veterinaria.
Sin embargo, la combinacién de amoxicilina con acido clavulanico cumple con las
dosificaciones de referencia en cuatro de los ocho sistemas. Los sistemas que
evidencian una buena dosificacion corresponden a los sistemas respiratorio,
tegumentario y genitourinario de felinos y al sistema gastrointestinal de caninos.
Cabe resaltar que esta combinaciéon fue la mas frecuente dentro de este estudio,
siendo el sistema respiratorio el que reporta mayor frecuencia de uso, similar a lo
reportado por Montalvo y Palomino®’.

Para el grupo de las cefalosporinas, la cefalexina de dosifica fuera del rango
recomendado en el sistema tegumentario de ambas especies, lo cual difiere con lo
reportado por Cortes®8, pues en su estudio, 73% de los encuestados usan una
posologia adecuada dentro de este sistema. Por su parte, el cefovecin se encuentra
dosificado de forma adecuada en el sistema tegumentario de felinos, esto puede
deberse a su facilidad en cuanto a dosificacion y tiempo de tratamiento tal y como
lo reporta Montalvo y Palomino®®

En el grupo de las fluoroquinolonas, la enrofloxacina se usa con mas frecuencia,
pero la dosis no corresponde a la recomendada. La marbofloxacina se report
correctamente dosificada unicamente para el tratamiento de infecciones en el
sistema genitourinario de la especie felina. El uso de la ciprofloxacina también se
registr6 en el sistema genitourinario de felinos, pero la dosis es inferior a la
recomendada. Este grupo farmacoldgico se reporté como uno de los mas utilizados

S6SANCHEZ GOMEZ, Isabella. Comportamiento comercial de los antibiéticos en la Medicina
Veterinaria [en linea]. Trabajo de grado para optar por el titulo de Médico Veterinario. Caldas,
Antioquia, Colombia: Corporaciéon Universitaria Lasallista. Facultad de Ciencias Agropecuarias.
2022. p. 29. [Consultado: 12 de julio de 2022]. Disponible en:
http://repository.unilasallista.edu.co/dspace/bitstream/10567/3275/1/20171297 .pdf

57 MONTALVO BALAREZO, Alejandro Oswaldo y PALOMINO PABON, Juan Fernando. Analisis del
patron de uso de antibidticos en centros de atencion veterinaria en mascotas del Distrito
Metropolitano de Quito [en linea]. Trabajo de grado para optar por el titulo de Médico Veterinario y
Zootecnista. Quito, Ecuador: Universidad central del Ecuador. Facultad de medicina veterinaria y
zootecnia. 2019. p.61. [Consultado el 21 de julio de 2022]. Disponible en:
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/20281

58CORTES SANCHEZ. Op. cit., p. 92.

59 MONTALVO y PALOMINO. Op. cit., p. 66.
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en el ambito nacional®®®', suimportancia en la salud publica esta dada por su amplio
uso en medicina humana y medicina veterinaria.

El metronidazol, se report6 como parte de la terapia antibidtica del sistema
gastrointestinal de perros y gatos. En el caso de los caninos fue mas frecuente la
sobredosificacion, mientras que en felinos se encuentra correctamente dosificado.
Se conoce que el metronidazol tiene efecto antiparasitario cuando es empleado a
dosis mas altas que las antibioticas, tal y como lo reporta Cortes®?, por lo tanto, el
uso inadecuado de este principio activo afectaria su efectividad como antiparasitario
o antibiético, ademas no hay que desconocer que los antiparasitarios también son
moléculas susceptibles a la generacion de resistencia®?.

El trimetoprim + sulfa, se reporta como la combinacion de mayor uso en el sistema
gastrointestinal, lo que concuerda con el estudio realizado por Montalvo y
Palomino®, en donde se menciona que estos principios activos constituyen una de
las herramientas predilectas para combatir infecciones del sistema gastrointestinal.
Adicionalmente, cabe resaltar que para este estudio es el unico antibiético que
cumple con una buena dosificacidon en ambas especies.

De acuerdo con la categorizacion de la EMA®S, se reporté la rifampicina de uso
tépico para el sistema tegumentario, es de aclarar que, el uso de este farmaco no
debe realizarse de forma rutinaria debido a que este se reserva para casos
excepcionales, como aquellos que resultan poco frecuentes y en los que se han
realizado pruebas de susceptibilidad antibiética que demuestran resistencia por
parte de los farmacos de las demas categorias. En la categoria B, la enrofloxacina
se encontrd con el mayor numero de formulaciones en todos los sistemas tanto para
caninos como felinos (exceptuando el sistema tegumentario de felinos), se debe
considerar que de acuerdo con la OMS®8, |las quinolonas representan antibioticos
de importancia critica para la medicina humana. En la categoria C, la cefalexina fue

80SERNA GALVIS, E., et al. Antibidticos de alto consumo en Colombia, excrecién en orina y
presencia en aguas residuales — una revision bibliogréfica. Ingenieria y competitividad [en linea],
Cali, Colombia: diciembre, 2021, vol. 24 (1), p. 8. [Consultado: 12 de julio de 2022]. DOI:
https://doi.org/10.25100/iyc.v24i1.11267

61VALERO GALAN, Julie Andrea. Op. cit., p. 67.

62 CORTES SANCHEZ. Op. cit., p.88.

63 URIAN GUZMAN, César David y GOMEZ CARRILLO, Rosa Maria Viviana. Uso de antiparasitarios
gastrointestinales en clinicas veterinarias de pequefios animales en Tunja, Colombia. Cultura
Cientifica [en linea], Boyaca, Colombia: Agosto, 2019. (17), p. 69. [Consultado: 3 de agosto de 2022].
DOI:https://doi.org/10.38017/1657463X.553

64 MONTALVO y PALOMINO. Op. cit., p. 61.

65 EUROPEAN MEDICINES AGENCY (EMA). Op. Cit., p. 37.

66 WORLD HEALTH ORGANIZATION. Critically important antimicrobials for human medicine [en
linea]. 6 ed. Suiza: 2019, p.24 [Consultado el 24 de junio de 2022]. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/312266/9789241515528-eng.pdf. ISBN 978-92-4-
151552-8
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el principio activo mas utilizado. Mientras que para la categoria D, se reporta un total
de 3 antibidticos diferentes (amoxicilina, trimetoprim + sulfa y metronidazol), siendo
el mas frecuente la amoxicilina. Los farmacos reportados e incluidos estas
categorias se consideran antibioticos de primera linea, debido a que son farmacos
que poseen alternativas en medicina humana®’, no obstante, se debe hacer un uso
racional.

En este estudio se evidencié un uso incorrecto en 7 de 10 antibidticos, lo cual puede
conllevar a problemas de resistencia antimicrobiana que tengan efecto en la salud
publica, pues como Fernandez, Arce y Lara®, sefialan que la resistencia resulta a
tratamientos de poca efectividad frente a infecciones causadas por bacterias
resistentes agravando las consecuencias clinicas. Ademas, segun Martin vy
Arenas®, una inadecuada administracion antibidtica extendera las consecuencias
mas alla del entorno de los humanos y animales implicando una contaminacién
ambiental por su desplazamiento a través del suelo y agua.

Por limitaciones del disefio, no es posible sugerir la generacion de resistencia
antimicrobiana o la efectividad de los antibidticos utilizados. Por lo tanto, se
recomienda hacer estudios experimentales que permitan identificar el rol del uso
inadecuado de antibidticos en la persistencia de infecciones y generacion de
resistencia antimicrobiana. Finalmente, se considera importante que los médicos
veterinarios realicen una revision y actualizacion de las dosis de los farmacos
usados comunmente en la terapia antibidtica.

67 GARCIA, Santiago, et al. Op.cit., p. 16.
68FERNANDEZ, L., ARCE, J., y LARA, M. Op.cit., p. 23.
69MARTIN y ARENAS. Op. cit., p. 73.
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3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Los habitos de administracion de antibidticos (rutina de consulta y
formulacion de antibidticos) corresponden a lo recomendado, sin embargo,
en cuanto a las especificaciones de la posologia utilizada, los habitos de
administracién en los antibiéticos de mayor uso no corresponden a los
recomendados en la literatura.

Los principios activos de mayor frecuencia de prescripcion fueron los
pertenecientes a las familias de los betalactamicos y las fluoroquinolonas,
siendo los betalactamicos prescritos en todos los sistemas de ambas
especies y las fluoroquinolonas en todos los sistemas de los caninos y en
sistema respiratorio y genitourinario de los felinos.

Un 48% (48/100) de los médicos veterinarios no realizan cultivo y/o
antibiograma antes de la prescripcién de antibioterapia.

Por otra parte, se recomienda:

Promover el cultivo microbioldégico y/o antibiograma antes de la medicacion
con antibidticos, explicando al propietario la importancia de estas pruebas.

Realizar una rotacion de principios activos para mitigar el riesgo de
resistencia a los principales antibiéticos usados para infecciones en animales
de compaiiia.

Garantizar la asepsia en los procedimientos quirurgicos para evitar el uso de
antibidticos como medida profilactica.

Mantener una constante actualizacién sobre el uso adecuado y racional de
antibioticos.

Realizar trabajos de investigacion enfocados al buen uso de antibidticos que
sean un riesgo en la salud publica.
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Anexo A. Formato consentimiento informado

USO DE ANTIBIOTICOS POR MEDICOS VETERINARIOS DEDICADOS A LA CLINICA DE PEQUENAS

ESPECIES

El objetivo de la siguiente encuesta es conocer las practicas de prescripcion y manejo de
antimicrobianos en la clinica de pequefias especies por médicos veterinarios del departamento de

Narifio.

El presente estudio es realizado por estudiantes de noveno semestre del programa de Medicina
Veterinaria de la Universidad de Narifio, como trabajo de grado bajo la asesoria de un docente
adscrito al programa.

Nota: Los datos recolectados en esta encuesta seran de caracter andnimo y su fin es completamente

académico

1. ¢Cuanto tiempo lleva ejerciendo en la clinica de pequefios
animales?

2. (Cudntas consultas atiende en promedio al dia? 1a5 5a10 Mayor a 10

3. Dentro de la rutina de la consulta ¢Se toma el peso de los animales? Si __ No __ Algunas
veces __

4. En caso de haber respondido afirmativamente a la anterior pregunta, ¢Cual es el método
utilizado? Bascula digital __ Bascula mecanica __ Otro {Cudl?

5. ¢Durante la consulta se registra si el propietario administré un antibidtico previamente?
Si__No__NS/NR__

6. ¢Con qué frecuencia formula antibiéticos como parte del tratamiento en la consulta
diaria? Casi siempre Frecuentemente Ocasionalmente __ Casi nunca __ Nunca __

7. En qué lugar se realiza el tratamiento con antibidticos: Clinica __ En casa del paciente
__ Otroécual?

8. ¢Hace uso del antibiograma y/o cultivo microbiolégico en los casos que el (los) paciente
(s) requiere antibioterapia? Si__ No __ Algunas veces __

9. ¢En qué casos se solicita o se hace uso de antibiograma y/o
cultivo microbiolégico?

10. {Qué tan comin es usar mas de un antibidtico para el tratamiento de una patologia? Casi

siempre Frecuentemente Ocasionalmente Casi nunca __ Nunca __
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11. La posologia utilizada es de acuerdo con: Un manual farmacolodgico __ Indicacion del

laboratorio comercial __ Conocimientos previos __ Paginaweb __ Otro __ NS/NR __

12. Cuando se programa una cirugia, se hace uso de antibidticos: Antes __ Durante __

Después __ No se realiza __

13, éCudl es lafrecuencia de control en pacientes que recibieron tratamientos

con antibidticos? A diario Semanal Mensual Al finalizar el tratamiento __
Otro éCual? No aplica __

14. {Con qué frecuencia se emplean antibiéticos de uso en medicina humana? Casi siempre

Frecuentemente

Ocasionalmente __  Casi nunca __ Nunca

15. Para esta pregunta margue una o mas opciones. Los antibioticos prescritos son: Genéricos
__De casa comercial medicina veterinaria __ Casa comercial medicina humana __

16. ¢Hacia qué tipo de patologias por sistemas se enfoca mayoritariamente la prescripcion de
antibi6ticos? Respiratorio __ Gastrointestinal __ Tegumentario __ Genitourinario __ Otro

__éCual

17. éDentro del sistema respiratorio, cuales son los antibidticos mas utilizados y a qué dosis?
(en orden de frecuencia de uso)

Especie Principio activo Dosis (mg/kg) y duracién [Via de administracién
ly concentracion imedia recomendada

iCaninos

Felinos

18. éDentro del sistema gastrointestinal, cudles son los antibiéticos mas utilizados? y éa qué

dosis? (en orden de frecuencia de uso)

Especie

Principio activoy
iconcentracion

Dosis (mg/kg) y duracion
media recomendada

Via de administracion

ICaninos
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Felinos

19. {Dentro del sistema tegumentario, cudles son los antibiéticos mas utilizados y a qué
dosis? (en orden de frecuencia de uso)

Especie Principio activo Dosis (mg/kg) y duracién Via de administracién
ly concentracion media recomendada

ICaninos

Felinos

20. ¢Dentro del sistema genitourinario, cudles son los antibidticos mas utilizados y a qué
dosis? (en orden de frecuencia de uso)

Especie Principio activo Dosis (mg/kg) y duracién |Via de administracion
ly concentracién media recomendada
ICaninos
Felinos
Frecuencia estimada Porcentaje asignado
Casi siempre 76% - 100%
Frecuentemente 51% - 75%
Ocasionalmente 26% - 50%
Casi nunca 1% - 25%
Nunca 0
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Anexo B. Formato consentimiento informado

Habitos de prescripcién de antibiéticos: Consentimiento Informado

Titulo del Estudio: “Analisis de los habitos de administracién de antibidticos por los médicos veterinarios
dedicados a la clinica de pequefios animales de las ciudades de Pasto e Ipiales .”
Investigadores: Laura Gabriela Eraso Cifuentes y Juan Camilo Montanchez Madrofiero

Yo mayor de edad, identificado con CC N°
, expreso mi aceptacion voluntaria de participar del presente proyecto de investigacion,
autorizando a ,con profesion a la realizacion de la misma,

esto considerando lo siguiente:

- El presente estudio esta a cargo de profesores y estudiantes de la Universidad de Narifio y es financiado porla
vicerrectoria de investigaciones e interaccion social de la Universidad de Narifio.

- El objetivo del estudio es describir los habitos de administracion de antibidticos por los médicos
veterinarios dedicados a la clinica de pequefios animales del departamento de Narifio

- La obtencion y recopilacion de datos se realizara mediante encuesta con una duracion de 15 a 20 minutos
aproximadamente, las cuales seran registradas de forma manual.

- Durante el proceso de obtencidn y recopilacién de datos las personas pueden solicitar su término y refiro en
cualquier momento. De igual manera, en caso de no entender algun término o que tengan alguna duda se
puede sentiren la libertad de intervenir o preguntar para que ésta pueda ser resuelta.

- Laconfidencialidad se garantizara mediante el anonimato de los datos y la posterior eliminacion de estos una vez
finalizado el proyecto sin quedar registros o datos que los vinculen con las personas que participaron del
proyecto. Por lo tanto, en ningin momento se asociara directa o indirectamente los datos con la identidad de
los participantes.

- La participacion en la investigacion no implica gastos monetarios, ni la adquisicion de algun tipo de
responsabilidad, ni de beneficio o remuneracion alguna.

- Finalmente, en caso de cualquier eventualidad, los participantes pueden contactar nuevamente con los
investigadores. De igual forma, podran conocer los resultados de la investigacion una vez ésta finalice. Las
investigaciones posteriores que se lleven a cabo a partir de la informacién recopilada en esta investigacion.
Y también quedan invitados a las jornadas de actualizacion que se puedan realizar.

- Esimportante sefialar que este estudio ha sido avalado por el comité de ética de la Universidad de Narifio

Por lo tanto, al firmar este documento reconozco que lo he leido 0 que me ha sido leido y explicado y que comprendo
perfectamente su contenido. Se me ha dado espacio para formular preguntas y ser respondidas o explicadas de
manera satisfactoria. Asi, doy mi consentimiento para la realizacion de la encuesta y firmo a continuacion:

Firma, nombre y teléfono del/la participante Firma, nombre y teléfono del/la investigador/a

En caso de desear retirarse del estudio favor comunicarse a uno de los siguientes nimeros: 3178628508 -
3196953696
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