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Resumen

La presente investigacion estd orientada a analizar el impacto de la lectura de textos
narrativos en voz alta por parte de los docentes de lengua castellana como estrategia para
fortalecer el hébito lector en los estudiantes de quinto de primaria de la Institucion Educativa
Francisco de la Villota sede Charguayaco; para llevar a cabo este objetivo, se tiene en cuenta,
primero, describir las actividades de lectura en voz alta de textos narrativos desarrolladas por el
docente; segundo, disefiar una propuesta didactica que permitiera orientar a los docentes en el
disefio de sesiones de trabajo de lectura en voz alta basada en textos narrativos que incentiven el
habito de la lectura en los estudiantes; y tercero, analizar la incidencia de la lectura en voz alta de
estos textos en el fortalecimiento del habito lector en los estudiantes del grado quinto. Todo lo
anterior, se presenta como un proyecto factible que propone una alternativa a la falta de interés
por la lectura de parte de los estudiantes, brindado pautas de lectura en voz alta a los docentes.

Este proyecto se desarrolla bajo el paradigma cualitativo, con enfoque historico
hermenéutico, mediante un disefio de investigacion accion, ya que este constituye el analisis de
la realidad, permite cambios desde la praxis y reflexiona sobre los resultados, siendo este el mas
adecuado para el contexto educativo. En cuanto a los resultados se espera: aumentar el interés
por la lectura de los estudiantes de quinto de primaria y que los docentes implementen
frecuentemente la estrategia de lectura en voz alta en sus clases de manera adecuada.

Palabras clave: Lectura en voz alta, estrategia didactica, habito lector, textos narrativos.
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Abstract

This study is aimed at awakening interest in reading in fifth grade students of the Francisco
de la Villota Educational Institution, Charguayaco campus, it is based on the strategy of reading
aloud by teachers. This research aims to analyze the impact of teachers reading narrative texts
aloud as a strategy to strengthen the reading habit in fifth grade students, among other objectives;
also design a didactic strategy for teachers to prepare a good reading aloud session based on
narrative texts to encourage reading habit and analyzing the incidence of reading aloud narrative
texts in strengthening the reading habit in students, is presented as a feasible project that
proposes a solution to the lack of interest in reading on the part of students giving guidelines for

teachers to adequately read aloud to students.

This project has been developed under the qualitative paradigm focused on action

research since it is the most convenient type of research for the development of this project.

The expected results of this research project are: increase students' interest in reading,
reach teachers to implement the reading aloud strategy in their classes and make good use of it,

since this research demonstrates how important this activity is in the classroom.

Key words: Reading aloud, didactic strategy, reading habit, narrative texts.
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Titulo
La lectura de textos narrativos en voz alta de los Docentes de lengua castellana como
estrategia para fortalecer el habito lector en los Estudiantes de grado quinto de primaria de la

Institucion Educativa Francisco de la Villota sede Charguayaco.

Introduccion

La presente investigacion refiere el impacto positivo que tiene la lectura en voz alta por
parte de los docentes con el fin de fomentar el habito lector en los estudiantes, dicha lectura se
aplica con textos narrativos, los cuales cumplen con caracteristicas idoneas para la estrategia.
Cabe resaltar que esta idea surge después de realizar un diagndstico de la realidad del contexto,
en donde, se pudo observar que existe falta de interés por la lectura en los estudiantes de quinto
de primaria de la Institucion Educativa Francisco de la Villota, sede Charguayaco.

En ese sentido, las preocupaciones que ocupan al docente de Lengua Castellana, se
destaca la busqueda de metodologias que ayuden a los estudiantes a despertar el interés por la
lectura y de esta manera mejorar el desempefio y participacion en el aula de clase, por tal motivo,
el presente proyecto brinda un panorama y algunas recomendaciones para crear un ambiente en
su totalidad idoneo para la realizacion de sesiones de lectura en voz alta significativas y exitosas
las cuales cumplirdn con el propdsito de formar nuevos lectores; ademas, se desarrollaran
aspectos como la importancia y ventajas de la lectura en voz alta en el aula, la preparacion
consciente por parte del docente-mediador para hacer una lectura adecuada y que genere impacto

en los estudiantes, para ello, se brinda algunos consejos que son de gran ayuda al momento de la
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seleccion de textos, la preparacion para el mediador quien fungird como puente entre libro y
audiencia, y por ultimo, se sugiere una pequefia lista de libros narrativos los cuales podrian usar
los docentes para leer en voz alta dentro del aula.

Por otra parte, este trabajo se ha estructurado en tres capitulos: 1) problema, en el cual se
encontrard la descripcion y formulacion del problema, objetivos, justificacion del proyecto y
definicion de términos, 2) revision de literatura, donde se expone los antecedentes y el marco
tedrico conceptual, y 3) metodologia de investigacion, que indica el disefio metodologico,

método, poblacion, muestra, técnicas de recoleccion de datos y técnicas de analisis de datos.
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Capitulo 1. Problema
En este apartado se muestran todos los elementos que describen la situacion problema o
fendmenos de este trabajo, se presenta la novedad, viabilidad, pertinencia y aporte social que

genera realizar esta investigacion y se mencionan las intenciones de la misma.

1.1.Descripcion del Problema

En la actualidad los docentes que trabajan en educacion primaria se encuentran con
estudiantes que tienen dificultades en la lectura y con quienes presentan apatia hacia esta, debido
a la falta de estimulacion desde edades tempranas; situacion que se evidencia en los estudiantes
de quinto de primaria de la Institucion Educativa Francis de la Villota sede Charguayaco-Genoy.
Esta situacion se determiné gracias a la observacion directa desarrollada en la practica
pedagogica, permitiendo generar un diagndstico de la realidad presentada, en donde los
estudiantes presentan problemas de lectura evidenciados en su tono de voz, miedo al leer frente
al publico, inseguridad y un claro déficit en la comprension lectora. Trealease (2010) menciona
que las causas del problema descrito se deben a la falta de estrategias empleadas para fomentar la
lectura en el hogar y en la escuela.

Este tipo de escenarios trae como consecuencia que los estudiantes no tengan interés
hacia la lectura, por ende, tienen limitaciones en su produccion oral y escrita, ya que la lectura

ayuda a superar estas dificultades. Trelease (2010) a través de sus indagaciones descubrid que
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leer en voz alta a los nifios trae beneficios en la produccion oral, escrita, lectora, en la capacidad
de escucha y también mejora sus actitudes en relacion con la lectura.

Es importante resaltar que la lectura en voz alta realizada por los docentes como
estrategia para fomentar el habito lector de los estudiantes permitird que se establezcan espacios
en los cuales los estudiantes disminuiran la apatia con relacion a la lectura y asimismo
aumentarian favorablemente el desempeio escolar y las actitudes frente a esta; ademas,
fortalecerian lazos afectivos entre docente y estudiante, ya que segiin Sainz “Al compartir un
cuento con los nifios, se echa a andar un proceso que va mas alla de la lectura, se crean

vinculos, se engarzan lazos afectivos™ (2005 p. 63).

1.2.Formulacion del Problema
(Como la lectura de textos narrativos en voz alta por parte de los docentes de lengua
castellana fortalece el habito lector en los estudiantes del grado quinto de primaria de la

Institucion Educativa Francisco de la Villota sede Charguayaco?

1.3.0bjetivo General
Analizar el impacto de la lectura de textos narrativos en voz alta por parte de los docentes
de lengua castellana como estrategia para fortalecer el habito lector en los estudiantes de quinto

de primaria de la Institucion Educativa Francisco de la Villota sede Charguayaco.

1.4.0bjetivos Especificos
Describir las actividades de lectura en voz alta de textos narrativos desarrolladas por el

docente como estrategia para fortalecer el habito lector en los estudiantes.
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Disefar una propuesta didéctica para orientar a los docentes en el disefio de sesiones de
trabajo de lectura en voz alta, basada en textos narrativos que incentiven el habito de la lectura en
estudiantes.

Analizar la incidencia de la lectura en voz alta de textos narrativos en el fortalecimiento
del hébito lector en los estudiantes del grado quinto de la Institucion Educativa Francisco de la

Villota sede Charguayaco.

1.5.Justificacion del Proyecto

Es de vital importancia investigar este tema ya que la practica de la lectura en voz alta de
textos narrativos por parte de los docentes de lengua castellana del grado quinto de la institucion
educativa Francisco de la Villota sede Charguayaco, conlleva a grandes resultados con los
estudiantes en varios aspectos puesto que implementando esta estrategia los estudiantes tendran
un acercamiento a la lectura de manera placentera y no por obligacion.

Se crearan mas lazos afectivos entre los estudiantes y el docente, los alumnos mostraran
mayor interés frente a la lectura y serdn lectores auténticos, tal y como Garrido (1990) lo
menciona, “El lector auténtico se reconoce porque lee por su propia voluntad, porque comprende
y siente lo que lee, porque le gusta y necesita leer”. (p.6). Aquellos que leen siempre, aquellos
que disfrutan de la lectura y no simplemente leen por obtener buenas notas o porque la escuela
los obliga.

De acuerdo con Trelease (2010) uno de los principales objetivos de la escuela deberia ser
formar lectores para toda la vida, personas que culminan sus estudios y contintien leyendo y

educandose; pero lastimosamente, la mayoria de las escuelas estan formando lectores para el
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momento, lectores que lean lo suficientemente bien para terminar sus estudios, en ese instante,
los estudiantes pensarian que llegd el momento de descansar y de no leer més un libro.

La lectura en voz alta por parte de los maestros hara que los estudiantes quieran leer y
que lo quieran hacer por placer y no por cumplir en la escuela. Para sustentar esta idea, Garrido
(1990) aclara el concepto del placer por la lectura:

(Qué significa el gusto, el placer de leer? Significa que se ha descubierto que la lectura es

una parte importante de la vida, que la lectura es una fuente de experiencias, emociones y

afectos, que puede consolarnos, darnos energias, inspirarnos. Significa que se ha

descubierto el enorme poder de evocacion que tiene la lectura. Que alguien lea por puro
gusto, por el placer de leer, es la prueba definitiva de que realmente es un buen lector, de

que tiene la aficion de leer. (p.4)

Con la estrategia de la lectura en voz alta en el aula se fomentara el gusto por la lectura 'y
se multiplicaran lectores, asi lo afirma Garrido (1990), sosteniendo la idea de que la lectura en
voz alta es el método mas eficaz para formar lectores. Como también lo declara Anderson,
Hiebert y otros, (1985) “la actividad mas importante para desarrollar el conocimiento necesario
para el eventual éxito en la lectura es leerles en voz alta a los nifios” (p.23)

El presente proyecto de investigacion, es sumamente importante, pues, invitard a
reflexionar a los docentes de Lengua Castellana en cuanto al papel que cumplen dentro del aula
para el fomento de la lectura. Los maestros y los padres de familia, son las personas con las que
el estudiante tiene mas tiempo de interaccion en su diario vivir; de tal manera que si el alumno
no tiene contacto con la lectura en su hogar es de vital importancia que lo tenga en el colegio,

lugar donde se puede fortalecer el habito lector con ayuda del docente; por tal razén, los
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educadores deben ser conscientes de la importancia de la lectura en voz alta en el aula para
fortalecer el habito lector y como lo menciona Trelase, (2010) si leerles a los nifios fuera una
actividad de todos los dias y no una rareza, existirian menos problemas académicos y sociales.

De igual forma, esta investigacion ayudara a encontrar posibles soluciones a la falta de
interés en la lectura por parte de los estudiantes, incidira en el fomento de la lectura en la escuela,
aportando asi al desempefio escolar y cotidiano de los estudiantes. Aportard a futuras
investigaciones relacionadas con el tema.

Este proyecto esta dirigido a los docentes titulares de lengua Castellana, puesto que los
docentes de lengua Castellana deberian tener conocimiento de la importancia de la practica de la
lectura en voz alta de textos narrativos en el aula para el fortalecimiento del hébito de la lectura.

Cabe resaltar que este proyecto propone una estrategia novedosa, pues, la lectura en voz
alta de textos narrativos es poco comun dentro del ambito educativo colombiano puesto que la
mayoria de docentes de lengua Castellana suelen centrarse en el desarrollo de clases
convencionales; ademads, en el contexto colombiano nace un gran interés por estas
investigaciones de tal manera que el Ministerio de Cultura desde el afio 2016 lanz6 campaiias
para promover la lectura en los nifios y una de estas campafias es “Apégate a la lectura en Voz
alta ” con esta campaiia se pretendia que los padres de familia y adultos tomen un habito que
incide directamente en el aprecio de los nifios y jovenes por la lectura, algo que serd definitivo
durante todas las etapas de la vida, es evidente que no hay nada mejor que la lectura en voz alta
para hacer que los nifios lean y obtengan mejores resultados a lo largo de los niveles escolares.
Formar buenos lectores es el primer paso para una generacion mas competitiva y menos

desigual, afirmé la Ministra de Cultura, Mariana Garcés.
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1.6.Definicion de Términos

1.6.1. Lectura en Voz Alta

Es una habilidad del ser humano que se desarrolla de manera oral, de modo que los
oyentes o receptores escuchen o si el lector esta solo se escuche asi mismo, ayuda a neutralizar el
ruido del exterior, asi lo afirman Arias O. y Narvaez C. (2010)

Manguel (1999) menciona que en la antigliedad la practica de la lectura en voz alta creaba
lazos sociales y buenas relaciones de convivencia, lo que deja ver la importancia que tuvo la
reunion de personas alrededor de un libro. Manguel también afirma que en la antigiiedad se leia
de este modo con el fin de entretener a los oyentes, instruirlos y en algunas ocasiones conceder a
los sonidos mayor valor que al contenido, de tal manera que el realizador podia enriquecer o

empobrecer el acto de la lectura.

1.6.2. Estrategia Diddctica

Son procedimientos utilizados por el docente con el fin de facilitar el aprendizaje de los
estudiantes, se caracteriza por tener un disefio flexible y reflexivo, se cataloga como un recurso
para generar aprendizajes significativos, en el cual, la informacioén nueva se tramita de manera

efectiva y consciente (Diaz, 1998).

1.6.3. Habito de Lectura
Se considera como una conducta adquirida, que se realiza de manera estructurada a través
del tiempo, formando en la persona un comportamiento intencional y frecuente, que muchas

veces es activado por la motivacion a obtener recompensa de placer, satisfaccion y entrenamiento

(Salazar, 2006).
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1.6.4. Textos Narrativos
Son una forma de comunicacion que cuenta historias o hechos realizados por sujetos
reales o imaginarios en un lugar y tiempo determinado, posee tres componentes importantes que

son la accion, transformacién y elementos que adicionan intriga (Pérez y Meridiano, 2010).

Capitulo 2. Revision de Literatura
Dentro de este capitulo se muestran algunos estudios que dan soporte a esta investigacion
y ayudan a formar una perspectiva amplia del problema, seguidamente se incluyen definiciones

de los conceptos mas importantes para contextualizar a los lectores sobre la tematica abordada.

2.1. Antecedentes
Se presentan las investigaciones agrupadas en tres secciones: internacionales, nacionales
y regionales relacionadas a la lectura en voz alta para fortalecer el habito lector en estudiantes de

primaria.

2.1.1. A Nivel Internacional
Para dar inicio a este apartado se encuentra el trabajo de grado “Importancia de la lectura
en voz alta desde edad temprana” realizada por Muro (2016) de la Universidad de Granada;

objetivo que estuvo encaminado a demostrar, a través de una amplia recopilacion bibliografica,
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la importancia que tiene el hecho de leerle a los nifios en voz alta desde pequefos. La
metodologia utilizada fue cualitativa y revision bibliografica, la cual se hizo bajo la bisqueda en
bases de datos como ERIC, ISCO, ICYT, Meta Base y SCOPUS, también en Google académico.
Para sus resultados, se estructuraron en las siguientes categorias: historia de la lectura en voz
alta, lectura en voz alta y sus beneficios, lectura en voz alta y las familias de nivel
socioecondmico bajo, y programas que promueven la lectura en voz alta; de los cuales se puede
mencionar que, esta practica viene desde la antigiiedad grecorromana de la época helenista,
continuando en la Edad Media hasta el siglo de Oro, donde se leia de esa manera porque no
todas las personas sabian leer, y se hacia para anunciar leyes, noticias y exposicion de textos
literarios (Alatorre, 1997; Mata, 2004). En relacion a los beneficios, se enfocan en su
componente primordial para la adquisicion rapida del lenguaje mediante el conocimiento de
mayor vocabulario, desarrollo de habilidades de alfabetizacion, conciencia fonologica,
socializacion e imaginacion. Esta investigacion, permitio aterrizar el tema de la lectura en voz
alta, teniendo en cuenta caracteristicas particulares y denotar la pertinencia de realizar una
estrategia que implique la labor docente.

La investigacion “El habito lector en alumnos de educacién primaria” realizada por Cases
(2016) de 1a Universidad de Les Illes Balears tuvo como objetivo conocer el habito lector de los
estudiantes de cuarto y sexto curso del colegio publico de Son Pisa. Emplearon un paradigma
cualitativo con un estudio descriptivo; en cuanto a sus técnicas de recoleccion de informacion
fueron mixtas como el cuestionario y el debate, aplicadas a 42 participantes con edades entre 8 y
13 afios. En relacion a sus resultados, casi el 100% de los participantes les gusta la lectura, en el

cual habia relacion entre su habito lector y la lectura que realizaban sus padres en casa mediante
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un formato de papel y un 33% recurrian a leer de forma intercalada con medios digitales. Por
otra parte, se evidencio que el tipo de lectura para ambos grados son los cuentos, siendo el mejor
porcentaje la prensa y las revistas. Este estudio permite evidenciar que el habito lector tiene un
parte altamente dependiente del hogar y de las personas que estan al cuidado de los nifios, ya que
aquellos que refirieron que en casa sus padres leian con ellos de manera frecuente, son las
personas que mencionan tener un gusto por la lectura y que realizan esta actividad también fuera
del contexto educativo, asi que para la investigacion que se encuentra en curso, €s muy
importante tener en cuenta este detalle para poder crear la estrategia de voz alta, de una manera
adecuada.

Asimismo, el “Proyecto para incentivar la motivacion a la lectura en 2do de primaria”
realizado por Hospital (2017) de la Universidad Internacional de la Rioja, el cual, tuvo como
objetivo disefiar un proyecto didactico innovador y cercano a los intereses de los alumnos de 2do
de educacion primaria que fomente la motivacion a la lectura; para ello, la investigacion parte del
constructivismo, de un trabajo cualitativo de indole investigacion accidn, tiene una duracion de
seis semanas, con el desarrollo de una sesioén por semana, proyecto que se encuentra estructurado
por seis tipos de actividades: lectura de cuentos cortos, juego de biblioteca, compartir mi lectura,
las fabulas, la lectura silenciosa, y cuento personalizado. En particular este estudio, indica un
proceso de inicio a fin, en donde parte de un diagndstico del contexto, y a partir de ahi, el
proyecto se estructura minuciosamente, previendo los percances y estando muy de la mano con
su metodologia, por lo que, para la investigacion en curso es fundamental, ya que, muestra el

proceso de creacion y la pertinencia de cada actividad con las caracteristicas de la poblacion.
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Por otra parte, la investigacion “Habitos de lectura en los estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria No. 70479 de Nufioa” realizada por Puma (2018) de la Universidad San
Ignacio de Loyola, la cual, tenia como objetivo realzar la carencia de los habitos de lectura en los
estudiantes de la Institucion, para lo cual, las alternativas de solucion estuvieron sefialadas por
dimensiones: gestion curricular, referente a talleres de capacitacion y empoderamiento de
técnicas y estrategias de comprension lectora dirigido a los docentes; convivencia, vinculada a la
relacion institucion y familia, y promocién de lectura en familia a partir de la elaboracion de un
planeador, y por tltimo la dimension de monitoreo, acompafiamiento y evaluacion, factor
importante la comunicacioén durante toda la practica pedagogica. Esta investigacion es
importante para el trabajo de grado, porque plantea la necesidad de realizar una buena
identificacion del problema y crear vinculos o red de apoyo para fomentar la lectura en los nifios,
ademads de un sistema en donde cada actor implicado tiene una responsabilidad.

Desde esta perspectiva, proyecto de investigacion “The effect of teacher’s storytelling
aloud on the reading comprehension of Saudi elementary stage students” (El efecto de la
narracion en voz alta de los maestros sobre la comprension lectora de los estudiantes sauditas de
primaria) elaborado por Saleh y Abdulgader (2011) de la Universidad King en la ciudad de Riad
en Arabia Saudita. La muestra del estudio consistio en 40 estudiantes elegidos al azar del Distrito
Educativo de Al-Riyadh y asignados a grupos experimentales y de control. El objetivo del
estudio es que con la narracidon en voz alta por parte de los maestros los estudiantes mejoren sus
habilidades de comprension lectora y creen una actitud positiva hacia la lectura, los resultados de
esta investigacion fueron positivos los estudiantes demostraron mas interés hacia la lectura, se

mostrd una mejora en sus habilidades lingiiisticas, también descubrieron que la narracion de
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cuentos en voz alta ofrece a los estudiantes beneficios educativos en la cual, esta actividad tiene
un impacto positivo en su desempeiio académico. Los investigadores concluyeron que el estudio
definitivamente demostro resultados significativos los cuales enfatizan el valor de la estrategia.
Proyecto importante para el estudio, porque menciona la relevancia de emplear la narracion en
voz alta por parte de los docentes como una estrategia efectiva para fomentar la comprension

lectora.

2.1.2. A Nivel Nacional

El trabajo “Estrategias ludicas para fomentar el habito lector y mejorar los niveles de
lectura en los estudiantes del grado cuarto de basica primaria de la institucidon educativa
ambientalista de Cartagena de Indias” desarrollado por Aguirre, Carval y Escobar (2016) de la
Universidad de Cartagena, planted como objetivo fomentar el habito lector para el mejoramiento
de los niveles de lectura en los estudiantes de grado cuarto de basica primaria de la Institucién
Educativa Ambientalista de Cartagena mediante estrategias ludicas. La metodologia manejada
fue cualitativa- descriptiva, bajo el disefio de investigacion accidn, en 34 estudiantes de grado
cuarto con edades de 9 a 11 afios; las técnicas e instrumentos para la recoleccion de informacion
estuvieron disenadas acorde a las fases de la investigacion, en la fase de diagnostico se aplico:
observacion participante, entrevista, diario de campo, revision bibliografica; para la fase disefio:
analisis documental y revision bibliografica, en la fase de intervencion: talleres de la propuesta
pedagogica y observacion participante, y en la fase de evaluacion de resultados: analisis
cualitativo y cuantitativo para determinar los niveles de influencia y participacion de la propuesta
pedagdgica. Como resultados se parte del contexto en donde la apatia y retraimiento de los

estudiantes era notable a causa de no saber leer, ademas, de encontrarse con material de lectura
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en mal estado, una vez aplicado un taller, se corrobord que la mayoria de participantes
presentaban desinterés y dificultades de comprension lectora; las evidencias en la fase de
intervencion fueron positivas y graduales, demostrando que las actividades planteadas de manera
ludica hacian que los estudiantes enriquecieron su capacidad de andlisis, concentracion y
argumentacion, potencializaron sus niveles de lectura, como también, mejoraron su fluidez
verbal y socializacion. Esta investigacion se vuelve importante para el presente trabajo porque
corrobora que el abordaje metodologico empleado puede prometer un trabajo colectivo, donde
los participantes son los actores principales, dejando un poco de lado el rol de investigador-
orientador, a convertirse en un mediador, de igual forma, el disefio de la propuesta acompaiiado
de sustento tedrico permite darle més veracidad, validez y confiabilidad a la misma.
“Estrategias pedagdgicas para fomentar la lectura en estudiantes de quinto de la
Institucion Educativa Fruto de la Esperanza” realizada por Borbu y Rueda (2019) de la
Universidad de la Costa, con el objetivo de proponer algunas estrategias pedagogicas para el
fomento de la lectura y de tal manera, brindar solucion a la dificultad que presentan los
estudiantes, sigui6 una metodologia no experimental transeccional y fundamentada en el
paradigma post positivista, con una muestra de cinco docentes y 16 estudiantes de quinto de
primaria; contaron con la aplicacion de entrevista semiestructurada, las estrategias pedagogicas
fueron la ruleta de la lectura, con mi familia leo y estrategias propuestas por Solé y Goodman. En
los resultados, evidenciaron carencia en el dominio conceptual de los términos estrategias
pedagogicas y aprendizaje por parte de los docentes, también se encontr6 desarticulacion del
trabajo en casa con los padres y en el centro educativo con los docentes, demostrando un nivel

basico y bajo; en cuanto a los estudiantes, no emplean la lectura como una de sus actividades
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extracurriculares, catalogando como aburrida y manejar un lenguaje que no podian entender, sin
embargo, los textos con dibujos, refirieron que con ellos pueden leer més répido y aprenden
cosas nuevas, por lo que segun la caracterizacion que se realizo, las estrategias sugeridas fueron
acogidas e implementadas por los docentes con la intencion de que estas se convirtieran en
producto transversal del lenguaje. Es relevante este estudio, porque reune elementos teoricos y
otros desde la praxis para generar un producto completo e integral que puedan utilizar los
docentes y los padres con los nifios.

“La lectura en voz alta para el fortalecimiento de la comprension lectora” realizado por
Zapata (2020) de la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia; el cual, se
enfatiz6 por describir como se fortalece la comprension lectora a partir de la lectura en voz alta
en los estudiantes del grado cuarto de la Instituciéon Educativa Santa Rosa- sede Jos¢ Cardona
Hoyos de Cali. Respecto a su metodologia fue de corte cuantitativo, de caracter experimental,
pre-experimental, los instrumentos y técnicas de recoleccion de datos utilizados fueron: prueba
estandarizada (pre-test), prueba estandarizada (pos-test) y cuestionario, aplicados a 1.763
participantes, 55 docentes y 1.708 estudiantes. En la parte de los resultados notaron que un 80%
de la poblacién cree que las causas de las dificultades en la comprension lectora se deben al
analfabetismo familiar, desinterés por el estudio, hdbitos de lectura y trabajo transversal de todas
las areas, el 75% mencionan que los principales efectos son apatia a la lectura y un limitado
vocabularios y uso inadecuado de los signos de puntuacion, el 40% refieren que la mejor
estrategia para desarrollar la comprension lectora es la lectura de textos de interés, y el 60%
refieren que el plan lector es su método para fortalecer el habito de lectura, por lo que la

propuesta de lectura en voz alta permitié a los estudiantes cambiar sus nociones de la lectura,
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hubo mejoria en la motivacion, rol docente, atencion y concentracion, y se logré el desarrollo de
habilidades de inferencia y anticipacion. Este es otro ejemplo de la efectividad de la estrategia de
la lectura en voz alta, ademas, demuestra que no solo motiva el hdbito lector, promueve el
fortalecimiento de otras destrezas dentro de la Lengua Castellana, asi que se puede considerar
una herramienta demasiado 1til para trabajar varios campos del area.

Por otra parte, se encuentra “La lectura en voz alta como estrategia didactica, empleada
para despertar el interés por la literatura en los estudiantes del Colegio Distrital Prado Veraniego
2” realizado por Silva, Romero, Quintero, Villalobos y Sanabria (2010) de la Universidad de La
Salle, con el objetivo de analizar como la lectura en voz alta realizada por los docentes en
formacion, despierta el interés por la literatura en los estudiantes del colegio IED Prado
Veraniego, constituida por una metodologia cualitativa, en el campo de investigacion didactica,
tipo investigacion accion, los instrumentos y técnicas que emplearon fueron: entrevista
semiestructurada, grupo focal, y observacion; de las cuales obtuvieron resultados favorables,
permitiendo incluir la lectura en voz alta de cuentos cortos y desde la parte artistica de la
creacion literaria, generando un cambio de actitud, de la indiferencia y rechazo, a la participacioén
activa, con interés y reciprocidad. Este estudio permite reconocer que la estrategia debe ser
adecuada de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de la poblacion, un modelo estandar no
permitiria grandes efectos, por lo que optar por adaptar a teniendo en cuenta las edades y el
proceso de maduracion que enmarca la etapa del estudiante, es primordial para poder acentuar la
motivacion y el habito lector, siendo esto clave para el desarrollo de la lectura de textos

narrativos en voz alta de los Docentes de Lengua Castellana como estrategia para fortalecer el
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hébito lector en los Estudiantes de grado quinto de primaria de la Institucion Educativa Francisco
de la Villota sede Charguayaco.

Por otro lado, se encuentra el trabajo de grado “Habitos lectores de los estudiantes de
quinto grado de la institucion educativa rural Antonio Narifio del municipio de San Pedro de
Urab4” realizada por Sanchez (2020) de la Institucion Universitaria Politécnico Grancolombiano,
cuyo objetivo fue determinar los habitos lectores de los nifios y nifias de grado quinto, logrado
mediante la metodologia cualitativa a través de la técnica de observacion directa y aplicacion de
encuestas; en esta investigacion participaron siete estudiantes con edades que oscilan entre 10 y
14 afios, sus resultados mostraron que los estudiantes tomaban la lectura como una obligacién
tanto en el colegio como en casa, parten de familias disfuncionales con poco grado de
escolaridad y bajo nivel socioeconémico por lo que, las prioridades se basan mas en el trabajo;
sin embargo, los nifios piensan que hay muchos libros de cuentos infantiles, fabulas, superhéroes,
medios de transporte como motos y carros o que sean ilustrados que pueden gustarles. Su
relacion, con este estudio es en cuanto existen diferentes causas o factores que influyen en la
motivacion y el habito lector en los nifios, por lo que los docentes deben tener en cuenta al
momento de aplicar estrategias para fomentar esta actividad.

2.1.3. A Nivel Regional

Para este apartado no se logrd encontrar antecedentes que trataran netamente la lectura en
voz alta como estrategia para fomentar el habito lector, asi que, se realizé la busqueda de
investigaciones que tuvieran que ver con habitos lectores y lectura en voz alta en estudiantes de

primaria.
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El trabajo “Dificultades lingiiisticas en la lectura en voz alta en nifos del grado 1-4 de la
sede Santo Tomads de la Institucion Educativa Municipal Santa Teresita de Catambuco de Pasto”
realizada por Cortez y Arévalo (2015) de la Universidad de Narifio, con el objetivo de establecer
las dificultades en la lectura de un grupo de nifios, se llevo a cabo, bajo la metodologia
cualitativa y método descriptivo, contando con la participacion de 15 estudiantes. Dentro de los
resultados, los participantes presentan omision, sustitucion, inversion y silabeo al leer en voz
alta, asi que, la propuesta socio-pedagogica, se enfocd en solucionar estas problematicas. Se
relaciona con la investigacion en cuanto se precisa del disefio e implementacion de una estrategia

que permita mejorar aspectos relacionados con la lectura.

El articulo “Lectura de cuentos infantiles y desarrollo de la escritura emergente” realizada
por Arciniegas, Mufioz, Gomez y Bastidas (2010) de la Universidad de Narifio, cuyo propdsito
fue descubrir los cambios que se producian en el desarrollo de la lectura y la escritura en nifios y
nifas con edades entre los 2 y 5 afios mediante la practica de la lectura de cuentos infantiles. Se
empled investigacion mixta, utilizando para cualitativa: estudio de caso, diario de campo,
grabaciones de audio, entrevista, grupo focal y para cuantitativa: estudio descriptivo, aplicacion
de instrumentos familiaridad con letra impresa, conceptos sobre lectura, escritura, y manejo del
libro. Los resultados de esta intervencion conllevaron a contribuciones al desarrollo lingtiistico
como el desarrollo de la habilidad para escribir, psicoldgico y social. Este estudio guarda
relacion, en el sentido de que la lectura posee propiedades didacticas y metodoldgicas que los
docentes pueden emplear en sus clases con el fin de generar aprendizajes significativos.

Por su parte, el estudio “Comprension lectora a través de la lectura en voz alta en los

estudiantes de grado séptimo, jornada tarde de la Institucion Educativa Municipal Técnico
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Industrial de la Ciudad de Pasto, Sede Centra” realizado por Delgado (2018) de la Universidad
del Cauca, cuyo objetivo fue fortalecer la lectura en voz alta para promover la comprension
lectora, se llevé a cabo mediante la metodologia cualitativa, tipo investigacion accion, se utilizo
observacion participante, diario de aula, entrevista semiestructuradas, talleres de comprension de
lectura, registro fotografico y magnetofonico. El resultado fue la presentacion de la propuesta,
teniendo en cuenta los hallazgos en la fase diagnostica, dicha propuesta tuvo elementos
didacticos para motivar y facilitar la lectura en voz alta, contempl6 una secuencia de talleres con
el fin de solucionar la omision de los signos de puntuacion, necesidad de incrementar el 1éxico,
manejo adecuado de elementos lingiiisticos y paralingiiisticos, y aspectos kinestésicos. La
relacion que existe entre esta investigacion y el presente estudio se centra en la importancia que
adquiere realizar un buen diagndstico basado en los estudiantes y en los docentes, para asi ser

precisos en el momento de implementar la estrategia.

2.2. Marco Teorico/Conceptual

A continuacién se presentan los conceptos sobre términos que sustentan la presente
investigacion y que dan idea de las categorias deductivas planteadas, ademas, de ser pilares
determinantes para llevar a cabo la implementacion de la estrategia. Esto con el fin de orientar

mejor al lector y soportar el tema de estudio.

2.2.1. Lectura

Segun Ramos, Romero y Otros (2010), se considera la lectura como una habilidad que es
adquirida a través del tiempo y de acuerdo a los estimulos que se presenten en la persona se
convierte en una parte fundamental para el desarrollo del ser humano y su adaptacion en la vida

cotidiana y académica, en este sentido, la lectura posibilita destrezas de la mente y el cerebro
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para procesar la informacidon como la comprension y la reflexion de textos (Pisa, 2000 citado en
Sanz, 2005). Desde esta perspectiva Sanz (2005) enfatiza que es una capacidad que se
potencializa de acuerdo a las experiencias a lo largo de la vida escolar, ya que, la lectura seria
una competencia que es transversal a la vida, inmersa en todos los contextos sociales. Desde la
parte bioquimica del cuerpo humano, Trelease (2004) manifiesta que en el proceso de lectura el
ser humano responde a mensajes eléctricos y quimicos percibidos y enviados al cerebro por los
sentidos, ocasionando en la persona placer o dolor, por lo que se puede asociar cuando la persona
se desconcentra de su lectura y causa sensaciones de dolor o malestar, o cuando se conecta,

experimenta placer, satisfaccion.

2.2.2. Lectura en Voz Alta

La lectura en voz alta es una actividad social que permite a través de la entonacion,

pronunciacion, diccion, fluidez, ritmo y volumen de la voz darle vida y significado a un

texto escrito para que la persona que escuche pueda sofar, imaginar o exteriorizar sus
emociones y sentimientos. Su practica debe iniciar en el hogar y continuar en la escuela

para favorecer, desarrollo del lenguaje y el integral (Cova, 2004, p.55)

Asimismo, Mendez (2015), menciona que la lectura en voz alta es un recurso motivador
para los nifios, puesto que al realizarla de manera entusiasta, logra transmitir de forma dindmica,
involucra a los que escuchan, despertando interés, curiosidad y deseo de conocer més acerca del
texto, desarrollando de esta manera capacidades argumentativas e imaginativas

Desde un enfoque neurolégico Puente y Ferrando (200) afirman que, al realizar la lectura
en voz alta se presenta un activacion cerebral de los 16bulos occipital, frontal, temporal y parietal

izquierdo, encargados de las funciones del lenguaje como lo es el reconocimiento de palabras,
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almacenamiento de vocabulario, y produccion de significados, como también del cerebelo,
permitiendo que la persona pueda ejecutar funciones de articulacion y prosodicas.

Es importante aclarar la diferencia entre lectura en voz alta y narracion oral, Beucha
(2013) refiere que la narracion oral no necesita de un texto en fisico, puesto que se presenta de
manera intangible en la mente y puede presentar variaciones, mientras que en la lectura en voz
alta se sujeta a un texto, a una secuencia, sin embargo, las dos acciones necesitan trabajar la voz,
mirada, gestos y proxémica, comparten mas similitudes como el escenario, hay un grupo de
personas escuchando la palabra viva por parte del mediador, y hay comunicacion interactiva, en
un determinado ambiente.
2.2.3. Preparacion para la Prdctica de Lectura en Voz Alta

Munita (2013) sugiere cinco aspectos que son importantes al momento de realizar la
lectura en voz alta, sustentado por el libro “A viva voz lectura en voz alta” de Beuchar, Munita,
Riquelme y otros (2013), en el cual, mencionan que el docente debe contar con preparacion para

poder ser efectivo en la creacion del momento de lectura.

El lector como intérprete. La respiracion es un elemento fundamental para la
interpretacion, es por eso, que el lector debe aprender a respirar adecuadamente para

poder proyectar la voz.

Expresion corporal. El lector dependiendo de la intencionalidad del texto, puede
sumarle a la lectura, gestos, expresiones faciales y movimientos del cuerpo con el fin de

acentuar algunos momentos de la historia para complementar en algunos casos el dialogo
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o el caracter de los personajes; de esta manera se propicia la atencion del publico y se

potencializa la narracion.

Ejercitar la lectura. Para que exista un mejor resultado en el publico, el lector debe
practicar constantemente y tener en claro que hay textos que se pueden adaptar al lector y

otros que son mas dificiles de interpretar.

Escuchar su propia voz. La voz se constituye como el principal recurso del lector, es por
esto, que para efectuar la lectura en voz alta, la persona debe perder vergiienza y
experimentar con su voz diversos tonos hasta conocer como expresar con ella diferentes
emociones; una forma facil es la grabacion de la voz mientras se lee un textos, con el

objetivo de escucharse para detectar y corregir los errores.

Observar a narradores. Para mejorar la lectura en voz alta, una fuente de apoyo y
aprendizaje es participar en sesiones o espacios de narracion oral con el fin de conocer
cuales son los elementos con los que se apoyan otros lectores para actividad y que usan

para mantener la atencion del publico.

2.2.4. Ventajas e Importancia de la Lectura en Voz Alta en el Aula

En el contexto escolar es primordial que los mediadores sean los docentes de Lengua
Castellana, que se conviertan en los responsables de crear esta relacion en la triada
nifio-libro-adulto, ya que, el docente por su conocimiento en el area académica, define y tiene
mayor claridad hacia dénde debe apuntar para lograr su objetivo con los estudiantes (Minuto,
2013). La lectura en voz alta realizada en el salon de clases crea y fortalece lazos afectivos entre

los estudiantes, permitiendo generar un vinculo emocional y fisico en conjunto, del mismo modo,
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el docente al practicarla, permite que los estudiantes tengan un modelo lector que contribuya a su
propia formacion, ademas de conseguir un plus, y es el ambiente de confianza y participacion
(Cova, 2004).

En ese orden de ideas, Beuchar, Munita y otros (2013) mencionan que los nifios que
escuchan a sus profesores valoran los libros y se ven estimulados a seguir leyendo de manera
independiente, también, permite que los estudiantes sigan un modelo de préctica lectora
adecuada promoviendo la imaginacién y la comprension de textos. Por otra parte, Ramos,

Romero y otros (2010) mencionan

En el ambito escolar, la lectura en voz alta es una practica fundamental, pues ayuda al
desarrollo de la competencia comunicativa y ademas conlleva a una lectura expresiva que
hace posible imprimirle emociéon y dinamismo a la lectura por medio de la voz, a fin de
despertar interés en los oyentes. (p.74)

La efectividad de la lectura en voz alta a los nifios radica en que es una actividad que
tiene el mismo factor de la voz cuando un adulto interactia con el nifio para tranquilizarlo,
explicarle algo, crear lazos, despertar la curiosidad, hasta para inspirarlos, pues hablarle al
infante hace que su cerebro asocie la lectura con el placer, dando apertura a la creacioén de bases
solidas de conocimiento y adquisicion de vocabulario (Trelease, 2010), ademas, Martinez, Pupo,
Mora y Torres (2010), mencionan que cuando se fomenta el habito de lectura, se ayuda a que los

alumnos tengan la fuerza logica para educarse durante toda la vida.
2.2.5. Habito Lector
Larrafaga y Yubero (2005) plantean que el habito lector es una conducta repetitiva que a

largo tiempo se hace parte de la rutina de la persona, incorporandose en el repertorio conductual
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del sujeto, si bien es algo individual, lo cultural y social son factores influyentes para que se
despierte y se mantenga el interés por la lectura, el fortalecimiento y la adquisicion de habitos
lectores. En este sentido, Vergara (1992) plantea que la representacion social que tiene una
persona hacia la lectura es causa de la motivacion o desmotivacion que ejerce la cotidianidad del
sujeto; por esta razon para iniciar un habito en la lectura, se debe indagar y conocer qué tipos,
géneros y frecuencia la persona lee, ademas de saber si en su entorno social o familiar existe esta

conducta para asi, poder plantear un plan o una estrategia efectiva (Salazar y Ponce, 1999).

2.2.6. Texto Narrativo

Puede ser considerado como un texto literario que es contado por una persona o un
narrador (Bal, 1985), segin Correa (2003), el texto narrativo se constituye como una practica
universalmente reconocida para ayudar al desarrollo cognitivo del nifio, ya que, usualmente se
utilizan cuentos, los infantes pueden recrear experiencias vividas, representar imaginariamente
situaciones y comprenderlas, expresar emociones y despertar curiosidad (Torrado y Otros, 2008).
Munita (2013) refiere que el texto narrativo infantil funcional como una herramienta para la
alfabetizacion emocional del nifio y la interaccion del lector-auditor, este tipo de texto permite a
la audiencia reconocer y nombrar estados mentales de otros, pero al mismo tiempo permite que

la audiencia se identifique con estos estados partiendo de las experiencias personales.

2.2.7. Caracteristicas del mediador-docente

Es primordial que el mediador de la lectura presente un gusto por la misma, de esta
manera conectara con el publico y trasmitira esa sensacion de gozo y agrado, es por esto, que es
recomendable que al seleccionar un texto, sea leido previamente para que pueda ser adaptado o

se anadan algunas expresiones faciales, vocales o corporales para captar la atencion y lograr el
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objetivo en los estudiantes. Cabe mencionar, que en el momento de seleccionar un texto, el
docente debe tener en cuenta sus talentos y personalidad, para que la lectura cuando se realice
cause la impresion de espontaneidad, por ejemplo, el mediador que pueda imitar varias voces,

puede escoger un texto donde haya muchos didlogos (Mistral, 2007).

Capitulo 3. Metodologia de Investigacion

En este capitulo se mostrara la informacion relacionada con la metodologia que se emplea
para el desarrollo del proyecto. Por lo tanto, se incluird el disefio, método, poblacion, muestra,
técnicas de recoleccion de datos y las técnicas de analisis de datos.

3.1. Diseiio Metodolégico

El presente proyecto de investigacion serd desarrollado bajo el paradigma cualitativo, el
cual aborda una problematica de orden social proponiendo una posible soluciéon. Su mayor
objetivo es la busqueda constante de la respuesta relacionada con la realidad social humana y
busca construir conceptualmente teniendo en cuenta siempre el interés teorico y epistemoldgico.
(Ramirez L. y otros, 2004).

De la misma forma, el paradigma cualitativo sin duda se fundamenta en el humanismo
para comprender una realidad social. Este paradigma trabaja en contextos naturales, sin
alteraciones; de esta manera, el paradigma cualitativo incide en la descripcion de situaciones
relevantes y los situa en una relacién con un contexto mas amplio. (Ramirez L. y otros., 2004).
También se tendré en cuenta el aspecto hermenéutico el cual, segin Gadamer G citado por

(Aguilar, 2004). Es el arte de la interpretacion que se origino por la necesidad de encontrar el
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sentido a los textos literarios y religiosos. Usando esas premisas Gadamer le dio un nuevo
sentido el cual se orienta a la comprension que consiste en que se puede considerar y
reconsiderar lo que el interlocutor piensa. La hermenéutica mediante la comprension e
interpretacion, pretende subrayar el alcance de todo conocimiento.

Teniendo en cuenta las definiciones anteriormente citadas, se podria decir que el
paradigma cualitativo es el mas adecuado para desarrollar la investigacion, puesto que tiene una
orientacion exploratoria, lo cual permite un acercamiento directo con los sujetos de estudio en
condiciones naturales, ademas, con la aplicacion de este paradigma, resulta posible lograr un
cambio en la comunidad a partir de las necesidades expuestas en este proyecto. De igual manera
el aspecto hermenéutico es adecuado para este proyecto puesto que su principal caracteristica es

la interpretacion como herramienta para que la comprension sea posible en esta investigacion.

3.2. Método

La investigacion accion es el tipo de investigacién mas conveniente para el desarrollo del
presente proyecto, puesto que busca identificar y entender una situacioén problema, la cual,
mediante el uso del plan de accion de la lectura en voz alta, se pretende solucionar en gran
medida, el déficit del habito de lectura presente en el contexto escolar.

De acuerdo con (Elliot, 2000) la investigacion accion tiene relacion con las situaciones
practicas y cotidianas en el contexto escolar, experimentadas por los docentes o investigadores,
debido a que los convoca a tomar una posicion exploratoria para hallar una respuesta adecuada

basandose en la comprension del problema.
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3.3. Poblacion
El estudio se realizard con la comunidad educativa de la Institucion Educativa Municipal

Francisco de la Villota sede Charguayaco.

3.4. Muestra
El proyecto se desarrollara con el profesor de Lengua Castellana y 13 estudiantes de
quinto de primaria, siete nifios y seis nifias, cuyas edades oscilan entre los 11 y 12 afios, el grupo

de estudiantes pertenecen a los estratos sociales 1y 2.

3.5. Técnicas de Recoleccion de Datos

En el siguiente estudio se utilizaran las siguientes técnicas e instrumentos de recoleccion
de informacion:
3.5.1 Observacion

La observacion es un recurso que se utiliza para estar en contacto con la comunidad y de
esta manera poder obtener informacion necesaria para conseguir resultados sin necesidad de
realizar cambios en su contexto. (Puebla, Alarcon y otros, 2010).

Al ser una técnica de gran impacto dentro de cualquier investigacion, la observacion
estara presente desde el inicio de la aplicacion del proyecto, puesto que con ella se pretende
determinar si el docente en sus clases de lengua castellana, utiliza la estrategia de la lectura en
voz alta de textos narrativos y de igual manera identificar si esta siendo implementada de manera
adecuada. Como paso siguiente, se hara observacion directa al docente en el momento de la
ejecucion de la estrategia en si, para verificar que lo ensefiado previamente se esta realizando

apropiadamente y de esta manera poder hacer las correcciones y adecuaciones pertinentes.
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Asimismo, gracias a la observacion, serd posible presenciar el avance de los estudiantes dentro
del proceso.

3.5.2. Entrevista

Callejo, (2002), denomina la entrevista como una técnica que permite plantear una situacion que
se da principalmente entre dos personas donde el entrevistador realiza preguntas que
posteriormente seran respondidas segun el criterio del entrevistado.

Las entrevistas de este proyecto de investigacion, seran dirigidas principalmente al
docente con el objetivo de identificar si la lectura en voz alta de textos narrativos esta siendo
utilizada dentro del aula de clase del grado quinto de la institucion. Posteriormente, se
entrevistara a los estudiantes de dicho grado con la intencién de descubrir sus gustos
relacionados con la lectura y sus apreciaciones acerca de la misma. De igual manera, se pretende
conocer por medio de estas entrevistas, si los alumnos han estado expuestos a la estrategia
planteada en este proyecto de manera directa o indirecta. La ficha de instrumento para esta

técnica esta adjunta en los anexos, anexo 2, formato de entrevistas.

3.5.3. Diario de campo

Para Torres, (1996), el diario de campo es un instrumento en el cual tanto participantes
como investigadores deben tener muy claros los hechos y acontecimientos de la investigacion,
los cuales les permiten hacer una reflexion e interpretacion de lo que es observado. Con esta
herramienta serd posible tener una evidencia del desempeno de los estudiantes y docentes
durante el desarrollo de la estrategia dentro del contexto escolar y antes de su aplicacion. (Anexo

1 formato de observacion.)
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3.6. Técnicas de Analisis de Datos

Para el analisis de los datos obtenidos con los instrumentos de recoleccion de datos, se
tomaran en cuenta los siguientes pasos: organizacion de los datos; generacion de categorias,
temas o patrones; puesta a prueba de los resultados preliminares, buisqueda de explicaciones
alternativas a los datos e informe escrito de resultados. El proceso de reflexion sera realizado; es
decir, se tratara de explicar los posibles significados de los datos, segun el conocimiento y

experiencia primero y luego segun los autores pertinentes (Bastidas, 2002).

3.6.1. Criterios de Validacion- Triangulacion

Este proyecto de investigacion es de tipo cualitativo, lo cual permite respaldar su
realizacion junto con la recoleccion teorica elaborada anteriormente, la aplicacion de otros
elementos claves como lo son los instrumentos de recoleccion de datos: la entrevista y la
observacion, se podra hacer un analisis e interpretacion de los resultados obtenidos los cuales
llevaran directamente a las conclusiones pertinentes que aportaran en gran manera al objetivo
general y los objetivos especificos de este proyecto de investigacion. Como paso siguiente, se
aplicara la comparacion constante ya que, gracias a los resultados obtenidos por medio de las
diferentes técnicas de recoleccion de datos, sera posible presentarlos a las personas directamente
involucradas en esta investigacion, en este caso, al docente de lengua castellana del grado quinto
de la institucion , se espera que el proyecto tenga un impacto positivo en el uso de la lectura en
voz alta de textos narrativos como estrategia para fortalecer el habito lector en los estudiantes
anteriormente mencionados. De igual forma, los estudiantes que participaran en esta
investigacion, podran experimentar los resultados de la implementacion de esta estrategia en el

aula de clase. Se estard comparando constantemente los resultados obtenidos para hacer un
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seguimiento del progreso de los docentes y estudiantes; si no se obtienen los resultados que se
desean, se seguird aplicando los métodos de recoleccion de datos con las modificaciones
necesarias para de esta manera lograr el objetivo.

Como ultimo criterio de validacion, sera utilizada la devolucion de emergentes, que
consiste en la revision del andlisis hecho por los investigadores sobre sus respuestas y de esta
forma verificar sus apreciaciones (Goyez y Uscategui, 2002). Este criterio permitira comprobar
las interpretaciones que se haran de las entrevistas realizadas al profesor y estudiantes del grado

quinto de primaria de la IEM Francisco de la Villota, sede Charguayaco.
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Anexos
Anexo 1. Formato de Observacion

Ejemplo Guia del Instrumento Seleccionado

Lugar: Institucion Educativa Municipal Francisco de la Villota sede Charguayaco.

Fecha: febrero 2020

Situacion: Aplicacion de estrategia

Aspectos a observar Descripcion de lo observado

1 motivacion inicial en la clase

2 | ;Coémo es la explicacion previa de la clase?

3 | (El docente hace un uso adecuado del
material?

4 | ;Como emplea el docente la estrategia?

5 | Descripcion del manejo de la lectura en voz
alta por parte del docente.

6 uso recursos visuales

7 | ¢(Usa una ambientacion adecuada para la
actividad?

8 | (La metodologia es adecuada?

9 | (Resuelve dudas e inquietudes?

10 | (Crea espacios de opinion para los
estudiantes?
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Anexo 2. Formato de Entrevista

Universidad de Narifio
Facultad de Ciencias Humanas
Departamento de Lingiiistica e Idiomas

Programa: Lic. Lengua Castellana e Inglés

Estudiantes: Ana Maria Paz

Nombre del Instrumento: Formato de Entrevistas

Objetivo: Identificar a través de preguntas especificas como los docentes desarrollan su clase y de
igual manera, conocer las reacciones de los estudiantes respecto a la misma.

Instrucciones: Este formato sera entregado a los participes de la investigacion (docente encargado y
estudiantes) quienes deberan responder preguntas especificas. Con sus respuestas se realizard un
analisis de resultados.

Institucion Educativa Municipal Francisco de la Villota sede Charguayaco

Formato de Entrevista a docente encargado

Nombre del docente: Fecha:

Metodologia para el uso de la estrategia de la lectura en voz alta, para fomentar la lectura

comprensiva en la clase de lengua castellana.

1 | (Alguna vez ha usado la lectura en voz alta en la clase de lengua castellana?

2 | (Motiva usted a sus estudiantes para que lean fuera del aula de clase? ;Coémo lo hace?

3 | (Qué tipo de textos para lectura usa en clase?

4 | (Sus estudiantes muestran interés en el momento de la practica de la lectura en voz alta? ;De
qué manera lo demuestran?
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5 | ¢Qué tan interesado esta en implementar una nueva estrategia para el fomento del habito lector?
Por que?

6 | (Coémo concibe desde su perspectiva profesional la importancia de la lectura en voz alta?

7 | (Qué tan importante considera usted la expresion corporal al momento de la practica de la
lectura en voz alta?

Institucion Educativa Municipal Francisco de la Villota sede Charguayaco

Formato de Entrevista a estudiantes.

Nombre del docente: Fecha:

Percepcion de la clase de lengua castellana.

1 | (Qué tipo de texto le interesa leer?

2 | (Qué tan motivado/a se siente a seguir leyendo dentro y fuera del salon de clase?

3 (Cual es tu experiencia lectora?

4 | ;Por qué motivo has tenido contacto con la lectura en voz alta?

5 | ¢(Crees que deberia haber un espacio dedicado a la lectura en voz alta en tu clase de lengua
castellana? Si, no ;/Por qué razon?

Institucion Educativa Municipal Francisco de la Villota sede Charguayaco

Formato de Entrevista para resultados.

Nombre del docente: Fecha:
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Apreciacion de los estudiantes hacia la estrategia.

1 (Qué piensa de la lectura que realiz6 el docente?

2 [Piensa que el tono de la voz que empleo el profesor fue adecuado? Argumente.

3 | ¢(La forma de leer del docente te ayudd para que sigas la historia?

4 | ;Le interesa mas que el docente lea en voz alta a que usted lea o le da lo mismo?

5 | ¢Le gustd o no la lectura en voz alta realizada por el docente? ;Por qué?

6 | (Qué reaccion despierta en usted la lectura en voz alta realizada por el docente?

7 | (Considera que la lectura en voz alta es til para despertar el interés por la literatura? ;Por
que?

Anexo 3. Propuesta

iVamos a leer en voz alta!

“El tiempo que pasamos leyendo en voz alta no se parece a ningiin otro. Una milagrosa alquimia
sucede cuando alguien le lee a otra persona, una alquimia que convierte las cosas ordinarias de la
vida —un libro, una voz, un lugar donde sentarse y un poco de tiempo— en un alimento increible

para el corazon, la mente y la imaginacion”. (Cox, M. 2020, book: The Enchanted Hour)

Introduccion
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En esta seccidn el investigador sugiere actividades para orientar una adecuada lectura en
voz alta, de manera que el docente las practique antes, durante y después de cada sesion de
lectura de un texto, las actividades planteadas son Lector como intérprete, la seleccion de
lecturas y la preparacion de lecturas por parte del docente. Secuencia de actividades para el
manejo de la voz. Adicionalmente, para esta propuesta el investigador seleccion6 3 cuentos del
libro; “No somos irrompibles” escrito por Elsa Bornemann, con los cuales presenta sus

respectivas fichas didacticas aplicando lo investigado en este proyecto.

Justificacion

De acuerdo con la idea que menciona Mistral,G. en el libro Avivavoz, Es importante
que los docentes de lengua castellana tengan en cuenta los siguientes aspectos puesto que para
ser un buen mediador de lectura en voz alta es importante el estudio previo de esta practica al
igual que con otras habilidades que se usan en el aula de clase, esta practica permite que el
docente se desenvuelva de mejor manera y también que desarrolle la confianza en su desempefio
como mediador de lectura en voz alta. Teniendo en cuenta que esta practica no es una actividad
de relleno debe ocupar un lugar establecido en las planificaciones y prepararse con seriedad,
improvisar una lectura podria resultar algo entretenido pero hay que ser conscientes de que no va
a tener mayores efectos. La preparacion por parte del docente es vital para que la estrategia de
lectura de textos narrativos en voz alta sea totalmente efectiva puesto que es muy importante la
manera que se adopte para leer los textos, si bien se podria pensar que la lectura en voz alta es
algo sencillo, no lo es cuando se lo hace para un grupo de nifios a quienes queremos transmitir

todo ese universo de emociones que un texto narrativo puede otorgar con un buen mediador; por
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consiguiente, es necesario una lectura fluida y un mediador capaz de ser un vehiculo entre el
libro y los pequefios oyentes. Mistral, G.citada en el libro de lectura en voz alta AvivaVoz
propone algunas actividades que ayudaran al docente-mediador a realizar una lectura en voz alta

mas fluida.

Figura 1.

Lector como intérprete:

El objetivo de esta seccion soportada por Mistral, G. citada en el libro AvivaVoz
“lector como intérprete ” es concientizar, preparar fisica y mentalmente al intérprete en este caso

el docente de espafol, de manera que pueda ser un buen mediador para esta actividad de lectura

en voz alta.

Expresion corporal.

Ejercitar la
imaginacion.

Escuchar tu voz.

Observar a
narradores.

El intérprete de la
lectura en voz alta, en
este caso el docente
de espafiol, no
necesariamente tiene
que ser un actor; sin
embargo, tal y como
Mistral, G. (2013) lo
destaca, la expresion
corporal ayuda a

relatar mucho mejor

La imaginacion es
una gran herramienta
que hay que ejercitar
para la lectura
individual o personal
y también para la
lectura a otros. Al
usar la imaginacion
en el momento de la
lectura en voz alta, el

docente podra

La voz es un
instrumento, es
importante que el
intérprete aprenda a
conocerla sin sentir

vergiienza de

experimentar con ella.

Lavoz es un
instrumento que se
puede usar para

expresar diversas

Hay que tener en
cuenta que hay varias
maneras de lectura en
voz alta, cada
docente-interpreté
puede poner su sello
y estilo, entonces se
puede decir que hay
tantas formas de
lectura en voz alta

como lectores. Es
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algunos episodios,
agregar gestos,
movimientos
corporales,
expresiones faciales,
poner acento en
algunos momentos
del texto como
cuando se describen
sentimientos,
emociones o
expresiones que
reflejan el caracter de
los personajes. El
docente también
podria narrar parrafos
a viva voz sin mirar el
texto y con la mirada
en la audiencia de esa
manera generar un
ambiente de mayor
dramatismo, de igual
manera esta accion
ayuda a mantener la
atencion por parte de
los estudiantes y a
potencializar la

lectura.

interpretar de mejor
manera la lectura
agregando la emocion
a la voz, expresion a
los personajes y
descripcion del
ambiente, para
ejercitar Mistral, G.
(2013) agrega que el
docente puede cerrar
los ojos y preguntarse
sobre algunas
situaciones: cOmo es
la sensacion que
sienten los péjaros al
saltar de una rama a
otra, ver el color de
los arboles en otonio,
qué tonalidades
tienen las frutas o las
montafias. Con esto
se lograra que la
mente vaya
convirtiendo en
imagenes y sonidos
aquello que estamos

pensando.

emociones, como la
alegria, tristeza,
asombro, espanto
entre otras, y también
varias
intencionalidades
como pregunta,

exclamacion, etc.

Una buena actividad
para mejorar el
manejo de voz es
grabarse a si mismo
leyendo un relato y
luego escucharse, de
esa manera el docente
puede darse cuenta de
los errores y
corregirlos. Algunos
de los errores
comunes son terminar
frases con entonacion
bajaola
pronunciacion
erronea de alguna

letra.

recomendable que
para mejorar este
ejercicio el docente
-intérprete asista a
espacios donde la
narracion oral y
lectura en voz alta
estan presentes, de
esa manera adoptar y
conocer las
herramientas que
usan para mantener el
publico cautivo,
también conocer qué
material de apoyo
usan para mejorar la
actividad de la lectura

en voz alta.
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Figura 2.

Seleccion de lecturas:

El objetivo de esta seccion es dar a conocer aspectos importantes que sirven al

momento de seleccionar la obra o texto para la lectura en voz alta de esta manera la sesion de

lectura en voz alta sera mas significativa y fluida.

Destinatario.

Caracteristicas del texto.

Aspectos importantes del
texto para desarrollar la
lectura en voz alta.

Mistral, G. sugiere que en el
momento de seleccionar una lectura
es importante que el docente tenga
en cuenta las caracteristicas y
gustos de su grupo considerando la
edad y capacidades de este, tratar de
que la lectura no refleje una realidad
exacta sino que lleve a los
estudiantes a descubrir nuevos
mundos y al mismo tiempo logre
dar respuesta a los interrogantes que
tienen frente a la vida. Cuando el
docente esta empezando a trabajar
la lectura en voz alta con grupo
nuevo es importante tener en cuenta

los siguientes aspectos;

Seglin Mistral, Gabriela citada en el
libro AvivaVoz Hay que considerar
algunos aspectos para la lectura del
texto, como por ejemplo las
experiencias pasadas de los
estudiantes, puesto que basados en
eso el docente podra escoger
lecturas extensas o no, se
recomienda ir avanzando
gradualmente para lograr mantener
la atencion del estudiante. Si el
texto tiene palabras u oraciones
dificiles de entender para el
estudiante, el docente las podra
explicar antes de la lectura y
también escribirlas en el tablero

para si tenerlas en cuenta.

-Identificar al autor/a, ilustrador/a,
editorial, afio edicion, numero de

ejemplares, etc

-Si hay ilustraciones, se sugiere
observarlas con detencion para
identificar sus caracteristicas, lo que
quieren transmitir y como se
relacionan con el contenido. Las
ilustraciones pueden dar cuenta de
lo leido en forma textual o también
aportar nuevos elementos que es
importante que los nifios/as puedan

descubrir.

-Es importante identificar la época y

el lugar donde se desarrolla el texto.
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-Interrogar a los estudiantes para
conocer cuales son sus lecturas

favoritas.

- Incorporar lecturas que los
estudiantes hayan mencionado, no
importa si se repite la lectura puesto
que en cada lectura los estudiantes

descubriran algo nuevo.

-Afadir lecturas similares a las
mencionadas por los estudiantes y
asi dar otras experiencias a los

estudiantes.

Esto dara pistas para saber los temas
de interés y que los motiva a la
lectura, también con esta
informacion el docente analizara la
capacidad de comprension de
lectura y habilidades de sus

estudiantes.

Hay que tener en cuenta que las
oraciones cortas facilitan la
comprension por parte de los
destinatarios, el docente decidira de
manera gradual en que momento
incorporar textos con estructuras
sintacticas mas complejas,

metaforas, comparaciones, etc.

En términos generales el docente
puede seleccionar textos narrativos
que sorprendan y ayuden a la
imaginacion, generen curiosidad e
interrogantes dando espacio al
aprendizaje, ayudan a ampliar la
percepcion del mundo de los
estudiantes, que emocionan,

divierten y conmueven.

-Se sugiere reconocer las

caracteristicas de los personajes

Figura 3.

Preparacion de la Lectura por parte del docente-mediador (texto-mediador)

Mistral, G. citada en el libro AvivaVoz plantea que ya seleccionado el texto para la

lectura en voz alta es de suma importancia estudiarlo detalladamente para obtener todo su
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lectura previa en voz alta.

1ra lectura

2da lectura

3ra lectura

4ta lectura

Mistral G. (2013)

sugiere que para esta

primera lectura el

docente la haga en

silencio con total
conciencia,
concentracion y

dispuesto al disfrute

de esta.

objetivos:

identificar los
diferentes
ambientes,
situaciones y

personajes del texto

Esta 2da lectura
se hace en voz
alta y a solas,
para que el
docente se sienta
en confianza.

objetivos:

Identificar
palabras
agradables y
palabras
complicadas.

identificar las
posibilidades
ludicas que
ofrece el texto,
como rimas,
canciones,
trabalenguas etc.

Esta lectura se hace en
voz alta 'y con papel y
lapiz a mano, en esta
lectura el docente
puede poner su sello
personal, puesto que
podra atreverse a hacer
su propia recreacion
del texto.

objetivos:

Descubrir los matices
del lenguaje.

marcar los distintos
elementos a manera de
guion
recomendaciones:

Tener en cuenta los
diferentes tonos de
voces, voces
monotonas, roncas,
fatigadas, temblorosas,
agudas, etc.

Otro aspecto a tener en
cuenta son las palabras
que necesitan un
acento especial.

el docente puede hacer
énfasis en alguna
palabra nueva que

Esta cuarta lectura se
hara de manera
silenciosa.

objetivo:

Que el docente
comprenda el texto
que va a leer en voz
alta de manera mas
profunda.

recomendaciones:

Mistral, G.
recomienda tener un
cuaderno a mano para
escribir todos los
pensamientos,
opiniones y preguntas
acerca del texto, de
esta manera el
mediador se
adelantara a las
posible dudas que
podria tener el
publico, también es
importante tener
conocimiento del
autor del texto y su
contexto, para de esta
manera dar
referencias que le
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quiera que los permitan a los
estudiantes aprendan estudiantes entender
mejor el texto y
generar mas
preguntas.

el docente puede en
esta 3r lectura omitir
frases que no ayudan a
la fluidez de la lectura,
como por ejemplo,
“dijo la bruja” “grito
el hombre”

Figura 4.

Lectura diaria de textos narrativos.

Con base en el Plan Nacional Fomento de la Lectura MINEDUC y otras
investigaciones relacionadas con el impacto de la lectura en voz alta para fomentar la lectura en
los estudiantes, se sugiere la siguiente estrategia para aplicar en las sesiones de lectura en voz

alta en el aula.

Duracion: 15-30 minutos aproximadamente, teniendo en cuenta si es la sesion de lectura en la

que se presenta el texto o es la sesion de lectura de seguimiento del texto

Frecuencia: todos los dias

Horario: segun Magistral G. y otros autores, se recomienda hacer la sesion de lectura en voz alta
al inicio de la jornada escolar o inicio de clase. No es recomendado hacer la lectura al final de

clase porque puede haber interrupciones.
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Nota: la lectura en voz alta de un texto narrativo podria tomar mas de una sesion para terminarlo,

esto segun la extension del texto y profundizacion que el mediador decida dar al texto.

Antes de la lectura:

-Se hace la presentacion del texto.

-El docente debe crear un clima de
expectacion y motivacion a la lectura

-El docente puede adecuar el salon de clases
con la tematica del texto, de esa manera
genera curiosidad en los estudiantes y al
mismo tiempo interés.

Orientaciones metodologicas.

Explicar a los estudiantes que van a conocer
un nuevo texto, el docente debera mostrar el
texto y sus ilustraciones, el docente debe
llamar la atencion de los estudiantes sobre el
texto.

Sugerencias de preguntas para dar a
conocer mas el texto que se va a compartir.

(De qué tratara este cuento?

(Quién es el autor? ;Quién es el ilustrador?
(Qué esta pasando en esta ilustracion?
(Quién lo habra escrito?, ;Para qué?

(Qué significan las palabras de titulo?

Durante la lectura:

Lectura en voz alta del texto.

Interrogacion del texto.

Orientaciones metodologicas.

Leer en voz alta el texto.

Mostrar las ilustraciones o fotografias, si las
hay, y utilizar un tono de voz adecuado,
haciendo inflexiones de voz y creando un
ambiente de intimidad y expectacion.

Efectuar pausas en la lectura para llamar la
atencion sobre la estructura y el tipo de texto,
los personajes, el contenido.

Ayudar a que los nifios/as puedan hacer
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conexiones con su vida personal, sus
experiencias y conocimientos previos.

Dar espacio para los comentarios y acoger las
consultas de los nifos/as, procurando que no
se extienda mas alla de lo necesario, con el fin
de mantener continuidad en la historia.
Realizar preguntas que inviten a los nifios/as a
reflexionar sobre el texto leido e identificar su
nivel de comprension.

Al finalizar la lectura:

Se sugiere que el docente invite a los
estudiantes a hablar sobre la experiencia
vivida con respecto a la lectura en voz alta de
dicho texto.

resumen de la experiencia y metacognicion

Orientaciones metodologicas.
Hacer un resumen del texto leido

Hacer preguntas acerca del contenido del
texto o hacer preguntas de razonamiento.

dar especial atencion al nuevo vocabulario
que descubrieron con el texto y usarlo en
frases con experiencias personales y dentro
del contexto del aula

Explicar la culminacion de esa sesion con
dicho texto y dejar saber a los estudiantes que
lo pueden leer en otra oportunidad.

Ubicar el texto en un lugar que sea visible
para los estudiantes.

Sugerencia de preguntas.

(De qué se trataba este cuento?
(Qué¢ hubiera pasado si...?

,Les gusto este cuento?, ;por qué?

(Qué fue lo que mas les gusto?, ;por qué?
(Donde podemos guardar este libro?

(Qué les gustaria leer mafana?
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Secuencia de actividades para el manejo de la voz.

Dirigido a: Docentes mediadores de lectura en voz alta.

Objetivo general: Aprender a utilizar la naturalidad de la voz para adaptarse a cualquier
circunstancia y hacer llegar el mensaje con el sentimiento que el mediador desee imprimirle en el

momento de la lectura en voz alta del cuento.

Segtin el locutor Bernadi, A. (2012) Los siguientes ejercicios ayudaran al

docente/mediador a manejar mejor la entonacion de la voz para la lectura en voz alta.

Ejercicio primero:

Para la lectura de los textos en voz alta, es importante que el docente se arriesgue a
exagerar para encontrar el punto ideal de la voz para la lectura. Para practicar ese aspecto

Bernadi, A. (2012) plantea la siguiente actividad:

Elegir cualquier texto no muy largo, maximo de 5 lineas, leer el texto expresando cada

vez una emocion diferente, por ejemplo:

-Como si el texto se tratara de algo muy gracioso.

-Leerlo expresando enfado.

-Leerlo como si hubiera mucho ruido alrededor y la unica opcion es gritar.

-Leerlo como si se tratara de un secreto, en voz baja.
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-Leerlo expresando tristeza.

Bernadi, A.(2012) recomienda grabar esas lecturas cortas, para identificar si la voz se escucha
plana o en realidad se esta expresando la emocion/situacion. Sino es asi, el docente/mediador
puede volver a grabar los mismos ejercicios, pero leyendo una frase corta cotidiana y expresarla

con diferentes emociones tratando de arriesgarse a exagerar la expresion.

Ejercicio segundo:

Bernadi, A.(2012) plantea que leer palabras dificiles, permite ejercitar la
vocalizacion, la concentracion de la lectura y la velocidad, también propone leer las palabras de
dificil pronunciacién con mucha lentitud, Bernadi, A.(2018) resalta que no es necesario leerlas
rapido sino al contrario, leerlas muy despacio, puesto que al leerlas en voz lenta permite practicar
una de las claves de la lectura, adelantar la mirada a la produccion de voz, esto quiere decir que
mientras se esta leyendo una palabra se puede visualizar la siguiente o el siguiente grupo de

palabras y de esta manera familiarizarse con el grupo de palabras siguientes.

Grupo de palabras dificiles, para la lectura de este grupo de palabras se sugiere cambiar

el tamafio a una letra mas grande, para el desarrollo del ejercicio.

Apocaliptico, Arbatrista, Archimandrita, Bilbilitano, Bonificacién, Caaguazense,
Camastroneria, Canaliculo, Canelonense, Catecimeno, Catoptroscopia, Dicotiledona,
Celastraceas, Cilindroaxil, Circunspecto, Cognoscitivo, Deshinibido, Dipterocarpaceas,
Encalabernarse, Enjalbegadura, Enladrilladura, Flatulento, Flebotomista, Frumenticio,
Frustratorio, Genitourinario, Gimnospermas, Glandigero, Gorgojearse, Grandilocua,

Giiisclacuachi, Habitabilidad, Hamameliclaceas, Hebdomadario, Hieraticamente,
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Hierosolimitano, Hiperclorhidrico, Hidrargirismo, Hidrosulfuro, Hipocondriaco, Homogeizacion,
Impalpabilidad, Imparidigito, Impenetrabilidad, Impensadamente, Guangocho,
Impermeabilizacion, Implacablemente, I[gnomiosamente, Ilesgible, Imperceptiblemente,
Impostergable, Imperturbablemente, Kafkiano, Maltratamiento, Mbuyapeyense, Miramamolin,
Miramelindos, Mojigateria, Morongada, Municipalizacioén, Nacionalsindicalista,
Neordarwwismo, Neohegelianismo, Nitrotolueno, Noventayochista, Obligatoriedad,
Obscenamente, Octosilabico, Oftalmologico, Omnisciente, Ornitorrinco, Oxiacetilénico,
Ostealgia, Oxihemoglobina, Otorrinolaringologia, Palatizacion, Paleontologia, Palingenésico,
Pampsiquismo, Panandabuan, Patetismo, Pasterizacion, Pasteuriano, Patentemente, Pataletear,
Paterndster, Paulatinamente, Radiosefalizacion, Selenologia, Segundogenitura,
Sensutepequense, Sompancle, Sorrostrada, Suscintamente, Sulfhidrica, Tamarrizquito,

Tarrabasquina, Tarraconense. (Bernadi, A., 2012, Aprender Locucion).

Ejercicio tercero:

Para este ejercicio hay que escoger un texto, preferiblemente un cuento corto que
tenga mucha expresividad, se sugiere imprimir el texto en una hoja con tamano de letra 14 y usar
doble espacio. Empezar a leer el texto muy muy lentamente, tratando de exagerar la entonacion
de las palabras. Como plantea Bernadi, A.(2012) este ejercicio va a permitir controlar la
velocidad, activa los musculos que participan en la fonacion ayudando a una mejor vocalizacion,
también forzard los musculos faciales y de esta manera se ubicara correctamente la lengua,

dientes, labios etc. Bernadi, A. (2012) insiste en leer los textos con lentitud para de esta manera
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ser conscientes de la entonacion de las palabras, su acentuacion, respetando los signos de

puntuacién y dibujando correctamente la curva melddica.

Siguiendo con el ritmo lento el docente puede intentar leer adelantando la
mirada a su voz algunas palabras poco a poco, cuando se ve que se acerca un punto, el docente

puede hacer el ejercicio de levantar la mirada y tratar de terminar la frase sin mirar el texto.

Bernadi, A. recomienda grabar los ejercicios planteados para que el docente pueda hacer
una autoevaluacion y asi adaptar mejor el ejercicio. Este ejercicio va a permitir controlar la
velocidad, ejercitar los musculos que intervienen en la fonacién y mejorar la vocalizacion.
Mejoran la entonacion y por lo tanto hace mas creible la lectura, también mejora la interpretacion

y el control de las pausas.

Bernadi, A. (2012) recomienda practicar este ejercicio al menos durante 15 dias

manteniendo la misma velocidad y cambiar cada dia de texto.

Sugerencia de cuentos para lectura en voz alta.

No somos irrompibles
(12 cuentos de chicos enamorados)
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Adaptado de: LOQUELO SANTILLANA, por https://www.loqueleo.com/ar/autores/elsa-bornemann
El libro a trabajar para lectura en voz alta es: NO SOMOS IRROMPIBLES (12 cuentos
de chicos enamorados) este libro contiene doce cuentos, pero para este proyecto de investigacion

solo se escogieron tres cuentos de este libro.

Sintesis del libro:

El libro se compone de doce cuentos de amor entre seres que vivencian la sensacion del “primer
amor” ese amor inocente de nifios que la mayoria de las personas lo han experimentado, estos
cuentos recrean un aspecto poco frecuentado por los autores de literatura infantil, el de la diversa
forma en que los nifios viven el amor. La autora lleva al lector por caminos de esperanza, alegria,
finales tristes inesperados y finales que muestran que los seres llegan a compartir toda su vida

con ese primer y bello amor.

NO SOMOS IRROMPIBLES fue publicado por primera vez en 1998 y ha tenido
siete ediciones desde ese entonces. La tltima edicion fue por la editorial Antillas S.A. en el afio

2016.

Autor del libro: Elsa Bornemann.
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Adaptado de: LOQUELO SANTILLANA, por https://www.logueleo.com/ar/autores/elsa-bornemann .

Elsa naci6 el 20 de febrero de 1952 en el barrio de Parque Patricios de la ciudad de
Buenos Aires. Obtuvo su titulo de Maestra Normal Nacional en la Escuela Normal N° 11
Ricardo Levene. Se gradudé de Licenciada en Letras en la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Buenos Aires, se doctord y obtuvo varios diplomas de estudio en idioma inglés,
aleman, italiano, latin, griego clasico y hebreo. Algunas de sus obras como Socorro o Queridos
monstruos vendieron mas de 100 mil ejemplares fue una de las mas destacadas escritoras
argentinas de literatura infantil y Juvenil, también cabe destacar que muchas de sus obras han
sido reproducidas en libros de lectura para escuelas primarias, manuales de literatura para
distintos niveles, y en antologias argentinas y del exterior. Entre la numerosa cantidad de premios
y reconocimientos que gano se encuentran: Faja de Honor de la Sociedad Argentina de Escritores
(1977), Premio “San Francisco de Asis” por “Toda su obra en beneficio de la infancia”
otorgado por la Sociedad Misionera de Escritores. Fallecié en Buenos Aires, el 24 de mayo de

2013 con 61 anos.

Cuentos seleccionados:

I TS

Los cuentos seleccionados para esta propuesta son: ”Con el sol entre los ojos”, “mil
grullas” y "no me olvides”. Son cuentos que comparten una misma caracteristica, la expresion
del amor ingenuo, leal y natural entre seres humanos en este caso entre nifios. Cada uno tiene un
final que llega al corazon del lector/receptor generando empatia y conexion con este. Se
desarrollan en diferentes paises dando asi la oportunidad de generar un amplio conocimiento de

nuevas culturas, vocabulario y lugares.


https://www.loqueleo.com/ar/autores/elsa-bornemann
https://www.wikiwand.com/es/Parque_Patricios_(Buenos_Aires)
https://www.wikiwand.com/es/Universidad_de_Buenos_Aires
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_ingl%C3%A9s
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_alem%C3%A1n
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_italiano
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_lat%C3%ADn
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_griego
https://www.wikiwand.com/es/Idioma_hebreo
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Para esta propuesta estos cuentos son idoneos, puesto que brindan herramientas como
nombres de ciudades, lugares reales, historias que se desarrollan paralelamente a sucesos
importantes de la historia de la civilizacion y detalles culturales propios de cada pais los cuales
se pueden traer al aula, de esta manera sera mas facil para el docente/mediador propiciar a sus
estudiantes una experiencia de lectura en voz alta completa y motivante. Ademas relatan
historias sobre el amor, tema que despierta mucha curiosidad entre los estudiantes de quinto
grado, quienes tienen entre diez y once afios y en general para todos los seres humanos, las

historias de amor siempre seran cautivantes.

Propuesta de actividades para el libro: “Con el sol entre los ojos” (Blog Infinita, 15 de

agosto de 2012)

Teniendo en cuenta que el grupo de estudiantes con los que se va a trabajar en este
proyecto de investigacion la mayoria no han adquirido el habito de la lectura y el objetivo
general de esta investigacion es fortalecer el habito lector de los alumnos, se propone este cuento
en primer lugar debido a que es un cuento corto y puede ser perfecto para abrir las puertas de las

siguientes lecturas que se plantean.
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Adaptado de: INFINITA, por http://escribiendomisreflexiones.blogspot.com/2012/08/con-el-sol-entre-los-ojos.html
La tinica que se dio cuenta soy yo: Gustavo tiene un sol entre los 0jos. Un pequefio sol

colorado, de rayos desparejos, como despeinado en los bordes...

Cuando Gustavo mira, enciende cada cosa que mira.

La primera vez que lo adverti fue cuando puso antorchas a lo largo de la escalera de la

escuela, una sobre cada peldafio, a medida que bajadbamos.

Me asombré tanto, que no pude decir nada.

Otra vez, prendio las cortinas del salon de musica. Yo estaba ubicada en la grada junto al
ventanal y senti que las espaldas me ardian de repente. Inquieta, busqué a Gustavo entre
el grupo de chicos que cantaban al lado del piano. Lo sorprendia mirando fijamente en
direccion a mi. Mas tarde, cuando le pregunté como era posible que nadie mas se diera

cuenta, me contestd con una larga sonrisa.

Pero una tercera vez encendi6é un mediodia a las once de la noche! Fue en el mismo
momento en que finalizaba la fiesta de mi cumpleafios y nos despediamos con un beso
ligerito en la puerta de mi casa. Entonces ya no pude soportar su silencio ni un minuto
mas. -;Como explicartelo? —me dijo, medio avergonzado, cuando le exigi que

respondiera a mi por qué.
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Ni yo entiendo bien qué es lo que me estd pasando... Parece que solamente nosotros dos

lo notamos... ( Vas a ser capaz de guardar el secreto, no?

Le aseguré que si sin pensarlo, porque lo cierto era que ya no podia desoir las ganas que

tenia de confiarles a todos mi maravilloso descubrimiento.

Contarselo a la maestra frente al grado, eso es lo que hice.

De puro tonta nomas, una mafiana quebré lo prometido y me decidi. —Sefiorita...—le dije-
iGustavo lleva un sol entre las cejas! ;Usted no lo ve? La maestra se balanced en su silla,
divertida. Las risas de mis compafieros sacudieron el aula. Gustavo me mir6 asombrado y
la sala pareci6é quemarse. Alli estaba su sol, mas brillante que otras veces, abriendo un
caminito rojo con sus rayos. Un caminito que empezaba en su cara y terminaba en la mia.

Un caminito vacio, completamente en llamas. Fulminante.

-, Qué fantasia es esa? —Exclamo la maestra-. jEl Gnico sol que existe es aquél! —y la
sefiorita sefnal6 el disco de oro colgado de una esquina del cielo, justo de esa esquina que

se dobla sobre el patio de la escuela.

-Se burlaron, ;viste? —me susurrd Gustavo no bien salimos al patio. -;Qué necesidad
tenias de divulgar el secreto? ;Acaso no te basta con saber que es nuestro? Si. Ahora me
basta. Aprendi que es inutil pretender que todos sientan del mismo modo. Aunque sean

cosas muy hermosas las que uno quisiera compartir...

Desde entonces, no he vuelto a contarselo a nadie. Pero esta maravilla continua

desbordandose y necesito volcarla, al menos, en mi cuaderno borrador. Por eso, escribo.



LECTURA EN VOZ ALTA PARA FORTALECER EL HABITO LECTOR 69

En los recreos, casi siempre sigo siendo s6lo yo la que juega con Gustavo. —Es un pibe

raro... —-murmuran los demas chicos.

Y tienen razon. Si. Gustavo es un muchacho diferente, pero por su sol, que Ginicamente

yo tengo el privilegio de ver. |Y es hermoso ser distinto por llevar un sol entre los ojos!

Gustavo. Mi mas querido amigo.

Pasamos las tardes de los domingos correteando por la plaza y €l sigue encendiendo cada

coSsa que mira, una por una:

El agua de la fuente se llena de fogatas.

La arena bajo el tobogéan es una playita incendiada.

Los arboles lanzan llamas a su paso y hasta las mariposas, si las toca su mirada, son

fosforos voladores...

Ahora que lo escribi, el secreto ya no me pesa tanto...

Estoy contenta y, sin embargo, tengo una duda: ;seré yo su amiga mas querida? Me
parece que si, porque aunque no se lo pida, Gustavo viene a buscarme a través de su
caminito en llamas... Cuando llueve, ¢l se apura a regalarme sus tibios rayitos... Cuando

estoy triste, ilumina mi vereda hasta hacerme sonreir...

Por eso, aunque nadie lo vea, aunque me hayan dicho que es un disparate, aunque me
vuelven a repetir cien veces que es imposible, yo estoy segura, yo lo creo: Gustavo tiene

un sol entre los 0jos.
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Aspectos a tener en cuenta para antes de la lectura del cuento “con el sol entre los ojos”

Personajes: Nifia y Gustavo.

Tipo de narrador:

El tipo de narrador de este cuento es interno y se podria decir que es protagonista,
puesto que se encuentra dentro de la historia, relata los hechos desde su propia experiencia en

primera y segunda persona.

Teniendo en cuenta que la voz del narrador es una nifia en gran parte del relato del
cuento y en algunos parrafos es Gustavo, se invita al docente/mediador de la lectura a que se
arriesgue a adecuar su voz a los personajes de la historia intentando exagerar la entonacion para
llamar la atencion de los estudiantes, asi darle vida a los nifios protagonistas del cuento y
transmitir de manera mas significativa las emociones del relato. Asi como se menciona
anteriormente, en la seccion de “preparacion de la lectura” esta actividad se sugiere hacer antes
de compartir la lectura con los estudiantes, para que asi el docente encuentre la interpretacion de

las voces con las que se sienta mas comodo.

Este cuento corto es un relato en el cual una nifia estd expresando su amor y
describe todas las emociones que este le genera, de manera que el docente debera hacer hincapié

en las frases que describen emociones.

Actividades que favorecen a la construccion de la sesion de lectura en voz alta:

Antes de la lectura:



LECTURA EN VOZ ALTA PARA FORTALECER EL HABITO LECTOR 71

Objetivo: Despertar el interés e intriga de los estudiantes para que reciban con agrado la

lectura.

- Antes de presentar el libro, el docente puede entregar unos soles de papel a los
estudiantes y de esta manera empezar a indagar el nombre del cuento que se va a
presentar.

- Mostrar la imagen de Gustavo con el sol entre los 0jos, pero sin mostrar el titulo
del cuento, motivar a los estudiantes a inferir el titulo del cuento a partir de la
imagen.

- Invitar a los estudiantes a dar sus interpretaciones acerca de qué se trata el cuento

a partir del titulo.

Después de la lectura:

- Inducir la identificacion de los estudiantes con los personajes.

- Preguntar ;Qué significa el sol que tiene Gustavo entre los ojos? ;Por qué solo la
nifia puede ver el sol?

- Junto con los estudiantes destacar las caracteristicas que tiene el sol y
relacionarlas con el sentimiento del amor, como por ejemplo: El sol brilla, asi
mismo como la persona por la cual sentimos amor, pues nos ilumina el dia.

- Aclarar a los estudiantes que ese sol lo podemos ver en otras personas, el sol

representa el amor que genera la existencia de otro ser vivo, pues se puede ver en
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un amigo/a, en los padres, hermana/o, en los abuelos e incluso en nuestras

mascotas.

Taller:

A partir de esta lectura se podria hacer la siguiente actividad con el objetivo de que la
lectura en voz alta sea significativa para los estudiantes y dejar fluir su expresion a partir de la

lectura en voz alta del cuento, relacionando el simbolo del sol con el amor.

. Por tal motivo se sugiere:

Materiales para los estudiantes: Hoja de papel tamafio carta (podria ser amarilla),

tijeras y colores.

Materiales para el docente: Cuadritos de papel, la cantidad depende del ntimero de

estudiantes.

Cada estudiante dibujara un sol rodeado de cinco tridngulos, en cada tridngulo una frase
o una palabra de amor, y en el centro del sol, una frase para recordar siempre. El estudiante lo

hara pensando en un destinatario al cual le quiera expresar su cariiio.

El grupo de estudiantes para esta investigacion son doce, de manera que para repartir los
soles cargados de amor, el docente dard un nimero del uno al doce a cada estudiante para que lo
escriban en el sol, al final el docente escribird en doce papeles los numeros, y cada estudiante

tomard aleatoriamente un numero y asi recibir un sol cargado de amor.



LECTURA EN VOZ ALTA PARA FORTALECER EL HABITO LECTOR 73

Se espera que con esta actividad los estudiantes vivan una experiencia agradable y la
relacionen con el momento de la lectura en voz alta de esta manera se encuentren dispuestos a

futuras sesiones de lecturas en voz alta.

Propuesta de actividades para el libro: “Mil grullas”

ELsan BORNEMANN
MiL ceuLLas

Nota:Adaptado de Amazon(https://www.amazon.com/MILGRULLAS-SPANISH-ELSABORNEMANN)

Cuento tomado de:

http://planlectura.educ.ar/wp-content/uploads/2015/12/Mil-grullas-Elsa-Bornemann.pdf

Naomi Watanabe y Toshiro Ueda creian que el mundo era nuevo.

Como todos los chicos.


http://planlectura.educ.ar/wp-content/uploads/2015/12/Mil-grullas-Elsa-Bornemann.pdf
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Porque ellos eran nuevos en el mundo. Tambien, como todos los chicos. Pero el
mundo era ya muy viejo entonces, en el afio 1945, y otra vez estaba en guerra.

Naomi y Toshiro no entendian muy bien qué era lo que estaba pasando.

Desde que ambos recordaban, sus pequeias vidas en la ciudad japonesa de
Hiroshima se habian desarrollado del mismo modo: en un clima de sobresaltos,
entre adultos callados y tristes, compartiendo con ellos los escasos granos de
arroz que flotaban en la sopa diaria y el miedo que apretaba las reuniones
familiares de cada anochecer en torno a la noticia de la radio, que hablaban de

luchas y muerte por todas partes.

Sin embargo, creian que el mundo era nuevo y esperaban ansiosos cada dia para

descubrirlo.

jAh... y también se estaban descubriendo uno al otro!

Se contemplaban de reojo durante la caminata hacia la escuela, cuando suponian
que sus miradas levantaban murallas y nadie mas que ellos podian transitar ese

imaginario senderito de ojos a ojos.

Apenas si habian intercambiado algunas frases. El afecto de los dos no buscaba

las palabras. Estaban tan acostumbrados al silencio...

Pero Naomi sabia que queria a ese muchachito delgado, que més de una vez se
quedaba sin almorzar por darle a ella la racion de batatas que habia traido de su

casa.
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—No tengo hambre —le mentia Toshiro, cuando veia que la nifia apenas si tenia
dos o tres galletitas para pasar el mediodia—. Te dejo mi vianda —y se iba a
corretear con sus compafieros hasta la hora de regreso a las aulas, para que

Naomi no tuviera vergiienza de devorar la racion.

Naomi... Poblaba el corazon de Toshiro. Se le anudaba en los suefios con sus
largas trenzas negras. Le hacia tener ganas de crecer de golpe para poder casarse

con ella. Pero ese futuro quedaba tan lejos aun...

El futuro inmediato de aquella primavera de 1945 fue el verano, que llego
puntualmente el 21 de junio y anunci6 las vacaciones escolares. Y con la misma
intensidad con que otras veces habian esperado sus soleadas mafanas, ese afio
los ensombreci6 a los dos: ni Naomi ni Toshiro deseaban que empezara. Su
comienzo significaba que tendrian que dejar de verse durante un mes y medio

inacabable.

A pesar de que sus casas no quedaban demasiado lejos una de la otra, sus
familias no se conocian. Ni siquiera tenian entonces la posibilidad de
encontrarse en alguna visita. Habia que esperar pacientemente la reanudacion de

las clases.

Acabd junio, y Toshiro arrancé contento la hoja del almanaque... Se fue julio, y

Naomi arranc6 contenta la hoja del almanaque... Y aunque no lo supieran: “jPor

"’

fin llegd agosto!”, pensaron los dos al mismo tiempo.
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Fue justamente el primero de ese mes cuando Toshiro viajo, junto a sus padres,
hacia la aldea de Miyashima. Iban a pasar una semana. Alli vivian los abuelos,

dos ceramistas que veian apilarse vasijas en todos los rincones de su local.

Ya no vendian nada. No obstante, sus manos viejas seguian modelando la arcilla

con la misma dedicacion de otras épocas.

—Para cuando termine la guerra... —decia el abuelo.

—Todo acaba algun dia... —comentaba la abuela por lo bajo. Y Toshiro sentia que
la paz debia de ser algo muy hermoso, porque los o0jos de su madre parecian
aclararse fugazmente cada vez que se referian al fin de la guerra, tal como a él se

le aclaraban los suyos cuando recordaba a Naomi.

(Y Naomi?

El primero de agosto se desperto inquieta; acababa de sofiar que caminaba sobre
la nieve. Sola. Descalza. Ni casas ni arboles a su alrededor. Un desierto helado y

ella atravesandolo.

Abandon¢ el tatami, se deslizo de puntillas entre sus dormidos hermanos y abrio
la ventana de la habitacion. jQué alivio! Una calida madrugada le rozo las
mejillas. Ella le devolvié un suspiro. El dos y el tres de agosto escribio,

trabajosamente, sus primeros haikus:

Lento se apaga el verano.

Enciendo lampara y sonrisas.
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Pronto floreceran los crisantemos.

Espera, corazon.

Después, achico en rollitos ambos papeles y los guard6 dentro de una cajita de

laca en la que escondia sus pequefios tesoros de la curiosidad de sus hermanos.

El cuatro y el cinco de agosto se lo pasé ayudando a su madre y a las tias jEra

tanta la ropa para remendar!

Sin embargo, esa tarea no le disgustaba. Naomi siempre sabia hallar el modo de
convertir en un juego entretenido lo que acaso resultaba aburridisimo para otras
chicas. Cuando cosia, por ejemplo, imaginaba que cada doscientas veintidos

puntadas podia sujetar un deseo para que se cumpliese.

La aguja iba y venia, laboriosa. Asi, quedé en el pantalon de su hermano menor
el ruego de que finalizara enseguida esa espantosa guerra, y en los pufios de la

camisa de su pap4, el pedido de que Toshiro no la olvidara nunca...

Y los dos deseos se cumplieron.

Pero el mundo tenia sus propios planes...

Ocho de la mafiana del seis de agosto en el cielo de Hiroshima. Naomi se ajusta

el obi de su kimono y recuerda a su amigo: “;Qué estara haciendo ahora?”.

“Ahora”, Toshiro Pesca en la isla mientras se pregunta: ““;Qué estara haciendo

Naomi?”.
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En el mismo momento, un avién enemigo sobrevuela el cielo de Hiroshima. En
el avion, hombres blancos que pulsan botones y la bomba atémica surca por

primera vez un cielo. El cielo de Hiroshima.

Un repentino resplandor ilumina extranamente la ciudad.

En ella, una mama amamanta a su hijo por ultima vez.

Dos viejos trenzan bambues por tltima vez.

Una docena de chicos canturrea: “Donguri-Koro Koro- Donguri Ko...” por

ultima vez.

Cientos de mujeres repiten sus gestos habituales por ultima vez. Miles de

hombres piensan en mafiana por tltima vez.

Naomi sale para hacer unos mandados.

Silenciosa explota la bomba. Hierven, de repente, las aguas del rio.

Y medio millon de japoneses, medio millon de seres humanos, se desintegran
esa mafiana. Y con ellos desaparecen edificios, arboles, calles, animales, puentes

y el pasado de Hiroshima.

Ya ninguno de los sobrevivientes podran volver a reflejarse en el mismo espejo,

ni abrir nuevamente la puerta de su casa, ni retomar ningiin camino querido.

Nadie sera ya quien era.

Hiroshima arrasada por un hongo atémico.
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Hiroshima es el sol, ese seis de agosto de 1945. Un sol estallando.

Recién en diciembre logro Toshiro averiguar donde estaba Naomi.

i'Y que aun estaba viva, Dios! Ella y su familia, internados en el hospital
ubicado en una localidad préxima a Hiroshima, como tantos otros cientos de
miles que también habian sobrevivido al horror, aunque el horror estuviera ahora

instalado dentro de ellos, en su misma sangre.

Y hacia ese hospital marché Toshiro una maiana.

El invierno se insinuaba ya en el aire y el muchacho no sabia si era frio exterior

o su pensamiento lo que le hacia tiritar.

Naomi se hallaba en una cama situada junto a la ventana.

De cara al techo. Ya no tenia sus trenzas. Apenas una tenue pelusita oscura.

Sobre su mesa de luz, unas cuantas grullas de papel desparramadas.

—Voy a morirme, Toshiro... —susurrd, no bien su amigo se paro, en silencio, al

lado de su cama—. Nunca llegar¢ a plegar las mil grullas que me hacen falta...

Mil grullas... o “Semba-Tsuru”, como se dice en japonés.

Con el corazon encogido, Toshiro cont6 las que se hallaban dispersas sobre la
mesita. Solo veinte. Después, las junt6 cuidadosamente antes de guardarlas en

un bolsillo de su chaqueta.
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—Te vas a curar, Naomi —le dijo entonces, pero su amiga no lo oia ya: se habia

quedado dormida.

El muchachito sali6 del hospital, bebiéndose las lagrimas.

Ni la madre, ni el padre, ni los tios de Toshiro (en cuya casa se encontraban
temporariamente alojados) entendieron aquella noche el porqué de la misteriosa

desaparicion de casi todos los papeles que, hasta ese dia, habia habido alli.

Hojas de diario, pedazos de papel para envolver, viejos cuadernos y hasta
algunos libros parecian haberse esfumado magicamente. Pero ya era tarde para

preguntar. Todos los mayores se durmieron, sorprendidos.

En la habitacion que compartia con sus primos, Toshiro velaba entre las
sombras. Espero hasta que tuvo la certeza de que nadie mas que ¢l continuaba
despierto. Entonces, se incorpor6 con sigilo y abrid el armario donde se solian

acomodar las mantas.

Mordiéndose la punta de la lengua, extrajo la pila de papeles que habia

recolectado en secreto y volvid a su lecho.

La tijera, la llevaba oculta entre sus ropas.

Y asi, en el silencio y la oscuridad de aquellas horas, Toshiro recortd primero
novecientos ochenta cuadraditos y luego los plegod, uno por uno hasta completar
las mil grullas que ansiaba Naomi, tras sumarles las que ella misma habia hecho.

Ya amanecia, el muchacho se encontraba pasando hilos a través de las siluetas



LECTURA EN VOZ ALTA PARA FORTALECER EL HABITO LECTOR 81

de papel. Separ6 en grupos de diez las fragiles grullas del milagro y las apresto
para que imitaran el vuelo, suspendidas como estaban de un leve hilo de coser,

una encima de la otra.

Con los dedos paspados y el corazon temblando, Toshiro coloco las cien tiras
dentro de su furoshiki y partié rumbo al hospital antes de que su familia se

despertara. Por esa unica vez, tomo sin pedir permiso la bicicleta de sus primos.

No habia tiempo que perder. Imposible recorrer a pie, como el dia anterior, los
kilémetros que lo separaban del hospital. La vida de Naomi dependia de esas

grullas.

—Prohibidas las visitas a esta hora —le dijo una enfermera, impidiéndole el
acceso a la enorme sala en uno de cuyos extremos estaba la cama de su querida

amiga.

Toshiro insistio:

—Solo quiero colgar estas grullas sobre su lecho, por favor...

Ningtn gesto denunci6 la emocion de la enfermera cuando el chico le mostré las
avecitas de papel. Con la misma aparentemente impasibilidad con que
momentos antes le habia cerrado el paso, se hizo a un lado y le permiti6 que

entrara:

—Pero cinco minutos, ;eh?

Naomi dormia.
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Tratando de no hacer el minimo ruidito, Toshiro puso una silla sobre la mesa de

luz y luego se subid.

Tuvo que estirarse a mas no poder para alcanzar el cielorraso. Pero lo alcanzé. Y
en un rato estaban las mil grullas pendiendo del techo; los cien hilos

entrelazados, firmemente sujetos con alfileres.

Fue al bajarse de su improvisada escalera cuando advirtié que Naomi lo estaba

observando. Tenia la cabecita echada hacia un lado y una sonrisa en los ojos.

—Son hermosas, Tosi-can... Gracias...

—Hay un millar. Son tuyas, Naomi. Tuyas —y el muchacho abandono la sala sin

darse vuelta.

En la luminosidad del mediodia que ahora ocupaba todo el recinto, mil grullas
empezaron a balancearse impulsadas por el viento que la enfermera también

dejo colar, al entreabrir por unos instantes la ventana.

Los ojos de Naomi seguian sonriendo.

La nifia muri6 al dia siguiente. Un angel a la intemperie frente a la impiedad de
los adultos. ;Cémo podian mil fragiles avecitas de papel vencer el horror

instalado en su sangre? Febrero de 1976.

Toshiro Ueda cumpli6 cuarenta y dos afios y vive en Inglaterra. Se caso, tiene

tres hijos y es gerente de sucursal de un banco establecido en Londres.
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Serio y poco comunicativo como es, ninguno de sus empleados se atreve a
preguntarle por qué, entre el aluvion de papeles con importantes informes y
mensajes telegraficos que habitualmente se juntan sobre su escritorio, siempre se

encuentran algunas grullas de origami dispersas al azar.

Grullas seguramente hechas por €l, pero en algin momento en que nadie
consigue sorprenderlo. Grullas desplegando alas en las que se descubren las

cifras de las maquinas de calcular.

Grullas surgidas de servilletas con impresos de los mas sofisticados

restaurantes...

Grullas y mas grullas. Y los empleados comentan, divertidos, que el gerente

debe de creer en aquella supersticion japonesa.

—Algun dia completard las mil... —cuchicheaban entre risas—. ;Se animara

entonces a colgarlas sobre su escritorio?

Ninguno sospechaba, siquiera, la entranable relacion que esas grullas tienen con

la perdida Hiroshima de su nifiez. Con su perdido amor primero.

Aspectos a tener en cuenta para antes de la lectura del cuento: “Mil grullas”

Tipo de narrador: El narrador de este cuento es un narrador en tercera persona de la
categoria omnisciente. Segun Torres, A.(2018) este tipo de narrador habla desde un punto de

vista ajeno a la historia, pues no es un personaje que esté dentro del transcurso de los hechos, el
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narrador omnisciente se caracteriza por saber todo lo que va a pasar en la historias, conoce los

pensamientos y sentimientos de los personajes ajenos a él.

Para este cuento el docente/mediador puede escoger libremente el tono de voz con el
que mas se sienta comodo, teniendo en cuenta que para relatar este cuento hay que exagerar las

emociones de los personajes.

Personajes: Naomi Watanabe y Toshiro Ueda.

Actividades que favorecen a la construccion de la sesion de lectura en voz alta:

Cabe resaltar que este cuento tiene mucho material para que el docente pueda crear un
ambiente significativo para la lectura en voz alta en el aula, es un cuento que nos lleva a conocer

otra cultura, otras costumbres y otras palabras, es un cuento que invita a viajar.

Antes de la lectura:

Familiarizar a los estudiantes con el titulo del cuento y explicar el significado de

las mil grullas en Japoén (haciendo mil de esas aves se logra alcanzar larga vida y

felicidad)

- Mencionar los nombres de los personajes e invitar a los estudiantes a inferir en
qué pais del mundo son mas comunes ese tipo de nombres.

- Ensefiar en un mapa la ubicacion del lugar donde se desarrolla el cuento.

- En el cuento se mencionan las estaciones que se presentan en Japon, también se

recomienda traer imagenes de las estaciones y asi contextualizar mejor a los

estudiantes.
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Mostrar un listado de palabras nuevas con su significado o imagen para que los
estudiantes las conozcan en el momento de la lectura en voz alta. Esta palabras

pueden ser:

Miyashima: Pequeia isla situada cerca de la ciudad de Hiroshima.

Tatami: Estera que se coloca sobre los pisos, en las casas tradicionales de

Japon.

Haiku: Es un poema corto de diecisiete silabas, tipico de la poesia japonesa.

Obi: Es una prenda de vestir, una faja que acompana al kimono.

Kimono: Es un vestido tradicional de japdn, se caracteriza por ser largo
hasta los pies, tener amplias mangas y que se cruza por delante, sujetandose con

una especie de faja llamada obi.

Donguri Koro...: Verso de una popular cancion infantil japonesa.(una

buena opcion durante la lectura puede ser cantar este verso)

Origami: Palabra japonesa que significa papel doblado (ori) doblar (gami)

papel. Es una préctica artesanal japonesa de crear figuras de papel.

Semba Tsuru: Mil grullas. Es una creencia popular japonesa, asegura que

haciendo mil de esas aves se logra alcanzar larga vida y felicidad.

Furoshiki: Tela cuadrada que se usa para formar una bolsa, atandola por sus

cuatro puntas, y asi crear la bolsa para guardar objetos.
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Después de la lectura:

- Ampliar la informacién con respecto al 6 de agosto de 1945, afio en que Estados
Unidos lanza la bomba atomica en Japon.

- Ensear a los estudiantes como esta Hiroshima ahora.

- Escuchar las opiniones de los estudiantes acerca de la lectura.

- Volver a nombrar las palabras nuevas ya en contexto.

Taller:

- Invitar a los estudiantes a crear un final diferente a partir del suceso en que Toshiro le
deja las mil grullas a Naomi y recrearlo con un dibujo.

- Orientar a los estudiantes para realizar “grullas” con la técnica de origami.

- Orientar a los estudiantes para producir de manera escrita un “Haiku”(poema corto de

diecisiete silabas)

Propuesta de actividades para el cuento: “No me olvides”
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Nota: Adaptado de Poliarts2000 SRL. (https.//www.antichitapoliarts.it/).

Cuento disponible en: http://disfrazada.blogspot.com/2013/09/nomeolvides.html

En la celeste pequetiez de sus pétalos, la flor que conocemos como “nomeolvides” guarda
el recuerdo de una tan bella como triste historia de amor y debe su nombre a esa historia.
Sucedid, hace mucho, en alguna region de Alemania, muy probablemente en el sur. No
me ha sido posible ubicar con exactitud el lugar ni el afio donde y cuando se desarrollaron
los acontecimientos que voy a contarte.

De todos modos, no importa, ya que para reconstruirlos tal cual ocurrieron me basta:
-imaginar dos chicos enamorados...

-abrir un viejo cuaderno de tapas blancas... (el mismo que en la ciudad de Munich quiso
ir a parar a mis manos, desde las de un librero anticuario)

—y elegir un rio en el mapa aleman... (me decido por el Isar).

-Imagino dos chicos enamorados...

Ella: Silke; €1, Erwin; los dos asisten a uno de los ultimos grados de la escuela elemental
y, como buenos alumnos que son, se sientan en los bancos del fondo del aula.

Silke un poco maés atras, invariablemente. (Es que Erwin no se lleva muy bien que
digamos con las tablas de multiplicar...)

En Alemania se solia ubicar en los primeros bancos a aquellos alumnos que exigieran

mas dedicacion por parte del maestro y en los tltimos a los que no presentaran


http://disfrazada.blogspot.com/2013/09/nomeolvides.html
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dificultades en el aprendizaje.

Sus compaiieros se intercambian miradas picaronas cada vez que los ven alejarse juntos,
a la salida de las clases. Pero a Erwin y a Silke no parece afectarles. Es mas, ni siquiera lo
advierten, entretenidos en sus charlas cuando abandonan el aula. Luego, recorren las
cuadras que los conducen desde la escuela a sus hogares, cada uno en su bicicleta.

Se despiden frente a la relojeria de la calle Wiesen. En esa esquina, Silke dedica a su
amigo la Gltima sonrisa del dia y éste le devuelve un guifio. Eso, cuando no estan
enojados por alguna tonteria...

iY continuamente los separa alguna tonteria! En ese caso, uno gira velozmente hacia la
izquierda y la otra dobla hacia la derecha, cada cual rumbo a su casa y como de
costumbre, pero sin mirarse.

Sin embargo, las peleas entre ambos no duran demasiado. Erwin sabe qué hacer para que
los labios de su amiga se estiren en una nueva sonrisa: se las ingenia para encontrar
alguna hierba, hoja o flor que Silke no haya conseguido aun para aumentar su coleccion,
¢sa que reune en las paginas de un cuaderno de tapas blancas. A ella le apasionan las
plantas. Asegura que, cuando crezca, sera la mejor jardinera de toda Europa. Entretanto,
riega las macetas que se alinean en cada ventana de su casa y colecciona cuanta hoja o
flor encuentra, colocandolas con delicadeza en las paginas de su herbario. Claro que, para
ella, las que le regala Erwin son las mas preciadas. Mira si no: debajo de todas anota el
nombre de la especie, con su letra delgada y derechita, pero siempre escribe varios
renglones al pie de las que le obsequia su amigo.

O las distingue con breves rimas de su propia creacion. Es una joyita el herbario de Silke.
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Y ahora vas a saber por qué.

Abro el cuaderno de tapas blancas...

“HERBARIO DE SILKE” y, mas abajo, “FELIZ NAVIDAD”, se lee en la primera
pagina. Son las Unicas palabras escritas con letra gética y no son obra de la mano de una
nifia.

Letra gotica: letra de forma rectilinea y angulosa que se usaba antiguamente, en Alemania
en especial.

Seguramente las dibujo el papa o la mama. Ese tipo de caligrafia debe costarle todavia un
poco a Silke.

Desde la segunda pégina en adelante, pequefios ramitos u hojas solitarias, manojillos de
flores chiquititas o grandes ejemplares Unicos, se suceden a lo largo de casi todo el
cuaderno. Estan prolijamente dispuestos debajo de rectangulos de papel celofan, fragiles
vitrinas que evitan el deterioro.

Seca, inmodvil como una mariposa de ilustracion, cada muestra exhibe forma, textura,
pétalos o nervaduras con toda claridad. A Silke le encanta pasar levemente se dedo indice
sobre cada una de ellas, mientras echa a andar su imaginacion por los caminitos que le

senalan esta suerte de pequenos mapas vegetales... Por eso, escribe, por ejemplo...

Margarita
-Tiene la cabeza rubia y usa cintas blancas como una chica que yo conozco...me dijo
Erwin al regalarme esta flor. La habia cortado un ratito antes de llegar a clase. Aln

temblaban sobre sus pétalos las gotas de rocio. La sacudi porque me parecieron lagrimas
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y no quiero que mis flores estén tristes. La puse en el vaso de mi mesa de luz. Me alegro
el cuarto durante todo el fin de semana.

Hojas de roble

Erwin las recolect6 para mi durante la mafiana del domingo pasado, cuando fue al bosque
con Peter y Fritz a buscar lefia para el maestro. Me dijo que lo hicieron porque el maestro
tiene lumbago... (A mi me parece que esperan que asi les suba las notas de matematicas.
iJal)

Amapola

jHola, hola, hola,

seflora amapola!

Aqui ya no estara sola.

Dos amigos tienen ahora.

Adivine, mi sefora.

(Adivina?

jAdivino!

Somos —en rima

Erwin y yo.

Ramita del arbol de Navidad de Erwin

Junto con una pulsera hecha por €l con agujas de pino, Erwin me trajo ayer esta ramita.
La adorné con estrellas recortadas del papel de los regalos. Es como si pudiera guardarme

para siempre un retacito de la hermosa Navidad que pasamos.
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Tulipan

i Talan, talan, talan!
Ya tengo un tulipan.
Mi amiga asegura
Que roza ¢l oido;
Campanita roja,

Tu dulce tafiido.
jTalan, talan, talan!

Ya tengo un tulipan.

Hoja no identificada

Por mas que buscamos en el manual de botanica de la escuela, no pudimos averiguar a
qué arbol pertenece esta hoja. Erwin la encontrd en la vereda de su casa. Debe de haberse
volado de algun jardin vecino. Ya investigaré por mi cuenta. Erwin quiso preguntarle al
maestro pero me opuse: /qué clase de experta en plantas seria yo entonces? Entretanto, la

llamo “la misteriosa”.

Rosa
Esta rosa de pétalos marchitos...

Esta rosa flotaba en un charquito...



LECTURA EN VOZ ALTA PARA FORTALECER EL HABITO LECTOR 92

Mi buen Erwin la salvo
del olvido.
Que nos una a él y yo,

Hoy le pido.

Helecho

Una arafiita se paseaba lo mas campante.

-Esta inquilina también es tuya —me dijo Erwin-. Vas a tener que buscarle otra casa antes
de guardar el helecho en tu cuaderno.

Pues si, sefores, la arafiita vive ahora en una de mis macetas. Y sigue pasedndose lo mas

campante. Ni se dio cuenta de la mudanza.

Tréboles

Son de tres. La cuarta hojita que tiene cada uno se las agregué yo con mis acuarelas. El
pobre Erwin no quedé demasiado conforme cuando le mostré mi trabajo. S¢ que le
hubiera encantado regalarme tréboles de cuatro hojas. ;No podias haber esperado? ;Te
creer que no los voy a encontrar? —me pregunto.

-Mientras espero, me los invento —le contesté.

Tal cual te dije antes, Silke muestra su preferencia por las hojas y flores que le regala
Erwin. A las que ella misma ha recogido, s6lo las nombra. Asi, se van intercalando y

sumando “violetas de los Alpes”... “hojas de muérdago”... “hierba no identificada”...
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“brezos”... “clavel”... “anémona”... “azahares”... “campanillas”... “pensamientos”...

La coleccion se interrumpe, de repente, cuando atin quedan por usar muchas paginas del
herbario. Como a las anteriores, el paso del tiempo las ha amarilleado pero éstas, acaso
por lo desiertas, parecen mas melancolicas...

Hay que llegar al final del cuaderno para encontrar nuevamente flores. Es un manojito de
nomeolvides. Silke lo anuncia inmediatamente debajo, antes de escribir las lineas con que
concluye el herbario.

Después volveremos a esta tltima pagina. Ahora cierro el cuaderno y te pido que
prepares tu corazon para escuchar el desdichado final de esta historia.

Si. Termina mal. Ya te adverti al principio que es tan bella como triste... Es cierto, podria
inventar un final feliz, pero eso seria mentirte, porque la vida también trae penas
gigantescas.

Voy a contarte, entonces, lo que sucedioé mientras el cuaderno quedo olvidado.

Para ello...

Elijo un rio en el mapa aleméan (me decido por el Isar)

A caminar junto a sus orillas van Silke y Erwin. Es dia de excursion. Pero no van solos,
por supuesto; son demasiados nifios todavia... Herr3 Berger, su maestro, y todos los
compafieros marchan con ellos.

Herr: significa “sefior” en idioma animal. Erwin y Silke pronto se las arreglan para
quedar un poquito rezagados. jQué delicioso es escapar por unos minutos de la vigilancia
del maestro, sacarse los zapatos y retozar descalzos sobre la hierba!

-iSinos viera Herr Berger! jLos dos a los primeros bancos, como penitencia,
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durante una semana!

Pero Herr Berger no los ve, seguro como esta que ninguno de sus alumnos se atrevera a
desobedecer su orden de no apartarse del grupo. Aunque. ;es que Erwin y Silke estan en
realidad desobedeciendo?

No, son chicos, simplemente; chicos distraidos por el sol; chicos embriagados por el aire
libre de esa mafiana; chicos enamorados que juegan a ver quién de los dos encuentra
primero una flor para el herbario...

-iTe gané, Erwin! —Exclama de pronto Silke.-jFlorcitas celestes!

-, Donde?

-jAll4, en la ribera! {Mas adelante!

-iVoy a cortarte un ramito!

Y disparando sale el muchacho, hacia el sitio que le indica su amiga.

-iNo, Erwin! jEs peligroso! No te acerques al borde! Me basta con mirarlas desde aqui!
Sordo a su pedido, Erwin va hacia la orilla del rio hasta que Silke no distingue mas que
su luminosa cabeza rubia.

Corre ella detras. Casi lo alcanza en el momento en que €l arranca un ramillete. Entonces,
la pena gigantesca: Erwin da un traspié y resbala al agua. Logra arrojarle el manojito a su
amiga, mientras el mismo grito desgarra su garganta y el corazon de la nifia: -jNo me
olvides!

No me olvides: “Vergiss mein nicht”, en idioma aleman.

Se lo lleva la correntada. Son inutiles los desesperados intentos de salvarlo que hace el

maestro.
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No me olvides...

A'los pies de Silke, dispersas aqui y alld y sin saberlo, un monton de florcitas silvestres
acaban de recibir su nombre.

( Volvemos a abrir el cuaderno?

Su tltima pagina.

Debajo del ramito seco se lee:

-Ya pasaron tres meses sin Erwin. Ayer a la mafiana, mama me llevo a visitar su sepultura
por primera vez.

En cuanto me dijo que ya podia empezar a levantarme, le rogué que me permitiera ir al
cementerio.

Al principio se negd. Tuve que insistir mucho para obtener un si. Aunque mis piernas no
estan aun lo suficientemente firmes y me parecia andar sobre algodones, me siento
bastante mejor de salud, casi repuesta. Por eso no entiendo por qué, en cuento volvimos a
casa, mama me ordeno que regresara al lecho. Dice que todavia no estoy curada, que la
debilidad me hace ver cosas inexistentes. Telefone6 de inmediato al Doctor Helbig, quien
me reviso anoche y volvi6 a visitarme este mafiana. Se acaba de ir. Luego de cuchichear
con mama en la sala, me recomend6 mas reposo y reforzo la dosis de los medicamentos.
Sin embargo, yo sé que no fueron visiones...

iComo se recorte entre el verde de alrededor!

Porque la hierva que crece sobre el lugar donde descansa mi queridisimo amigo es
celeste. Celeste.

Como estas florcitas silvestres que bauticé “nomeolvides”.
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Tipo de narrador: El tipo de narrador es tercera persona- omnisciente.

Segun Torres, A.(2018) este tipo de narrador es aquel que sabe todo lo que sucede en el

cuento, narra sentimientos y hechos que han sucedido en el pasado y el narrador integra todo lo

sucedido para concluir un final.

Actividades que favorecen a la construccion de la sesion de lectura en voz alta:

Antes de la lectura:

Objetivo: Despertar la curiosidad de los estudiantes, motivarlos a estar preparados para recibir

una experiencia agradable de lectura en voz alta.

Contextualizar a los estudiantes con fotografias o videos mostrando los lugares donde se
presentan los hechos del cuento; Europa, Alemania y dentro de esto el rio Isar. También
objetos que son base para la comprension del cuento, objeto protagonista “un herbario”,
se sugiere mostrar imagenes de ejemplos de herbarios, pero antes de eso el docente
podria preguntar qué significa un herbario para ellos.

Presentar el titulo, invitar a los estudiantes a inferir de qué se tratara el cuento a partir del
titulo.

Permitir que los estudiantes adivinen el final del cuento, un final feliz, un final triste, un
final inconcluso o un final gracioso etc...

Mostrar a los estudiantes imagenes de las flores y hojas que se mencionan en el
cuento(margarita, hojas de roble, amapola, tulipan, rama de arbol de navidad, rosa,

helecho, tréboles, violetas de los alpes, hojas de muérdago, brezos, clavel, anémona,
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azahares, campanillas, pensamientos y florcitas celestes).De esa manera relacionaran la

imagen con la flor u hoja y ayudara a que los estudiantes conecten mas con la lectura.

Después de la lectura:

- Preguntar a los estudiantes su opinion con respecto al cuento.

- Aclarar dudas con respecto al vocabulario.

- Volver a hablar del pais en donde se desarrolla el cuento, ubicarlo en un mapa y destacar
algunas de sus caracteristicas tales como; la importancia de los lagos que se encuentran
en Alemania que son mas de 12.200, segtn la revista Digital. Expansion y la cantidad
que hermosos castillos con aspecto medieval, mas de 25.000 castillos en Alemania.

- preguntar a los estudiantes cudl fue su parte favorita del cuento.

- Invitar a los estudiantes a escoger una hoja o flor preferida dando el motivo por el cual la
escogieron.

- El docente puede preguntar qué flores u hojas mencionadas en el cuento se ven en el area

donde viven los estudiantes o que flores/hojas del cuento han visto personalmente.

Taller:

- Motivar a los estudiantes a estructurar un final diferente a partir del momento en que
Erwin y Silke van de excursion con su maestro y compafieros.

- Propiciar la construccidon conjunta de un herbario, de hojas y flores recolectadas por los
estudiantes, motivar a los estudiantes a obsequiar hojas o flores para los herbarios de sus

compaieros. Pedir a los estudiantes que en el pie de cada flor/hoja escriban palabras para
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describirlas y junto con el docente investigar su respectivo nombre. Proponer una

cantidad minima de hojas o flores para el herbario.



