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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como unidad de estudio la Institucion Educativa
Municipal Nuestra Sefiora de Guadalupe, especificamente el grado séptimo, grupo de dos, pues
en este escenario se evidencio que la ensefianza de la biologia se desarrolla principalmente
mediante un enfoque tradicional, por lo cual los estudiantes se limitan a la recepcion y repeticion
conceptual sin alcanzar una comprension sistematica de esta Ciencia Natural.

De lo anterior, se plantea la ludica de tal forma que dentro del marco pedagdgico permita
entablar una interacciéon dinamica entre el estudiante y el conocimiento de la biologia, siendo
que, este componente dentro del aula de clases posibilita un mayor interés de los estudiantes
hacia el proceso de aprendizaje y una mayor motivacion.

Siendo asi, surge la propuesta pedagogica “la lidica como estrategia en la ensefianza de la
osmorregulacion y excrecion animal” en esta se ha disefiado un conjunto de actividades ludicas,
que permiten el desarrollo de la ensefianza de la biologia de una forma alternativa a la tradicional
y que hace posible que el estudiante tome un rol més participativo y activo en su proceso
formativo, asi también, mediante la misma se promueve el desarrollo de la competencia
explicacion de fendmenos bioldgicos, en los estudiantes, pues en cada una de las actividades se
da la posibilidad al estudiante de interactuar con el conocimiento ademas de construir sus propias
explicaciones y argumentaciones frente a un tema definido.

El proyecto, el disefio y estructuracién de la propuesta constituyen una oportunidad para
reflexionar sobre el desarrollo de las practicas educativas de las ciencias naturales y
particularmente de la biologia, asi como también el reconocimiento de la ladica como un
componente importante en la pedagogia para el favorecimiento y fortalecimiento del proceso

ensefianza-aprendizaje de la biologia.
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ABSTRACT

The present research work has as study unit the Municipal Educational Institution Nuestra
Sefiora de Guadalupe, specifically the seventh grade, group two, because in this scenario it was
evidenced that teaching of biology is developed mainly through a traditional approach, by which
students are limited to the reception and conceptual repetition without achieving a systematic
understanding of this Natural Science.

Taking into account the above, playfulness is proposed as a tool that within the pedagogical
framework allows to establish a dynamic interaction between the student and the knowledge of
biology, being that, this component within the classroom generates greater interest and
motivation in students towards the learning process.

Thus, the pedagogical proposal “"playfulness as a strategy in the teaching of animal
osmoregulation and excretion™ has been created, in this a set of playful activities have been
designed, which allow the development of biology teaching as an alternative way to the
traditional one, that makes it possible for the student to take a more active role in the formative
process, it also promotes the development of the students' ability to explain biological
phenomena, since each of the activities gives the student the opportunity to interact with
knowledge, as well as to construct their own explanations and arguments in relation to a defined
topic.

The project, the design and structuring of the proposal constitute an opportunity to reflect on
the development of educational practices in the natural sciences and particularly in biology, as
well as the recognition of playfulness as an important component in pedagogy to favor and

strengthen the teaching-learning process in biology.
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INTRODUCCION

El presente trabajo, aborda el tema de la ensefianza de la biologia, puesto que, se considera
que es al tratarse de la ensefianza de una ciencia, es importante que en el proceso ensefianza-
aprendizaje sea abordado de una forma dinamica que les permita a los estudiantes tomar un rol
mas activo en su proceso formativo, siendo asi el proyecto se centra en la Institucion Educativa
Municipal Nuestra Sefiora de Guadalupe, en el grado Séptimo dos, pues se evidencio que la
ensefianza de esta ciencia se lleva a cabo mediante el modelo de ensefianza tradicional y por lo
tanto, los estudiantes se limitan a la memorizacion y repeticién, sin lograr una comprension
sistematica de los procesos referentes a la biologia, por lo anterior, se propone una estrategia
didactica basada en la ludica que permita fortalecer los aprendizajes de la biologia, en este caso
especifico en el tema Osmorregulacion y excrecion animal.

Por lo antes mencionado, es necesario abordar la conceptualizacién de términos como, ltdica,
actividades ludicas, ensefianza de las ciencias, ensefianza de la biologia y explicacion de
fendmenos, que permiten darle un sustento tedrico y cientifico a la presente investigacion, asi
como también la orientacidn correspondiente para el establecimiento y disefio de la propuesta
pedagdgica basada en la ludica.

Teniendo en cuenta lo anterior, en torno al proyecto se plantean objetivos como la descripcién
de los conocimientos iniciales de los estudiantes, la implementacion de las actividades ludicas, y
la determinacion de los cambios producidos en los conocimientos de biologia tras la aplicacion
de dichas actividades, todo esto como una ruta que permita el logro del objetivo general de
trabajo, es decir, el andlisis de como la Iudica permite el fortalecimiento de la ensefianza de la
biologia en relacién a la explicaciéon de fendmenos, mediante una estrategia didactica basada en

la ludica.
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Siendo asi, surge la propuesta, la ladica como estrategia en la ensefianza de la
Osmorregulaciéon y la excrecion animal, y se plantea como una estrategia alternativa a la
ensefianza tradicional, la propuesta incluye actividades como la ruleta del conocimiento, el naipe
maestro, la loteria conceptual y el parques de la ciencia, y estan disefiadas de tal forma que
permiten establecer una mayor interaccion de los estudiantes con sus compaferos, profesor y
principalmente con el conocimiento, de esta manera, se considera que la ludica le posibilita al
estudiante motivarse por el aprendizaje de las ciencias y una mayor disposicién para su
comprension, y por lo tanto al comprenderlos este en capacidad de explicarlos, es decir,

desarrolle la competencia explicacion de fendmenos en biologia.
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1. TEMA

“La ensefianza de la Biologia”

1.1 Planteamiento del problema.

La ensefianza de las Biologia es una tarea compleja para abordarse en el marco de la
educacion formal, pues, debe plantearse y aplicarse de tal manera que sus propositos estén
encaminados a la comprension integral y sistematica de los fendmenos naturales, mas que el
hecho de memorizacion y repeticion por parte del estudiante, si bien es cierto, la formacion
cientifica a nivel escolar para la Biologia, en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de
Guadalupe, esta enmarcada en el modelo Critico Social, tiene una marcada influencia por el
modelo tradicional, en otras palabras, el modelo de ensefianza por transmision-recepcion, a
través de técnicas como el dictado y la implementacion de guias; las clases se desarrollan de
forma tal que el conocimiento es impartido Unicamente por el docente, sin dar la posibilidad al
estudiante de intervenir sobre este, de esta manera, es necesario saber que una de las dificultades
en el aprendizaje de ciencias en el area de Biologia, corresponde a este tipo de ensefianza, pues,
el conocimiento de las ciencias debe asumirse mas que desde un enfoque determinado por
teorias, conceptos, términos y definiciones, desde una perspectiva dinamica entre el estudiante,
los saberes la accion y la praxis, es decir, una ensefianza que abarque la premisa del aprender
haciendo, pues la experimentacion y la manipulacion constituyen el caracter propio de la ciencia.
Siendo que, “La ciencia no es solo un conjunto organizado de conocimientos de contenidos que
constituyen la base cientifica de los fendmenos que nos rodean. La ciencia también esta
compuesta por procedimientos de pensamiento operativo y racional” (Carmo, 2015, p.32).

En relacion con lo anterior, la educacion en ciencias asumida desde la clase magistral no

genera un aprendizaje significativo, puesto que se limita a la recepcién y repeticion, ademas,
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cabe resaltar que, al ser estas clases de tipo expositivas, la participacion del alumno es escasa o
en ocasiones nula.

Como mencionan Gallego y Pérez (citados por Acosta y Riveros, 2016) En el caso de la Biologia
caracterizada por ser una ciencia natural, compleja y experimental, su ensefianza ha estado dominada por
una postura epistemoldgica positivista; razén por la que la estrategia predominante en este proceso ha
sido la transmisién de conocimientos por el docente; los cuales deben ser asimilados por los estudiantes al
pie de la letra; de manera acritica e irreflexiva, sin tomar en cuenta su idiosincrasia o experiencia personal
y sin dar oportunidad a éste a que incorpore sus esquemas previos en la estructuracion de su
conocimiento, la actividad cognoscitiva se reduce casi de manera general a registrar y archivar
informacién que emana del exterior.

Lo antes mencionado, conduce a que el interés del estudiantado por el aprendizaje no sea el
apropiado, de esta manera, en la Biologia como un area del conocimiento compleja, es
importante, alcanzar dentro del aula un equilibrio que permita la interaccion tedrico-practica de
los conocimientos, en este orden de ideas, la investigacion se centra en los estudiantes del grado
séptimo grupo dos, de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe, Corregimiento de
Catambuco, y pretende implementar una estrategia ludico pedagdgica, que permita lo planteado,
en este caso la ludica serd una forma de posibilitar la construccion de un nuevo conocimiento a
partir de la utilizacion los juegos didacticos, por tanto constituye una estrategia alternativa que
busca incentivar a los estudiantes a interactuar con el conocimiento, potencializando su interés
por los temas de estudio, asi como también posibilitandole la oportunidad de asumir su rol de
manera mas comprometida para su formacion y adquisicion de competencias y por ende
contribuyendo a un mejor desarrollo de la tarea Educativa, en cuanto al saber cientifico en la

Biologia.
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Por lo tanto, en virtud de lo expuesto en el planteamiento del problema nos surge el siguiente
interrogante ;De qué manera la Ludica permitiria el fortalecimiento de la ensefianza de la
Biologia en relacion a la explicacion de fendmenos bioldgicos?

1.2 Preguntas orientadoras

1.2.1 Pregunta de investigacion.

¢De qué manera la Ludica permite el fortalecimiento de la ensefianza de la Biologia en
relacion a la explicacion de fendmenos biologicos, a partir de una propuesta didactica basada en
la ladica, en el Grado séptimo, grupo dos de la Institucion Educativa Municipal Nuestra Sefiora
de Guadalupe, Corregimiento de Catambuco, periodo académico 20207

1.2.2 Subpreguntas de investigacion.

e ;Qué aprendizajes tienen los estudiantes en virtud de la competencia explicacion de
fendmenos bioldgicos en el tema osmorregulacion y excrecion animal?

e Qué tipo de actividades ldicas se podrian implementar para orientar

¢ laensefianza de la biologia para fortalecer la explicacion de fendmenos bioldgicos a partir
de una propuesta pedagdgica basada en la ladica?

e Qué cambios se produciran en la ensefianza de la biologia al momento de implementar
actividades ludicas, especificamente en la competencia explicacion de fenémenos
bilogicos, en el tema osmorregulacidn y excrecidn animal, a partir de la propuesta basada
en un proceso ludico-pedagogico con los estudiantes?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general.

Analizar como la Ladica permite el fortalecimiento de la ensefianza de la Biologia en relacion

a la explicacién de fendmenos a partir de una propuesta didactica basada en la lidica en el Grado
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séptimo, grupo dos de la Institucion Educativa Municipal Nuestra Sefiora de Guadalupe,
Corregimiento de Catambuco, periodo académico 2020.
1.3.2 Objetivos especificos.

e Describir los aprendizajes que tienen los estudiantes en virtud de la competencia
explicacion de fendmenos en el tema Osmorregulacién y excrecion animal

e Implementar actividades ludicas especificas orientadas al fortalecimiento de la
competencia explicacion de fendmenos bioldgicos en la ensefianza de la biologia a
partir de una propuesta pedagdgica basada en la ludica.

e Determinar (reflexionar) qué cambios se producen en el aprendizaje de la biologia,
especificamente en la competencia explicacion de fendmenos bioldgicos en el tema
osmorregulacion y excrecion animal, a partir de la propuesta basada en un proceso
ludico-pedagogico con los estudiantes.

1.4 Justificacion

La Biologia como una Ciencia Natural, es un area del conocimiento que contrariamente a lo
que tradicionalmente se considera, es asumida como una transposicion de conceptos y
definiciones tedricas que en muchas ocasiones esta descontextualizadas de la realidad del
estudiante, por esto es necesario que dicha area sea reconsiderada desde su caracter practico y
experimental, puesto que, es importante sefialar que el conocimiento cientifico, es mas
facilmente comprensible mediante la accion que por recepcion.

Asi, mediante el uso de actividades experimentales en la ensefianza de las Ciencias Naturales,
es decir, actividades que le posibiliten al estudiante el hacer, se desarrolla el ingenio, la
creatividad y la imaginacion, ademas de propiciar la investigacion, desencadenar inquietudes y

promover una actitud positiva hacia la ciencia, lo que redunda en un buen desarrollo de los
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aprendizajes y la construccion del conocimiento cientifico, coadyuvando a comprender mejor el
mundo que nos rodea. (Garcia & Flores, 1999)

Siendo asi, y especificamente en la Biologia, por medio del presente trabajo las autoras
pretenden analizar de qué manera la Ludica permite el fortalecimiento de la ensefianza de la
Biologia en relacion a la explicacion de fendmenos biologicos, en el aula de clases, de tal forma
que el juego sea un medio que dentro del marco educativo posibilite la interaccién entre el
estudiante, la experimentacion y el conocimiento de la Biologia. Esto considerando que segun
Velasquez & Diaz, (citados por Ballesteros), afirman que.

El juego implica ser y hacer por lo que requiere de la participacién activa e integral de quien lo aborda
al permitir explorar y experimentar a partir de sensaciones, movimientos y de la interaccion con los
demas y con la realidad exterior para estructurar de forma progresiva sobre el mundo.

En este sentido la investigacion se centra en la Institucién Educativa Municipal Nuestra
Sefiora de Guadalupe, Corregimiento de Catambuco, en el grado séptimo grupo dos, asi se
adaptaran diferentes tematicas correspondientes al nivel escolar mencionado a la realizacién de
trabajo préactico orientado hacia los estudiantes por medio de la Iudica, esto con la finalidad de
favorecer un proceso formativo en el cual los estudiantes se motiven por el saber en el area de
biologia y de esta manera se promueva un aprendizaje significativo que transcienda mas alla de
la repeticion conceptual y se fomente una educacién hacia el pensamiento critico, en el cual se le
dé la oportunidad a los estudiantes de pensar, analizar e inferir, es decir interactuar con el saber
cientifico en el area mencionada y que desarrolle la capacidad de explicar fenémenos biologicos
de manera clara, precisa y critica.

Ademas, es importante resaltar que en la ensefianza de las ciencias, y en este caso de la
biologia, asumida desde una perspectiva Unicamente teérica la finalidad del proceso educativo,

se centra en que el estudiante, esté en condiciones de repetir fielmente la informacion
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suministrada por el docente, sin considerar su nivel de comprension sobre los mismos, siendo
asi, mediante la implementacion de actividades ladicas en el aula de clases se pretende, que al
tratarse de actividades en las cuales el estudiante tiene la posibilidad de participar, interactuar y
manipular el material educativo a emplearse, el estudiante esté en capacidad de comprender los
fenomenos bioldgicos a explicarse mediante la pedagogia ludica, y por ende al lograr su
comprension esté en capacidad de explicarlos.

Entonces, la presente investigacion lo que intenta en su ejecucion es que los estudiantes
desarrollen la competencia de explicacion de fendmenos bioldgicos a partir del aprendizaje
basado en estrategias ludico pedagdgicas que estén basadas en pedagogias contemporaneas que
se dirigen hacia el constructivismo, de tal forma, que mediante dichas estrategias se fomente en
el estudiante una actitud mas asertiva hacia el conocimiento de los procesos bioldgicos, de

manera gue este en capacidad de comprenderlos, explicarlos y argumentarlos.
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2. MARCO REFERENCIAL
2.1 Antecedentes

El presente trabajo de investigacion se fundamenta en diferentes documentos que se han
realizado anteriormente en torno al tema de interés de las autoras, y que permiten una vision mas
amplia sobre la aplicacion de la Ludica en el &ambito educativo, asi como también posibilitando el
fortalecimiento del proceso investigativo en desarrollo.

En el marco regional se encontré solamente un trabajo de afios recientes relacionado con el
tema del presente proyecto de investigacion, por tanto, también se tomo para este acapite dos
trabajos sobre la ludica en la ensefianza correspondientes al afio 2006.

Siendo asi, se tiene como referente a nivel regional el proyecto, Ensefianza-Aprendizaje de la
biologia a través de los juegos didacticos, de Criollo, Garzon y Villota (2016), el estudio es una
propuesta para apoyar los procesos de ensefianza aprendizaje en la biologia; surge a partir de la
observacién de estrategias rutinarias como también el agotamiento y la falta de motivacion por
parte de los estudiantes. Por tanto, el objetivo del trabajo estd enfocado a analizar como
contribuye el juego como estrategia didactica en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
Biologia, siendo asi mediante la estrategia basada en el juego, los autores plantean el desarrollo
de un ambiente dindmico en la ensefianza-aprendizaje de la biologia, reconociendo que el juego
ha roto con los esquemas ya establecidos por los enfoques tradicionalistas de dicho proceso, ya
que el juego hace del aula un lugar atractivo donde existen actividades agradables para el
estudiante y ademas es una manera distinta de adquirir conocimiento. Por lo planteado, en la
presente investigacion mediante el juego se pretende fortalecer el proceso de ensefianza en el

biologia, reconociendo que este posibilita el desarrollo de un quehacer educativo mas dindmico
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en el aula, asi como también que permite una forma diferente y llamativa para que el estudiante
se motive por el aprendizaje de la biologia.

De la misma manera, el trabajo Estrategia didactica ludica y creativa para el aprendizaje
significativo del ciclo del agua en los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa
Agropecuaria Simon Bolivar de Santa Barbara-Sandona, de Dorado, Rivera y Tobar (2006), el
proyecto plantea que las Ciencias Naturales constituyen un escenario propicio para la generacion
de un aprendizaje mediante la teoria y la préctica, asi, toma como punto de partida las ideas
previas para el disefio de una propuesta que permita a los estudiantes la adquisicién de un
aprendizaje significativo en un ambiente ludico, creativo e interesante, dicha estrategia se
fundamenta en el modelo pedagdgico constructivista e integra la ladica y la creatividad con el
ciclo del agua, por tanto desde este enfoque se concibe que la construccion de conocimientos
significativos es posible mediante la practica de estrategias atractivas para los estudiantes, en este
caso mediante la ludica, generando ambientes agradables donde el aprendizaje sea divertido v el
docente experimente también alegria de compartir y ser mediador del aprendizaje. Por lo
expuesto, en el trabajo en desarrollo la lGdica sera un medio que permita integrar la metodologia
tedrica con la practica, de tal forma que el conocimiento de la biologia, sea significativo para los
estudiantes.

Por otra parte, el proyecto de investigacion Estrategias ludicas para propiciar el aprendizaje
significativo de las Ciencias Naturales en Estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa
de Chachagtii, de Palacios, Santacruz y Sapuyes (2006), la finalidad del trabajo se centra en
aportar una herramienta didactica en la ensefianza de las ciencias que desarrolle la creatividad y
la curiosidad del estudiante y facilite el aprendizaje significativo de algunos conceptos de las

Ciencias Naturales, dicha herramienta se abord6 por medio de actividades ludicas, considerando
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que contribuyen al desarrollo intelectual y capacidad de percepcién del estudiante, siendo asi, la
propuesta se desarrollé con la temética de mezclas, y tras su implementacion se determind que
con la planificacion de algunas actividades sencillas y utilizando la ludica se puede aprender
conceptos de ciencia de una manera activa, creativa y significativa mediante la utilizacion de
materiales y sustancias de uso cotidiano. Por lo mencionado, en la ensefianza de la biologia la
articulacion de actividades ludicas posibilita la apropiacion de los conceptos relacionados con la
biologia de forma dindmica y llamativa para el estudiante, ademas de que asume mediante dichas
actividades un rol mas activo en el aula de clases, permitiéndole el desarrollo intelectual, de
capacidades y habilidades.

Entre los estudios Nacionales, se tiene el trabajo Estrategia ludico — pedagogica para mejorar
el rendimiento académico en biologia, de Diaz, Parra 'y Rios (2017), el proyecto de investigacion
expone una estrategia ludica pedagdgica, con el fin de fortalecer los procesos de rendimiento
académico de los estudiantes de grado sexto, en el area de biologia, de forma que dicha estrategia
permita estimular el interés en la adquisicion de conocimiento, siendo asi, se plantea que a través
de la ludica es posible aportar a la generacion de ambientes de aprendizaje dindmicos de
interrelacion entre los estudiantes, ademéas de impulsarlos a construir su propio camino de
aprendizaje, asi también, se aporta a los docentes en la medida en que permite una perspectiva
diferente para abordar la ensefianza. Tras la implementacion de la estrategia ludica en la
investigacion se logré mejorar el interés de los estudiantes en las actividades propuestas para el
desarrollo de la clase; igualmente una mejoria en el rendimiento académico de todos los
estudiantes. Con todo y lo anterior, la ludica permite la generacion de un ambiente de trabajo

mas activo y una forma alternativa de llevar a cabo la ensefianza de tal modo que se estimule a
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los estudiantes por el aprendizaje de la biologia, contribuyendo también el fortalecimiento de las
interrelaciones entre comparfieros en el aula de clase.

Igualmente, el trabajo El aprendizaje lGdico como estrategia interactiva para el desarrollo de
competencias en las ciencias naturales en alumnos de basica secundaria, de Rosas (2015), el
estudio de investigacion se centra en la manera de alcanzar el aprendizaje significativo y el
desarrollo de las competencias en el area de las ciencias naturales en alumnos de grado sexto
usando como instrumento las estrategias interactivas ludicas, asi se concibe el juego como un
medio ludico a partir del cual se superan obstaculos y se cumplen metas, por lo cual dentro del
marco educativo, contribuye de manera eficaz a construir y a lograr un verdadero aprendizaje,
ademas se plantea que la estrategia abordada constituye un apoyo para que los educandos
desarrollen habilidades y construyan conocimientos, ya que estimula y posibilita un manejo mas
amplio y adecuado de la informacidn conceptual y el lenguaje de las ciencias. Asi, por medio del
juego es posible contribuir al proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias, y para el caso
de la investigacion presente, de la biologia, puesto que, a través de este se fomenta el desarrollo
de habilidades, conocimientos y competencias, ademas de permitir la apropiacion de conceptos
de la biologia y por tanto del lenguaje de esta ciencia.

Asi mismo, el trabajo Estrategias Ludicas en la Ensefianza de las Ciencias Naturales para
generar Aprendizaje Significativo en los estudiantes de Cuarto Grado de La Institucion
Educativa La Unidn, de Fuentes y Arcia (2017) el proyecto de investigacion expone el desarrollo
de las actividades ludico didacticas para incentivar la obtencion de conocimientos de las Ciencias
Naturales, por lo tanto, el método ludico se asume no solamente como juego Yy recreacion, sino
que aporta tanto a profesores y a estudiantes en la medida en que permite desarrollar actitudes de

aprecio por lo que se ensefia, y en los estudiantes promueve la imaginacion y el desarrollo del
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aprendizaje, asi también, se reconoce que el conocimiento es una construccion que se fortalece
tanto de manera tedrica como practica, por lo cual las experiencias son una parte importante para
el desarrollo intelectual, por tanto, se asume que los estudiantes presentan mayor empatia en
temas asociados a las ciencias naturales, si esos se les muestra de manera ludica. Con lo anterior,
la ludica en la ensefianza de la Biologia permite que los estudiantes puedan interactuar con los
conocimientos de los procesos biologicos tanto de forma tedrica como experimental,
reconociendo la importancia de las experiencias en la adquisicion y apropiacion de los mismos,
en definitiva, mediante la implementacién de la ludica se promueve una actitud positiva frente a
la ensefianza-aprendizaje de esta ciencia tanto por parte del profesor como del estudiante.
Finalmente, en el marco internacional se tiene el proyecto de investigacion Estrategias ludicas
para la ensefianza en las Ciencias Naturales (biologia) en el area de primaria, de Flores (2016),
plantea que el uso de estrategias Iudico pedagdgicas son necesarias dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje en los diferentes niveles educativos, en este caso se aplica en el grado
sexto, asi se propone la utilizacion de diferentes materiales que se encuentran en el medio de los
estudiantes, que mejoren los procesos de ensefianza — aprendizaje, la estrategia consistio en que
el maestro pueda crear y/o adaptar juegos a través de los cuales los estudiantes logren construir y
relacionar diversos conocimientos, tras la aplicacion de la estrategia se obtuvo un mejoramiento
académico de los estudiantes, puesto que, se generdé un ambiente entretenido, novedoso e
interesante, por lo cual los estudiantes se mostraron mas motivados y participativos en cada
tema, adquiriendo mediante el juego nuevos conocimientos. Asi, en la ensefianza de la biologia
mediante materiales de uso cotidiano es posible adaptar juegos que permitan explicar de forma
dindmica y entretenida los diferentes procesos de la biologia, de tal forma que los estudiantes se

sientan mas motivados e interesados por el aprendizaje.
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2.2 Marco teorico conceptual

2.2.1 Ludica.

En el desarrollo del presente trabajo se toma el término ludica y juego indistintamente, en
virtud de que la ladica esta ligada directamente a los procesos de ensefianza aprendizaje y de
igual manera el juego en cualquiera de sus formas también hace parte de un aprendizaje comun,
por tanto, ahora se interpretan sin distincion aludiendo a que ludica y juego poseen cualidades
similares para la generacion de aprendizajes.

La ladica es un componente que dentro del marco educativo constituye una estrategia para la
ensefianza, pues es de resaltar, que el juego y el aprendizaje son condiciones propias de la
dimension humana, siendo asi, tienen en comun varios aspectos entre los que se menciona: la
aspiracion por mejorar, la practica que conduce al aumento y desarrollo de las habilidades y
capacidades; la puesta en practica de estrategias que conducen al éxito y ayudan a superar
dificultades (Sanchez, 2008).

De lo expuesto por Sanchez, se considera que el juego siempre se encadena a un aprendizaje,
ya sea simple o de mayor complejidad dependiendo del tipo de juego y de la finalidad con el que
este se planteé y se lleve a cabo.

Asi también, Cailliois (citado en Melo & Hernandez, 2014) considera el juego como un
sistema de reglas, el cual se lleva a cabo en un tiempo y espacio especifico y que mediante su
practica permite reforzar, desarrollar y potencializar determinadas capacidades ya sean de tipo
fisico o intelectuales, esto, mediante el componente caracteristico del juego determinado por el
placer, haciendo que aquello que en un principio fue dificil o agotador, sea mas dinamico y facil.

Entonces, el juego se consolida en un sistema de reglas que por medio de su aplicacién hace

posible el fomento de capacidades tanto a nivel fisico, como intelectual, ademas, es importante
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resaltar que una virtud de este sistema, como se lo ha denominado, corresponde a que por medio
de la practica del mismo, aquello que en un principio se considerd dificil pase a apreciarse o
percibirse de una forma mas simple o facil, todo esto teniendo en cuenta el componente principal
del juego que es el placer, pues es en definitiva este componente el factor determinante para el
logro de lo planteado, por tanto, es posible inferir aqui, que el juego también cumple una funcién
de facilitador en la realizacion de determinado proceso o actividad.

Por otra parte, Dominguez (2015) refiere que el juego en la pedagogia ludica es un
instrumento para la ensefianza y aprendizaje eficaz, de tal manera que, permite establecer de
forma sistematica, intencional y creativa interrelaciones entre quien ensefia y quien aprende, e
igualmente entre los objetos y contenidos de ensefianza, por tanto, la pedagogia basada en la
ludica hace posible orientar las acciones educativas de tal forma que dinamicen el proceso de
ensefianza y aprendizaje entre sus actores y diferentes componentes que lo consolidan.

Es asi que, el juego como un instrumento en la ensefianza-aprendizaje se enmarca en una
pedagogia ludica que posibilita que dentro de dicho proceso se genere un ambiente dinamico
entre los actores educativos, es decir, entre el estudiante y el profesor, asi como también con los
objetos y contenidos de ensefianza, todo esto teniendo en cuenta, que para tal proposito el juego
se aborda de forma organizada y con unos fines establecidos, pues se concibe desde un enfoque
sistematico e intencional.

Por ende, la ludica y juego en esta investigacion, se abordan como un instrumento con un
enfoque sistémico e intencional para la ensefianza, es decir, con una organizacion y propositos
establecidos para reforzar, desarrollar y potencializar determinadas capacidades intelectuales, y

que mediante su aplicacién en el contexto educativo hace posible orientar las acciones educativas
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para una ensefianza y aprendizaje eficaz, en este caso especifico de los procesos biologicos, en
un ambiente dindmico entre el profesor, estudiante los objetos y contenidos de la ensefianza.

2.2.2 Actividades ludicas.

En el presente trabajo se plantea la aplicacion de actividades ludicas, que permitan al
estudiante el hacer, de tal forma que, se promueva una actitud positiva hacia el aprendizaje de las
ciencias y de los procesos bioldgicos.

Monereo (citado por Garcia et al. (2015)) afirma que la actividad ludica es un ejercicio que
proporciona alegria, placer, gozo y satisfaccién, asi mismo, es una dimension del ser humano
cuya concepcion va mas alla de ser interpretada Unicamente como juego, sino que dichas
actividades son instructivas, puesto que, mediante las actividades ludicas es posible que el
estudiante comience a pensar y actuar en medio de una situacién determinada construida con la
finalidad de alcanzar un propésito pedagogico.

Con referencia a lo expuesto por Monereo, las actividades lGdicas no pueden ser entendidas
Unicamente desde el juego, sino que poseen un caracter instructivo, es decir, que son actividades
organizadas con una finalidad especifica, donde a través de su ejecucion, el estudiante piensa y
actua sobre una situacion planteada con un enfoque pedagdgico, y cuya finalidad es él logro de
unos propositos ya establecidos.

Asi también, las actividades lGdicas son un medio que permite construir escenarios de
interaccion comunicativa donde cada participante cumple con determinadas acciones que le
permiten descubrir sus habilidades y potenciar su creatividad y capacidad de asombro. Asi
mismo, la actividad ludica permite a quien juega estructurar de forma progresiva su aprendizaje

sobre determinado tema (Hernandez & Villavicencio, 2017).
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De lo anterior, las actividades ludicas se interpretan como un medio que permite la interaccion
entre los actores mediante la comunicacion, es importante sefialar, que se plantea que cada uno
de estos actores cumple con un determinado rol o funcion en dichas actividades y que ademas
mediante la practica de las actividades ludicas, por si mismos descubren sus habilidades y
potencian su creatividad y capacidad de asombro, por tanto, en el marco de la educacion es
posible afirmar que las actividades Iudicas tienen una gran relevancia, pues mediante estas los
participantes, que en este caso son los estudiantes, tienen un rol participativo y activo en el
fomento de sus capacidades y habilidades y en su posterior estructuracién y construccion de
conocimientos sobre un tema en especifico.

En definitiva, para efectos de la presente investigacion se entiende las actividades ludicas
como un medio que permite la interaccidn entre sus actores para el desarrollo de habilidades y
potencializacion de capacidades, asi mismo las actividades ladicas poseen un caracter
instructivo, pues son actividades organizadas y orientadas para el alcance de determinados
propdsitos pedagdgicos, segln se requieran, asi también, es de resaltar que las actividades
ludicas en la educacion permiten que el estudiante asuma un rol mas comprometido en su
formacion y construccion de conocimientos, pues es un agente activo en la ejecucion de dichas
actividades.

2.2.3 Ensefianza de las ciencias.

En relacién a la ensefianza de las Ciencias, como se menciona en el desarrollo del presente
proyecto es asumida como un proceso de acumulacion de informacion, sin embargo, es necesario
que se conciba como un proceso formativo que permite ensefiar de tal forma que los estudiantes
estén en capacidad de identificar y explicar fendmenos, ademas de utilizar procesos de

pensamiento del méas alto orden en consonancia con los cambios vertiginosos de la propia
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ciencia, la cultura y sociedad, en donde el espacio destinado a la acumulacion de conocimientos
debe ser reemplazado por el pensamiento critico, la conducta valorativa y la capacidad de
planificar, ejecutar y controlar el propio conocimiento, asi la ensefianza en ciencias debe
propiciar un aprendizaje que permita enfrentar una realidad cambiante con valores y principios
solidos, criterios claros y flexibles (Arteaga, Armada & Del Sol, 2016)

De igual forma, (Sanchez, Gonzélez & Garcia, 2013) afirman que la ensefianza de las ciencias
requiere un enfoque menos tradicional, de forma que los estudiantes adquieran un aprendizaje
mas significativo, y que desarrollen habilidades no solo para el aula, sino para la vida. Por lo
tanto, la ensefianza de las ciencias debe también adquirir significado para formar ciudadanos
competentes que estén en capacidad de llevar aquello que han aprendido a su cotidianidad y
entorno, haciendo uso de modelos explicativos propios de la ciencia.

Es asi que, la ensefianza de las ciencias es significativa en la medida en que los conocimientos
cientificos, por decirlo de alguna manera, salen del aula de clases y son percibidos y
comprendidos desde el contexto real del estudiante, puesto que, es desde este enfoque que a
través de la ensefianza de las ciencias se promueve el desarrollo de habilidades y capacidades
para que el estudiante partiendo de su cotidianidad se apropie de los modelos explicativos de la
ciencia.

Por otra parte, Posner (citado por Tacca, 2010) sefiala que, si la ciencia no es un conjunto
acabado de verdades absolutas e inmodificables, es decir, que se consolida por conocimientos
rigidos y estaticos, su ensefianza no puede tampoco consistir en la transmision de conocimientos
que los estudiantes deben recordar y memorizar, por el contrario, la ensefianza en ciencias debe
llevarse a cabo en correspondencia con los aspectos basicos del quehacer cientifico mediado por

una concepcién de ciencia como actividad social constructora del conocimiento.
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De lo planteado por Posner, la ensefianza de las ciencias debe partir de la premisa de que la
ciencia no es un conjunto acabado de verdades absolutas, sino que el conocimiento cientifico
tiene un proceso de constante cambio, por ende, la ensefianza de las ciencias debe asumirse
desde esta perspectiva, como un proceso dinamico que admita las ciencias mas que desde la
memorizacion y repeticion, como una actividad social para la construccion y establecimiento de
conocimientos.

Con lo expuesto hasta aqui, y teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, para efectos
del presente trabajo se asume la ensefianza de las ciencias como un proceso de formacién con un
enfoque que trasciende del modelo tradicional, en donde la ensefianza adquiere significado y
permite formar a un estudiante que este en capacidad no solo de memorizar cierta informacion,
sino que aquello que ha aprendido adquiere sentido en su realidad y cotidianidad, y por tanto
permita desarrollar y potencializar sus habilidades y capacidades, ademas se considera que al ser
la ciencia un proceso de constante cambio, su ensefianza debe consolidarse de tal forma que se
posibilite el desarrollo de un proceso flexible y dindmico para el aprendizaje, en el cual el papel
del estudiante sea mas activo y participativo.

2.2.4 Ensefianza de la biologia.

La investigacion, se centra en el fortalecimiento de la ensefianza de las ciencias y
especificamente en la ensefianza de la biologia.

2.2.4.1 Ensefianza.

La ensefianza debe centrarse en el sujeto que aprende, por lo tanto, es necesario que se
conciba como un proceso que permite orientar el aprendizaje, con la finalidad de favorecer las
condiciones para que el estudiante ademas de apropiarse del conocimiento especifico, desarrolle

habilidades, forme en valores y adquiera estrategias que le permitan hacer frente a los problemas
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que se le presenten, ademas, por medio de la ensefianza se le aporta al estudiante las
herramientas necesarias para asumir de forma independiente y creativa dichas situaciones
problema y retos que se le presenten. (Montes & Machado, 2011)

2.2.4.2 Biologia

La biologia en el marco de la pedagogia, debe lograr en el estudiante el fomento de una
cultura basica, en la cual se incorporen conocimientos, habilidades intelectuales, actitudes y
valores que favorezcan una interpretacion racional y mejor fundamentada de la naturaleza, que se
sustente desde el pensamiento cientifico, de tal forma que se disminuya la incidencia del
pensamiento magico y doctrinario como explicacién del mundo natural. (Pantoja & Covarrubias,
2013)

Con todo y lo anterior, la ensefianza de la biologia es un proceso que permite orientar el
aprendizaje, favoreciendo las condiciones para que el estudiante se apropie del conocimiento
especifico de esta ciencia, ademéas de fomentar el desarrollo de habilidades y actitudes que le
posibiliten la adquisicion de las herramientas y estrategias necesarias para la comprension de los
procesos bioldgicos, de tal forma que, el estudiante este en capacidad de asumir desde el
pensamiento cientifico una interpretacion racional y fundamentada de la naturaleza e igualmente,
permitiéndole una explicacién del mundo natural desde los fundamentos de la ciencia.

2.2.5 Ensefianza — aprendizaje.

Siendo que, el presente proyecto trata sobre una estrategia para la ensefianza es importante
considerar el proceso de ensefianza-aprendizaje en su dualidad, siendo asi, estos componentes
educativos consolidan un mismo proceso y se relacionan funcionalmente en una misma

metodologia, pues, la ensefianza y el aprendizaje son dos fendmenos correlativos y relacionados
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por lo que se denomina la relacion metodoldgica, la cual se consolida mediante tres etapas,
planteamiento, ejecucién y evaluacion. Rengifo (2014)

Por otra parte, la ensefianza esta en funcion del aprendizaje, estos dos aspectos, son parte
fundamental en la integracion de un mismo proceso, ensefianza-aprendizaje, conservan cada uno
sus particularidades y peculiaridades, y al tiempo conforman una unidad entre la orientacion del
maestro o profesor y la actividad del estudiante. Sanchez (2003).

De lo antes citado, la ensefianza y aprendizaje estan estrechamente relacionados, sin embargo,
es necesario, resaltar que cada uno de estos componentes tienen caracteristicas y cualidades
propias, asi también es relevante considerar que, para Sanchez, la ensefianza esta en funcién del
aprendizaje, de esto se puede inferir que el proceso educativo debe poner énfasis en quién
aprende y sus necesidades, para a partir de esto orientar la ensefianza, por tanto ensefianza-
aprendizaje son una unidad integrada por la orientacion del maestro y las actividades del
estudiante dentro de un proceso formativo.

Para Tlnnermann (2011) “el proceso de ensefianza-aprendizaje es una unidad pedagdgica
compartida y creativa. “Aprender a aprender” supone una capacidad de aprendizaje adquirida al
cabo de un periodo ineludible de aprendizaje con docentes.” (p.28), es decir, que la ensefianza-
aprendizaje se conciben como una unidad, la cual tiene como finalidad el desarrollo de la
capacidad para adquirir nuevos aprendizajes, es de resaltar también, que en esta parte se
menciona al docente, pues es mediante la orientacion del mismo que el estudiante adquiere dicha
capacidad.

Teniendo en cuenta los planteamientos anteriores, y para efectos del presente proyecto la
ensefianza-aprendizaje conforman una unidad pedagdgica cuyo punto de encuentro se hace

evidente en su relacion metodoldgica, y cuyo propdsito esencial esta encaminado a la
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construccién de nuevos aprendizajes y se efectia mediante la orientacion del docente y la
actividad del estudiante.

2.2.6 Explicacion de fendbmenos.

Asi también, la presente investigacion lo que intenta en su ejecucion es que los estudiantes
desarrollen la competencia de explicacion de fendmenos a partir del aprendizaje basado en
estrategias ludico pedagodgicas, de esta manera, se tiene que la competencia explicacion de
fendmenos es la capacidad para construir y comprender argumentos, representaciones o modelos
que den razén de fendmenos. En las ciencias las explicaciones se construyen a partir de sistemas
de conceptos, principios, leyes, teorias y convenciones, y son susceptibles de cambio si los
marcos conceptuales cambian, en el caso de la escuela, las explicaciones estan enmarcadas en el
contexto de una ciencia escolar, y tiene como fin orientar la estudiante para que transformen sus
explicaciones basadas en la experiencia cotidiana hacia niveles cada vez mas cercanos a las
explicaciones cientificas. La competencia explicativa fomenta en el estudiante una actitud critica
y analitica que le permite establecer la validez o coherencia de una afirmacion o un argumento.
Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior (ICFES, 2007).

Con referencia a lo antes mencionado, la explicacion de fenédmenos es una competencia
propia de las Ciencias Naturales, pues permite que los estudiantes estén en capacidad de
interpretar y comprender los fendmenos naturales, y por ende en capacidad de explicarlos de
acuerdo a los fundamentos de las ciencias, en el caso del presente proyecto de acuerdo a los
fundamentos de la biologia.

2.2.7 Derechos basicos de aprendizaje Ciencias Naturales.

Es importante, sefialar que, en el marco de la Educacién formal en Colombia, los Derechos

Basicos de Aprendizaje (DBA) constituyen una estructura que permite orientar los
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conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes deben adquirir en una determinada
area y grado (MEN, 2016)

Teniendo en cuenta lo citado, para efectos del presente proyecto los DBA, son una ruta para
orientar el proceso ensefianza-aprendizaje de la Biologia como una ciencia Natural, pues
permiten reconocer los conocimientos, habilidades y aptitudes que los estudiantes deben adquirir
en el nivel formativo de trabajo.

Siendo asi, para el desarrollo de este trabajo se toma el DBA “Analiza relaciones entre
sistemas de drganos (excretor, inmune, nervioso, endocrino, 6seo y muscular) con los procesos
de regulacién de las funciones en los seres vivos” (MEN, 2016, p.28). puesto que el tema a
desarrollar en la propuesta es osmorregulacion y excrecién animal, por lo tanto, se lo relaciona
con el DBA citado, ya que se refieren al equilibrio quimico de los seres vivos.

2.3 Marco legal

El estudio se fundamenta en la Constitucion Politica de Colombia y la Ley General de
Educacion.

En lo referente a la constitucion politica, en el articulo 27 el estado garantiza las libertades de
ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra, este articulo da pie, para adelantar
investigaciones, en busca del mejoramiento de la calidad de la educacién y de vida.

Posteriormente en el articulo 67, la educacién es un derecho de la persona y un servicio
publico, que tiene una funcidén social; con ello se busca el acceso del conocimiento a la ciencia,
la técnica y a los demas bienes y valores de la cultura. La educacion es el factor fundamental
para la formacion integral del estudiante, el cual le va a brindar autonomia y criterio para el

manejo de los recursos naturales y la sociedad.
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Asi mismo, segun el estado Colombiano y teniendo en cuenta la Ley General de Educacion,
especificamente la Ley 115 del 8 de febrero 1994, plantea que el estado debe atender de forma
permanente en todos los factores que beneficien la calidad y el mejoramiento de la educacion,
principalmente tendra en cuenta la cualificacion, promocion, los recursos y los métodos
educativos, asi como también por la innovacién e investigacion educativa, para brindar una
mejor educacion a las instituciones educativas de Colombia.

Por tanto, el estado colombiano define la educacion teniendo en cuenta los nifios y sus
capacidades y su desarrollo integral, por ello tiene en cuenta: Articulo 1. “La educacion es un
proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una
concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes”.

En el Articulo 5, que enmarca los fines de la educacién. De conformidad con el articulo 67 de
la Constitucion Politica, la educacion debera desarrollarse atendiendo dichos fines,
principalmente el numeral 5,7 y 9, en el caso de la ensefianza de las Ciencias Naturales,
especificamente del area de Biologia, tener en cuenta, “la adquisicion y generacion de los
conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados, humanisticos, historicos, sociales,
geograficos y estéticos, mediante la apropiacion de habitos intelectuales adecuados para el
desarrollo del saber.” Ademas, “el acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes
y valores de la cultura.” Y finalmente “El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica
que fortalezca el avance cientifico y tecnologico nacional.” Todo esto para brindar al educando
las herramientas necesarias para su desarrollo integral y armonico en la sociedad.

En esta parte, es importante mencionar que el estado Colombiano promueve mediante lo
establecido, el favorecimiento del espiritu cientifico en la ensefianza de las ciencias, de forma

que, la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias experimentales, se lleve a cabo a través de la
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observacién, experimentacion, manipulacion, confrontacion y discusion de ideas, y de esta
manera, desarrollar la ciencia y la tecnologia en la educacion bésica y media por medio del
apoyo a investigaciones infantiles y juveniles, tanto en primaria como en secundaria.

En las Ciencias Naturales hay una division entre las diferentes areas como la Bilogia,
Quimica, y Fisica y la misma educacion ambiental y considerando que la investigacion se centra
la ensefianza de la Biologia, se debe tener en cuenta los Estandares para la ensefianza de las
Ciencias Naturales publicados por el Ministerio de Educacion Nacional, que responde a una
vision integradora para mejorar la ensefianza en esta area del conocimiento.

Asi también, se tiene en cuenta los objetivos generales de la educacion basica; el literal a.
“Propiciar una formacion general mediante el acceso, de manera critica y creativa, al
conocimiento cientifico, tecnoldgico, artistico y humanistico y de sus relaciones con la vida
social y con la naturaleza, de manera tal que prepare al educando para los niveles superiores y
para su vinculacion con la sociedad y el trabajo.” ademas el literal c. “ampliar y profundizar en el
razonamiento l6gico y analitico para la interpretacion y solucion de los problemas de la ciencia,
la tecnologia y de la vida cotidiana. E igualmente se considera los objetivos especificos de la
educacion basica en el ciclo de secundaria, en el literal d. “el avance en el conocimiento
cientifico de los fendmenos fisicos, quimicos y biolégicos, mediante la comprension de las leyes,
el planteamiento de problemas y la observacién experimental.

Ademas, es menester considerar las areas obligatorias y fundamentales, que se establecen para
el logro de los objetivos de la educacion basica, como se instaura en el numeral 1. “las areas de
Ciencias naturales y educacién ambiental”.

Por tanto, el articulo 76. Concepto de curriculo: “Curriculo es el conjunto de criterios, planes

de estudio, programas, metodologias, y procesos que contribuyen a la formacién integral y a la
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construccién de la identidad cultural nacional, regional y local, incluyendo también los recursos
humanos, académicos y fisicos para poner en préactica las politicas y llevar a cabo el proyecto
educativo institucional.

También, se tiene en cuenta la autonomia curricular, referenciado en el articulo 77 Autonomia
escolar. Dentro de los limites fijados por la presente ley y el proyecto educativo institucional, las
instituciones de educacion formal gozan de autonomia para organizar las areas fundamentales de
conocimientos definidas para cada nivel, introducir asignaturas optativas dentro de las areas
establecidas en la ley, adaptar algunas areas a las necesidades y caracteristicas regionales,
adoptar métodos de ensefianza y organizar actividades formativas, culturales y deportivas, dentro
de los lineamientos que establezca el Ministerio de Educacidén Nacional.

Asi, se adaptard al método de ensefianza en el area de biologia, en este caso aplicando la
estrategia ludico-pedagogica para su mejoramiento.

Y finalmente se debe tener en cuenta el articulo 79. Plan de estudios, que es el esquema
estructurado de las areas obligatorias y fundamentales y de areas optativas con sus respectivas
asignaturas, que forman parte del curriculo de los establecimientos educativos.

2.4 Marco contextual

2.4.1 Macrocontexto.

La investigacion se realiza en la Institucion Educativa Municipal Nuestra sefiora de
Guadalupe, ubicada en el Municipio de Pasto, en el corregimiento de Catambuco, mas
especificamente Botanilla, kilometro 7 via panamericana sur BOTANILLA-CATAMBUCO, que
tiene como finalidad atender a la poblacion rural, Catambuco fue fundada en 1856 por Alonso

Carrillo.
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Su nombre se deriva del valle Pazina de Catambuy ubicado en la encomienda de Sanchez,
integrado por veredas como, cubijan, cruz de amarillo, botanilla, entre otras, tiene una altura de
2696 msnm y una temperatura de 12°C. Es un corregimiento del Municipio de Pasto, que posee
un relieve de ladera semiplano, sus tierras fértiles, tierras que estan dedicadas a la agricultura y la
ganaderia, se llega por via pavimentada, (carretera panamericana), al sur.

La Institucion es reconocida oficialmente mediante decreto 0345 de agosto 26 de 2003, que
tiene, “un curriculo pertinente para una opcion de futuros”, con el lema: “Formando estudiantes
en responsabilidad, autonomia y libertad para potencializar lideres competentes y competitivos.”
Integrada por la sede central, con jornadas, diurna, nocturna y sabatina, en el kilbmetro 7,
ademas cuenta con sedes como, Sede Chavez, Sede Botana, Sede San José de Catambuco y Sede
Guadalupe.

Ademas, es identificado como una fuerza que emana del campo, donde la historia viva de los
antepasados y las huellas de ellos, seran una guia para los catanbuquefios, que les permita
caminar hacia la construccion de un futuro, donde los suefios sean realidad. Conserva riqueza
ambiental, cultural, politica y social para poderlas potencializar.

La I.LE.M. Nuestra Sefiora de Guadalupe, ubicada en dicho corregimiento, localidad de
Botanilla y atiende a poblacion rural dispersa, donde se desarrolla un curriculo pertinente, es
decir un curriculo genuino, socialmente legitimo y culturalmente coherente, “con sentido e
identidad propia y que a su vez se identifica armdnicamente con la comunidad y con su entorno,
con sus historias, necesidades, potencialidades y suefios”

2.4.2 Microcontexto.

El proyecto se efectla en el grado séptimo grupo dos de la Institucién Educativa Municipal

Nuestra Sefiora de Guadalupe, corregimiento de Catambuco, periodo académico 2020, el grupo
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estd conformado por veinte estudiantes, de los cuales nueve son nifios y once nifias, sus edades
oscilan entre los once y catorce afios, sin embargo, la mayoria de ellos estan en los doce afios de
edad, los estudiantes pertenecen a la poblacion rural de Catambuco, asi como también algunos de

ellos a las veredas del corregimiento.
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3. DISENO METODOLOGICO
3.1 Tipo de investigacion

El estudio se orienta por la metodologia Investigacion- Accion IA, asi, como afirma Savin-
Baden et al. (citado por Hernandez, Fernandez & Baptista, 2013) “La finalidad de la
Investigacion Accidn es comprender y resolver problematicas especificas de una colectividad
vinculada a un ambiente” (p.529), siendo que, esta investigacion pretende comprender una la
realidad educativa, especificamente las dificultades presentes en cuanto al proceso de ensefianza
de la biologia en el grado séptimo-2, en su contexto real educativo, con la finalidad de intervenir
0 actuar sobre dicho proceso y promover su fortalecimiento.

De esta manera, el proceso detallado de la Investigacidon-accion al ser de carécter cualitativo
es flexible y se consolida mediante determinados ciclos; detectar el problema de investigacion
clarificarlo y diagnosticarlo, formulacion de un plan o programa para resolver el problema o
introducir el cambio, implementar el plan o programa y evaluar resultados y por ultimo la
realimentacion Pavlish et al. (citado por Hernandez, Fernandez & Baptista, 2013).

En relacion con lo anterior, el presente proyecto se consolida con base en diferentes
observaciones realizadas en el contexto de estudio, haciendo posible la deteccion del problema
de investigacion, pues, se pudo evidenciar la necesidad de un cambio en las préacticas
pedagdgicas referentes a los procesos de biologia, siendo que la ensefianza de la biologia en la
Institucidn se hace principalmente de forma tradicional, lo cual no es motivador ni significativo.

Con respecto a la formulacion de un plan o programa para resolver el problema, en la
investigacion se plantea el disefio de actividades ludicas que permitan favorecer el proceso de

ensefianza de la biologia.
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Asi también, en la implementacion de un plan o programa y evaluacion de resultados, es
objetivo de las investigadoras intervenir sobre las practicas educativas, en la ensefianza de la
biologia mediante la implementacion de la estrategia didactica basada en la lidica para el
fortalecimiento de dicho proceso en relacion a la competencia explicacion de fenémenos, de tal
forma que las clases sean de caracter mas dinamico y en consecuencia mas significativo.

Finalmente, mediante la realimentacion es posible reflexionar sobre el proceso desarrollado y
el impacto generado, en este caso especifico el efecto en la ensefianza-aprendizaje de la biologia
mediante la implementacion de actividades lGdicas.

Es importante sefialar que como menciona, Sadin citato por (Hernandez, Baptista y
Ferndndez (2013))“la Investigacion-Accion pretende esencialmente, propiciar el cambio social,
transformar la realidad (social, educativa, econdémica, administrativa, etc) y que las personas
tomen conciencia de su papel en ese proceso de transformacion” (p.496), por ende, la presente
investigacion  pretende generar un cambio en la ensefianza de la biologia, mediante la
implementacion de actividades ludicas, de tal forma que las clases sean mas dinamicas y
permitan que los estudiantes tomen conciencia propia de su proceso de aprendizaje, asumiendo
un rol mas comprometido que no se centre en la labor del docente como en el modelo educativo
tradicional.

3.2 Enfoque de investigacion

La investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo, asi, las investigaciones cualitativas se
basan en una ldgica y proceso inductivo, es decir, en explorar, describir y luego generar
perspectivas teodricas. Van de lo particular a lo general, ademas es naturalista, en el sentido de
que estudia los fendmenos en su contexto natural e interpretativo a partir de los significados que

los participantes otorgan al fenédmeno (Hernandez, Baptista y Fernandez (2013). Siendo asi, el
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proyecto muestra particularidades del mismo, siendo que las investigadoras generan un
acercamiento al contexto real educativo para explorar la forma en como se llevan a cabo los
procesos formativos en el area de biologia, de esta manera, se compromete al estudiantado en el
proceso con la finalidad de partir de sus significados sobre la ensefianza de la biologia, es decir,
vivencias, experiencias, y resultados académicos en funcion de la estrategia didactica basada en
la ludica, ademas de generar una interpretacion de dicho fenomeno de tal forma que posibilite su
estudio, analisis y comprension, en este caso especifico en el marco del favorecimiento del
proceso ensefianza-aprendizaje de la biologia.
3.3 Paradigma de investigacion

El paradigma socio-critico, esta fundamentado en la critica social con caracter auto reflexivo,
asi mismo, considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que parten de las
necesidades del grupo, y su pretension es la autonomia racional y liberadora del ser humano y se
consigue mediante la capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacion social.
(Alvarado y Garcia, 2008). Teniendo en cuenta lo expuesto, el estudio se enmarca en este
paradigma, puesto que, parte de la necesidad de un grupo especifico, en este caso el grado
séptimo grupo dos, y pretende la transformacion del proceso ensefianza-aprendizaje de la
biologia, asi también mediante la aplicacion de una estrategia ludico-pedagdgica, que constituye
el medio para la capacitacion o formacion de los estudiantes, posibilitar una mayor autonomia y
participacion de los mismos en el proceso formativo.
3.4 Unidad de trabajo y unidad de analisis

El proyecto ha tomado como unidad de trabajo y andlisis el grado séptimo grupo dos de la
Institucién Educativa Municipal Nuestra Sefiora de Guadalupe, corregimiento de Catambuco,

periodo académico 2020, el grupo esta conformado por veinte estudiantes, de los cuales nueve
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son nifios y once nifas, sus edades oscilan entre los once y catorce afios, sin embargo, la mayoria
de ellos estan en los doce afios de edad, los estudiantes pertenecen a la poblacién rural de
Catambuco, asi como también algunos de ellos a las veredas del corregimiento.

3.5 Herramientas de recoleccion de informacion

En el presente proyecto se emplean diferentes herramientas de recoleccién de informacion,
como las siguientes:

3.5.1 Prueba por competencia previa.

La prueba consiste en la aplicacion de un test inicial, es decir, antes de la implementacion de
la estrategia didactica basada en la ladica, a manera de diagnostico. Para el Ministerio de
educacion (MEN, 1998) las evaluaciones diagnésticas permiten “detectar las ideas previas,
preconcepciones o ideas intuitivas que poseen los alumnos antes de abordar un tema, una unidad,
una investigacion” (p.20). Siendo asi, el test esta orientado a reconocer el dominio de los
estudiantes de la competencia explicacion de fendmenos bioldgicos en un tema determinado, con
el objetivo de describir los aprendizajes de los estudiantes en el tema en virtud de dicha
competencia.

3.5.2 Actividades ludicas.

Para la presente investigacion, se tendran en cuenta actividades ludicas adaptadas a la
ensefianza de las ciencias, especificamente a la explicacion de fenomenos en estudiantes de

grado séptimo. Para ello, se tomaron en cuenta actividades como las siguientes:

o Ruleta del conocimiento
o Naipe Maestro
o Loteria Conceptual

o El parques de la ciencia
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3.5.3 Diario de campo.

El diario de campo es un instrumento que se utiliza para registrar anotaciones, a manera de
diario personal y permite recopilar descripciones, secuencias de sucesos y aspectos del desarrollo
de la investigacion (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2013). Para efectos de este proyecto, el
diario de campo se utiliza para el registro de las actividades a desarrollarse, asi como también las
descripciones de las situaciones observadas y las percepciones de las investigadoras sobre dichas
observaciones, esto con la finalidad de registrar el desarrollo del proceso de ensefianza de la
biologia mediante la aplicacion de las actividades ludicas.

3.5.4 Disefio de evaluaciones periddicas.

Segun el Ministerio de educacion Nacional (MEN, 1998) La evaluacion es un proceso
integral, es decir que debe abarcar todos aquellos procesos del aprendizaje de las ciencias y debe
ser permanente, pues debe realizarse a lo largo de todo el proceso de ensefianza. Asi, en este
trabajo, la evaluacién se hace de forma permanente durante el proceso de ensefianza de la
biologia e integralmente, evaluando todo el proceso de aprendizaje llevado a cabo por los
estudiantes, mediante actividades evaluativas como conversatorios en plenaria, debates y
socializaciones, esto con el proposito de apreciar periédicamente los logros del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la biologia por medio de la implementacion de la estrategia ludico-
pedagdgica.

3.5.5 Entrevistas.

Se utilizan las entrevistas de tipo semiestructuradas, Hernandez, Fernandez & Baptista (2013)
afirman que “Las entrevistas semiestructuradas se basan en una guia de asuntos o preguntas y el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u

obtener mayor informacion” (p.403). Por lo tanto, se emplean entrevistas dirigidas a los
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estudiantes, con una serie de preguntas relacionadas a las percepciones de los mismos, en cuanto
a la ensefianza de la biologia mediante las actividades Iudicas, asi mismo, el estudiante tiene la
posibilidad de hacer sus aportes o brindar opiniones abiertas en torno al proceso desarrollado.

3.5.6 Prueba por competencia posterior.

Se aplica la misma prueba por competencia aplicada inicialmente, en este caso después del
desarrollo de la estrategia didactica basada en la ludica, con el fin de determinar qué cambios se
producen en el aprendizaje de la biologia, especificamente en la competencia explicacion de
fendmenos en los temas equilibrio de la composicion quimica y excrecion en los seres Vivos.
Tabla 1.

Matriz de categorizacion

Obijetivo general: Analizar codmo la Ludica permite el fortalecimiento de la ensefianza de la
Biologia en relacion a la explicacion de fendmenos a partir de una propuesta didactica basada
en la ludica, en el Grado séptimo, grupo dos de la Institucién Educativa Municipal Nuestra
Sefiora de Guadalupe, Corregimiento de Catambuco, periodo académico 2020.

Objetivos Categorias Sub-categorias  Pregunta orientadora  Instrumentos

especificos de recoleccion
de informacion

Ob, esp. 1 Descripcion Conocimientos ¢Qué aprendizajes Prueba

Describir los de tienen los estudiantes diagnostica

aprendizajes que aprendizajes Competencia  en virtud de la Prueba

tienen los competencia diagndstica

estudiantes en explicacion de

virtud de la fendmenos en el

competencia tema

explicacion de osmorregulacion y

fendmenos en el excrecion animal?

tema

osmorregulacion

y excrecion

animal

Ob, esp. 2 Implementaci  Explicacion de  ¢Qué tipo de Disefio de

Implementar on de fendbmenos actividades ludicas actividades

actividades actividades Ensefianzade  se podrian ludicas

ludicas ludicas la biologia implementar para

especificas orientar

orientadas al la ensefianza de la




LA LUDICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA 49

fortalecimiento
de la
competencia
explicacion de
fendmenos en la
ensefianza de la
biologia a partir
de una propuesta
pedagdgica
basada en la
ludica

Ob, esp. 3
Determinar
(reflexionar) qué
cambios se
producen en el
aprendizaje de la
biologia,
especificamente
enla
competencia
explicacion de
fendmenos en el
tema
osmorregulacion
y excrecion

animal a partir de

la propuesta
basada en un
proceso ludico-
pedagdgico con
los estudiantes.

Cambios en el
aprendizaje de
la biologia

Durante el
desarrollo de
actividades
lGdicas

Después del
desarrollo de
actividades
lUdicas

biologia para
fortalecer la
explicacion de
fendmenos a partir
de una propuesta
pedagogica?

¢ Qué cambios se
produciran en la
ensefianza de la
biologia al momento
de implementar
actividades ladicas,
especificamente en
la competencia
explicacion de
fendmenos bilogicos,
en el tema
osmorregulacion y
excrecion animal, a
partir de la propuesta
basada en un proceso
ludico-pedagogico
con los estudiantes?

Diario de
campo
Entrevistas
semiestructura
das
Evaluaciones
periodicas
Prueba final de
competencias

Fuente. Este estudio

3.6 Aspectos administrativos:

Autor. Eliana Marley Criollo Guzman

Correo. elianacriollo1999@gmail.com
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Autor. Mayra Saireth Hernandez L6pez

Correo. h.mayra3108@gmail.com

Celular. 3147769874
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4. DISENO DE LA PROPUESTA

4.1 Titulo

La ludica como estrategia en la ensefianza de la Osmorregulacion y la excrecion animal
4.2 Presentacion

La ensefianza de la Biologia es abordada dentro de la educacion formal como una tarea
compleja, por esto debe plantearse de tal manera que sus propdsitos estén encaminados a una
comprension integral que vaya mas alla de la repeticion y memorizacion de contenidos por parte
de los estudiantes, ya que el conocimiento de las Ciencias debe ser asumido desde una
perspectiva dinamica entre los estudiantes y el conocimiento, teniendo en cuenta la premisa del
aprender haciendo, y ademas lograr un equilibrio tedrico-practico en el proceso formativo.

Siendo asi, la propuesta surge con el fin de favorecer el proceso de ensefianza de la Biologia a
partir de la lddica como una estrategia didactica, puesto que, en el contexto de estudio, es decir la
Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe, y particularmente en el grado Séptimo-dos,
se evidencia que la ensefianza de esta ciencia, pese a estar enmarcada en el modelo critico social,
tiene una marcada influencia por el modelo tradicional, pues se lleva a cabo a travées de dictados
e implementacion de guias, y el estudiante asume un rol pasivo pues su participacién es escasa 0
nula, lo cual constituye una dificultad en el aprendizaje de la biologia, pues al tratarse de la
ensefianza de una ciencia es necesario promover dentro del aula un ambiente participativo e
interactivo entre el estudiante, conocimiento y profesor que permita la generacién de
aprendizajes significativos.

La propuesta esta disefiada para llevase a cabo presencialmente porque al tomar la ludica
como estrategia didactica, esta fundamentada en la estructuracion de juegos en donde los

estudiantes tengan la posibilidad de interactuar con los demas comparfieros, el docente y
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principalmente con el conocimiento de los fendmenos bioldgicos de una forma mas dinamica,
que les permita apropiarse de los conocimientos en la Biologia y especificamente en el tema de
“osmorregulacion y excrecion animal” y asi mismo promover a través de los mismos el
desarrollo en los estudiantes de la competencia explicacion de fendmenos biologicos.

Entonces, la ludica constituye una estrategia didactica para promover el interés de los
estudiantes por el aprendizaje en este caso de la osmorregulacion y la excrecion animal, asi
también se considera que mediante la ejecucion de la propuesta, la Iidica permite apoyar y
fortalecer el proceso de aprendizaje de los estudiantes como un medio que posibilita la
interaccion entre los componentes y actores educativos haciendo del proceso de ensefianza-
aprendizaje, un proceso mas dinamico, en el cual él estudiante al tener la oportunidad de
participar, interactuar y manipular el material educativo, comprenda el tema a desarrollarse y
por ende al lograr su comprension este en capacidad de explicarlos.

En relacion con lo expuesto, la ludica como estrategia didactica permite fortalecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la biologia, pues es una alternativa a la ensefianza tradicional y
promueve un ambiente dindmico dentro del aula y una actitud mas asertiva de los estudiantes
frente al conocimiento, por lo tanto, es posible afirmar que es un elemento importante a
considerarse dentro del marco educativo, como se sefiala en el proyecto de investigacion

Ensefianza-Aprendizaje de la biologia a través de los juegos didacticos, de Criollo, Garzon y
Villota (2016), los autores plantean que a través del juego se genera un ambiente dindmico en la
ensefianza-aprendizaje de la biologia, reconociendo que el juego ha roto con los esquemas ya
establecidos por los enfoques tradicionalistas de dicho proceso, ya que el juego hace del aula un
lugar atractivo donde existen actividades agradables para el estudiante y ademas es una manera

distinta de adquirir conocimiento.
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Asi también, el trabajo Estrategias ludicas para la ensefianza en las Ciencias Naturales
(biologia) en el area de primaria, de Flores (2016), plantea que el uso de estrategias lddico
pedagdgicas son necesarias dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje en los diferentes
niveles educativos, tras la aplicacion de la estrategia se obtuvo un mejoramiento académico de
los estudiantes, puesto que, se generd un ambiente entretenido, novedoso e interesante, por lo
cual los estudiantes se mostraron mas motivados y participativos en cada tema, adquiriendo
mediante el juego nuevos conocimientos.

Por ello, se plantea una propuesta ludico pedagdgica como estrategia para favorecer el
proceso pedagdgico en estudiantes de grado séptimo de la IEM Nuestra Sefiora de Guadalupe
que propenda por el aprendizaje de los conceptos basicos de la osmorregulacion y la Excrecion
animal, teniendo en cuenta que la ludica estd relacionada directamente a los procesos de
ensefianza aprendizaje, puesto que tanto la ludica y el aprendizaje hacen parte de las condiciones
propias de la dimension humana, siendo asi se toma el juego como un instrumento en la
ensefianza-aprendizaje de la Biologia, mediante una pedagogia ludica que posibilite que dentro
del proceso un ambiente dindmico entre docente-estudiante, los recursos que se utilicen y los
contenidos de ensefianza, siempre y cuando sea de una manera organizada y con unos fines
planteados.

Todo esto a través de la elaboracion y estructuracion de las dindmicas y las diferentes
actividades ludicas que se van a desarrollar como la ruleta del conocimiento, el naipe maestro, la
loteria conceptual y el parques de la ciencia, partiendo de que el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias, principalmente de la Biologia, prima en el aprender haciendo. Asi
con la elaboracion de estas actividades se pretende que los estudiantes del grado séptimo lleven

un proceso de aprendizaje mas activo, que le permita el hacer, de tal forma que se promueva una
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actitud positiva hacia el aprendizaje de las ciencias y de los procesos bioldgicos principalmente
en el tema osmorregulacion y Excrecion animal.

Finalmente, después de elaborar las actividades ludicas, se construira el marco final que
sustente la realidad en la que surge la propuesta, a traves de la realizacion de reflexiones y
conclusiones de la misma, teniendo en cuenta que esta propuesta se desarrollo a partir de la
situacién que se esta viviendo actualmente.

4.3 Justificacion

La ensefianza de las Ciencias como se ha venido mencionando es un proceso complejo que se
ha abordado principalmente de forma tradicional, por lo tanto, se plantea la necesidad de
asumirla desde un enfoque méas practico que permita a los estudiantes interactuar con el
conocimiento cientifico, de lo expuesto surge la propuesta pedagdgica “La ladica para la
ensenanza de la Osmorregulacion y la excrecion animal”, teniendo en cuenta que la ludica
constituye dentro del marco educativo una estrategia que permite la generacion de un proceso
ensefianza-aprendizaje dinamico, ademas de fomentar la interaccion entre el estudiante y el
conocimiento, pues mediante el juego el estudiante toma un rol mas participativo en su proceso
formativo.

La propuesta esta dirigida a los estudiantes del grado Séptimo de la Institucién Educativa
Municipal nuestra Sefiora de Guadalupe, puesto que, mediante la practica docente, se evidencia
que la ensefianza de la biologia se lleva a cabo tradicionalmente, es decir, mediante clases
magistrales, dictado y presentacion de guias, lo cual conlleva a que los estudiantes se limiten a la
repeticion conceptual, por lo tanto, se considera que la ensefianza de la biologia mediada por una
estrategia ludica favoreceria el proceso educativo y la competencia de explicacion de fendmenos

relacionados a la biologia en el tema de osmorregulacion y excrecion animal.
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Teniendo en cuenta lo anterior, el disefio y estructuracion de la presente propuesta constituye
una oportunidad para reflexionar sobre el desarrollo de las practicas educativas en torno a las
ciencias y en particular de la biologia en el aula de clases, asi como también permite el
reconocimiento de la lidica como una estrategia para fortalecer la ensefianza de la Biologia.

Es asi que, La ladica como propuesta pedagogica para la ensefianza constituye una
estrategia alternativa a la ensefianza tradicional, que posibilita, ademas, explorar nuevas formas
de abordar el acto educativo y favorecer la formacion de los estudiantes de los procesos
referentes a la biologia, y por tanto aportard al saber pedagdgico entorno a las practicas
educativas en esta ciencia.

De esta manera se plantean clases mas divertidas y dindmicas, a partir de los juegos
planteados, donde todos los estudiantes participen de manera mas activa, ademas de que
trabajen en conjunto docente-estudiante, estudiante-estudiante y conocimientos, saberes-
estudiantes y que se apoyen en su trabajo, de tal manera que lo hagan en equipo y asi mismo
fortalezcan su proceso de aprendizaje, todo esto a través del juego, mediante el ser y el hacer,
que les permita experimentar y explorar a partir de movimientos y de la interaccion con los
demaés.

Asi la propuesta se presenta como un medio para fortalecer el aprendizaje en los estudiantes
de grado séptimo en el area de Ciencias Naturales més especificamente en Biologia por medio de
los juegos planteados y con reglas establecidas para llevar un orden en su desarrollo, con el fin
de que el juego como parte de las dimensiones del vivir del ser humano este también presente en

el acto educativo.
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4.4 Objetivos

4.4.10bjetivo general.

Fortalecer los aprendizajes en cuanto a Osmorregulacion y excrecion animal en estudiantes
del grado Séptimo-dos de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe a través de la
Iudica como estrategia fundamental

4.4.2 Objetivos especificos.

e Determinar los aprendizajes previos de los estudiantes en cuanto a osmorregulacion y
excrecion animal

e Implementar las actividades Iudicas tales como el parqués, loteria, naipe y ruleta para
el fortalecimiento del aprendizaje de los estudiantes en el tema de osmorregulacion y
excrecion animal

e Evaluar los conocimientos adquiridos por los estudiantes posterior a la aplicacién de
la estrategia ludico pedagdgica propuesta

e Establecer el impacto de las actividades ludicas en el aprendizaje de la
osmorregulacion y excrecién animal.

4.5 Contexto

La presente propuesta ladico pedagdgica se implementard en la Institucion Educativa
Municipal Nuestra Sefiora de Guadalupe, ubicada en el Municipio de Pasto, en el corregimiento
Catambuco, mas especificamente en Botanilla, kildbmetro 7 via panamericana sur BOTANILLA,
integrado por veredas como cubijan, cruz de amarillo, botanilla, entre otras, tiene una altura de
2696 msnm y una temperatura de 12°C. Es un corregimiento del Municipio de Pasto, que posee
un relieve de ladera semiplano, sus tierras fértiles, tierras que estan dedicadas a la agricultura y la

ganaderia, se llega por via pavimentada, (carretera panamericana), al sur.
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La I.LE.M. Nuestra Sefiora de Guadalupe, ubicada en dicho corregimiento, localidad de
Botanilla, atiende a poblacion rural dispersa, de las diferentes veredas del mismo corregimiento,
incluso de la ciudad de pasto. Por esto para el desarrollo de esta propuesta se tendra en cuenta
que se desarrollara en la Sede Central, en el grado séptimo dos, en el area de Biologia en el tema
de Osmorregulacion y excrecion animal, donde se encuentra tanto nifias y nifios entre los doce y
catorce afios provenientes del corregimiento y sus alrededores, botanilla, san José, Chaves y
Guadalupe, pertenecientes a los estratos sociales uno y dos.

La propuesta se plantea como una forma de ensefianza alternativa a la ensefianza tradicional
implementada en el proceso formativo de la Biologia en la poblacion de estudio, con la finalidad
de favorecer el aprendizaje de los estudiantes en el tema mencionado, ya que se considera que
mediante la estrategia ludica es posible lograr una mayor interaccion de los estudiantes con el
conocimiento y por ende una mayor comprension de los procesos involucrados en la
osmorregulacion y excrecion animal, en contraste con la metodologia de ensefianza tradicional
en donde los estudiantes asumen un rol pasivo y uUnicamente se limitan a la repeticion
conceptual.

Por lo anterior, se considera ademas, que mediante la propuesta los estudiantes adquieren un
rol mas participativo en su proceso de formacion, pues mediante las actividades ladicas se
requiere un mayor compromiso por parte de los mismos, lo cual contribuye al fomento de
capacidades y habilidades, es importante resaltar también, que mediante la pedagogia ludica se
contribuye a la generacién de un ambiente mas asertivo dentro del aula de clases y por ende se
propicia un mayor interés del estudiante por el conocimiento y por lo tanto haya una mayor
disposicién para comprender la tematica y no solo se quede en un cumulo de conceptos y

definiciones a repetirse en una evaluacion.
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Asi también, la propuesta constituye una oportunidad para reflexionar sobre el desarrollo del
proceso ensefianza-aprendizaje de la biologia, y permite explorar nuevas formas de abordar el
acto educativo y favorecer la formacion de los estudiantes de los procesos referentes a la
biologia, y por tanto aportara al saber pedagdgico entorno a las practicas educativas en esta
ciencia.

4.6 Formulacion de actividades.

4.6.1 Prueba por competencia previa.

4.6.1.1 Ruleta del conocimiento.

Teniendo en cuenta que la propuesta tiene como eje principal la ludica para el desarrollo de la
estrategia didactica, se utiliza una actividad ludica a manera de prueba inicial y como un
instrumento de recoleccion de informacion, que permitird reconocer el dominio de los
estudiantes de la competencia explicacion de fendmenos biologicos, asi como también el
reconocimiento de los saberes previos del tema osmorregulacion y excrecién animal.

Siendo asi, la ruleta del conocimiento esta conformada por cinco secciones; las cuales
corresponden a un subtema del tema general y a su vez a un color determinado, asi mismo, a
cada seccion de la ruleta le corresponde tres tarjetas del mismo color que contienen una pregunta
relacionada con el subtema correspondiente, de la siguiente manera:

Amarillo: osmorregulacion

e David realizd un experimento el cual consistié en tomar dos huevos y colocarlos en un
vaso con vinagre durante 24 horas, para que se le desprendiera la cascara, posteriormente
tomo uno de los huevos y lo deposito en un vaso que contenia agua y el otro en un vaso

con agua Yy sal, pasado 48 horas, observé que el huevo que estaba en agua aumento de
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tamafo, y por el contrario el huevo que estaba en agua con sal habia disminuido su
tamano. ¢Qué crees que haya ocurrido en esta situacion?

Hoy en dia la conservacion de los alimentos se hace en los refrigerados, anteriormente
cuando estos aun no habian sido inventados, se recurria a recubrir los alimentos por
ejemplo la carne, con sal para evitar su descomposicion ¢Por qué crees que la sal ayuda
en el proceso de conservacion de los alimentos?

Un dia la mama de Karen le pidi6 que le colabora preparando una ensalada de lechuga, y
noto que las hojas se ponen turgentes al dejarlas en agua y luego de preparar la ensalada

se arrugan. ¢Por qué crees que ocurre este fendmeno?

Azul: generalidades de la excrecion

En una ciudad el proceso de eliminacion de desechos se hace por medio alcantarillas, en
este caso se eliminan las aguas residuales, en los animales y en humanos existen
diferentes mecanismos para elimina los desechos del organismo. ¢Conoces algunos de
estos mecanismos? Explica

¢Qué consideras que ocurriria si un organismo no puede eliminar las sustancias de
desecho?

¢Crees que el proceso de excrecién se puede relacionar con el proceso de respiracion de

los seres vivos? Argumenta tu respuesta.

Verde: Excrecidon en animales invertebrados

Animales simples como las esponjas de mar (poriferos) y los corales (cnidarios) no
poseen estructuras especializadas para realizar el proceso de excrecion, sin embargo, la

mayor parte de sus células estan en contacto con el medio. Teniendo en cuenta la
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informacion ¢(Como consideras que este tipo de animales eliminan sus sustancias de
desecho?

e Enlos insectos los tubos de Malpighi actdan de forma similar a los rifiones del organismo
humano. Teniendo en cuenta lo anterior ¢Cual es la funcién de los tubos de Malpighi en
los insectos?

e Animales como los crustdceos poseen glandulas para llevar a cabo la eliminacién de
sustancias de desecho ¢Como crees que se lleva a cabo este proceso?

Rojo: Excrecion en animales vertebrados

e Teniendo en cuenta que el proceso de osmosis se caracteriza por el paso de una sustancia
con menor concentracion a una de mayor concentracion, ¢crees que los procesos de
excrecion de peces de agua salada y agua dulce es igual? Si, no ¢por qué?

e La orina mas concentrada puede encontrarse en animales de la zona desértica. ¢Por qué
crees que se presenta esta situacion?

e En el caso de las aves marinas poseen glandulas salinas para excretar el exceso de sal.
¢Por qué consideras que es importante que tengan este tipo de estructuras?

Naranja: excrecion en humanos

e La sangre es un tejido que circula por todo el cuerpo ¢Como asociarias la circulacion de
la sangre y el proceso de excrecion de las sustancias de desecho?

e La funcion de los rifiones es eliminar toxinas y liquidos extra de la sangre ¢Qué ocurriria
si estos desechos se acumulan en el cuerpo?

e Un mecanismo de eliminacion de desechos son las glandulas sudoriparas distribuidas en
todo el cuerpo (Como piensas que es el funcionamiento de estas en el organismo y como

contribuye a mantener el equilibrio en el cuerpo?
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OSMORREGULACION

EXCRECION EM
ANIMALES
INVERTEBRADOS

Figura 1. Ruleta de conocimiento

Fuente. Este estudio
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Para el desarrollo de la actividad ludica es necesario organizar a los estudiantes en grupos o

equipos de trabajo, en este caso cinco grupos cada uno conformado por cuatro estudiantes. Una

vez organizados los equipos, se acuerdan los turnos para que tengan la posibilidad de girar la

ruleta, posteriormente un participante de cada equipo y en el turno correspondiente procedera a

girar la ruleta, y una vez se haya determinado la seccion se le entregara al equipo la pregunta

respectiva, quienes tendran un tiempo de tres minutos para dialogarla y asignar a un participante

para socializarla, asi sucesivamente contindan los demas equipos.

Se asigna a las respuestas de los estudiantes un puntaje de 1 a 5 teniendo en cuenta los

criterios mencionados a continuacion:

1: La explicacion del estudiante no es clara, y no es coherente con la situacién planteada

2: El estudiante explica desde su experiencia cotidiana la situacion planteada
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e 3: El estudiante posee algunos conocimientos del tema y realiza una breve descripcién de

los mismos

e 4: El estudiante conoce del tema y lo relaciona parcialmente con la situacion planteada

e 5: El estudiante es capaz de comprender y construir argumentos que den razon de la

situacion planteada

El equipo ganador seré quien obtenga la mayor cantidad de puntos al finalizar el juego.

Los criterios antes mencionados son un indicador que permitiran a las investigadoras
reconocer y determinar el dominio de los estudiantes de la competencia explicacion de
fendmenos bioldgicos y los conocimientos que poseen en relacion a la osmorregulacion y
excrecién animal
4.7 Actividades ludicas

4.7.1 El Naipe maestro.

En el presente trabajo se plantea las actividades ludicas para la ensefianza de la biologia, es asi
que, se toma el conocido juego de naipe para abordar el tema correspondiente, en este caso se ha
adaptado dicho juego al proceso formativo en Biologia, para los estudiantes de grado Séptimo,
de tal forma que permita desarrollar el tema de Osmorregulacion y Generalidades de la
excrecién, a manera de introduccion del tema general a abordarse en el marco de la propuesta,
que corresponde a la Osmorregulacion y Excrecién animal.

El naipe maestro, como se lo ha denominado, estd disefiado para desarrollarse en el aula de
clases y el tiempo estimado para llevarse a cabo es de dos horas, aproximadamente. El naipe
consta de veintiocho cartas; catorce de ellas tienen una corta definicion o explicacion acorde al

tema de Osmorregulacion y las generalidades de la excrecion, por otra parte, las diez cartas
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restantes contienen una imagen de la tematica, cada una de las cartas de la explicacion esta

asociada a una carta de imagen, como se muestra a continuacion:

ENUNCIADO IMAGEN

El agua sale del pez por osmosis.

La osmorregulacion: es el proceso

mediante el cual los seres vivos

mantienen relativamente constante,

de manera que su compaosicion

guimica varie muy poco. Para ello, .
los organismos deben regular la

entrada y salida de agua, sales
minerales y otras sustancias.

Los riflones ofiminas of exceso do electrolitos produce
oca orina pero muv concentrada,

Osmosis: Proceso fundamental

utilizado en la osmorregulacion. Es

el paso de una sustancia por una Presion
membrana con permeabilidad

diferencial, del lugar de mayor

concentracion al de menor hasta

equilibrar las concentraciones.
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Solucién Isoténica: Aquella que
tiene la misma cantidad de soluto
que en el interior celular, por lo
tanto, si una célula se encuentra en
esta solucién no se hincha ni se
encoje.

Solucién hipotonica: Aquella que
tiene menos soluto que en el interior
celular, por lo tanto, el agua tendera
a ingresar en la célula.

* EQUILIBRIO.

e
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Solucién hipertonica: Aquella que tiene
mas soluto que en el interior celular, por
lo tanto, el agua tiende a salir de la

célula.

Excrecion una funcion Vital: Los seres

vivos pueden fabricar sus alimentos u
obtenerlos del medio. Los digieren para Boporcinas

liberar los nutrientes que contienen'y, a

través de procesos metabolicos los Bontimnpen

utilizan para formar o descomponer _
sustancias. Como consecuencia, se Mediante el catabolismo celular
producen sustancias de desecho que ‘deuce

deben ser expulsadas, pues de lo \%E/E\;j!\il
contrario pueden producir intoxicacién e Moltcuhs

incluso la muerte del organismo.
g @) . e

l Los elimina

Aparato reswratono] Aparato excretov]




LA LUDICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

65

Principales sistemas y 6rganos con
funcién excretora en Animales

El sistema respiratorio: Branquias,
traqueas o pulmones por donde se
expulsan gases de desecho, CO;
(diéxido de Carbono).

El sistema Urinario: Puede
expulsar agua, urea, acido Urico y
sales disueltas.

4;' AW
< "\(i\"" o

~
branquias

internas traqueas

—» salidadeco;

«———— EntradadeO;

Lamayoria dé los Mamiferos, anfibios, Aves, Insectos,
animales acudticos, tiburones y algunos muchos repliles,
incluyendo muchos peces  peces 65608 caracoles terrestres

Aeldo trico
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La piel: Produce sudor y en los
anfibios expulsa didxido de carbono.

Glandulas lacrimales y glandulas
de la sal: En algunas aves y reptiles
marinos por donde estos expulsan
sal.

Glandula | /=g
lacrimal 7
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VENA CAYA INFERIOR.

El higado: En vertebrados el cual
vierte sustancias de excrecion al
intestino y expulsa hemoglobina de
los glébulos rojos destruidos.

R INTESTING

Los tubos de Malpighi: Estas
estructuras acttian como filtros en
Insectos y Miridpodos.
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Glandulas verdes y coxales:
Estructuras excretoras presentes en
crustaceos y aracnidos,
respectivamente.

Metanefridios en moluscos y
anélidos, y protonefridios y células
flamigeras en platelmintos.

glandula
coxal

saco
celémico

poro excretor

Nﬁcb{do la ohlula

Figura 2. Naipe maestro

Fuente. Este estudio
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Para el desarrollo de la actividad ludica, se organizan cinco grupos de trabajo cada uno con
cuatro estudiantes, el juego se centra en que los estudiantes puedan armar el par de cartas
correspondientes, es decir, la carta de la explicacion con la carta de la imagen respectiva. Con el
fin de dar una organizacion a la actividad se proponen seis rondas, en las cuales el objetivo del
juego es diferente asi:

Primera ronda:

-Armar el par correspondiente a la Osmorregulacion

-Armar el par correspondiente a Osmosis

Segunda ronda:

-Armar el par correspondiente a Solucion Isotonica

-Armar el par correspondiente a Solucién hipoténica

-Armar el par correspondiente a Solucién hipertdnica

Tercera ronda:

-Armar el par excrecion una funcion vital

Cuarta ronda:

-Armar el par el sistema respiratorio

-Armar el PAR el sistema Urinario

Quinta Ronda:

-Armar el par glandulas lacrimales y glandulas de la sal

-Armar el par del correspondiente al higado

Sexta ronda:

-Armar el par los Tubos de Malpighi

-Armar el par glandulas verdes y glandulas coxales
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-Armar el par de Metanefridios, protonefridios y células flamigeras

El juego se realiza con dos juegos de naipe de tal forma que los equipos tengan mayor
posibilidad de armar el par correcto, para iniciar se baraja las cartas y a cada grupo de estudiantes
se le entrega dos cartas al azar, el resto de las cartas se dejan en el centro, o en un lugar en el cual
sean visibles a todos los participantes, una vez los equipos hayan observado sus cartas, en un
orden establecido toman una carta de las del centro y decidiran si les sirve 0 no, en el caso de que
les sea util la toman para armar su juego y dejan una de las que ya tenian a lado de las cartas del
centro, pero esta hacia arriba, en el caso contrario dejan la misma carta que han tomado,
igualmente hacia arriba, el siguiente equipo tiene la posibilidad de tomar la carta dejada por el
equipo adversario o tomar una nueva de la baraja y se sigue la misma dinamica. Una vez un
equipo considere que ha encontrado el par correspondiente debe decir la frase “Naipe Maestro”,
posteriormente, el equipo debe mostrar sus cartas y explicar el por qué una carta corresponde a la
otra, el juego sigue de forma similar hasta completar las rondas propuestas, cabe resaltar que
después de cada ronda se realizara la retroalimentacion correspondiente.

Teniendo en cuenta lo anterior, se asigna en cada ronda a los equipos un puntaje teniendo en
cuenta los siguientes criterios:

3: El equipo consigue armar un par de cartas de la Ronda correctamente

4: La explicacion del equipo es buena, sin embargo, carece de argumentacion

5: El equipo comprende y argumenta de forma apropiada la situacién

El equipo ganador sera quien al finalizar las rondas del juego haya obtenido la mayor
puntuacion.

La actividad del Naipe Maestro, es una forma diferente para abordar la ensefianza de la

biologia y en este caso especifico de la Osmorregulacion y las generalidades de la excrecion,
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ademas al tratarse de un juego se pretende llamar la atencion de los estudiantes para que haya
una mayor comprension del tema, es importante también, que en la dinamica propuesta se le
aporta al estudiante los conocimientos del tema mediante las cartas y se promueve la explicacion
a partir de dichas bases conceptuales, de tal forma que ellos vayan desarrollando la competencia
explicacion de fendmenos bioldgicos, en el tema osmorregulacion y excrecion animal desde la
fundamentacion cientifica de la Biologia.

4.7.2 La loteria conceptual.

Asi también, para continuar con el proceso de ensefianza de la Biologia mediante la pedagogia
ludica se toma el juego; la loteria, como otra actividad a desarrollarse en la presente propuesta,
en este caso se ha adaptado de tal forma que permita abordar el tema correspondiente a excrecion
en animales vertebrados e invertebrados.

Siendo asi, la loteria conceptual como una actividad IGdica para la ensefianza, esta disefiada
para llevarse a cabo en el aula de clases, en un tiempo estimado de tres horas aproximadamente.
La loteria estd conformada por cuatro tablas en las cuales estan distribuidos diferentes apartados
0 subtemas correspondientes al tema de excrecién en animales vertebrados e invertebrados, a
manera de mapas conceptuales, los cuadros que conforman cada mapa conceptual contienen una
descripcion corta relacionada a una palabra o frase que los estudiantes deben ubicar en su tabla
de loteria, a su vez, dichas palabras o frases del juego, estan dispuestas a manera de fichas y
estan asociadas a los diferentes cuadros del mapa conceptual, asi mismo, cada una de las tablas
tiene una numeracién que posteriormente posibilitara dar una organizacion a la clase, las tablas

de loteria y su respectiva solucion, se muestran a continuacion:
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LOTERIA CONCEPTUAL

esqueleto

Proceso de Eliminacidn de
desechos en animales con

Excrecion en Animales

Procese de Eliminacion de

desechos en animales sin
esgueleto

Excrecidn en animales
invertebrados

:

|

!

Animales sencillos que eliminan sus desechos directamente
al medio, ya que no poseen estructuras especializadas.

Animales invertebrados que poseen algunas estructuras
especializacas para |a eliminacidn de desechos

l

Se carscterizan por
1ENET pOFDS, Y &5
por donde eliminan
desechos

l

Ejemplo

'

Presentan celulas
llamadas cnidocitos v
eliminan desechos
por difusidn por tada
SU CUerpo

-

Gusanos planos,

eliminan sus
desechos 2 través de
un poTo Sxoretor

Los protenefridios son estructuras excretoras
propias de |os animales que no tienen celoma.

)

Ejemplo

'

Ejemnplo

Los Metanifridios son estructuras excretoras
conformadas por una red de tibulos complejos

En los crustdceos existen Grgancs excretores coma
laz glandulas maxilares y antenales.

En los aricnidos estdn presentes estructuras
ExCrEtoras como las Glandulas coxales, gue &
encuentran sumergidas en la hemolinfz

EStrUCtUra EXEretors prasents en los insectas,
miridpodos y algunos ardcnidos.

Fuente. Este estudio

Figura 3. Excrecion en invertebrados
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LOTERIA CONCEPTUAL

I Excrecion en vertebrados

Excrecion en Animales

Excrecion en Invertebrados

Excrecion en animales
invertebrados

'

!

Sin Estructuras
Poriferas Cnidarios Platelmintos
Ejemplo Ejemplo Ejemplo
Esponja de Corales Gusanos
Mar Planos

‘

Con Estructuras

Protonefridios

w

Metanifridios

v

Glandulas Antelales y

mavxilares

| Glandulas coxales I

—"| Tibulos de Malpighi |

Figura 4. Solucion excrecion en invertebrados

Fuente. Este estudio
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LOTERIA CONCEPTUAL

Procese de Eliminzcdn de
desachios &n animales con
esqueleto

Excrecidn en Animales

Proceso de Eliminacion de
desechos en snimales sin
esqueleto

Vertebradaos

Estructuras de excrecidn en

Unidad fundamental

Grgano en forma de frijol que fitrs |a sangne eliminando los
desechas y excesa de spus pars praducir aring

¥
Constituidos por

|

Células espeializadas del rifidn gue tacilitan las

funciones de Mﬁ.wm ¥ reabsongidn.
v

Partes

|

;

Conjunto de capilares, los
cuales filtran ol plasma

[Estructisras que reciben y modifican
@l liquido qua se forma apatida la
filtracidm dell plasma sanguines

Son estructuras de apoyo
para los tubos renales.

Esguema de funcionamiento de la Nefrona

1. L arterioly slewerte uamink.
I sangge l ghometrky

1. H gloméruio = o wtio dnde
adiaive L RN de L sasgpe

3 La chprasla de Bowman
mibe moltveln de aqua
que se Ban filrade ea o
goménsly

4. Una aneriola eleicale
Tapor b saagee dewde
o gloménda

5. Las oelas del iibulo

\ senal alteran |3 compar

( il de L oina.

& Lo caplaey periteby

e lieovan L urdandias
mabriosbidn y taen by

materise de deecho s loy
ikl que: sedn climing
| cherioem L orian

8, Fl ltraado fosina] de cada una de L nefio-
s enira en bos conducies coleciones y v db

rige aun oznduc e comin para sl delrifon

7. Lawirulaesal drena b
capilores peritbulaees

Figura 5. Excrecién en vertebrados

Fuente. Este estudio
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LOTERIA CONCEPTUAL

! | Excregion en venebrades | 4 Excrecidn en Animales _I Excreritn en Invarsbrados |

Esquema de funcionamiento de la Nefrona

Estructuras de excrecion en Lartecicls she 2. Glomérul
Vertebrados | T ‘ | . ’
Unidad fundamental R
Bowman
! s
Eferente
Constituidos por
5. Céhlas del
Partes
l 1 & Capillares
| Tiibulos Renales | | Capilares paritubulares | Pt
B. Conductos Colectores
7. Vérwla Renal

Figura 6. Solucion excrecion en vertebrados

Fuente. Este estudio
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\_'\4

LOTERIA CONCEPTUAL

Preceso o Elemingcién o¢ Excrecidn en Animales PIOCHS) da Bhaiacion oo
= s | = desechos en snimales sin
eiqaeiete i iming
Organos excretores en Verebrades
— - -
l l 1 ' l ' l
4 ¢ Sond Enles Hacenparte || Ubicadusen e Emrocturat que || Hoow parte 8¢
i oo 2o by plel ce AT suparion 1 a0CLArtran uitema

108 paces, permizen b || del tiesema

focies s s externs de bt

eurencn y faciean 1 upeiiénge || maméeron, | ojes producen
FegUcin del oM, crecidn de O per benmben g iven o0 permine la
permviten b Sénsso oa dhakin | shmear oo “ ~
wiminacion de 00 carbanc y apa wdor Que wmu marinon Productos de
sales y itrdgans en " ¥ umada haqvw desecho
forres de Ameriscs watance wperfice e whuckdn muy provenients del
[t o, ki oncentnada de || Ngaso y oel
por agua, comes y e doruro de colon
wesyorm || oloe a0
WIteces epdiaden
aves de lag
fosas ~asaer
Variackan en fa excrecion de los
Vertedrados
- =
[ |
Ve Que tieren un medic
Anmales que viven en sgus \rtarno que pusde ser oténko con 1 sisterms excretor de bos
dulce 30n Nipertonwcs con respacto o medio Bxternc, a8 Sech, wertabradon terfeitres
SI0NCtO o medio con de sgua y sales produce oning muy
l iy similares Lax del medic donde concentrada con el fin de
viven. Tomen o agub por osmatis v daminulr b perdide de
PrOduLan s 0ree Npatdeics muy APy pOses alta
Ejemplo Sluise CIPIIHIRI B0 14ITAONTON
l Do ONeE NECHIINOL PArd
| MANTANer Sus Aunciones
Ejemplo witaes
Pez de agus salada 1
Pez de agus duice Ejemplo
v
Mamifero terrestre

Fuente. Este estudio

Figura 7. Organos excretores en vertebrados
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LOTERIA CONCEPTUAL

3 Excrecion envertebradas | +——] Decin en Animales Excrecion en Invertebrados

Organos excretores en Vertebrados

| I S i 1 3
! : | !
Brartains Pulmones Piel Glén?ulu Gléndulas Glandulas Intestino
y tréqueas humeda sudoriparas lacrimales de Sal

Variacion en la excrecidn de los
vertebrados

.
S R

Vertebrados de agua Duice Vertedrados de agua Salada Vertebrados terrestres
Ejemplo Ejemplo Ejemplo
Il + ‘

U pei Gw g salada

Un pee de sgus dulce

Figura 8. Solucion 6rganos excretores en vertebrados

Fuente. Este estudio
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LOTERIA CONCEPTUAL

mecanismos

s Proceso de Eliminacion de
Proceso de Eliminacion de 36
, Excrecién en Animales e
desechos en animales con ""‘mdm
esqueleto 9
A Sistemas Excretores en
—) Vertebrados
- |
! | | }
v
Vertebrados acuaticos que respiran a Vertebrados que se Vertebrados que carecen Vertebrados que poseen
través de branquias; viven tanto en caracterizan por sufrir de patas o las tienen muy gidndulas mamarias para
2gua duice como en agua salada rfosis en su 0esa cortas y vertebrados con la alimentar a sus crias.
piel cubierta de plumas y
) extremidades
transformadas en alas z I
Productos
~ [Foo | , - [Fro ]
o :
Uwe
9 T &)
Addelrcn  pmeevace s @ 9
* 9 J 9 - o9
o 3
v ”
Estructurasy
— Estructurasy mecanismos

Figura 9. Sistemas excretores en vertebrados

Fuente. Este estudio
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LOTERIA CONCEPTUAL

Excreciin envertebradas | Excrecion en Animales ..| Excrecidn en Invertebrados

I ‘ Sistemas Excretores en

Vertebrados

! . . !

[ Peces | | Anfibios | | Reptiles y aves | | Mamiferos |

v
Amoniace v Acido
drico Estructuras v
sl Estructurasy Uiy
- mecanismos
Estructurasy MECanismaos +[ Estructurasy
MECanismaos )
l MEeCanismas
- Sistemna
Boca Rificn, Piel y L ExCretor: Un
branquias, vEllga Par de par de
riflones, cloaca urinaria rifones, :::’;:5- un
Mediante . UFETEFEs, Lna
OSMOsis uretra, veiien v \-mu
principalmente cloaca y
glindulas de Uretra,
sal.

Figura 10. Solucién sistemas excretores en vertebrados
Fuente. Este estudio

Para la realizacién del juego se organiza a los estudiantes en cuatro grupos de cinco
estudiantes, posteriormente se hace la entrega al azar de una de las tablas de la loteria a cada uno
de los grupos, las fichas que contienen las palabras o frases estdn a cargo de las profesoras
investigadoras. Una vez los grupos hayan revisado sus tablas, empieza el juego, para esto se va
tomando una ficha a la vez y se lee su contenido en voz alta, los estudiantes deben asociar el
contenido de las fichas con la descripcion que ellos tienen en los cuadros de los mapas
conceptuales de sus tablas, si un grupo considera que la ficha presentada le corresponde a su
mapa conceptual, debe pedirla y ubicarla en el lugar correspondiente en su tabla, la dinamica del

juego continua de forma similar con las demas fichas, cuando uno de los grupos haya
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completado su tabla debe decir la palabra “loteria” sefialando que ha cumplido el objetivo del
juego, la dindmica del juego continua hasta que todos los grupos hayan completado sus tablas de
loteria.

Posteriormente, se da un tiempo de quince minutos para que los estudiantes en cada grupo,
revisen su juego de loteria, una vez culminado este tiempo en el orden de las tablas de loteria
cada equipo debe explicar el mapa conceptual que les haya correspondido, de la misma manera
contintan los demas equipos, despues de cada explicacion de los grupos las profesoras realizan
la correspondiente retroalimentacion del tema.

Teniendo en cuenta lo anterior, se asigna un puntaje a los equipos teniendo en cuenta los
siguientes criterios:

3: El equipo consigue completar correctamente la tabla de loteria correspondiente.

4: La explicacion del equipo es buena, sin embargo, carece de argumentacion

5: El equipo comprende y argumenta de forma apropiada el mapa conceptual de la loteria.

La actividad de la loteria conceptual permite abordar la ensefianza del tema de excrecion en
animales vertebrados e invertebrados de una forma dinamica, y pretende captar la atencion de los
estudiantes ya que se fomenta su participacion durante el desarrollo de todo el juego y se le
permite tomar un rol activo, pues son parte fundamental en la ensefianza de la biologia en el
marco de la pedagogia ludica, asi mismo, mediante los mapas conceptuales se presenta a los
estudiantes de forma organizada las bases conceptuales del tema, de tal forma que ellos la
puedan percibir de forma clara y comprensible, y ademas al relacionar las descripciones de las
tablas con las fichas de respuestas los estudiantes tienen la posibilidad de ir apropiandose de los
conocimientos del tema y mediante la explicacion de cada uno de los mapas se promueve en los

estudiantes el desarrollo de la competencia explicacién de fendmenos bioldgicos.
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4.7.3 El parqués de la ciencia.

Por ultimo, dentro del marco de la presente propuesta se aborda el tema excrecion humana,
siendo asi, para la ensefianza del mismo, se toma el juego del parqués, de tal forma que permita
llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante la pedagogia ludica.

El juego el parqués de la ciencia esta estructurado para llevarse a cabo en el aula de clase y el
tiempo estimado para desarrollarse es de dos horas aproximadamente. El parqués de la ciencia
consta de los elementos comunes del parqués tradicional, como lo son cuatro fichas por cada
jugador y dos dados, la tabla del parqués consta de cuatro secciones, ademas el juego contiene
una serie de tarjetas relacionadas con el tema de excreciébn humana, como se muestra a

continuacion:
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Figura 11. Tarjetas tema excresion humana

Fuente. Este estudio
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Para el desarrollo de este juego, se organiza a los estudiantes en cuatro grupos de cinco cada
uno, para iniciar con la actividad se asigna a cada uno de los grupos una seccion del parqués,
posteriormente se pide a los grupos hacer un lanzamiento de uno de los dados, y con la dinAmica
del dado mayor, establecer el orden o turnos en los que tendra lugar el juego, para la salida cada
grupo realiza tres tiros hasta obtener par en los dados, una vez un grupo haya logrado salir de la
carcel, recibe una tarjeta con una pregunta alusiva al tema y el equipo tiene tres minutos para
contestarla, en el caso de que la respuesta sea acertada tiene derecho a hacer el lanzamiento de
dados y correr sus fichas segun corresponda, de lo contrario el equipo no realiza lanzamiento y
se continua el juego con los siguientes equipos, de forma similar continua la dindamica del juego
hasta que los grupos consigan llegar a la meta.

Para determinar si una respuesta es correcta se tiene en cuenta los siguientes criterios y a cada
uno de los cuales le corresponde un puntaje de 3 a 5, ademas, este puntaje es importante en el
desarrollo del juego, ya que este determina el nimero de celdas que el grupo tiene derecho a
correr sus fichas.

3: El estudiante realiza una breve descripcion del tema propuesto en la tarjeta.

En el caso de que la respuesta del grupo haya obtenido esta puntuacion tiene derecho a correr
sus fichas el nimero correspondiente a inicamente uno de sus dados.

4: La explicacion del equipo es buena, sin embargo, carece de argumentacion

Si la respuesta del estudiante obtiene una puntuacion de 4 puede mover sus fichas el nimero
correspondiente a los dos dados.

5: El equipo comprende y argumenta de forma apropiada la situacién

Si el grupo obtiene una puntuacién de 5 en su respuesta tiene derecho a mover el nimero

correspondiente a los dos dados mas cinco casillas.
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La puntuacion antes expuesta es asignada a las respuestas de los grupos por parte de las
profesoras investigadoras, quienes tienen en cuenta los criterios anteriormente mencionados, que
permiten hacer una clasificacion segun el nivel de las respuestas y de los argumentos construidos
por los estudiantes.

El equipo ganador del juego sera quien haya logrado llegar a la meta en primer lugar.

El parqués de la ciencia, constituye una actividad ludica para ensefiar el tema excrecion
humana de una forma diferente a la ensefianza tradicional, que permite poner al estudiante como
centro de su proceso formativo, pues se posibilita su participacion durante todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje y ademas constituye una forma de ensefianza llamativa para lograr captar
su atencion, mediante las tarjetas del juego se le presenta a los estudiantes los conocimientos de
la tematica y por medio de la dindmica propuesta se les incentiva a construir sus explicaciones y
argumentos de las situaciones o fendmenos planteados en las preguntas para de esta manera
fomentar tanto la apropiacion de los conocimientos de la biologia en el tema mencionado, como
el desarrollo de la competencia explicacion de fendmenos bioldgicos.

4.8 Prueba por competencia posterior

Se aplica la misma prueba por competencia aplicada inicialmente, en este caso la Ruleta del
conocimiento, siguiendo la misma dindmica y directrices, esto con la finalidad de evaluar los
conocimientos adquiridos, asi como también el dominio de la competencia explicacion de
fendmenos, posteriormente al desarrollo de las actividades ladicas propuestas, es importante
resaltar que al desarrollar la actividad de la ruleta inicialmente y en la culminacion de la
propuesta posibilita a las investigadoras establecer el impacto de las actividades ludicas en el

proceso ensefianza-aprendizaje del tema osmorregulacion y excrecion animal asi como también
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el impacto en cuanto al desarrollo de la competencia explicacion de fenémenos bioldgicos por
parte de los estudiantes.
4.9 Reflexiones finales

La situacion actual, ha traido sin duda importantes cambios para la humanidad entera, la
pandemia ocasionada por el coronavirus a afectado de alguna u otra manera a todos los seres
humanos sin excepcion, y hasta solo algunos meses se desconocia la magnitud de la crisis que
ocasionaria este virus y se pensaba que dicha problematica no afectaria a nuestro contexto, sin
embargo, hoy en dia sabemos que el coronavirus es una realidad latente en nuestra vida
cotidiana.

El corregimiento de Catambuco, sector rural del Municipio de Pasto, no ha estado exento de
la crisis causada por el covid-19, sino que se ha visto igualmente afectado, tanto en el sector
laboral, comercial, econémico, social y no menos importante en el sector educativo, en nuestro
caso particular la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe, centro de préactica e
investigacion, como consecuencia del coronavirus y al igual que todas las Instituciones del pais
tuvo que pasar de la educacion presencial a la educacién virtual, cabe resaltar aqui, que al ser una
Institucidn de caracter rural, las condiciones para el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje
mediante esta modalidad no son las apropiadas, pues los estudiantes no poseen los recursos
suficientes para acceder a la educacidn, en este caso por los diferentes medios digitales, siendo
esto una de las principales dificultades en la situacion actual para que los estudiantes puedan
ejercer su derecho a la educacion, e igualmente acceder a una educacién de calidad.

Igualmente, como profesoras investigadoras a causa de la pandemia nuestra formacién se vio
afectada, ya que dada la virtualidad resulto dificil el continuar con el desarrollo de la practica

docente y de investigacion que se venia desarrollando en la Institucién, por la misma situacion de
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dificil acceso a las herramientas digitales y por el enfoque y caracteristicas propias de la
investigacion que requerian de la presencialidad de los estudiantes para su desarrollo.

Por otra parte, a titulo personal de las investigadoras la pandemia ha afectado la formacion
profesional, puesto que, mediante la virtualidad y la nueva forma de ensefianza que se impuso
tras la situacion presente, impuso también cambios en la manera en la cual se debia aprender, ya
que fue necesario apropiarse de las herramientas tecnologicas para que este proceso fuera
posible, y pese a las diferentes posibilidades que estas ofrecen resulto dificil acoplarse a esta
nueva forma de educacion, asi también se considera que se ha perdido en alguna medida la
interaccion social, propia y necesaria que surge en la cotidianidad de la educacion presencial y
que de alguna u otra forma contribuyen en nuestro proceso formativo.

Si bien es cierto, el coronavirus ha traido consigo muchas dificultades, se considera que ha
sido una oportunidad para aprender y reflexionar, sobre el cdmo se ha estado desarrollando la
vida hasta este momento, y de reconocer que de las dificultades pueden surgir nuestras mayores

fortalezas.
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CONCLUSIONES

La presente propuesta pedagogica no se pudo ejecutar a causa de la pandemia que atraviesa el
mundo actualmente, puesto que, por sus caracteristicas y particularidades esta disefiada para
llevarse a cabo con los estudiantes en el aula de clases, es decir, de forma presencial.

Si la propuesta se hubiera ejecutado es muy probable que con la presentacion y el desarrollo
de las actividades ludicas se haya logrado captar la atencién de los estudiantes, pues la ensefianza
mediada por dichas actividades, se hubiera llevado a cabo de forma diferente a las clases de
biologia que ya se impartian en el colegio, y por tanto los estudiantes probablemente hubieran
estado méas motivados por el aprendizaje del tema osmorregulacion y excrecion animal.

Asi también, con el desarrollo de la propuesta es posible que los estudiantes hubieran
entablado una mayor interaccion con sus compafieros, profesor y el conocimiento de la tematica
propuesta, pues el proceso ensefianza-aprendizaje mediado por el juego permitiria establecer un
ambiente dinamico e interactivo en el aula de clases.

De la misma forma, a partir de la estrategia Iudica al lograr captar el interés y la atencion de
los estudiantes posiblemente, hubieran logrado una mayor comprension de los fendmenos y
procesos involucrados en el tema antes mencionado, ademas, al comprender de mejor manera la
tematica tendrian mayor facilidad para construir sus propias explicaciones y argumentos.

Es importante también, mencionar que las actividades Iudicas hubieran permitido que los
estudiantes sean el centro de su proceso formativo, y hayan tomado un rol mas participativo y
comprometido dentro del mismo, ya que su disefio permitiria que ellos participen de forma
permanente en el desarrollo de las clases, ademas, en cada una de las actividades se hubiera

hecho posible la participacion de los estudiantes con sus explicaciones de tal forma que se
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hubiera fomentado en ellos una actitud mas asertiva hacia la apropiacion de los conocimientos de
la biologia asi como también el fomento de la competencia explicacion de fendmenos bioldgicos.

Por otra parte, a través del proyecto se pudo aprender que a nivel de la ludica es posible llevar
a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje de una forma diferente a la tradicional y, ademas,
que la ludica constituye un elemento importante para tenerse en cuenta dentro del marco
educativo, ya que brinda diferentes posibilidades para el desarrollo de la tarea educativa y para
favorecer el proceso de aprendizaje de los estudiantes, en este caso particular de la biologia en el
tema de osmorregulacion y excrecién animal.

Por ultimo, se tiene que el disefio y estructuracion de la presente propuesta constituye una
oportunidad para reflexionar sobre el desarrollo de las practicas educativas en torno a las ciencias
y en particular de la biologia en el aula de clases, asi como también permite el reconocimiento de
la lddica como una estrategia para fortalecer la ensefianza de la Biologia. Siendo asi cabe

resaltar, que la propuesta esta lista para aplicarse en el momento en el que el lector lo consideré.
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RECOMENDACIONES

A partir del proyecto y la propuesta realizada se destaca la importancia de reconsiderar la
ensefianza de las ciencias y particularmente de la biologia mediante su caracter practico y
experimental, esto teniendo en cuenta que la ensefianza de las ciencias es mas facilmente
comprensible mediante la accion que Unicamente por repeticion conceptual.

Es importante abordar el proceso de ensefianza-aprendizaje de tal forma que permita la
participacion de los estudiantes, pues de esta manera el estudiante asume un rol mas activo y
comprometido en su proceso formativo.

La ludica es un componente relevante a tenerse en cuenta en la pedagogia, pues posibilita
generar dentro del aula de clases un ambiente dinamico, ademéas de consolidar una mayor
interaccion entre los estudiantes, asi como también con los educadores y principalmente una
mayor interaccidn con el conocimiento.

Por lo anterior, se recomienda entablar dentro del aula de clases un ambiente formativo
interactivo entre el estudiante y el conocimiento, que vaya mas alla de una ensefianza tradicional,
mediante actividades, como en este caso particular actividades ludicas que motiven a los
estudiantes a aprender, ademas de promover un mayor interés por el aprendizaje, de tal forma
gue no asuman un papel pasivo y de receptores sino que sean el centro en el acto educativo y que

estén en capacidad de comprender sistematica e integralmente los procesos biolégicos.
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