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Resumen

A partir de la inquietud por buscar alternativas de caracter artistico, que
permitan una vision del ser humano desde la psicologia humanista dirigida al
ambito educativo, esta investigacion a través de la narracion de cuentos hace un
acercamiento al si mismo de estudiantes en edad de preadolescencia a través de
las imagenes evocadas, del extenso contenido psiquico que se recrea en el
mundo magico y fantastico de los cuentos. Para este fin se crea un espacio de
encuentro en el que se transita por un matiz de situaciones, fantasticas en el
mayor de los casos, que se constituyen en representaciones donde confluyen y
se reflejan las relaciones humanas y del medio social en el que conviven |@s
nin@s. Las imagenes emergentes permiten identificar aspectos relacionados
con la situacion actual donde se desarrolla la formaciéon de I@s nifi@s y
establecen en qué medida los cuentos pueden recrearse como una herramienta
para acercar su mundo a la vision psicolégica del si mismo.

El sentido de la investigacion es guiado por una vision humanista de las
necesidades, en situaciones especiales, que se presentan como insatisfechas
debido a las limitaciones del medio educativo que las muestra como dificultades
propias de |@s nii@s. Desde esta perspectiva es posible explorar, en este corto
encuentro con el mundo de los cuentos, el si mismo con relacion a la particular
situacion que se toma de las dinamicas sociales y que se nombra como
fendmeno de estigmatizacion que le impide poner en accion su potencial innato
para enfrentar y superar su condicién y asi acceder a la satisfaccion de una
necesidad especial particular, expresar un sentimiento o significar una situacion.

De esta manera se muestra una forma de diversificar el determinismo causal que



encasilla al nifio como un ser incompleto y que no corresponde a los perfiles y
estandares competitivos en los que se construyen los centros educativos.

Los cuentos, como una practica de exploracion en los procesos
implementados por la psicologia para la comprension del ser humano se
constituyen en una herramienta eficaz que permite, en primera instancia, la
comprension de necesidades especiales insatisfechas del (la) nin@ y la
subsecuente apreciacion de ser catalogados con dificultades en su relacién con
el ambito educativo, ya que la experiencia narrativa con los cuentos se presenta
como una dinamica interactiva y subjetiva que refleja (devela) aspectos
relacionados con la situacion que vivencian los nifios en el particular momento
gue experimentan, mas alla de las causas que lo originan y teniendo en cuenta
que los cuentos sobrepasan la particularidad anecdética con que

tradicionalmente se han utilizado en el medio escolar.



Abstract

From the anxiety by seeking alternatives of artistic character, that permit a
vision of the human being since the psychology humanist directed al educational
environment, this investigation through the narration of stories does an approach
al itself of students in age of preadolescence through the images evoked, of the
extensive psychic content that amuses itself in the fantastic and magical world of
the stories. For this end a space of encounter is created in which travels
themselves for a shade of fantastic situations, that in the major of the cases, they
are constituted in representations where they flow and the human relations are
reflected and of the social middle in which the children live together. The
emerging images permit to identify aspects related to the present situation where
develops the formation of the children and they establish in what measure the
stories can be amused as a tool to approach their world to the psychological
vision of the itself. The sense of the investigation is guided for a vision humanist
of the needs, in special situations, that are presented like dissatisfied, due to the
limitations of the educational middle that the sample as own difficulties of the
children. Since this perspective is possible to explore, in this short encounter with
the world of the stories, the if same with relation to the private situation that is
taken of the social dynamics and that is named like phenomenon of
stigmatization, that impedes to put in action its innate potential to face and to
surpass its condition and thus to agree to the satisfaction of a private special
need, to express a feeling or to signify A situation. In this manner a form to
diversify is shown the causal determinism that classes al boy as a to be

incomplete and that does not correspond to the profiles and competitive



standards in which the educational centers are built. The stories, like a practice of
exploration in the processes implemented by the psychology for the
comprehension of the human being they are constituted in an efficient tool that
permits, in the first instance, the comprehension of dissatisfied special needs of
the boy and the subsequent appreciation of to be catalogued with difficulties in its
relation with the educational environment, since the narrative experience with the
stories is presented as an interactive dynamics That reflects (develop) aspects
related to the situation that liven the children in the private moment that
experience, but there of the causes that originate it and keeping in mind that the
stories surpass the anecdotal particularity with which traditionally they have been

utilized in the school middle.



AL ENCUENTRO DEL SI MISMO DE NINOS PREADOLESCENTES,
CATALOGADOS CON DIFICULTADES EDUCATIVAS, A TRAVES D EL
CUENTO

La narracion de cuentos juega un papel importantéag instituciones que se
encargan de la formacion y/o educacién de los nijisea como un espacio para la
recreacion, como facilitador de habilidades comatiias o como una herramienta para
instruir a los niflos en su realidad social. Endoesntos también se han ido depositando
practicas culturales, manifestadas durante sigdamataciones histéricas y sociales, que
han intervenido en la construccién de la realidzstdad y que, por consiguiente, hacen
parte del universo psiquico del ser humano.

En el encuentro suscitado por la construccion yac&n de cuentos es posible
involucrar emociones y pensamientos, por supuestia dpercepcion que se tiene del
mundo como de si mismo, pues lo ludico facilitaekpresion de ideas e imagenes, la
habilidad para comunicarse, la atencién para escwdtforma activa como también la
creatividad para tejer los relatos, de tal forma e estos tres momentos (crear historias,
expresarlas, escucharlas), quien participa, puedeuttrirse a si mismo, verse reflejado
en los cuentos y adentrarse en textos que estaalla&@®e las palabras y de las imagenes
preconcebidas por el orden social impuesto, acegidainstituciones de toda indole, que
le impiden desarrollar su potencial.

Un encuentro, cuyo concepto se establecera enrebrtedrico, es una interaccion
con el mundo que determina la subjetividad de @nsagma; por lo tanto, en este ejercicio
de investigacion se viajara al mundo de los niabsncuentro de sus procesos psiquicos
por medio de la experiencia narrativa, que es f@gilpuede determinarse en el sentido

que los nifios puedan darles, gracias a la fandasi@s cuentos, y mediante los cuales se



manifieste el si mismo real y/o ideal, en corregj@mtia a las significaciones que los
nifios construyan de forma verbal o escrita a paetios textos narrados, leidos o creados.

En el ambito educativo, se da una mirada a vaspscios de la vida de |@s nifi@s
como son: La relacion con su actividad escolarsyelducadores, su familia y los demas
nifios. En consecuencia, este trabajo de invesfigadesde su Optica social, puede
proporcionar elementos para la comprensién de tlsagon en que ellos se ven
implicados frente a la ideas estereotipadas preseeh los procedimientos de
escolarizaciéon de |@s nifi@s, y como se planteasdanélante, este es un factor que les
impide fluir en el vinculo con su propio mundo ysenproceso natural de crecimiento. Se
presenta asi, la construccién y narraciéon de caetdono una herramienta util en el
campo de la psicologia y su aplicacion en el adeaativa con la cual se pueda dar al si
mismo una significacion a partir de su lenguajeédstico y las estrategias que la creacion
literaria maneja para la expresion de todo tipo abmtenidos psiquicos como
pensamientos y sentimientos entre otros.

En este trabajo de investigacion, la experien@aauentro narrativo se realiza por
medio de Grupos de Encuentro con nifios que har'cidalogados” con dificultades en
su capacidad de relacion y en sus procesos capglitasi, Sus procesos mentales y
facultades para socializarse se muestren intaatosyaluar de otras maneras y mas
detenidamente sus capacidades. Los referentegdigmen en cuenta, en algunos casos,
son diagndsticos hechos a través de pruebas pgicaddcomo también los que vienen
dados desde una apreciacion hecha por los docéatsjos en elementos y un bagaje
conceptual adquiridos en la practica docente gkcion con la psicologia.

Teniendo en cuenta que la psicologia humanista basa en criterios diagnosticos

y que la investigacion tampoco busca hacer unaoeaqibn de estas dificultades como



tales, no se profundizara al respecto. Los ooisettiagnésticos se tienen en cuenta solo al
escoger el grupo de nifios. Lo anterior permitesictamar el fenomeno de estigmatizacion

relacionado con el diagndéstico y que se presergadmuel nifio no puede ser visto en su

amplio rango de posibilidades como ser humano,atnavés de preceptos originados en

los procesos que han ido conformando las poliddasativas.

En los encuentros se utilizan dindmicas de grapavés de las cuales sea posible
hacer de la palabra y de las relaciones que se &jededor de ella, dentro de la
experiencia narrativa con cuentos, un medio enalse involucre la subjetividad de los
participantes, procurando un espacio libre decasti donde puedan reconocerse a si
mismos y apropiarse de elementos que les permis@ wemo seres creativos y capaces
de enfrentar las relacion con su entorno y asi,udar posibilidad para confrontar las
dificultades que proyecta el fenomeno de estigraaibn.

A través de entrevistas, durante y después ded@gdades que se plantean
alrededor de los cuentos, se profundiza sobreogltenido de las narraciones, ya sean
creadas o simplemente extraidas de la tradicidroata textos; se establecen analogias,
conexiones que puedan crearse entre la vida ao#idie los nifios y la fantasia de los
cuentos. Alli, en ese lenguaje de imagenes, don@atsetejen sus vivencias, se busca
que los nifios puedan verse de una forma diferelstestigmatizacion construida desde
las expectativas que les plantea el ambito esgolar dificultad para enfrentar esta
situacion, es decir, se busca que alcancen la @ufansuficiente para construir sus
propias representaciones del mundo y de si misnama pnfrentar las situaciones
inherentes a todo proceso de crecimiento. De iguala, este ejercicio de investigacion

podria ser un preambulo para otras investigacienesianto al papel de los cuentos



Como una posibilidad terapéutica y una alterngt@@agodgica dentro de la dinamica de la
institucion.

A través de la dinamica narrativa con cuentosfaaeticia del didlogo o el discurso
formal, es posible despertar niveles de conciedderentes a la razén o la ldgica
convencional, ya que se puede obviar, en ciertadda mediacion que ellas ejercen entre
la experiencia con el mundo y sus sentires mamasti por lo tanto, el contenido
expresado es mas espontaneo y con menos resistencia

En las imagenes proporcionadas por los cuentos bosca una causa relacionada
con las dificultades de aprendizaje y de socialigacon que son vistos los nifios;
tampoco se pretende profundizar sobre el univarabddico que los cuentos podrian
tener en las esferas mas profundas de la psiqoiarma Sino que se procurara un espacio
para que los nifios puedan hablar de si mismos.aAlnse buscara establecer una
dinamica en el momento actual, en el aqui y elakjoe atraviesan sus vidas, como un
encuentro existencial consigo mismos para comprequsdadificultades y llegar a percibir
en estas, una forma de fortalecimiento del ser hopde exploracion de su potencial y de
basqueda de un equilibrio que les permita reakzarssu medio. De esta manera el arte,
como una expresion de sublimacion estética es emeglto de exploracion que en el
trabajo de investigacion se utiliza para permitirles nifios la “comprension” de si
mismos, y por otra parte como una posibilidad gsepkermita verse de formas diversas
frente al fendmeno de estigmatizacion.

Para vincular este el fendmeno de estigmatizacdmo una construccién social
que se resefara en el transcurso de la exposielopresente estudio, se establece un
panorama de la poblacién educativa, teniendo entauen taller sobre competencias

laborales realizado con los educadores del INEMeRaen profesionales especializados



en este aspecto y coordinado por el Ministerio digcBcidn Nacional, que en el presente
trabajo de grado tiene en cuenta como un antea@dehproblema de investigacion, pues

en el taller también se buscé comprender los poscde ensefianza en referencia a la
forma como los nifios viven las exigencias plante@da las instancias educativas a nivel

nacional y las estrategias que pueden considemrsmncordancia con los objetivos que

se expondran mas adelante.

Primero que todo se describié la perspectiva gqeeeltucadores observan con
respecto a la situacién laboral en que estaranrsosados futuros egresados INEM-Pasto.
De igual manera, se tuvo en cuenta, como laurshit asume la situacion actual de los
estudiantes con respecto a las observaciones hgohls docentes durante el taller que
se abordara mas detenidamente en el macro-comteioarco referencial.

Con esta perspectiva surgen muchos interrogantesugstionan la formacion que
se busca con miras a integrar a |@s egresad@ @dramn laboral y al desarrollo que en
este sentido tiene el departamento de Narifio, éopgepara también a los docentes en la
forma de asumir estos retos desde la escuela,ajadalinvestigacion una vision de los
procesos de ensefianza en que se encuentran |@s qufg@sisten a los encuentros. De
esta forma, la institucion gestiona y promueve amltsio de mentalidad que se fomente
desde la nifiez para que |@s estudiantes salgamlgonmas que el propdésito de ser
empleados, sino que suefien y construyan la visiéreticentro tiene para los nifios, en
pocas palabras, ser generadores de empleo.

Para lograr su visién la institucion educativa,ddgeta perspectiva pedagdgica,
enfatiza en una construccion permanente de segtidoaprendizaje significativo a partir
de los conocimientos y experiencias, como tamb@laslinquietudes e iniciativas de los

educandos, que conciernen a los objetivos de lestigacion puesto que buscan una



alternativa diferente para comprender como I@s siff@eden darle sentido a su
experiencia dentro del &mbito educativo y a loérefdres en los cuales se desarrolla su
formacion. También, en la parte organizacionaljmjuen los educadores la importancia
de una unidad de criterios en los diferentes agpéavolucrados en el curriculo actual de
tal forma que permita a los educandos aplicardo®cimientos de las diferentes areas en
dinamicas practicas de la realidad para la cuatm@star preparados. Esta unidad de
criterios puede darse desde el mismo trabajo cniifms, por ejemplo, en lo psicoldgico,
lo artistico, lo académico de tal forma que pueslgiorar mas ampliamente el medio en
que viven para también reconocerse a si mismosdbosntes reconocen que existen
capacidades para permitir procesos acordes a estazmianto a las competencias e
impulsar asi la investigacion como un campo ordergue plantee soluciones a los
problemas cotidianos, lo cual es una fortalezalguia oportunidades a este trabajo de
grado.

Sobre el tema concreto de la investigacion no sergro antecedentes a no ser las
experiencias en relacion a los cuentos que seibescen el marco tedérico, que estan
enfocadas sobre aspectos generales de la psicalmagano sobre el tema concreto del si
mismo y los cuentos.

Planteamiento Del Problema

Teniendo en cuenta la premisa del INEM-Pasto “agerhaciendo”, un concepto
que se procura aterrizar en las estrategias peitagadel centro educativo se plantea la
construccién de nuevas metodologias y modelosnaligos que puedan responder la
pregunta ¢ como se facilita en el educando el afpaedcomo se le ensefia a aprender, a
saber hacer, a ser para aprender? Para ampliaraestoeptos y comprender el trabajo

actual de la institucidon se tienen en cuenta alguqartes de la conferencigQué



significa aplicar el modelo constructivista en ela®” de Mario Morales (2004) en El
Congreso Latinoamericano De Desarrollo Del Pengamieealizado en Pereira:

El profesor es un mediador que ayuda a aprendeinsdir el terreno del alumno
gue es el que aprende. Es ese papel de mediaqoe e ve diversificado, matizado y
potenciado, con el fin de permitir al alumno suspaal autogobierno en el aprendizaje

El docente es moderador, coordinador, facilitadoediador y también un
participante mas. Puede generar preguntas mowliaad con el proposito de realizar
rupturas de esquemas, desestabilizar, generarebippoen otras palabras los llamados
conflictos cognitivos lo que puede permitir impaoitts debates.

Ensefiar a perder el miedo a manifestar su opimigramgumentos y documentacion
es también tarea pedagodgica. Les otorga confiangamismos, desarrolla el lenguaje, el
pensamiento y favorece la autoestima y la posédlide vincularse positivamente con el
(p.1).

Lo anterior permite vislumbrar en los terrenos dwldelo constructivista, los
procesos psicolégicos del humanismo, que en etgdariento del problema se refiere a
la manifestacion del si mismo de |@s nii@s y losntos como un mediador para
reconocerse Yy facilitarle el saber ser, lo actitadcomo un complemento del saber y el
saber hacer, lo conceptual y lo procedimental emcawmlancia con las tendencias
latinoamericanas del momento.

Entre las estrategias pedagdgicas, que hacen @mgsulos lineamientos de la
institucion con la realidad regional, nacional y ndial, esta la formulacion de
alternativas para afrontar las exigencias de leedad en cuanto a competencias laborales

como también en cuanto al desarrollo personall Eergido de explorar otros campos, el



arte, y los cuentos dentro del trabajo psicolog&opues una posibilidad para asumir
estos retos.

Es posible que en este proceso de revision del gapa educacion en relacion con
su entorno social, pueda vislumbrarse un caminonguehos no logran transitar; pero,
¢como es el transito de los educandos en el treswsale las actividades que se
desarrollan en el establecimiento?; ¢De qué foenprecura que el rumbo que estos
chicos asuman pueda proporcionarles nuevas pdsitdds de crecimiento para construir
un proyecto de vida digna? Si esto no ha siddopmsi, Cémo asumir los obstaculos que
no les ha permitido hacer realidad los objetiva®y s6lo en cuanto a lo laboral sino
también en lo académico y en su formacion personal?

La institucion en el momento, continla construyerebtrategias para poder
materializar ese perfil ideal en que se construgsrestrategias educativas para que el
egresado salga de la institucién con las herraasentficientes para enfrentar su vida. Es
asi como, en la normatividad de la institucios,éducandos, en el momento en que no
logran acercarse a las exigencias institucionadesa plcanzar el perfil deseado, se ven
relegados a imagenes, nacidas en el interés aezalclos estandares, que hablan de un
estereotipo no adaptado a los procesos de ensefi@zaales, los nifios, asumen como
parte de si mismos y los incorporan como un estigued|evaran durante el transcurso de
su vida escolar; esta situacion impide la express@h de si mismos, pues el miedo a
equivocarse, a expresar sus opiniones y que estasasten con las expectativas
institucionales no se han tenido en cuenta eroelgso educativo . Es en la vision del ser
humano que ofrece la psicologia como se posibiliteular elementos de otras esferas del

desarrollo personal que vayan de la mano con epos de renovacion de la educacion.



A manera de ejemplo, una situacion que ilustradmé& como la vision del mundo
desde los ojos de los adultos y en relacion allpgré busca la institucion educativa, es el
concepto que se tiene de creatividad al abordamaico de las competencias,
indispensable en nuestros tiempos. La ensefanegesifivada, como ya se ha expuesto,
requiere que los estudiantes vayan a la vida Igb@rsu comunidad o a los centros de
educacion superior con un nivel de conocimientaseytas habilidades que de alguna
forma se han estandarizado; desde esta perspd@isaeducador@s, preocupad@s por
responder a los estandares de competitividad mnocestrategias motivacionales que
permitan explorar la creatividad en los nifios, #gupie podria actualizarse como una
facultad inherente a si mismos, haciendo ecoeoldd de la autorrealizacion. Frente a la
urgencia de permitir este objetivo, el educadodaailos medios que estan a su alcance
para formar un egresado de la institucién que stico; por consiguiente se induce a
gue se asemeje a un prototipo que podria serfédlgmrerado, unas condiciones minimas
que lo determinen como creativo en correspondentad competencias laborales, para
ello: la institucion procura que el educando coadncmas actualizado de la tecnologia,
gue se apropie de habilidades y de los elementicgesiies para los ideales empresariales
y por lo tanto se le sigue ensefiando a “hacer” genlmgra estimularlo a “saber hacer”,
que esta vinculado al “saber ser”, relacionadog &mto, con la capacidad creativa del
educando.

En cuanto a la forma como los educandos asumedidpssiciones del centro
educativo, para permitir dar curso a su misiondpugbservarse de una forma general,
segun lo expuesto por los educadores, que eliastadno es receptivo, mas bien
conformista y limitado por una concepcion cerrada cespecto a los procesos de

escolarizacién, basados en el cumplimiento delerodd de los curriculos, a efectuar las



tareas como un requisito que le permita el estdysasar al siguiente afio escolar. Los
educandos no se dan a la posibilidad de explosggnyficar su mundo, se hace notar un
conformismo por adquirir un camulo de conocimientejs de la dinamica con su
entorno, se olvidan de sus potencialidades, degantse a su capacidad de asombro, de
crear y recrear, de inquietarse por la dinAmicandehdo, de ver en la ensefianza una
oportunidad para construir un proyecto de vida.dBlegar el intelecto a un ejercicio del
pensamiento sera pues una practica que se tietigeata en este ejercicio investigativo
como una experiencia de si mismo y una vivenciateore de su organismo como una
totalidad y en relacién a su entorno.

Las motivaciones que hacen persistir a los jovenesis estudios tiene que ver con
sus perspectivas laborales, como también las extpaxs de los padres para que los hijos
puedan tener oportunidades mas diversas a lasligeeievieron, a los que I@s nifi@s
también estan sujetos. La pasividad, la desmafimael conformismo y algunas otras
que se describen en algunos criterios dados padiesadores (Anexo A-Reg. 1) y otras
dificultades de |@s nif@s que se consideraran ewdstigacion, son situaciones que se
interponen ante las expectativas que se tienereyahjandan sus raices desde la misma
percepcion que los demas tienen de ellos.

Durante mucho tiempo se consideré a los nifios @antios pequenos a los cuales
habia que adoctrinar segun el mundo construiddgsoadultos, frente a su temor por
divisar otras posibilidades, de tal forma que legyefios adultos deberian asumir un
comportamiento segun las leyes y condicionamiestasales determinados, asumir la
rigidez con que ellos se formaron y en muchos ¢céssedando los mismos errores de los
padres, hasta el punto de ser considerados caulthfies pues es desde la vision de los

adultos desde donde son evaluados. Mediante lalpgia del desarrollo se ha podido



establecer una mirada diferente de los nifios yigtanto ha proporcionado elementos
para trabajar sobre dinamicas propias a los precgscsus etapas de la vida. Rogers
(1963), sostiene que se producen psicopatologiasdouel individuo abandona sus
facultades y sentimientos inherentes (por ejemelachifiez) y adopta valores que le son
impuestos por otros, es decir que una alternatasa permitir el desarrollo de la
personalidad en los nifios, es permitir que vivensiepropia experiencia 'y no la que los
adultos inducen; el juego, el arte, los cuentosnae plantea en este ejercicio
investigativo son una forma de acercarnos al eficuenn es@ nifi@ que habita en cada
adulto, poder verlo desde el mismo nivel y guiarida busqueda de su sentido de vida.

Para proponer una pedagogia mas pertinente Pao(2&00) en el Congreso
Latinoamericano De Desarrollo Del Pensamiento, ém ponencia “Los espacios
dinamicos de formacién como el semillero en donglgesy crece la esperanza y la
democracia”, dice:

Los discursos en la pedagogia y en la educacidersestar muy alejados de las
verdaderas dinamicas de la miseria y los estad@®lieeza. Muchos de ellos, son solo
especulaciones y manejo de cifras sin mucho sentid@ gran mayoria de las
investigaciones, en los lugares en donde estaseexiienen el gran problema de
obedecer a disefios deficientes que no permitertifidan con cierta seguridad las
relaciones entre las causas y los efectos prodsipidotales o cuales factores. La critica
académica acerca del estado actual de las inveistigs y de los conocimientos sobre la
materia debe extenderse, no sélo a la necesidaejdees abordajes metodologicos, sino
a la necesidad de acertar en la identificaciériadediversas relaciones que puedan
concretarse en politicas mas inteligentes y pertase que se traduzcan en acciones

realmente significativas de educacion.



Ahora bien, dar forma al ser humano, en esencia,gbaerado muchas
complicaciones y desdibujamientos en su sentimlovjamente en las acciones y hasta se
le ha confundido con otros conceptos. Ya en ofpastonidades y en otros espacios se ha
trabajado sobre ese fascinante recorrido del comgepara nosotros hoy, para el futuro,
puede significar un paso muy importante en su tegcan su resignificacion (p.1).

Desde esta vision del enfoque investigativo int@giala dinamica transformadora
del centro educativo INEM-Pasto, se vislumbra tédiica del presente trabajo de grado
en el cual se argumenta la importancia de compreladenecesidades, sentimientos,
significados que tiene que ver con su entorno kgcigue contribuyen al desarrollo
integral de los nifios, para lo cual las instituemeducativas no han logrado integrar los
recursos humanos y economicos al intervenir, poggptocesos de desarrollo de cada
nifio corresponden a otros ordenes, que escapanl@gliaas del sistema educativo. Es
indispensable tener en cuenta el mundo de las emexidel nifio y sus relaciones
psico-afectivas, la significacion que este es cag@mhacer de ellas y su tendencia a
superar la dificultad como parte integral de suadefio. De esta manera es posible
establecer lineamientos que permitan integrar éspatonde el nifio pueda dar curso
“normal” a su desarrollo y no dejar que eso quegase anormal sea ocultado por las
restricciones del ambito escolar, un espacio dopdeda vivenciar sus propias
dificultades.

Con respecto a esas cualidades inherentes alquéson objeto de estudio dentro
de las logicas de competencias laborales, es pakiblinar, desde la visiébn hecha por la
investigacion psicoldgica humanista y concretamedésde la teoria rogeriana,
actividades educativas donde los nifios exploreasttas dimensiones de su personalidad

Y Su propias vivencias para reconocerse y podeifisigr sus dificultades, donde puedan



completar cada historia y en un cuento permitirsarcuna nueva, donde logren descubrir
una alternativa de solucion desde el interés gos &ngan de su propia experiencia,
donde poder conquistarse a si mismos para congalstaundo.

Pregunta De Investigacion

¢ Como se expresa el Si Mismo, a través de |la exyppéai narrativa de cuentos, en un
grupo de nifios, en edad de preadolescencia del INEMasto, catalogados con
dificultades educativas?

Sistematizacion Del Problema

¢, Cuales son las expresiones subyacentes del sbMistos nifios en la experiencia
narrativa y la entrevista de contrastaciéon?

¢ Qué develan, del si mismo real y/o ideal, los@&jes y circunstancias que
surgen en el encuentro narrativo?

¢ Como significa el nifio la experiencia de ser og&do con necesidades de
relacion y/o dificultades cognitivas, a travésaedihamica narrativa?

¢,Como puede la Narracion oral de Cuentos, en cuanta construccion del Si
Mismo, constituirse en una estrategia psico-pedagdy de igual manera en una
posibilidad psico-terapéutica desde la psicologiadmista?

Justificacion

En los nacientes procesos de reevaluacion deldsedg la educacion frente al
continuo cambio de las dindmicas sociales, lastucgines de educacion formal
construyen periddicamente, procesos pedagodgictingres que buscan una formacion
integral y un perfil congruente con las exigendesmedio y que hagan parte integral en
la construccién de un proyecto de vida para losa&ados. Las estrategias pedagdgicas en

el caso concreto del INEM-Pasto, por cuanto esamtra de educacion diversificada,



conducen su vision, particularmente, hacia posdibiles laborales auténomas, sin perder
de vista, la formacion académica y el papel deeliiscandos como actores sociales.
Desde esta perspectiva un(a) egresad@ sera capattilidar las herramientas
tecnoldgicas y conocimientos cientificos y al mistiempo poder aplicarlas a las
circunstancias que plantea el tejido social.

Si se tiene en cuenta que los paises latinoamesastan inmersos en un ideal de
desarrollo que no esta acorde a la realidad sacilijral y econémica, se hace necesario
aterrizar estos procesos de desarrollo, a lasnstancias propias de las regiones. Desde
esta vision se han hecho esfuerzos por mantesabet de los pueblos, en los diferentes
ambitos en que se desenvuelve la vida de los p&tasamericanos, y asi poder
equilibrar las exigencias de un sistema en laglices de la modernidad basado en la
produccién y una forma de vida, que lleva tan 56@ afios de ser impuestos estos nuevos
esquemas, los mismos que, en el viejo contineatkas establecido mediante procesos
de miles de afios. La psicologia, como un legadocdiElente, no puede pasar por alto
estos intentos de acercamiento de los dos mundogjue se encuentra ligado a las raices
de una tradicion cultural que se enlaza a losagldé¢ tiempos inmemoriales, aquellos que
se mantienen ocultos en los paradigmas cientdi€ist otros que se manifiestan
cotidianamente en las relaciones que se estabé&crehritmo de la vida actual y que el
pragmatismo del mundo ha pasado por alto. De fgen&ral esta investigacion intenta
rescatar una manifestacion antigua de transmis@ncanocimiento, como lo es la
tradicion oral en las culturas indigenas, en laalesuno se utilizaba la escritura sino
historias que escondian ensefianzas indispensalles la organizacion de sus

comunidades. En el caso de la presente invesligae utilizara los cuentos como una



practica de exploracion en los procesos implemestgobr la psicologia para la
comprension del ser humano.

Al interior del INEM- Pasto se exponen premisagponiantes que permiten
vincular también el arte de narrar cuentos dengréod aportes que la psicologia pueda
hacer a la tarea de la educacion. En lo refegelaéntegracion de saberes en el curriculo
de la institucion, |@s educador@s manifiestan dlificles en la unificacion de criterios
entre las diferentes areas del conocimiento commitan entre las dependencias que
integran la institucién educativa. Aludiendo a tpfrmacion integral sera un reflejo de
esos esfuerzos que pueden plantearse y convegtirs@ propdsito comun que guié el
sentido global de la institucion y no desde unigaldr saber. En el &rea concreta de la
formacion artistica, se desconoce su total imporgaan lo psicologico, es tomada en
algunas ocasiones como un elemento pedagdgicexgiorar las posibilidades que ésta
brinda al descubrimiento del mundo en sus difesecégnpos del conocimiento. En aras
de la competitividad, se prefiere disminuir su msidad horaria para fortalecer otras
areas, como son las ciencias puras.

En cuanto a lo didactico de la calificacion, etrahscurso de la labor educativa se
han establecido una diversidad de estrategias, donsmn las evaluaciones de los
contenidos y los niveles de calificacion que snhbi® son ya numeéricos conservan el
mismo caracter. De alguna manera no han logradbgdes de los paradigmas
educativos basados en el positivismo y la racidadlioccidental que hacen posible la
cuantificacion del saber, relegando a un segunaopalternativas pedagodgicas que se
centren en los aspectos sensibles del ser humanbugcan ante todo las cualidades

inherentes a su condicidn y a la sabiduria que gaddleva en su existencia.



Esta investigacion ofrece un panorama de alteidativen cuanto promueve otras
posibilidades de acercamiento al mundo de los njf@@®o0 el compartir en torno a la
palabra y los cuentos como una forma de encuepm permitir, ademas de su
formacion personal, el descubrimiento de su po#énmieativo, fundamentado en la
basqueda de espacios que permitan el reconocinderdomismos, esencial para asumir
un amplio rango de aprendizajes que va desde ldéatao hasta su relacion con el
medio. Es una propuesta que parte desde el sexgigtemoldgico, en los terrenos del
existencialismo, que da pie a considerar relaciom&s profundas consigo mismo y con
los demas, en el proceso psicologico de la expadgepara trascender las limitaciones
originadas en el dmbito educativo que, en muchasiaes, se ven acentuadas por
preceptos que parten desde el mismo grupo fangitiale son asumidos por los esquemas
institucionales y sociales. Particularmente, erdocativo, estos preceptos procuran
moldear un perfil esperado de |@s egresad@s y sdeden aprendizaje significativo
como lo plantea Ausubel (1976), quien enfatiza (iae esencia del aprendizaje
significativo reside en que las ideas expresadals@icamente son relacionadas de modo
no arbitrario, sino sustancial con lo que el alulymsabe, de tal forma que el material que
aprende es significativo para €l. Por lo cualldae del aprendizaje esta en la vinculacion
de las nuevas ideas y conceptos con el bagajediglduo” (p. 65) no desde canones
impuestos por una organizacion social, ajena primsesos humanizadores necesarios en
esta época, sino desde el interés que surge eow@r@ro consigo mismo y las vivencias
con su entorno.

En cuanto al papel de la psicologia, si bien sdifiadido una amplio conocimiento
sobre los procesos propio de esta disciplina,| @mbkito educativo, generalmente, debido

a la complejidad para asumir situaciones que tiemen ver con muchas esferas del



desarrollo del nifio, se ha quedado en un planondsgo y técnico frente a las
dificultades que presentan |@s nii@s , dandogamak ocasiones una mera descripcion
del conflicto y un panorama general de sus causascqn frecuencia no pueden ser
abordadas, ya que los conflictos extienden suesaén las dinamicas familiares y
sociales .Desde esta perspectiva, el (Ia) nifi@an® encontrar un espacio propicio para
asumir su propio conflicto, en su lugar se enfrentma idea impuesta por un sistema
educativo que se conduce por un perfil, el cudbgman alcanzar algun@s nii@s, y por
consiguiente ven obstaculizado su desarrollo paisptas cualidades inherentes a este,
para abrirse a todo tipo de conocimiento. La itigasion desarrolla estrategias de
intervencion terapéutica nuevas, a partir de lezation del lenguaje de los cuentos, que
es posible vincular a los procesos educativosdrarias complicaciones que surgen en el
distanciamiento que el educador adopta en arasuahplic con el sistema educativo
positivista reinante.

El aporte epistemoldgico se refiere al encuentrosdberes referentes a lo
psicoldgico y artistico, permitiendo complementidras principios y vision que estas dos
areas del conocimiento tienen del ser humano. lkosepos psiquicos en la dinamica
creativa constituyen un puente hacia las manifestas sensibles que se tiene del mundo,
permitiendo un diadlogo de saberes y ampliandonapcension del ser humano, no en sus
partes sino como una totalidad en la que razomtyrsean paralelas en el conocimiento,
no como una polaridad en la que €l se debate.

Ofrece también este trabajo una posibilidad derdst los postulados hechos por
la psicologia al campo educativo, trasladando sgwvaciones que hace del ser humano

a las relaciones que se tejen entre los actordsyedio donde se desarrollan.



Por ultimo, el presente trabajo de grado permltesanvestigadores adentrarse en
un campo de motivaciones personales, por cuanexpgeesion artistica ha permitido
espacios de desarrollo y de conocimiento en aspdelanundo interno relacionados con
la experiencia psicoldgica propia de los investigad, asi mismo, el presente ejercicio
investigativo, ha permitido asumir diferentes sitaaes de procesos psicolégicos con
nin@s, en concordancia con el conocimiento psidodpgdentro de las préacticas
institucionales y la actividad laboral realizadasteriormente.

Para finalizar se expone una breve reflexién sebomiverso en que circunda a los
nifios y ver la importancia social que tiene la gtigacion como un aporte alternativo en
la situacion social en que se debate su educdeildmjeta (2000):

Hoy, cuando todo se conjunta para hacer del mundaaidea, la vida de muchas
personas esta seriamente comprometida y miles dmraes estan al borde de las
condiciones mas inhumanas y espantosas que puedegbirse. Millones de nifios, que
como todos sabemos son la fuerza del futuro, estidmendo las condiciones mas
lamentables en términos de abandono sistematieoun dlefinitivo estado de inequidad
gue pone en peligro la estabilidad de las nacigneEs ende su propia existencia

Cuando el mundo ha recorrido muchas épocas y leatago innumerables cosas
para mejorar la vida, ha dejado de lado tambiémsatiuchas y entre ellas, las mejores
formas de hacer de los nifios con pocas posibilgjad®a real esperanza de vida digna
llena de esperanza , felicidad y de realizaciones.

Todos sabemos que un entorno empobrecido, quednaactalidad del ser humano
en su crianzay crecimiento, responde casi siemprecontexto lleno de contradicciones

y un poco distante de su propia responsabilidads Bien, los entornos empobrecidos



suelen generar comportamientos y habitos que caharfuecuencia van en contra de las
mismas personas que lo sufren y que se vuelcagcyaafa todos los demas.

Lo que hoy nos rodea, lo que hoy vivimos, y lo goeel futuro seré la vida de los
hoy nifios y jovenes, esta siendo intervenido priofas de gran riesgo para los estados de
superacion y avance, tanto en los niveles de dectsimo en los de operacion.

La investigacion que se ha venido desarrollandmemle manifiesto de una manera
dramatica, los estados de desigualdad y de inedjgjde se traduce en la identificacion
de las condiciones de empobrecimiento de las escyelas comunidades que hacen
prever la imposibilidad de salir del circulo de pa. (p. 1).

Objetivos

Obijetivo general

Comprender la expresion del Si Mismo, a travésadexperiencia narrativa de
cuentos, en un grupo de nifios, en edad de preadolza del INEM — Pasto, catalogados
con dificultades educativas.

Objetivos Especificos

Describir las expresiones subyacentes del si mifamios nifios que se presentan en
el encuentro narrativo.

Develar algunos aspectos relacionados con el sionideal y/o real de los nifios en
correspondencia a los personajes y circunstana@asuygen de los cuentos.

Extraer, de la dinamica narrativa, significados quaifio da a la vivencia de ser
catalogado con dificultades en relacion al &mbiiacativo.

Mostrar la narracion, lectura y construccion dento® como una estrategia
psico-pedagdgica alternativa para la explorac&rsd Mismo, de igual manera esbozar

una posibilidad psico-terapéutica desde la psi¢dalbgmanista.



MARCO REFERENCIAL
Marco Teobrico
Para sustentar la base tedrica que apoye los aspewttodologicos de la

investigacion en el que se relaciona la narraciahd® cuentos, la psicologia y la relacion
saber- nifio- medio, se diferencia de forma gertezalgrandes pilares de la teoria: los
fundamentos psicolégicos especificamente de laiecder humanista; los aspectos
relacionados con la expresion oral como herramigata#abajo y los factores sociales en
qgue estan inmersos los actores. Para referirdaspaicologia humanista se hace una
breve resefia histérica y una descripcion etimoigabre algunos conceptos que desde la
filosofia se introdujeron en el campo de la psigtdo

Referente Historico

En el auge del positivismo del siglo IXX, la psiogia es influenciada por el amplio
desarrollo de las ciencias naturales que planegess propias que regulan y constituyen al
ser humano, es asi que en el intento para queéckasiqgia alcance ese estatus de ciencia
que se proponia, asume una vision deterministeselehumano, “intenta reducir los
fendmenos psiquicos a fendmenos concomitantessdeyles fisico-quimicas que rigen
en el organismo” (Martinez, 1996. p. 68). Paraddjiente, es a partir de las mismas
ciencias exactas que se hacen rupturas en estapoiit mecanicista del ser humano.
Se da una mirada a la fisica reinante a finalesigkd XIX con la teoria Newtoniana del
tiempo y el espacio como principios absolutos gxplicacion causal de los fendmenos
fisicos y el nuevo enfoque que da Einsten enaatele la relatividad, a partir del cual
tiene que asumir una nueva concepcion no solosdgdacias naturales como también de
las humanidades. Asi, Newton planteara su teorigiefepo y el espacio, también

“acepta dos mundos el natural y el sobrenaturalial pertenece el hombre, gobernado



por un cuerpo diferente de leyes” (Martinez, 1996.68), que da pie a explorar
explicaciones diferentes, en el caso de la psita)@j reduccionismo fisioldgico.

En el campo de la biologia, los descubrimientofibe@or Darwin permitieron un
cambio radical ante la visién que la religion teshéaser humano pues “ya no es una masa
inerte manipulado por fuerzas externas a él migsain organismo autopropulsado con
sus propias metas implicitas o explicitas estadscque se ajusta a un ambiente que de
alguna manera lo selecciona €l mismo” (Martine861®. 67) en este nivel ya no era
Dios el que dirige la sinfonia de la vida, sinoposcesos de adaptacion y los instintos que
llevaban al ser humano a un reduccionismo, [ers gigdabras]; “ los altos niveles de la
vida humana (...) a los origenes raciales o indivakigMartinez, 1996. p. 67). Si bien se
comienza a hablar de conducta y de mente, las poloces basicas del positivismo y del
ser humano se mantenian inalteradas.

En este ambito se origina la psicologia experintema las dinamicas
asociacionistas entre quienes se halla Wundt y étodu de la introspeccién que
“consiste en utilizar como material de estudiaestimonio del mismo sujeto acerca de
sus experiencias inmediatas y estados de concigasiglantea que “no existe mas que
una realidad, la psiquica, puesto que ella ilustdato de la experiencia tal como existe
realmente” (citado por Reuchlin, 1980, p. 25, 26).

En contraposicion a la subjetividad de la introsp@Et pero en la misma linea de la
psicologia reinante surge el conductismo, iniciateecon Pavlov y Skinner para ser
implementada como técnica de intervencion psicolbgior Watson, en las cuales son
relevantes las reacciones fisiologicas ante losnekts y la adaptacion al medio y el

reforzamiento como operador de la conducta.



Como una visién reaccionaria a la manipulaciénpreéende hacerse al ser humano
con la modificacién de la conducta a partir debredmiento y la posterior adaptacion a
una sociedad en pleno modernismo, surge el Psiksiandlanteado por Freud, quien
lleva los postulados Darwinianos del instinto a megignificacion intersubjetiva con el
otro, no tanto en las relaciones bioldgicas, sitravg@s de la interpretacion de contenidos
inconscientes y asi encontrar las causas primigéleigas manifestaciones o sintomas que
presenta el sujeto. A partir de la practica teutip@ profundizé sobre aquellos sintomas
gue no tenian una correlacion organica y enconted ellos estaban relacionados con el
drama individual y la forma como los asume el supgtra enclavarse en la cultura. Para
ello plantea una instancia inconsciente que rigesina relacion con el mundo. De alguna
forma, se mantiene en esta corriente la causatiddds fendmenos psiquicos. De todas
maneras, asi como el mecanicismo tuvo que reti@amnge la incapacidad de dar una
explicacion cientifica del mundo hace casi 200 afiosla llegada de la fisica quantica, el
determinismo y la causalidad tienen que ser abauizno cuando menos completamente
redefinidos” (Martinez, 1996. p. 47).

Es asi como en el marco de estas dos corrientgersatgunos interrogantes que
van construyendo un camino para un nuevo enfogaelggico, Por ejemplo “Gulthire
reconoce que estimulos muy diferentes pueden dgeroa las mismas percepciones y
viceversa. Bandura (Martinez, 1996) habla de dmo®ento, conciencia, pensamiento,
elecciéon, autodireccion, libertad responsabilidadiodeterminacién en la conducta
humana” (p. 69). Alport reconoce que “existenciones del yo libres de conflicto”
(1979. P.261) “es aceptar que vivimos nuestra, yadalo menos, en parte, de acuerdo

con nuestros intereses, valores, planes o integgiocroncientes y que nuestras



motivaciones son autbnomas, respecto de la presionpulsos, instintos y situaciones
ambientales” (Martinez, 1996. p. 69), que son caogis propios de la psicologia.

En 1927 Heisemberg, demostro que:

“Toda descripcion de la naturaleza contiene uneerfidumbre esencial e
inamovible: La ciencia no debe proponerse damuesta a los por qué sino a los cémo, o
sea, que tiene que limitarse a producir descripdomaximamente completas y
econdmicas de fendmenos actuales y posibles (...fragg o no, contienen
incertidumbre, los sentimientos, emociones y paliogges de toda persona estan llenos
de elementos y matices que los hace muy persopnalendo se trata de describirlos con
palabras, sentird que no puede hacer plena justidlartinez. 1996. p .69).

Lo anterior alude a la visién de la psicologiananista en cuanto a la manera en
gue esta escuela asume una impresion diagnosties gsta puede conducir a una forma
de estigmatizacion si es tomada como una descnipigda persona.

Se vislumbran una nueva posibilidad que resalexjeeriencia consciente del ser
humano como un eje que guia la psicologia humayigtee “se centra en la experiencia
consciente como base para el desarrollo, mantemioiey modificacion del
comportamiento humano, ofrece una imagen muy ogtiinde los seres humanos, como
seres creativos, en crecimiento, quienes si toddiga, guian conscientemente su
comportamiento en direccion que realicen finalmeste potencial maximo como
individuos Unicos” (Englel, 2001 p. 136). Por Hdexior, todo ser humano puede hacerse
conciente de su situacién, mientras se le fadiitsemedios suficientes para que este
proceso pueda llevarse a cabo; si un(a) nin@ etrey@m los cuentos por ejemplo, una

via para significarse a si mismo, constituye umel&o, entre muchos otros que aporta el



arte, para crear o permitir espacios que guienceamgmente su comportamiento en
direccion a la realizacion de su potencial maximma individuos Unicos.

Rollo May, primer exponente de la escuela existdmeri América da una vision de
la intervencién psicoldgica, en la que “es un enéde los seres humanos, mas bien que
una escuela o grupo especial (...) es una actitmdifiela terapéutica, no un conjunto de
nuevas técnicas, sino una preocupacion por la amegm de la estructura del ser
humano y su experiencia” (Millon. 1974. p. 175)sbe una concepcion fenomenoldgica
“Es el esfuerzo por tomar los fendmenos tal conénesados, es el esfuerzo disciplinado,
para despejar uno su mente de los supuestos que rra@nudo nos hacen ver en el
paciente, solamente, nuestras teorias o los dogmasuestro propio sistema; es el
esfuerzo por experimentar en su lugar, los fenésenosu realidad plena, tal como se
presentan. (Millon. 1974. p. 178), hacer distardgala concepcién de adulto para
encontrarse con el nifio en su forma de significemundo.

En las anteriores observaciones de vislumbra unrfaoportante que se refleja al
sistema educativo y que tiene que ver con la eatigation hecha a los nifios en el
intento por determinar las caracteristicas o lasrmas existentes en las dificultades que
presentan en el &mbito escolar, a través de hesngasi del diagndstico psicoldgico, como
lo sostiene May (Millon 1974) “ lo que importa egptar el hecho de que los intereses
técnicos y diagndésticos se encuentran en un platiotd de aquel en que tiene lugar la
comprension en el encuentro inmediato”, en el cdsola dinamica ensefianza -
aprendizaje, se enfatiza en los riesgos de ladoidn de preconceptos que alejan a los
educadores en su relacion con los educandos eanslicn de persona al observarlo
como un diagnostico Psicopedagdgico. Por el coatear el encuentro que permiten los

cuentos se acoge la condicién de los (las) nif@s [ms personajes que se presentan en



ellos tienen caracteristicas que, si bien puedesdsrisibles a preconceptos en las l6gicas
formales, encuentran su desarrollo pleno en o&wssl que permiten el mundo de la
fantasia, por lo tanto en esta experiencia soladiagnosticos de todo tipo.

Fundamentos Filos6ficos

Asi como el psicoanalisis y la psicologia compogatal se han apropiado de
elementos de otras areas del conocimiento, pararlagpnstruir una vision del ser
humano y proponer procesos de intervencion psicagl humanismo también hace su
génesis en los postulados categéricos establepidiogas ciencias para dinamizar el
conocimiento y desarrollar su campo de estudio.

Desde la Psicologia humanista, Como se ha plantzalis antecedentes historicos
sobre las técnicas y escuelas psicologicas, sedda ante todo “una actitud frente a la
terapéutica”, de alli que antes de abordar lagtiones tedricas del humanismo, se haga
necesario desarrollar la concepcion filosofica qate forja del ser humano, pues la
aplicacion de la psicologia humanista depende mdehia vision que se tenga del ser
humano.

El Psicoanalisis como ya se expuso, hace una iBsagon intersubjetiva de
postulados de la biologia como el instinto par&riefe al universo de las pulsiones,
mientras que la teoria del aprendizaje trabajeflaxologia y la adaptacion social en el
universo de los comportamientos. El humanismospoparte teje su propuesta en las
concepciones filoséficas del ser humano que senhace el existencialismo y la
fenomenologia para poder aprehender el mundo.

A partir de la vision de Martin Buber (en Sanch2z]1984), en términos generales
“El existencialismo busca trascender los valoresolibos y normas socialmente

establecidas, intentando rescatar al hombre resdl @xistencia...La esencia del hombre



univoca supuesta y condicionada de antemano esazad@a desde esta vision, por el acto
de ser aprendido desde adentro, desde la subgativigél hombre como ser Unico”
(p. 69-79). Ex — sistere significa salir afuenaeeger. “En la cultura occidental ha sido
opuesto al término esencia que se refiere a proxipmutables, tales como la verdad,
leyes logicas y otras que se supone estan por andi® una existencia
determinada”.segun Diccionario de Filosofia, (Remal996. p 223) Al compararse esta
definicién con la de “existencia como un modo der® que no es nunca dado pero
tampoco puesto, un modo de ser que constituyeagiopser, que se hace a si mismo, la
existencia es entonces la que forja su propia esgipillon. 1974. p. 176), se puede ver
una dicotomia que al trasladarla al plano de l@mfagion psicoldgica se ve reflejada en
“tratar de separar la realidad en sus partes dgscrey formular leyes abstractas”
((Ferrater. 1996. p 223) en contraposicion a @& mas exactamente y correctamente
podemos describir un mecanismo, tanto mas perdanaggersona existente” o lo que es
igual “Las propiedades afirmadas de un conceptondas caracteristicas que componen
un concepto” (Millon. 1974. p. 176). Es asi cornoahteriormente expuesto guia el
sentido de la investigacion en los terrenos dedtemcialismo, pues, si se determina un
diagnostico se estd imponiendo en los nifios yafamaa de ser, una esencia que entre
mas se intente darle nombres se alejara cada vedeh@ropio ser que emerge en cada
momento en relacion con sus vivencias.

Alemany (1997) plantea: El- ser- en —el- mundolger con — otros, es la primera
condicién del existencialismo, el individuo comoeendidad independiente sélo es
explicable en segundo lugar (....) en las teoriasremes al la posicion existencial se
hablaba como si los afectos (entidades internas)viesan ligados a estimulos

situacionales. La férmula que se usaba era, “dettso a causa de” y, el por qué (a causa



de), cubria la distancia artificial entre los stikjey lo objetivo pero este “afecto ligado”
esconde el proceso real (p.42), un nifio es ingp@tque en su casa no le dan afecto, un
nifio es retraido porque en su casa lo maltratanifisnes desaplicado porque su padre es
un drogadicto, lo cual alejaria al investigadormemento particular, si buscara en estas
causas, no permite apreciar que esa inquietudgsigpiificar una avidez para explorar o
que en ese retraimiento habria una profunda réflexique el ser desaplicado es solo un
apelativo que se ha colocado y quizas en el nifi@egentre una lucha por mantener su
integridad en medio de las circunstancias.

“El existencialismo define a los seres humano® @ares ‘en el mundo’, define la
experiencia subjetiva o individual, no como algteino sino como ‘en el mundo’.
Defini6 al individuo humano como ser ahi (Daseltgto significa que es concretamente
sintiente (sensible). La existencia contiene ini@icente el como vivimos y encajamos
en nuestras situaciones” (Alemany, c. 1997. p.£&)a hacer referencia a la experiencia
en la dindmica narrativa como un proceso interacjite contiene implicitamente muchos
aspectos de la situacion en que viven I@s nin@sgrigbo de encuentro, es una
experiencia que se centra en la oportunidad deeigesu situacion real actual, no en las
causas que la originan.

“El existencialismo mantiene que el pasado no posierte en lo que somos y esto
porque el tiempo de ‘somos’ aplicable a los sergsdnos es, fundamentalmente, el
modo en que somos en el mundo, siempre un posdde Ke estar listo para actuar o para
ser influido por algo. (Alemany 1997 p.44), Estagpectiva podria dar una posibilidad a
los nifios de actuar fuera de los esquemas predetatas, de causas indescifrables y
abiertos al devenir del mundo y a la novedad da g#tante que se recrea en el infinito

mundo de la creacion que se presenta en la famta$és cuentos.



En los inicios del desarrollo de la psicologia haorsia, a finales del siglo XIX,
Edmund Husserl es quien aporta en la construc@bnukvo enfoque psicolégico con la
formulacion de la filosofia fenomenologica que @unton el existencialismo se
contraponen a teorias anteriores, como lo expoaemaiy (1997):

Consideraban en segundo lugar la relacion intespatsconsideraban primero que
todo lo individual. El individuo se explicaba (sonclucta, su personalidad, sentimientos
etc.); [luego cuando dos individuos se encontrabsios] comunicaban o interactuaban.
Tal interaccién se explicaba en términos de enéidashsicamente individuales. La
conducta se explicaba en funcion de la motivacigmgulsos, pautas, o tendencias
individuales, sus mecanismos internos determinabarsentimientos y actos (p. 42), por
lo tanto no se pretenderd hacer un inventario deelaociones, de los rasgos de
personalidad de los nifios en su caracter individgiab en su particular momento en
relaciéon al mundo que es lo que el (Ia) nif@ viea celacién a si mismo y al medio
educativo.

Para tener una comprension de la perspectivplauéa la fenomenologia en la
concepcion del devenir humano y de su aplicabilidada psicologia, es necesario
profundizar en este concepto.

Uscategui (1999). Describe el término fendmentadgguiente forma:

Se ha definido como aquello que se nos da emgariencia y que conocemos
mediante los sentidos; (...) fendbmeno es, asi mismalato inmediato que la inatencion
nos proporciona sobre un hecho, un proceso, unanei® un objeto”. La
Fenomenologia, como movimiento filoséfico formulgutor Husserl, “explora como se
revelan los fendmenos en la conciencia (...) se peatender como una edeica o la

ciencia de las esencias en cuanto se caracternizapprender la realidad, abstrayéndola



de su substancialidad (...) en términos globales gpuetirse que la fenomenologia es
una teoria del conocimiento que se ocupa de larvisitelectual del mundo o de los

objetos basada en la intuicion directa de los fesr@s, en su apariencia sensible:
experiencia vivida o la construccion intelectugd. 82). En el caso de la psicologia
humanista, no solo es posible conocer por mediasdeonstrucciones intelectuales, como
podria ser la clasificacion de las enfermedadesy sambién desde la experiencia
intuitiva, de la forma como afecta un fenOmenoimera instancia y como este interviene
el desarrollo de I@s nif@s teniendo en cuentarfadale asumirlo; como se vive, cdmo
se siente.

En otros campos, el término Fenomenologia “formadoée del ambito cientifico
cuando se trataba de oponer la descripcion detasrienos a una explicacion teorica de
los mismos” (Spilbrg 1982, en Wadnfels 1997). Bs terrenos del psicologisismo
significé un intento por “deducir, a partir de sse real psiquicos las leyes inherentes a la
l6gica versus la mera validez de los valores canmeiados y verdades en si con hechos
facticos (...) se trataba de tender un puente eagrdelyes ideales y la vivencia real”.
Segun lo planteado por Bernard (Citado por Wadrif@®¥). Una psicologia descriptiva,
que para poder constituirse en una variante metdhcnvestigacion cientifica, en una
autentica psicologia desde el punto de vista eatpidieberia disponer de un objeto cuyas
determinaciones no provengan de otras disciplinas.

En la época inicial de la fenomenologia, las relaes con la psicologia se dan sobre
todo a través de la Gestalt, de la cual se terelt&uenta tan solo algunos aspectos que
estan inmersos en la teoria rogeriana cuando sis@nesus bases psicologicas.

Para Husserl, “mas que una relacion real entreigignobjeto es la relacion entre

acto e intencion, (...) entre acto de vivencia padtimo (...) lo vivido como intencién



referenciada (...) el objeto tal como esta intendional objeto no es sencillamente uno y
el mismo, el objeto resulta ser el mismo en laradtecia de modos facturales y modos
intencionales en que es observado, de cerca gode desde este angulo o de aquel otro,
en que es juzgado, tratado o anhelado, en quéremdbd como real, como posible o en
que es considerado dudoso o negado”. Segun Heidégemo es interpretado, se
comprende, como se relata y se dice. (...) Husssdkla estos aspectos en la misma
forma del significado o del sentido mediante loales una expresion significante o una
intencion de significado, indica el objeto en cifesty eventualmente, lo hace
cognoscible como hecho real; el si mismo frentlemdmeno de estigmatizacibn como
una expresion significante.

La intencionalidad, concepto adoptado de la fil@sdk Franz Brentano, como la
atencion permanente que la conciencia dirige Hasieealidades concretas, “socava en el
dualismo moderno de lo interior y lo exterior, d@lir inmanente y de la realidad
trascendental en la medida en que alguien vivepererenta algo, se encuentra en si
mismo con otro, se haya fuera de si mismo”, surgeterrogante en cuanto a que: ¢si en
el medio educativo, el (la) nin@ ve reflejado demcionalidad de aprender, si el aprender
en ese momento particular se fundamenta en el jyelgoexploracion del mundo?
(Wadnfels 1997. p. 45). De igual forma otro expueede la fenomenologia Merleau
ponty expone “una filosofia mundana tomando coradaejelacion ser humano — mundo
sefialada en la nocion de “ser para el mundo”, ddosleactos del hombre en tanto
conocimiento y accion responden a una intencioadlicbnsciente (Kriz, 1997. Citado

por Escorzo, 2003 p.11).



Para Husserl el término basico es la intenciondlida la palabra que significa que
la experiencia tal como la tenemos siempre es f@g@ sobre algo, como reaccion a
algo, de algo, con algo; nunca una entidad demtmouestras mentes o cuerpos

Segun Alemany (1997), La fenomenologia rechazeddd que plantea que vemos
“preceptos”, que pensamos “imagenes”’ y ‘“sefialesos@ies” o0 “simulaciones
nerviosas” Husserl al examinar la experiencia téréada se dio cuenta que nunca habia
visto un precepto. (P.42). Preceptos que con taetaencia se escuchan en todos lo
ambitos en que se desarrolla el ser humano, pagpe son tan faciles de decir y que
ilusoriamente dan una idea alejada de la realidedvive, por ejemplo, el nifio en el
ambito escolar, pues la via mas rapida que tiereletador de solucionar su propio
conflicto, frente a una necesidad especial del,ng$ohacerse una idea de que ésta o
aquella dificultad de aprendizaje tiene un diagoosttiene una camino que puede
recorrerse en diferentes situaciones, y que porsigoiente puede llevar a la
estigmatizacion, pues no se encuentra otra fornsbdedar la situacion en particular.

Cuando se alude a la existencia se hace referargia ella acontece en un plano
preconceptual y diferenciable internamente pougts; de acuerdo con esto, cada uno
existe en su experiencia concreta, situacion nmikakile a conceptos, estructuras
conceptuales, definiciones o unidades de ninguaaetl Geldin (1973. citado por
Alemany. 1997. p.9.).

Husserl encontré que el mundo humano total reaknestaba implicito en nuestra
experiencia y que las supuestas entidades inherens® meros constructos teoricos.
(p.42)

A través de esta breve referencia a la filosofiaterncial y fenomenol6gica con

referencia a la psicologia humanista se establat@mos encuentros importantes en



cuanto al sentido que puede atribuirle a los hedebser humano en tanto que pueda
significarlos en un particular momento, en el agal ahora que propone concretamente
la terapia Rogeriana. De acuerdo con este conebgitieger al referirse al instante, “hace
corresponder dos modos basicos de la existencee(Dael instante inauténtico que se
refiere al mero pasar sin hacer nada realmentemessse manifiesta en la distraccion, la
curiosidad por ejemplo, y el instante auténticotiprede al futuro, en la anticipacion de si
mismo y de su fin”( Diccionario de filosofia, 199&)roximandose a la concepcion de
momento en Kierkegard y que compagina con la petispede la teoria Rogeriana,
Heideger, en la misma cita diferencia el momentoal@resente por ser este “una forma
de temporizacion de la existencia, el ahora tiempoque se oculta el instante, una
sucesion de ahoras, pero el ahora verdadero dsoua ahi”.

Construcciones Filosoéficas De La Psicologia Humaris

Como ya se menciond anteriormente la psicologiadmista hace énfasis en la
filosofia permitiendo una comprensiéon ontologica s humano, diferente a la vision
mecanicista y bilogisista que dominaba en todaetderas de la vida humana. Estos
preceptos filoséficos, por consiguiente, estan encardancia con las estrategias
adoptadas en la intervencion psicologica humarnig. (1963) hace una reflexion sobre
el papel de la psicologia en el auge del psicahgig los avances tecnoldgicos que se
vienen dando en las ultimas décadas, en cuardoralnio que hace el ser humano sobre
la naturaleza y sobre si mismo, y la consecuerdieuteanizacion que han dado pie estas
dinamicas:

Reprimimos el sentimiento del ser, el sentimienttoldgico. Una de las
consecuencias de esta represion del sentimiensedek que la imagen de si del hombre

moderno, su experiencia 'y su concepto de si misnonianto individuo responsable se ha



desintegrado. (May, R & cols 1963. p 63). Desdsiglb pasado esta tendencia a la
deshumanizacion, debido a que los descubrimien@mtificos no se han puesto al
servicio del hombre sino al de sentimientos quegleeen sobre su misma condicion, ha
llevado a que el ser humano sea visto a imageladaeaquina, a imagen de las técnicas
por medio de la cual se estudia [y asevera qusitalogia puede llegar a ser un apoyo de
la ética social de nuestro periodo histérico y ensecuencia, ayudar a la gente a que se
conforme con la situacion que atraviesa y tiendaneia destruccion de la individualidad
(...) Existe una posibilidad real de que ayudemasdilViduo a adaptarse, a ser feliz al
precio de la pérdida de su ser” May (Millon. 19p4178). En la misma cita de May,
segun los conceptos de Nietzche y Kierkegard, haeenun ejemplo claro de esta
posicion deshumanizante, en la cual: “El organisue hace de valores determinados
como el prestigio, el poder, la ternura, el canifi@s importantes que la supervivencia
misma”. Es asi como la psicologia humanista resagiartir de los aportes hechos por el
existencialismo dentro de las estructuras socetegue el ser humano se debate, “la
importancia del ser como potencial maximo, comoividdos Uunicos. Da otras
posibilidades al determinismo causal haciendo énéasla persona existente”. (Escorzo,
C. 2003 p11)

Segun May (Millon. 1974. p. 178). Rogers no tuvficdltad alguna en verter los
principios existencialistas en materia de terapautien hipétesis empiricamente
verificables, Rogers afirma que sin algunos coroeple ser y no ser no podemos
comprender nuestros mecanismos psicolégicos magemms. Desde esta visidn es
posible observar una ruptura en esa tendenciastendiar al ser humano del ser, como

dice May “de su patrén Unico de potencialidade$ El.ser humano que experimenta, la



persona que estd emergiendo, que esta deviniendoespa construyendo mundo”
(Millon. 1974. p. 175).

También Maslow (May, R & cols 1963) hace algundlexenes con respecto a la
forma en que el existencialismo porta en la psgial humanista. dice: Resulta de mucha
importancia que los existencialistas puedan ofreckr psicologia la filosofia subyacente
de la que carece en la actualidad (...) El existéieoia europeo consiste en que el mismo
trata radicalmente de aquella caracteristica humepra@sentada por la separacion entre
las aspiraciones y las limitaciones humanas (dotigue el ser humano es, lo que le
gustaria ser y lo que podria ser) en que se déaarta actualizacion del si mismo, en las
que supera dicha separacion. (...) Una persona @@zl actitud y potencialidad. En
torno a las concepciones Religiosas de la duatiéader, el existencialismo, permite ver
una vision totalizante en posicion al perfeccioreano en el cual: para llegar a ser mas
alto estd dado en relaciéon con la renuncia de Is bgo, sin embargo desde el
existencialismo “ambas son caracteristicas quenelefsimultdneamente la naturaleza
humana. No puede repudiarse ninguna, solo puetiEgramse”. (May, R & cols 1963. p.
45). Lo anterior esta en concordancia al lo pkhdepor Rogers (1993) en cuanto a las
condiciones de mérito “Cuando se busca (o evita)awio experiencia, solamente porque
tiene menos (0 mas) mérito que otras para unacaatideracion”. (p 416)

En la psicologia analitica de Jung (1970) llamamniis@” al conjunto de
modalidades y posibilidades de existencia quejetsno quiere reconocer como propias
porque son negativas con respecto a los valoraBozatbs de la consciencia y que aleja
de si para defender su propia identidad, pero toesgo de parar su personalidad (p. 41)

Entre las técnicas que permiten la integrac®muaestras experiencias Maslow

determina la creacion, el juego, y el arte entr@sotEn esta preocupacion por rescatar al



ser, Maslow nos coloca frente a “un estudio d@tdasencialidades del ser humano como
existente ahora, en cierto sentido como una rehlgtasente y cognoscible (...) se
convierte un poco mas en miembro de su especiepoc@ menos en integrante de su
grupo local”. (May, R & cols 1963. p.46) Contingiancon la linea del humanismo y el
existencialismo no intenta definir al hombre ni dasu esencia Ultima, resalta sus
aspiraciones dejando a un lado las concepcionesliares.

Continuando con Maslow (May, R & cols 1963), etrto existencialista sobre la
soledad ultima del individuo (...) logra que sea mp@sible y fascinante el misterio de la
comunicacion entre soledades por ejemplo mediaritédicion, la empatia, el amor vy el
altruismo. Los existencialistas, junto con otrasientes, contribuyen a ilustrar acerca de
los limites de la racionalidad conceptual, verbahglitica previos a cualquier concepto
de abstraccion.

[Refiriéndose a la concepcion del momento y el rfutMaslow dice que], la
realizacion del si mismo carece de sentido sireatga alguna al futuro normalmente
activo (...) el hombre lleva dentro de si su futdimdmicamente activo en cada instante”
El futuro es un principio desconocido e incogndsgilo cual significa que todos los
hébitos, defensas y mecanismos competitivos soostisdy ambiguos pues se buscan en
la experiencia del pasado (...)s0lo la persona craadftexible puede realmente manejar
el futuro, solo aquella capaz de afrontar lo nusso confianza y sin temor. (p. 46-47)

La experiencia un encuentro existencial

La experiencia es un proceso intimamente ligadoexstencialismo y la
fenomenologia, como se ha expuesto en algunoseapdet los aspectos filosoficos
concernientes a esta investigacion, por consigeiieasulta dificil separar la experiencia

de los principios filosoficos, sin embargo se hehleeun ejercicio, en este apartado, para



comprender concretamente el proceso experiengmbponer asi, el encuentro narrativo
como una experiencia, dentro dinamica de la psigalhumanista, como un encuentro
existencial.

Alemany, (1997) da algunos elementos para comprezidaroceso experiencial
que permite delimitar el concepto a los objetivedadinvestigacion:

Cuando te comunicas conmigo -plantea el existaagial no reorganizas algunas
viejas entidades internas en mi, me afecta de ngp@ono he vivido antes. Lo que
remueves en mi no son entes que estan sentadoareimesn mi, como marmol o roca o
cuadros o un sendero. En primer lugar no tengo nataraleza dada, a modo de
mecanismo, y yo, por tanto afectado por lo quedric®lo se trata de que tu actues, luego
percibo tu accidon y luego reacciono a tu accionisemi propia constitucion, lo que
ocurre es que a la vez que actlas, yo estoy safedtado por ti. (p. 44-45).

De la misma forma, en la experiencia con los cugrdda vez que el encuentro
narrativo se va dando en las creaciones tejidadgsocuentos, se van construyendo
significados propios que hablan del si mismo; éen@sndo en el que los personajes de los
cuentos van cobrando vida en relacion al momentajuen confluyen una serie de
situaciones que tienen que ver con la historiaopeide los participantes, de manera que
no son historias dadas o predefinidas por los reeghdos en el cuento sino que cada nifio
construye su propia trama que es ya una nueva padcede si mismo frente a su
acontecer diario.

La experiencia inmediata jamas es asimilable apklabras que la expresan;
“cualquier fragmento de experiencia seleccionadagbondividuo contiene multiples
aspectos de otras experiencias... entonces ¢coémesaxgimalmente el significado de

una experiencia como tal?”. (Escorzo, c. 2003.)pLb.que si es posible percibir son los



significados implicitos en cada experiencia dedespna en relacion a una intencion de
significado, a su momento actual, “estar abierta experiencia hace posible evitar el
universo dado preferido por los filésofos raciostals” William James (Diccionario de
filosofia 1993. p.224).

Por su parte, la fenomenologia, a través de larexymea sensible del ser humano
busca acceder a la auténtica esencia. “El mundacesgtucturado por el ser humano y lo
define a él como entidad creadora ... el mundo exutdéerto por el hombre y en este acto
de descubrir, lo modifica, sin embargo este destidmto no sélo revela la magnitud y
vastedad del mundo sino que a su vez descubrelal®@no pues este se reconoce como
tal en este vital encuentro...el centro del mundag#o constituye el ser humano como
entidad individual sino que, si este centro exiséede encontrarse en el Gnico y particular
momento de interaccion” (Escorzo, C. 2003. p.lel.ker humano como es considerado
en la teoria rogeriana se desarrolla en relaciaretotro “La naturaleza humana adquiere
verdadero sentido y significado en el encuentrcaceigencia basica es interpersonal”
(Trauman, 1980. Citado por Escorzo, 2003).

Al trasladar esta reflexion al ambito educativo kn particular relacion
educando-educador y las demas relaciones en glesagolla el proceso educativo, se
vislumbra la posibilidad de un encuentro que, aded®las relaciones inmersas en este
proceso, permita el desarrollo del potencial humafternando aspectos personales y
sociales como lo es el fendmeno de estigmatizaginacentia las dificultades y que
aleja al educador, al padre de familia, entre pttekparticular momento en el que estan
latentes las necesidades de los nifios para crepreypor lo tanto no le permiten

reconocerse en el encuentro.



En cuanto a la expresion en el proceso experienciabmo una referencia a la
terapia rogeriana Alemany (1997) plantea que:

Cuando conceptualizamos 0 expresamos cOmMo nostesTs, qué sentimos, qué
implican nuestras sensaciones, no estamos desgnterrosas que estaban alli, en lo mas
profundo, con las mismas formas exactamente a Uastignen ahora, cuando las
expresamos. El desenterrar, el expresar son raagpbocesos vitales continuos. Estos
procesos alcanzan significados, no lo encuenttan al

La experiencia no son manifestaciones de fuerzalagles, factores psicoldgicos
definidos conceptualmente (...) el concepto teoried, como se usa, obtiene su
significado de los pasos detallados que hemos kir skrectamente en primer lugar
(p33).

La experiencia entonces segun lo propuesto por Ra@geplantea en cuanto a las
posibilidades que tiene cada ser humano de toraraswia (awerenses), de darse cuenta
quien es él, de lo que es larealidad. Para Rdggsglificultades surgen cuando se hacen
brechas en el conciente [en esa facultad de daesgacen al aqui y el ahora], lo cual nos
permite llevar a cabo el potencial maximo comossérgcos y creativos”. Es asi como la
experiencia psicolégica en la psicologia humarestada a la persona a “estar en un
contacto mas cercano con la naturaleza verdadesasdaropios sentimientos, muchos de
los cuales pueden haber sido previamente negan@stenidos fuera de la conciencia”
(Tadiman & Frager 1976 p. 45); en otras palabrgeémentar como se siente aqui y
ahora.

En el proceso para convertirse en persona despatoRogers, abrirse a la
experiencia “expresa el extremo opuesto a unaudctie defensa. La investigacion

Psicolégica ha demostrado que si los datos seters&@ oponen a la imagen del si



mismo, se distorsionan; en otras palabras, no posl@similar toda la informacién que

nos brindan nuestros sentidos, sino solo la quesponde a nuestra imagen” ” (Rogers,
2000). Este proceso dentro de la terapia Rogesardescribe en siete etapas en cuyo
inicio es posible ubicar este trabajo de investéacsobre todo en la primera etapa de
fijeza en que el nifilo se halla alejado de la viiengor lo tanto no solicita
espontaneamente ayuda, en esta etapa se resaltaremstencia a comunicar el si
mismo, los sentimientos y significados personaless@ reconocen ni admiten como
propios, las relaciones intimas y comunicativas@esideran peligrosas entre otros. En
una segunda etapa quizas con menos influenciassédgabicar el trabajo con los cuentos
en el sentido de que la comunicacion comienzaiadturelacion con temas ajenos al si
mismo, al atribuir a los personajes sentimientasityaciones que les es complicado

asumir como propias.

Relacion Experiencial

Para comprender la relacion que se establecedamélimica narrativa y diferenciarla
de una actividad de creacion literaria se profum@iz la concepcion que la psicologia
humanista tiene de experiencia en la interaccidnama.

“La relacion personal viva es mucho mas que dosop@s y sus estructuras
individuales mas de lo que cada uno piensa de| atas que unidades de significado
comunicadas de uno a otro” ( Alemany, c. 1997.).35

La relacion en el encuentro es un devenir queafettstoca las fibras sensibles de
la vida con la simple presencia y trasciende laarpercepcion de los sentidos, haciendo
referencia a este aspecto en la dindmica de senatol®, por ejemplo, Alemany (1997)

plantea:



Cuando alguien nos mira, no es lo que el realmgietesa, ni lo que deseariamos
que pensara ni como deseariamos que nos hubitva e es otra o aquella percepcion
que él pueda estar teniendo. Es la clara sensdel@xistir de la ‘realidad entre’ nosotros
mismos y el de ser vistos por él y de encontrarlstemirar (p. 35).

Esto se evidencia en las expresiones sutiles, eelasaciones que el encuentro
suscita, en la intuicion que los hace sentir olzaos de una u otra manera; que hace
sentir al (la) nif@ como un precepto, estigmatizado

En el encuentro, la persona siente sus sentimieffsda relacion cambia al
individuo simplemente porque un individuo no esgstaquellos hechos, sino un proceso
continuo de sentimientos en interaccion” (Alemany,19997. p.38). “El proceso
sobrepasa todo lo que pueden ser entidades, Ewca@e las emociones los pensamientos
los contenidos, se producen para ser proceso \emanse mediante él” (Bautista, 1994.
p.7).

El insigth, otro término dado a la percepcion deisimo, es un proceso de llevar a
la conciencia nuevas percepciones, surge del exymar sentido y conduce directamente
al movimiento de este experienciar. Segun Bau(lk84) estas experiencias con uno
mismo tienen las siguientes caracteristicas: (ajaBespontdneamente; (b) Experiencia
profunda de una serie de aprendizajes con hondagationes afectivas; (c) Significa
ver los hechos pasados a la luz de una nuevaadadidin reconocerse y aceptarse a Si
mismo a medida que se plantean actitudes y sentiosi@ntes negados. (P. 42-43)

“El insigth juega un papel importante en este psoae sentimientos que van mas
alla de contenidos (...) no se trata de un insigthido inerte como un hecho largo tiempo
ahogado en el fondo del mar del inconsciente” (Aleyn c. 19997. p.38), Allen, Citado

por Alemany (1997) se refiere a que en la vidariates!l (Ia) nii@, en esta dindmica, él



“participa directa y activamente en la relaciorsde propios conflictos y problemas (...)
reconocer ayudarle a ver, esto es el insight qo¢éabdel flujo de vida interna en
movimiento, concretamente sentido” (p. 39).

Martin Buber citado por Alemany (1997) dice, refitdose a la posibilidad de
comprension del terapeuta que “si realmente haidsuahnifio en su vida, entonces este
dialogo subterraneo (...) se establece y perdur&5}P.El encuentro en la narracién de
cuentos es una forma de crear una alternativagadiferentes relaciones institucionales
en las que el nifio es visto como un pequefio adidttje pueda ser mas que un precepto,
mas que una simple percepcién de la institucioadligue lo mira, tal cual como el
sistema social lo encasilla, donde pueda recon@eetmves de la fantasia de los cuentos
y en las dindmicas que se generen con el grupdedmneda ser €l mismo, lejos del rétulo
de “anormalidad” al que se ha ligado como una fodmacupar ese puesto, alli donde es
catalogado dentro de la dinamica educativa, librealguna forma para que pueda
descubrir la inmensa gama de manifestaciones dsesu En este encuentro el
investigador también explora esa dimension de fengia que se mantiene como una
instancia reprimida por el rol del adulto como xpresa Rudolf Steiner citado por Grahl
(1981): El significado de la madurez terrena querdmos a la pubertad, muestra como
el desarrollo de nuestros poderes terrenos seipay@&ablemente con la perdida del cielo
de nuestra nifiez (p.13)

Rogers y el Si Mismo

En forma general el concepto de si mismo estaioglado con el auto-concepto.
En las etapas del desarrollo evolutivo como set@pdeanteriormente, en lo referente a este
apartado, el autoconcepto define algunos aspeetda formacion del si mismo por

cuanto “su contenido es el conocimiento de lo gemds sido o hecho, su funcién es



guiarnos para decir lo que vamos a hacer” (Markbugus, 1984 en Papalia, 1993, p.
301). El sentido de si mismo comienza con la auciencia: “él darnos cuenta que
somos seres separados de otra gente y de otras comda habilidad para reflexionar
sobre nosotros mismos y sobre nuestras accionapalig, p. 301).

Las consideraciones que hace Rogers sobre elmionsis elaboran partiendo de las
teorias filosoficas fenomenoldgicas y existendiatisexpuestas y las técnicas de
intervencion que emergieron de los postulados regbor estas corrientes del
pensamiento.

La fenomenologia, segun Bautista (1994):

Permite a Rogers, en sus inicios, una posibilidada de ordenar de manera
cientifica sus experiencias en psicoterapia y &mslgos de la personalidad [al hacerlo]
abandona las epistemologias anteriores. El “si ofig® un término que operacionaliza
Rogers y que tiene sus raices en la fenomenolpg#].

También Rogers reformula en la concepcion delrioiemte y plantea, a través de
la obra de Kurt Glostein “la autorrealizacion” coma tendencia del organismo para
alcanzar su propio equilibrio, tal como se deskmotn apartes del marco teérico y en el
marco conceptual.

El si mismo o self no es un habitante que teneemosuestro interior a quien le
preguntamos por lo que sentimos, 0 quien nos diE@ngs somos, No es una instancia
psiquica estatica. Asi pues el si mismo, estaioslado con las nuevas auto-concepciones
que se originan en las relaciones del organismognorno.

Segun Bautista (1994):

Rogers distingue tres tipos de insight o nuevas-percepciones como son: (a)

percepcion de la relaciébn de hechos previamentecidws; (b) La percepcion de la



relacién que existe entre los impulsos reprimitiasta ahora desconocidos por el cliente;
(c) El si mismo o comprensién de las pautas degpigoconducta. (p 43).

La percepcion que se tiene de la conducta estélisaga a cambios, sin embargo se
mantiene en una totalidad organizada. “La obsebtwade los cambios operados en la
percepcion del “si mismo” de los clientes, delados insigths obliga a Rogers a prestar
atencion al “concepto de si mismo” como correspemdid a una urgente necesidad de
investigar acerca de los cambios en la percepaonnd mismo (p.59). Segun Rogers
(1973) el si mismo o concepto de uno mismo “eyestalt coherente y organizada que se
encuentra en un continuo proceso de formacion grmefcion a medida que las
situaciones cambian”. (Fadiman, J & Frajer, R 19/66)

Para Roger al igual que Maslow considera el seramantomo un potencial de
crecimiento hacia la autorrealizacién innata, qagua Bautista retomando a estos
autores, plantea:

El sujeto de ésta autorrealizacion es el “self'sbmismo” [que representa un
constructo explicativo que se refiere al] conjuiéaconceptos e ideas que la persona tiene
de si misma, conjunto de percepciones e imageniesvas a Nnosotros mMismos,
configuracion o gestalt organizada de las percegsiale uno mismo admisibles a la
conciencia” (p.70)

El si mismo no es un agente interno -como el egodiano- ni “arquitecto de si
MismMOo” es un concepto, es percibirse a si mismamawijeto dentro del campo perceptual
(p-70) esto incluye: Caracteristicas y capacidadg®s;mismo en relacion con los demas;
cualidades de valor, (experiencias y objetivos asietideales)

En sintesis, el si mismo:



= Contiene principalmente percepciones de uno missic@mo también
valores e ideales

= Es conciente, incluye expresiones y percepcioneddizadas en la
conciencia

» Es una gestalt organizada, como tal se rige pagslaele los campos
perceptuales.

Es asi como se plantea la teoria de la realizgmésonal donde el Si Mismo mas
que un constructo esencialista, es una instanaiieate que se construye a partir del
principio en el que el organismo tiende a mansaeealizarse y mejorarse en relacion a
un momento dado; la experiencia en el aqui y @laaflarse cuenta de quien es él, de lo
que es la realidad. EIl Si Mismo o concepto demismno “Es una Gestalt coherente y
organizada que se encuentra en un continuo proeseosmacion y reformacion a medida
gue las situaciones cambian” (Rogers, 1973, p.303

En la dinamica anteriormente expuesta “el organisem@ una tendencia o impulso
basico a actualizarse, mantener y desarrollagansmo experienciante” (Rogers, 1993,
p. 414), de esta forma en el momento de asumauttifides, Rogers y Kinet (1967 citado
por Escorsa, 2003 p.13), plantean que “el ser hanimme la capacidad latente o
manifiesta de comprenderse a si mismo y de resselyv@problemas de modo suficiente
para lograr la satisfaccion y la eficiencia nedegaara su funcionamiento”. Continuando
con la misma cita y refiriéndose al desarrollo depérsonalidad expone que “todo
organismo tendria una tendencia a desarrollaraesgialidades de forma positiva, dado
que todo ser humano tiene su potencial naturatet@nsiento que le es propicio y que se
desarrollara en que le sean propiciadas las camdisipsicolégicas adecuadas” (Moreira,

2000. En Escorzo 2003).



“La conducta, entonces, es un intento orientadoognismo para satisfacer las
necesidades experimentadas, para actualizarserealitdad tal como es percibida, el Si
Mismo cumple un papel importante regulador en latercia del individuo, al organizar
y estructurar sus diversas experiencias acomodamgdd modificandolas segun sea el
caso, es decir adopta e integra las experiencasdoucontribuyen a elaborar un sentido
coherente y estable de persona, pero las modif@ado atentan contra el sentido de esa
coherencia” ( Escorza, 2001. p.11). “Se impidecrelcimiento por la influencia de
evaluaciones o juicios que otros le imponen, esta condiciones de valor y puede forzar
a la persona a distorsionar o excluir de la com@eralgunos de sus verdaderos
sentimientos, manifestandose como sintomas” (Rogj@68. en Fadiman & Frager.
1976).

A partir de las consideraciones precedentes, Roff393) plantea diferentes
aspectos relacionados con la dinamica del Si Migngue dan cuenta de su vision
respecto de la personalidad del ser humano. Estagpdicitan a continuacién: (a) Una
parte del campo perceptivo total se desarrolla pogmco hasta convertirse en el si
mismo; (b) El si mismo se constituye a partir deteraccion del individuo con el medio,

y en particular, de la interaccion en términos aenes con otros. Esta es una estructura
organizada, fluyente, pero plenamente intelectfed; Los valores inherentes a las
experiencias y los valores que son parte de lauatata del si mismo han sido
experimentados directamente por el organismo, g m&oyectados y tomados de otros.
En este Ultimo caso, se los percibe de forma desfita, pero como si hubieran sido
experimentados de modo directo; (d) La conductachos casos puede ser causada por
necesidades y experiencias organicas que no hanssitbolizadas. Esta conducta se

puede situar en contradiccion con la estructuraidelismo, pero en todos estos casos la



conducta no es “propia” del individuo; Una inad®cidn psiquica se produce cuando el
organismo niega ante la conciencia importantes rexqpe@as sensoriales y corporales,

que, en consecuencia, no son simbolizadas ni aa@das en la gestalt de la estructura del
si mismo. Esta situacion representa una tensi@uipsi (p.414-420).

Esta son algunas premisas que se tienen en cuatplpntear la dinamica del Si
mismo en el caso concreto de el enmascaramiento igp&le su emergencia.
“Aparentemente, el objetivo mas deseable para dViguo, la meta que persigue a
sabiendas o inconcientemente, es llegar a sersghaniil (Rogers, 1980. p. 104). El
enmascaramiento ocurre cuando se asume, en ele&s®nifios en el ambito educativo,
las caracteristicas que lo encasillan como no @pi@ el proceso educativo, “los
sentimientos que experimenta son irreales y noigman en las verdaderas reacciones de
Su organismo, sino que son solo una fachada, waréeapia tras la cual trata de ocultarse
(...) existe como respuesta a exigencias ajenas ynqugarece poseer un Si mismo
propio” (Rogers, 1980. p. 105).

Cuando en la vida del individuo emergen experiencelas pueden ser: (a)
Percibidas, organizadas y simbolizadas dentro de ratacion con el si mismo; (b)
Ignoradas porgue no presentan ninguna relacioniaacon la estructura del si mismo;
(c) Simbolizadas por via de desfiguracion o desciomiento porque la experiencia no
concuerda con la estructura (Rogers, 1980. p.413).

Habia una vez

“Los cuentos de hadas han sido narrados desdeasemmemoriales. Nadie sabe
quien fue el primero en relatarlos, pero si sabequasfueron narrados en largas noches
invernales, cerca de las hogueras” (Grahl, U. 1983). Esta es una escena que en la

actualidad ha sido reemplazada por los medios wssgie comunicacion pero que no deja



de tener vigencia en algunos espacios que mantiemenel poder de la fantasia en
contraposicion a la modernidad que construye $eremnos mas adaptados al ritmo del
mundo actual en el cual ya no hay tiempo para éseuas historias o compartir en torno
al fuego, en torno a la palabra como una fuentendéad, como una hoguera que convoca
a las personas para recrear el mundo. En la at#dah los nifios no se les posibilita
espacios para el encuentro, porque la televisidmternet, los juegos de videos son un
substituto que ha llegado a desplazar en gran ptee formas de relacion como lo es la
narracion de cuentos y la lectura, entre otras, cudribuyen al desarrollo de la
personalidad. Jim Trelease, para referirse apaitancia de la lectura de historias en voz
alta con nifios y jévenes hace una reflexion slasréiferencias entre esta actividad y la
television. En algunos apartes de su estudio dice:

La television requiere y fomenta una capacidad téecédn mas corta, por el
contrario la lectura en los nifios requiere unacdenmas larga. Para los nifios pequefios
la televisidbn es una experiencia asocial, al coiotrque la lectura es una experiencia
social. El nifio de tres afios de edad se sientegoasnte ante la pantalla, ajeno a lo que
esta pasado a su alrededor. Durante el prograimas mifios ni los padres quieren
conversar (....) el nifio participa y recibe cuandmselucra en una discusion durante ni
después de la historia.

La television priva al nifio de su herramienta deelagizaje mas importante: Las
preguntas. Los nifios aprenden mas cuando pregubiarante las mas de veinte horas
semanales que el nifio promedio de cinco afios pade fal televisor (usualmente solo o
con sus hermanos) no hace preguntas ni recibeassgu

Teniendo en cuenta lo expuesto frente a la soldddd ancianidad del trabajo de

grado_Representaciones Sociales del Cuerpo en la AnadhitNo sera raro ver a los



abuelos contando sus historias entre ellos mismstzlas de seres que se sorprendan de
un tiempo pasado que desconocieron y una vez akejilla vitalidad y creatividad que
irradian los nifios y las personas que realmentacban, morirdn con su palabra y
experiencia, sin que estas tengan la posibilidagdevarse y continuarse en otras vidas
(Salcedo F y Molina S. 2005. p. 68)

En este ambiente es posible que los nifios, comadol$os, pierdan la facultad de
escucha de detener el tiempo en una historia $obdcede aquella riqueza de tradicion
oral que los abuelos poseen, y que es la memm@dadé nuestra época.

Frente al desconocimiento de la importancia deatdalia en la educacion y la
psicologia se ha hecho criticas sobre su utilichatb ggedagdgico, se dice, segun Grahl
(1981), que:

“tarde o temprano los niflos descubren que losscasmsas que escuchan en los
cuentos de hadas no pueden darse en la vida didifearia y que, consecuentemente no
pueden ser verdad, y, por su puesto, piensan gmalesensefiar a los nifios algo que en
unos cuantos afos descartaran, con una sonriseogiéndose de hombros, como una
fantasia inventada con el Unico propésito de eeriesty divertir a los nifios (...) los nifios
comienzan a ver con desprecio los relatos y s¢esi@mgullosos de haber trascendido esa
etapa pueril (....) bajo todo ese orgullo de seatinayores y “mas sensatos”, hay una gran
tristeza acarreada por la pérdida de ese hermosdamuagico. (p.2).

En el proceso de formacion de los nifios “los aegede hadas son un ejercicio del
lenguaje integral y placentero, intrinsicamentacuiado a la funcion terapéutica por la
trascendencia del cuento maravilloso” (Sanzon A02(.4-5). A partir de cuentos

populares, Bettelheim (1988), muestra “algunosudesgynificados subyacentes, y cémo



estos pueden relacionarse con los problemas ilgardel crecimiento y con nuestra
comprension de nosotros mismos y del mundo” p. 24)

Desde la tradicion oral, los cuentos, ademas deglaficacion subyacente, son
también “la voz de alguien que hubiera llegado mocer la forma de ser de la vida
humana sobre la tierra por su larga experiencaatgias y penas” (Grahl, U. 1981. p.4).
Es asi como en este encuentro de fantasias, lesnages, segun Grahl (1981):

Saldrian de su mundo encantado para encontraugar En el corazén de los
oyentes que sabian que el narrador no habla denages extrafios y lejanos a quien
nunca conocieran, sino de algo que les concietadas y cada uno en lo mas recéndito
de su corazon. Reflejado en los cuentos de hadas veian su propio deambular por la
vida desde la nifiez hasta la juventud, a la madul@zenectud. (p.4)

Rudolf Steiner, citado por Grahl (1981), ha enseifladmportancia de los cuentos
de Hadas en el conocimiento del mundo: Las imagesrgenidas en los cuentos de hadas
verdaderos nacen de ese mundo de imagenes edg#itna han sido inventadas ni son
alegodricas; han sido efectivamente vistas y exmariadas por alguien cuyos o0jos han
sido abiertos a la percepciéon suprasensible, dmgmres segun lo propuesto por Steiner
solo simbolos, ni ser sujetas a interpretacionegodra adscribirseles significados
manufacturados artificiosamente (p,7).

En esta instancia Steiner hace ver la posibildadtras realidades, en el caso de
esta investigacion, la psiquica. Es asi comadastrucciones hechas por |@s nifi@s
seran percepciones sensibles de su propia realitadestética que no solo busca la
perfeccion ni la belleza en canones convencioaalistel arte sino que explora la
capacidad que poseen para captar las sensaciobi@sesuque el entorno produce;

experiencias sensibles en un espacio que posihitigliar la vision de si mismo y la



expresion de contenidos implicitos en la trama ake rarraciones, a las cuales el
investigador no hara interpretaciones ni buscagaifiiados. Los relatos en si, seran
suficientes para la manifestacion de los signifisague hagan los nifios del si mismos en
cuanto a su sentir en la experiencia narrativatidpalo de lo anterior, el investigador
extraerd las expresiones que salgan a flote eapl@siaciones que I@s nii@s hacen,
aquellas imagenes que emergen para conjugar eslaitegto la trama desde sentires y
concepciones del mundo en el que se desarrolleomprender, como se ven reflejados
en la propia historia que se conforma a partindtos que evocan la fantasia de mundos
posibles, y asi rescatar ese texto que va impligtacias a las facultades inherentes que
los cuentos otorgan en le campo de la expresiom eora manifestacion artistica.

El Si Mismo en la Fantasia de los Cuentos

El si mismo como una instancia conciente en la epciébn de la psicologia
humanista se mostraria en contraposicion a lagémexpresada en los cuentos, si estos
fueran vistos como manifestaciones del inconsciabds que se llevaria a interpretacion
para encontrar la realidad oculta en el campo slsitobolico. Los cuentos de hadas por
ejemplo tienen una significacion diferente que se@éahl (1981), se ha ido perdiendo y
que describe de forma metaférica de la siguienteenaa

Se hizo cada vez mas dificil para las almas humanda tierra cruzar el umbral
del mundo material al espiritual (...) la gente empa tomar por invenciones tontas y
fantasticas los relatos de épocas anteriores qudabd@n de reinos escondidos
profundamente bajo la tierra 0 acerca de las Egredmpezo la época sombria en la que
nos hayamos sumergidos actualmente, cuando lagegioehumana se volvié limitada y
se encontrd uncida a los aspectos materiales tierta (p.7). EI mundo espiritual, lo

psiquico, se torna mas lejano en cuanto concebiamosolo la realidad material, la



realidad ldgica fisica, la realidad sistematicaaadonde no caben las grandes hazafias
heroicas, los viajes siderales, ese mundo quejaeflestros sentimientos, nuestro estado
de animo frente a aspectos dificiles de enfretitas imagenes ofrecidas por los cuentos
de hadas pueden ser de enorme ayuda para vernfiestros conceptos: acerca del
distante pasado humanamente hacia nosotros yamost@n reconocer sus rastros en
nosotros mismos y en nuestro derredor actual”’ (Gi881. p.10-11)

Una imagen que nos remite a las limitaciones quawido ha colocado al ser
humano en su poder de imaginacion y creacion facadss el que nos proporciona la
evoluciéon dentro de la Cascara de nuez preseptadarahl (1981):

La imagen de la nuez nos recuerda también el crgnelocerebro humano. El
cerebro envuelto en el craneo, como la carne deda en la cascara. Cuando el hombre
logra partir la cascara de su endurecido intelemtolurecido aun mas por el sistema
educativo acostumbrado en la actualidad, entgneege nacer dentro de si lo que Rudolf
Steiner llama imaginacioén, inspiracion e intuicim12)

Segun Steiner (citado por Grahl, 1981): “al contempna imagen, se involucra
también nuestros sentimientos, y si la imagen efadera, tiene un efecto armonizador y
curativo (....) Cuando miramos [Nuestras necesglaper ejemplo] reflejadas en
imagenes externas las podemos ver objetivamemtogees nos podemos liberar de ellas
y encontrar la fuerza para superarlas” (p.12)

Un nifio no puede percibir la realidad que lo cidairsus motivaciones son otras,
no reconoce su edad, nunca entra en la esferasideldad, son seres dispuestos a crear
cada nuevo dia el mundo, no temen a la entreganddargo es posible que su desarrollo,
como lo plantean los educadores con relacion siédnvdel centro educativo, sea guiado

desde la nifiez en consideracién al estado de e¥cepa que vive. Rogers (1996) dice



que los obstaculos para el desarrollo comienzareseptarse desde la nifiez y que son
aspectos normales de este, por lo tanto es indiapln que comencemos a prestar
atencion a esta etapa de la vida, respetar sua@ondy no intentar verla desde la
racionalidad del adulto, Heydebran (1981) hace referencia a esta etapa que podria
llamarse de excepcion en torno a la realidad aediwmano:

El nifio no es un pequefio adulto, sino que es ucoseuna conciencia eternamente
distinta. No tiene la facultad ni la necesidadmiisamiento I6gico, ni su sentimiento y
su voluntad estan dirigidos por ideas intencional&us percepciones sensoriales no
conducen a conceptos e ideas sino a obscuros, @uigprosos sentimientos y acciones
repentinas. Del mismo modo que, en los intervaldeeeel suefio y la vigilia, nuestros
antepasados sentian “el alma de la rosa”, y tetdatla una impresion mas profunda que
la que recibian de la rosa por medio de los 6rgaansoriales en el dia, asi, también lo
nifios pequefios todavia viven junto al alma dedaas(p.36)

En el lenguaje de la fantasia de los cuentos naswaspecto estético es tomado en
la investigacion como un elemento creativo en al sa posibilita tejer por medio de las
palabras y las imagenes significados que se tnanefo en textos recreados por una
“Gramética de la Fantasia” que permite comprehédgr codigos diferentes a la logica y
el didlogo formal el universo de los nifios. Escasno Gianni Rodari explora el arte de
escribir fAbulas como un instrumento para la edaodmguistica, pertinente también en
ambito de la psicologia educativa en la nifiez:

Un sonido (rima) puede evocar un significado, omegéafora ser suscitada por una
analogia verbal. Lo mismo ocurre cuando un nifvenite una historia en un ambiente

libre de condicionamientos; él puede reaccionare astis “propias imagenes”,



juzgandolas, dirigiendo sus asociaciones con agedada su pequefia personalidad en
accion (p.20).

“La creatividad artistica resulta fundamental eprictica educativa, sin embargo,
sin la pretension de producir arte infantil lo geebusca es ejercitar y fortalecer tanto la
voluntad como la personalidad, en fin un fortaleemo integral del ser” (Sanzon A.
2002. P. 8)).

Si el nifio encuentra un espacio abierto a la eiprédibre de la presion institucional
y de su condicion de estigmatizacion a la cualesadostumbrado y lo ha asumido como
una parte de si mismo, es posible que emerjan sigogicados y concepciones de si que
le den otras posibilidades de verse a si mismoaediriamica creativa y la creacion
literaria. Jugar con las palabras permite a logsiifinaginar otros mundos posibles,
ubicarse en situaciones poco cotidianas, no comweges, hacer relaciones que la mente
jamas les permitiria, viajar si es preciso al irmmente y despertar esas imagenes que no
permiten desarrollar su si mismo real “El cuerstoma obra de arte, tiene que completar
lo que la naturaleza deja incompleto. Aunque sasreas estan tomadas de la vida diaria
no estan compuestas de manera ordinaria” (GraQ). 1282)

Los cuentos como una expresion creativa constituyenmanifestacion del arte
que de muchas maneras se han utilizado en el cdmpa psicologia. El arte como
terapia se plantea como una alternativa para abalglanos casos de intervencion clinica,
Ana Mufioz (2003) expresa que: en muchas ocasiopenuy dificl o demasiado
doloroso comunicar con palabras determinados otodli sentimientos o traumas del
pasado. Otras veces no se encuentran las patglyogsadas; quizas se trata de un estado
interno desagradable, una angustia que no se sabeerteza de donde viene, una

sensacion o desasosiego de insatisfaccion, teimocedidumbre (...) El arte supone una



forma facil y comoda de bucear en el interior destrta psique, sacar los conflictos al
exterior y manejarlos de un modo indirecto, tramefindolos de manera creativa”. (p.1).

El cuento es mucho mas antiguo que el arte y teci@ede la psicologia y siempre
sera el mas antiguo de la ecuacion, por mucho tieqap pase (Pinkola, 1992. p.29).

Con respecto a la escritura, “la poesia, los rekatos cuentos constituyen también
una forma efectiva de hurgar en el subconsciestegr las historias que son en realidad
narraciones sobre nosotros mismos o del mundoagieodea” (Mufioz, 2003. p.1). Las
historias que han escrito los demas pueden tendrida un efecto muy positivo en el
lector o en quien narra o escucha. Con relaciant@lde contar cuentos Clarissa Pinkola,
realiza una arqueologia de la feminidad a traeés dision jungiana de los arquetipos,
explora la naturaleza instintiva de la “mujer sg¥g utiliza relatos de la tradicion oral en
su practica clinica. “A través de cuentos, mitokeyendas trata de hacer aflorar la
conciencia de la parte de nosotras que guardarauestiadera esencia” (Mufioz, 2003.
p.1). “Examinamos el material de los suefios de deiepte que contiene muchos
argumentos y narraciones. La sensacion fisica ydouerdos corporales de la paciente
también son relatos que se pueden leer y lleacarlsciencia” (Pinkola, 1998 p.23). Por
medio de preguntas concretas y de examen de cumnttsia Clarissa:

La mayoria de las veces, tras un tiempo, acabporancontrar el mito o el cuento
de hadas que contiene toda la instruccion que m@a@sa mujer para su desarrollo
psicolégico: Estas historia contiene el drama @spirde una mujer. Es algo asi como una
obra teatral con instrucciones escénicas y repi@senes en cuanto al arte expresa que
evoca las estaciones del alma o algun aconteciongspiecial o tragico del viaje del alma
(p. 23).

Los cuentos, son una medicina en si, asevera §aaris



No exigen que hagamos, seamos 0 pongamos en pradtjo, basta con que
escuchemos. Los cuentos contienen remedios paaeareo recuperar cualquier pulsion
perdida. Los cuentos engendran emociones, tristezsguntas, anhelos y comprensiones
gue afloran espontaneamente a la superficie (..nk&ad leerlo un estremecimiento que
recorre todo su cuerpo, porgue esta leyendo suaphigioria contada por otro (p. 24).

“En los cuentos populares al igual que en los ssigitmlemos comprender los
contenidos de manera subjetiva en cuyo caso todasihbolos representan aspectos de
la psiquis de una sola persona, pero también poslenraprender los cuentos de manera
objetiva, puesto que se refieren a situacionetagiomes del mundo exterior (...) muchas
veces lo de afuera es igual a lo de adentro” (PK®92. p. 31).

Al lugar intermedio entre dos mundos Jung (1970almé inconciente colectivo ,
la psique colectiva y el inconciente psicoide,ri@fidose a un estrato mas influenciable
del primero, consideraba el segundo un lugar equel los mundos bioldgico y
psicolégico comparten las mismas fuentes, en elajbmlogia y la psicologia se podian
mezclar y podian influir mutuamente la una entla et este lugar - llamese Nod, el hogar
de los seres de la niebla, la grieta entre los wsmes el lugar donde se producen las
visiones, los milagros, las imaginaciones, lasimsppnes y las curaciones de todo tipo
(Pinkola, 1992 p.39).

“La principal funcion terapéutica de la narracibe duentos se basa en la
transmisién de afecto. Esto se constata en lasriexgias hogarefias, maternales y
didacticas en que se utiliza la narracion o laulecpara apaciguar estados de animo,
adentrando a los oyentes nifios en la soledadncgilele la noche” (Sanzén A. 2002. p.
12). Si deseamos interpretar o simplemente nanemtos de hadas, mitos y leyendas es

imprescindible que sepamos mucho mas de lo quenpmxlalecir a los nifios. Si



solamente deseo entretener a un nifio contdndoteento en cuya verdad yo tampoco
creo, inmediatamente el nifio percibira la discre@arentre mis palabras y mis
pensamientos. (Heydebran 1981. p.7)

Caracteristicas del Desarrollo Evolutivo de la Predolescencia

Desde los seis afios hasta la llegada de la pubextdms 12 afios, los nifios
desarrollan conceptos mas reales acerca de elkmasiy de lo que se requiere para
sobrevivir y tener éxito en su cultura. Se vuehdsrnndependiente de sus padres y se
relaciona mas con otros, particularmente con gi@de compafieros. A través de ésta
relacion hace descubrimientos acerca de sus pr@uttsides, valores y habilidad
(Papalia, Wendoks, 1992 p. 301).

Desarrollo Intelectual

Los nifios a esta edad y mas especificamente eg@whdo periodo de la educacién
primaria es decir de los diez a los doce afiaviasan la etapa cognitiva denominada de
las operaciones concretas, segun la teoria detREQ®8) “Esta etapa empieza con el
establecimiento de la conservacion y finaliza dafesarrollo del pensamiento abstracto,
gue marca la etapa de operaciones formales...litIss nja son capaces de entender
algunos conceptos abstractos tales como revedsitiliclasificar, ordenar y comparar,
igualmente pueden ya coordinar el espacio y elgegeyndiscernir entre lo imaginado y lo
real. No obstante todavia estan relativamenteatadmundo fisico y a las operaciones
concretas” (p.37). En relacion al arte “comiennaaaejar la simbologia, su interpretacion
del mundo de acuerdo con su edad; la creatividadimaginacién van de la mano con
estos dos elementos; crea sus fantasias trasfoolagreh elementos artisticos segun la

manifestacion simbdlica que va adquiriendo”. (V&@02. p.1).



Existe una mejora en la capacidad de la memoria ka domunicacién verbal, ya
que pueden retener una mayor cantidad de informalgbido a que han desarrollado un
conocimiento de como funcionan los procesos eadakes se basa la memoria, utilizando
estrategias nemotécnicas para fijar dicha inforamdiPapalia y Wendkos, 1992: 276),
esto posibilita el trabajo de narracion oral, legtyiconstruccion de cuentos.

Desarrollo De La Socializacion

“A partir de los siete afios surge la conciencitageopia identidad como personay
como miembro perteneciente a una comunidad,” (V#82. p.1) proceso intimamente
ligado con la construccion del si mismo.

Este proceso se da paralelo al desarrollo de lei@acia moral. Segun Piaget y
Inhelder (1969)” se da en dos etapas basicassmeamoral y autonomia; la primera se
refiere a la aceptacioén por parte del nifio de taralad y las normas; la segunda, a la
pérdida del egocentrismo y al interés crecientespgrsemejantes, particularmente por
aquellos proximos en edad.” (Citado por Vera, 2@0D).

En el hogar se les exige un poco mas, tienen mayesponsabilidades que la
infancia. "Los nifios empiezan a regular su compaigato no solo para conseguir lo que
quieren y lo que necesita. Como lo hicieron emfaricia, sino también para responder a
las necesidades y deseos de los otros " ((Papdiiandkos, 1992. p. 301) realiza las
tareas asignadas de manera mas voluntaria.

En esta dinamica adquiere ciertas caracteristaasgoder responder a las nuevas
disposiciones de su entorno y por ende que " ayydentribuyan al desarrollo de su auto
concepto " (Markus y Nurkus. 1984. En Papalia ymWeks 1992 p. 300):

1. Aprenden mas acerca del funcionamiento de deedad, sobre las relaciones

complejas de los roles y las reglas.



2. Amplia su autoentendimiento para reflejar lascgpciones, necesidades y
expectativas de los demas, que significa ser apogejemplo.

3. Incorporar comportamientos aceptados por lauoishad ante lo cual puede
adoptar fenbmenos emergentes en ésta como por lejeelpsexismo. Papeles
estereotipados de género.

En términos psicoldgicos este particular momeetoeserencia al auto concepto
que se desarrolla en lo referente a la teoria ienugerEste concepto o sentido de si mismo
hace parte, segin Papalia y Wemdoks (1992), “d@raoeso evolutivo posterior al
autoreconocimiento y a la autodefinicion” (P. 30&$tos momentos son:

El primero "a los 18 meses de edad cuando los refiggiezan a caminar se
reconocen en el espejo” y el segundo” una ideatiitn de las caracteristicas internas y
externas que se consideran significantes para biésmien ellos mismos”. Cerca de los
tres afios de edad. "(Papalia, Wendoks, 1992 pjdéhsan en ellos mas en términos
externos, como viven, que hacen. Ya en la preackresa “comienzan a definir ellos
mismos, desarrollaron concepto de quiénes son ygieeen ser. En ese momento del
desarrollo, el nifio se ve inmerso en nuevo ameitocial, por lo cual el auto concepto es
un fenédmeno social, en el punto de convergencia ehtndividuo y la sociedad (...) por
lo tanto la preadolescencia parece ser el punendeentro”. (Markus y Nurius, y 994,
citado por Papalia y Wendoks 1992 p.301),

Al igual que el psicoandlisis que se refiere aetapa de latencia de los impulsos,
Erickson citado por Papalia (1992, p. 305) se reffeuna etapa tranquila en la cual posee
un potencial de habilidades que lo hacen compepamteciertas labores " una vision de si
mismo como capaz de dominar y comprender tarepsyando los nifios comparan sus

habilidades con la de sus comparieros se tomardeaale lo que son ellos”.



Segun Piaget (1968), en la preadolescencia los fifam menos egocéntricos mas
sensibles a lo que otros piensan de ellos” (p."38)s habilidades para desencantarse los
capacita para tomar mas alla del punto de vistecaadke ellos mismos (...) desarrollan
esquemas cognitivos en el manejo de sistemas KgiEscubren que son capaces y
quieren demostrarlo. (Papalia, 1992, p. 305).

Es una época de " aprendizaje a traves de juegmehtcontacto fisico, confianzay
practica al usar su imaginacion y llevarse bien otos, ello les proporciona modos
socialmente aceptables para compartir, descargagiery actuar agresivamente.

Permanecen mas fuera del hogar, hacen lazos e®ctivmas duraderos con sus
pares diferentes a su familia, con quienes poedgartir sentimientos (...) los nifios no
tienen verdaderos amigos hasta cuando logran lanemdognitiva para considerar los
puntos de vista y necesidades del otro con los sSuf@apalia, p. 309) y buscan
relacionarse mediante canones de identificacioialsde raza, estrato social, género,
entre otros.

En el momento concreto de I@s nifi@s y tomando&isis hecho de los procesos
de construccion textual desde el punto de vistdilstico, la escritura mas alla de cubrir
unas necesidades basicas también cumple funciangglcontrol mental, es decir que el
papel de la escritura esta concebido como potenicidel las capacidades cognoscitivas
como ya lo han sugerido Vigotsky, Luria, Brunertsos. Esto involucra a lo escrito en el
avance del individuo y de la comunidad, como lediolchinsky “el lenguaje escrito es
una representacion cultural, parte del espacioahant en aquellos sujetos en proceso de
alfabetizacion”. Esto reitera los procesos psigiolds inmersos en las creaciones de |@s

nin@s.



Una funcion del lenguaje es como un posibilitader muevas formas de
comprension, por lo tanto, promueve el desarrokd jpensamiento a niveles de
formalizacion mas alta. Este ultimo aspecto fuguel ratifico y promovioé el interés de la
psicologia por lo escrito, ya en una dimension aogicultural. Lo que implica la
adquisicion de formas de expresion contenidassteldos y la atencién al valor estético.

En el proceso de construccion literaria, cuandoiféd escucha un cuento no solo
capta todos los aspectos involucrados en el testitm que percibe las normas de
comportamientos inmersas en la historia, y no salce suyo el “patron”, que puede
utilizar para construir sus propios relatos, singe do va aprendiendo para luego
reproducirlo; esto le proporciona herramientaslgqusermiten fluir en la elaboracion de
una historia que hable de ellos mismos.

Marco Conceptual

Dindmica Narrativa. Manifestacion creativa dedastruccion de historias a traves
de articulaciones verbales o de sentido en unaiexge narrativa, en las cuales pueda
darse al si mismo una significacion en el lengéepastico de los cuentos.

Encuentro. ElI hombre, tal como lo describe el [Existalismo es
un-ser-en-el-mundo. De acuerdo con este prinagbi®er humano es en el encuentro con
el mundo y con los deméas. Como sefala Gendlin (&8878lemany, 1997, p. 153) “una
persona en un momento dado es interaccion-com esedo-de, una esperanza-de, un
enfado-por, un tratar-de, un rechazo-de” Lo qusesge en cualquier momento, ocurre en
el mundo que el individuo habita, en relacién amtot En este mundo, a cada momento
acontecen infinitas situaciones que configuran finde la naturaleza humana. El
encuentro es, segun Gendlin (1973) ese procesadotenal que determina el caracter

subjetivo “pues cada encuentro entrafia para cad&idoo significados propios,



personales y distintivos. Por tal motivo, la expecia acontece como interiormente
sentida y situacionalmente vivida” (Alemany, 1997.55).

El si mismo. Dentro del campo de la experiendiayal no constituye una entidad
estable e invariable pero que, al observarlo emamento dado parece que lo fuera. Esto
se debe que para observarlo congelamos una patte el@eriencia. Asi como una
fotografia es un “momento” de algo cambiante, ehisino no constituye ninguno de los
“momentos” que nosotros tomamos, sino el procagddly subyacente. El si mismo
(self) o concepto de uno mismo es la visién queperaona tiene de si mismo y que se
basa en experiencias pasadas, hechos (imputshfaeyeexpectativas futuras.

El si mismo ideal. Es el autoconcepto que masseagia tener al individuo y sobre
el cual sitla el mas alto valor para si mismoiga&l que el si mismo, el si mismo ideal
constituye una estructura versétil, cambiante, temtsmente sometida a nuevas
definiciones. El grado hasta el cual estos dos eqne difieren entre si es un buen
indicador de incomodidad, desagrado y dificultadesiroticas. Aceptarnos como
realmente somos y no como quisiéramos ser, esfimhde salud mental. La aceptacion
no significa conformidad o renuncia a uno mismajreg manera de estar mas cerca de la
realidad de nuestro estado real.

Incongruencia. Cuando las experiencias simbolgada una persona no
representan todas las reales, o si son negadastarstinadas, hay una falta de
correspondencia entre el si mismo como es percipbilsi mismo real, en tal situacion
hay incongruencia y una posible desadaptacion.

Inconsciente. Segun el fenomeno de reorganizadércampo perceptual, son

experiencias presentes en todo momento en calelémhdo, son aquellas porciones del



campo fenoménico no iluminadas por la luz de ldsiimacion, por tanto permanecen en
el fondo mismo, sélo es necesario un cambio earapo perceptual para ser figura.

Conciencia. Sartre distingue dos modos del sermrimer lugar, la conciencia,
cuya estructura fundamental es la intencionaligadjecir, el hecho de que el ser lleva
siempre en si un ser otro; toda conciencia egalitad, conciencia de algo, que es lo que
Sartre llama el ser para-si. El otro es el munde,n es mas que lo que es y que se define
por su plenitud perfecta: lo que Sartre llama eksesi. A través de la conciencia puede
emerger en el mundo. La conciencia es, en efetttitizadora, es decir, puede negar el
en-si. En este sentido, debe ser caracterizada tibertad; una libertad que al ser
absoluta experimenta la angustia ante la respditsabde ser el fundamento de todos sus
actos.

Organismo. En general, organon significa instruimen reductible a una maquina
el cual integra partes desiguales, bien que cordbhsjamontadas o armadas puede
ejecutar la funcion o funciones para lo cual ha gigsignado. A diferencia de la
maquina, el organismo es una totalidad (un todstjindd a la suma de las partes), es
espontaneo y busca una finalidad y adaptabilidgcaracteriza por moverse a si mismo
y se la adjudican todas aquellas caracteristicsigkiaas por la expresion auto, como:
auto-movimiento, auto-formacion, auto-limitaciértrermuchas otras.

Marco Contextual

El INEM es un centro educativo que integra la edidcabasica primaria y la
educacion media diversificada, cuya filosofia eas@r nuevos 6rdenes de comprension
y de intervencion en los diferentes ambitos declévidad humana” (INEM-PASTO,
2002. P.1) de tal forma que se plantea la misionglePElI INEM-Pasto 2002, de

“acompabfiar el proceso de formacion (desde la hiftez manera que le permita al



educando la construccién de su autonomia, capapatactontinuar estudios superiores 'y
ubicarse en el sector productivo, de liderazgo c¢otatio y en consecuencia alcanzar su
realizacion personal” (p. 3). Por ser un centredgcacion media diversificada facilita,
ademas de una formacién académica, con énfasisemnias naturales y educacion
ambiental, una formacion tecnolégica en lo indaktpromocion social, agropecuaria y
comercial.

Con el proposito de lograr su mision, el INEN-Pdsém venido implementando
diferentes estrategias y lineamientos que pernpraporcionar a los nifios, nifas y
jovenes, herramienta indispensables que hagarefeelats exigencias que se plantean en
la sociedad actual. Es asi como, en la actualsadene realizando un proceso junto con
el Ministerio de Educacion Nacional, en el cualbssca articular las competencias
laborales en el curriculo actual, teniendo en @bérg nuevos retos y replanteamientos
gue se hacen necesarios para el desarrollo humaaoayafrontar los limitantes en el
campo empresarial e industrial de la regién defdari

Uno de los aspectos que conciernen al campo lad®ed de las competencias, que
son de interés para la investigacion por cuantordpanorama general hacia donde van
los nifios, los docentes tuvieron en cuenta. Eallertrealizado con CAFAM, se tubo en
cuenta el estudio hecho por la Gobernacion de Nafiel documento Visidn Narifio
2030; un ejercicio de Prospectiva hecho por la Gamon de Narifio, que se refiere a las
expectativas que los diferentes sectores involesréignen del desarrollo de la region a
treinta afios. En este aparte se sintetiza loewteral ambiente empresarial y laboral
como ejes de desarrollo, con miras a determin@siegresad@s estan preparados para
el mundo en que estardn inmersos académica, labsoaialmente. En el documento se

considera a la investigacion como factor importagrtieel avance de las ciencias, la



tecnologia y las innovaciones y por ende del deldar A nivel nacional, Narifio figura
entre los ultimos departamentos en los indicesrdgeptos de investigacion, por una
parte porque no han sido inscritos en el regisimamal del ICFES, o porque no tienen la
trascendencia académica y cientifica, suficiengga per considerados. En su mayoria
estos estudios estan dirigidos al sector agropecysr tener Narifio un fuerte arraigo en
la cultura del campo, especificamente enfocadée groduccion y, en poca medida, a la
posibilidad de dar un valor agregado a los prodyctampliar su campo de
comercializacién o mantener un nivel industriahypeesarial.

En estudios realizados sobre el comercio en laadiu® Pasto, segun lo planteado
por los educadores, se observa claramente quesedtiar comercial es el Unico que
mantiene un renglén econémico considerable, enayoria es de caracter informal y
domeéstico; por lo tanto, su demanda en el cammwdhbs insuficiente para la oferta de la
poblacion calificada tecnoldgicamente. En cuant® groduccioén industrial se destaca,
como potencial, la capacidad de la gente de Naxfia las manufacturas artesanales.

La vision que se plasma en el PEI que se estrudas@e la institucion, en cuanto a
ser “gestores de empresa asociativa con vinculatiéactor productivo de la economia
regional, nacional e internacional” (INEM-Pasto,020p.3) es por lo tanto, ser
generadores de empleo. Haciendo eco de los fstablecidos en el PEI, para aterrizar
esta vision y a la dinamica del taller realizadoc@nsidera que el proceso educativo debe
reflejar una conciencia regional para fortalecedéamtidad y diversidad cultural, tener en
cuenta las necesidades del medio y los avancesldgacos como también fomentar una
posicion critica, creativa y de liderazgo para ejaramiento de su propia calidad de vida

y sus familias.



Entre los fines que fundamentan la misién y ladvisdlel INEM — PASTO, se
instaura el desarrollo humano para asumir los proas cotidianos de la realidad, una
posicion critica ante las injusticias sociales gdastruccion de un proyecto de vida, mas
gue mantener un acopio de informacion que en esc&saiones se utiliza. Otro de los
fines que busca la institucion y teniendo en cuémtaarticipacion de los maestros es
motivar una actitud empresarial e investigativataélebe darse desde la escuela, pues la
universidad no es la Unica que puede estar invadiacen esta actividad, por medio de
estudios metodologicos complejos, sino que la tiyasion puede convertirse en una
dinamica que se cultive de forma continua en etgso de ensefianza, como por ejemplo,
a través de la ludica con los nifios, donde puesgeapropiando de esa inquietud propia
del ser humano de interesarse por la dinamica detim

En cuanto a los aspectos pedagoégicos se cuentancommpo flexible y practico
para la construccién del curriculo, que abarca wwdmentacion, su formaciéon y
proyeccion. Este curriculo es de elaboracién peemi@ny colectiva, con, pertinencia
social y académica guiada por lo tecnologico ysvarsalmente la formacion como
personas. En sintesis, es una “expresion de uregimyumano en la medida en que
posibilite abrirse al encuentro de nuevos horizordende pueda reafirmarse como
persona y a la vez participen en la formacion desemtir propio y de grupo social”
(INEM-Pasto. 2002. p.6.).

Los limitantes en la construccion de la visionitostonal, que |@s educador@s
observan y que se relacionan con los procesog@éodn en cuanto no estan ligados al
quehacer de los estudiantes fuera de la instituaiéRcepcion de los indices de ingresos a
la educacién superior que plantean tan sélo uncasme su misién, el académico,

guedando sin seguimiento los otros que tienen gueon las competencias laborales y su



papel como dinamizadores sociales. En cuantorméavacion y la capacidad para asumir
los retos se resalta un potencial determinantenguesita ser recreado e impulsado para
que permita nuevas posibilidades que trastoqueensorno social y en el que las
competencias adquiridas puedan convertirse endinasnicas reales de aplicaciéon

Para referirnos concretamente a la poblacion cajuéase trabajard, La Escuela
INEM 2 Jornada de la Tarde, se expondra la dinamiganizacional, y un panorama
sobre las probleméticas sociales e individualeksl@ifios. Esta escuela pasé a hacer
parte del Centro educativo INEM, por la reestruation hecha por el Ministerio de
Educacion Nacional, hace aproximadamente un aueise comienza la investigacion,
en el cual fusiona a través del decreto No 0350colacentracion Escolar Agustin
Agualongo, la escuela No 1 San Juan de Pastocu@lasAntonio Ricaurte y La Escuela
Joaquin Maria Pérez, jornada de la tarde, correbpodo La Escuela INEM 1 a la
primaria que funcionaba ya en la institucion, INEM la Concentracion Escolar Agustin
Agualongo e INEM 3 al centro Joaquin Maria PéreResde esta perspectiva es
importante resaltar que tanto la secundaria cortas éges escuela se encuentran en un
proceso de unificacion de Criterios, la cual, €ENN2 jornada de la tarde aun no tiene una
vision propia definida y que su plan de estudidvasido establecido, por el momento se
trabaja con un Plan Curricular que establece unearhiento estdndares para todas las
asignaturas. Algo muy singular de esta reestract institucional es que se establece
unas diferencia significativas entre la escuela gadicionalmente funcionaba en el
INEM y la escuela INEM 2. A diferencia de la primeen que se cuenta una asistencia
adecuada de los padres de familia en las actividesieolares de los nifios en el INEM 2
es en la mayoria de casos nula, se muestra désirmer colaborar en el proceso de

formacion de los nifios, en su mayoria son de esa&swirsos y proceden de barrios



marginales o de invasion como Las Cruces, CaideatoPalmas, entre los que menciona
la directora. En los que se presenta riesgos deuocwom de psico-activos, existe un alto
indice de madres Cabeza de familia, los padredgpgeneral, es mano de obra no
calificada con trabajos ocasionales. Se ha detecasbs de maltrato infantil, problemas
de atencion, retardo en el desarrollo, introversidntrol de impulsos y un alto indice de
desercion escolar.

La formacion académica de los profesionales desgueale el centro educativo
para enfrentar los conflictos psico-sociales, qee escapan de los procesos de
escolarizacion, es limitada para poder compreraemotivos ocultos inmersos en otras
areas del universo del nifio,. Los alcances dariagcion superior en que se han formado
los profesionales no se realiza con la complemiextad de saberes suficientemente en
varias areas y por lo general cada educador se pprissu linea de conocimiento
particular. Acentuado lo anterior, en el momerdtal, el centro educativo aun no ha
logrado establecer unidad de criterios para aslasdiferentes situaciones dentro de las
actividades educativas. Desde esta perspecties, ploblemas de aprendizaje, de
socializacion, crecimiento personal relacionadaslas llamadas esferas psicolégicas, la
disgregacion social y hasta anomalias de tipoldigico pasan por alto y se mantienen
latentes durante el curso de sus estudios, derakfque si el nifio logra adaptarse o
cumplir con los requisitos curriculares, en el meé@ los casos agradando y mostrandose
condescendiente (enmascarandose) logre ser wsadgr® sino se quedara estancado sin
posibilidades de avanzar un grado mas.

En el &mbito escolar, se distinguiran, como uneatsgia para el manejo de la
informacién, dos grupos de dificultades presentesaeeducacion concretamente con

nifos, las de tipo psico - afectivo y las de apiajd. Para poder tener una perspectiva de



las posibles dificultades dentro de su evoluci@lgs situaciones y condiciones futuras
de desarrollo, también se hara referencia a aspesltacionados a la preadolescencia.

Dentro de los problemas que tienen una relaciéfupda con la labor psicologica
en lo emocional, se distingue en primera instamcia,posicion agresiva que se refleja, en
parte, por actitudes de desgano e irreverenciadocuaa dirigen a ellos una personas
mayor, dentro del cumplimiento de su funcionesasnakctividades del centro educativo,
por ejemplo, en el control de disciplina. Con c&la a sus pares, esta agresividad se
presenta sobre todo a manera de juego un tratm bisico y verbal, esto es posible
trasladarlo a la valoracion que puede hacer el adia con respecto al papel que
desempefia el o la educadora y sus compaferospeocgso de formacion.

En la dindmica referente a la relaciones entrediésrentes miembros de la
poblacion escolar, como entre las diferentes iggaradministrativas y/o departamentos,
se estiman debilidades en cuanto al trabajo empegqgue se congregan en relaciones
impersonales basadas en tareas institucionalgglatede lazos, que los identifiquen
personalmente en relaciones afectivas, capacesrdgragir con su entorno significados
qgue evallen su capacidad para compenetrarse aes@nbpio de la ensefianza en el
compartir mutuo y hacerse parte de él.

Un aspecto relevante al asumir los procesos déiensa es el campo motivacional
donde se ve reflejada la disposicion del educaredd a las estrategias de formacion. En
la poblacion estudiantil en general se ve confamoispues no se ha implementado
completamente un aprendizaje autbnomo, que parti& deiciativa y una posicion
reflexiva y critica, los nifios, nifias y jovenessoa protagonistas de su propia formacion,
sino seres pasivos que esperan que el conocimiesiteea dado, pasando por alto la

apropiacion que pueden hacer de aquello que leseoél medio como también del valory



potencial que ellos mismos tienen para descubyipsermitirse un estado de seguridad
consigo mismos. De una forma general también smiegtran otras situaciones
mencionadas por los educadores que tienen queoverdeprivacion psico-afectiva,

desercion escolar relacionada con el temor de mtafise al medio, hiperactividad y
déficit de atencion, entre otras que se manifiestala interaccién con los miembros del

centro educativo que se establecen en el diartaago.



METODO

El paradigma de investigacion a desarrollar esitatiab, por cuanto busca
comprender, describir e interpretar atributos reteaxdos con el si mismo de los nifios en
una particular circunstancia y en relacion a urbfeeno concreto del &mbito educativo
que representa la estigmatizacion ejercida pomggibacen parte de su entorno vital, en
este sentido “tiene que ver con la calidad de leshbs sociales, es decir, con las
propiedades inherentes a un fenémeno social cithi@s y valores de las personas, con
su modo de ser, de relacionarse y de ver el mufucategui, 1999. p. 11)

A partir de la apreciacion del Si Mismo que tiemenifio y la intermediacion que
hace la narracion oral, se hace una aproximaciccorao influye la concepcion
estigmatizante de su entorno social en su desapetsonal, es decir explorar, describir y
comprender el fendmeno desde las personas invdesi mismo; esto supone que “el
individuo interactia con otros miembros de su emtosocial, comprendiendo el
significado y el conocimiento que tiene de si misynde su realidad social” (Bonilla,
1989 en Bonilla y Rodriguez 1996. p. 70)

La subjetividad de los nifios es expresada a trdeda narracion oral y se observa
de igual manera desde la subjetividad del invedtigase mira desde adentro del
escenario y desde la interioridad donde estan swsdas emociones y sentimientos que
afloran de la expresion creativa.

En cuanto a la manera de encontrar el problemawdstigacién se ha hecho desde
la vivencia con los diferentes actores, las expei&s propias con el arte en el trabajo
psicoldgico con los nifios, como lo fue el moldeada@rcilla y la experiencia personal en
un taller de cuentos, también la participacionlgaler sobre competencias laborales en

el INEM-Pasto y entrevistas abiertas con directiyodocentes, para determinar las



dinamicas de investigacion segun el paradigmatetigt en el cual “s6lo se concibe la
investigacion cuando se comprende el marco dearefex particular del grupo estudiado,
la definicidn de las etapas del proceso no se @lavargen o en forma independiente a la
situacion que se quiere analizar” Bonilla y Rodelg1996. p. 74). Teniendo en cuenta
que los procesos educativos son cambiantes coecatesp los cambios sociales, la
investigacion cualitativa se hace congruente ppesniite construir descripciones mas
detalladas y completas de una situacion con aldiexplicar esa realidad subjetiva que
subyace a la accién de los miembros de la socidBanilla y Rodriguez 1996. p. 31).
Enfoque Metodoldgico

Desde la forma de abordar la investigacion enrgidmde comprender e interpretar
el texto implicito que se ha construido sobre é{i8mo, por medio de una experiencia
narrativa con cuentos, como también al contextiakqae esta implicito dentro de las
formas de abordar las dificultades en los niflosnBere una dindmica hermenéutica
como “un procedimiento universal propio de las cias humanas que permite la
interpretacion de textos desde una perspectivasétwtiva comprensiva’[y refiriéndose
al texto como se concibe en el trabajo de campoiexto es todo aquel contexto vital que
puede ser leido e interpretado como fuente de goi@to sobre determinada situacion)”
(Uscategui, 1999. p. 36).

La comprension estd relacionada con el fenOmen@lsen la que se busca
“reconocer el macrocontexto espacio temporal yucalten que tiene lugar las
experiencias vitales como generador de sentidsigfuficaciones diferentes” es decir
interpretacion, contextualizacion y comprensiongighificado de las acciones humanas.

La investigacion es argumentativa en el didlogortipi@acion personal de dos

interlocutores es ponerse en juego a si mismosegakiye una relacidon puramente



representativa entre sujeto y objeto” (Vattimo 1994 Uscategui, 1999. p. 36).

Trasladado al proceso investigativo es el didloge ge establece en relacion con el

cuento mas alla de los personajes, es el Si Migfltejado en la dinamica narrativa.
Método Particular

Por la forma en que se hace la investigacion vésrde encuentros en los cuales el
investigador esta inmerso como conductor o guiamgocreceptor u observador de la
dinamica, el método se refiere a una observadticpante o etnografica, a través del
cual se facilitaron los momentos de comprensianterpretacion para hacer una lectura
del Si Mismo de los nifios y contrastarlo con ebfeeno particular de estigmatizacién en
el “se detallan o describen minuciosamente losrfemos sociales registrados mediante
la observacion directa de las situaciones o dedesonas involucradas en ella (Uscategui,
1999. p. 63).

Si se tiene en cuenta que la construccion delwhasonstruccion relacionada con
el entorno social, en este caso con la rotulacgchd por la instancia educativa con
respecto a la dificultad propia que atraviesaf@nén este sentido no aborda la expresion
narrativa en su interpretacion particular, queeferiria a un estudio de caso, sino el si
mismo en relacién a un fendmeno social concreto.

La investigacion no busca comprobar hipotesis i@haclas con el Si Mismo y la
estigmatizacion hacia el nifio, sino que este femémes un referente que guia la
investigacion. En la dindmica generada con la n&maoral no busca, de la misma
forma, hacer inferencias hacia las estrategiasgigizas sino que motiva una traduccion
de la experiencia con la palabra con la cual sed@yplantear una vision diferente hacia

las dificultades de los nifios.



Instrumento

Por ser el si mismo el eje sobre el cual giravastigacion, el ser humano es el
objeto y el instrumento de la investigacion, ee esiso en una edad particular de la nifiez
y en ciertas circunstancias que le impiden su dagacomo persona, como un espacio
para acercarnos al ser humano se plantea la far@@l en una dinamica de encuentros,
asi pues, el investigador sera el instrumento aammecanismo que imagina, crea,
ensaya, recrea, para entrar en contacto con la@ob| la creaciéon misma de los nifios y
del investigador son atributos socialmente conaittes “debido el énfasis en la capacidad
personal inherente a las técnicas cualitativasyektigador es el principal instrumento de
investigacion” (Bonilla y Rodriguez, a996. p.72)

Enfoque psicoldgico

El enfoque psicolégico como se ha venido desarrddaen la exposicion del
proyecto de investigacién es en la psicologia hustergue, como se ha descrito
ampliamente en el marco teorico, se centra ergargencia conciente para el desarrollo
de sus potenciales que implica la subjetividadadpdrsona humana, en el caso de la
presente investigacion se hace énfasis en comprateleque forma es posible la
manifestacion del si mismo a través de cuentosu&iito, desde esta perspectiva, es una
forma de acercarnos a la individualidad de I@s mji@ solo para comprender el
fendmeno estudiado, desde las abstracciones agaiemisino que se extraen los
significados de éste, con el propdésito de facik#spacios donde ellos puedan asumir la
situacion en que son catalogados con dificultadasativas y asi pueda vislumbrarse una
nueva alternativa para su bienestar y crecimieatsgnal y socialmente considerado.

Teniendo en cuenta el origen fenomenolégico deieofmgia humanista, como se

explico en el marco teérico, la investigacion snfga también epistemoldégicamente en



concordancia con este método, a traves del cuadrsgtruyen significados en la propia
experiencia de la vida que tiene la persona. Borateso investigativo es una vision
intelectual del mundo de los objetos o hechosi Elismo basada en la intuicion directa,
en su apariencia sensible, en el dato inmediatdeguéencion proporciona para describir
como se revela a la conciencia y por consiguieitieocpuede ser cognicible. En cuanto a
una intencién de significado que lo hace viablndllisis y a la interpretacion el si mismo
es un constructo fenomenologico que no es unaaehtidntro del cuerpo sino que esta en
relacion de algo, hacia algo, en este caso a taaf@n que son vistos |@s nin@s en el
ambito educativo.

Esta perspectiva fenomenoldgica existencial sustehé psicologia humanista en
su concepcién del ser humano, asi mismo la fundanggristemoldgicamente dentro de
la investigacion cualitativa en uno de sus prircggjue es conocer al ser humano a través
de, y en sus experiencias vitales.

Técnica de Intervencion

Taller Literario

Es una dindmica que se crea en torno a la narrgaonstruccion de cuentos, para
lo cual se establece un espacio desde la perspéatica de encuentro, permitiendo asi
un ambiente en el que pueda fluir la expresiontimes espontdnea. Serd un espacio
abierto a las iniciativas y motivaciones de logipgrantes.

Se complementa la actividad con otros elementespieesion artistica que puedan
enriquecer el proceso creativo y de interacciomeetds integrantes del grupo de
encuentro y que contribuyan a la expresion e inzaghm de manera espontadnea como lo

es el dibujo.



Entrevista de Contrastacion

Es el espacio de interrelacién que se establesmude de las experiencias narrativas a

través de la palabra, o dinamicas de exploraciérlasnque se puedan establecer
significados relacionados con la subjetividada$enifios y hacer conciencia del proceso
propio de cada de cada uno de ellos en relacidnsacentorno. La validacién de la
técnica de intervencion se da a partir de expemios, de los cuales realizo una
investigacion en el ambito educativo y otro queldate lo que implica la creacion
literaria en su trabajo en torno a este aspecto.

La recoleccién de la informacion se realiza a tsag€ un Diario de Campo que
consiste en un registro total de las actividadestphdas y de los sucesos fortuitos
presentes en los encuentros con los nifios queacodst la descripcion de los hechos
como tales y comentarios a cerca de ellos. Laaailith de esta técnica de intervencion
esta dada a partir de expertos.

Unidad de Analisis

La unidad de analisis son un grupo de dieciséissnifél grado cuarto de la escuela
Agustin Agualongo INEM-Pasto, que se escogen segi@mnio de los docentes a cargo de
ellos, teniendo en cuenta las observaciones cqrects a la actividad académica y
problemas relacionados con introversion o conteoincpulsos, evaluacion previa hecha
por la institucion . La mirada de los docentesuyvaloracion sobre los nifios en la
delimitacion de la unidad de trabajo, da testimaté cémo los nifios son determinados
con respecto a sus dificultades y justifica gueolalacion seleccionada es precisamente la

que le interesa a esta investigacion.



Disefio Metodolégico
En cuanto a que la metodologia cualitativa proporeeconstante retroalimentacion
de los procesos de construccion donde es posikléog mismos planteamientos del
problema cambien, la investigacion se referen@alyunas instancias como son: (a)
Definicion del problema de investigacion y corrasgencia teorica; (b) Concertacion con
la institucion educativa; (c) Trabajo de campogoteccion de la informacion; (d)
Andlisis e interpretacion y sistematizacion denfarimacion; (e) socializacion con las
instituciones involucradas.
Sistematizacién y analisis de la informacion

Para poder organizar y sintetizar la informaciontalemanera que pueda ser
analizada por quienes quieran profundizar en kregte al estudio realizado, se trabajo a
partir de categorias, que incluye los siguientspga

1. Designacion de categorias, que pueden estas,ddeldorma deductiva, desde
definiciones conceptuales, se pueden derivar dertddemas y los objetivos especificos
planteados, en este caso las dos grandes categglgasiel objetivo general en el que se
corresponde la expresién del si mismo y la relac@mel medio que abarca lo que tiene
que ver con el fenbmeno de estigmatizacion.

Las subcategorias se establecen, de forma indupaviéendo de los relatos de los
participantes que configuran indicadores que sepagr en tendencias y que conducen a
definirlas. Este proceso es pues de caracter fivdygsues ante todo se determinan las
manifestaciones del si mismo a través de los cegatpartir de tendencias que surgen en
las expresiones orales y escritas de |@s nin@saqoefarmar las subcategorias, pero
también son de caracter deductivo porque se tianeuenta el objetivo general de la

investigacion para conformar las categorias.



2. Construccién de subcategorias, que son propsdamhceptuales que se dan a las
categorias y de las cuales van a surgir ya saa stibcategorias o expresion tipica que
determinan cada categoria.

3. Definicién de indicadores, es un detalle m@®ei§ico de la categoria, permite
caracterizar la fuente concreta y con mayor prdfiadila informacion.

5. Referente teodrico, esto se refiere a que catlegoria corresponde a una
definicibn Conceptual fundada en la sustenta@onda.

6. Emergencia de las categorias, que se presemtasde lo que los textos escritos
y las referencias que el diario de campo da alsinyador como aquello que los textos
reflejan a primera instancia para ir agrupandoldesrdencias y estas en definiciones
Categoricas que se ajustaron al objetivo de lashigeacion.

7. Argumento descriptivo, que es el diagrama daci@ entre las diversas
tendencias que conforman las categorias, antesrdenzar el proceso interpretativo y
construccién de hipotesis cualitativas para finaltmdacer la relacion de categorias que
en este caso se hace a partir de los textos comadude significado, todo entrelazado
con circunstancias que son correspondidas por relanedrico.

Para el andlisis de resultados se describen enepriogar las expresiones
subyacentes de los textos compuestos por los iparites y de las manifestaciones
originadas en el encuentro narrativo que corresp@hgrimer objetivo planteado. En
segunda instancia se describe de forma mas detddiagle cada elemento interpretativo
aporta en relacién a las situaciones propias dpddscipantes en el que se comienza a
develar el mundo en que se inscribe el si mismoocmena el segundo objetivo. Por
ultimo al hacer las relaciones de los diferentestarddos obtenidos, partiendo de los

textos completos, es posible establecer algunaeimcias en que el medio influye sobre



el si mismo que permite viabilizar el tercer oljetplanteado. Por ultimo, a partir de este
ejercicio de investigacion fue posible encontrguahs relaciones con procesos psico-
pedagdgico y psico-terapéuticos, que permiten haoemporte a su construccion y
aplicacion con mayor validez en la blusqueda derativas para la intervencion en el
ambito educativo como se plantea en el cuartoigbjet

La validacion de la informacion se da por satumragdesto que confluyen las
expresiones que los participantes hacen directaneeng! taller literario y las respectivas
argumentacién que los mismos actores presentanoeriektos escritos, que son
construidos a partir de las entrevistas de comitast hechas por medio de las dinamicas,
y en los que hablan en primera persona e indiresttara través de las posibilidades que
proporciona la literatura en cuanto a la expresiomo también las experiencias y

situaciones incidentales recopiladas en el disgioainpo.



RESULTADOS

En este corto recorrido a través de las imagenesaeas, del extenso contenido
psiquico que se recrea en el mundo mégico y farwéde los cuentos, fue posible crear
un espacio de encuentro con dieciséis nifios juftie auales se transitd por un matiz de
situaciones, en el mayor de los casos fantastitesse constituyen en representaciones
donde confluyen y se reflejan las relaciones humgnael medio social en el que
conviven. Estas imagenes permitieron identificgregtos relacionados con la situacion
actual donde se desarrolla la formacién de |@s sifi@mbién establecer en qué forma
los cuentos pueden recrearse como una herramiardaapercar su mundo a la vision
psicoldgica del si mismo. Desde esta perspectinapbsible describir, develar y extraer
en este corto encuentro con el mundo de los cueekas mismo con relacion a esta
particular situacion que se toma de las dinAmicasakes y que se nombra como
fendmeno de estigmatizacion.

En el proceso de sistematizacion de la informadéscrito en la metodologia se
conformaron dos categorias que se refieren aliobjgeneral de la investigacion las
cuales son: Expresion del si mismo y relacion ¢aneglio, que en otras palabras busca
comprender la expresion del si mismo en relacitmandicion de ser catalogados con
dificultades en el medio en el que se desarroljaraceso educativo.

Definicion de Subcategorias

Correspondiendo al primer objetivo, las definic®menceptuales que se exponen
en este aparte permiten describir las expresiansasentes del si mismo en el encuentro
narrativo que se constituyeron en los indicadgasa conformarlas, dando como

resultado en la expresion del si mismo, tres sefoaias y caracteristicas que las definen:



Sentimientos Explicitos. Que son aquellos que secimean directamente en los
textos verbales o escritos, en ello surgieron éosidteza, alegria y medo, minusvalia.

Sentimientos Implicitos. Que se mencionan ind®ente pero que es posible
descubrir en las imagenes que muestran las namesientre ellos los de impotencia y
confianza.

Necesidades Endogenas. Que dependen sobre tadtigfactores que el mismo
individuo puede proveer, entre ellas las de ocdentidad.

Necesidades exégenas. Que dependen ante todiisfEcsares que proporciona el
medio como el conocimiento y la aceptacion (Anexdablal)

Proceso de significacion en cuanto a las caratitar$sde la comunicacién que se
presenta de forma pertinente y limitada.

Procesos de significacion en la diferenciacion et@fmenos sociales y principio
éticos.

Procesos de significacion en cuanto a reconocimieet los potenciales y las
limitaciones (Anexo A-Tabla 2)

En la categoria Relacion con el medio se estabtexsdipos de subcategorias entre
las cuales se distinguen: Percepcion de la esteustocial, condiciones del medio y
ambito educativo.

Percepcion de la estructura social, se refilaeision que el tiene de su entorno en
relacion a la forma como se organiza la sociedad, ¢ presenta en la investigacion
como:

Estereotipos sociales. En el que se encuentraexfasctativas que el (la) nin@

consideran del hacer, de una sociedad ideal, dieahde familia y un ideal de libertad,



Vida Cotidiana, que es sobre todo la apreciacitecth que el (Ia) nin@ tienen del
entorno en que viven que se relacionan con la giveeicia y las diferencias sociales y
discriminacion.

Condiciones de relacion es la forma en que se mi@$e interaccion con el medio
como entre las que se determind unas de hostitiolawd de desigualdad y rechazo y otras
de armonia que tienen que ver con los derechoslagdad y pertenencia (Anexo
A-Tabla 3)

Por ultimo se particulariza las relaciones que resgntan concretamente en el
ambito educativo en las que se ven reflejadas camdis de valor como las competencias
y el rendimiento y relaciones personales de podéivgrsidad de las mismas (Anexo
A-Tabla 4).

Premisas Descriptivas

Expresion Del Si Mismo

Haciendo alusion a lo planteado por Ana Mufioz 82@h cuanto a que en muchas
ocasiones es muy dificil o doloroso comunicar cafalgras determinados conflictos,
sentimientos o traumas del pasado y aun mas pan#&iarque no cuenta con la fluidez
verbal para exponer esos contenidos, como podrial deecho de ser catalogado con
dificultades en el medio educativo, que por ejenggloepresenta en el cuento “El Patito
Feo” que posibilitd, como se expondra mas adeléateanifestacion de expresiones que
nos referencian al si mismo, constructo que Radgessribe no como algo estatico sino en
continuo proceso de formacion y reformacién a meedige las situaciones cambian y que
en este caso le permite al nifio acceder a un ddotdiiicil de llevar a la concienciay que

por la imagenes que contiene los cuentos afloraoceemtimientos, necesidades vy



procesos de significacion entre otros que se escdpalos alcances de la presente
investigacion.

Expresion de Sentimientos

La expresion de sentimientos como un elemento gumife comprender el si
mismo se presenta en aquellos momentos que llardatanatencion de los nifios. Es de
esta forma que ante los relatos y los procesosmteastacion abierta de los talleres y los
ejercicios de creacion se manifestaron sentimiegxpticitos que van desde la tristeza,
inicialmente como el momento que mas llamé su aartasta el redescubrimiento de la
alegria expresada después del proceso de retrogdionen que permitio el hacer visibles
las transformaciones presentes en los textos dedo# entre las lineas de los cuentos
(anexo B-Reg. 2). En las creaciones escritas iy por la expresion de contenidos
psiquicos propios de los nifios por medio de pejssiianexo B-Reg. 7), también se hace
presente la tristeza en una situacion en la cuahge un momento de abundancia.

“el gato trabaja mucho en el bosque
y gana mucha plata en la lefa”

En contraste con la pérdida de un ser querido:

“pero el gato se le murié la mama y el gato llorécho”

Quizas no es este el contexto social que guia \asiigacion, pero si un
acontecimiento que podria estar relacionado, quieigaservir para profundizar con el
abordaje individual de un proceso psicoldgico téutipo.

En la misma medida, la alegria se muestra condidarirente a un hecho que se
expresa a traves de las creaciones propias deflos, mue podria estar presente en su
dinamica de relacion con el medio, que daria elémsepara un proceso terapéutico

individual si ese fuera el caso:



“Si no lo molestan se pone feliz”

En algunos personajes, proporcionados por la doehe expresion a traves de
relatos escritos, se narran vivencias personaletagrcuales el actor principal es
directamente el si mismo de los nifios que se dedratena serie de dramas y anhelos
internos que nos hablan de la situacion psiquicguerestan inmersos. Estos contenidos
se pondran en consideracién mas adelante en calanmejo que frente al proceso y los
alcances de la investigacion no es posible abaidlesencadenar como una intervencion
terapéutica en el analisis de los contenidos,esina sintesis que nos permita ver como se
manifiesta el si mismo en el trabajo con los cugnt®e alguna manera, siguiendo la
l6gica de las narraciones inherente a la potedeidlicurativa de los cuentos, que
corresponde a esa facultad propia que los sereartagrienemos, segun Rogers (1993),
para dar solucién a nuestros propios conflictos. uBnrelato por ejemplo, fueron
confiados y expuestos, consecuentemente, sentosi@mitrafiables, haciendo ver esos
potenciales propios de los seres humanos, queestro afloran teniendo en cuenta el
espacio en que se desarrolld el encuentro y quétmar y fuero del investigador no se
mencionan completamente:

“y0 no se por que les estoy contando esto
pero yo queria decirles a alguien pero nadie ma(@&sc) caso
y ustedes eran tan buenos que no quiero que corra
solo quiero que solo lo tenga usted profesora”

La légica de la expresion escrita a manera deatpilet da un cierre transitorio al
proceso Psicologico, pues también se entremezctentimiento de confianza que nos
abre a una posibilidad de expresion en la intedactiumana y terapéutica que se

evidencia en este hecho, dandole a este espapiodid la presion institucional y de



juicios, mayores posibilidades para ser llevadal®@omo una actividad cotidiana en los
claustros educativos. Falta mencionar dentro @xpaesion de sentimientos explicitos,
dentro de los aspectos que llama la atencion defies frente a los cuentos narrados y la
reelaboracion que construyen a partir de elloguten la categorizacion se ha nombrado
como sentimiento de minusvalia, en este caso fredéeimposibilidad de amar y ser
amado:

“nadie lo queria no tenia amor”

Fue Posible establecer también, entre las imagenesdas por los nifios,
expresiones de sentimientos implicitos en los aslagracias a figuras literarias y
elementos creativos que reflejan estados del adjidos por medio de la palabra, en
textos significativos, la gramatica de la fantastano lo plantea Rodari (1973).
Encontramos expresiones que resaltan la riguetalgance creativo de esta gramatica
de la fantasia en los nifios tales como:

“no tenia palabras para decirle”

Que nos remite a la imposibilidad de expresar umirse lo que es igual un

sentimiento de impotencia para expresarlo; tamén@ontramos frases como:
“hay muchas cosas que quisiera contar pero no ptiedo

Que refleja una restriccion y temores frente a antenido dificil de acceder
concientemente pero que es confiado en la dinanagicativa a los investigadores. Una
escena sencilla evoca de igual forma en esta ginan sentimiento de abandono
claramente expresado en:

“el gato se perdidé y su amo no se preocup0”
Hasta este momento se puede apreciar el amplimrtonde alternativas de

exploracion que nos proporciona la labor con léssien lo que respecta a la expresion de



sentimientos y por consiguiente en relacion a smisimo, sentimientos que desde el
punto de vista de la psicologia son un elementspetsable, cualquiera que sea la forma
en que se asuman teniendo en cuenta las difel@réntes que se han conformado.

La expresion de sentimientos por medio de los oasentivenciados por los
personajes pero matizados con la propia historial@s nii@s, o el hecho de
experimentarlos en relacion narrativa con quiea taudinamica, acerca al investigador a
ese mundo que constituye el si mismo de quienésipan en este viaje fantastico por los
cuentos.

Expresion de Necesidades

Para adentrarnos en la esfera de las necesidagles glantea en la sistematizacion
de la informacion, tenemos en cuenta que uno dgddéosentos expuestos por Rogers en la
dinamica del si mismo y la “conducta” del ser humaan sus necesidades y experiencias
organicas que no han sido simbolizadas. En eststigacion se logré categorizar
algunas necesidades, que para diferenciarlas deetasidades que todos los humanos
tenemos, las llamamos especiales, pues tieneneguwen su condicion de escolarizacion
y los satisfactores que no ha sido posible facsitgor ellos mismos y/o por el medio que
habitan. Tomando como referente expresiones gugeson en el intento de articular,
por medio de un personaje, su propia situaciéneyfopalmente se condujo a lo que el
personaje le gustaria o no hacer (Anexo B-Regs&)cpnfiguraron las necesidades, unas
que en gran medida dependen de satisfactores esterinternos segun hallan sido
impuestos, inducidos, ritualizados, institucioratias o no, como lo plantea Max-Neef
(2001), de caracter enddgeno o0 exdgeno que santesw@m en concordancia con el

fendmeno de estigmatizacion estudiado.



En este aparte de la interpretacion de la inforémacio se pretende especificar,
hasta qué punto se ha logrado la significacionstiesenecesidades, quizas una discusion
mas detallada, permita adentrarnos a este aspecto.

Algunas de las necesidades que nos remiten aesabisfs enddgenos que surgieron
de los relatos son las de ocio e identidad, lasesuse determinaron de la siguiente
manera:

En cuanto a la necesidad de ocio pudo hacersdeyisiltravés de los satisfactores
de recreaciéon y juego, en escritos que hacen &stimss momentos con personajes que
alegremente se divierten y regocijan por ejemplo:

“me gusta caminar por el campo...
el toro la correteiba a la vaca y que jugaban”

Ademas la expresion de esta necesidad esta ligaelrelato a un ambiente rural,
libre y abierto en contraste, podria ser, al anbientidiano de los claustros en que se
desarrolla su actividad escolar que también essado cuando manifiestan en la primera
sesion que les gustaria realizar actividades pargue y en la animacidén que se hace de
un gato corriendo y saltando por los tejados.

La necesidad de libertad, no tanto vista desdediidad que le da el medio para
satisfacerse sino como una posibilidad de ideatifim y de reconocimiento, se ve
reflejada en la exigencia de un derecho que se éra@ cuento “Kin Kon”, en el que
ademas de ser conciente del respeto que le mdoecdamas, se matiza con agresividad
al intentar mantener dicho derecho:

“no le gusta que lo molesten...

lo cogié muy fuerte y lo tiro al poso(Sic)”



Este hecho podria referirse a un satisfactor ramakdo, quizés latente en relacion a
un factor que le imposibilita el medio. En la misdi@amica interpretativa se posibilita la
pertenencia como un satisfactor de la necesidadedédad al reconocerse, dentro del
relato y colocarse en el lugar del personaje, epraceso de significacion que se da al
hacer conciencia de las transformaciones posibleprpsenta el relato y los diferentes
puntos de vista de una misma situacion:

“y muy porto ya se estaba formando en sisne
y lla unos cisnes no lo rechasaban(Sic)”

En cuanto a la necesidad de conocimiento, enlet & el que se expresa lo que a
ellos les gustaria ser, se puede observar dos asdersatisfacer dicha necesidad: La
primera a través de la frase de un texto escrito:

“le gusta leer libros”
En la cual se ve el acceso a la informacion ddamaa convencional, la segunda a
través de un texto que representa la exploracida daturaleza y el entorno:
“le gusta salir a paseos”.
La necesidad de afecto se ve reflejada en la gijore
“No le gusta ber yorar(Sic) a sus primos y primas...
tambien le gusta compartir le gusta salir
con sus primos al parque”

Donde se manifiesta un lazo de unidad. La necesidateptacion, es notoria en el

enunciado:
“a la hora del almuerzo le gusta comer con su faahil
Que representa un acto culturalmente significagirdo que tiene que ver con la

unidad familiar.



En este aparte pueden apreciarse necesidades sntegma las narraciones y que
hacen parte del universo del nifio, y el cual etgata a explorar. Si bien, teniendo en
cuenta su desarrollo evolutivo, puede accederrad@miento a traves de la abstraccion,
aun esta atado al mundo fisico. En concordanoiasmterior, la necesidad de exploracion
y conocimiento, ademas de lo académico debe astanévencia con su entorno que en
este caso se manifiesta con relacion al campapoadicion rural de los participantes. El
cuento en este aspecto representa una forma deeeni&re ese mundo de la realidad
vivida y el aprendizaje que se da desde las clases.

Las necesidades que se expresan, van mas alladiedanicas de escolarizacion al
igual que los sentimientos antes expuestos, ptanitm son aspectos que es importante
vincular a estos procesos.

Procesos de Significacion

La expresion del si mismo en cuanto a la significaque puede darse a través de la
construccién de narraciones permite ver en algwas®es la capacidad inherente de
comunicacion de los nifios, puesto que se lograugiocklatos con estructuras logicas y
completas, propias las formas de narraciones fitgesr@onvencionales. Asi es posible
evidenciar, por ejemplo, en el cuento El Gato YArlor” El acontecimiento inicial, un
momento que abre la historia:

“habia una vez un gato que se fue con su amo
a un bosque a cortar lefia”
Prosigue con un segundo momento, el acontecimaamtiictual que desencadena
los hechos:
“el gato se perdio en el bosque mientras su amioisa su casa

Yy nNo se preocupo que el gato se habia perdido”



Muestra también el acontecimiento central o nudeuaento:
“al gato nadie lo queria en le bosque
todos los animales lo rechazaban
a el nadie lo queria le faltaba el amor”
Y el acontecimiento final que presenta la resoluciél conflicto:
“cuando vio que estaba al lado
era una gata muy linda ellos dos se enamoraron
se isieron esposos y bibieron(Sic) muy felicesl dosque”

Ademds presenta el acontecimiento importante @@pitjue da pie a la escena

inicial de una nueva narracion:
“los animales ya no los rechazaban
en el bosque y el gato ya no le falto amor”.

El anterior texto muestra una narracion completa sl ya una expresion de la
capacidad de comunicaciéon de |@s nifi@s que defineretamente un potencial que ha
estado oculto entre las dinamicas de escolaridgukeyrefuta la supuesta dificultad que
posee.

La significacion que puede darnos también en utidkenontrario en cuanto a la
dificultad de expresion en la comunicacion es egfauen una hoja de papel que nos
entrega una nifia con el titulo “El patito Feo” (emé3-Reg. 4), en la cual se hicieron
muchos intentos por construir un dibujo sin embasgdorraron todos mostrandonos una
imposibilidad para aceptar lo que es una creacaiga gna expresion del si mismo.

Diferenciar también permite ver procesos de sigadion, puesto que nos muestra
la relacibn de hechos conocidos en este caso femasmsociales como el de la

estigmatizacién cuando se ubica a los nifios ea@lpde antagonistas que ejercen una



influencia adversa en el personaje principal coselecaso de los hermanos del patito
feo, los nifios pueden vivir desde la otra caréadaoneda, el conflicto de aceptar, por
ejemplo, a un compafiero que tenga un defecto fibmloiendo antes expuesto que los
hermanos del patito feo no sean malos con él. iBmm conflicto se presenta al
diferenciar el antagonista del cuento “los motides$ lobo” (anexo B-Reg. 9), pues al
exponer que el hombre mata a los animales pararastén aceptando, de igual manera,
que el lobo mata para comer, sin embargo el logoessiendo el antagonista, no los
habitantes de la aldea que lo trataron mal al \&niso.

En la manifestacion que |@s nifi@s hacen al valarpalabra que habia sido dada
por el rey del cuento “El Ganso de Oro” (Anexo —R&gy expresar, en la contrastacion,
que cumpla con lo que habia dicho y no lo pongéasapruebas al simple, permite
observar que en ellos existe una diferenciaciérpritecipios éticos y valores, como
también puede verse en la expresion “la belledavamos por dentro” que determina un
valor mas alla de lo fisico que es posible veratos 0jos, los de la espiritualidad.

Los procesos de transformacion y cambio son expsiest frases tales como:

“se miro al reflejo del agua y se puso
muy triste pero se bolbio aber(Sic)
y era un cisne muy hermoso”
De igual manera se expresa una transformaciontemtel recreado por un nifio:
“se puso muy feliz cuando se vio en el agua
de verse que no era muy feo
y ya pudo tener muchos amigos de lo que el era”
Estas transformaciones hacen ver un reconocimeenkos potenciales y la facultad

gue tienen de aceptar su condicion.



Los procesos de significacion de los textos antesiopermiten adentrarse en
nuevas concepciones del si mismo por el lenguajesieuentos. La posibilidad o los
limitantes de comunicacion, la capacidad de vinicarne propia un punto diferente de si
mismos, el develamiento de principios éticos inmeren las narraciones y el
reconocimiento de procesos de transformacion gueaastituyéndose en elementos que
se entrelazan el esa cadena de experiencias redei® con la particular manera en que
son vistos y poder dar cuenta, si fuera el casqudeson capaces de comunicar asi sea su
imposibilidad de comunicacién, de sus valores, a@epiopia visibn de si mismos
idealmente transferida a los personajes y dedasftsrmaciones y aceptaciones posibles
de su condicién. Gracias al encuentro con lostoseque les proporcionan los elementos
para significar su mundo, la imaginacion y la pedales posible, por consiguiente ir al
encuentro del si mismo en la experiencia narrativa.

Relacién con el Medio

Siguiendo los caminos que enmarcan el encuentm@tivar mantenido con los
nifios en el transcurso de los talleres y remiti@oda las experiencias significativa que
ellos logran construir de su medio, podemos argtamersegun el concepto de
experiencia, que el ser humano es en el encuemtrelanundo y los demas, por lo tanto
se determina la experiencia narrativa como un gmageractivo que contiene muchos
aspectos relacionados con la situacion que vivemidos en el medio escolar, en un
momento dado y en el particular espacio constrp@a la palabra. La intencion de
significado planteada por Husserl como un elemepi® permite hacer cognicible el
objeto de investigacion; “el si mismo”, en estesaae relaciona con el particular
momento de interaccidn relacionado con la situagide viven los nifios en el proceso

educativo, y que desde la vision de la psicologimdnmista, se nombra como



estigmatizacion, especificamente el ser catalogenioslificultades de relacion al medio
educativo, se presenta de esta manera la cateBeté&ion con el medio para la
interpretacion de la informacion y guiar esta iotén de significado.

Percepcién de la Estructura Social

Complementando lo anterior Rogers pone de marofigge una parte del campo
perceptivo total se desarrolla poco a poco hastaestirse en el si mismo, el si mismo se
constituye a partir de la interaccion en términevalor con otros (de su medio). Ahora
bien la percepcion de estos valores en lo congemia@l fendmeno social de
estigmatizacioén, configuran la categoria percepd®ia estructura social, que dentro de
los relatos se han determinado como estereotipomlss, entre los cuales se encuentran
las expectativas que los nifios tienen del haceidesal de rol social, que, socialmente
contrasta con una percepcion hostil, una situacanflictiva de desigualdad entre las
personas (Anexo —Reg. 7):

“mi suefio es ser monja y ayudar a los pobres”

También frente al reflejo de una sociedad en mtofse hace manifiesto un ideal
de sociedad acogido por la armonia y la unidad:

“quiero entregarme a Dios quiero que se acabe
la violencia yo quiero la paz y el amor”.

Acogiéndose a la légica de los cuentos de hadapgué general conllevan a
finales felices, los nifios también concluyen suatee casi siempre en esta dinamica
idealmente conciliadora, y es asi como se resuthagin modo el conflicto y permite
cerrar las paginas del escrito, quizds como um@éertica intrinseca y necesaria para los
nifios como se plantea en el trabajo de grado Impad del Final Feliz en el Cuento de

Hadas “La Bella Durmiente” (Sanz6n 1995). Por émeyal estos finales felices tienen



que ver con la realizacién de ese ideal de familiea se mantiene como una utopia en el
circulo de marginamiento que viven las escuelaslpogs de nuestro medio:
“se casaron y fueron felices”

Es una frase que intuitivamente nos remite a lgyme& de cdmo son en realidad
esas familias, teniendo en cuenta que en las estas\previas con los educadores han
determinado que una de las causas posibles dedaién de los nifios son la inestabilidad
familiar por separacion o adiccion de alguno depkdres. En una situacion se refleja un
ideal de libertad, de liberacion en que siempréiese que pagar un precio valioso al
correr un riesgo para acceder a ella (Anexo —Reg. 5

“le dijo escapemos y se perdieron”.

En otros relatos relacionados con la percepciomaelio son |@s mismos nin@s
|@s que animan por medio de los personajes sito@siconcretas del medio social en que
vivimos y de fendmenos presentes en la vida coiid{Anexo —Reg. 7). Por ejemplo, la
lucha por la supervivencia y el trabajo como unimedra mantenerla:

“el ratdn se acerco muy lentamente
por el alimento y el gato se lo corhio

Como también en cuanto al trabajo como una forensudtento:

“el gato trabajaba en el campo
y gana mucha plata en la lefia”

También, ayudados por el cuento “El Patito Fes'lara la percepcion del medio

en cuanto al fenémeno de discriminacion sociahtaten el medio en la expresion:
“todos los animales lo rechazaban”
Se puede distinguir que los nifios pueden difeagnais condiciones de status

social presentes y los condicionamientos que estoea:



“el era pobre y ella rica por eso no podian enamsel
Es posible distinguir de una forma muy general pgamdo a las jerarquias
presentes en el medio natural de los mas fuede més débiles, las relaciones de podery
dominio:
“una familia va al bosque y el leopardo
tenia mucha hambre y se los comio...
al leopardo le gusta casar animales mas pequefios
como la liebre y lardillas”

Percepcién de las Condiciones de Relacion

Paralelamente en la percepcién de la estructural s$ambién se pudo apreciar
como viven las condiciones de esas relacionesejtegen en la intrincada trama de las
condiciones humanas, es por eso que se exponaEanaomo se manifiestan estas
percepciones categorizadas como de hostilidadavrdenia con el medio. Entre la de
hostilidad se diferencia una lucha en condicioreedesigualdad, el personaje que es
vulnerado siempre y el que hace alarde de su sujkd y que se aprovecha del primero:

“el conejito que el gato se lo queria comer”
Y en el sentido de inferioridad frente al mas terer
“el gato le gusta comer ratones y al ratén le gustarer”.

Llama la atencion, a los nifios, de los relatos egfms que son entrelazados luego
con situaciones propias, escenificando esas peorsggcque son adversas como es el
caso de un texto en que se ejerce un rechazo aslgbeesonaje:

“el patito feo era un niflo que todos lo rechazaban

y siempre se tenia que esconder”



También en este punto y mas relacionado con ehfené de estigmatizacion se ve

reflejado una accién discriminatoria de parte detlim que habita:
“mis amigos me decian que yo era muy feo”

Como una elaboracién de la percepcion arménicatoredio en la misma
dinamica de identificacién con elementos de lositageaparece un escrito que, en
primera instancia, como una parte integral que ima@tel equilibrio en la sociedad se
distingue el reconocimiento de los derechos, ptaderen este caso como una exigencia:

“me gusta que no me molesten no me gusta peliatases”

Por su parte, la solidaridad como un valor socisd €prtalece los lazos de los
miembros que la integran se manifiesta en potexiacciones de ayuda a sus
semejantes:

“el gato tiene una hermana
yo tengo que ayudarla
porque mi hermana no tiene nada”

Aqui se pierde la barrera que separa al persomajesicsi mismo del (Ia) nin@
puesto que son personajes de la vida real losng@actian en los cuentos junto con los
personajes.

Por dltimo y en concordancia a las condicioneseticiones de armonia se refleja
en la posibilidad de pertenencia que presenteelatificacion y reelaboracion del cuento
“El patito feo™:

“Pero cuando yo me acerque al estanque
gue estaban los cisnes dijeron que yo era muy tonit

y le dijeron que si queria jugar con ellos”



En que también se entrelaza un satisfactor de jgagoes en el que el se siente
aceptado.

Ambito Educativo

Para concluir este aparte de la interpretacioxgere lo relacionado con el ambito
educativo, como un aspecto que se acerca masabjits/os de la investigacion. Esta
categorizacion referente al &mbito educativo, susgibre todo de la interaccion que el
investigador tuvo con los maestros y nifios y qualgiena forma fueron suscitados por el
encuentro narrativo. Asi pues, las jornadas dajwatomo tales provocaron, ademas de la
comprension del si mismo de los nifios, en los oihds de los cuentos, la eventualidad
de adentrarnos en alguna medida a la dinamicaiaoéicdel centro educativo y, por
consiguiente situarnos en una serie de alteraciprescciones de parte de los miembros
que lo conforman. En esta interaccion se detemminias condiciones de valor presentes
en las exigencias del medio educativo regidas pecgptos de competitividad y
rendimiento que en alguna forma no permitieronpdge de los educadores, ver la
importancia especifica de la actividad adelantadeas cuentos.

Asi mismo fue posible determinar relaciones de pdéatro del centro educativo
que en cierta forma podrian ser mas flexibles erpararse con los preceptos de igualdad
y libertad que se busca establecer en la dindnhecdgada en este encuentro, en él se
permite una participacion autonoma a los talldesta relacion de poder, particularmente,
en la preocupacion por un docente por la asistatheian nifio a un taller, habiendo
acordado previamente y recordado después que restalantaria. A pesar de todo, el
maestro argumenta que no puede hacerse lo quejeleren y que hablara con los padres

para que el nifio admita la asistencia a este.



En estas categorias que tienen que ver con ladelaan el medio, se complementa
el estudio del si mismo en relacién al fendmene@stggmatizaciéon que configuran la
percepcion que tienen de su entorno, permitientibleser representaciones que se han
ido construyendo en el cotidiano vivir en que ssuléormacion y que se constituyen en
un elemento fundamental para establecer los stgulifis que el nifio le da a la vivencia de
ser catalogados con dificultades relacionadas kcdmkito educativo.

Argumento Descriptivo

Una vez planteadas estas premisas, en las cudlesdsdineado expresiones del si
mismo, teniendo en cuenta tan solo fragmentossiekdos tanto escritos como los que
surgieron en la interaccion que permitio la expegig con los nifios, se busco un sentido
interpretativo de relacion en los textos originatesnpletos, de los cuales provienen
dichas expresiones. Esta dinamica permite explovidiades mas complejas para avanzar
en la comprension del si mismo y obtener asi urmaatsignificativo, que brinda una
posibilidad méas elaborada para abordar, en ciestbento, una terapéutica por medio de
los contenidos psicolégicos que se entretejen eta caiento. Por ejemplo, hacer
seguimiento de aquellas historias que no pudiegpo@npletadas y/o relacionarlas con la
situacion particular de cada caso. De tal maneemmds tomando cada texto y
desarrollando las imagenes en relacion a las cddesgescritas anteriormente a partir de
cada cuento que represente una extension condielpaia este proceso interpretativo.

Por ejemplo, en el cuento del “geopardo”, en el siaetermind relaciones de
poder que el nifio percibe de su medio, en un mimaparece la descripcion de un
bosque hermoso, frecuentado por una familia quedeasrada por el personaje
predominante, inmediatamente, figura un considerabpacio en blanco (Anexo C-Fig.

4), posiblemente destinado para la elaboracionnddibwijo, que divide el relato en dos



partes, y cuyo segundo fragmento explica la dinarait que se desenvuelve el animal,
esclareciendo su rango mas alto en la cadena ditiaerantecedido de imagenes que
delatan los privilegios que posee el “geopardo’gercer el poder:
“En el bosque abia(Sic) un leopardo el bosque etamermoso y la gente
Siembre degustaba hir al bosque y siempre se logaco
Y una familia va al bosque y el gueopardo teniar@mb
Y se los comio y asi paso
al geopardo le gusta correr comer y jugar con pelot
y le gusta casar animales pequefios como
la liebre, lardillas”

En todo el cuento se entremezclan aspectos s®cgjaleaturales, y de hecho,
muchas leyes naturales se escapan de los canarialesy viceversa; muchas leyes
sociales se escapan de los cdnones naturales)isango, el relato permite integrarlos en
una légica de supervivencia y de unas leyes querdetan las limitaciones de acceso a
los recursos para satisfacerla y la consiguiensatisfaccion que se intuye ante la
desigualdad y el poder.

En la misma percepcion del medio relacionada cenparvivencia y las relaciones
de poder en la cotidianidad de los nifios, estduehto cuyo nombre es “el gato con
botas”, que devela, en primera instancia, la lupba conseguir los alimentos en
contraposicién a los privilegios de quien tienpader:

“se metio en su casita y se salio
y el gato estaba tomando pan y leche

y el raton se acerco al pan y el gato se lo comio”



En segunda instancia, la situacién de inestabiligael estad presente como un
peligro latente:

“se acerco muy lentamente y el raton no se dio tauen
el raton yba a agarrar un queso y el raton
boltio a ver i el gato se escondio”.

Estas imagenes escenifican una lucha por el alovemmho también la necesidad de
encontrarse en un lugar seguro por lo tanto indicafflictos al acceder a dos necesidades
bésicas como son el alimento y la vivienda.

Frente a la impotencia de expresar sentimientosak& una via de solucion en la
aceptacion de este estado emocional, se ve expresiacuento sobre los gatos que no
conocian el amor, en el cual se ve una alternatigaudir a alguien que tiene la forma de
resolver el conflicto;

“y un animal del bosque le dijo yo si se quien lege ayudar
ellos no tenian (un) amor y el gato les decian tgmgan
mucho amor y un dia unos de esos animales se enamor

y el no tenia palabras para decirles nada”.

La imposibilidad de expresar un sentimiento es egfau aqui mediante el
enfrentamiento de los personajes ante algo nuenxoenq este caso es el amor. Una nueva
situacion que se resuelve mediante el aprendizejdadcapacidad para expresar
sentimientos;

“llego el gato y le dijo que si el estaba enamorado
gue le diga que la amaba y asi siguieron

felices para siempre”.



En el cuento intitulado del gato que trabaja defia, en el que también se aprecia la
lucha por la supervivencia desde un plano mas Isdaigerspectiva laboral, puede
diferenciarse un primer momento de abundanciaadaren tercera persona, frente al
hecho lamentable de la pérdida de la madre, tanaisignito en tercera persona, seguido de
la expresion de solidaridad, en primera persorra, @an la hermana, quien no tiene nada.
El relato estd acompafado de dibujos enmendadosicede los cuales se sobrepone una
figura humano en lo que parecia ser un gato (Aexeg.3) . La solidaridad siguiendo la
secuencia del cuento permite superar el momentaittoque se concluye con la compra
de unas botas, contraponiendo a este momento t#Hcamm de malestar de su propia
hermana o quizads de ella misma ante aquel sucdsduimado y su consecuente
significacion con un final que reivindica la peraid

“y llo(Sic) tengo que comprarle a miermana
y tengo que comprar mis botas para
gue se bea mas guapo”

Como una necesidad de libertad se caracterizaagleapa expuesto en el cuento
“Kin Kon”, en el que el personaje logra liberarsealgo que lo molesta de una forma
agresiva, manifestacion que parece ser el prodieton padre que ensefia a su hijo a
defenderse de forma violenta; “y que el papa le dije matara al que lo molestara”,
develando una posicidn quizas machista para reshseconflictos, que predispone al
nifilo a una percepcion hostil del medio. Haciaralfila historia se entremezcla con la
trama del cuento “el patito feo”, donde el persersg ve en el estanque; “y se bio como
un hombre y siguio hasi(Sic)”. Ya finalizado el ote se aprecia la palabra “FIN” en una
dimension proporcionalmente grande al resto delites¢Y en otra hoja, figura una

especie de epilogo de la narracién, que expreakedgia que le produce al personaje,



continuando el cuento como algo que hacia faltapbetar, el sentirse libre de ese
condicionante, que finalmente reaparece;
“se pone feliz y camina por los bosques
cantando riendose y saltaba en casa
y abeses se pone brabo”.

El cuento “el patito feo”, del que se extrajo lgedenciacion de principios éticos en
cuanto se reconoce un valor que trasciende lo gueatimente puede percibirse, parte de
un acontecimiento que produce una transformacion;

“se miro al reflejo del agua y se puso muy triste
pero se bolbio aber y era un sisne muy hermoso”

El poderse ver en el reflejo del agua es lo queeleite descubrir aquello que
emerge como un valor en si mismo; el reflejo quaaacomo espejo, que puede salvarlo
de la tristeza;

“lo que le quiero decir gue no sea muy triste
porque la bellesa(Sic) la llevamos por dentro”

Este proceso permite continuar el texto sigui€itigando era cisne se cintio(Sic)
muy feliz porque era muy bello y hermoso y muynigr La ternura es aqui también un
valor que permite explorar una forma de conocemaido mas alla de lo material.

Remitiéndonos a algunos escritos cortos, en losgpermite conjugar expresiones
que corresponden a estereotipos de amor y farasidacil reconocer acontecimientos
bien elaborados, por ejemplo, un amo que no ledlaramor a su gato, lo que devela la
imposibilidad de satisfacer su necesidad de afecto,

“habia una vez un gato tiene un amo

y el amo no le da amor Yy el gato necesita &mor



El nifio traslada inmediatamente el personaje sitleacion contraria, la de la
satisfaccion;

“el gato esta enamorado y la que esta enamoradguiere
mucho entonces el gato le da amor”

Necesidad ligada a un ideal de amor en un planpgea podria remitirse a tantos
casos en los que los maestros buscan sus causas dnamicas familiares como un
factor influyente en las dindAmicas académicas ifel. iResolver una necesidad afectiva
en un ideal de amor, trasladar la posibilidad daientro con alguien a un tercero, dejar
lejos de la conciencia una necesidad insatisfeahaqubrirla con un subterfugio, esta es
una interpretacion que tiene una relacion psicéfdina que se tendra en cuenta en la
discusion, para hacer un paralelo con la psicolbgimanista, de todas formas este
contenido podria darnos elementos para cualqpeide abordaje terapéutico.

En otro relato corto titulado “el personaje es lwiean el que se percibe la
satisfaccion de permanecer en el campo y la nexwksieé ocio personificada en el
comportamiento de los animales, se nota una estretacion con el dibujo de un nifio
bajo el sol (Anexo C Fig.4)en contraste con eligs@inal que expresa tristeza. En este
relato existe una relacion, producto de una predwaaller, que les sugeria a los nifios
escribir lo que les agradara o no hacer, entreconocimiento de sus derechos y los de
los otros; “me gusta que no me molesten no me gadi en clase” y una expresion de
inconformidad; “no me gusta estar triste”.

Como ejemplo de los estereotipos de familia se esrtca un cuento corto que
enuncia claramente dicha tendencia a idealizar, wortambio de tercera a primera
persona, que al parecer, resulta de una confusi@maaticulacion de verbos; cambiando

la palabra “querian” por la acepcién “queria”;



“gato y amor habia un gato
muy bueno que se queria mucho
y se amaba y un dia se fueron
al bosque y se isieron
nobios y tubieron hijos
el gato hiso una casa y hoy
bibieron muy felices”
“habia una cortina muy buena
y un dia se encontro con un pantalén
se hirieron amigos”

Igualmente en el cuento “el gato y la gata”, queasacteriza por dibujo de un gran
corazon rojo Anexo C Fig. 2), tiende a estereospa@l amor, pero estd matizado por una
capacidad comunicativa mas una busqueda de loosedia hacerla pertinente;

“erase una ves un gato que iva caminando por eyjbes
y se encontro con una gata y
el gato le pregunto como te
llamas y la gata le respondio gloria la gata lealyj tu como
te llamas jose. El gato le dijo donde vives llcovan una
cabafia y un dia el gato le iso una carta y se &adwejar
y vivieron felices”

Seguido a esto se presenta como resultado la diaaon el juego de palabras “la
cortina magicay el pantalon magico” en el quengeegé el mismo ideal de amor, pero un
tanto mas cercano a lo real en tanto que se pageeaio por el riesgo del amor;

“la cortina se serrava(Sic) y se abria sola



y un pantaldon que caminaba solo

y una ves la cortina le dijo escapemos y se pevdier



DISCUSION

En la dialéctica creada por las diferentes posésote las escuelas Psicologicas
para asumir la intervencion, el trabajo de investign se ha ubicado, como ya se dijo,
metddicamente posible, en la vision humanista elelSi bien ubicarse en esta linea de
trabajo no implica contradecir las demas técniemtkrvencion, mantiene un punto de
vista diferente a éstas para complementar alguspectdos que se escapan del caracter
analitico y comportamental de las otras escuelBer lo anterior es indispensable
comenzar esta discusion en la dualidad que seeplatitre las otras disciplinas y la
psicologia humanista, en el sentido de comprerdmrdumano a través del diagnoéstico
0 como un potencial del ser, como un mecanismoifd@se o como una gestalt en
continuo movimiento, una esencia univoca supuestdicionada o una posibilidad en el
acto de ser aprehendido desde adentro, desde jetigobcomo ser Unico. Son un
potencial del ser en el momento en que los perssrdg los cuentos emergen de su
mundo magico y se hacen presentes en los sigroficpsiquicos propios de los nifios,
conjugando historias que ponen a prueba su cidadivpermitiéndoles ver sus
capacidades tanto como sus limitaciones. Se égsplicomo una gestalt en continuo
movimiento cuando I@s nif@s encuentran una gampasibilidades para expresarse de
forma dinamica, por medio de la fantasia, poniesmlguego toda su personalidad, sus
emociones y sentimientos, al expresar sus necesidadl construir, conjuntamente con
quienes se comparten los relatos, sus significasi@n relacion al medio que habita.
Finalmente, se tiene en cuenta su subjetividacestubrirse en la mirada del otro, el
investigador desde una posicion humanista, cuaadm Iser reconocido en nuevos

escenarios de encuentro como son los cuentos.



Teniendo en cuenta estas consideraciones, pamnaiismo, las muchas maneras
de describir un organismo (diagnostico) nos aldgla persona como tal y es por eso que
se acentua el vocablo “ser catalogado” que pal@s apreciaciones, representa una
dificultad objetiva, una descripcion acertada d& eondicion, un estado del ser humano o
una realidad socialmente establecida. Como sedijm inicio, no es la intencion de esta
investigacion entrar en contradiccion frente aue @s o no una dificultad sino dar una
significacion o sentido a ésta, en la medida en geepuede comprenderla y/o
complementarla con una mirada diferente para pelendsi al (Ia) nin@ asumirla,
cuando ellos encuentra un espacio propicio parmahento que experimenta. Por
ejemplo, de acuerdo a lo planteado en la concepigdla investigacion, considerarse
como una necesidad especial insatisfecha por ebneedcativo. Este proceso permite
complementar la parte diagndéstica pues en el fableocualificar y constatar el potencial
de los nifios, la capacidad de expresion y el caréceativo al que pueden acceder por
medio de la fantasia.

Si se reflexiona en lo que implica considerar ueeesidad en el lugar en que se
plantea una dificultad, como una vision humanista la psicologia, se asume un
compromiso con el educando en la medida en quece indispensable brindarle un
espacio, en este caso en el area educativa, pael giiio pueda acceder a la satisfaccion
de las necesidades que subyacen en la escolanzaen su proceso de convertirse en
persona. Esta vision da pie a una nueva concegei@ducando, no como un mecanismo
que aprende sino, como un ser humano que integratatalidad de aspectos en su
formacion dentro de la cotidianidad educativa. r &ocontrario una dificultad es una
forma de establecer la descripcion de algo queaidéeel nifio como un estigma de

incapacidad, sobre todo si esta actuando comoator fdesfavorable de parte del medio



que le impida al educando su total desarrollo. nifio es considerado inquieto mas es
posible que posea una capacidad de asombro queneoréspuesta del medio, un nifio
puede ser considerado rebelde mas puede ser gudessubriendo caminos diferentes
para fluir en su relacién con el medio. El consittes de una u otra manera nos impide
ver potenciales en el nifilo mas alla de los esquérnasiles de escolarizacion.

Los cuentos, como una practica de exploracién piocesos implementados por
la psicologia para la comprension del ser humanoosstituyen en una herramienta
eficaz, que en primera instancia, permitieron ause a la comprension de aspectos
relacionados con los procesos psiquicos de |@s i@ establecieron una vision del si
mismo frente a la apreciacion de ser catalogadogdiiwultades en su relacién con el
ambito educativo, ya que la experiencia narratoralos cuentos pudo ser una dinamica
interactiva y subjetiva que refleja (devela) aspeatlacionados con la situacion que
vivencian los niflos en el particular momento qugeexnentan, como son Ssus
sentimientos, necesidades, significaciones y fateneonsiderar su entorno, mas alla de
las causas que originan las pretendidas dificudtade

En esta alternativa de exploracion, que nos penngecuentos, en cuanto muestra
otras posibilidades de acercamiento a los nin@=l @mpartir en torno a la palabra
como una forma de encuentro, comienza el descummidel su potencial creativo,
fundamentado en el reconocimiento de si mismospocegnpresenta en el momento en
que, segun su desarrollo evolutivo, estan acordesla madurez cognitiva para
considerar los puntos de vista y necesidades ieton los suyos, lo que los cuentos les
permitié apreciar, para alcanzar asi un amplio oathg aprendizajes que va desde lo

académico hasta su relacién con el medio.



Algunos de los contenidos psico-sociales que figaiescritos en la interpretacion
nos dan una nocion de situaciones particulares spieescapan de la presente
investigacion, pero como ya se expuso, podriaresepitar un preambulo para considerar
una intervencion psicolégica asociada, claro esia,una intencion de significado que
guie el proceso y que dé pie a considerar relasior@s profundas consigo mismo y con
los demas para trascender preceptos asumidosqueareas institucionales y sociales. En
otras palabras, si fuera el caso, estableceralaeidn terapéutica grupal en relacion al
conflicto que experimenta un nifio respecto a lgesttizacion que le ha impedido poner
en accion su potencial innato para enfrentar yrauge condicion y poder asi acceder a la
satisfaccion de una necesidad especial parti@fparesar un sentimiento o significar una
situacion, entre otras posibilidades que plantgsileologia humanista en el momento en
gue el si mismo entra en conflicto con el mediocativo. De esta manera se muestra una
forma de diversificar el determinismo causal queasilla al niio como un ser incompleto
y que no corresponde a los perfiles y estAndarepetitivos en los que se construyen los
centros educativos.

El trabajo con los cuentos establece una herraantpre diversifica los constructos
personales que ante el lenguaje formal resultarigidos y permite confrontar relaciones
que pueden considerarse como peligrosas desde anaotacion psicologica,
construyendo asi un puente que permita transttaacsones conflictivas para que afloren
a la conciencia. La fantasiay el encuentro esp@at da versatilidad a la comunicacion
entre el si mismo y la experiencia libre de estnad, convirtiendo los acontecimientos
externos en experiencias subjetivas. En sintesigp@nder en el yo individual de los
nifios el reconocimiento del conflicto como un prinpaso dentro del proceso de

intervencion humanista, en tanto que se venceeasias para expresar su si mismo. Es



asi que en este encuentro de saberes referentgsictddgico y lo artistico, pudieron
complementarse, en una nueva alternativa, el conecio del ser humano.

Si bien este es un proceso que no puede limitardeterminar hasta que punto se
puede encontrar aspectos profundos de los congepilquicos individuales, el caracter
curativo de los cuentos y narraciones construidassuanto se enmarcan dentro de las
l6gicas de narracién como unidades de sentido emssnas, permiten elaborar y cerrar
situaciones que surgen en el encuentro, pues ureciten 0 un cuento desarrolla en su
estructura el drama individual a través de losgras. De una forma indirecta estas
interacciones incidentales permiten perfilar prosegrapéuticos a partir de los cuentos
asi como lo expone Grahl (1981), una obra de i@rieé a completar lo que la naturaleza
deja incompleto. Aunque sus escenas estén tordadawvida diaria no estan compuestas
de manera ordinaria, son mas bien elaboracionesrdplio contenido psiquico que
escapan del analisis pero que hacen parte dekitoghoder curativo de los cuentos y mas
aun esto se evidencia cuando son creaciones papias nifio.

En esta primera etapa del proceso psicologico guese corresponder al trabajo
con los cuentos también estan inmersas signifinasiael si mismo, como un indicador
de resistencias emergentes asi como se concibea efilosofia existencialista,
representadas por la separacion de las aspiragidasdimitaciones humanas en que se
desarrollan las actualizaciones del si mismo. i@sa& las imagenes y la graméatica de la
fantasia presentes en los cuentos se permitié @flos expresar algunas limitaciones y
reconocerse, COmo una premisa categorizada, detgrda interpretacion como
impotencia para comunicar un sentir o un conteardenazante que puede estar dentro de

las significados psiquicos de los nifios.



Adentrandonos al proceso de significacion y pattiede que, segun Escorzo
(2003), cualquier fragmento de experiencia seleada por los nifios contienen
multiples aspectos de otras experiencias y, posigaiente, a la dificultad de expresar el
significado de una experiencia como tal, nos reemtds a la intencion de significado que
se da a la investigacién en el momento dado. Traddo lo anterior al marco de la
investigacion presente nos encontramos por ejempds necesidades, sentimientos y
significados explorados con relacion a las condesoen que se desarrolla su formacion
escolar, como el nifio vivencia ese medio y conyeeetinente acceder a medios efectivos
para que esto sea posible.

Teniendo en cuenta que la formacion académica deptofesionales se ha
sectorizado en areas del conocimiento y que elkgmde consolidacion en cuanto a los
lineamientos del centro educativo frente a lasadigfones institucionales de asimilaciéon
al INEM, que lleva un proceso adelantado, aun mosdo establecidas por completo, y
en general teniendo en cuenta las condiciones ialatey politicas en que se presenta la
educacion en comunidades marginales no son susigrara asumir las exigencias que
se presentan a nivel nacional; es razonable pgnsdas condiciones no dan abasto para
satisfacer todas las necesidades de I@s nifi@s yaummakas se plantean en situaciones
especiales. Entonces puede preguntarse en estentwsn ¢, se establece, entre el centro
educativo y los nifios, un verdadero encuentro carenipa el desarrollo pleno del ser
humano, donde, los fendmenos en que estan inneFansasumidos desde otras miradas?
Quizas solo haga falta que olvidarse como profesésnque se es fisico, matematico,
bidlogo o artista, y que se aporte desde cadad@lemonocimiento sin intentar dividir al
ser humano en sus partes de forma que permitaecetamiento a la persona y por

consiguiente a su formacién humana; olvidarse geellicacion es un privilegio de pocos



y que se pueda brindar a los nifios espacios denderenda a reir a compartir a expresar
lo que se siente, a descubrir que los nimerosmomlsstracciones que la naturaleza es un
libro para leer y que el arte esta en el lenguajecdrazén; olvidarse un poco de los
limitantes, siendo conscientes que ellos siempads presentes, y brindar a los nifios
una actitud de escucha y comprension pues elldsi¢éantienen mucho que ensefiar.

Sin la intencién de generalizar las observacioeesds sobre los temas abordados
se establece la presencia de escenas que refte@rianes probleméticas acentuadas en
que se debate la subsistencia y la forma como s&stmantiene por medio de las
oportunidades que nos brindan los derechos y lquedls de condiciones aptas para el
bienestar social y humano, en esta forma se purdeuénta en que medida afecta a los
nifios la situacion de desigualdad que se vive éindamérica y la forma como ellos la
vivencian entre los triunfos y derrotas que reageren las historias. Lo anterior permite
a la investigacion ser consecuente con los finesfgpdamenta la mision y la vision de
Centro INEM en que se instaura el desarrollo humpa@ asumir los problemas
cotidianos de nuestra realidad, una posicion eriiate las injusticias sociales y la
construcciéon de un proyecto de vida, mas que mantencumulo de informacién que en
escasas ocasiones se utiliza. En los cuentos eplesentado esa realidad social y |@s
nin@s lo ha podido vivir de tal forma que le reassilposible acceder sus capacidades
intelectuales para comprender el basto universpierviven.

En cuanto a la formacién humana y algunos temasiacglados con el area de la
psicologia, que el plantel procura para un plensadello de la personalidad del
estudiante, en la interpretacion se logro acersaanalgunos aspectos relacionados con
los objetivos de la institucion, que tienen queoam el reconocimiento de si mismos y su

posicion ante lo social como los es: “la orientadil@ la personalidad para que asuman



con responsabilidad sus derechos y deberes”, @ figima “el fomento de actividades
que permitan el reconocimiento de si mismos y kci@ con el entorno” (INEM Pasto.
2002. p. 4). Los cuentos como se exploro en estasiiyacion, proporcionan esa
posibilidad de reconocimiento tanto de si mismasa@ale las relaciones con el entorno.
Para hacerse una idea de ese entorno al que sectardgt educacion de los nifios, la
institucion se ha esforzado para encaminar unaafcion empresarial y se ha logrado, en
parte, un impacto en algun@s egresad@s que ludrangntener vivos sus proyectos y
en un porcentaje minimo en aquell@s que estasiivias se han consolidado como
empresas en el afuera, al que se refieren los édiesacuando los educandos terminan
sus estudios, la dindmica social después del @ylegimo si estar en el centro significara
un aislamiento de la realidad social en que serddlsal @s niNn@s.

Dentro de la normatividad institucional del cergoucativo como ya se expuso en
el planteamiento del problema, los nifios que assti a los talleres no han tenido la
oportunidad de hacer frente a los requerimientessgtenmarcan dentro de los estandares
de competitividad para los cuales deben ser forsjacdanstituyéndose imagenes que
hablan de un estereotipo no adaptado a los prodesarissefianza y segun los educadores:
Un educando no receptivo, mas bien conformista sple busca ganar un afio para
cumplir con sus exigencias familiares y socialess@ dan a la posibilidad de explora y
significar el mundo, se olvidan de explorar sugpoiales y en fin, amanera de metafora,
se olvidan de su condicion de ser nifios ante ehbsw del movimiento del mundo.
Particularmente los nifios que asistieron a logredl, como ya se expuso, presentan
circunstancias especiales dentro del ambito edwcadiescritas en una larga lista de

criterios que los mismos educadores manifestaroque no es oportuno nombrar



particularmente pues muestran una separatividadayor del potencial que en realidad
tiene cada nifio.

Si bien el conocimiento puede significar una fordeacomprender el mundo en
otras dimensiones, que implicaria esto en realidgadenemos en cuenta que las
necesidades de |@s estudiantes, por pertenecer pobacion de estratos bajos, hacen
que sus intenciones se inclinen mas que todo lecjgerspectivas laborales, ya que esto
podra permitirles un mejor nivel de vida a elldadirectamente a sus familias.

Tomando en cuenta el macro-contexto en que se minanelos nifios, y
especificamente los estandares de rendimientoejo@ssin en parametros de rendimiento
académico alejandose asi de la mision global mhstiéucion a lo que |@s nif@s deberan
estar en afinidad con ese perfil ideal. Trasladadoa metafora narrativa, su creatividad
por ejemplo, como otros canones de competenciadhtsmn tan solo palabras dificiles
de comprender, no se siente en las condicionesagaralar su aprendizaje a situaciones
reales, llegando asi a la desafortunada conclukamo haber aprovechado sus afios de
estudio. Podria parecer esta una historia de plesewra y negativismo en la que no se
reconocen los logros de la mayoria de centros &dasasin embargo surge de un
ejercicio que hace eco a la metodologia propuestime educadores, donde es importante
el planteamiento de problemas para dar curso asistes que permitan proponer nuevas
posibilidades de creacion, pues donde todo selygecomo satisfactorio corre el riesgo de
anquilosarse en una reafirmacion sin dinamicadjessi

En esta historia que se repite una y otra vezirdondad de variantes, en algunas
ocasiones, encasilla al educando en los modelesa#arizacion que comprometen de
alguna forma su proceso normal de desarrollo. Psedgr la inquietud en los docentes,

para determinar los factores que impidieron que &galltades inherentes a los nifios no



hayan sido posibles y preguntarse: ¢qué impidiésgulevara a cabo su proceso de
desarrollo? Es probable que cada nifio planteeralanién a su historia personal, una
dificultad diferente, pero lo importante en estentpu por el enfoque dado a esta
investigacion, es ir mas alla de una vision capsala que el nifio no puede alcanzar su
pleno desarrollo. En los nuevos enfoques de engafiiia a dia los educadores trabajan
por sustraerse en lo posible de los procesos dendigaje mecanicistas bastante
acentuados por los paradigmas abordados en emaistelucativo en los cuales, en
primera instancia, se considera al educando cotfauahno” a cual hay que dar la luz, y
a quien hay que vaciar conocimientos y cuantifisarsaber, lejos de un proceso
humanizante basado en las cualidades del ser loufanotra parte, sustraerse también
de las inferencias hechas a partir de la estiga@éim y generalizaciones de un
determinismo causal para detenerse un instantseavay el proceso de desarrollo propio
de cada nifo.

La vision del ser humano que nos ofrece el presestiedio en el campo de la
psicologia ha permitido darnos cuenta de la impoiégade construir procesos que
permitan la emergencia de un si mismo real fretadaita de oportunidades para afrontar
y asumir las condiciones de valor, los criteriggphacion y desaprobaciones que resultan
de la lo6gica institucional y la serie de descripe® en las que se han instaurado 1@s
nin@s, para los cuales una de las formas que emaupara responder a ellas es
refugidndose en el ideal que se ha constituidd grgée le permita permanecer en una
resonancia aparente a las exigencias.

Si tenemos en cuenta lo planteado por Rogers (2806)rno a las condiciones de
valor o de mérito, estas se presentan cuando @ ljasevita) una auto-experiencia,

solamente porque tiene mas (0 menos) merito gaepaira su consideracion. El perfil



deseado dentro de la institucion, que tiene queptumm nifio y que representa el ser
promovido a un grado mas alto de estudio en elegtee es una condicion de mérito al
haber cumplido con el curriculo escolar, o lo uelién se presenta en el centro, el perfil
gue le permite simplemente el hecho de permanecgirantro asi no sea promovido, es
asumido por el nifio y en realidad no represens sismo real, sino un sustituto para ser
aceptado institucionalmente, pues en realidad ekyeonsiderado con dificultades y son
estas mismas las que incorpora en su si mismogséaa en dindmica con el medio: Es
desatento pero sigue asi, es indisciplinado pénouasie continuar, tiene problemas para
aprender, esto es lo que en la escuela le dicen, @iede contradecirlo.
Conclusiones y Recomendaciones

A manera de conclusion, apelando a las exigenalasrgquiere el rigor de la
investigacion cientifica, se hace imprescindiblevasar de forma especifica el producto
del proceso, si bien este se ha descrito de fostnacturada en el andlisis de resultados se
intenta evitar las redundancias que este ejeririgitica.

Cada uno de los “textos” que surgieron en el ertcoerarrativo describen el si
mismo de los nifios puesto las situaciones alliridefe se relacionan con el universo
experienciante de I@s nin@s; esto fue posible pétarse gracias al conocimiento de las
situaciones psico-sociales en que viven, a lasesignes directas de sus experienciasy a
la mediacion que proporciona la expresion escriisstas expresiones delimitan un
fragmento de su relacién con el mundo y su autecemo mas alla de la situacion formal
del encuentro.

Al descubrir contenidos psiquicos dentro de losimge que en otras experiencias
se mostraron limitados en su expresion, estos espdoera de la normatividad

institucional, les da la oportunidad a los nifioyveese a si mismos desde otros ambientes



en que mas que un ser aprobado o desaprobadca @lipoder ver la capacidad que tiene
dar sentido a una manifestacion de sus condiciomesnas.

En contraposicion a lo establecido en las dinAnacasiémicas, esta alternativa de
exploracién que nos brindé el encuentro con losesiid tuvo un interés notable para los
educadores pues sus motivaciones se centraban waloreen que los niflos puedan
sobrepasar lo que es considerado como una dificdtee sea solo el psicologo el que la
asuma para cumplir con los curriculos establecidasi validar lo que May dice (Millon.
1974) dice a cerca de la psicologia, pues no pllegker a ser un apoyo de la ética social
de nuestro periodo histérico y en consecuenciajayalla gente a que se conforme con la
situacion que atraviesa y tiendan hacia la destnate la individualidad y por lo tanto
ayudar al individuo a adaptarse, a ser feliz atiprde la pérdida de su ser, a que aprenda
a responder de la manera establecida a las condgcael medio educativo y olvidarse de
qgue en cada persona existe un potencial Unicogbeaeer a si mismo y a su medio.

En las instituciones educativas dificiimente sempreve espacios para explorar por
ejemplo los miedos que tiene el nifio al equivocaragjue sus opiniones contrasten con
las expectativas institucionales, el miedo a selmmo o desaprobado, |@s nin@s
prefiere pensar que estan mal y no se arriesgamatsncial de aprendizaje. En cambio
en los cuentos si se logro recrear un espacidgargresion de sus miedos para estimular
potenciales inexplorados para enfrentar limitacgorissondables, para significar
situaciones dificiles de afrontar.

Aspectos tan importantes como la logica y la ranismas son para la psicologia
humanista la intuicion, el amor y el altruismo cofmoenas de conocimiento que facilitan
la comunicacién en este caso valiéndonos del l¢agniaterioso de los cuentos que nos

acercaron en la sensibilidad del encuentro, se,pdjar a un lado todos los habitos,



defensas y mecanismos competitivos que nacen expeariencia del pasado para,
después de este proceso, alcanzar a redesculser greador y flexible que es capaz de
enfrentar lo desconocido, o nuevo con confianziytemor. Los cuentos permitieron
hacer aflorar a la conciencia aquella parte daiidss que guarda su verdadera esencia,
evocaron emociones, tristezas, preguntas anhetegmlos cotidiano de la escolaridad
resulta algo complicado hacer que emerjan, tang®aémitieron abrir y delinear un rumbo
para descubrir en la posibilidad de expresion Esacidades de comunicacion como
también sus limitantes.

Si nos referimos a los alcances que tendria @stelé estrategias de intervencion en
las instituciones educativas, teniendo en cuenfatdapia humanista, podria ubicarse este
proceso en relacion a la primera etapa que Rolgens lde fijeza, en la que la persona se
halla alejada de la vivencia y que en lo suceshasta cierto punto, en las etapas
subsiguientes de la terapia, se facilita una apedua experiencia, para que se vuelva
mas abiertamente conciente de sus propios sentosignactitudes. Con la premisa de
que en la intervencion realizada dentro del encaenarrativo el (la) nin@ no se
encuentra en una relacion terapéutica propiamectia,de recrean algunos elementos de
la terapia humanista que permitirian explorar plhe® creado con I@s nii@ en esta
etapa inicial del proceso, en cuanto ha permitglovar y ceder ante resistencias en la
expresion del si mismo y por consiguiente la apartpara reconocer y admitir
sentimientos y significados como propios teniendl@wenta que los cuentos sobrepasan
la particularidad anecddtica con que tradicionab@er han utilizado en el medio escolar.

Teniendo en cuenta que el sentido de la investigaes guiado por una vision
humanista de las necesidades, pudo determinanseisites especiales, que se presentan

como insatisfechas debido a las limitaciones delismeducativo que las muestra como



dificultades propias de I@s nifi@s para asi podstitgin la concepcion de esas
dificultades por potenciales inexplorados dondeieora a develarse el si mismo de los
nifnos

Como pudo constatarse en la interpretacion, l@ggifbuscan relacionarse
mediante canones de identificacion social de egtaato social, género, entre otros que,
asociado a sentimientos y procesos de significagmoque las imagenes de los cuentos,
fueron adquiriendo un sentido propio para transéwsm en textos que proporcionaron
una idea de los procesos psico-sociales en quenseemran interrelacionados,
particularmente la percepcion del medio socialycativo en que viven y se desarrollan.

Finales felices que rozan con la marginalidad dedlioy aventuras que contrastan
con la rigidez de los procesos educativos, sentitoge encontrados entre conexos
diagramados por una metafora, por una imagen gqeegenen el mundo magico de los
cuentos, posibilidad remota de encontrarnos casebndido espiritu de los nifios que
espera ser descubierto en un juego, en el asorebeormbche en la expectativa del dia en
sus palabras escritas en la historia del tiempo.nlévo lenguaje es redescubierto en el
mundo de los cuentos que nos habla de los nifi@@gde nosotros mismos, pues en cada
ser habita el espiritu de un nifio dispuesto a etsdrdas contradicciones del mundo.

Nuevas autoconcepciones fueron plasmadas en logwammisteriosos de la
palabra, al final no fue necesario esperar queifass verbalicen y confirmen que en esos
escritos estan ellos mismos, pero en la rigurcsiarvide la ciencia quedan abiertas estas
paginas para que continten escribiéndose, explorasaa fondo sus dialogos y averiguar
que pueden ofrecernos las otras ciencias, los attes, como un grafico esta inmerso en

la historia del texto, cédmo una melodia evocaeamidbs profundos de la psiquis de un



niflo, como una representacion teatral nos remitefigitos contenidos y formas de
expresarlos.

El presente trabajo de grado permiti6 adentrarespacios de desarrollo y de
conocimiento en aspectos del mundo interno en feerarentacion con la expresion
artistica y da la iniciativa para continuar asurd@&diferentes situaciones de procesos
psicolégicos con nii@s, en concordancia con el @amento psicologico en el futuro

laboral de la psicologia.
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ANEXOS



Tabla No. 1

Categoria Expresion del Si Mismo: Sentimientos

Anexo A

CATEGORIAS

SUBCATEGORI
AS (1)

SUBCATEGORI
AS (2)

INDICADORES

EXPRESION

DEL SI MISMO

SENTIMIENTOS

EXPLICITOS

Tristeza: “el gato se le murio la mama. lloro mucho” (contrastacion taller

Nol)

Alegria: “si no lo molestan se pone feliz, y camina por los bosques

cantando riendose, y saltaba en la casa” (taller No 7)

Miedo: “me da miedo contar las demas cosas” (taller No 7)

Minusvalia: “nadie lo queria, no tenia amor” (taller No 4)

IMPLICITOS

Impotencia: “hay muchas cosas que quisiera contar pero no puedo” (taller

No 7) “no tenia palabras para desirle” (taller No 4)

Confiabilidad: “yo no se por que les estoy contando esto pero yo queria
decirles a alguien pero nadie me asia caso y ustedes eran tan buenos que
no quiero que corra solo quiero que solo lo tenga usted profesora” (taller

No 7)

Abandono: “el gato se perdio y su amo no se preocupo” (taller No 4)




Tabla No. 2
Categoria Expresion del Si Mismo: necesidades

Ocio: “me gusta caminar por el campo ... el toro la correteiba alavacay

ENDOGENAS | que jugaban” (taller No 6)

Identidad: “y muy porto ya se estaba formando en sisne y lla unos

NECESIDADES sisnes no lo rechasaban” (taller No 3)

Conocimiento: “le gusta leer libros” “le gusta salir a paseos” (taller No 4)

EXOGENAS | afecto: No le gusta ber yorar a sus primos y primas...tambien le gusta

compartir le gusta salir con sus primos al parque” (Taller No. 6)

Aceptacion: “a la hora del almuerzo le gusta comer con su familia”

(Taller No. 6)




Tabla No. 3

Categoria Expresion del Si Mismo: Procesos de Significacion

CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | INDICADORES
(1) 2
Pertinente: A partir del analisis de la estructura l6gica del cuento El
Gato y el Amor: “habia una vez un gato que se fue con su amo a un
bosque a cortar lefia al gato nadie lo queria en le bosque todos los
EXPRESION PROCESOS DE CARACTERISTICAS | animales lo rechazaban a el nadie lo queria le faltaba el amor cuando
DEL SI MISMO | SIGNIFICACION DE LA vio que estaba al lado era una gata muy linda ellos dos se

COMUNICACION

enamoraron se isieron esposos Yy bibieron muy felices en el bosque
los animales ya no los rechazaban en el bosque y el gato ya no le

falto amor” (creacion a partir de palabras, taller No 4)

Limitada: Reflejada en la presentacion de una hoja en la cual solo

aparece el titulo e intentos enmendados de dibujos. ( taller No 2)




Tabla No. 4

Categoria Expresion del Si Mismo: Procesos de Significacion

Fendmenos sociales: Se presentan a través de la entrevista de
contratacion en la cual se coloca a los nifios en el papel de los
antagonistas de los cuentos “El Patito Feo” y “Los Motivos del Lobo”

DIFERENCIACION | (taller No 8)

Principios éticos: Reflejados en el valor de la palabra, que los nifios

dan en el cuento El Ganso de le los Huevos de Oro” (taller No 7)

EXPRESION PROCESOS DE Potenciales: “se mir6 al reflejo del agua y se puso muy triste pero se
DEL SI MISMO | SIGNIFICACION bolbio aber y era un cisne muy hermoso” “se puso muy feliz cuando

RECONOCIMIENTO | se vio en el agua de verse que no era muy feo” (taller No 3)

Limitaciones: “y ya pudo tener muchos amigos de lo que el era”

(taller No 3)




Tabla No. 5

Categoria Relacion con el Medio: Percepcion de la Estructura Social

CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | INDICADORES
1) 2
Del qué hacer: “mi suefio es ser monja y ayudar a los pobres” (taller No
6)
ESTEREOTIPOS | Sociedad Ideal: “quiero entregarme a Dios quiero que se acabe la
SOCIALES violencia yo quiero la paz y el amor” (taller No 6)

Ideal de Familia: “se casaron y fueron felices” (taller No 2)
RELACION PERCEPCION DE Ideal de Libertad: “le dijo escapemos y se perdieron” (taller No 4)
CON EL LA ESTRUCTURA Supervivencia: “el gato trabaja mucho en el bosque y gana mucha
MEDIO SOCIAL plata en la lefia” “el raton se acerco muy lentamente por el alimento y

VIDA COTIDIANA

el gato se lo comig” (taller No 6)

Diferencias Sociales: “el era pobre y ella rica por eso no podian

enamorarse” (taller No 4)

Discriminacion: “todos los animales lo rechazaban” (taller No 4)




Tabla No. 6

Categoria Relacion con el Medio: Percepcion de las Condiciones de Relacion

RELACION
CON EL

MEDIO

PERCEPCION DE
LAS
CONDICIONES DE

RELACION

HOSTILIDAD

Desigualdad: “el conejito que el gato se lo queria comer” y “el gatote

gusta comer ratones y al raton le gusta correr”.

Rechazo: “el patito feo era un nifio que todos lo rechazaban y siempre

se tenia que esconder”. “mis amigos me decian que yo era muy feo”.

ARMONIA

Derechos: “me gusta que no me molesten no me gusta peliar en

clases”

Solidaridad: “el gato tiene una hermana yo tengo que ayudarla porque

mi hermana no tiene nada”.

Pertenencia: “El patito feo “Pero cuando yo me acerque al estanque
gue estaban los cisnes dijeron que yo era muy bonito y le dijeron que si

gueria jugar con ellos”




Tabla No. 7

Cateqoria Relacion con el Medio: Ambito Educativo

CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | INDICADORES
(1) 2
Competencias: Al iniciar un taller una educadora sostiene que los
nifios se atrasan por la actividad realizada con los nifios, en una
CONDICIONES DE | ocasion no les permite ir al encuentro.
VALOR Rendimiento: Una maestra argumenta que los nifios siguen igual en
RELACION AMBITO las clases.
CON EL EDUCATIVO De poder: Un educador interviene en la eleccion de un nifios al no
MEDIO guerer asistir al encuentro, alude que no se puede hacer lo que ellos
digan.
RELACIONES Diversidad: Un nifio puede expresar al tallerista su sentir frente a lo
PERSONALES gue el piensa con respecto al mal genio que este manifiesta. “por que

esta brabo”




Anexo B

Figura 1. Representaciones graficas de los textos
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Figura 2. Representaciones graficas de los textos



Figura 3. Representaciones graficas de los textos
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Anexo C

Registro No. 1

FECHA: 5y 6 de Octubre de 2005

LUGAR: Escuela “Agustin Agualongo” INEM I

ACTIVIDAD: Entrevista con los educadores

OBJETIVOS: Conformar la unidad de andlisis segun los criterios de los

docentes con respecto a los objetivos de la investigacion.

Estos criterios les fueron comunicados a los investigadores en una entrevista
personalizada con cada uno de los directores de grupo apoyados en los
conceptos que les han sido dados por los psicélogos a los que han sido
remitidos por solicitud de los mismos y en sus apreciaciones personales a
partir de la experiencia educativa.

. Incumplimiento en las tareas

. Agresividad

. Mutismo selectivo

. Rebeldia

. Falta de atencion

. Hiperactividad

. Dificultades en el control de impulsos
. Retraimiento

. Poca participacion en clase

. Desinterés

. Bajo rendimiento académico

. Indisciplina




. Pasividad

. Desobediencia

. Problemas de aprendizaje
. Problemas de motricidad

. Desorden en los cuadernos
. Retardo leve

. Problemas de articulacion

. Lentitud en la escritura

Dificultades de memorizacion.

Los educadores plantean algunos factores que segun su criterio, contribuyen
al hecho de que se presenten este tipo de dificultades en los estudiantes,
estos son:

. Sucesos tragicos ocurridos recientemente en el grupo familiar o

a los ninos mismos.

. Inestabilidad familiar por separacion de los padres

. Adicciones a sustancias por parte de alguno de padres o de los
dos.

. Descuido por parte de los padres o familiares a cargo

. Falta de habitos de estudio

. La imposibilidad de una educacion mas personalizada

COMENTARIOS
. De acuerdo a lo expuesto en la metodologia, es indispensable
para la investigacion el hecho de que sean los conceptos de los

educadores y demas entes evaluadores de la institucion, los que




permitan establecer quienes serian los nifios que deberian participar
en los talleres de narracién de cuentos; de manera que esto garantice
que aquellos que se seleccione sean precisamente los que han
presentado algun tipo de dificultad en sus actividades escolares segun
el criterio de los educadores o no cumplen con las expectativas que
sobre ellos se ha planteado desde la institucion.

. Desde las evaluaciones hechas no solo por los educadores, sino
por el concepto del psicélogo a cargo al que han sido remitidos en
varias ocasiones, se han emitido algunos diagnésticos de las
dificultades que presentan; teniendo en cuenta que el objetivo de la
investigacion no es evaluar, diagnosticar e intervenir se presenta una
enumeracion general de estos diagnosticos, sin entrar a presentar

historias clinicas, ni seguimiento de caso.




Registro No. 2

FECHA: 12 de Octubre de 2005
LUGAR: Escuela “Agustin Agualongo” INEM I

ACTIVIDAD: Taller No. 1 “Primer Encuentro”

OBJETIVOS:
1. Presentar entre si a todos los participantes.
2. Conocer y definir el grupo de nifios que asistiran a los talleres.
3. Mostrar como se van a desarrollar los talleres y plantear reglas
de juego.
4. buscar opiniones y aportes a las actividades planteadas.
DESCRIPCION:

* Se inicia la primera reunién a los 7:15 a.m., después de invitar a los nifios en
cada uno de los salones de clase, ya reunidos tras un breve saludo se hizo la
presentacion informal de los participantes; enseguida fueron invitados a
realizar ejercicios de relajacion dirigidos, explicAndoles que estos les haria
disminuir la tension ante las nuevas actividades y personas. Todos
participaron sin dificultad alguna, siguiendo las instrucciones correctamente.
Después de esta actividad se les explicé claramente en que consistian los
talleres y que papel jugarian tanto los investigadores como ellos mismos,
aclarando que son opiniones e ideas eran muy importantes para el desarrollo
de las actividades, siendo parte activa y creativa en el proceso. En un principio
cuando se hicieron preguntas abiertas al grupo en general, hubo poca
participacion, dos nifios afirmaron que les gustaria salir al parque y jugar
respectivamente, luego al hacer preguntas dirigidas a algunos nifios al azar

dijeron que les gustaria leer, hacer una oracion, jugar, dibujar, realizar




actividades al aire libre. Después se habl6 de la importancia de las historias
cotidianas y como pueden llegar a convertirse en cuentos que se pueden
narrar; inmediatamente empezaron a contar al grupo, situaciones ocurridas en
sus barrios y en la escuela, que habian escuchado ya sea de sus padres o de
los profesores; cabe anotar que ninguna de las historias tenia que ver
directamente con ellos o sus familias, eran protagonizadas por personas que
apenas conocian. También manifestaron conocer algunos cuentos de hadas
a través de sus padres, de libros en sus casas o en la escuela y en la
television. Después de agradecerles por la participacion, se dio por terminada
la reunién y se hizo la invitacion al proximo encuentro del cual serian
informados en los dias subsiguientes después de coordinar los horarios y el
lugar con el director del plantel educativo, fueron enviados a sus salones de

clase a las 8:07 a.m.

COMENTARIOS

. Cuando se iniciaron actividades con los ejercicios de relajacion,
se pudo observar que efectivamente la tension disminuyo
considerablemente, ya que se desarrollo como un juego en el que
pudieron visualizar estos encuentros con una dinamica, diferente a la
que estan acostumbrados en la relacibn maestro — alumno; por ello se
determiné que cada uno de los talleres, deberia iniciar en primera
instancia con un ejercicio ludico que lograria situarlos en esta nueva
relacion.

. En el momento que se explicdé que tipo de actividades se
realizarian hubo aceptacion; se cree que en gran medida se debe al

hecho de realizar actividades diferentes y sobre todo relacionadas con




la ludica y los cuentos, en los que la fantasia se convierte en mediador
indispensable entre el si mismo y el organismo experienciante, con las
exigencias del medio social, representado en este caso por la escuela

que ofrece exigencias claras para aceptar a este ser en desarrollo.




Registro No. 3

FECHA: 8 de Noviembre de 2005

LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I

ACTIVIDAD: Taller No. 2 “Lectura de “El Patito Feo”

OBJETIVOS:
1. Leer un cuento cuya historia y sencilla trama, les permita
identificarse con las caracteristicas de los personajes y las situaciones
que les ocurren.
2. Hacer preguntas de contrastacion para determinar de que manera se

relacionan con la historia narrada.

DESCRIPCION

A las 7:05 a.m., se inicia el encuentro con un breve saludo de bienvenida, a
continuacion se realiza una actividad de juego en la que se imitan situaciones
de un paseo al aire libre, y participan sin ningun inconveniente; al inicio hay un
poco de timidez, pero en el transcurso del juego se va aliviando la tensién y al
finalizar se comportan con mayor libertad, enseguida se explica la dinamica a
seguir en la que se les pide atencion para la narracion del cuento y también
que se acerguen al narrador de manera que puedan escuchar mejor y romper
con la posicién normal de los pupitres. Se inicia la lectura y se desarrolla de
forma dramatica de manera que se diferencian las voces de los personajes y
del narrador, se hace énfasis en los sentimientos y en los momentos de
tension mas sobresalientes. Al finalizar la narracion se invita a hacer una
pequefia charla acerca del cuento narrado, de manera que se puedan
dilucidar los sentimientos subyacentes y los momentos que mas les llamo la

atencion.




En un primer momento, cuando se hacen preguntas al grupo hay total
mutismo y resistencia a participar; mas adelante, al hacer preguntas mas
concretas y directas se alude principalmente a sentimientos de tristeza y
resaltan que el momento que mas llama la atencion es “cuando el patito se
entristece y se esconde” “cuando lo rechazan”. Dos de los nifios afirman por el
contrario que lo que mas les llamé la atencién fue el momento en que se
convirtio en cisne y fue aceptado. Al finalizar esta ronda de preguntas, se

agradece la participacion y se da por terminada la sesion a las 8:02 a.m.

COMENTARIOS

. A pesar que con la actividad inicial se vieron mucho mas
relajados, en el momento de la entrevista hubo mutismo inicialmente ya
que se sentian evaluados y temian “responder mal”. Se aclaré un poco
esta situacion y la participacion mejorg, sin embargo en algunos de
ellos persistio este temor y prefirieron seguir en silencio, situacion que
se respeto y valoré en el sentido que ya el silencio es una forma de
expresion y sabiamos que esta circunstancia podia cambiar en los
talleres posteriores.

. Durante la lectura del cuento hubo atencién total; esto no solo
fue motivante para los investigadores sino que también permitid
entrever que la fantasia de los cuentos es una herramienta poderosa

para acercarse al mundo de los nifios y sus circunstancias.




Registro No. 4

FECHA: 15 de noviembre de 2005
LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I

ACTIVIDAD: Narracion del cuento “El Rey Zamuro”

OBJETIVOS:
1. Observar el impacto de un cuento actuado en los nifios.
2. Buscar otro tipo de relacion con los cuentos de manera que se

amplien los &ngulos de observacion.
3. Explorar que material de la sesion pasada aun tienen presente los

ninos.

DESCRIPCION

Se inicia la sesion a las 8:10 a.m. con un breve saludo y se realiza una actividad
en la que se dirigen ejercicios de relajacién que les divierten. En seguida se
hace la narracién del cuento con expresiones y movimientos propios de los
personajes que provocan diferentes expresiones como asombro y risa. Se
mantiene la atenciéon durante todo el relato. Al finalizar la narracién se hace
una contrastacion del contenido por medio de frases orientadoras, buscando la
expresion de situaciones identificatorias con los personajes y sus
circunstancias. Después se realiza otra actividad en la que estan
imaginariamente en un lugar muy bonito y en el medio de ese lugar hay un
estanque en el que pueden ver su reflejo. Todos afirman ver al cisne en el
agua, acto seguido se les pide que realicen un dibujo relacionado con la
actividad anterior, si quieren pueden escribirle al patito feo o dibujarlo. Todos

realizan la actividad, aunque hay casos como el de una participante que hace




varios dibujos e intentos y luego los borra y al final entrega la hoja en blanco
con muchos borrones. Se reciben los trabajos y para despedirnos se pregunta
si quieren obtener la piedra del Rey Zamuro, en su mayoria asienten que si.
Entonces se propone que al final de todo este proceso obtendran
simbdlicamente la piedra del Rey Zamuro gracias a la magia de los cuentos.

Salen a sus respectivos salones a las 8:12 a.m.

COMENTARIOS
. Durante la narracion no solo hay una completa atencién sino
también hay expresiones espontaneas de risa y asombro entre otras,
que permiten entrever como se relacionan los nifios con el texto narrado
y dramatizado. La expresion de sentimientos es mas libre y fluida.
. En la actividad del estanque todos ven al cisne contento. Esto nos
permite ver que el cisne, simbolo de desarrollo y bienestar, es un ideal
gue todos poseen dentro de si; ninguno se queda en el reflejo del patito
feo, asi se puede afirmar que existe el deseo de ser aceptados, de
desarrollarse y lograr un bienestar.
. En el dibujo se ven un poco las dificultades reales de los nifios;
por ejemplo, en la pagina muchas veces enmendada y que al final esta
en blanco; o cuando el dibujo es muy pequefio y le escriben frases de
consuelo al patito feo; o en algunos casos en los cuales no se pueden
lograr frases coherentes con una sintaxis correcta y con sentido.
. La historia del Rey Zamuro se presta para darle un sentido a todo
el proceso que se esta desarrollando con los cuentos y se les propone
que al final primordialmente personal, que se vera representada en la

“Piedra del Rey Zamuro.




Registro No. 5

FECHA: 22 de noviembre de 2005

LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I

ACTIVIDAD: Taller No. 4 Lectura de “El Gato con Botas”

OBJETIVOS:
1. Observar que tipo de identificaciones se dan con los personajes
del evento.
2. Explorar nuevas formas de realizar la constrastacion de los

contenidos.

DESCRIPCION

Se inician actividades a las 8:10 a.m., con un saludo corto y con la invitacion a
realizar algunos ejercicios como el saludo al sol en el que participan
activamente. Posteriormente se pide que se acerquen para la lectura de un
cuento. La mayoria se acercan rapidamente, tres de los participantes se
quedan atras; sin embargo durante la lectura de la historia estan igualmente
atentos. Todos sin excepcion permanecen en silencio y escuchan todo el
cuento. Al finalizar afirman que les gusta mucho la historia y que el personaje
que mas les gusta es el gato con botas, por su arrojo y astucia. Enseguida se
divide a los participantes para realizar una actividad de creacion a partir de
palabras realizando juego con ellos hasta formar una historia de las palabras
propuestas, algunas se relacionan directamente con los cuentos e historias
trabajados y otras aparecen como si en apariencia no tuvieran ninguna
relacion. Se formaron parejas con las palabras asi: gato — amor, silla—pazy
cortina — pantalén. En un inicio se dificultd desarrollar la expresion escrita,

pero al final algunos escribieron frases cortas, otras historias completas. Se




cerro

la sesion agradeciéndoles por entregarnos sus creaciones e

invitdndolos a que si alguno queria compartirnos una historia o la lectura de un

cuento podria hacerlo libremente.

COMENTARIOS

. En la narracion del cuento los participante reiteran varias veces
en gue el gato con botas, es un ser muy astuto que consigue lo que
quiere y por ello es el personaje que mas les gusta, junto al hecho de
convencer al rey de que su amo un simple molinero es un conde rico y
famoso. Es importante resaltar como les atrae una historia en la que el
personaje pobre consigue un cambio radical en su vida gracias a la
astucia de su gato que logra convertirse en el centro de la historia.

. En la actividad del juego de palabras se reflejan las dificultades
percibidas anteriormente en cuanto a la construccién de frases e
historias con coherencia en algunos de los participantes; sin embargo
se reflejan sentimientos, ideales, etc. Algunos logran construir historias
completas con sentido, dejando ver algunos relatos estereotipados
muy comunes “se casaron y fueron muy felices”. Otros prefirieron
reflejar sentimientos de impotencia ante situaciones dificiles, de
minusvalia, de temor. Otros arman historias de personajes al aire libre,
muy contentos y libres.

. Esta actividad demostr6 como una actividad ludica es mas
efectiva a la hora de contrastar los contenidos en los nifios, que las
entrevistas o preguntas directas, en las que algunos se sienten

intimidados por el hecho de ser “evaluados” segun sus respuestas.




Registro No. 6

FECHA: 29 de noviembre de 2005
LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I
ACTIVIDAD: Taller No. 5 “Un final diferente para la Cenicienta”.
OBJETIVOS:
1. Dar a un cuento creado un final diferente de manera que la
historia adquiera un toque de subjetividad.
2. Leer los trabajos del taller anterior, de manera que tenga un

lugar como creaciones que se pueden compartir.

DESCRIPCION

Se inicia el taller a las 7:12 a.m., con un breve saludo de bienvenida; en
seguida se invita a los participantes a escuchar las historias que crearon
anteriormente, de manera que puedan valorarlas como narraciones para si
mismos, y para los deméas. Durante la lectura hubo buena atencién y se
divirtieron con algunas de sus propias ocurrencias como creadores. Al
terminar se da curso al interés de una de las participantes de leer un cuento
que le gusta mucho; esto en respuesta a la proposicion del taller anterior de
compartir alguna historia o leer un cuento a sus compafieros. Una de las nifias
respondio a esta invitacion y al final de la reunion pasada manifesto su deseo
de leer la Cenicienta; hace la lectura, pero el tono es un poco bajo para captar
el interés de todos los nifios; logra hacerlo con los que estan mas cerca, los
otros se distraen y por lo tanto interrumpen en algunos apartes de la lectura. A
pesar de esta dificultad se impone concentrandose en quienes la escuchan
atentamente y termina su lectura. En ese momento se plantea la segunda

parte del taller que consiste en darle un final diferente a la historia y




continuarla de manea creativa. Acogen la propuesta e inmediatamente
empiezan a darle un matiz diferente al cuento de hadas. Efectivamente los
principes se casan, pero en las ideas sobre lo que pasaria después de la
boda, empiezan a surgir aires de cotidianidad y de su propia realidad y todos
asumen este rumbo en cada uno de los aportes que hacen, por ejemplo: “se
fueron de luna de miel a Chachagui” “El principe no tenia dinero, ni castillo y la
princesa tenia que planchar, lavar y atender a el principe”. “tuvieron hijos que
iban a la escuela y no eran muy juiciosos”. Estas ideas eran complementadas
con que era lo que comian, como se portaban los hijos, etc.

Se cierra la sesion agradeciéndoles la participacion, especialmente a quien
hizo la lectura de la Cenicienta. Salen hacia sus salones de clase a las 8:11

a.m.

COMENTARIOS

. Cuando se hizo la lectura de las historias que habian creado con
solo un par de palabras, se busca darle un sentido diferente a la
experiencia creativa y asi evitar la idea de realizar un trabajo que seria
evaluado segun las expectativas de los otros.

. El sentido debia ser de un paseo, una experiencia de creaciéon
aceptada que seria acogida por el si mismo integrado la posibilidad de
crear y asi tener el caracter de potencial, de capacidad de mejorar en
este espacio.

. En la lectura de la Cenicienta, hubo bastante desatencién por
parte de un grupo de los participantes, se puede decir que en gran
medida tuvo que ver el tono bajo de voz de quien hacia la lectura, sin

embargo cabe anotar que el hecho de ser una compafiera la que hacia




la lectura tuvo cierto impacto, en el sentido de que la palabray su carga
de fantasia es mas creible, si proviene de un adulto o de una figura que
se asume como poseedora de un saber, de un poder o mejor con
mayor experiencia en el mundo.

. Cuando se planted el darle otro final a la Cenicienta, no se
propuso uno diferente al muy feliz final ya conocido; es mas, en varias
de las historias construidas en experiencias anteriores el final es el
mismo “se casaron y vivieron felices por siempre”, correspondiendo asi
a un ideal social de familia y de realizacion a partir de la interaccion y
complementacion con el otro; en otro sentido, cuando deciden
aventurarse a darle una continuacion mas mundana a la historia
fantastica (la princesa cumple duras labores de hogar, los hijos no se
portan bien, etc.). Se puede decir que la fantasia adquiere valor o
sentido para el ser cuando tiene sus bases en la realidad de la

experiencia, en la interaccion con el otro, haciéndola mas manejable.




Registro No. 7

FECHA: 6 de diciembre de 2005

LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I

ACTIVIDAD: Taller No. 6, “Auto descripcion a través de un personaje

fantastico”.

OBJETIVOS:
1. Brindar el ambiente necesario para la introspeccion e
identificacion con los personajes fantasticos de las historias narradas.
2. Posibilitar una descripcion mas profunda de los personajes de

manera que se reflejen caracteristicas subjetivas en ella.

DESCRIPCION

Se da comienzo al taller a las 7:08 a.m., con un saludo de bienvenida y en
seguida se inicia una experiencia guiada de subjetivacién en la que se pide
gue con los ojos cerrados piensen en un personaje cualquiera, el primero que
cruce por su mente, puede ser de los ya conocidos durante los talleres o uno
diferente. Se les dice que lo imaginen, vean como se mueve, COMoO camina,
como se siente, que escuchen lo que dice y observen en donde esta y
rodeado de que y de quienes. Después de esta introduccién se pide que al
abrir los ojos escriban lo que vieron, lo que escucharon, lo que imaginaron,
como si ese personaje fueran ellos mismos. En un principio se perciben
dificultades para trasladar al papel lo imaginado, por lo que se hicieron
preguntas mas concretas para responder, como: ¢ Si tu fueras ese personaje
que le gustaria? ¢ Si fueras ese personaje como se siente, que haria, como se
ve?. Entregan escritos muy variados pues asi como la mayoria aluden a

personajes de los cuentos ya trabajados, algunos se remiten a personajes




totalmente nuevos con mucha creatividad. Otro par de textos se redactan
como cartas dirigidas, en las que comporten directamente aspectos intimos
de su vida, sin la mediacion de personajes alguno, cabe anotar que un
participante, después de trabajar en la composicion al final arruga la hoja y no
la entrega, al terminar de recibir los trabajos se les informa que cuando
vuelvan de vacaciones se realizarian 4 talleres mas, pero que de ahora en
adelante asistirian solo quienes deseen continuar con los talleres. Ya no
serian los profesores y los talleristas los que definirian quienes deben seguir;
para este fin, se hizo una inscripcion simbdlica a los ultimos talleres, lo hacen
14 participantes de los 16 asistentes y luego salen hacia los salones de clase,

alas 8:11 a.m.

COMENTARIOS
. Las dificultades al inicio de la dinamica se superaron en gran
medida cuando se plantearon las preguntas mas directas, pues en un
principio se pudo haber presentado la situacion de una manera un poco
abstracta, afectando directamente la comprension de la actividad en si.
. Méas alla de los textos, que merecen una interpretacion aparte y
detallada, se presentan dos situaciones que es preciso aclarar cuando
uno de los niflos arruga su trabajo y simplemente no lo entrega y
cuando dos de los participantes deciden hablar de si mismos y contar
aspectos privados de su propia vida; las 2 situaciones reflejan una
necesidad, en el primer caso, de autodeterminaciéon y de busqueda de

aceptacion, frente a otro, que busca y pregunta.




Registro No. 8

FECHA: 17 de enero de 2006
LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I
ACTIVIDAD: Taller No. 7. lo que parece imposible en el cuento “El ganso de Oro”
OBJETIVOS:
1. Leer el cuento “El Ganso de Oro” que pone en evidencia como el
personaje principal “El Simple”, no lo es tanto y que lo imposible tampoco
es tan imposible.
2. Interactuar en la lectura del cuento de manera que se componga

otro texto a partir de jugar con lo imposible.

DESCRIPCION

Se inicia la sesion a las 7:15 a.m., con una breve bienvenida; es importante
anotar que en uno de los salones de clase, al hacer la invitacion a los nifios que
asisten al taller, uno de los niflos no quiere asistir y lo manifiesta, para los
investigadores esta situacion es normal después de que ya se habia explicado
gue no estaban obligados a participar de los talleres y se le explica al docente
encargado; sin embargo este afirma que no se puede hacer lo que ellos digan y
que hablaria con los padres del nifio.

Se hace la lectura del cuento, con buena receptividad y atencién; en el momento
en el cual el Rey del cuento tiene que cumplir la promesa de entregarle la mano
de la princesa “al simple” y comienza a ponerle pruebas que aparentemente son
imposibles de llevar a cabo, se invita a los participantes a jugar con la posicién del
Rey y proponer pruebas para impedir que “el simple” se case con la princesa.

Buena parte del grupo participa espontaneamente, a 4 de ellos es necesario




preguntarles directamente. Hay todo tipo de “pruebas”, que van desde luchar con
monstruos, dragones, leones y otras fieras, cargar toneladas de ladrillos,
construir una escuela en un dia, llevar perdices, las joyas mas valiosas y el pan
de todo el reino al rey, hasta robar de cada casa algo, irse a la luna, adelgazar,
vestirse bien con un traje azul y hacer feliz a la princesa. Se hace un compendio
de todas las ideas y se lee, continuando con la lectura del final feliz del cuento. Se
hace una corta reflexion acerca del titulo de “El Simple” que tenia el personaje
principal y de como lo consiguio todo cuando parecia imposible. Se cierra la

sesion a las 8:08 a.m., y se retiran a sus salones de clase.

COMENTARIOS

. La situacion que se presento con el docente, evidencia como los
nifios no tienen participacion clara en el proceso educativo del que son
objeto. Los intereses de los nifios quedan supeditados a lo establecido por
las normas y los educadores, que de acuerdo a ello se establecen unas
expectativas que deben ser alcanzados por los nifios, sin tener en cuenta
la subjetividad. Se convierten en individuos que no cumplen con una
media poblacional. En gran medida o casi siempre son los nifios lo que
fallan, pero poco se entra a analizar cual fue la falla en el sistema
educativo que no le permitié avanzar en el proceso, 0 mejor en su propio
proceso.

. La actividad de jugar con lo imposible, permiti6 a través de la
fantasia romper con el esquema de las tareas dificiles de cumplir. Cuando
eran ellos los que ponian las pruebas, tenian la oportunidad de estar al
otro lado, del que es continuamente evaluado y valorado de acuerdo a

parametros establecidos y poco flexibles.




Registro No. 9

FECHA: 24 de enero de 2006
LUGAR: Escuela Agustin Agualongo INEM I
ACTIVIDAD: Taller No. 8. El si mismo en relacion con los personajes
antagonistas de las historias fantasticas.
OBJETIVOS:
1. Explorar que tipo de sentimientos e ideas generan en los
participantes los personajes antagonistas de los cuentos.
2. Narrar una historia “Los motivos del lobo” cuyo papel del
personaje antagonista es contrastado.
3. Hacer un cierre a las actividades de manera que cada uno

obtenga un grado, por el hecho de haber participado.

DESCRIPCION

Se inicia el taller a las 8:02 a.m., con una breve bienvenida y se invita a los
participantes a escuchar la narracion de “los motivos del lobo” del escritor
Rubén Dario. Se hace la lectura del cuento a dos voces; escuchan
atentamente la historia y al final se hacen algunas preguntas de contrastacion
dirigidas a explorar la percepcion del “supuesto” personaje antagonista que es
el lobo.

De esta forma se inicia una remembranza de todos aquellos personajes que
jugaban el papel de “malos” en las historias y les hacian las cosas mas
dificiles a los protagonistas o héroes. Estos personajes son los que no les
habria gustado, de manera que se explora las razones por las que no son de
su agrado y que tipo de sentimientos les generan los hermanos de El Patito

Feo, el ogro de El Gato con Botas, el Rey, padre de la princesa de él simple, y




el lobo de la historia narrada momentos antes. Afirman que no les gusta como
los hermanos del patito feo, lo rechazan, por su aspecto; se contrasta esta
respuesta colocandolos en el lugar de ellos, es decir, como seria su
comportamiento ante un compafero con alguna deformidad por ejemplo.
Algunos reconocen que no estarian con él y que de alguna forma si lo
excluirian. En cuanto al rey que le pone pruebas imposibles “al simple”, con tal
de no entregarle a su hija como esposa, afirman que no les gusta porque no
cumple con su palabra. Se les pregunta, porque creen que no quiere que su
hija se case con “el simple”; afirman que, porque el rey es malo, es mentiroso,
etc. Igualmente se busca colocarlos en el papel del Rey y llegan a la
conclusién que este personaje se deja llevar por el apodo de “el simple” sin ver
todo lo que es capaz de hacer este personaje. En cuanto al lobo, dicen que no
es de su agrado porque es malo y se come a la gente; se hace el mismo
ejercicio que con los personajes anteriores; sin embargo, en esta oportunidad
el lobo no deja de ser ese personaje antagonista, aunque de una u otra forma
entienden la dinamica de supervivencia del hombre y la naturaleza. En
seguida se pide que se acerque uno por uno para recibir un pedacito de la
piedra del Rey Zamuro como un acto simbolico de graduacion por el esfuerzo
y participacion en los talleres. Se cierra el taller a las 8:05 a.m., y se van a sus

salones de clase.

COMENTARIOS
. Es evidente como los personajes que juegan el papel de
antagonistas, son los depositarios de sentimientos de rechazo por
parte de los participantes; si para ellos este personaje ya ocupa este

lugar, no es muy posible considerar sus actos como genuinos. Aceptar




que sus ‘malas acciones’ pueden ser el resultado de sus
circunstancias, significaria justificar todos aquellos sentimientos que no
quieren en la conciencia y que serian incongruentes con el si mismo
que construyen de sus experiencias.

. Cuando se hace la entrega de los pedazos de la piedra del Rey
Zamuro, son bastantes las manifestaciones de alegria, satisfaccion y
orgullo frente a sus compaferos, puesto que a cada uno de los
participantes, en el momento de la entrega, se les dirigieron palabras
que tenian que ver con la forma particular de participacion que habrian

tenido en el transcurso de los talleres.




