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Resumen

Esta propuesta indaga la dimensidn didactica en el fortalecimiento de la expresion oral en
los estudiantes de grado décimo de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo. Ademas,
describe las actitudes comunicativas y los comportamientos de los estudiantes con respecto a la
expresion oral. Entender dichas actitudes ha sido Util para disefiar una propuesta didactica que les
posibilite vencer algunos miedos; en consecuencia, la investigacion estd enfocada a mejorar la

capacidad comunicativa oral en espacios donde ellos requieran interactuar en publico.

Ahora bien, recolectar y clasificar la informacion ha implicado investigar las formas de
expresion de los estudiantes, por tanto, se ha recurrido a técnicas e instrumentos como la
observacion directa, escala Likert, grupo focal, entrevistas; estas actividades han permitido obtener
informacidn precisa para estructurar un taller experimental de narracion oral escénica que coadyuve

al desarrollo de la expresion oral de los estudiantes.
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Abstract
This proposal looks into new dimensions concerning to didactics field in the improvement
of oral expression in ten-degree students of Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo; it
describes the communicative attitudes and the behavior of the students related to oral expression.
Understanding those attitudes allows focussing a didactic proposal that enables students to
overcome some fears and improve oral communication skills in educational processes and spaces

where they need to communicate in public.

The collection and classification of the information starts from the observation of different
ways of expression in each student, documented through direct observation, surveys, focus group,
Likert scale and activities carried out in order to obtain accurate information that helps to formulate
an experimental workshop from the stage oral narration and contribute to students the development

of oral expression in public.
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Introduccion
Este trabajo es producto de la investigacion realizada acerca de la expresion oral en pablico
de los jovenes de grado 10° modalidad disefio - LEMO- de Pasto; el informe es resultado de la
experiencia vivida como docentes de lengua castellana y literatura, donde se evidencia la necesidad
del desarrollo de la expresion oral en los estudiantes a través de formas creativas de la ensefianza
para vincularlas a la academia y a la institucion, una parte de estos resultados se obtuvieron por
medio de diversas actividades de narracion oral escénica como una posibilidad de manifestacion

artistica y fortalecimiento de la expresion oral en pablico.

La narracion oral escénica se convierte en el “escenario” donde los jovenes desde sus
actitudes entre las cuales se pueden ubicar las posturas, las sonrisas, los enfados, las evasivas y
demas respuestas frente a la expresion oral en publico, muestran sus comportamientos positivos,
negativos o indiferentes, que emergen a la hora de hablar frente a un auditorio. Al profundizar en
estas actitudes, se pueden analizar aspectos de vital importancia que no se habian valorado,
limitando la competencia comunicativa oral de los estudiantes. Por estas razones se tomé como
objetivo general fortalecer la expresion oral en publico a través de la narracién oral escénica en los
estudiantes, teniendo en cuenta que, por una parte, se deben formular politicas artisticas,
pedagégicas, didacticas, encaminadas a fomentarla y por otra, propiciar que esta practica se

convierta en eje transversal del curriculo institucional.

El trabajo se estructura a partir de cinco capitulos. En el primero se explica el problema, el
temor de los estudiantes para hablar en publico, vivenciado, a su vez, en el quehacer docente; no
obstante, desde la narracion oral escénica se sitla un espacio para la observacion y la reflexion de
dichos comportamientos. Una de las maneras de interpretar la comunicacion oral en el estudiante
es el analisis de la actitud; este concepto, segun Rodriguez (1991), esta conformado por tres
dimensiones: lo cognoscitivo, lo afectivo y lo conductual, que convergen en su conjunto para
descubrir manifestaciones importantes. A través de estos componentes psicologicos se pretende
alcanzar respuestas y propuestas que sean de gran aporte en la transformacion de los estudiantes,
en cuanto a la expresion oral en publico. Posteriormente se presenta la descripcion del problema 'y
su formulacion; el objetivo general, los objetivos especificos y los motivos que justifican la

investigacion.
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El segundo capitulo contiene el marco referencial; se aborda la revision de
antecedentes, el marco teérico, el marco contextual, el marco legal. En el estudio de antecedentes
se encuentran investigaciones sobre la oralidad, la expresion oral y la argumentacion oral en
contextos educativos, pero ninguna en cuanto a narracion oral escenica como posibilidad de
desarrollo de la expresion oral en publico en estudiantes de secundaria. De cierta manera, lo
anterior corrobora la necesidad de proponer investigaciones sobre esta cuestion. Vincular las artes
para fortalecer contenidos y procedimientos educativos, a los cuales los estudiantes han mostrado
rechazo y apatia, permite sensibilizar el acto educativo Yy el quehacer del docente de lengua

castellana.

El capitulo tercero lo compone la metodologia que permitid paulatinamente descubrir
tantas situaciones impensadas. Este capitulo facilité explorar desde las ciencias humanas y las artes
la condicion humana del acto comunicativo, en estas circunstancias sale a relucir la sensibilidad de
los estudiantes en forma de emociones y sentimientos, todo ese cimulo de sensaciones y sentires

que integran al ser.

Para llevar a cabo la investigacion se tomo el paradigma cualitativo, por tanto, se escogid
el enfoque critico-hermenéutico al considerar las posibilidades que éste brinda para la comprension
e interpretacion de la propuesta. Desde lo critico se asume otras miradas distintas a las impuestas
por los discursos de poder, y a partir de ello construir escenarios pertinentes para la practica de la

expresion oral en pablico de los jovenes.

En cuanto a las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion, en concordancia
con el paradigma cualitativo y los objetivos propuestos, se uso la observacion directa a traves
del desarrollo de un taller investigativo inicial, que permitié registrar las actitudes
comunicativas de los estudiantes. El grupo focal facilité el encuentro con los jovenes de grado
décimo modalidad disefio, en un espacio ludico y divertido en la clase, suceso que los motivé a
contar sus vivencias Yy realidades con la confianza de mostrarse espontaneamente, tal cual lo
hacen con sus amigos, de esta manera se posibilita conocer lo que ellos piensan, creen y ven

acerca de la expresion oral en publico.
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Otra herramienta empleada con los estudiantes fue la escala de Likert. Aunque no se
realiz6 una investigacion cuantitativa, la misma es un instrumento psicométrico utilizado por
las ciencias sociales; asi las cosas, este método permitid registrar las tendencias positivas y
negativas de la expresion oral de los estudiantes, ademas ayudd a reafirmar que es un
instrumento de recoleccion plenamente confiable para interpretar las actitudes humanas y para

el hallazgo de conclusiones validas.

Por otra parte, con los docentes se utilizo la entrevista en profundidad, con ella se pudo
conocer las realidades de la expresion oral de los estudiantes frente a los procesos
metodoldgicos y didacticos empleados para tal fin por los profesores, lo que posibilito entender
el porqué la expresion oral es poco abordada en el aula de clase, pero tan relevante en la

formacion integral de los educandos.

En el cuarto capitulo se ubica el andlisis e interpretacion de la informacion; los
encuentros con las realidades de los jovenes corroboraron la necesidad de la préctica de la
expresion oral en el aula, sobre todo por las caracteristicas de los ambientes en que los jovenes
estan inmersos. La interpretacion del analisis, la identificacion y la observacion, permitid
establecer los elementos necesarios para la formulacion de la propuesta didactica desde la

narracion oral escénica.

Finalmente, la propuesta muestra horizontes para la exploracion del arte y la
manifestacion artistica como alternativa en los procesos de ensefianza—aprendizaje, a fin de que
aporte a la construccién de ambientes favorables y dinamicos en los procesos educativos de las

instituciones y de particulares interesados en el desarrollo de la expresion oral en pablico.

14
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1.Problema de investigacion
Los estudiantes a lo largo de su vida se enfrentan a la expresion oral de sus ideas. Una de
las problematicas en la educacién y en la formacién integral de los estudiantes es el miedo
escénico, presente cuando ellos hablan frente a sus comparfieros de clase sin lograr hacerlo con un
lenguaje fluido.Yagosesky (2000, p.35) lo define como “la respuesta psicofisica del organismo
generalmente intensa, que surge como consecuencia de pensamientos anticipatorios catastroficos

sobre la situacion real o imaginaria de hablar o actuar en pablico™.

En este sentido, surge la preocupacion por encontrar espacios propicios para que el
estudiante explore habilidades en el desarrollo de las actitudes desde la expresion oral escénica en
diferentes auditorios. Esta propuesta se enfoco en brindar facilidades a los estudiantes para que

conozcan sus actitudes, identifiquen sus limitaciones y mejoren la expresién oral en publico.

El ser humano es un ser eminentemente social, lo que implica que la mirada o la evaluacion
de los demas influye en el desarrollo académico, carrera profesional, estatus social del
individuo. Es en esta evaluacion donde generalmente aparece el miedo, segun Legeron
(1997, p.16), el miedo escénico es “la respuesta psicofisica del organismo que surge como
consecuencia de pensamientos anticipatorios negativos sobre la capacidad de cada uno para

resolver este tipo de evaluacion”.

El proyecto busco, a partir de la narracion oral escénica, de ahora en adelante NOE, mejorar
la competencia comunicativa oral en los estudiantes de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora
Osejo de grado décimo modalidad disefio. La poblacidn que se tuvo en cuenta para la investigacion
estuvo compuesta por jovenes de edades de 15 a 18 afios, integrada por 21 estudiantes, de los

cuales 9 son mujeres y 12 hombres.
1.1 Descripcion del Problema
A partir de la experiencia vivida en el colegio, con estudiantes de Béasica Secundaria, ha

sido una constante observar en las aulas de clase, la inseguridad de los alumnos al momento de

hablar en publico; comportamientos que muestran la falta de serenidad, carencias de recursos
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expresivos para dominar la situacion en el escenario, timidez, entre otros. Esto sumado a la falta
de tolerancia y el cuestionamiento de sus comparieros frente al error del expositor, hace que la
experiencia de hablar en publico se les vuelva dificil. En ocasiones la situacion lleva a la
frustracion, puesto que a pesar de que el estudiante conozca el tema, las reacciones corporales como
el vaivén de su cuerpo, el cruce de brazos, el hablar rapido sin una buena vocalizacion, no

posibilitan que el educando pueda expresarse de manera clara frente a sus compafieros.

Hablar en pablico no es facil, sobre todo si no se ha ensefiado o no se ha estimulado en la
casa y en la escuela; es comln observar a estudiantes extrovertidos, con mucha iniciativa en la
clase, sin embargo, a la hora de exponer sus ideas de forma oral, aparecen expresiones de
nerviosismo como el sonrojarse, tartamudear, esconderse detras del pupitre y desde esa barrera
intentar proyectar sus pensamientos; o cuando en los trabajos en grupo un estudiante tiene que
representar a los demas integrantes, la gran mayoria huyen a esa responsabilidad, se escuchan

99, <6

expresiones como “yo no porque soy malo para exponer”; “yo no porque me olvido”; “yo no
99, <6

porque soy muy nerviosa”; “ expongamos desde el pupitre profe”. Unido a esto, temblor de manos,

sudoracion, cuerpos tensos y comportamientos que indican el poco agrado a expresarse en publico:

“Este sentir de los estudiantes se expresa en los codigos auxiliares del lenguaje: cddigos
kinésicos o proxémicos que dan cuenta del malestar de los estudiantes al exponerse oralmente ante
los compaiieros de clase” (Guiraud, 1986, P. 65-66).

Todo esto se torna en indicadores importantes que invitan a ser analizados y estudiados;
sobre todo, si se considera la gran trascendencia que tiene la expresion oral en el desarrollo social

y afectivo del ser humano, en la capacidad de comunicar y de argumentar ante los demas.

Para dicho analisis como primera instancia, se toma la observacion de las actitudes que nos
indican que existe una dificultad para hablar en pablico, de modo que es necesario apoyarse en
la psicologia, para indagar cémo abordar dicho aspecto. Autores como Rodriguez (2009, p.81), en
su obra "Psicologia Social”, clarifica en esta busqueda el concepto de actitud: "es la organizacion
duradera de creencias y cogniciones en general, dotadas de carga afectiva en favor o en contra de
un objeto social definido, que predispone a una accidn coherente con las cogniciones y afectos
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relativos a dicho objeto”. Tal concepto hace evidente los componentes de las actitudes, los cuales
interacttan y se relacionan a tal punto que si alguno de ellos varia, también en los demas se podrian

observar cambios.

Es imperioso buscar e indagar acerca de los comportamientos de los estudiantes a través de
didacticas que permitan la comprension y el analisis de las posturas de ellos frente a la expresion
oral en pablico. De esta manera se posibilita una mejor comprension de pensamientos, ademanes
y muletillas mas relevantes en los estudiantes al momento de enfrentarse a un publico y tener

elementos de andlisis que permitan entender esta dificultad e intentar solventarla.

El componente cognoscitivo hace referencia a todos los conocimientos adquiridos por el
hombre de manera directa e indirecta, este lleva en si mismo aspectos como la lengua, el medio, el
contexto en el que viven y se desempefian los jovenes, sus preconceptos, experiencias, prejuicios

y cultura, confluyen para constituir las creencias de los estudiantes.

Las creencias tal como lo expresa Gonzalez (2017), estan constituidas por la informacion
que aceptamos de un objeto, un concepto o un hecho, tanto si la informacién es precisa como si no
lo es. Muchas creencias estan compuestas simplemente por una proposicion que se considera
verdadera, pero, tanto si son verdaderas como falsas, tienen una intensa influencia en las personas

que las mantienen. De ahi la importancia de analizar lo que los jévenes asumen como creencias.

El segundo componente de las actitudes es el afectivo, se encuentra directamente
relacionado con la valoracion, es necesario indagar como valoran los estudiantes la expresion oral
en publico y cdmo dicha valoracion influye en la expresion de sentimientos o emociones que se
experimentan en contra o a favor. Es decir, es el componente que hace vivenciar rechazo o

aceptacion hacia el objeto, en este caso a la expresién oral en publico.

Las creencias y la valoracion que ellos tienen de la expresion oral en publico, se ven
reflejadas al momento de hablar ante los demas, adoptando diferentes comportamientos. Estas
conductas permiten observaracciones concretas que realizan los jovenes del grado décimo

modalidad disefio con relacion a la expresion oral en publico, comportamientos que posibilitan
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analizar las acciones que el joven realiza, desde intercambiar ideas, pensamientos y saberes frente
a un grupo hasta los comportamientos kinésicos y proxémicos en relacién con los otros. En este
item se podran encontrar aportes significativos que ayudan a responder muchos interrogantes y

porqué no, a ser fundamento para posteriores propuestas e investigaciones.

Ante la importancia de la expresion oral en publico en la formacion y desarrollo del ser
humano, se exige un buen desarrollo de las actitudes comunicativas para que éstas mejoren 1os
recursos expresivos de los estudiantes en las clases de lengua castellana, razon por la cual se planted
en esta investigacion la necesidad de hacer una propuesta didactica desde la NOE, que permita
contribuir al desarrollo de habilidades comunicativas orales de los estudiantes de grado décimo

modalidad disefio.

1.2 Formulacion del problema

¢Por qué es importante fortalecer la expresion oral en publico de los estudiantes de grado

décimo modalidad disefio de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo?

1.3 Preguntas orientadoras

¢ Cuales son los comportamientos que tienen los estudiantes de grado décimo modalidad

disefio frente a la expresién oral en publico?

o ¢ Cuales son las creencias que tienen los estudiantes de grado décimo modalidad disefio
acerca de la expresién oral en publico?

o ¢ Cual es la valoracion (gusto -disgusto) que tienen los estudiantes del grado décimo
modalidad disefio frente a la expresion oral en publico?

o ¢ Qué actividades practicas de la NOE pueden realizarse con los estudiantes de grado

décimo modalidad disefio para fortalecer la expresion oral en pablico?
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Fortalecer la expresion oral en publico, a través de la narracion oral escénica en los
estudiantes de grado décimo modalidad disefio de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora

Osejo.

1.4.2 Objetivos especificos

e Identificar las actitudes comunicativas orales de los estudiantes del grado décimo
modalidad disefio de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo.

e Interpretar las creencias que los estudiantes tienen sobre la expresién oral en
publico.

e Analizar la valoracion que hacen los estudiantes acerca de la expresion oral en
publico.

o Disefiar una estrategia didactica de Narracion Oral Escénica para incentivar la
expresion oral en publico en los estudiantes de grado décimo modalidad disefio de la

Instituciéon Educativa Luis Eduardo Mora Osegjo.

1.5 Justificacion

Hay que mirar a cada uno de los estudiantes en las labores escolares en las aulas de clase,
de igual manera, a cada uno de ellos en las diferentes asignaturas y tematicas que reciben en sus
horas de trabajo. Cada uno, con rostro de vacilacion o expectativa frente a lo que el docente va a
decir, pero con el deseo de recibir conocimientos gque les interesen, los conmuevan o que los saquen
del letargo y del tedio de las rutinas diarias del salon de clase. Generalmente, el estudiante de grado
décimo modalidad disefio, es un ser humano que le cuesta expresarse frente a la clase,
restringiéndose de decir lo que es, de lo que ha vivido o desea vivir, de lo que desea expresar, y
de las formas que desea saber. Surge entonces el interrogante: ¢ Cual es la posicion que el estudiante

asume cuando se le solicita que se exprese oralmente frente a sus comparieros? la respuesta que se
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da en la gran mayoria de casos, es de miedo, ansiedad, falta de control corporal y emocional.
Entender estos comportamientos permite identificar las actitudes y proponer una alternativa a este

fenémeno.

El estudiante es un ser que trae consigo pre-juicios, miedos, decepciones, triunfos, dolores,
amores, desamores, como también esperanzas, deseos e intereses, pensamientos y discursos, que
siente y ha escuchado en su diario vivir, que desea manifestar y comunicar; sin embargo, la
disposicion de ellos al expresar sus vivencias escolares através de la expresion oral en el escenario
de clases, se desmorona, cuando se le pide que exprese sus ideas frente a un publico; la expresion
fluida con sus comparieros de contertulia se interrumpe al instante de enfrentarse a la escena. Lo
que pretende esta investigacion es analizar estas actitudes y a partir de ellas, realizar una propuesta
didactica para fortalecer en los estudiantes del grado décimo modalidad disefio, la expresion oral
en publico, para que los educandos puedan desenvolverse adecuadamente ante las exigencias
académicas de la institucién y de la sociedad.

Observar las expresiones comunicativas del educando para comprender las dificultades que
tienen al expresarse frente a un escenario (saldn de clases), permite acercarnos a esta problematica
y por medio de las dindmicas que genera la NOE, brindar la posibilidad de que el estudiante pueda
expresarse sin tapujos, asi como reflexionar y analizar las actitudes comunicativas que €l tiene

frente a la expresion oral en pablico.

Dejar ser al estudiante, requiere entender sus actitudes y saber de donde provienen,
comprender las formas de expresar su comportamiento. Este tema generalmente lo aborda la
piscologia social al escudrifiar la influencia de las creencias, las valoraciones y los
comportamientos de las personas. Desde este punto de vista psicoldgico se vislumbra la expresién
oral en publico, como ésta influye en la vida de los estudiantes y en las formas de expresién que

ellos tienen.

Escudrifiar el talante de los estudiantes al momento de comunicarse permite utilizar una
estrategia didactica para fortalecer la expresion oral en escena. La estrategia didactica es

trascendental en esta investigacion, dado que con ella, se pretende analizar las expresiones de los
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lenguajes verbales y no verbales, y comprender cdmo los sujetos viven su mundo interno y externo.
Analizar estas actitudes es fundamental para entender las apreciaciones de los educandos frente a
la expresion oral en puablico y encontrar respuestas al temor de los estudiantes a la hora de
expresarse ante los demas. A partir de la estrategia didactica de la narracion oral escénica se logra
obtener una efectiva comprension de las formas de ser y de actuar de los estudiantes donde

asumirdn fundamentos que ayuden a motivarla expresion y a contribuir a su formacion personal.

Hablar de NOE es favorecer el desarrollo del potencial cognitivo, afectivo y comunicativo,
también es investigar las capacidades para desenvolverse eficazmente en las relaciones sociales y
sociables. En otras palabras, la NOE posibilita en el estudiante un mundo rico en lenguajes y en
expresiones, puesto que al estar ella directamente asociada con el sentir del hombre, puede ser vista

como espejo del sentir histérico, como aporte y reconocimiento de la humanidad.

En los lineamientos curriculares de castellano (2006) se alude a la necesidad de adquirir
habilidades en la expresion oral, entendida como la capacidad de argumentar ideas y llegar a
acuerdos donde el respeto sea un eje central en los procesos comunicativos y cada quien pueda
expresar las emociones y sentimientos mas personales, a través de funciones artisticas y esteticas.
De alli que vincular la NOE en los procesos educativos, significa brindar al estudiante la apertura
para analizar las actitudes, compartir expresiones y recrear el lenguaje desde lo didactico y lo

artistico.

La narracion oral escénica posibilita al estudiante, expresar el sentir del mundo vy el sentir
del otro, permite el respeto por la personay la diferencia. Si la NOE y todo lo que ella aporta en
el aula de clase contribuye al desarrollo de una ética de la comunicacion y a la creacién de espacios
en diversidad, es posible construir un cimiento para la convivencia y tolerancia, pilares de la
formacion social en los colegios. La importancia de investigar cuales son las creencias,
valoraciones y acciones de los estudiantes frente a la expresion oral en publico, permite encontrar
estrategias que lleven a modificar las actitudes, en muchos casos, negativas de los estudiantes con
relacién a la expresion oral; o en caso contrario, fortalecer las actitudes positivas y valerse de ellas,

para generar espacios propicios para el desarrollo del lenguaje.
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Proponer desde la NOE una estrategia didactica para el fortalecimiento de la expresion oral,
favorece en el estudiante, el desarrollo de pensamiento en los procesos comunicativos con gran
incidencia en la vida académica; razon por la cual, utilizar las dinamicas de la NOE permite
identificar en lo artistico, un elemento que genere encuentros de pensamiento alternativos, donde
los estudiantes pueden aportar retroalimentaciones significativas a partir de un escenario, para
proyectar y recibir conocimientos, amistad, historias vividas y el intercambio de ideas. Si desde el
aula de clase se propende por el desarrollo de la sensibilidad oral y la expresion fluida de los
jovenes, se lograra en los estudiantes el acercamiento a formas de expresion mas acordes a sus
intereses, entendiendo que la expresion oral estd presente en todo momento y es importante para

la vida diaria.

La NOE brinda la posibilidad de innovar las practicas pedagdgicas desde un saber ludico
y artistico para solventar las necesidades discursivas y académicas presentes en el aula de clase.
De esta manera, la propuesta que aqui se presenta, ayuda a los docentes y estudiantes sin ser
narradores a realizar practicas que promuevan desde el juego, el arte y el aprendizaje, nuevas
formas de adquirir conocimientos. La propuesta mejora las vivencias orales de los estudiantes por
medio de actividades que deshiniban la clase a través de ejercicios divertidos y atractivos, para
brindar a docentes y estudiantes, la posibilidad de mejorar las actitudes desde experiencias
agradables que motiven al discente a tener un lenguaje mas fluido al momento de expresarse en

publico.
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2. Marco Referencial

2.1 Antecedentes

En esta seccion se relacionan los distintos aportes del estudio de la narracion oral escénica
y las competencias que se desprenden de ella, se describen algunas investigaciones internacionales,
trabajos de caracter nacional y trabajos de grado que desarrollan el tema al igual que diferentes

articulos que ayudan a tener mejores referencias sobre lo que se aborda en este proyecto.

De igual forma, se aclara en el marco legal los pardmetros sobre los cuales se orienta la
investigacion, las respectivas normas y leyes que fortalecen el proyecto de investigacion en la
Institucion Educativa Municipal LEMO con los estudiantes de grado décimo modalidad disefio y

finalmente se describe el marco contextual de la investigacion.

-La narracion oral escénica en el marco internacional

Sbriziolo (2013) argumenta en la investigacion, “La narracion oral en la Educacion
Secundaria Obligatoria: una propuesta didactica”, que la competencia oral es un aspecto de la
lengua muy importante, sin embargo, no recibe la debida atencién, ya sea en la investigacion
académica o la investigacion aplicada al aula. Las razones son: el frecuente prejuicio de que la
lengua oral es algo efimero es decir, es algo de dificil recordacion en la memoria de las personas y
muta constantemente, por tanto, poco Util en los procesos de aprendizaje, ademéas de las
concepciones de la lengua oral como algo intangible, con falencias y no materializada, de alli las

dificultades de trabajarla, practicarla y evaluarla los resultados de los alumnos.

En este orden de ideas, los estudios sobre este tema en la educacidn secundaria son escasos,
la falta de estudios aumenta al considerar la modalidad discursiva de la narracion oral y ademas,
los pocos trabajos existentes se limitan al ambito de la escuela primaria. Esta carencia se contrapone

con la infinitud de estudios sobre la narracion escrita, que hoy en dia constituye la base de la cultura.
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La narracion oral es desde siempre, una de las formas mas usadas por el ser humano para
comprender el mundo, conocer lo que no conocemos y expresar lo que ya sabemos; narramos para
informar, para argumentar, para persuadir, para divertir, para crear intriga, para entender. Gracias
a la narracion, se han transmitido historias, leyendas, mitos, cuentos, etc; que han comenzado como

transmisiones orales y luego han pasado a la escritura.

La investigacion anteriormente descrita es cualitativa, debido a que fue una experiencia
desarrollada en un grupo con poblacion escolar, lo que produjo observar las dificultades reales de
los alumnos a la hora de enfrentarse con la expresion oral y en particular, con la modalidad

discursiva de la narracion.

Pefia (2014) en el trabajo “La narracion oral: alternativa para el desarrollo de una
experiencia educativa, con perspectivas de género”, explica que el caracter de la oralidad, con un
enfoque de género, propicia los procesos educativos y metacognitivos en las personas, en especial
de las mujeres, para la reflexion critica de los acontecimientos y experiencias de las mujeres en el
campo de la medicina, y como ellas han aportado con la evolucion de la investigacion médica y su
misma evolucion. En este sentido, la narracién oral es un instrumento trascendental por medio del
cual las representantes del género femenino cuentan desde un plano cronolégico como ellas, aun
siendo sometidas, dejaron un gran legado para la transformacion de las ciencias de la medicina y
se abrieron paso para que actualmente tengan un estatus preponderante en esta disciplina de la
humanidad. El trabajo realizado en Cuba aporta a este proyecto de investigacion, ya que brinda
perspectivas de como mejorar el enfoque critico a través de las experiencias de vida de los

estudiantes, por medio de la narracion oral.

Bomben y Brand (2007) proponen en su obra “Nuevos narradores en el campo de la cultura
argentina. De lo espontaneo a lo profesional,” un renacer del arte del cuentacuentos. El
cuentacuentos de hoy es un “performer” que se coloca en la encrucijada de otras artes, atrayendo a
una audiencia que no suele concurrir a salas teatrales. De esta manera se puede inducir al estudiante
a que aproveche el aula de clases como un escenario para que desarrolle expresiones artisticas
como narracion oral escenica: donde el aula puede ser un espacio escénico en el que el educando

cuente sus historias dirigiéndose directamente al publico, y si bien puede interpretar uno o varios
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personajes, su principal mision es la de narrar en nombre propio. Al cruzar la barrera de lo
espontaneo a lo profesional, y de lo intimo a lo publico. El cuentacuentos obtiene su legitimacion
como tal a través de la ensefianza, la animacion cultural, los escenarios y la accion comunitaria, de
tal manera ha ido conformando un espacio cultural y social especifico dentro del campo cultural

argentino que es objeto de nuestra reflexion.

Carut y Sequeira (2014) en el trabajo "Para contarte mejor”, afirman que la utilidad de la
narracion oral como estrategia de integracion, recurre al valor de la escucha, para abordar conflictos
convivenciales y aportar a la vida escolar. A través de la préctica de narracion oral en el aula, los
alumnos rapidamente descubren que contando historias podran revisarse algunas cuestiones que no
funcionaban bien en el dia a dia: situaciones de maltrato, reconocimiento de diferencias que
incomodan, burlas desmesuradas, inseguridades propias de la edad. En la investigacion se
manifiesta que esta experiencia fue creciendo hasta ganar un espacio dentro de la institucion,

porque se incluye la préactica de la narracién oral en el programa de lengua y literatura de 1° afio.

La Universidad de la Rioja proyecta la investigacién hacia los estudiantes inmersos en los
ambientes académicos. Es asi como la investigacion ayuda a un acercamiento a la expresion oral
como una habilidad comunicativa que posibilita desarrollar estrategias didacticas en el

fortalecimiento de la competencia comunicativa oral.

- La narracion oral escénica en el marco nacional

Al igual gue en el caso anterior, las investigaciones sobre la narracion oral escénica no son
muchas, se ha tomado algunas referencias que versan sobre la problematica escolar que se

relacionen con la investigacion.

Parra, Pérez, Ramirez (2014) argumentan en “Tendencias investigativas sobre la narracion
en la escuela”, que es necesario identificar las lineas de investigacion relacionadas con la narracion
oral en los ambitos escolares de diversos paises latinoamericanos y la escasa teoria 0 modelos sobre
este tema que sirvan de soporte para la construccion de estrategias que ayuden a los docentes a
realizar practicas que aborden la narracion oral como una fuente de generar espacios de ensefianza

dindmicos mas oportunos en la escuela. El trabajo tiene una metodologia cualitativa; describe y
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analiza la falta de formacion docente sobre este tipo de estrategias y las dificultades que tienen los

estudiantes al narrar oralmente ante un publico.

Los autores sefialan que la narracion oral permite que los sujetos comuniquen algo a través
de lavoz y el cuerpo, para interrelacionarse con el escenario a partir de una situacion comunicativa
que los ayude a expresarse con mayor fluidez. Por tanto, el acto de narrar en pablico puede mejorar
las competencias comunicativas de estudiantes y de docentes, puesto que es una herramienta eficaz
para la adquisicion de una linguistica amplia, un espiritu critico, el aumento de la imaginacién y la

asimilacion critica de la informacion.

La investigacion brinda a los docentes una interpelacion mas propicia con los estudiantes,
donde ambos agentes se apropien de lo que acontece en el aula por medio de la narracion. La
narracion oral cobra importancia al cubrir necesidades comunicativas como la interrelacion
comunitaria para que los sujetos mejoren el buen uso de las palabras en el ambito escolar y otros

espacios sociales.

Ardila (2012) en el trabajo titulado: “Narracion oral de cuentos comunitaria y escénica
critica como herramienta de intervencion social”, plantea una propuesta para que la narracion oral
ayude a la transformacion social critica. A través de un estudio de las caracteristicas y elementos
criticos de la oralidad que desemboque en una narrativa consciente del contexto social, la narracion
oral es una herramienta vigente utilizada por grupos sociales que denuncian los inconvenientes del
conflicto armado y social de Colombia, a partir de narrar los sucesos implicitos en el diario vivir
de los colombianos, se puede alcanzar una emancipacion de libre expresion y la dignificacion de

las personas afectadas por los atropellos del conflicto social y armado.

La expresion y el didlogo de las personas han sido relegados por los mecanismos
globalizantes que enmudecen las voces de las personas, y es en este contexto donde la narracion
oral cobra valor a través del arte encarnado en la narrativa de cuentos surgidos del vivir de los
sujetos para crear escenarios de encuentro donde el locutor se impregna del escenario y todo lo que

de él emana, para llamar la atencion del publico y para llamar la propia atencidn de quien cuenta.
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La investigacion utiliza una metodologia cualitativa que hace emerger las voces de la
unidad de andlisis, y propicia escenarios artisticos a partir de la palabra, la voz y el cuerpo de los
sujetos, que permite la conducta expresiva del ser humano desde actos comunicativos que influyen

en la imaginacion del narrador y del escenario.

El Grupo de Investigacion en Argumentacion GIA de la Universidad de Narifio (2016) en
el trabajo “Competencia argumentativa oral: Casos en escuelas rurales”, sefiala las dificultades de
los estudiantes para la comprension de textos y la posterior argumentacion de estos, puesto que
aborda los problemas que presentan los estudiantes de tercer grado de algunas instituciones
educativas de la zona rural del municipio de Pasto, para lo cual propone ejercicios para superar las
dificultades que tienen los nifios en la argumentacion oral. Esta investigacion aporta a este trabajo
un modelo a partir de respuestas, que provocan en los estudiantes la destreza de la competencia

comunicativa oral a través de la argumentacion.

Ramirez (2002) en el articulo “Contextos educativos, la expresion oral”, busca significar
experiencias que propicien una mejor comprension en aprender las destrezas de la expresion oral,
enfocandose en cuestiones practicas y teoricas, donde se hace experimentacién de la practica a la
teoria a partir de una dialéctica que vaya de lo intangible a reflexiones tedricas de lo que es la

competencia comunicativa oral.

La escuela de Cuenteriay oralidad de Medellin (2016), en concertacion con el Ministerio
de Cultura, a través del texto titulado “Manual de cuenteria - guia primer semestre”, emite algunas
orientaciones que complementadas con un taller previo, brindan la posibilidad de contar en un
escenario, tal como se lo hace en la vida cotidiana con naturalidad. La escuela ofrece herramientas
teorico practicas con las que los estudiantes pueden descubrir las potencialidades adecuadas para
desenvolverse en espacios escénicos y dar cuenta de experiencias, deseos, frustraciones, contenidos
académicos y el enlace de los saberes tedricos y los pre-saberes que los estudiantes traen consigo.
Asi, el taller escénico propuesto permite organizar un discurso mediante una exposicion escénica

para trasmitir enunciados al pablico.
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Pachon (2017) en el trabajo titulado “Narracion oral contemporanea” hace referencia al
papel del contador de historias, ademéas de reflexionar sobre las actitudes de instrospeccion que
genera la globalizacion a través de la internet y como desde la NOC, se prioriza la naturaleza
expresiva oral y corporal asi como todo aquello que pueda contribuir a optimizar su adecuada
comunicacion en cualquier entorno, al igual que a desarrollar las capacidades istrionicas para su

realizacién artistica.

Rivera (2009) en el trabajo titulado “La narracion oral una experiencia educativa” analiza
el papel del narrador oral en los espacios de la Universidad de Narifio y revitaliza al docente como
un narrador oral contemporaneo; a través de la palabra y el gesto, el docente se enfrenta a un
publico, en este caso a estudiantes, para sorprenderlos en una puesta en comun con la palabra;
como fundamento principal, el docente se convierte en un narrador y el estudiante en publico. De
esta manera, se involucra a los sujetos del acto educativo en un acto escénico donde se hace
conciencia de estrategias comunicativas que incentivan al estudiante y al docente a disfrutar de la

expresion oral a través de la palabra y el gesto.

2.2 Marco contextual

En este acépite se presentan las caracteristicas institucionales y las condiciones
socioculturales de la poblacién que serd sujeto de investigacion, para el caso se enunciara el
contexto educativo, el proyecto educativo institucional PEI en relacion con el Proyecto educativo
institucional LEMO y la competencia comunicativa oral.

La institucion Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo fue creada el 25 de junio del
2004. Integrada por varios establecimientos educativos: el centro auxiliar de servicios docentes
José Maria Cérdoba, el colegio Valle de Atriz, la Escuela Rural Mixta Rosario de Males, la Escuela
Integrada Doce de Octubre, la Concentracion Escolar Emilio Botero, la Escuela la Minga Potrerillo

y la escuela Nifia Maria.

La institucion ofrece los niveles educativos de preescolar, basica, media; de igual manera,

la media técnica, esta Ultima, fortalecida con una formacion por competencias laborales, en
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articulacion con el Sena y el alto nivel profesional de los docentes. La institucion se encuentra
ubicada en el sector suroriental de la ciudad de Pasto, de manera particular, en los barrios: Emilio
Botero, potrerillo, Rosario, Tejar, Minga y Doce de Octubre, pertenecientes a las comunas cuatro

y cinco, asi como en la vereda el Rosario, corregimiento de Jamondino.

La poblacién de la institucidn, se caracteriza por tener las condiciones propias de las zonas
de las grandes urbes del pais con problematicas similares y la constante migracién de habitantes
de zonas rurales hacia la zona de influencia de la IEM Luis Eduardo Mora Osejo. Individuos que
migran en busca de oportunidades que mejoren los niveles de calidad de vida. En este sentido, la
investigacion pretende enriquecer el desarrollo de los estudiantes por medio de habilidades

comunicativas que les permitan fortalecer la interaccion social en todo sentido.

El texto propone una pedagogia proyectada para la formacion de estudiantes en las
competencias, es decir en el desarrollo de habilidades y aptitudes para que puedan resolver
problemas, de alli que la NOE es importante para la consecucion de esas competencias, ya que
provoca en el estudiante un analisis consciente de los textos que lee para la evolucion de sus
préacticas comunicativas y la resolucion de problemas. De igual manera en el PEI se evidencia la
insistencia en la competencia comunicativa oral. En este sentido la investigacion es muy pertinente
y acorde a los requerimientos de la institucion, puesto que permiten que los alumnos de décimo
grado conozcan la realidad de una manera critica. Ademas, el plan institucional propone hacer del
educando una persona con la capacidad de asumir responsablemente el compromiso de velar por
el bienestar propio y comin, que participe activamente en la sociedad para que crezca como

persona y pueda tener una buena calidad de vida.

2.3 Marco legal

Para el desarrollo del proyecto de investigacion en décimo grado de Educacion Basica, se
tienen en cuenta las normas y reglamentos que el MEN establece y propone en sus planes
educativos, estandares para las competencias comunicativas de los grados escolares. De acuerdo a

esto, las normas legales para el buen desarrollo de la investigacion se manifestan en lo siguiente:
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2.3.1 Ley General de Educacién. En esta Ley se establecen los derechos y la organizacién
educativa, con pardmetros claros para la educacion del estudiante dispuestos en el siguiente articulo

donde se manifiesta:

Acrticulo 20- son objetivos basicos de la educacion bésica

a) Propiciar una formacion general mediante el acceso, de manera critica y creativa, al
conocimiento cientifico, tecnoldgico, artistico y humanistico de las relaciones con la vida
social y con la naturaleza, de manera tal que prepare al educando para los niveles superiores
del proceso educativo y para su vinculacién con la sociedad y con el trabajo.

b) Desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar

y expresarse correctamente.

De lo anterior se deduce que la educacién se proyecta para hacer de los jovenes, personas
capaces de participar criticamente en todos los proceso sociales que le atafien al ciudadano, es
decir, una educacion dispuesta a formar en los estudiantes las habilidades comunicativas para que
ellos puedan tomar posturas, decisiones acordes y pertinentes para la convivencia y resolucion de

problemas de la sociedad.
2.4 Estandares basicos de competencias
En este punto se tienen en cuenta el valor social del leguaje a través de todas sus

manifestaciones y por ende la capacidad expresiva de los estudiantes de grado décimo descrito en

la siguiente tabla: Ministerio de Educacion Nacional. (2008)



Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica 31
Tabla 1. Estandares basicos de competencias
. Comprension Medios de -
Produccion ] » L Etica de
e interpretacion comunicacioén y otro o
textual _ L la comunicacion
textual sistemas simbdlicos
Produzco textos Asumo una Retomo Utilizo el
argumentativos que actitud critica frente  criticamente los didlogo y la

evidencian mi

conocimiento de la

lengua y el control sobre

el uso que hago de ella
en contextos
comunicativos orales y

escritos.

Evidencio en mis
producciones textuales
el conocimiento de los

diferentes niveles de la

lengua y el control sobre

el uso que hago de ellos

en contextos

comunicativos.

a los textos que leo y
elaboro, y frente a
otros tipos de textos:
explicativos,
descriptivos y

narrativos.

lenguajes no verbales
para desarrollar
procesos comunicativos

intencionados.

Doy cuenta del uso del
lenguaje verbal y no
verbal en
manifestaciones

humanas.

argumentacion
para superar
enfrentamientos y
posiciones

antagonicas.

Argumento, en
forma oral y
escrita, acerca de
temas y
problematicas
que puedan ser de
intolerancia,
segregacion,

sefialamiento, etc.

A partir de lo anterior es necesario posibilitar espacios para que el estudiante fortalezca

su expresion oral y haga buen uso del lenguaje en los diferentes escenarios a los que se enfrente

segun su contexto.

2.5 Marco teorico conceptual

2.5.1 Contexto escolar. La complejidad del concepto contexto, constituye un eje

importante para entender las practicas comunicativas que ejecuta el estudiante en su devenir.
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Entenderlo significa comprender una red de lazos que hacen posible el tejido social y como este se
articula y se reproduce a medida que los lazos se dinamizan, entonces el estudiante es un sujeto
que esta inmerso en las dinamicas de contextos especificos que lo dotan de una forma de ver y
comunicar lo que del mundo percibe. Por tanto, es el espacio escolar donde esas dinamicas del
tejido contextual se reproducen. Bernstein (1993) entiende el contexto como una estructura donde
se hace posible una serie de transmisiones que dependen de las acciones que generan codigos, y

estos a su vez generan comportamientos.

No obstante, las dialécticas producidas por los cdédigos estdn distribuidas por unas
relaciones de poder que necesitan ser descubiertas a través de la estructura que soporta los
mensajes. A partir de esto es donde surgen formas de regulacion de las acciones comunicativas
dispuestas en las aulas de clase. En este punto es necesario aclarar que la investigacion se centra
en el contexto educativo del estudiante, tomando como subcategorias, la educaciéon informal
impartida por la familia y la educacion formal transmitida en la institucion educativa. Contextos
donde se producen y reproducen una serie de practicas discursivas que requieren de la
comprension, para desenmarafiar los signos que hacen conflictiva la expresion oral de los

estudiantes.

2.5.2 Didactica. La didactica debe permitir que los saberes estén al alcance de todos por
medio de una multidisciplinariedad que facilite dialogos que mantengan la atencion de los
estudiantes. Comenio, en la “Didactica Magna” (1986), afirma que ser pedagogo era considerado
un castigo y se menospreciaba este quehacer. De esta manera se necesitd transformar aquella
actividad en una honrosa profesion a partir de criterios cientificos que contribuyeran a la creacion
de una ciencia de la educacion y una técnica de la ensefianza, por medio de principios técnicos que

hicieran de la educacion toda una ciencia.

Comenio divide la obra en tres partes: didactica general, didactica especial y organizacion
escolar. En este sentido, la didactica se considera como un “artficium apendi” (1986, p. 39) que se

traduce como el arte de ensefiar y que actualmente remite a la ensefianza de un saber.
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- Didé&ctica general: en este aparte se habla de la ensefianza dogmatica y como ésta se ha
establecido a través de las clases magistrales provocando selectismo en los procesos de ensefianza-
aprendizaje; el texto sugiere hacer inclusivo el acto de ensefar bajo la consigna “ensefiar todo para
todos”, enfocado desde una pedagogia preocupada en el estudiante y que involucre la realidad en

que vive.

- Didactica especial: para Comenio el hombre es la creacion mas excelente de todas las
criaturas, por ende necesita conocerse a si mismo para comprender su existencia. En este proceso
el ser humano puede conocer sus habitos, costumbres y reflexionar acerca de sus comportamientos,
en la ensefianza, la docencia puede promover buenas costumbres a traves de un arte o varias artes

que vinculen al educando al crecimiento personal.

Organizacion escolar: en este capitulo el autor hace referencia al interés que se despierte
del acto de ensefianza en el estudiante: “No se obliga al estudiante a entender lo que no le
convenga” (Comenio, 1986, p.69). Es decir, la ensefianza debe dirigirse a la felicidad del educando.
La organizacion escolar debe actuar para la debida preparacion del espiritu de los aprendices, desde
los procesos sencillos a los mas complejos, con procedimientos paulatinos dados a través de un
método pertinente donde el estudiante se identifique.

2.5.3 Estrategia. A través de la historia han aparecido distintas reflexiones y teorias sobre
estrategias didacticas que, por objetivo principal, han buscado facilitar los procesos de aprendizaje
del estudiante en las distintas disciplinas del saber, con el fin de que el estudiante alcance un
conocimiento significativo apoyado en una serie de recursos que promuevan la creatividad dentro

de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Diaz Barriga (2002, p.12) las define como "procedimientos que el agente de ensefianza
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los
alumnos”. De hecho han sido muchos los recursos creativos e ingeniosos por hacer de esas
estrategias, caminos exitosos en los procesos educativos; no obstante, cuando de la educacion y

formacion del hombre se trata, los esfuerzos parecieran insuficientes, de ahi la tarea del
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investigador de hacer de cada una de sus faenas el fortalecimiento para el avance y desarrollo de

cada nifio y cada joven.

Las estrategias se constituyen como elemento fundamental en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, no obstante, conviene ir mucho mas all4 de las estrategias didacticas como
determinantes para alcanzar los objetivos propuestos en el acto educativo, puesto que sin
menospreciar su utilidad, no significarian nada si no parten del compromiso del docente, no solo
frente a los contenidos que él ensefia, sino a su postura de pensamiento frente a lo que ensefia y a

la vocacién docente.

Es importante saber cual es la motivacion del docente para proponer sus estrategias; cudl
es el clima o ambiente dispuesto para el trabajo; qué tan importantes son en el desarrollo de los
procesos cognitivos y metacognitivos del estudiante; cuanto hay de pensamiento critico en sus
actividades y cuanta conciencia existe en cada uno de las estrategias planteadas.

Dicho en forma breve, el trabajo de la formacion educativa de los jovenes es ardua, y son
muchos los aspectos y elementos que deben tenerse en cuenta al momento del encuentro educativo.
Si bien es cierto la idea de que las estrategias son fundamentales en dichos procesos, también es
importante saber que si no estdn acompafadas de una actitud asertiva del docente, dificilmente y
por muy apropiadas que puedan ser las estrategias, se ha de conseguir una formacion adecuada

para los educandos.

El resultado del anterior cuestionamiento, lleva a la reflexion e identificacion de la escuela
como generadora de espacios, de creacion y negociacion de sentidos en el estudiante, de una
realidad de su sentir y su vivir. Asimismo, como ente transformador y generador de horizontes.
Después de todo serd él maestro, quien inicie en si mismo el gusto por el aprendizaje, serd él, un
narrador de posibilidades que incitara a la busqueda de nuevas perspectivas, de enriquecedores
encuentros: “La formacion expresiva y emotiva se puede convertir en objeto de comunicacion
pedagdgica para incidir en el desarrollo de competencias relacionadas con, lo estético, lo
emocional, lo ideoldgico, lo cognitivo y lo pragmatico” (Diaz Barriga, 2002, p.8). Se puede derivar

de la afirmacion anterior, que la responsabilidad del maestro es generar en los estudiantes el gusto
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por la expresion oral en el aula, y por ende comunicar sentimientos y pensamientos para que estos

aporten en su proceso de formacion.

Asi el imaginario de la escuela dejara de ser el lugar donde se formulan ciertos contenidos
y pasard a ser el espacio para la reflexion de la vida, en donde confluyan las diversas relaciones

sociales, las distintas sensaciones y los sentimientos necesarios para la formacion personal.

Con ello sus diversas manifestaciones e intercambios discursivos presentes a través de la
NOE contribuyen a la formacion y desarrollo socio-cultural. Una escuela donde se expresen
diversas maneras de sentir la vida, en donde el docente incentive y permita el dejar hacer, el dejar
decir, el dejar sentir como un sabedor, que ensefia desde la escucha del otro y que permite que

desde ese acto aparentemente tan simple, el estudiante pueda construir sus propios significados.

En este trabajo de acompafiamiento, las actitudes son de gran ayuda para el docente, son
estas las que demostraran el pensamiento, valoracion y actuacion del estudiante, frente a la

expresion oral en publico y el acto comunicativo.

2.5.4 La familia. La familia es otra categoria a tomar en cuenta en esta investigacion, puesto
que es necesario entender las practicas que se dan en las relaciones familiares y que provocan en
los adolescentes posturas que van en contra de las normas establecidas por la familia y la institucion
educativa, normas o codigos que hasta cierto punto de la edad de los nifios no son cuestionadas,
pero que mediante el desarrollo mental de los jovenes, comienzan a ser vistas de modos diferentes.
Segun Piaget, en el texto “Psicologia y Pedagogia” (1987), los adolescentes al desarrollar su
mentalidad, mejoran el entendimiento del mundo, y descubren que los discursos que les habian
ensefiado son susceptibles de errores y falencias. El joven comienza a revalorizar las normas y
formas de comunicacion que hasta entonces habian regulado sus conductas. En adelante el
adolescente se sentiré con la fuerza suficiente para crear formas de expresion para instalarse en el
mundo, desarrollando su rebeldia y adquiriendo comportamientos propios. A partir de esto, es
donde el estudiante busca alternativas de manifestacion de las emociones y rupturas de

pensamiento acerca del mundo que lo rodea, de esta manera, busca expresar sus sentires y es ahi
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donde la NOE entra en accion para brindarle una alternativa de comunicacion asertiva que permita

solventar esta necesidad comunicativa del joven.

2.5.5 Modelo didactico. Modelo didactico espontaneo-activista: este modelo busca educar a
los estudiantes haciéndoles tomar conciencia de la realidad que les rodea, y se opta porque el
contenido verdaderamente importante sea aprendido por ese alumno/a desde sus intereses y
experiencias que se hallan en el entorno en que vive. Se considera de suma importancia que los
estudiantes aprendan a observar, a buscar informacion, a descubrir y no enfocarse solamente al
aprendizaje de los contenidos supuestamente presentes en la realidad; esto quiere decir que el
verdadero conocimiento debe acompariarse por el fomento de determinadas actitudes: curiosidad

por el entorno, cooperacién en el trabajo comun, etc.

Dentro de este modelo se podria incluir el Modelo Socratico: su nombre recuerda a su
principal cultivador, Socrates, quien construyd la mayéutica como forma de comunicacién
y dialogo entre docente y discente. Desde este modelo, el docente ha de armonizar la
pregunta mas adecuada al contenido-escenario cultural en el que se evidencia el significado
y la respuesta, que a su vez sirve de base para estimular la nueva pregunta. El didlogo
establece una dinamica de preguntas y respuestas, ajustadas al tema de estudio y a las
experiencias mas profundas de los estudiantes, quienes han de reconstruir hechos y mejorar
las explicaciones a las cuestiones formuladas. Se produce una intensa interaccion entre

educador y estudiantes, con una continua acomodacion entre ambos (Mayorga, Madrid.

(sf)).

2.5.6 Narracion oral escénica. El acto de hablar se empieza a revitalizar y a valorarse en la
historia, pensadores como Ong (2005) han escrito sobre la larga y accidentada historia de la
importancia de lo oral en todas las culturas y en todos los tiempos histéricos, y como esta oralidad
ayuda a comprender al hombre en su lenguaje y en su evolucion. Para este autor, existen dos tipos
de oralidad, la oralidad primaria que hace referencia a esa oralidad primigenia, que no tiene ningun
contacto con medios tecnologicos; el segundo tipo, es la oralidad secundaria, donde aparecen otros

elementos que se articulan a nuevas formas de la palabra y de la comunicacion.
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La propuesta de la NOE se centra en sociedades de oralidad secundaria, marcada por el
desarrollo de la escritura, la literatura y por los medios de difusion y expresion masiva; en este
contexto, a partir de 1975, se funda el movimiento Iberoamericano de Narracion Oral Escénica
donde se propone la formacion de un narrador oral, capaz de contar en cualquier tipo de espacio

y frente a cualquier tipo de publico.

La NOE contribuye a que se revalorice la oralidad cotidiana o conversacional desde la
reflexion de la figura del conversador o cuentero familiar, para descubrir en el cuentero de tribu
y comunitario de las sociedades de oralidad primaria, un prototipo de lo artistico. Esto aporta a
que se clarifique la presencia de lo escénico en lo narrativo oral, en cuanto se diferencia de la escena
especificamente teatral, puesto que no parte de un dialogo teatral sino de una oralidad artistica; de
ahi que en el teatro se hable de narracion escénica y no de narracion oral escénica. En este sentido,
lo escénico no solo se remite al teatro, en la NOE el escenario es la palabra, la voz, el cuerpo y la
conciencia de estos elementos en el acto comunicativo, es en la palabra donde se presenta la

ensofiacion, la sabiduria, la sensibilidad y lo estético.

A diferencia del teatro donde lo escénico tiene que ver con acciones de representacion y
los hechos que aparecen son actuados en una escena, en la NOE se habla de una presentacion, los
hechos estan palpables en el momento que se cuentan con el pablico y no para el publico, es una
conversacion dimensionada entre el narrador oral escénico y el pablico interlocutor; no se utilizan
libretos y cada interaccion se renueva y se vuelve irrepetible desde la visualizacion interna de lo
que se va a narrar al publico y del lugar en el que se encuentre. Esto implica el desarrollo de una

triple audicién: la del narrador, la del publico y la del lugar y sus circunstancias.

Es en la conversacion desde donde parte la propuesta de la NOE puesto que es la experiencia
originaria y maxima de la oralidad. Dentro de ella se narra lo que se ha vivido, lo que se observa 'y
lo que se imagina; muchos hemos presenciado cuando en una conversacion informal alguien narra
un acontecimiento, es en ese momento donde la comunicacion gana en confianza, intimidad y

expresividad.



Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica 38

La narracion oral como proceso artistico permite devolver la importancia de la conversacion
como fuente de aprendizaje y conocimiento, por medio de ella los seres humanos hemos aprendido
cosas importantes para la vida, es el primer acercamiento desde la afectividad y la sensibilidad a

posteriores aprendizajes como la lectura 'y demas artes.

La NOE siendo un arte escénico comunicacional, es una via factible aplicable a diversas
propuestas y disciplinas educativas. El arte de narrar oral y escénicamente establece un balance
entre el equilibrio de la utilizacion de la palabra, la voz, el gesto y la expresion oral que tiene

cada persona.

Ramirez (2002) en el articulo “Contextos Educativos” define la expresion oral como una
destreza comunicativa que conviene desarrollar pragmaticamente dentro de todo ambito
comunicativo. El uso generalizado de esta destreza en la cotidianidad, ha propiciado que no se le
preste la debida atencidn, por ello es necesario reflexionar en la importancia de la expresion oral a
través de procesos didacticos que permitan la construccion autdnoma de este enfoque comunicativo
y cientifico, y afianzarlo en los contextos escolares como una herramienta de expresion del ser

humano de manera efectiva.

El ejercicio de proponer una didactica de la narracion oral desde la perspectiva de la
comunicacion para fortalecer la expresion oral, da la posibilidad de una interaccion; a este suceso
Ramirez lo llama: “negociar” significaciones. Y es a partir de estas, que el sujeto construye
colectivamente su identidad y su vision de la realidad desde los aprendizajes de unos simbolos

socialmente acordados en el lenguaje.

Garzon (2005) en su obra “Teoria y técnica de la narracion oral escénica” plantea
justamente, una forma diferente de interactuar con las palabras, construyendo desde ellas, distintos

codigos y significaciones que ayuden a re-crear colectivamente la realidad desde la expresion oral.

Otro elemento fundamental en la narracion oral escénica es el lenguaje no verbal. Davis
(2010) en su libro “La comunicacion no verbal” la define como la comunicacion que se hace a

través de la postura y el movimiento del cuerpo; los gestos, la expresion del rostro y de la mirada;
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las sensaciones téctiles y olfativas son otros tantos vehiculos para la comunicacion no verbal de
emociones y de informacion. Todo lo anterior se establece como un inventario de las técnicas
utilizadas por los investigadores de este sector interdisciplinario, en él se cruzan los enfoques
psicoldgicos, antropoldgicos y etologicos; y uno de sus logros mas importantes, sino el mas
importante, es proporcionar numerosos ejemplos de como este lenguaje silencioso influye en

nuestra vida diaria a la hora de comunicar y expresar ideas ante los demas.

Cuando alguien escucha una historia, se dice que “imagina la escena”, es decir, dota de
imagenes al lugar sugerido por el narrador oral. Este fendmeno es instantaneo, involuntario y Unico
en cada interlocutor. La persona que atiende construye su escena influida por su cultura, su
tradicion, su experiencia icénica y dramatica. Depende también de los instrumentos que se haya
pactado con la persona que narra oralmente, de las palabras y los silencios, el gesto y la musicalidad

de la voz.

Para ampliar un poco mas el concepto de NOE vy vincularlo al proceso practico de esta
investigacion, se ha decidido realizar una entrevista a tres narradores orales escénicos de nuestro
pais; como caracteristica comun, ellos se dedican al ejercicio de la docencia, lo que brinda una

mirada contextualizada de esta expresion artistica desde un componente educativo.

La entrevista tiene como objetivo establecer el aporte de la NOE al fortalecimiento de la
expresion oral en publico en estudiantes de secundaria. La informacion recolectada se realizd en
el contexto del “Décimo encuentro de narracion oral Galeras Cuenta, San Juan de Pasto, mayo

2017”. Cabe senalar que las respuestas son transcritas de manera literal.

Carolina Rueda Nieto.Narradora oral escénica, con 29 afos de experiencia, Licenciada

en literatura de la Universidad del Valle.

Sic “La formacion oral es importante para nifios y jovenes, porque cuando no se desenrolla
en etapas tempranas se vuelve dificil desarrollar en los adultos puesto que ya existen muchos

prejuicios con respecto al dirigirse a un publico.
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Los espacios para el desarrollo de la expresion oral en las instituciones se han perdido,
porque estamos metidos en el mundo de las competencias, ya no se piensa en la sensibilidad y en
la sabiduria, sino en la eficacia del conocimiento. La palabra no se mide por su eficacia, sino por
su posibilidad de abrirte a nuevos mundos y a nuevas busquedas de conocimiento, entonces cuando
tienes que ser preciso, concreto, cuando tienes que evitar la dispersion, lo que estas es cortandole
al otro la posibilidad de reconocer y nombrar un mundo que es propio y que puede llegar al otro,
gracias a la expresion oral. Si no hubiera formado mi parte oral o verbal, hubiera perdido todo un
universo que a mi me aporta muchisimo para vivir. Entonces detectar eso en uno, detectar que
esas angustias, inquietudes, deseos existen y llegan a través de las historias que te cuentan, es
cuando descubres que te pareces a otro.

Se puede hacer un diagnostico de las actitudes de los estudiantes desde la narracion oral
escenica, porgue si se esta haciendo con honestidad, no solo se cuenta lo que quieres, sino se cuenta
a través de ti muchas cosas que de pronto, no quisieras que el otro sepa, pero realmente cuando te
estds exponiendo en un hablar, te estas desnudando frente al otro, le estas permitiendo ver tus
debilidades, fortalezas, miedos y en tanto eso, les estas dando al otro herramientas para reconocerte.
Muchos docentes creen que experimentar esos espacios en la aula de clases puede generar riesgo,
se pueden salir de las manos. Si se hace con mucha responsabilidad, hay que tener una justa
medida de las cosas, haciéndole saber que eso que €l vive, no lo vive solo, que eso que le ha
pasado, no le ha pasado solo a él y ese encuentro con el otro a través de la palabra hablada se vuelve

terapéutico y ayuda mucho a los estudiantes.

Es muy valioso implementar espacios de narracidn oral escénica en ambitos educativos,
en primera instancia por que a través del lenguaje te enriqueces muchisimo, decia Claus Cepeda
maestro mexicano:*“ Si yo conozco dos mil palabras, llega otro que conoce siete mil, es muy facil
que me estafe, pero si yo conozco diez mil, ese con las palabras raras no me enreda”, entonces
conocer nuestro lenguaje nos da la certeza de que no te engafiaran, sino que puedas descubrirte en

queé lugar estas y en qué lugar quieres estar”.
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Robinson Posada Vargas(2017). Licenciado en artes escénicas, docente universitario,
narrador oral escénico con 20 afios en el ejercicio de la palabra como narrador oral y actor

profesional.

Sic“Es muy importante para el estudiante y gente del comun entender la practica de la
expresion oral, que no solamente me habla de la palabra, del conversar o del hablar, sino que
convoca a todo el cuerpo. Expresar a través de la escena poder desenvolverme en el medio, no
solo artistico, sino de poder hablar abiertamente con cualquier tipo de publico, para que la

informacion que yo quiero expresar sea clara.

Con el personaje del “parcero” lo que hago es traer esas historias que no se quieren contar,
esa otra mirada que tiene el barrio, la comuna, que a veces es dificil subirse a un escenario y
contarla. Nosotros como narradores orales tenemos una responsabilidad social, porque estamos
comprometidos con el mundo frente a lo escénico y frente a lo que voy a decir. Las personas
asisten a escuchar una obra de narracion oral escénica, no solo va a pasar un momento agradable,

también se lleva una reflexion para la casa desde nuestra palabra.

Como docente pienso que es importante que en los colegios se implementen espacios para
la narracion oral, ojala fuera una clase, pero no en el asunto de que “venga yo les ensefio a contar
bacano” seria mucho mas interesante decirle al estudiante “venga a la clase de narracion oral
escénica” pero a participar con un cuento escrito por ellos, que desde ese momento se asuman como

narradores a través de la historia de vida, anécdota, suefios.

Como docente y ex habitante de un barrio popular donde se vive una situacién muy dificil,
veo y siento que las artes me salvaron porque me coloc en un contexto diferente frente a la vida.
Lo digo con tanta pasion porque hemos trabajado con mucha poblacién juvenil de instituciones
educativas y reciben a ese personaje narrador llamado “el parcero” para hablarles de proyecto de

vida, hablarles de humanidad, del acercamiento con el otro, del tu a td.

Ojala el Ministerio de Educacion tomara enserio el asunto del narracion oral como area,

porque es de vital importancia. Quiero dar a conocer una anécdota “yo era docente de un colegio
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de Medellin, habian nifios dificiles de tratar, era muy complicado que a ellos les gustara la lectura.
Empecé a ver estrategias y los resultados con los pelaos fue satisfactoria. Escribimos el Quijote de
la Mancha en parlache”, para ser narrado oralmente frente aun publico, desarrollamos en los

estudiantes el gusto por la lectura y el gusto por la expresion oral en publico”.

Harry Libardo Marin (2017). Médico especialista en medicina espacial, Universidad

Nacional, narrador oral escénico, con 22 afios de experiencia en medicina narrativa.

Sic “La Narracion Oral Escénica es fundamental, es un proceso educativo, es la forma de
transmision de conocimiento y en muchos casos de evaluacion. Por medio de ella, uno se da cuenta
de que tanto sabe de algo. Actualmente trabajo como docente en un par de instituciones, en la
Universidad Nacional y en la Aeronautica Civil. Impartiendo clase me doy cuenta de lo que yo sé
y de lo que no, es en la transmisidn oral en la que yo encuentro mis falencias respecto a un tema,
en la medida en la que cuando trato de explicarlo, me doy cuenta de que me hace falta por aprender,
de repente pareciera que en un principio uno como docente se pretende entregar a través de la

palabra.

La narracion oral escénica puede aportar para el desarrollo de la expresiéon oral en los
estudiantes, a partir de la NOE se puede trabajar muchos aspectos no solamente en el mero arte de
narrar oralmente algo, sino en el de contar la vida, yo creo que la gente cuando vive la oralidad en
entornos, donde se favorece, estimula, la expresion oral se vuelve natural. Las personas tienden a
argumentar mejor y entre otras cosas son mas felices, porque son menos manipulables, son capaces
de decir lo que sienten, lo que opinan y lo que sea de una manera asertiva pese que en algunos

entornos es sancionado.

Miro, que a veces jugamos a mantener los nifios callados todo el tiempo. jCéllese! Céllese!
... Y luego les pedimos hable, diga y exprese. Como le podemos hacer para que un nifio que le
hemos dicho, callese todo el tiempo, de un momento a otro diga “hablar es bueno”, no es posible,
no podemos manejar un doble mensaje. Yo en los cuentos, por ejemplo, descubri hace mucho
tiempo que a los nifios les gusta participar, crean la historia conmigo, porque si yo les digo “céllense

y escuchenme!” no me van a prestar atencion de nada, porque los nifios no le van a prestar atencion
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de algo que no hacen parte. Entonces en la medida que uno como docente aprende desde la
experiencia, no del docente, sino desde la experiencia del narrador oral a escuchar a los estudiantes
y abrir posibilidades de expresion, seguramente el miedo que ellos sienten a hablar en publico

progresivamente se ird superando, pues el sentird que no va a ser castigado.

El maestro debe ser humilde y también sabio para otorgarle la voz al estudiante y utilizarla
a favor de lo que quiere que se trate y que se ensefie, esto no solamente proviene de la NOE sino
que proviene, digamos del clown (payaso), la aceptacion. El chiste que hizo el alumno no te tiene
que destruir toda la clase, ese imprevisto, esa energia que iba tal vez a destruir tienes que integrarla
al conocimiento como objeto de reflexiébn o como un ejemplo, tienes que hacerlos participes,
motivarlos a que hablen, finalmente un docente no solamente es un transmisor de conocimiento,
sino que tiene que ser un motivador del amor a la materia que estas ensefiando, si nos enamoramos

de eso seguramente todo sera mas facil.

En estos tiempos de acuerdo y pos-acuerdo es muy importante que la gente tenga una voz,
porque evidentemente, desde los tiempos de la Colonia se nos ha quitado la voz, y la capacidad
expresiva; si la educacion va a servir para algo, tiene que servir para que la gente tenga una voz,
no para quitérsela. Porque el problema de la educacion es que tenemos la tendencia que a través de
la educacion tendemos a instaurar un ejercicio de adoctrinamiento o de poder sobre el otro, no, del

empoderamiento del otro.

La narracién oral es fundamental no solo para el encuentro con uno mismo, sino con la
construccién de uno mismo, con la historia, y es que una historia funciona en la medida en que td
no estas juzgando los personajes, sino que los dejas ser, y cuando vas entendiendo mejor la
mecanica de las historias, entiendes mejor, porque la gente hace, lo que hace, sin juzgarla, de la
misma manera en que no puedes juzgar el personaje, y al juzgar el personaje, al tratar de dar
moralinas, desde tu vision limitada como la de cualquier ser humano, el cuento pierde, porque
pierde en verosimilitud, es decir, la capacidad de hacer sentir al otro que el cuento es real, y el
cuento es mucho mas real en tanto los personajes parecieran tener motivacion propias y una
naturaleza auténtica, y a mi, en particular la medicina me ha ensefiado eso, al paciente no lo puedes

juzgar, al paciente lo tienes que ayudar, no te interesa si desde tu perspectiva moral lo que el otro
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hace es bueno o malo. Es un ser humano que necesita ayuda y lo tienes que entender y lo tienes
que atender, esto implica dejar de juzgar, eso en primera instancia y por el otro lado, es que
efectivamente cuando tu cuentas un cuento, cuando tu puedes manifestar lo que sientes, liberas
mucha tension emocional, que a veces se puede convertir en td dolor de cabeza, tu gastritis, tu
migrafa, es en realidad una preocupacion o un miedo o alguna cosa asi por el estilo, y al expresarlo

lo entiendes y sanas”.

Conclusion

Las palabras dentro de las instituciones educativas se repiten como un saber automatizado,
esto hace olvidar la huella vital de donde han nacido; y el aporte al desarrollo de hombres para
asumirse como sujetos, ciudadanos capaces de tomar la palabra y empoderarsela para denunciar
los problemas que lo aquejan. De alli que la formacion desde la oralidad sea importante para la
integralidad de las personas ya que les ayuda a asumir el mundo que habitan y reconocer

responsablemente el espacio del que hacen parte.

La expresion oral facilitara entender el mundo, el cuerpo y la sociedad. Formar en expresién
oral en publico, es incrementar las habilidades comunicativas de las personas, ayudarles a tener
mayores destrezas en la vida cotidiana, propiciar espacios de reflexion donde se valore la voz de
las personas frente a una sociedad para generar espacios diferentes de racionalidad e interpretar las
I6gicas de las sociedades actuales donde se reproduce modelos dominantes que busca dominados
antes que personas responsables del mundo.
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3. Metodologia

Uno de los aspectos trascendentales en toda investigacion es la metodologia, puesto que de
ella depende el direccionamiento de la investigacion, tanto de conceptos, como de procedimientos.
En consecuencia, en este capitulo se describe el paradigma, el enfoque y las técnicas e instrumentos

de recoleccién de informacion.

3.1 Paradigma cualitativo

Se escoge este paradigma al considerar que la investigacion se realiza con seres humanos
para comprender la expresion oral en publico y el aula de clases, a partir del analisis de las

actitudes de los estudiantes de grado décimo modalidad disefio de la Institucion Educativa LEMO.

El paradigma cualitativo es tomado generalmente en cualquier tipo de investigacién que
produce descubrimientos relacionados con la vida de las personas, sus experiencias, motivaciones,
sentimientos y realidades Strauss y Corbin (2002). Por otra parte, la investigacion cualitativa
permite ademas un estudio profundo de la situacion problema particular en el contexto donde se
vivencia; no busca causalidades ni generalizaciones, ni universalizar el conocimiento producto de
la investigacion, sino que se interesa por la comprension de casos particulares. EI método es

flexible y permite realizar modificaciones en el proceso investigativo.

3.2 Enfoque hermenéutico - critico

En coherencia con el paradigma cualitativo bajo el cual se realizara la investigacion, se
selecciond el enfoque hermenéutico—critico, el cual posibilita la comprension e interpretacion de
la realidad educativa por parte de quienes estan involucrados en ella, a través de la identificacion,
la discusion, el didlogo y la comparacion de las distintas posiciones, experiencias y conocimientos
suscitados en el contexto escolar, evidenciados como encuentros discursivos que permiten la

continua reflexién, con una postura critica frente a las situaciones que se estan investigando.
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Este enfoque facilita la comunicacion entre el intérprete (el investigador) y la expresion
oral de los estudiantes en el aula de clases, tendiente a alcanzar horizontes de sentido, tal como lo
propuso Gadamer (2004). El resultado no es la suma de criterios o puntos de vista, sino nuevas
posturas, producto de los distintos horizontes que sirven para provocar una mirada critica que
posibilite ir m&s all& de lo aparente. En este sentido, el enfoque hermenéutico ayuda a construir
nuevos saberes para dar cuenta de las perspectivas del mundo que tienen los educandos a partir de

la expresion oral en publico.

3.3 Unidad de Analisis

La investigacion se realizd con estudiantes de grado décimo modalidad disefio de la
Institucion Educativa LEMO. Donde se analizo la expresion oral en pablico como una disposicion

comunicativa de los educandos frente a diferentes escenarios.

Unidad de Trabajo: se escogio a estudiantes del grado décimo modalidad disefio,
constituido por 21 estudiantes entre los que se encuentran 9 mujeres y 12 hombres, con edades
entre los 15 y 18 afios. Este grupo fue seleccionado por la disponibilidad que ellos demuestran para
participar en el trabajo de investigacion. Tal como se expreso en el contexto de la investigacion, la
gran mayoria pertenece al estrato uno; los padres de estos jovenes logran el sustento del hogar
vinculados al trabajo no formal. Muchos de los estudiantes pertenecen a familias disfuncionales,
donde generalmente es la madre la responsable del hogar, ubicadas en la comuna 4 de la ciudad
de Pasto, considerada como una de las zonas més vulnerable de la ciudad.

De los docentes que trabajan la asignatura de Lengua Castellana en el grado décimo se
escogid como unidad de trabajo a dos de ellos, por tener una larga trayectoria en la institucién y la

disponibilidad para colaborar con la investigacion.
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Tabla 2. Unidad de Analisis y Trabajo

Unidad de Unidad de

Analisis Trabajo
Estudiantes 39 21
Profesores 2 2

Fuente: la presente Investigacion

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.

En la presente investigacion se utilizaran varias técnicas de recoleccion de informacion,
todas coherentes con el paradigma cualitativo y con los objetivos propuestos. Estas técnicas

aplicadas, tanto a los estudiantes como a los docentes, constituyen la unidad de trabajo.

3.4.1 Observacion Directa. Es una técnica en la que la persona que investiga tiene
contacto de manera personal con el caso o acontecimiento que intenta investigar. EI método de
observacion directa es, sin lugar a dudas, uno de los méas utilizados en la actualidad por sus
contundentes resultados. En la vida diaria se observan diferentes situaciones, formas de
comportamientos y acciones de manera casual. Se ven y se escuchan informaciones pero pocas
veces se documentan esas observaciones. La observacién directa permite, de manera estructurada,

grabar los acontecimientos que ocurren, por ejemplo, en una comunidad determinada.

3.4.2 Escala de Likert. Teniendo en cuenta que esta es una investigacion cualitativa, se
aplico la escala de Likert, técnica utilizada generalmente en la investigacion cuantitativa, pero
considerando que es una herramienta valida desde lo psico-social, para evaluar actitudes y
opiniones se decidid incluirla como instrumento importante de recoleccion de informacion para
esta investigacion y de contraste con los demas instrumentos. Consiste en un conjunto de items
bajo la forma de afirmaciones o juicios ante los cuales se solicita la reaccion favorable o

desfavorable; positiva o negativa de los individuos (Malavé 2007).

Para esta investigacion, se utilizé la escala de Likert con una serie de afirmaciones

relacionadas con las creencias que tienen los estudiantes sobre la expresion oral, las valoraciones
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y las actividades que realizan los estudiantes de la misma. Para determinar la actitud de ellos frente
a laexpresion oral, los resultados fueron confrontados y enriquecidos con los obtenidos en el grupo

focal, técnica propia de las investigaciones cualitativas (anexo A)

Se trata de una técnica que privilegia el habla, cuyo interés consiste en captar la forma de
pensar, sentir y vivir de los individuos que conforman el grupo. Los grupos focales se llevan a cabo
en el marco de protocolos de investigacion e incluyen una tematica especifica, preguntas de
investigacion planteadas, objetivos claros, justificacion y lineamientos. De acuerdo con el objetivo,
se determina la guia de entrevista y la logistica para su consecucion (eleccion de los participantes,
programacion de las sesiones, estrategias para acercarse a ellos e invitarlos, etc.). (Anexo C)
(Anexo D)

En la planeacion hay que considerar también las caracteristicas del lugar de encuentro en
que se recolecta la informacion: que sea de facil acceso, de preferencia un espacio conocido y no
amenazante, que haya una sala con una mesa grande y sillas, donde se ubiquen los observadores.
Es necesario tener una grabadora de audio y video para registrar el intercambio comunicativo del
grupo focal, tratando de minimizar el ruido y los elementos distractores para propiciar la

concentracion del grupo.

Una de las figuras centrales en un grupo focal es el moderador, quien dirige el dialogo
basado en la guia de entrevista, previamente elaborada; él da la palabra a los participantes y

estimula su participacion equitativa.

Los siguientes son elementos de consideracion del grupo focal:

e Conocer el mundo de vida del entrevistado: esto incluye el nivel socioeconémico,
género, edad, grupo étnico, ocupacion, nivel educativo, etc. Si es necesario un encuentro
previo (pre-entrevista), se lleva a cabo para comprender mejor a los sujetos y el contexto
del tema indagado.

e Recuperar la cualidad de lo expresado en el lenguaje comdn y corriente.

e Mostrar el contexto social donde se inscribe la experiencia individual.
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e Focalizar la conversacion en determinados temas.
e Ser sensible con respecto a ciertos temas que pueden afectar a los participantes.
e Lograr que sea una experiencia positiva para los participantes, al descubrir nuevas

perspectivas acerca de su propia situacion de vida.

Tabla 3. Técnicas e Instrumentos de Recoleccién

Observacion Taller Estudiantes

directa investigativo

Escala de Listado de Estudiantes

Likert items

Grupo Focal Guion Estudiantes
Guion Profesores

Fuente: la presente Investigacion

En la tabla 3 se presenta una sintesis de las técnicas de recoleccion de informacion,
utilizadas en esta investigacidn con su correspondiente instrumento y especificado a quien se aplica

la técnica.

3.5 Analisis de la Informacion

La informacién obtenida mediante las técnicas seleccionadas, se realizé por medio de los

siguientes procedimientos:

La observacion directa: permitio analizar por medio del contacto directo con los
estudiantes, las actitudes que ellos tienen con respecto a la expresion oral. En primera instancia
se observa los comportamientos y acciones casuales de los dicentes, después se compila y se

sistematiza la informacién de manera ordenada.
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La escala de Likert: se analiz0 a partir de las categorias y subcategorias planteadas, para
determinar de acuerdo con el predominio de la opcidn seleccionada en la escala, cul es la tendencia
en cuanto a la actitud de los estudiantes frente a la expresion oral escénica. No obstante, estos

resultados se cotejaron con la informacion obtenida mediante las otras técnicas empleadas.

Grupo focal — entrevistas: estas fueron aplicadas a los grupos focales de estudiantes y
profesores, se analizaron mediante el procedimiento de andlisis de contenido, el cual parte de la
codificacion,® sistematizacion de la informacion e identificacion de las palabras o ideas claves y

unidades de sentido que respondan a los objetivos planteados (operacionalizacion de objetivos)

Tabla 4. Codificacion del grupo focal

CODIGOS DE GRUPO FOCAL EXPLICACION

GF2.P2.E1 GF. Grupo Focal
P. Numero de la pregunta

E. Numero del estudiante que responde

Fuente: la presente Investigacion

En el analisis e interpretacion de la informacion al citar las palabras de los informantes no
se da los nombres de ellos, sino que se los identifica por el codigo que les corresponde, por el

respeto a sus identidades.

!Los codigos se colocaron conforme a la explicacion que se encuentra en los cuadros.
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Tabla 5. Codificacion de la Entrevista

NR1 N. Letra Inicial del nombre del docente

R. Respuesta
1. NUmero de la pregunta

Fuente la presente Investigacion

La operacionalizacion de objetivos es el punto de partida de la investigacion, se hara un
analisis deductivo que permita enfocar el estudio de manera clara y procedente dando respuesta a
los objetivos generales. En la tabla 3 se precisan las técnicas, los instrumentos y la poblacion para

dicha tarea.

Tabla 6. Operacionalizacion de Objetivos

OBJETIVO GENERAL :

Fortalecer la Competencia Comunicativa Oral, a través de la narracion oral escénica

en los estudiantes de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo.

OBJETIVO ESPECIFICO CATEGORIA | SUBCATEGORIA
1. Identificar las expresiones comunicativas | Expresiones La expresion oral
orales en los estudiantes del grado décimo comunicativas | causa alteracion
disefio de la Institucion Educativa Luis orales emocional
Eduardo Mora Osgjo. La expresion oral

hace que piense en
situaciones de temor

0 catastroficas.

La expresion oral
genera sudoracion,




Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica

temblores y tension

corporal.

2. Interpretar las creencias que los
estudiantes tienen al expresarse oralmente

frente a un escenario.

3. Analizar la valoracion que tienen los
estudiantes de grado décimo disefio de la

expresion oral en publico.

Creencias

La expresion oral es

necesaria.

La expresion oral es
importante en el
desarrollo del

pensamiento.

La expresion oral
sirve para expresar

sentimientos.

La expresion oral es

facil

La expresion oral es

aburrida

Valoracion

Gusto por la

expresion oral

Reconocimiento de la
Importancia de la

expresion oral.

Admiran narradores

orales, oradores

4. Plantear una estrategia didactica de
Narracion Oral Escénica para fortalecer la
expresion oral de los estudiantes de grado 10
especialidades disefio grafico de la
Institucion Educativa Luis Eduardo Mora

Osejo.

Actividades
Practicas

Narrar oralmente

Conversatorio
expresion oral en

publico

52
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Participar en talleres
de expresion
corporal y expresion

oral.

Fuente: la presente Investigacion

Estas categorias y subcategorias se confrontan con la teoria encontrada sobre el temay la
postura de los investigadores frente a la informacién obtenida, la cual es producto de toda la
trayectoria laboral como docente de lengua castellana en grados décimos; para realizar un proceso
de sintesis que lleve a la interpretacion de las actitudes frente a la expresion oral que tienen los

estudiantes del grado 10 disefio del colegio LEMO de Pasto.

Asi, una vez trazada la ruta de la investigacion se inicio el sendero hacia la comprension
de las actitudes de los estudiantes con respecto a la expresion oral en publico. Proceso minucioso
y confiado en encontrar la respuesta a cada uno de los interrogantes planteados, en los objetivos
propuestos con el proposito de fortalecer la expresion oral en el aula, los resultados encontrados

en esta investigacion benefician a maestros y estudiantes.



Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica 54

4. Anélisis e interpretacion de la informacion

Coherente con el paradigma y el objetivo de investigacion, se indagd comprender las
actitudes de los estudiantes de grado décimo modalidad disefio frente a la expresion oral. Para
alcanzar este proposito, se utilizé varias técnicas de recoleccion de informacion. En este capitulo
se procedera, en primera instancia, a realizar analisis por instrumentos a partir de las
operacionalizacion realizada a los objetivos de la investigacion, para posteriormente contrastar las

diferentes técnicas utilizadas.

Observacion directa:

El método de observaciéon directa permitié descubrir con detenimiento las actitudes
presentes en los estudiantes y seleccionar aquello que se quiere analizar. En este sentido, se planted
previamente las caracteristicas que se busca identificar en los comportamientos de los estudiantes.
En relacion a conductas de caracter emocional y corporal de los dicentes. A partir de lo anterior
se realizd una descripcion e interpretacion de los eventos y situaciones identificadas en un

contexto de expresion oral escénico dentro del aula.

Las palabras claves de esta definicion son:
- conductas identificadas.
- describir y explicar.

- datos adecuados y fiables.

En la observacidén podemos considerar tres niveles sistematizacion:

a.-Esta observacion consiste en una constatacion directa, sin ningun objetivo explicitado y
sin estar perfectamente definido, sin un orden o planificacion determinado. Son narraciones escritas
en forma directa o datos recogidos de una manera fortuita.

b.- La observacidén semisistematica: en ésta los objetivos del registro se fijan a priori;
precisan planificar el orden y el tiempo, se necesita especificar la conducta o evento antecedente,
el nucleo observado y la conducta o evento posterior, pero no estan categorizadas las conductas a

observar.
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c.- La observacion sistematica: se agrup6 la informacion a partir de ciertos criterios fijados
previamente y partiendo de estos registros. Requirié categorizar hechos, conductas que se

observaron.

En primera instancia se requirio de un lugar y un espacio propicio para realizar la
observacion. El curso asignado para las directivas es un lugar de 4 x4 mts, este lugar se convirtio
en el espacio para el desarrollo de un taller de corte investigativo para observar las primeras
actitudes de los estudiantes de grado décimo modalidad disefio, al no contar con sillas, la llegada

de los estudiantes a este lugar generd inquietud.

El lugar causo cierta incomodidad puesto que los estudiantes quedaban expuestos visualmente,
se pidié a los asistentes que caminen en circulo y se dio ciertas instrucciones de movimientos
corporales, calentamiento de voz, respiracion entre otros, aumentando la intensidad de tiempo y de

ritmo.

En esta instancia los estudiantes empiezan a mostrar los primeros comportamientos, se
alcanza a distinguir a los estudiantes que tienen dificultades al moverse, al pronunciar palabras,
otros que se sonrojan y sienten verglienza de realizar ciertas posturas o sonidos, otros que muestran
indiferencia. En este momento se comenzo a realizar la observancion, centrando la mirada en las

actitudes de cada uno de los integrantes de este taller y se procedi6 a sistematizarlas.

A continuacion se registran las palabras, las frase frecuentes y reacciones corporales mas

reiterativas a la hora de la expresion oral en pablico para posteriormente analizarlas.

- Formato de observaciony registro
Actitudes frente a la expresién oral en publico.

Frases, enunciados Yy reacciones al enfrentarse a un grupo de comparieros de clase
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Tabla 7. Cddigos
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Cadigo

Iniciales del primer
nombre y primer
apellido de los
estudiantes grado

décimo modaliada

Frases y palabras
mas utilizadas por los

estudiantes.

Enunciados mas
frecuentes
expresados por los

estudiantes.

Reacciones corporales
Gestos, posturas y

movimientos.

hablo mal

disefio.

AD mujer Da nervios, me No puedo, Mirada al suelo,
olvide, que rabia, no | yo no sirvo para esto, | tensién corporal,
puedo, “hum”, “m- no los puedo mirar a | respiracion agitada
hmm?”, los ojos, me falta

expresion corporal.

BJ hombre Que nervios, susto, y | No puedo, lavayaa | Tension corporal, cruce
ahora, miedo, “hum”, | embarrar, me da de brazos, Sudor
“m-hmm?”, “ah”, verguenza que me
“uh”. miren a los 0jos

Br hombre Yo de No yo soy nervioso, | Tartamudeo, cruces de
altimo,después de que vergiienza, me piernas, enrojecimiento
ella, “hum”, “m- da miedo mirar al de la cara
hmm?”, “ah”, “uh”. publico

Cd mujer Olvido, nervios, me | Tengo ansiedad, me | Sudoracion, vaivén del
blogueo, “hum”, “m- | presento de ultima, cuerpo, respiracion
hmm?”, “ah”, “uh”. no me dejo entender | agitada

CA hombre Nervios,panico, Que feo, mejor no Cruzar las manos,

salgo, miedo al
ridiculo, me trabo
como si sintiera que
perdiera el habla

tartamudeo
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DD hombre Culillo, me paralizo, | No voy a poder, ysi | Vaivén del cuerpo,
qué dificil me olvido, cruce de manos
GJ mujer No se qué decir, me | No sabia qué decir, Respiracion acelerada,
quede congelado se me olvidaban las | cruce de piernas
palabras
GE mujer No puedo, se me Me quedé sin Mirada hacia el suelo
olvida todo, “hum”, palabras
“m-hmm?”, “ah”,
“uh”.
Hk hombre No me gusta, Se me secd la boca, Risa nerviosa, cruce de
prefiero evitar hablar | me cuesta hablar brazos
IA mujer Me equivoco, si me | La mirada de los Mirada hacia el suelo,
libro mejor otros asusta, me dolor de estémago,
siento tiesa y poco rigidez corporal
flexible
LD mujer No puedo, me No podia pronunciar | Manos cruzadas tras la
bloqueo, me pongo esa maldita palabra, | espalda,enrogecimiento
roja, que estrés me siento torpe facial
LC hombre Olvido, me quedo sin | Ya me hacia en los Movimiento de los pies
palabras pantalones, todos sin control, risa
mirandome, no estoy | nerviosa, sudor en la
acostumbrado a salir | cara
en pubico
LK mujer Me darisa risa, no La gente me da Risa nerviosa,
sabia que decir, no miedo, no puedo movimiento de los
me puedo dejar de mirar a los 0jos hombros sin control
mover
MN hombre Eeehh, umm, hemm, | Me faltaba el aire, Movimiento repetitivo

no sé como empezar

queé dificil, que

del cuello de un lado
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verglienza que el hacia el otro, dolor de
publico se ria estomago.
MO hombre Fresco, de una, sin No pasa nada, me Vaivén del cuerpo,
mente gusta hablar, cuando | mirada hacia arriba
me toca no se me da
nada, no me
mantengo firme al
momento de hablar
NC hombre Me gusta hablar, soy | No me da miedo Movimiento
hablantin desde embarrarla, no tengo | descontrolado de
chiquito vergiienza de nada manos
PA mujer Normal, como enla | No me da miedo, si Respiracion acelerada
casa me atrevo
PY mujer No nada, como si Siempre me ha ido Tranquilidad, buena
nada bien hablando vocalizacion
TP mujer Un poco de susto al Da un poco de Hablar rapido,
comienzo, pero bien | miedo pero es movimiento exagerado
uno se agarra agradable hablar de manos
confianza después frente a los demas
TH hombre No me da panico, es | Me enfrento sin Buena proyeccién de
mas: me gusta problemas, me falta | voz, tranquilidad
hacer gestos
TY mujer Me gusta hablar en | Me gusta, me gusta | Tranquilidad, sonrisa,
publico, me gusta sentir un poco de alegria, excelente
presentarme ante miedo antes de vocalizacion
los demas hablar

Las respuestas de los estudiantes han sido analizadas y clasificadas en dos aspectos;
emocionales por un lado, y por otro, actitudinales relacionadas con las caracteristicas de la

comunicacion no verbal.
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- Respuestas emocionales.

El nerviosismo el miedo y la falta de control emocional son las reacciones mas frecuentes

de los estudiantes de grado décimo ante un publico.

[AD] a)—No me asusta hablar en publico.

b) —EI problema surge unos minutos antes de la exposicién cuando aparecen los nervios y
uno empieza a preocuparse. Comienza con las piernas temblorosas, un vacio en el estomago, y un
temblor en las manos, puedo controlar mis nervios y se me olvidan las cosas asi sea poquito lo que
me toca decir.

c) —Las dificultades estuvieron todo el tiempo, seguramente en todo lo que hago, ese miedo
a perder.

Otros tipos de respuestas que expresan otras actitudes al dirigirse a un publico.

a) —Falta de seguridad

b) —Falta de confianza en mi mismo
c) —Verguenza de que el publico se me ria.
d) —Me inhibo porque no sé cuél seré la reaccién de las personas.

e) —No estoy acostumbrada a salir en pubico.

La siguiente respuesta es un ejemplo de cdmo se define el sujeto en la interaccion social.
[BJ] — me da miedo conmigo mismo, talvez por eso no puedo expresarme bien ante los
demas.
En el siguiente caso no muy frecuente, el alumno ha logrado internalizar la unidad

comunicativa, el didlogo, y se ha desenvuelto con naturalidad.

[Br] -Descubri que para hablar en publico, hay que aprender a dominar a quienes nos
escuchan, para que el publico no lo domine a uno, después uno coge confianza.

Poner en escena los discursos orales requiere de una interaccion grupal, una sincronizacion

de los narradores para que la intervencion oral sea vista como unidad. Si bien han surgido

dificultades entre ellos, todos se esforzaron en al momento de intervenir.
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[Cd] —A pesar de los problemas para el dia de la presentacion, todos nos esforzamos al
maximo cada uno tratamos de controlar los nervios. Fue chistoso las risas detras del telon con los
amigos espero que sigamos juntos, aveces con los comparieros discutimos con la lectura para
ensayar pero cuando ya nos tocaba hablar se comparte mas.

[CA] —Tengo la facilidad de leer en voz alta. Me gusta, mientras leo, hacer y recrear las
expresiones que se transmite en la lectura . Pero esto no era leido, sino algo de memoria y quizés
eso fue lo que me puso un poco nerviosa y olvidar algunas cosas.

Les es dificil asumir el discurso de otro frente a un publico.

[DD] —iNo podia dejar de sostener el papel donde se hallaba escrito lo que iba a decir! me

toco leerlo, releerlo.
Improvisan como estrategia para suplir la palabra de otro.
[GJ] —Hubo un momento que tuve que inventar por que los nervios me jugaron una mala

pasada mi mente quedd en blanco.

La interpretacion de estos datos tiene que ver con la escasa estimulacion que la escuela hace
de la sensibilidad del lenguaje con respecto a la vida practica de los estudiantes, lo que no permite
desarrollar en ellos el interés por la oralidad y de paso alimentar las creencias de que hablar en

publico es para expertos e intelectuales.

Para educar al joven se ha seguido un método tan rigido que ha creado en el imaginario de
los jovenes estudiantes terror a hablar en pablico. Los ambientes que proporciona la institucion no
son pertinentes para que el estudiante entre en confianza y pueda comunicar sus pensamientos y

sentimientos ante los demas.

Para educar a la juventud se ha seguido generalmente un método tan duro que las escuelas
han sido vulgarmente tenidas por terror de los muchachos y terror de los ingenios, y la mayor parte
de los discipulos tomando horror a las letras y a los libros, se han apresurado a acudir a los talleres

de los artesanos a tomar otro cualquier genero de vida Comenio (1986, p.84).

El proceso educativo de estos jovenes ha sido homogenizado, no es primordial para el

colegio la ensefianza de la expresion oral en publico no se tiene encuenta las singularidades de
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cada uno de estos chicos a la hora de persibir su proceso educativo, el estudiante no puede expresar
sus intereses, pues no existe un espacio para que con sus propias palabras y sentires interactue con
sus compafieros y docentes en un escenario. No queremos una escuela en la que se aprenda a

sobrevivir y se desaprenda a vivir Vaneigem ( 2000, p.11).

Que la infancia haya caido en la trampa de una escuela que han matado lo maravilloso en lugar
de exaltarlo indica suficientemente lo urgente que es para la ensefianza, sino quiere hundirse
aun mas en la barbarie del hastio, crear un mundo en el que esté permitido maravillarse
(Vaneigem, 2000, p.13).

Una de las caracteristica de las instituciones educativas en la actualidad es el uso de
conductas disciplinarias, desde el espacio, el tiempo y los contenidos, para obtener el maximo de
rendimiento y, a la vez, poder dominar y vigilar ciertos comportamientos que no aporten a la
normalizacion del individuo hacia un un proceso de produccion, de formacion y de correccion, este
sedentarismo se ve evidenciado en las posturas y en la rigides corporal de los estudiantes, ellos
sienten temor de explorar la expresividad de su cuerpo, sienten vergiienza de ser observados y
cuestionados por el otro, lo que lleva a los alumnos a la represién corporal en los espacios

académicos de la institucion que afecta su proceso comunicativo.

Un espacio cerrado, en el que los individuos estan insertos en un lugar fijo, en el que los menores
movimientos se hallan controlados, en el que todos los acontecimientos estan registrados, en el
que un trabajo ininterrumpido de escritura une el centro y la periferia, en el que el poder se
ejerce por entero de acuerdo con una figura jerarquica, en el que cada individuo, esta

constantemente localizado, examinado y distribuido (Foucault, 1984, p. 201).

Los estudiantes de grado décimo modalidad disefio no cuentan con espacios fisicos y
mentales para explorar saberes relacionados con la creatividad, los juegos del lenguaje y los
contenidos de cada materia, las clases les resulta monotonas, tanto que en ninguna asignatura se
ofrecen espacios que recreen el conocimiento y que permita expresar el punto de vista del
estudiante frente a lo aprendido, esta situacion hace que el estudiante no desarrolle su capacidad

expresiva y se vea limitado a la horade tomar la voz frente a un puablico.
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Otro aspecto importante en la interpretacién de los resultados obtenidos, es la falta de
herramientas didacticas de los docentes de lengua castellan para incentivar la expresion oral de los
estudiantes, si bien los docentes saben de la importancia del desarrollo de esta competencia los
contenidos no cuentan con el atractivo suficiente para que el estudiante sienta motivacion para
exprorar este saber y por consiguiente no desarrolle impetu hacia la expresion oral. Los docentes
manifiestan al respecto que la funcion del docente en la educacion media se ha centrado en las
pruebas saber pro, en realizar simulacros y en controlar los resultados de dichas pruebas, estas
funciones a las que los docentes de la educacion media se enfrentan limitan la investigacion y la

indagacion de nuevas formas de ensefiar la expresion oral en publico.

Las caracteristicas que debe tener el maestro son: la vigilancia, la regularidad, la
puntualidad, el amor, la jovialidad, la prudenciay el desarrollo de la atencion. Todas ellas, en poder
de un buen maestro, contribuirian a alejar a los nifios de las faltas, en tanto se sentirian vigilados
interés de las sociedades de control segin Foucault (1996) contribuye a formar el habito del orden,
y por consiguiente, a grabar en el corazon de un nifio los sentimientos del bien y de la virtud. En
efecto, la vigilancia asidua y, por decirlo asi, sistematica, hace que el maestro no pierda de vista ni
por un momento a sus discipulos, obligandolos a estar siempre entregados al cumplimiento de sus

deberes.

El temor que siente el estudiante de grado décimo a hablar en publico tiene en gran
medidad la influencia del docente, pues representa la autoridad. El control es una situacion dificil
de modificar en nuestros contextos educativos ya que no existen ni el tiempo, ni los lugares ni las

estrategias para generar relaciones mas amables entre docente y estudiante.

La actitud intencional del mediador para lograr la reciprocidad del alumno, se centra en
crear ambientes activos y 6ptimos para el aprendizaje; para lograr que este se implique en la tarea,
razon por la cual no se trata de una experiencia meramente instrumental sino de una co-construida

entre el mediador y el mediado, o sea, entre el profesor y el alumno.

Desde este punto de vista, y segun Devis (2004, p. 39), “se le da importancia al valor de

conocimiento practico y a la comprension que pone en marcha una persona cuando realiza una
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actividad motora y corporal”. Esto obliga a los maestros a hacer conciencia de la importancia de
involucrar al cuerpo en los procesos de aprendizaje con el fin de propiciar nuevas relaciones entre
los estudiantes y el docente pero también como forma de crear nuevos espacios y ambientes que

descolonicen el proceso educativo en las instituciones educativas.

- Respuestas actitudinales

Se refieren a aquellas relacionadas con la comunicacion no verbal. Las respuestas han sido

clasificadas siguiendo a Knapp (1982).

Se presentan a continuacion las dificultades expresadas.
[IA] a) —Me falta expresion corporal
b) —Me siento tiesa
¢) —Me falta hacer gestos
d) -No me mantengo firme al momento de hablar
e) —Al momento de ensayar era muy quieto y se me hacia muy complicado aprender a moverme

naturalmente en el escenario.

Los elementos Kinésicos incluyen las expresiones faciales (sonrisas), las expresiones de

los ojos (parpadeo, direccion, la mirada, la dilatacion de las pupilas).

[LK] a) —Me cuesta un poco observar al publico ya que al verlos me da un poco de miedo.

b) —Las miradas del publico me intimidan.

¢) —Me averglienza que me miren a los 0jos

d) —Me da temor mirar al publico, pensaba que se iban a burlar

e) _ Pensaba que mis comparieros se iban a enojar por hacerlo mal o que me iban sacar del

grupo por mis errores; entonces se me hacia muy dificil observar a mis comparieros.

Las siguientes reacciones involuntarias manifiestan situacion de tensién y estrés.
Respuestas en el momento de la interaccion con el publico.

[MN] a) —Temblor en las manos
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b) —Sudor

c) —Duele el estbmago
d) —La garganta se seca
e) —La cara se pone roja

f) —Sudor en la cara

Otros elementos de andlisis para la observacion de las dificultades en la expresion oral es
el paralenguaje, donde se toma en cuenta las cualidades de la voz: registro, control de la altura,
ritmo, articulacion, resonancia y el control labial. Las anteriores cualidades no se observan en los

estudiantes cuando asumen discursos ajenos.

Las vocalizaciones, en el paralenguaje, se refieren a las caracterizaciones vocales: risa,
Ilanto, suspiro, bostezo, etc, y a los cualificadores vocales que hacen referencia a la intensidad de
la voz (fuerte/suave), altura (aguda/grave), extension (arrastre de palabras /entrecortado) y las
separaciones vocales: “humm”, “m-hmm?”, “ah”, “eh”. La falta de control de la interaccidn verbal

se manifiesta también en la voz. De lo anterior se infiere en los estudiantes:

[PA] a) —Debilidad de la voz
b) —No hay voz fluida
c) —Me trabo como si sintiera que perdiera el habla

d) —Me falta modular la voz

[MNT]a) —-Mi tono de voz es bajo

b) — me da tartamudeos y no me entienden lo que trato de decir
¢) —No pude evitar las benditas muletillas, aparte que hubo un mo mento en donde me
confundi en lo que dije y lo repeti dos veces para aclarar .
d) —Usé muletillas cuando no me acordaba lo que iba a decir
e) — Mi voz se baj6 un poco al momento de mi narracion

f) — Quizas la idea de ensayar y ver como saldria fue lo que me motivo a hacerlo.
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Este taller ha sido planeado para que los estudiantes se expresen libremente, sin mas
pardmetros que los impuestos por ellos mismos y los acordados en el espacio. No era un concurso,
no habia perdedores porque todos ganaban. Se comprometieron a cumplir con los objetivos del
taller, se esforzaron para ello. Los logros se manifiestan en las siguientes respuestas.

[LC] a) -Como mencioné anteriormente, el taller de narracion oral de contar cuentos
fue una buena experiencia . Me ayudo a desenvolverme y poco a poco superar mi miedo
escénico, a identificar mis dificultades y fortalezas al salir a un escenario y estar expuesto
a un publico.

b) —Fue una experiencia como dije nueva que me llevd a conocer una parte de mi
que no habia explorado antes, fue muy enriquecedor, que me ha servido de ser consciente
de que puedo ser capaz de mas cosas y que también tengo que tener en cuenta mis
dificultades para poder corregirlas.

c) — Esta actividad me ayudd a reconocer mis errores al hablar. De no haber pasado
por esto no hubiera identificado mis habilidades y debilidades orales.

d) — A pesar del nerviosismo, sé como salir adelante, dejo de lado los temores y

prosigo con lo que voy a decir.

La interpretacion de los anteriores datos tiene que ver con la interaccion de los estudiantes
en el aulay en lainstitucion. Habria que hacerse las siguientes preguntas: ¢,qué tipo de interacciones
orales se dan en el aula?, ;como son las interacciones orales de los estudiantes?, ;como son las
interacciones orales en los requerimientos académicos? Trataremos de responderlas. Segun Bajtin
(1998), en los géneros discursivos, el autor distingue los géneros primarios de los secundarios. Los
primeros son espontaneos, rutinarios, minimos; los segundos son mas elaborados, complejos,

inscritos en el tejido social de roles y funciones diversas.

Foucault (1992) menciona que los discursos se enrarecen bajo ciertos procedimientos que
controlan, prohiben, excluyen: los discursos del poder. Drew y Sorjonen (2000) denominan
dialogos institucionales a los géneros secundarios por la orientacién de la conducta hacia las
instituciones sociales. Encontramos una primera diferencia entre las conversaciones espontaneas

de las dificultades de estudiantes de grado décimo disefio en la expresion oral, los estudiantes
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(géneros primarios) y los didlogos que se presentan en el ambito académico a través de la literatura

(géneros secundarios).

Ong (2005) establece una diferencia entre la oralidad de las sociedades agrafas de aquellas
que poseen las tecnologias de la escritura, la imprenta y la computadora. Biondi y Zapata (2006, p.
54) corroboran estas afirmaciones. Ellos plantean: “La primacia de la palabra hablada, de la palabra
escrita 0 de la electronica condiciona alrededor de ellas la aparicion de determinados tipos de
tecnologias, un determinado tipo de organizacion social y un universo de informaciones, valores y

creencias determinado”

La oralidad es diferente si la sociedad y la cultura son basicamente orales, si es, ademas de
oral, escrita y si es adicionalmente electronica. Con la electrdnica, el hablante comin y corriente
es el autor, el actor, el director y el productor en las diferentes redes sociales. Como se puede
observar, el paso de la oralidad a la escribalidad y a la electronalidad (ibid.) ha significado cambios
en las tecnologias empleadas, en la organizacion social y por ende, en la interaccion y en la cultura.
Bajtin establece el enunciado como unidad del discurso. Las unidades de la lengua —palabra, frase,

oracion— cobran materialidad en el enunciado, la cadena de enunciados es compleja.

En la interaccion, internalizamos las palabras de otros, mientras las comprendemos en la
pertinente situacion de comunicacién; en una situacion de comunicacion nueva, las hacemos
propias en nuestro enunciado con intencionalidad y expresividad. El discurso literario presenta en
el texto una complejidad de voces, segun Bajtin (1998) habla de una polifonia segin Ducrot (1988)
habla de la voz del narrador, de cada uno de los personajes, las voces de otros autores, de otros

textos, etc.

Los procedimientos que se emplean son diversos: los dialogos, las autoreflexiones de los
personajes, los comentarios, las descripciones o la misma narrativa que construye el narrador. Este
discurso ajeno posee doble expresividad, tonalidades de la voz: la que imprime el autor en su obra
y la dada por quien representa el personaje; requiere ademas de las actitudes, comportamientos y
el manejo del espacio (kinésica y proxémica). Para los alumnos, asumir la voz de otro no ha sido

una tarea muy facil porque deben reproducir una voz desconocida. Aqui el narrador no es libre,
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requiere de memoria, y de darle credibilidad a la expresividad y a sus ademanes. Sin embargo, los
estudiantes lo han asumido de manera creativa. En estas Gltimas décadas, suponemos que las
oralidades tienen influencia electronica sobre todo de la telefonia movil y las redes sociales. La
pregunta que surge es si estas Ultimas se desenvuelven en los géneros primarios o en los
secundarios. Por los usos en las conversaciones espontaneas y cotidianas, se plantearia la hipotesis
de que las oralidades con influencia electronica se desenvuelven mayormente en los géneros

primarios.

Si partimos de que en nuestro pais prevalece la oralidad, los alumnos deberian tener mejor
desenvolvimiento en las interacciones verbales orales. Los datos recojidos en esta investigacion

no confirman esta hipotesis.

Para hablar en pablico se debe manifestar la opinién personal en una interaccién con otras
voces con caracteristicas propias de la situacion de comunicacion. Ambos modos se insertan en los
géneros secundarios del discurso académico. Las dificultades que los estudiantes presentan en estos
otros modos no serian tan diferentes de las presentadas en este estudio. Estas serian, entonces, las
caracteristicas de la expresion oral no adecuada a que tanto hacen alusion los docentes de las

diferentes especialidades de la institucion.

- Conclusioén

Las respuestas emocionales y actitudinales de los estudiantes de la Institucion Educativa
LEMO demuestran dificultades en la exposicién oral, esto es producto de diferentes factores
como lo son: historia familiar, estratificacion social, tradiciones culturales, relaciones sociales

y costumbres.

Las dificultades que los estudiantes presentan son producto de la escasa exploracion
del lenguaje y de la insuficiente reflexion de los discusos que se generan en la famila y en la
institucion educativa, otro aspecto que determina la dificultad en la expresion oral, es la falta de
propuestas que incentiven la creatividad al momento de ensefiar la importancia que tiene la

expresion oral publico en la sociedad.
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- Escala de Likert:

Con este instrumento se indago sobre las creencias, las valoraciones y los comportamientos
que asumen los estudiantes de grado décimo disefio del colegio LEMO de Pasto frente a la

expresion oral. (anexo a)

Teniendo en cuenta que la unidad de trabajo es fluctuante, la escala likert se realizd con

un promedio de 14 estudiantes por sesion.

La escala se elabor6 con afirmaciones relacionadas con los objetivos especificos de la
investigacion. Para esto se seleccioné la escalas de: Siempre (S), Casi Siempre (C.S), A Veces
(A.V), Casi Nunca (C.N) y Nunca (N); a éstas les corresponde la valoracion de 5 A 1,

respectivamente.

Para el andlisis, se elaboré 3 tablas en las que a partir de los cuatro objetivos especificos se
determinaron cuatro categorias (actitudes, creencias, valoraciones, y actividades practicas). A su
vez a cada una de estas se le asignan items que dan cuenta de las subcategorias propuestas, para

mirar la actitud positiva o negativa frente a cada enunciado.

4.1 Actitudes

Tabla 8. Categoria actitudes

CATEGORIA No. ESCALA DE LIKERT
SUBCATEGORIA de
lte O 4 3 2 1
m
ACTITUDES La expresion oral causa 1 8 3 1 1 1
alteracion emocional
La expresion oral hace que pienseen 2 5 6 3 0 0
situaciones de temor o catastroficas
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La expresion oral genera sudoracion 3 4 3 3 3 1
y tension corporal

La expresion oral genera temblores 4 7 4 2 1 0
corporales

Fuente: la presente Investigacion

El andlisis de las actitudes forma parte de la ensefianza/aprendizaje de la comunicacion,
puesto que el estudio de este componete en los estudiantes permite analizar y promover en los
alumnos conductas de empatia, curiosidad, apertura, e introspeccién para disposiciones favorables
al contacto con la palabra hablada. De alli que sea tan relevante esta categoria, porque permite
observar en los discentes lo siguiente; en el item N°1, ocho estudiantes afirman que la expresion
oral causa alteracién emocional, mientras que tres afirman casi siempre, y tres estudiantes a veces,
casi nunca y nunca. Esto debido a que, segun Allport G (1971), una actitud es un estado mental de
preparacion, organizado por medio de la experiencia, que ejerce una respuesta animica de los
individuos frente a objetos o circunstancias, es decir, es un impulso que incita a tomar ciertos

comportamientos frente a escenarios que han sido vivenciados por los sujetos.

En este sentido, el temor de los estudiantes es causado por experiencias anteriores que ellos
han tenido en relacion a la expresién oral, lo que evidencia que los jovenes han experimentado
momentos de desagrado al hablar frente a los compafieros, esto detona en un estado mental que los
predispone al momento de expresarse por medio de la palabra hablada frente a los miembros del
aula de clase. En la subcategoria N°2, cinco estudiantes pronuncian que la expresion oral hace
que piensen en situaciones de temor o catastréficas, seis estudiantes afirman casi siempre y tres a
veces. Se tiene nuevamente que el temor o la sensacion de una situacion catastrofica viene dada a
partir de situaciones pasadas que han causado en los estudiantes momentos de angustia, se tiene

que desde la escuela; expresarse en publico es sindGnimo de castigo o escarnio publico.

En el item N°3 se tiene que (La expresion oral genera sudoracion y tension corporal)
cuatro estudiantes afirman que siempre, tres estudiantes siempre, tres estudiantes a veces, tres
estudiantes casi nunca y un estudiante nunca. Para item N°4 (La expresion oral genera temblores
corporales) siete estudiantes manifiestan siempre, cuatro estudiantes casi siempre, dos a veces y

uno casi nunca, este tipo de conductas tiene su origen en las practicas desagradables para los
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estudiantes. Se requiere de practicas que generen actitudes positivas en los estudiantes para que
ellos adopten nuevas actitudes y formas de concebir la expresion oral en publico.

4.1.1 Creencias

Tabla 9. Categoria Creencias.

Institucion educativa —Luis Eduardo Mora Osejo — LEMO de Pasto, durante el afio
lectivo 2017

CATEGORIA No. de ESCALA DE LIKERT
SUBCATEGORIA Item

Creencias La expresion oral 5 2 7 5 0 0

es necesaria

La expresion oral es 6 4 7 3 0 0
importante en el
desarrollo del

pensamiento

La expresion oral sirve 7 2 5 0 0
para expresar 7

sentimientos

La expresion oral es facil 8 0 1 1 7 5

Fuente:la presente Investigacion

En el analisis de los tres componentes se realizaron preguntas sobre las creencias y los
conocimientos sobre el objeto de la investigacion, obteniendo como respuesta generalizada el
desconocimiento que los estudiantes tienen con respecto a la expresion oral. Pese a que muchos de
ellos consideran que la expresion oral es necesaria e importante, ellos desconocen los métodos para
expresarse eficazmente ante un publico. El analisis mostré los siguientes resultados: la primera

subcategoria le corresponde la afirmacion 5 en la escala de Likert el cual evidencia que para dos
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de los catorce estudiantes consultados la expresion oral es necesaria, para siete de ellos —casi

siempre es necesaria. En cambio para cinco solamente es necesaria a veces y para nunca cero (0).

De lo anterior se tiene que las creencias frente a la expresion oral son importantes debido a
que su experiencia los ha obligado a hacer uso de ella, sin embargo la falta de confianza al
expresarse en publico, se debe a las experiencias poca exitosas al momento de enfrentarse a los
demas. Segun Bandura (1997), las conductas de inseguridad conllevan mayores creencias de
incapacidad en ellos mismos, lo que genera conductas y mas creencias negativas con respecto a las
situaciones que generan desconfianza, se necesita de creencias en las propias capacidades de los
sujetos para organizar sus actitudes y ejecutar acciones exitosos que generem creencias positivas y

futuros logros.

Al indagar acerca de la importancia de la expresion oral en la formacién del ser humano,
en la escala de Likert las afirmaciones N°6 (La expresion oral es importante en el desarrollo del
pensamiento) y 7N° (La expresion oral sirve para expresar sentimientos) para la gran mayoria de
estudiantes esto es asi, mientras que ninguno considerd que nunca. Lo anterior permite ver que en
su gran mayoria los estudiantes reconocen la importancia de la expresion oral en sus vidas, aspecto
que se corrobora posteriormente con las respuestas dados por ellos en el grupo focal. Lo anterior
permite evidenciar que la expresion oral es eficaz para comunicar lo que ellos pretenden expresar,
sin embargo, las crencias los llevan a concluir que necesitan ser mas competentes a la hora de
comunicarse en publico por medio de la palabra, de alli que segun Bandura (1997), se necesita
generar en los estudiantes espacios positivos frente a la expresion oral, para que asi ellos activen
estados fisicos y emocionales pertinentes para que los alumnos enfrenten las situaciones de
expresion oral en publico, lo que dotara a los estudiantes de autoestima y confianza para enfrentarse

a otras personas por medio de la expresion oral.

Con respecto a si la exprexion oral es una accion facil N° 8, a este item la mayoria de los
estudiantes respondieron entre las afirmaciones casi nunca y nunca; solamente un estudiante
contestd a veces, y otro respondid casi siempre. El reconocer que la expresién oral no es facil
para expresarse, es quiza la principal razon por la cual se reconoce la dificultad que tienen los

estudiantes para expresarse oralmente. Los docentes en la entrevista resaltaron la limitacion que
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para ellos representa trabajar la expresion oral. Esto se debe a que los estudiantes no tienen un
dominio de esta forma de expresion, ya que la institucion no brinda los espacios suficientes para
que ellos puedan tener un contacto agradable en torno a esta competencia, por este motivo la
valoracion frente a este ambito es negativa, ya que la forma de actuar, pensar y sentir de los alumnos
es la de evadir al publico porque ellos cren que esto excede sus capacidades comunicativas y de
alli que se presente nerviosismo y temor. No obstante, esto tiene su origen en la cultura que ellos
viven, una cultura que no tiene habitos respecto a estas actividades, se requiere de estrategias que
Ileven al estudiante a vivir experiencias eficaces que tiendan a superar los miedos y ansiedad que

ellos sienten al expresarse oralmente en publico.

4.1.2 Valoraciones

Tabla 10. Categoria Valoraciones

—Luis Eduardo Mora Osejo LEMO de Pasto, durante el
afo lectivo 2017.

CATEGORIA SUBCATEGORIA No. ESCALA DE LIKERT
de

ltem

5 4 3 2 1

VALORACIONES | Gusto por la expresion 9
oral 3 4 4 1 2

Reconocimiento de la 10 0 9 3 2 0
importancia de la

expresion oral

Fuente: la presente Investigacion

Segun Perez M, Redondo M. (sf), la valoracion es fundamental para los procesos de
metacognicion de los estudiantes, ya que permite en los sujetos procesos superiores de
conocimientos de las situaciones a los que son sometidos. En este sentido, la valoracion de los
sucesos en la expresion oral, traeran consigo la posibilidad de transformaciones que generen

acciones significativas.
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De este modo en la valoracion se utilizaron dos afirmaciones referidas en su orden a la
siguiente subcategoria: gusto por la expresion oral, en la que se clasificaron 2 items, el N° 9: gusto
por la expresion oral y el N° 10: reconocimiento de la importancia de la expresion oral. En cuanto
a la novena afirmacion, tres estudiantes muestran que siempre les agrada expresarse oralmente.
cuatro de ellos dicen casi siempre, cuatro de ellos a veces, uno casi nunca y dos nunca. La
afirmacion N°10 muestra que la mayoria de los estudiantes respondieron que casi siempre
reconocen la importancia de la expresion oral, sin embargo, dos de ellos piensa que no. Se observa
que las valoraciones gque hacen, posibilitan una serie de cambios en cuanto a la expresion oral y los
induce a tomar actitudes diferentes en lo que respeta a la NOE, lo que conlleva a una respuesta de
alteracion frente a la expresion oral en publico y una respuesta consciente y mas compleja de lo
que antes ellos valoraban de la expresion oral. Sin embargo, las valoraciones también estan
predeterminadas por el grupo social al que pertencen a las situaciones que vivencian, y no son
individuales, de esta manera se hace necesario desde una estrategia pertinente inducir a los

estudiantes a un cambio de valoracion de lo que es la expresion oral.

Conclusion

Evaluar las actitudes de los seres humanos resulta dificil porque depende de muchas
circunstancias, sin embargo, la metodologia de esta investigacion permitié identificar elementos
importantes para evaluar dichos comportamientos, uno de los mas relevantes tiene que ver con
establecer que la comunicacién oral tiene un fuerte componente afectivo y “en ella interviene y se
compromete todo el ser del hablante, no solo su lenguaje, sino también su personalidad: su
intelecto, su imaginacion, sus emociones, su sociabilidad” (Pierro, L. 1983, p. 109). En este sentido
se ha evidenciado que los jovenes de grado décimo disefio de la Institucion Educativa LEMO,
presentan grandes reticencias a la hora de hablar en publico, por timidez o vergiienza. También se
muestran evasivos a manifestar sus posibilidades vocales y gestuales. En estas edades y en estos
contextos la confianza es algo fundamental pero dificil de conseguir, ya que debido a los cambios
fisicos y sociales en esta edad hace que la la autoestima presente altibajos y dependa su evolucién

de distintos determinantes (Parra, Oliva y Sanchez-Queija 2004).
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Segln Bandura (1997), las conductas de inseguridad conllevan mayores creencias de
incapacidad en ellos mismos, lo que produce conductas negativas con respecto a las situaciones
que propician desconfianza, se necesita de diferentes creencias que produzcan nuevas capacidades
de los sujetos para organizar sus actitudes y ejecutar acciones exitosas que generen creencias

positivas para que los estudiantes adopten nuevas formas de concebir la expresion oral en publico.

4.2 Grupo focal

Teniendo en cuenta que la busqueda se hizo desde un paradigma cualitativo, y un enfoque
hermenéutico critico, los grupos focales con los estudiantes sirvieron de punto de partida para la
interpretacion de la informacidn, esta técnica permitio un acercamiento directo con la poblacion de
estudio a traves de entrevistas a estudiantes y docentes, donde ellos libremente expresaron sus
pensamientos, sentires y expectativas. La informacion obtenida se analiz6 con el procedimiento de
andlisis de contenido cualitativo, cuyo resultado fue establecer los campos categoriales que

responden a cada objetivo especifico.

Con este instrumento se reconocié que las actitudes son sensaciones que se instalan en el
CUErpo y se expresan con unas posturas que reaccionan al espacio, situacion y presencia de un
determinado escenario. Estas actitudes muestran a través de la expresion oral las situaciones de
vida de los jovenes, y en el caso que ocupa esta investigacion, en los estudiantes de grado décimo

disefio del colegio LEMO de Pasto.

Se observo en el grupo focal la rigueza humana que llevan consigo los estudiantes.
acercarse a las creencias, valoraciones y actitudes, permiti6 comprender la diversidad de
pensamientos y de contextos que confluyen en una aula, que salen a la luz a través de la confianza
que se genere en la busqueda continua de vivenciar la expresion oral en publico de los alumnos

en el salén de clase.

En la interpretacion, los resultados del analisis se enriquecen, se complementan tanto con
la teoria existente sobre el tema como con la informacion recogida a través de: observacion directa,

escala de Likert y grupo focal.
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4.3 Analisis de la informacion

4.3.1 Creencias. “Creo en la vida, creo en los demas, creo que este cuento hay que lucharlo por la
gente, creo en un pais en paz, creo en la democracia, creo que lo que pasa es que estamos en malas

manos, creo que esto tiene salvacion” Garzon (1999).

La creencia parte de la vida misma, aquella que esté ligada a una postura frente a la
existencia. Esa misma que surge como una expectativa, entre otras, frente a la realidad, a la vida,

al mundo, y en este caso frente a la expresion oral y el mundo que aprendemos a través de ella.

¢ Cudles son las creencias que tienen los estudiantes de grado décimo modalidad disefio del
colegio LEMO de Pasto frente a la expresion oral en publico?

La respuesta se encuentra y se puede vislumbrar en las diferentes acciones, temores y
vivencias de los jovenes dentro del aula de clases. Todos estos comportamientos permitieron
analizar las actitudes frente a la expresion oral en publico de los estudiantes de grado décimo
modalidad disefio a partir de las cuales ellos creen que la expresion oral es importante porque
permite expresar pensamientos, sentimientos y emociones, sin embargo, ellos consideran que es
dificil.

- La expresion oral permite expresar sentimientos

La expresion oral toma relevancia en el grado décimo modalidad disefio, porque se
pretende que los estudiantes de este nivel sean personas criticas, participativas y activas, que sepan

expresar lo que sienten, lo que piensan frente al mundo que los rodea.

El desarrollo de la expresion oral en los estudiantes es importante, las personas que saben
comunicarse oralmente establecen una mejor adaptacion al entorno social y con ello una mejor
efectividad en las relaciones humanas, de esta manera hablar en pablico posibilita el dialogo,
compartir ideas, expresar sentimientos, llegar a puntos de encuentro, lograr acuerdos o delimitar

desencuentros, decidir y obrar en consecuencia, como tambien mantener una actitud de escucha.
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E1 “La expresion oral me permite hablar con mis amigos asi ellos pueden escucharme lo
que me pasa con mi familia, cuando hablo es como si me desahogara y sacara lo que me pone

triste, lo que si es complicado es hablar con gente que no conozco”

- La expresion oral es dificil.

Ellos consideran que expresarse oralmente ante sus comparieros se torna dificil, debido a
la verglienza que ellos experimentan frente a los comentarios de los comparfieros, el miedo al
rechazo de sus formas de pensar, por otra parte sienten temor de equivocarse por no saber
expresarse y quedar bloqueados, lo que genera en los estudiantes ansiedad, nervios y sudoracion.
Si bien es cierto que paraellos es un tanto dificil, los estudiantes reconocen que la expresion oral

es importante y necesaria para poder interactuar en la sociedad.

E2 “Me da miedo hablar en publico porque no puedo expresarme bien y no poder hacerme
entender, me da miedo olvidarme lo que voy a decir, si uno comete un error y se burlan, eso genera
nervios pues no estoy acostumbrada y no tengo mucha confianza con todos los compafieros pues

no sé como son todos los demas”.

- La expresion oral es necesaria

La expresion oral es necesaria por la condicién social en la que viven las personas, obliga
a que los individuos se enfrenten a diferentes escenarios sociales en los que se requiere de manera
imperiosa saber expresarse para interactuar con diferentes personas y entidades que exigen
tramites, en este sentido, la comunicacion oral es de gran importancia para el desarrollo de los
jévenes en sociedad. No todos nos comunicamos igual, existe una diversidad de tipos de
comunicacion, hay que entender la comunicacion oral como el inicio de la comunicacion humana,
es lo que nos diferencia de los animales, es lo que nos humaniza. Es importante la expresion oral

en la comunicacién, porque con ella podemos dejar lo que somos en los otros.
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El secreto de la buena comunicacion no esta en expresarse correctamente, si no en que el
receptor comprenda, de ahi que cobrara vital importancia la expresion oral frente a determinados

escenarios.

En “La expresion oral me da confianza en mi mismo, ayuda a decir lo que uno piensa y
eso es importante porque cuando uno se siente mal o necesita algo si uno no habla uno no

recibe ayuda o no puede pedir un consejo o una orientacion”.

- Valoraciones

Se reconoce el valor que otorgan los estudiantes a la expresion oral en pablico; de esta
manera, para la presente investigacion se indagd las valoraciones que los estudiantes hacen de la
expresion oral, teniendo en cuenta que lo afectivo se refleja en gran medida en el valor que ellos le
dan, no obstante, estas valoraciones estan mediadas por el sentir que los mueve a dar valor, en este

caso, a la expresion oral.

Estas valoraciones, por lo general, no son asumidas de manera individual, sino que
dependen en gran medida del grupo social al que pertenecen, y de la afectividad que tengan frente
al objeto en cuestion, en este caso, a la expresion oral en publico; razén por la cual, son dificiles
de manipular; sin embargo, cada joven puede tener una valoracion propia que depende de las

circunstancias que haya enfrentado en su vida.

Los estudiantes de la institucién educativa LEMO, han asumido su posicion frente a las
valoraciones que han hecho en cuanto a la expresion oral, y dan su apreciacion en dos sentidos:
El primero es el gusto que para ellos representa poder expresar libremente sus pensamientos, el
segundo es el rechazo cuando tienen que enfrentarse a la expresion oral en publico; y estos se

evidencia en la evaluacion donde se resalta la importancia que la expresion oral tiene.
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- El Gusto

El gusto en los estudiantes nos permite analizar el agrado que ellos sienten de hablar desde
su lenguaje coloquial acerca de las experiencias suscitadas en el devenir de sus dias, donde se
refieren a situaciones particulares y personales. No obstante, ademés de provocar placer fisico,
narrar es una accion que provoca un estimulo simbolico y estético en la vida de los estudiantes,
puesto que en la palabra oral aparece la sensibilidad de los sujetos frente al mundo que perciben
para desarrollar el gusto estético del lenguaje. Segun Korsmeyer (s.f.), el sentido del gusto es un
impulso para todos aquellos que sientan curiosidad por conocer el verdadero significado de una

experiencia de los sentidos, tan universal como profundamente personal.

Es importante dar la oportunidad a los jovenes de que aproximen hacia todo aquello que
conmueve; es decir, permitirles el contacto con todas aquellas expresiones artisticas que pueden
brindarles la oportunidad de crecimiento integral, es el caso de las artes y en el caso que compete

a esta investigacion, la narracion oral escénica.

- Causas

Al hablar de causas por las cuales les gusta expresarse oralmente, salen a flote varios de los
sentimientos que ellos albergan, principalmente en su relacion directa con la vida cotidiana y la
problematica presente en la vida de ellos. Es asi como una estudiante afirmé — a mi me gusta
venir al colegio a hablar con mis amigos mas que escuchar clases (GF1.P9.E3) y frente a esto los
jévenes hablaron de las causas entendidas como las motivaciones afectivas y emotivas que los lleva
a adoptar esa postura. Entre estas razones se encuentra el hecho de que consideren a la expresion
oral como una forma de desahogo y encuentro con los demas, esto hace que los estudiantes la

valoren porque despierta la sensibilidad atrofiada por la excesiva cotidianidad de las clases.

Cuando el estudiante manifiesta que le gusta o no le gusta, son muchos los aspectos que
intervienen: contexto historico, contexto socio-cultural, contexto afectivo. Con respecto al primero,
debido a la colonizacidén experimentada a traves de la historia, las poblaciones colonizadas

perdieron la libertad de expresarse libremente, en cuando a lo sociocultural, la historia a repercutido
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en una cultura de hombres parcos y timidos a la hora de hablar en publico para expresarse ante los
demés, por ultimo, los buenos ambientes familiares favorecen la comunicacion interpersonal, no
obstante, las familias con dificultades afectivas limitan la confianza y provocan carencias
comunicativas evidenciadas en la inseguridad al expresarse oralmente. Una estudiante afirmo su
gusto con entusiasmo diciendo: — cada vez que llego a la casa, mi mama me pregunta “cémo le
fue mija” entonces tengo la oportunidad de contarles las cosas que me sucedieron en las clases”
(GF1.P2.E4) lo anterior indica que dependiendo del contexto social y familiar las personas
desarrollan habilidad para expresarse oralmente y promover el gusto por hablar, no obstante,

sigue notadndose la dificultad de ellos de hablar en publico.

- Sensibilidad.

—A mi me gusta hablar porque cuando uno habla puede expresar lo que uno siente, me
gusta también porque es una manera en como uno puede expresar cuando uno tenga ira, o tenga
dolor, cuando tenga tristeza o este alegre, feliz, cuando siento cosas buenas y cosas malas
(GF1.P10. E5).

El hecho sensible permite abrir espacios para que los jovenes puedan conocer su lado

emocional y reflexionar sobre él.

Para la filosofia ha sido un tema amplio y complejo el estudio de la sensibilidad: la
sensibilidad es la capacidad de percibir las sensaciones y los estados afectivos propios o causados
en nosotros por otro. Segun Kant (2001), los objetos son dados mediante la sensibilidad, y es esta

la que ofrece afectaciones suscitadas a partir del espacio y el tiempo.

A partir de la sensibilidad, el individuo asiste al encuentro con todo aquello que forma
parte de su cotidianidad, de sus expectativas y sentires, donde hace presencia todo aquello que
puede influenciar ese gusto o disgusto, ese encuentro narrativo permite una introspeccion que

posibilita la emergencia de la palabra y el dialogo.
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Para el analisis de esta categoria se toma en cuenta los ambientes, el sentir del joven en
relacion con su mundo vital, reflejado en sus actitudes, en esa postura favorable o no de la
existencia y que se exterioriza a partir de la expresion oral. Pero dicha influencia no esta solamente
en las percepciones o sensibilidades internas, sino como respuesta a aquellas personas que forman

parte de como ellos perciben el mundo.

- Personas que influyen

La presencia de la familia y del colegio de una u otra forma insiden en sus gustos y
decisiones. “Estas situaciones hacen referencia a la adopcion de actitudes esterotipadas. A veces

las actitudes se recogen de los padres o de otras personas” Hilgard(1972. p. 296).

Otra influencia son los medios de comunicacion, medios reproductores de la moda, de
expresiones y tendencias. Todo esto influye en el gusto de los nifios y jovenes. El artista del
momento, la novela o pelicula, en una palabra, la socidsfera estara impregnada de la tendencia del
momento, y ésta a su vez generara un gusto, disgusto o indiferencia frente a distintos aspectos de

la vida.

En el aula de clase, la manera como se expresa oralmente el profesor influye en la vision
que el estudiante tenga de hablar en publico. Si un docente de castellano tiene facilidad de palabra
en relacion a las formas de hablar y comunicar de los estudiantes, estos sentirdn mayor confianza

para poder expresarse dentro del aula de clases y viceversa.

- Rechazo

Hay estudiantes que sienten rechazo a la expresion oral debido a la inseguridad que
experimentan al exponerse. Siendo una experiencia inexplorada en los ambientes familiares y
escolares, el interactuar ante otras personas remueve temores causados en el desarrollo de la

personalidad.
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“A mi no me gusta hablar porque me da miedo y me pongo nervioso por eso no lo hago”

(GF1.P6.E6).

Esta es una de las respuestas dada por un estudiante con respecto a la expresion oral en
publico. Lo anterior permite pensar porqué se rechaza la expresion oral en pablico. Segin Martin
(2017,p.234) esto se considera como ansiedad social, se refiere a la experiencia de nerviosismo e
incomodidad en situaciones que impliquen ser observado, analizado o juzgado por los demas. Sin
duda alguna, las personas timidas experimentan ansiedad social cuando se relacionan con los
demés. Lo anterior hace pensar que los estudiantes con estos sintomas se sientes fracasados
socialmente y de ahi la inseguridad de expresarse frente a otras personas y a un publico.

- Razones personales. Una de las causas por las que los estudiantes rechazan la expresion

oral en publico esta determinada por los siguientes motivos:

- Desconocimiento de la expresion oral en publico. Entre las razones personales que los
Ilevan a rechazar la expresion oral se encuentra el desconocimiento que ellos tienen sobre como
enfrentarse a un escenario, como controlar las emociones frente a un publico, el manejo de los

lenguajes verbales y no verbales.

La estudiante desea hablarle a sus compafieros sobre las actividades a realizar para el dia
del amor y la amistad dentro del curso. Sin embargo, después de que toma la palabra la gran
mayoria de comparfieros no le presta atencion, lo que genera la frustracién de la estudiante al no
sentirse escuchada por los demas. En este caso se observa que la desatencion de sus compafieros,
influye en el comportamiento de la estudiante, llevandola a olvidar elementos fundamentales para
la expresion oral como son la diccion, el manejo del escenario, la conciencia corporal y la

conciencia emocional.

La escena anterior ha sido vivida por muchos estudiantes en diversas circunstancias
académicas, donde los jovenes se ven enfrentados a situaciones desconocidas, sin que ellos tengan
herramientas o0 conocimientos previos que les permitan hablar en publico, de alli la necesidad de

abordar esta problematica desde una didactica guiada por medio de talleres que tengan en cuenta
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las vivencias de los discentes para a partir de ellas disefiar estrategias que motiven al estudiante a

desarrollar la expresion oral en pablico.

Al desconocimiento de la expresion oral en publico, se le suman creencias relacionadas
como: el que habla es el avispado, el arriesgado, el chico problema de la clase, el que no tiene
miedo. Un estudiante al respecto anot6 — yo siempre he tenido ese problema, con mis amigos

hablo normal, pero me sacan a hablar al frente y se me olvida todo, me da nervios — (GF1.P8.E3).

Entre otras razones aludidas por ellos se encuentra que hablar en publico en el del aula es
una obligacion, y que para ello se debe manejar un lenguaje culto. Lo que conlleva a que los
estudiantes piensen que para hablar bien, se debe utilizar necesariamente un lenguaje similar a la
forma de expresarse que utiliza el profesor, entoces el dicente al darse cuenta que no posee el

Iéxico del educador, se siente inseguro y cree que es incapaz de hablar bien.

Con relacion al desconocimiento de elementos de la expresion oral: ;Como se le puede
pedir al estudiante que hable del mundo, si no se le ha brindado el conocimiento necesario para
hacerlo, ni el espacio apropiado donde pueda desarrollar habilidades comunicativas y ganar

confianza para expresar sus sentimientos, pensamientos y emociones?

En el caso de los estudiantes del colegio LEMO, las situaciones anteriormente mencionadas
son una causal de rechazo frente a la expresion oral, puesto que ellos al desconocer los elementos
fundamentales, no asumiran la expresion oral como un acto agradable para sus vidas. Esto
demuestra que la expresion oral ha sido poco abordada con los estudiantes que ahora cursan grado
décimo y que ademas se ha hecho desde acciones obligatorias, con poca reflexion y escasa

apreciacion estética. Razon tienen la mayoria de estudiantes cuando afirman:

— La expresion oral no es de mi agrado, no me gusta salir al frente (GF1.P8.E7) (Como
puede gustar algo que no se disfruta, ni se le encuentra algin deleite? Ya lo decia Nieto (2012) en
cuanto a que a los jovenes no les agrada hacer actividades coaccionados por el docente y con una
nota de por medio; es como si le colocaran un pufial en la sien para obligarlo a comer el mas

delicioso pastel, por muy agradable que éste se encuentre, el provecho no va a ser el mismo; en el
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caso de la expresion oral en publico, se vuelve dispendioso trabajar este tema, sobre todo si no se

emplea una didéctica apropiada a su ser en el momento histdrico que esta viviendo.

El MEN en los Estandares Basicos del Castellano (2006.p.25-26) destaca que “La
formacion en lengua castellana busque también convertir el goce del lenguaje en objeto de
comunicacion pedagdgica para incidir en el desarrollo de competencias relacionadas con lo

estético, lo emocional, lo cultural, lo ideoldgico, lo cognitivo y lo pragmatico”.

Si no hay ese goce del que hace referencia el Ministerio, dificilmente se lograra despertar el
interés por el conocimiento y el uso del lenguaje. Que puede traducirse en descubrimiento de

mundos y sensaciones.

El joven llega cargado de informacion y situaciones propias del hogar y de su entorno, pero
es el docente quien desde su labor podrd hacer del aprendizaje un proceso inquietante y
significativo. De alli que sea el docente a través de la palabra hablada quien sirva de ejemplo para
motivar los discursos que los estudiantes tienen en el pensamiento y los puedan compartir a sus

compafieros.

La tarea del docente esta en que pese a las circunstancias, utilice mecanismos y estrategias
que permitan el acercamiento del estudiante a la expresion oral en publico y a todo lo que de ella
se desprende. Sobre todo, considerando que una de las necesidades de los estudiantes se configura
en los deseos de expresar lo que siente y miren la NOE como esa posibilidad y herramienta para

hacerlo.

- Falta de motivacion.

Asistir todos los dias al aula de clase y seguir un plan rigido, provoca que los procesos de
ensefianza y de aprendizaje se tornen monétonos y poco estratégicos en cuanto a la busqueda del
goce de aprender. Las exigencias de la acreditacion institucional obliga al docente a enfocarse en
la situaciones administrativas de la educacion: llenar formatos, organizar documentos, la

tramitologia en el sistema de calidad, que muchas veces obstaculiza los procesos pedagogicos. Pese
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a todos los inconvenientes mencionados anterirmente, el maestro debe estar atento al bienestar del
estudiante para favorecer su aprendizaje a través de la busqueda de nuevas alternativas de
ensefianza para despertar la motivacion, para que el estudiante pueda tener una visén agradable

desde sus intereses de aprendizaje.

La pedagogia desde la expresion oral consiste en dar importancia a la oralidad en el proceso
educativo, concebir la educacion no s6lo como tiempo y lugar de explicaciones, de transmision del
conocimiento, sino también como posibilidad de entendernos en el mundo, una posibilidad de
interpretacion del ser humano desde sus necesidades expresadas en su discurso, en su lenguaje.
Meza (2009).

Esta propuesta deja ver la necesidad de consolidar una estrategia desde la institucionalidad
que despierte el gusto por la expresion oral, el placer por comunicar algo que llene de significado
la experiencia vital de los estudiantes y que les permitan desarrollar la dimension humana. La vision
de mundo y la concepcion social a través de la expresion oral propia, permitira proponer desde el
arte y la manifestacion artistica una posibilidad para motivar al estudiante al desarrollo de la

expresion oral en publico desde un componente educativo.

- Aburrimiento en las clases.

Otra de las razones por las cuales los estudiantes rechazan la expresion oral esta asociada en
la manera como el docente imparte los conocimientos en la clase. Sin duda cuando los docentes
poseen una expresion oral acorde a los lenguajes y pre-saberes de los estudiantes, la ensefianza
tiene la posibilidad de tornarse agradable; es decir, todo fluye, y si ademas de esto, el docente le
inyecta pasion y dramatismo, esto contagia, y el estudiante recibird una actitud agradable,

condicion propicia para que los estudiantes sean motivados a tomar la palabra en la clase.

Dentro de la entrevista realizada a los docentes, al hacerles la pregunta si tienen gusto por

la expresion oral, los docentes contestaron:
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Sic “Si, aunque es algo que a los profesores no nos gusta tratar, porque es un poco
dispendioso. El hecho de trabajar con los mismos estudiantes; por los tiempos que se dan en las
instituciones. Hay una seria represion a los docentes, sobre cumplir los desempefios y eso te obliga
a que tematicas tan importantes, como las que se desligan de la oralidad se dejen de lado, por
cumplir metas que exige el ministerio. Entonces alli se desvirtUa el objetivo tan maravilloso dado
por la expresion oral, ya que es la oralidad la que permite expresar el mundo que nos rodea” (L:

R:7)

—Yo he escuchado algunos cuenteros, desde ese momento pensé que la cuenteria era una
buena forma de atraer la atencion de los estudiantes, y un espacio de encuentro en donde el
conocimiento no sea solo un impostura del docente sino una forma dialdgica de compartir los

conocimientos.

Es notorio que los docentes no se interesan por la expresién oral, pero es poco el dominio
que tienen sobre ella para llevarla a acciones de aprendizaje y ensefianza, sobre todo en un
docente. Cabe la pregunta, ¢como se puede ensefiar expresion oral? Se tiene entonces, que debido
a la rigurosidad de los tiempos, es algo dificil, ensefiarle al discente a expresarse eficazmente ante
sus comparfieros de clases, en este sentido, los estudiantes tienen taras al expresarse oralmente frente

a un publico debido a la ausencia de didacticas que lleven al estudiante a adquirir este dominio.

Es responsabilidad de los docentes abordar la expresion oral en los estudiantes con
didacticas no tradicionales, para que se logre el desarrollo comunicativo de los jovenes, y no solo
como un requisito poco estructurado en los estandares del MEN, o como un acto de imposicion
cuando se pide a los estudiantes que expongan un tema, entonces, como pedirle a los estudiantes
gue expongan ciertos contenidos, cuando el docente no ha tomado buenas iniciativas para estimular

en los estudiantes técnicas de expresion oral.

La metodologia empleada por los docentes no es la adecuada y su apreciacion hacia este
acto comunicativo permite ver que las clases son descontextualizadas, poco dindmicas y con un
Iéxico dificil de entender; sin embargo, llama la atencion como los docentes sabiendo esto, hacen

uso de parlamentos llenos de tecnicismos; es preocupante esta situacion puesto que en grado
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décimo los estudiantes necesitan de una buena expresion oral, para exponer las diversas tematicas

y materias del ambiente escolar. Al respecto un docente afirma:

“Yo pensaria, que es importante esa situacion y es una herramienta bésica para el docente
de castellano el entender que la expresion oral en el estudiante es fundamental, no solo en el &mbito

literario, sino en su contexto social”(LR4).

Si se mira solamente la dificultad que comprende la expresion oral y no la ganancia que
esta posee, se pierde la posibilidad del manejo de las competencias en el estudiante, asi como la
oportunidad de valorar la palabra hablada en su abstraccion, conceptualizacion y simbolizacion en

el ambiente escolar.

- Descontextualizacion

Los estudiantes consideran que los discursos que utilizan los docentes son aburridos,
incomprensibles; pues no contemplan los intereses de los estudiantes, el tedio, el desgano, no
tardan en manifestarse en actitudes indiferentes, o en rostros esquivos y miradas lejanas, entonces
se haré presente en aquellos jovenes la desmotivacion por la mismas clases y con ello el no querer
participar en los procesos educativos llevados a cabo dentro del aula; realizar propuestas desde la
expresion artistica, facilita construir un vinculo docente-estudiante para que puedan expresar
sus opiniones sobre los discursos y asi maximicen su capacidad oratoria con respecto al desarrollo

de la creatividad y del crecimiento personal.

Otro aspecto que destacan los estudiantes se centra en que las clases son poco dindmicas.
La dificultad no puede ser una limitante, todo lo contrario, debe plantearse como el reto que el
docente debe asumir en el favorecimiento del desarrollo integral del estudiante. Caer en el facilismo
es quitarle al joven las opciones de enfrentar retos personales importantes. MEN (2006)

Ademas de posibilitar la relacion intersubjetiva, las manifestaciones del lenguaje permiten
que los individuos puedan llevar informacion nueva a los otros. De esta manera se debe propender

por una pedagogia a partir de discursos orales a través de una didactica, que propicie en el
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estudiante la competencia critica y creativa de lo que esta aprendiendo, donde €l por medio de su
expresion oral pueda encontrarse en el mundo en el que vive para que lo pueda manifestar y hablar

de él.

Por otra parte, las clases no llenan las expectativas de los estudiantes puesto que
predominan las explicaciones tedricas a traves de lenguajes poco atractivos. Una de las situaciones
que se pueden inferir desde el grupo focal es que a los estudiantes no se les brinda espacios donde
puedan entrar en confianza y desplegar discursos propios que permitan comunicar lo que sienten

y lo que piensan de las teméticas dadas a través del curriculo.

- Importancia.

Como ya se ha mencionado en otros apartes del trabajo, los estudiantes reconocen la
importancia de la expresion oral como parte de la formacion del ser humano, ellos a través de
razones y argumentos validos se permiten hacer esta valoracion, en cuanto al hecho de que con

ella se puede representar su sentir.

Toda la argumentacion desarrollada a lo largo de esta investigacion apunta hacia la
importancia que tiene la expresion oral, tanto en la vida afectiva como cognitiva de los estudiantes,
lo anterio puede evidenciarse cuando los estudiantes al expresar las creencias que tienen frente al
hablar en publico, resaltan la importancia. En primer lugar porque la expresién oral representa para
ellos una forma de expresar sus sentimientos, y en segundo lugar por la utilidad que esta tiene. Al
hablar de este ultimo aspecto los estudiantes expresan de manera clara que la expresion oral, les

permite descubrir emociones y afianzar su seguridad.

Conclusiones

El hallazgo encontrado en los dialogos y las entrevistas, permitié comprender que los
estudiantes son personas ansiosas por hablar de lo que les sucede en el entorno donde habitan; de
contar las anécdotas que vivencian, de expresar lo que sienten, sin embargo, la normatividad y la

rigidez de las practicas pedagogicas obstaculizan la expresion oral frente a los compafieros de
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clases, esto debido al temor que experimentan cuando hablan en publico. De alli que abordar los
objetivos que solucionaron las dificultades de la expresion oral en publico, fue un verdadero reto,
puesto que permitié entender que los discentes en la espontaneidad de su expresion llevan unas
actitudes acerca de lo que es hablar en publico; comportamientos tanto positivos como negativos
que lleva consigo el discente, actitudes que fue necesario comprender para potenciar a través de
ejercicios la expresion oral de los estudiantes frente a un escenario, y con ello generarles confianza

en si mismos para que puedan hablar frente a otras personas.

Los sujetos guardan una multiplicidad de creencias que los motivan o cohiben a realizar
ciertas précticas, tanto personal como social, la importancia de analizar lo que los estudiantes creen
acerca de expresarse en publico, permitié comprender por qué ellos actlan de determinadas

maneras cuando se solicita que se expresen oralmente ante otras personas.

Las situaciones que limitan a que los estudiantes se expresen sin temores frente a otros, es
la falta de seguridad que tienen, debido a que ellos piensan que las capacidades que tienen son
inadecuadas, ademas se encontré que los temores que presentan, se deben a la falta de préacticas
discursivas adecuadas. Esto vislumbra que las actitudes de los estudiantes se deben a creencias
negativas de la expresion oral en publico. Para solventar estas situaciones se hizo necesario
implementar ejercicios practicos y dinamicos que cambien la mentalidad de los estudiantes hacia

pensamientos positivos de lo que es la expresion oral en publico.

El tercer objetivo de investigacion fue determinar las valoraciones que tienen los
estudiantes del grado décimo disefio de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo de Pasto,
frente a la expresion oral en publico durante el afio lectivo 2017. En cuanto a las valoraciones, los
estudiantes, mencionan que expresarse en publico es de gran importancia para los procesos
académicos y el crecimiento personal, no obstante, manifiestan que expresarse frente a otras
personas es dificil y de alli, el rechazo que sientan a este acto comunicativo. Esto pudo evidenciarse
dentro del grupo focal, técnica que produjo un encuentro marcado por la confianza entre los

integrantes del grado décimo y los investigadores involucrados en el desarrollo de la actividad.
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La importancia que ellos le dan a la expresion oral en publico, radica en la posibilidad de
poderse expresarse sin tapujos en espacios académicos destinados a un grupo de personas, y asi

narrar todo aquello que quisieran contarle a los demas.

El gusto por la expresion oral en pablico de los estudiantes, esta influenciado en gran
medida por las formas de ensefiar que tenga el docente, de esta forma el profesor sera quien cree
los espacios de seguridad en los aprendices, para que ellos tengan dentro del aula una forma
divertida y segura de contar sus experiencias, y asi lograr que los jovenes no sientan que hablar en
publico es dificil, y le den la atencion que la expresion oral en publico necesita para el desarrollo

integral de ellos mismos.

La expresion oral, al estar estrechamente relacionada con las actitudes que se expresan al
momento de hablar, llevé a investigar desde las distintas disciplinas que comprometen el lenguaje
y el comportamiento. La indagacion fue interdisciplinaria, tuvo soporte desde la psicologia social,

la filosofia y necesariamente las artes, hecho que enriquecié ain mas la investigacion.
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5. Propuesta didactica

5.1 Introduccion

El valor didactico de esta propuesta es de caracter préctico, el docente que aplique estos
ejercicios debe estar atento a lo que ocurre antes, durante y después de las actividades con los
estudiantes, puesto que los logros del aprendizaje se observan en el momento de su ejecucion y no

en la lectura, las imagenes o el procedimiento de esta propuesta.

Los ejercicios desarrollados en cada una de las actividades deben ser propuestos e
interpretados desde una postura artistica y filosofica, si bien es cierto algunas actividades de esta
propuesta son de caracter técnico, la didactica esta contemplada desde el reconocimiento del
lenguaje y la palabra como habitad del ser, donde la voz y el cuerpo dejan de ser fisicos y se
vuelven fenomenos que crean sabiduria y posibilitan otras formas de ensefiar y aprender. En este
sentido las imagenes que armonizan esta propuesta estan creadas bajo el concepto del

reconocimiento de si mismo y de los otros como posibilidad de existencia.

pars Forsaleces 1 Expresion Ovcl 4e o Fsutantes La importancia de la NOE, radica en el

de Grado Dé& dela 6 s Mora Osejo

encuentro que provoca la palabra, desde lo
que remueva en nuestro ser, es un vinculo
que entreteje lazos inquebrantables de
humanidad. (Rivera, 2009).

Juan Pablo Rivera Revelo
Jhon Jairo Chicaiza

Figura 1. Narracion oral escénica

Después del anélisis de la informacién, donde encontramos elementos relevantes que

coaccionan la expresion oral de los estudiantes, se plantea cuatro actividades para conocer,
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entender y posteriormente aportar en la superacion de las dificultades mas frecuentes de expresion

oral en publico que poseen los alumnos.

Para el desarrollo de las actividades se resolveran inquietudes como:

¢Por qué nos expresamos oralmente y en qué circunstancias lo hacemos con mayor
facilidad?

¢ Como desarrollar la expresion oral en publico y que tipos de recursos utilizar?

¢ Cuales son las mayores dificultades que tienen los estudiantes frente a la expresion

oral en pablico?

¢Por que es importante expresarse oralmente en los diferentes escenarios de la vida?

5.2 Objetivos

-Objetivo general: Incentivar la expresion oral a través de la narracion oral escenica en

los estudiantes de la Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo.

- Objetivos especificos

_Proponer desde el juego dramatico una experimentacién corporal y gestual que desinhiba la
expresion corporal de los estudiantes.

_Explorar ejercicios de respiracidon y diccion que permita ayudar en la proyeccion de voz y
vocalizacion de los estudiantes de grado décimo modalidad disefio.

_Reflexionar desde el juego de rol, los 6rdenes discursivos y relaciones comunicativas que
determinan ciertas creencias y valoraciones que tienen los estudiantes de grado décimo con
respecto a la expresion oral en publico.

_Realizar un esquema de trabajo con los estudiantes de grado décimo disefio para la

puesta en pablico de un cuento oral.



Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica 92

5.3 Marco Referencial

5.3.1 Modelo Didactico. Segin Mayorga (2015), el modelo didactico espontaneo-activista
busca desarrollar en los estudiantes la conciencia de la realidad que les rodea, indaga que los
contenidos sean relevantes en el aprendizaje de los alumnos y vincularlos a sus intereses y
experiencias en el entorno en que vive. Se considera de suma importancia que los estudiantes
aprendan a observar, a buscar informacion, a descubrir y no enfocarse solamente al aprendizaje de
los contenidos; ello requiere que el verdadero conocimiento debe acompafiarse por el fomento de

determinadas actitudes, como curiosidad por el entorno, cooperacion en el trabajo comun, etc.

Para la eleccion de los ordenes discursivos Yy las relaciones comunicativas que se establecen
en una comunidad, es necesario abrir espacios donde el estudiante pueda expresarse libremete
dando a conocer sus pensamientos y emociones. El docente orienta la actividad a través de
preguntas que generen pensamiento reflexivo en el estudiante, para ubicarlo como sujeto
discursivo en una comunidad. Para este fin se puede utilizar el método socratico de la “mayéutica”
que consiste en una ida y vuelta de preguntas y respuestas donde se va “guiando” al alumno a
descubrir su realidad. SGcrates como maestro responde a las preguntas de los discipulos, con otras
preguntas, porgue en estas se pone en juego los “saberes” adquiridos y las “convicciones” (Penalva,
2005).

5.3.2 Actividades. Para el desarrollo de las actividades propuestas para solventar las
necesidades y dificultades que presentan los estudiantes de grado décimo modalidad disefio, es

necesario considerar algunos aspectos:
Sobre el lugar de encuentro
Es aconsejable que las actividades de narracion oral escénica se efectien en un lugar

acogedor, silencioso y que no presenten interrupciones. El lugar debe ofrecer confidencialidad a

los participantes para el normal desarrollo de los ejercicios propuestos.
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Sobre el tiempo de las actividades

El tiempo promedio para la realizacion de cada una de las actividades es de una hora, dos
veces a la semana dividas de la siguiente manera:

15 minutos de ejercicio y preparacion corporal, 10 minutos de ejercicios de respiracion y
vocalizacion, 5 minutos de instruccidn del tallerista, 20 minutos para las intervenciones orales de
los estudiantes, 10 minutos para la retroalimentacion y conversatorios sobre las actividades

propuestas.

Sobre el vestuario de ensayo

Laropa de los participantes debe ser comoda, preferiblemente ropa deportiva para que los
participantes de los talleres puedan desarrollar los ejercicios corporales sin inconvenientes. Para
ambiente escolar, la ropa mas adecuada para estas actividades es la sudadera de practicas

deportivas.

Sobre la cultura de la escucha

La propuesta se planted de la siguiente manera: cada uno de los estudiantes realiza una
intervencion oral en publico frente a sus comparieros, esto implica que los participantes asumiran
el rol de narradores y el rol de pablico, por lo tanto, la reflexion de la escucha en todos los asistentes

es de vital importancia para la construccion de una buena comunicacion de caracter propositivo.

Sobre el manejo del grupo

Es importante informar a las directivas de la institucién del trabajo que se realiza con los
jévenes, asimismo con la oficina de primeros auxilios, enfermeria y orientacion psicoldgica, es
importante dar a conocer la dinamica de los talleres y sobre el desarrollo de las actividades que
se realizan en este espacio. A pesar de no tener gran exigencia corporal, si se presenta una
exploracién a nivel emocional, pues el lenguaje remueve emociones y sentimientos, por lo tanto

es necesario prever una ruta de atencion en caso de ser necesario.
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Sobre las reglas de juego

El grupo debe hacer un pacto de confidencialidad, en la dindmica del taller de narracion
oral escénica se exterioriza este pacto con una expresion simbolica como un escrito o un objeto
(una vela). El grupo podré decidir otras reglas de comportamiento que sean aprobadas por todos
los participantes, el papel escrito o el objeto del acuerdo se deberéd poner en un lugar visible del

sitio de ensayo para que los participantes lo tengan presente a manera de recordatorio.

Sobre los repasos

Al iniciar las actividades se realiza un “repaso” para facilitar el aprendizaje y la conexién
secuencial de las actividades, el objetivo de esta retroalimentacion es que se tenga un sentido de
direccion claro. Se puede abordar desde diferentes formas la participacion de los alumnos,
preguntas del instructor o un ejemplo de la cotidianidad.

Sobre las tareas

Son ejercicios que los participantes deben realizar en sus casas, debido a que no se cuenta
con el tiempo necesario en la institucion, es indispensable que los estudiantes refuercen algunas
practicas en otros espacios diferentes a la escuela, para conseguir un avance significativo en sus

debilidades o dificultades particulares en el proceso de comunicacion oral.
Sobre los recordatorios
Cada actividad estd acompariada de una ficha de papel de 10 x 12 centimetros que se

entregan al terminar la actividad, pidiéndoles a los participantes que escriban una frase alusiva a

un contenido que les haya impresionado durante la clase.
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Sobre los anexos
Finalizada la jornada de trabajo de las actividades planteadas se entrega a los estudiantes,
lecturas adicionales, links de videos de narradores y ejercicios de vocalizacion o respiracion para

que refuercen su aprendizaje. (Anexo Q)

Actividad nimero 1

Objetivo. Proponer desde el juego dramatico una experimentacion corporal y gestual que desinhiba

la expresion corporal de los estudiantes de grado décimo modalidad disefio.

La mejor forma de definir la oralidad
es a través del circulo, es en él donde
se encuentran los seres humanos y
donde desaparecen los estatus, los
sefialamientos, los prejuicios y las
relaciones de poder. Es aqui donde el
aprendizaje se vuelve comunitario.
(Rivera, 2009).

Actividad Naamero I : Juego Dramatico

Figura 2. Juego dramético

El juego dramético.

Comitre y Valverde (1996) lo definen como un mecanismo de adaptacion y aprendizaje
que integra vias de conexion con la cultura y la realidad en la que se esta inmerso. El juego como
elemento de aprendizaje permite caer en el error sin consecuencias negativas, por lo que ayuda
al desarrollo personal de cada individuo, le permite realizar el ensayo sin riesgos y le pone cada
vez tareas mas dificiles. Mediante el juego no competitivo se consigue un distanciamiento con
la realidad que ayuda a relativizar el fracaso; esto permite hacer y decir cosas que serian
impensables en una actividad seria, algunas ventajas del juego dramatico en el ambiente escolar

son:.
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-Ayudan a crear esa atmdsfera de familiaridad, deportividad, relajacion, diversion, etc. Por tanto,
es posible ensayar inhibiciones.

-Proporcionan formas amenas y variadas de practicar y ensayar con el lenguaje.
- Despiertan la creatividad para resolver las diferentes situaciones propuestas, revalorizando asi
el aspecto creador del lenguaje en el aprendizaje.

-Potencian el estar activos y ser responsables del propio aprendizaje.
-Posibilitan la repeticion necesaria para interiorizar los exponentes linguisticos, sin aburrir,
renovando la atencién cada vez y creando las condiciones para que se produzca el interés en el

intercambio comunicativo.

-Favorecen la interiorizacion y la posterior utilizacion de los exponentes con los que se trabaja,
no sélo porque se produce mayor motivacion y desinhibicién, sino porque en los juegos,

normalmente intervienen mecanismos cognitivos y sensoriales diversificados.

-Hacen posible la simulacién global de situaciones imaginadas y brinda la posibilidad de llegar
a convertir la clase en una casa de vecinos, un mercado entre otros, logrando crear y recrear

Iugares comunes.

Procedimiento

(Corporacion artistica Galeras cuenta de Pasto -Narifio).

El docente recibe el grupo de trabajo, saluda con cordialidad y utiliza un buen tono de
voz, pide dejar todos los objetos que tengan en sus manos como bolsos, celulares, lapiceros,

cuadernos etc.

Solicita que se ubiquen en un circulo y da la primera instruccion a los participantes:
caminar por todo el salén en diferentes direcciones escuchando el sonido del golpe del tambor,
cada vez que la intensidad y la velocidad de los golpes del tambor aumentan, la velocidad de
desplazamiento de los estudiantes también, y cada vez que el sonido del tambor reduzca la
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intensidad del sonido, la velocidad del desplazamiento de los estudiantes disminuye; cuando el
sonido haya terminado, los estudiantes se detienen. Los asistentes progresivamente reestablecen

la respiracion, este ejercicio permite disponer al cuerpo en una actitud de alerta y de trabajo.

El docente invita a caminar por el espacio pidiendo a los participantes repetir los sonidos
y palabras: mmmm, sssss, rrrrrr, 0 puede utilizar pequefias frases que presenten alguna
dificultad: las basbas, les besbes, les bisbis, los bosbos, lus busbus, también pueden utilizar

trabalenguas de poca extension como por ejemplo:

“Pepe puas, pica papas, con un pico, pica papas, pepe puas’.

“Habia una cabra ética, perletica, pelua, pelapemprua, que tenia unos hijos éticos,

perleticos, pelapelambreticos, peluos, y pelapempruos”.

Después el docente pide repetir el siguiente texto acompafiado de gestos y movimientos

exagerados describiendo la escena:

“Soy un muneco de trapo: ni alto, (los participantes con sus brazos recrean lo alto) ni
bajo, (se agachan representando lo bajo)ni gordo, (flexionan sus rodillas y abren los brazos
representando lo gordo) ni flaco, (llevan sus brazos pegados al tronco juntan sus piernas y pies
representando lo flaco); Me agarran, (se cruzan de brazos simulando que alguien los toma por
la espalda); me toman de los brazos ( recogen sus hombros); me alzan (abren los brazos y separan
las piernas representando ser levantados por el aire) y me tiran al suelo, (se dejan caer),
simulando ser un mufiecos de trapo arrojados al suelo). Este ejercicio se repite varias veces de

acuerdo con el tiempo asignado para la actividad, este ejercicio sirve para:

e Ayuda a explorar la expresién corporal

e Ayuda a mejorar la flexibilidad corporal

e Experimenta los planos corporales alto-medio- bajo
e Genera entusiasmo y diversion en los participantes

e Estimula voz y la vocalizacion
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e Desinhibe y estimula la seguridad en si mismo

Posteriormente se continla la actividad con un ejercicio de memoria inmediata, que

posibilite identificar las dificultades y potencialidades comunicativas de los estudiantes.

Se entrega a cada uno de los participantes un cuento corto de maximo de diez lineas,
cada participante leera el cuento pausadamente tratando de memorizar detalladamente las
acciones mas relevantes de la historia, se da un tiempo maximo de tres minutos para esta
actividad, cada integrante contard el cuento tal como lo recuerda sin apoyo del texto escrito.
Se pide al grupo organizarse por parejas donde un estudiante cuenta y otro es quien miray
escucha a quien cuenta, éste observa las reacciones detallando gestos, posturas, movimientos,
tics entre otros. Este ejercicio se hace con el propésito de observar los comportamientos a la
hora de expresarse oralmente ante un grupo, después se invierten los papeles, el estudiante que

escucha es quien narra el cuento y el que narr6 es quien observa y escucha.

Una vez identificadas las muletillas (ademanes, gestos involuntarios, palabras y sonidos
repetitivos etc.), los estudiantes narran oralmente el cuento ante todo el grupo, tratando de
corregir este tipo de comportamientos que dificultan la comunicacion. Cuando todos los
estudiantes hayan pasado al frente, se da unos minutos para la retroalimentacion a manera de
reflexiones y conclusiones por parte de los estudiantes que practicaron la actividad, donde se

identifican de los aciertos y desaciertos en el proceso comunicativo. El ejercicio ayuda a:

Identificar los movimientos involuntarios a la hora de expresarse oralmente.
e Evidenciar las relaciones comunicativas entre los estudiantes.

e Generar conciencia de la preparacion para una adecuada expresion oral.

e Generar confianza entre los participantes de la actividad.

o Desarrollar el sentido de la responsabilidad en los actos comunicativos.

e Mejorar la atencién y la comprension de un texto escrito.
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Actividad nUmero 2

Objetivo. Explorar ejercicios de respiracion y diccion que permita ayudar en la proyeccion de

voz y vocalizacién de los estudiantes de grado décimo disefio.

En la narracion oral, es en el
instante donde se comparte la
experiencia del encuentro, donde el
silencio permite escuchar la
respiracion del otro y sentir como la

vida hace presencia, donde las ideas

se hacen sonido y aparece la voz

Actividad Namero 2 : Ejercicios de Exploracion -Respiracion CO mo pOS i b i I i dad d e eX i Ste n C i a-

Figura 3. ejercicios de respiracion

Segln Mehrabian (1970) el tono y la intensidad del habla estan definidos principalmente
por la vibracién de las cuerdas vocales, su aspecto esta fuertemente determinado por la resonancia

del tracto vocal a través de la fuerza de la voz.

Es necesario que el orador establezca una cercania con el auditorio. Para esto, debe evitar
la rigidez, reflejar serenidad y dinamismo. El hablante debe tener un buen dominio del idioma, tal
conocimiento involucra una adecuada practica de la pronunciacion de las palabras, lo cual es
necesario para la comprension del mensaje. Es forzoso plantear con anterioridad lo que se va a
decir, un buen orador no puede llegar a improvisar. El mensaje debe estar bien elaborado.

Segun Mehrabian (1970), la expresion oral estd conformada por nueve cualidades:

1.Diccién, 2. Fluidez, 3. Volumen, 4. Ritmo, 5.Claridad, 6.Emotividad, 7.Movimiento corporales,
8. Gesticulacion, 9. Vocabulario.
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La voz humana es especificamente la parte de la produccion del sonido, donde las cuerdas

vocales son la fuente primaria del sonido para poder: gritar, sonreir, cantar, llorar, gritar, hablar.

Sistema vocal humano

Caracteristicas de la voz
Hombre: Grave: bajo — Media: Baritono —Aguda: tenor
Mujer: Grave: contra alto-Media: mezzo- Aguda: Soprano

Las personas que hagan uso de la palabra, deben tener su voz impostada, es decir colocada
correctamente. Impostar es fijar la voz en las cuerdas vocales para emitir el sonido en su plenitud
sin vacilacién, ni temblor. Cuando no lo est4, se habla con esfuerzo y se producen trastornos que

el orador debe evitar.

Hablar con la voz impostada es hablar sin esfuerzo, con naturalidad, aprovechando al

maximo las condiciones fisioldgicas del aparato de fonacion.

Timbre: es el matiz personal de la voz. Es un fendmeno complejo y esta determinado por el tono

y los arménicos o tonos secundarios.

Cantidad: es la duracién del sonido. Segun la cantidad, los sonidos pueden ser largos o breves,

con toda la gama intermedia de semilargos, semibreves.

Intensidad: es la mayor o menor fuerza con que se produce la voz. Hay voces fuertes y voces

débiles.
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Procedimiento

El docente recibe el grupo de trabajo, saluda con cordialidad utilizando un buen tono
de voz, pide dejar todos los objetos que tengan en sus manos como bolsos, celulares, lapiceros,

cuadernos etc.

A continuacion el docente pide a los participantes que se acuesten en el suelo y miren
al techo, se pide que cierren los 0jos y que empiecen a sentir la respiracion, el profesor coloca
de fondo musica relajante utilizando el celular o algin otro dispositivo tecnoldgico. Se solicita
a los participantes relajar al maximo su cuerpo, empezando por los pies, las piernas, los gluteos,
la espalda, los hombros, el cuello, la boca. En seguida el instructor demanda que los estudiantes,
respiren profundamente en tres tiempos, hasta que los pulmones queden totalmente llenos de
aire; después se deja salir el aire en tres tiempos vaciando completamente los pulmones, este
ejercicio se repite al menos tres veces, a continuacion se solicita que cada estudiante lleve la

palma de una de las manos al vientre, mientras la otra mano sigue apoyada en el suelo.

El docente sugiere a los estudiantes respirar en tres tiempos, hasta llenar completamente
los pulmones, después se pide al estudiante que con el aire respirado trate de inflar el estémago,
para permitir que el aire llegue hasta el vientre, si el ejercicio se realiza correctamente, la mano
que esta en el vientre se levantara con el aire que llega al diafragma, esta actividad requiere de
mucha paciencia hasta que todos los estudiantes logren realizar el ejercicio; no es facil, puesto
que no se acostumbra a realizar este tipo de respiracion en la vida diaria. Cuando todos los
participantes puedan realizar correctamente el ejercicio, se les ordena que dejen salir todo el
aire del diafragma en tres tiempos, después en cuatro tiempos y después en cinco y asi
sucesivamente, este ejercicio es fundamental porque ayuda a adquirir una respiracion
diafragmatica necesaria para la impostacion de la voz. Se recomienda que este ejercicio se repita
en todas las sesiones para que se vuelva mecanico, puesto que es fundamental para el desarrollo
de las cualidades de la voz. Posteriormente se realiza un ejercicio de pronunciacion de una
consonante cualquiera, se respira profundamente y a medida que se pronuncia el sonido de la
consonante, el estudiante deja salir el aire simultdneamente con la pronunciacién, cuando se

tenga aprendido y controlado la respiracion diafragmatica, se realiza una tabla con letras y
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palabras para ser repetidas y afianzar el ejercicio de impostacion de la voz para trabajar la

diccion y la pronunciacion adecuada de los fonemas y las palabras.

Actividad N

0 2 : Ejercici

Figura 4. ejercicios de diccion

Interpretacion de textos y entonacion

En la narracion oral, la diccion y
pronunciacion hacen que la voz retumbe
en nuestro cuerpo, que las vibraciones
viajen y recobren los espacios
corparales inhabitados, que la voz de los
otros sea nuestra propia voz en una
puesta en comun con la palabra.
(Rivera, 2009).

Cuadro 1. Ejercicio de pronunciacion - diccion y fonética

aks eks iks oks uks
aksa ekse iksi okso uksu
abs ebs ibs obs ubs
Absa ebse ibsi obso ubsu
Ans ens ins ons uns
ansta enste insti onsto unstu
abja ebje ibji objo ubj
amna emne imni omno umnu
akta ekte ikti okto uktu
agna egne igni ogno ugnu
apta epte ipti opto uptu
ad ed Id od ud
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Cuadro 2. Pronunciar correctamente las siguientes palabras
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conectar Victor gimnasio producciones
excelencia libertad director accion
enigma alumno columna Ignacio
ociosidad ignorante direccion septiembre
aptitud actitud actuar opcional
exhibir optima Optica contradiccion
actividad objetivo objeto inscripciones
espéctaculo contactos accidente institucion
inspector inspeccion insignia insignificante
inspiracion optimismo diccionario lectura
significado instalar extremo exclamacion
optar exacto experiencia excitado
necesidad leccion Heéctor Octavio
institucion transporte transversalidad escena
oportunidad revelacion rebelde rebelion

Otros textos para una mejor diccion y pronunciacion

- Roe la radio de Lara una rata y de rabia Lara rompe la radio.

-El gerente diligente Ilamaba urgente al regente y un agente agilmente vigila entre la gente.

-Enriqueta enrosca ricas roscas rusas rellenas de rabanitos rojos.

-Trepan que trepan las tres pirafiitas. Si las tres pirafias no trepan, tampoco trepan las pirafiitas.

-Roberto Ramirez Restrepo rivaliza con Ricardo Rosero.

-Transmite Transilvania transmisibles transacciones, transponiendo trascendentes transparentes

transgresiones.
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Actividad nUmero 3

Objetivo general. Reflexionar desde el juego de rol, los érdenes discursivos y relaciones

comunicativas que determinan ciertas creencias y valoraciones que tienen los estudiantes de grado

décimo con respecto a la expresién oral en publico.

El propdsito de la narracion oral es la

democratizacion de la palabra, donde

todos podamos expresar nuestros

sentimientos y pensamientos sin temor a

ser recriminados, donde seamos
conscientes que nuestra voz necesita ser

escuchada en la sociedad. (Rivera,2009).

Actividad Namero 3 : Reflexibn desde el Juego de Rol

Figura 5. Juego de rol

Juego de rol

Comitre y Valverde (1996) lo definen como una técnica dramatica que reproduce una
situacion comunicativa que se determina por no tener un numero fijo de participantes y por ser
de tematica libre, es conveniente que esta situacion este congruente con la edad, las necesidades
y los intereses del grupo. Cada estudiante ocupa un rol planteado por el profesor para actuar en
ese contexto de acuerdo con el papel asignado. Los roles pueden estar inspirados en necesidades
reales, como un entrevistador y un entrevistado, un policia y un peatédn, etc. Estos reproducen
una variedad de escenarios que pueden o no tener una relacion directa con la experiencia de los
practicantes, como la queja a un mesero, la solicitud de informacion sobre un trayecto de bus o
una experiencia indirecta. Los juegos de rol, se sitian a medio camino entre el drama y la
escenificacion lo que permite introducir en el aula de lengua cualquier tipo de ambiente

comunicativo sin necesidad de grandes escenificaciones ni complejidad en la elaboracion.
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Segln Cassany (1994), el juego de rol propicia una situacion comunicativa, este juego
establece papeles (profesion, edad, actitud, etc.) definidos anteriormente por el profesor y que
el alumno asume, a pesar de que no correspondan exactamente con su personalidad, se realiza
de una manera espontanea y con una cierta naturalidad, no es necesario que se realice ninguna
escenificacion final. El alumno actda libremente para producir sus propios parlamentos dentro
de una situacion que intenta representar la vida real: se trata de que no se centren en la forma
sino en el significado que esconden las palabras, comprendiendo las diferentes perspectivas y
respuestas posibles. Es un juego espontaneo que se basa en la informacion que registra el
alumno, a medida que avanza en su conocimiento sobre la realidad del lenguaje y da lugar a un
resultado Unico e irrepetible; es por tanto, una herramienta practica para evaluar su conocimiento

y su desarrollo en la interpretacion de ciertas conductas y comportamientos.

Comitre y Valverde (1996) apoyan el uso de estos ejercicios, ya que en lo referente al
lenguaje, se considera que la practica de un juego de rol, promueve el uso de la entonacion,
registro, gestos; ademas brinda la posibilidad que los participantes reflexionen entorno a los
comportamientos de una comunidad, desde las creencias y actitudes que determinan los
comportamientos hasta las relaciones sociales de los individuos. Estos autores aportan ejemplos

de ejercicios que pueden ser llevados al aula:

Ejemplo de actividades de juego de rol.

Solo el alumno A, tiene una tarjeta con su papel y la situacion, este se dirige al estudiante
B, el cual debe improvisar y responder. - Acabas de descubrir que tu mejor amigo/a ha estado
saliendo con tu novio/a a espaldas tuya. Dirigete a él/ella.
- Eres un/a policia y has detenido a un conductor/a por exceso de velocidad y crees que ha estado

bebiendo. Témale los datos y hazle un test de alcoholemia.

Estas actividades pueden servir de complemento en la puesta en escena de una pieza de
teatro; aunque el drama no es el caso del trabajo que nos ocupa, pues solo abordaremos el juego

dramatico como complemento a las actividades destinadas a desarrollar las destrezas orales y la
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reflexion de determinadas creencias por parte de los estudiantes con respecto a la expresion oral
en publico.

Procedimiento: el docente recibe el grupo de trabajo, saluda con cordialidad utilizando un
buen tono de voz, pide dejar todos los objetos que tengan en sus manos, como bolsos, celulares,
lapiceros, cuadernos, etc.

Posteriormente solicita al grupo caminar por el espacio en diferentes direcciones
aumentando y disminuyendo la velocidad de los desplazamientos. En seguida se divide el grupo
en cinco subgrupos de cuatro estudiantes, se coloca cuatro sillas en el escenario. Los
participantes del primer grupo se sientan en las sillas, cada estudiante ocupa una silla y se
enumeran de uno a cuatro en voz alta. Cuando el ultimo estudiante se enumera, todos los
estudiantes al unisono dicen el primer nimero que se forma uniendo los cuatro nimeros, en
este caso “ mil doscientos treinta cuatro” se paran de las sillas, se acercan al publico y lo saludan
con efusividad, regresan vy se sientan en diferente puesto, conservando el nimero de la primera

enumeracion, ningun estudiante quedara en el mismo puesto de inicio.

El istructor pide a los estudiantes que se enumeren en voz alta y al final pronuncien el
namero que se a formado, por ejemplo: “ dos mil trecientos cuarenta y uno” y asi sucesivamente
formando ndmeros con la variacion del uno al cuatro. Esta actividad sirve como ejercicio de
vocalizacion y de acercamiento a la expresion oral en escena, porque ofrece una puesta de voz

en conjunto que brinda mayor seguridad a los participantes.

Posteriormente se solicita a dos de los cinco grupos pasar al escenario; a uno de los
grupos se imparte la siguiente instruccién: caminar con el cuerpo erguido, la barbilla levantada
formando un angulo de 90 grados con el cuello, la mirada al frente, las manos rigidas y pegadas
al cuerpo; al otro grupo se le dice que camine sin adoptar ninguna postura, cuando los dos
grupos se encuentran, las miradas de los participantes del otro grupo se proyectan al suelo,
después se cambian los roles. Los tres grupos observan atentamente lo que pasa en la escena, el
docente pregunta a los espectadores que percibieron y después se pregunta a los participantes

del ejercicio qué sintieron, cuales fueron sus sensaciones con las respuestas de los participantes.
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En este momento se aborda el tema de los ordenes discursivos y relaciones de poder, realizando
algunas preguntas como: ¢quién tiene el poder en el escenario?; ;como se evidencia el poder
en los gestos y en la comunicacion?; ¢quién tiene el poder en el hogar?; ;cémo le demuestran
el poder en su casa?; ¢usted ejerce el poder con alguien?; ;coOmo demuestra su poder ante los
demas?; ¢ qué movimientos y gestos de poder ha heredado?; ¢en las relaciones de poder aparece

el miedo?

Después se asignan roles a los grupos, al primer grupo se le asigna el de campesinos,
al segundo de abogados, al tercero de politicos, al cuarto de docentes y al quinto de estudiantes,
empiezan a pasar al escenario de a dos grupos para adoptar posturas corporales del rol asignado,
posteriormente se dice a los grupos que adopten los discursos de cada rol y que interrelacionen
entre si, al final se hace el conversatorio sobre como las creencias y las actitudes que poseen
los seres humanos, determinan ciertos comportamientos. Por Gltimo se hace la reflexion del
reconocimiento por parte de los estudiantes sobre qué tipo de creencias y actitudes han limitado
la exploracion de la expresion oral en publico y que tipo de grupos sociales han apropiado la
expresion oral en publico para ejercer el poder en la sociedad, se busca con esta actividad
empoderar a los estudiantes para que ellos empleen su voz y se reconozcan COMO personas

importantes en la participacion social.

Actividad numero 4

Objetivo. Realizar un esquema de trabajo con los estudiantes de grado décimo disefio para

la puesta en publico de un cuento oral.
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La narracion oral actual pertenece a
una oralidad secundaria transada
por la escritura, es en ella donde se
reflexiona, donde los aportes de los
otros son importantes para que el

acto de narrar se vuelva efectivo y

significativo para los que lo

Actividad Nismero 4 : Trabajo de Escritorio para la puesta en

Péblico de un Cuento Oral escuchan. (Rivera, 2009).

Figura 6. Trabajo de escritorio

Preparacion del texto oral

Corporacién viva palabra de Medellin (2016). Se prepara el texto oral, puede ser un
discurso, una exposicién, segun sea el requerimiemiento, en este caso Se escoge un cuento para
se compartido de forma oral ante un publico. Se debe preparar el cuento con mucha
responsabilidad, calcular las respuestas del espectador, definir los movimientos, las pausas, los

acercamientos, y el conocimiento del escenario.

Primero se debe conocer el cuento de manera profunda, leerlo y releerlo hasta apropiarnos
de él, conocerlo en toda su extension, entender los personajes, la atmdsfera, la intensién, los
espacios y el tiempo, para después armar una estructura a manera de (esqueleto) secuencia de

acciones, imagenes, que llevaran a narrar el cuento en cualquier espacio y circunstancia.

Para ello se utilizard un esquema propuesto por la corporacion viva palabra de Medellin.
Este es un método que va desde lo mas sencillo a lo mas complejo; desde los métodos ajenos al
participante hasta establecer un método propio, a partir del conocimiento académico y de la

experiencia como participante del taller de narracion oral.

Este método es una mezcla de diversos métodos planteados por varios autores y por

narradores orales experimentados. Se ha comparado el cuento con una imagen de un animal que
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tiene una cabeza, un tronco y una cola, se diferencia de la estructura clésica de comienzo, nudo y
desenlace, pues en los relatos personales y en algunos cuentos de tradicion oral no se presenta un
nudo como conflicto, por tanto no hay desenlace o conclusion final, ademas en este método se hace
referencia a la cronologia en la que se lo contard y no a la cronologia de la historia. Cada puesta en
escena trabaja a través de un esquema, este es muy personal ya que es una herramienta que cada
narrador utiliza a su manera o0 a su gusto, desde su percepcion de la historia o del discurso. Esto
no supone que se altere el cuento o el discurso oral, se debe respetar al maximo la esencia de la

historia y la intencion del autor.

Procedimiento

Rol del docente

El docente narra oralmente una historia previamente ensayada y recreada en escena, donde
cada elemento importante en la estructura del texto, esta plenamente identificado con una accién
y una palabra clave, al final de la historia el docente hace la respectiva explicacion de las partes
fundamentales de la historia y da ejemplos de los recursos utilizados por él en la historia contada,
como gestos y palabras claves, para pasar de una parte a la otra, esto se hace con el objetivo de
que el estudiante identifique las partes fundamentales en la historia y los recursos que puede

utilizar.

Rol del estudiante

El estudiante busca una historia para ser narrada, esta puede ser una historia que haya leido
e impactado su ser, tambien puede contar una historia de la tradicion oral o puede construir un
relato a partir de sus recuerdos o anécdotas personales. Una vez el estudiante escoja la historia a

contar, con el docente identifican las siguientes partes fundamentales:
La cabeza
El docente y el estudiante identifican en la historia a narrar, cual puede ser la cabeza y cual

puede ser la frase, la idea y el gesto que se convierte en las fauces que atrapan al publico y que no
lo soltaran hasta el final, el docente explica en este punto, “que si no se atrapa al espectador desde
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el inicio, después sera dificil”. Ademas el docente explica a los estudiantes que ésta seccidn esta
conformada por una parte de la cabeza y el inicio del cuerpo, donde se presenta a los personajes,
el espacio, el tiempo y se manifiesta una situacion inicial que puede ser o no agradable, el
estudiante y el docente, identifican en esta zona, si la historia narrada presenta estabilidad o

quietud, a medida que la historia avanza estos dos elementos empiezan a desaparecer.

El tronco

En esta seccion el docente y el estudiante comprenden que este concepto es analdgico al
cuerpo de un animal, fuerte y musculoso, donde se ubica y se representa lo complejo y lo bello,
todos los cambios, giros y alteraciones, ademas permite identificar el inicio y el momento en el
que se rompe la estabilidad que obliga a los personajes a actuar, a relacionarse entre si, con el
espacio y tiempo en diferentes maneras, dialécticas, afinidades, tensiones, etc. Se observa en este
apartado como los personajes se ven obligados a buscar salidas que son de vital importancia en el
desarrollo de la historia, el objetivo en esta seccidn es identificar los hechos mas importantes para

no olvidarlos.

La cola

En este apartado el docente explica que no solamente es la parte final de la historia, se
reflexiona acerca de la importancia de la cola en los animales mas veloces de la tierra, ellos tienen
una cola larga y gruesa, ésta le permite conservar el equilibrio en su veloz carrera, en los giros,
retrocesos Y frenadas. El docente explica al estudiante que en este texto oral la cola proporciona
un equilibrio a la historia, donde se establece la sincronia de las acciones de los personajes, se
solucionan o amplian los conflictos, no necesariamente para resolverse sino para provocar la
multiplicidad de sentidos a quienes escuchan la historia. El docente explica que la utilizacion de
la moraleja en esta parte ya no es lo fundamental, pues dentro de la estética de la palabra en la
narracién oral escénica, ya no se contempla los juicios de caracter moral sino la construccién de

lenguajes y mundos alternos a lo cotidiano.
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Los ganchos

En esta parte el docente retoma como ejemplo el cuento narrado al inicio de la actividad y
repite las frases y los gestos tal como los narrd, esto se hace para que los estudiantes identifiquen
este recurso, como aparece en el cuento y como se utiliza desde la préctica a la hora de narrar
oralmente un cuento. Los estudiantes deben comprender claramente que en los cuentos al igual
que en otros discursos orales, siempre se tienen determinadas palabras, frases, estilos y
comentarios para atrapar la atencion del pablico, bien sea hacia el cuento o hacia el acto narrativo

de ese momento.

Por otra parte, este recurso sirve para identificar por qué estos elementos aparecen en la
narracion oral escenica y reciben el nombre de ganchos ademas de entender que estos elementos
no deben salirse del contexto de la historia que se cuenta, sino que deben ser encontrados en el
mismo cuento o discurso oral propuesto por el autor o por el narrador oral. Es importante reconocer
que no se debe abusar de ellos, porque generalmente este recurso suele ser ajenos al objetivo central
del cuento. El estudiante debe procurar ser muy preciso en la ubicacion de éstos dentro del texto,
en la cantidad y la importancia precisa. Un cuento o un discurso oral saturado de ganchos se
vuelve como un vestido con un uso excesivo de prendedores, que en lugar de ser llamativo se

vuelve extravagante y que por lo general se terminara rompiendo.

El climax

El docente explica a los estudiantes citando las frase de introduccion al climax en la
historia que narrd, es la parte del cuento que encierra todo lo que se ha preparado para darle al
publico; es aqui donde hace la explosion la risa, la pasion, el amor, el terror, etc. En algunos
cuentos o discursos, el climax va al final, en especial en los cuentos que develan un secreto, pero
en otros aparece en el tronco, después de esto viene un desenlace que baja lentamente la excitacion

de la escucha.
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La fabula

El docente explica al estudiante que esta parte de la estructura es el resultado del trabajo
realizado hasta este momento, se presenta como una especie de resumen completo, se puede decir
que es la maxima sintesis que proporciona al narrador en la totalidad de la historia. Las frases o
parrafos que no se haya incluido dentro de la historia, es seguramente porque no se necesitaban

en nuestra vision del cuento.

Parrafos

El docente y el estudiante identifican los parrafos propuestos por el autor del cuento o texto
a narrar, como unidades con sentido completo y amplio, totalmente desarrollado y con una
importancia especifica dentro de la historia. Se analiza cada parrafo para encontrarle un objetivo

y una funcion dentro del cuento.

El docente explica que un parrafo puede hacer parte de dos secciones a la vez; de la cabeza
y del tronco o del tronco y la cola. En este caso el narrador puede unir parrafos y sacar un solo

objetivo y varias funciones.

Imagenes y acciones fisicas

El estudiante identifica cada parrafo por separado en su interior tomando como unidad
de medida los sucesos dentro de la trama del cuento, no necesariamente debe coincidir con la
oracién gramatical. Cada suceso puede contener en su interior varias acciones y sujetos
gramaticales, es decir, varias oraciones o frases que en su conjunto conforman una totalidad. Toda
la secuencia se la enumera en el orden que se prepard inicialmente, aunque después se cambie en

cada contada segun la forma particular que cada narrador utilice.
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La esencia

El estudiante identifica en la historia a narrar una frase clave y contundente a través de la cual el
narrador busca responder el qué, el por qué, y el para que ese cuento o esa historia, con el proposito

de identificar el motivo central para narrar ese cuento o ese discurso.

El texto definitivo

El estudiante comprende que el producto final surge como resultado de la fabula y
narraturgia escénica, entendiendo por dramaturgia escénica, la planeacion de desplazamientos en
el escenario, el cambio de posiciones en relacion al publico, los cuerpos abiertos o cerrados y todos

los elementos que él agrego a la historia para que pueda ser narrada.

Puesta en escena

El estudiante con apoyo del docente conoce su cuerpo y sabe que posibilidades escénicas
le brinda al momento de narrar, que propuestas puede hacer con él, todo esto en cuanto a la voz,
la gestica, la kinesis. El narrador debe medir sus movimientos y todo lo que aprecia en el cuento,
en cuanto a los volumenes, ritmos, pausas, etc. Si por alguna circunstancia un elemento del cuerpo
no concuerda, debe buscar la forma de omitirlo, reemplazarlo, transformarlo o adaptarlo de alguna
forma que no violente al cuento. El estudiante es consiente que en una contada no debe haber nada

que sobre ni que falte porque ello alteraria el sentido y su significado.

El pablico

El estudiante guiado por el docente identifica la variedad de publicos a los que este se puede
enfrentar, pues es importante conocer de ante mano el publico al que se le va a narrar. El estudiante
debe saber diferenciar que cada publico presenta una exigencia, pues no es lo mismo narrarle a un
grupo de nifios, que a un grupo de ancianos, por eso el cuento o el texto oral debe adaptarse al
publico que va escuchar las historias preparadas por los estudiantes. En el momento de analizar si

un cuento procede o no frente a un publico determinado, el estudiante debe tener en cuenta las
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variantes que afectan la comprension lectora, pues el publico ademés de escuchar, lo que hace es

leer el cuento o el texto que se comparta.

A continuacion se presenta un esquema general de preparacion del cuento, cada estudiante
puede modificar el cuadro de acuerdo al dominio y conocimiento. Esta es una tarea que el
estudiante debe realizar para identificar las partes fundamentales de la historia que va a narrar, el
docente lo acompafia en el proceso reforzando la explicacion, este esquema sirve como evidencia
del entendimiento del estudiante con respecto a la preparacion y la puesta en escena del cuento o

el discurso oral.

Cuadro 3. Esquema para la narracion oral esenica
Titulo del cuento
Autor:

Fuente de la que se tomd el texto

Personaje primario

Personajes secundarios

Personajes terciarios

Intension:

Espacios donde surge la historia

Resumen del cuento maximo tres parrafos

Cabeza : titulo ( una frase)

Resumen (un péarrafo)

Contenidos texto original Acciones fisicas Posiciones en el espacio o

Esqueleto desplazamientos.

Titulo: cabeza

3... etc.

Titulo tronco
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18 etc.

Titulo: cola

19
20

Etc. Cantidad variable segun

la extension de cuento

Se puede comparar la preparacion de un cuento o un discurso oral con la construccion de
una casa, primero se escoge el terreno apropiado, se hace un plano a gusto del morador, se empieza
a preparar el terreno, se hace los cimientos y muros, después todos los acabados para estar a gusto.
Lo mismo pasa en la preparacion de un texto oral, se debe hacer por partes teniendo en cuenta los

siguientes:

A) Preparar los textos, la sintesis, los elementos constitutivos del cuento, es la primera parte
de este esquema hasta antes de llegar a la diseccion del cuento, como esqueleto.

B) Hacer la diseccion, todas las partes o parrafos que el cuento o discurso original plantea.

C) Identificar un fragmento que puede ser una imagen, con un nombre o una frase que lo
delimita.

D) Enumerar las imagenes o fragmentos en una secuencia légica.

E) Preparar y aprender de manera oral esa secuencia de imagenes, de acciones fisicas del
cuento o discurso.

F) Completar ese esqueleto hasta tener un cuerpo oral completo al que podamos agregar o
quitar partes segun el gusto de cada orador o narrador.

G) Agregar los detalles, algunos textos de memoria y otros recursos que se agregan segun

la percepcion y la estética de cada narrador.
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Para llegar a la contada definitiva, se debe partir del nicleo de la sintesis méxima, que en
ocasiones suele ser el titulo, e ir agregando elementos o capas indispensables en la historia, desde
las més simples, hasta las mas valiosas y por tltimo las capas de adorno, las mas suntuosas hasta

llegar al discurso oral final.

La puesta en escena de un discurso oral
desde la narracion oral escénica, es el
resultado de un trabajo consciente por
parte del narrador de lo que piensa, de lo
que siente y de lo quiere expresar, s un
acto cargado de felicidad y de libertad

ante los otros. (Rivera, 2009).

H en de un
Cuento o Discurso Oral

X

Figura 7. expresion oral

Conclusiones

La propuesta ayudd a incentivar la expresion oral en publico en los estudiantes de la
Institucion Educativa Luis Eduardo Mora Osejo de grado décimo modalidad disefio. Permitio
analizar las actitudes de los estudiantes frente a la expresion oral en publico, para entender que
necesitaban y asi brindarle tanto a discente como docentes elementos que coaccionaran las
practicas de ensefianza-aprendizaje en la expresion oral, esto se desarrollé a través de ejercicios
que ayudaran a los estudiantes a deshinbirse y poder entrar en confianza, para tener un desarrollo

fluido a la hora de expresarse oralmemnte en publico.

Los talleres posibilitaron, hacer experimentar a los estudiantes una situacion favorable para
ejecutar acciones de liberacion de la tension corporal y mental, de esta manera, los estudiantes
dejaron atras los temores y prejuicios de hablar frente a los demas. Después de permitirles a los
estudiantes vivenciar un grado de entusiasmo y motivacién para que expresen anécdotas de su vida

y que relacione situaciones en el contexto en el que vive con tematicas del area de castellano.
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La importancia de la NOE en el &mbito escolar tiene que ver con la generacion de espacios
atractivos para que los estudiantes pueden expresar su sentir, no solo de sus anécdotas personales
si no de igual forma, de lo que piensan de los temas impartidos por los docentes, permitiéndoles
fortalecer el pensamiento critico y descubrir el mundo que los rodea, de esta manera desarrollar la
expresion oral en publico, es incrementar la capacidad de participacion en las practicas sociales y

que puedan opinar acerca de la situacion de los contextos en que viven.

Si bien esta propuesta no soluciona de raiz una problematica que se ha entendido como
social, si se constituye en un pretexto valido para evidenciar la necesidad de construir politicas
institucionales que favorezcan la expresion oral de los estudiantes en todos sus contextos, creando
programas Yy proyectos que estimulen la expresion oral de los jovenes, orientados a la construccion
del pensamiento critico y a que se afiance la conciencia de los sujetos en el devenir de una historia.
Pretender que los docentes de lengua castellana y literatura asuman toda la responsabilidad en el
fortalecimiento de la expresion oral, es negar la responsabilidad a que todos los integrantes de una
sociedad reconozcan la importancia que tiene la palabra en la formacién de personas

comprometidadas con el uso ético y politico de el lenguaje.
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Anexos

Anexo A. Escala Likert

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

INVESTIGACION

NARRACION ORAL ESCENICA: PROPUESTA DIDACTICA PARA FORTALECER
LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DE GRADO DECIMO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LUIS EDUARDO MORA OSEJO.

DIRIGIDA A: Estudiantes del grado 10 Modalidad disefio

Escala de Likert

De 1 a5 siendo 1 la valoracion mas baja y 5 la mas alta responda los siguientes enunciados

1. Nunca (N) 2. Casi Nunca (C.N) 3. Algunas veces (A.V) 4. Casi siempre (C.S) 5. Siempre
(S)

_ S CS |AV3 | CN2| N
No. Enunciado

La expresion oral causa alteracion

emocional

La expresion oral genera sudoracion

y tension corporal

La expresion oral permite expresar los
3 sentimientos y emociones del ser

humano

El tema de la expresion oral es parte

obligatoria de los contenidos que se
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abarca en la asignatura de espafiol en

el colegio

Valoro la expresion oral como una

forma de expresar la vida

Es importante estudiar el tema de la
expresion oral en la clase de espafiol

como parte de mi formacion

Mis profesores del colegio en basica
secundaria me han brindado espacios

para la expresion oral en el aula

Practico mi expresion oral en mis ratos

libres

Practico la expresion oral por gusto en

espacios fuera del colegio

10

Considero que la expresion oral es
necesaria para el desarrollo de la
sensibilidad y la creatividad desarrollo

del pensamiento en el hombre

11

Pienso que la expresion oral ayuda al
desarrollo del pensamiento en el

hombre

12

Es dificil expresar oralmente porque

no se practica facilmente

13

Pertenezco a algun taller de expresion

oral

14

Me agrada que en la clase de espafiol

se trabaje el tema de la expresion oral

124
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Cuando en el colegio vemos temas
15 | relacionados con la expresion oral , los

estudio con mucho interés

Los profesores despiertan el gusto por

16 | la expresion oral

17 La expresion oral es un tema que se
estudia por obligacion

¢Te gusta algiin orador? ¢Cdémo se llama?

¢ Te gusta algun discurso oral ? ¢Cual?

¢Por que te gusta?

iGRACIAS POR SU COLABORACION!



Narracion Oral Escénica: Propuesta Didactica 126

Anexo B. Guidn de grupo focal con estudiantes

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

1° Sus experiencias frente a la expresion oral en la asignatura de castellano.

. Apreciacion de la expresion oral frente a la asignatura: aspectos positivos
y negativos

. Logros y dificultades

. Tematicas favoritas

. Temaéticas importantes en el aprendizaje en la expresion oral

. Tematicas que se les dificultan respecto a la expresion oral

. Temaéticas que desearian abordar en el castellano con respecto a la

expresion oral
. Temaéticas de literatura favoritas
. Relacion docente-estudiante

2. Expresion oral

. Trabajo de la expresion oral en el aula

. Experiencia frente a ese trabajo

. Experiencia con la expresion oral en sus vidas.

. Oradores que conocen y cuéles son sus favoritos.
. Gusto por la expresion oral

. Actividades realizadas en torno a la expresion oral
. Escucha de oradores-narradores —conferencistas

. Escritura de discurso oral
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Anexo C. Guion grupo focal con docentes

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

1° Experiencia profesional
2° Tematicas de Castellano

Tematicas favoritas para trabajar la expresion oral

Como usted trabaja la expresion oral de los estudiantes ?
Tematicas favoritas del estudiante en la asignatura de Castellano Tematicas de literatura
favoritas para trabajar la Expresion oral.

Concepto de expresion oral

Clases de expresion oral

Oradores que conoce Y cual es su favorito

Le gusta ensefiar expresion oral

Los estudiantes tienen gusto por la expresion oral

Actividades realizadas en torno a la tematica de la expresion oral

Sabe discursos orales, cuentos, mon6logos, otros.

vV Vv v v v Vv Y

Escribe discursos orales
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Anexo D. Resultado de la aplicacién de la escala de Likert

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

PRUEBA DE ACTITUD RESULTADOS
1. Nunca (N) 2. Casi Nunca (C.N) 3. Algunas veces (A.V) 4. Casi siempre (C.S) 5. Siempre

(S)
No. Enunciado > CS | AV CREN
4 3 2 1
La expresion oral permite expresar los 2 7 5 0 0
1. | sentimientos y emociones del ser
humano
El tema de la expresion oral es parte 5 3 5 1 0
5 obligatoria de los contenidos que se
abarca en la asignatura de espafiol en
el colegio
Valoro la expresion oral como una 0 9 3 2 0
3 forma de expresar la vida
Es importante estudiar el tema de la 6 4 3 0 1
4 expresion oral en la clase de espafiol
como parte de mi formacién
Mis profesores del colegio en béasica 2 3 7 2 0
5 secundaria me han brindado espacios
para la expresion oral en el aula
Practico expresion oral en mis ratos 2 2 4 5 1
6 libres
Practico la expresion oral por gusto en 3 4 4 2 1
! espacios fuera del colegio
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Considero que la expresion oral es
necesaria para el desarrollo de la
sensibilidad y la creatividad desarrollo
del pensamiento en el hombre

Pienso que la expresion oral ayuda al
desarrollo del pensamiento en el

hombre

10

Es dificil expresar oralmente

11

Pertenezco a algln taller de expresion

oral

12

Me agrada que en la clase de espafiol

se trabaje el tema de la expresion oral

13

Cuando en el colegio vemos temas
relacionados con la expresion oral , los

estudio con mucho interés

14

Los profesores despiertan el gusto por

la expresion oral

15

La expresion oral es un tema que se

estudia por obligacion

¢Te gusta algiin orador?

¢Como se llama?
¢ Te gusta algun discurso oral?

¢ Por qué te gusta?
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Anexo E. Entrevista

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA DIDACTICA DE LA LENGUA Y LITERATURA ESPANOLAS
PROYECTO LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA LUIS EDUARDO MORA OSEJO A TRAVES DE LA NARRACION ORAL
ESCENICA.

DIRIGIDA A: Estudiantes del grado 10 Modalidad disefio

OBJETIVO: Identificar las creencias, valoraciones y dificultades que los estudiantes tienen
al expresarse oralmente frente a un escenario a partir de una discusion grupal.

INSTITUCION:

RESPONSIBLE:

FECHA: HORA: LUGAR:

INSTRUCCIONES
1. ¢ Tiene facilidad para la expresion oral en publico?
2. ¢En su casa puede expresar oralmente sus ideas, pensamientos y sentimientos?
3. ¢Desde su casa se ha propiciado espacios para la expresion oral en publico?
4. ;Porque la expresién oral en publico es para un tipo de personas o grupo?
5. ¢Como desde su casa se ha propiciado espacios para la expresion oral?
6. ¢Qué siente a la Hora de hablar en pablico frente a sus compafieros de clase?
7. ¢Cual es la mayor dificultad de exponer oralmente tus ideas en publico?
8. ¢Para qué sirven las técnicas o recursos para la expresion oral en el aula de clases?
9. ¢(Dobnde y en qué momento se facilitan espacios para la expresion oral ensu colegio?
10. ¢Por qué es necesario aprender a expresarte oralmente?
11. ¢Por qué considera importante saber expresarse oralmente en la sociedad en la que

vive?
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Anexo F. entrevista a docentes

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

INVESTIGACION NARRACION ORAL ESCENICA: PROPUESTA DIDACTICA PARA
FORTALECER LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DE GRADO DECIMO DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA LUIS EDUARDO MORA OSEJO.

Entrevista

En este aparte se hace una entrevista por medio de una conversacién dirigida por medio de un
guion, con el objetivo de realizar unas preguntas para obtener unas respuestas, para obtener una
informacion eficaz y fiable el dialogo se realizd en un espacio de fécil acceso para el entrevistado,
donde él pudiera sentirse comodo y asi hablar en un ambiente ameno.

¢ Cual es su experiencia profesional?

Sic -Mi experiencia profesional en la actualidad es de doce afios en el campo de la educacion, como
coordinador y docente en el area de castellano

¢ Como profesor de bachillerato?

-como profesor de bachillerato siete afios.

¢ Cuales son las tematicas més recurrentes en el rea de castellano para el grado décimo?

-Para el grado décimo, bueno especificamente los tres componentes; el argumentativo,
comunicacion social y el literario. En el argumentativo vemos la parte semantica y la sintactica. En
el literario focalizamos al respecto de la literatura; la literatura espafiola. Y en la comunicacion, la

pragmatica, la sociolinglistica, y todo lo que se desencadena a fin de estos componentes.

¢ Cuando usted se refiere a sociolingiistica, se refiere a la competencia comunicativa en todo
su sentido?
-Sl:

-Expresion oral, expresion escrita, lenguaje corporal etc.
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-Y también se manifiesta ese tipo de expresiones en la literatura, porque desde alli miramos, eee,
la poesia, miramos el teatro, si, de una manera didactica, entendiendo que varias de esas tematicas

las podemos realizar desde ese ambito cultural.

¢Usted puede decir que las tematicas favoritas para trabajar el area de castellano en grado
décimo, giran alrededor de la literatura?

-Si, se presta para entender o complejizar mucho mas los aprendizajes desde la experiencia teatral,
y también de la poesia y el cuento. Toda la cuestion de la narrativa, que es fundamental para que

el estudiante, pues, salga de ese contexto de aprisionamiento que es el aula.

¢Cuando usted habla de narrativa, ha tenido en cuenta la expresion oral para que ellos
narren las historias que ellos crean?

-Si.

-Yo creo que es importante esa situacion y una herramienta basica para el docente de castellano, el
entender que la expresion oral en el estudiante es fundamental, no solo en el &mbito literario, sino
en su contexto social, pero pues basicamente hay unas adversidades que se presentan en el contexto
social y los imaginarios culturales del estudiante narifiense; son callados, son parcos al hablar, eso
también representa una dificultad frente a cualquier expectativa didactica que uno le pueda brindar
al estudiante, sin embargo, surgen muchas cosas motivantes, no desde la parte de expresion, porque
son ellos quienes fundamentan usan su discurso en la realizacion de de multiples alcances de logros

de desempefio.

¢Por qué es importante la expresion oral?

-Mediante la parte oral, su pensamiento, eee, que digo que es el hecho de complejizar su contexto,
narrarlo yyy expresarlo de multiples maneras, porque entiendo que la lectura social es importante
para el estudiante. Y cuando el alumno entiende que en su mundo se expresan muchisimas cosas y
que él las puede extraer y contarselas a otra persona, de otra manera mucho mas diferente, y es ahi,
donde parte el humor a la sociedad con la que uno narra las cosas, y también con la manera, y
también con la manera, y el contexto de las personas que lo estan escuchando, pues ahi es
fundamental, por eso la parte de la expresion oral me parece el, el medio de la ensefianza del

castellano y de la literatura.
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¢Teniendo en cuenta que hay diferentes formas de expresarse oralmente, conoce algunas
clases de expresion oral?

-Basicamente, eeee las formas de expresion oral que van relacionadas con esta situacion de la
oralidad: pues la cuenteria, que me parece algo fantastico, no como la persona que maneja la, esta,
esta linea de trabajo del castellano, ee forma a los demés. Porque es quien hipnotiza y le da calidad
de narrador, porque diria yo, hablar de nuestro entorno no es facil, y mucho menos en el contexto
investigativo, porque el narrador investiga, hace un andlisis profundo de las cosas que le suceden
y posteriormente irradia en su pensamiento, entonces la cuenteria me parece algo fabulosos, porque
rescata nuestra tradicion oral, rescata el pensamiento que debe tener toda persona frente a su cultura

y, Y la parte de su historicidad.

¢En este sentido usted tiene conocimiento de algunos oradores?

-Haber, en cuanto a los oradores, pues la verdad, la verdad, haber, yo, yo he escuchado muchos
audios de relatos, un poquito he escuchado a Cortazar, e de, un poco también a Borges. Tengo un
conocimiento de Bioy casares, mas que todo deambulando en la literatura del Boom que me parece
un poco fantastica y también la cuenteria de Chejov, de Mampo Sart, me parece muy importante,
eee, ese tipo de narraciones, creo que, no, asi sean narradas por otros cuenteros, pero sé que es la
experiencia viva de la cuenteria; narrar esos acontecimientos desde todo punto de vista. Y vuelvo
y te repito, y en lo que estoy siendo enfatico, es en los contextos; europeo o puede ser un contexto
latinoamericano, pero pero, cuando se lleva a la oralidad; los contextos. Ee, son similares y y se
pueden entender desde multiples maneras, desde la multidiversidad que existe en el pensamiento

del ser humano.

¢Le gusta a usted ensefiar expresion oral?

-Si, ee, aunque es muy dificil, un poco dificil la oralidad es, es algo que todos los profesores no nos
gusta tratar porque es un poco dispendioso el hecho de trabajar con los mismos estudiantes por los
tiempos que se dan en las instituciones, hay una seria represion hacia el docente; sobre cumplir con
los desempefios, y eso te obligan a que tematicas tan importantes como las que se desligan de la

oralidad se dejen de un lado; por cumplir metas que te que te exige el ministerio, entonces alli se
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desvirtta un poco el objetivo que tiene el docente de castellano. Cuando fundamenta el propdsito

de la oralidad o de la expresion oral en el estudiante.

¢Entonces cual seria la dificultad mas grande a la hora de ensefiar expresion oral?

-Los tiempos, diria yo que mas que todo son los tiempos, que desde que se expresa la oralidad,
porque basicamente las técnicas didacticas que se ejercen desde el discurso, desde el mismo debate,
desde el mismo coloquio ejercen tiempo, supeditan tiempos. Y la institucion educativa no los da o
son extra clases. Bajo los cuales uno es muy dificil moverse, aunque los tiempos se absorben desde

mdaltiples hechos; la familia, todo lo que converge en la mente del docente.

¢ Usted cree que los estudiantes tienen gusto por la expresion oral?

-Yoo diria, como en todo no, no todos, pero nosotros provenimos de una cultura que se hizo de la
expresion oral, ese gusto es inherente al al al narifiense. Eee esta en la labor del docente saberlo
explotar, pero yo creo que basicamente la gran mayoria de los estudiantes, mmm, tiene esa
capacidad oral, pero la tiene reprimida por por la misma cultura de la cual proviene. Pero también
el mismo lenguaje es en ocasiones, con tantas reglas muy represivo, no los deja expresar
adecuadamente todo lo que sienten, siempre los docentes nos convertimos en los represores de las
formas de hablar que tienen ellos, porque nosotros entendemos que, que el lenguaje se profundiza
o0 se adquiere, un estatus, mientras ti lo puedes manejar adecuadamente, sino a veces pareciera que
los dialectos no tuvieran valides, no, y la y las jergas y todo lo que se suscita a partir del contacto
con sus mismos pares; los estudiantes no lo valoran, no, nosotros también como docentes no lo
valoramos

Agradezco su colaboracion, muchas gracias

-okey.
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Anexo G. Materiales de consulta y tareas

UNIVERSIDAD DE NARINO - FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN DIDACTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA ESPANOLAS

INVESTIGACION NARRACION ORAL ESCENICA: PROPUESTA DIDACTICA PARA
FORTALECER LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DE GRADO DECIMO DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA LUIS EDUARDO MORA OSEJO.

Ejercicicos de cuerpo, respiracion y vocalizacién

e https://www.youtube.com/results?search query=el+actor+y+la+mascara+resumen

e https://www.youtube.com/watch?v=fWePbF8-V-U

e https://www.youtube.com/watch?v=9e5XtXhwqgT4

e https://www.youtube.com/watch?v=fOQqpeH2ETs

e https://www.youtube.com/watch?v=rlwNcMUTqgkO0

e https://www.youtube.com/watch?v=GZf3Cnp7hsY

e https://www.youtube.com/watch?v=pO1fPo4ilx8

Tedricos de la narracién oral escénica
e https://www.youtube.com/watch?v=gxXe7Tth5nE
e https://www.youtube.com/watch?v=29jAf\VV2SWT0

e https://www.youtube.com/watch?v=Im1shd-DMbM

e https://www.youtube.com/watch?v=tcs2D9c7EJI

e https://www.youtube.com/watch?v=B nRIGBAUho
e https://www.youtube.com/watch?v=XC99MV3721M



https://www.youtube.com/results?search_query=el+actor+y+la+mascara+resumen
https://www.youtube.com/watch?v=fWePbF8-V-U
https://www.youtube.com/watch?v=9e5XtXhwgT4
https://www.youtube.com/watch?v=fOQqpeH2ETs
https://www.youtube.com/watch?v=rIwNcMUTqk0
https://www.youtube.com/watch?v=GZf3Cnp7hsY
https://www.youtube.com/watch?v=pO1fPo4ilx8
https://www.youtube.com/watch?v=qxXe7Ttb5nE
https://www.youtube.com/watch?v=Z9jAfV2SWf0
https://www.youtube.com/watch?v=Im1shd-DMbM
https://www.youtube.com/watch?v=tcs2D9c7EJI
https://www.youtube.com/watch?v=B_nRlGBAUho
https://www.youtube.com/watch?v=XC99MV3721M
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Anexo H. Formato para evaluar el proceso oral de los estudiantes.

Si

A veces

Casi
nunca

nunca

De la historia

1. El narrador hace una introduccién para ubicar al auditorio en un tiempo y un lugar.

2. Recrea la historia a través de repeticiones, recurre a la descripcidon detallada de
acciones, personajes o lugares importantes en la historia.

3. Genera intriga o suspenso en la narracion de acciones.

4. Resuelve el conflicto de la historia a través de la secuencia de acciones.

5. Presenta un cierre del relato o un desenlace del conflicto.

De la interaccion con el auditorio

1. Regula la intensidad de la voz, entona.

2. Utiliza velocidad controlada en el relato, permite que sea audible y se comprenda.

3. Emplea distintos tonos o matices vocales. Se refuerza a través de la admiracion, la
duda, la negacién y el énfasis.

4. Utiliza pausas para sugerir reflexion, suspenso, intriga, duda o expectativa.

5. Narran con velocidad ciertas acciones, sin perder la pronunciacién para mantener la
atencidn y el interés del oyente.

6. Establece desplazamientos del narrador para interactuar con el publico sin que se
pierda la secuencia de las acciones.

7. El narrador dirige su mirada a todo el publico a lo largo de su relato.

8. El movimiento de las manos ayuda a que la narracién cobre mayor vida.

9. Usa gestos naturales para realzar la narracion.

10. | Generainterés en el publico, el auditorio escucha con atencion, se rie en momentos,

aplaude, responde a preguntas del narrador.

136
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Anexo |. Registro fotografico




