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RESUMEN

Con el propdsito de facilitar el proceso de aprendizaje de la lectura en Braille se ha
estimado conveniente, utilizar el computador como una herramienta que estimula, facilita
y motiva, a las personas que padecen limitacion visual y se encuentran en proceso de

aprendizaje de la lectura del Braille.

Aprovechando las bondades que ofrece la multimedia y los escasos materiales que
existen en el mercado, para personas con limitacion visual, se ha visto la necesidad de
realizar una adecuacion a un sistema computacional, con el fin de contribuir en la
educacion y en la economia de los materiales para las personas con limitacion visual. Se
desarroll6 un programa que mediante una escala gradual identificada en el programa
mediante niveles, permite al limitado visual, por medio de mensajes audibles, identificar
los simbolos Braille. El limitado visual podra utilizar el programa de acuerdo al grado de

dificultad que se encuentre, en el dominio del Braille.

Para la utilizacion del programa fue necesario adecuar el teclado del computador
tradicional, grabandole los simbolos del alfabeto Braille en las posiciones de las letras del

alfabeto Espaniol.

El programa y el teclado no solamente facilitan la identificacion del simbolo sino que,

también permiten realizar escritos, que una vez impresos en tinta permiten al limitado

visual comunicarse con aquellas personas que desconocen el Braille.
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ABSTRACT

With the purpose of facilitating the process of learning of the reading in Braille has been
considered convenient, to use the computer like a tool that it simulates, facilitates and it
motivates, to people that suffer visual limitation and they are in process of learning of the

reading of the Braille.

Taking advantage of the kindness that offers the multimedia and the scarce materials that
exist in the market, for the people with visual limitation, the necessary has been seen of
carrying out an adaptation to a calculation system, with the purpose of contributing in the
education and in the economy of the materials for people with visual limitation. A program
was developed that by means of a gradual scale identified in the program by means of
levels, it allows to the limited visual, by means of audible messages, to identify the

symbols Braille.

The limited visual will be able to use the program according to the degree of difficulty that
he is, in the domain of the Braille. For the use of the program it was necessary to adapt
the keyboard of the traditional computer, recording him the symbols of the alphabet Braille

in the positions of the letters on the Spanish alphabet.
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GLOSARIO

APRENDIZAJE: es la forma por la cual el individuo relaciona y almacena una informacion
nueva, que puede lograrse a través de la utilizacion de recursos educativos.

AUDIO: informacioén representada en forma de ondas sonoras con el fin de transmitir
mensajes al usuario, tanto explicativos como conceptuales.

CD-ROM: (Compac disc_read_only_memory o memoria de solo lectura en disco
compacto) hace parte de los elementos multimediales. Durante los ultimos afios el CD-
ROM surge como medio de distribucion mas econdémico para proyectar multimedia: un
CD-ROM puede contener hasta 72 minutos de video de pantalla completa de excelente
calidad, o puede contener mezclas uUnicas de imagenes, sonidos textos, video y
animacion controladas por un programa de autor para proporcionar interaccién ilimitada a
los usuarios.

CORSEWARE: conjunto de elementos en los cuales se plasmara el trabajo que se
pretende desarrollar. Estara compuesto por: El CD-ROM, los manuales y el material audio
visual correspondiente.

CREATIVIDAD: es el pensamiento dirigido a describir conclusiones o formas de
ENSENANZA: conjunto de ideas, principios, conocimientos que se transmiten con el
proposito de hacer que una persona aprenda.

expresiones nuevas, originales, tanto para el individuo como para los demas.

IMAGEN: proyeccion sucesiva de una serie de imagenes fijas secuenciales a cierta

velocidad que da la sensacion de movimiento a la vista del ojo.
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LIMITADO VISUAL: es una persona como cualquier otra; que por causas congénitas ha
nacido ciega o ha perdido la visién por una trauma o accidente o alguna enfermedad
congénita adquirida.

MULTIMEDIA: la multimedia se puede definir como la combinacion de textos, imagenes,
animaciones, audio y video, en un solo elemento y con una caracteristica que le hace
diferenciarse de cualquier otro sistema. La interactividad, integra los sentidos del ser
humano al mundo de la computadora, con el fin de la interaccién entre computadora y
usuarios sea totalmente natural.

PERSONA CIEGA: se define como aquella que no tiene percepcion luminosa.

PERSONA DE BAJA VISION: es la condicién visual en la cual la persona presenta algin
grado de visidon secundaria o alguna patologia ocular, ademas le inhabilita para
desempefiarse normalmente.

PERSONA LIMITADA VISUAL: en este grupo se incluyen las personas ciegas y de baja
vision.

PRODUCTO MULTIMEDIA: consiste en la presentacién de una determinada informacion,
mediante la integracion de diferentes medios a través de una computadora, donde el
usuario puede interactuar con dicha informacion.

RECONOCIMIENTO DEL ENTORNO: mecanismo mediante el cual las personas que
tienen limitacion visual son capaces de recolectar informacion por sus canales sensoriales
como el oido, olfato, gusto, tacto.

SIGNO GENERADOR: es la unidad basica del sistema Braille, que comprende seis
puntos distribuidos en lineas paralelas de tres puntos cada una (izquierda y derecha).
SOFTWARE: conjunto de programas o documentos asociados con la operacion de un

sistema de computadoras.
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TECNOLOGIA EDUCATIVA: hace referencia a un conjunto de métodos, técnicas, y
especialmente al uso de avanzada tecnologia como la computadora, para obtener

mejores resultados en el aprendizaje.
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INTRODUCCION

El hombre pasé muchos siglos antes de haber inventado la escritura. Las referencias
histéricas datan la invencién de este magno acontecimiento a mas de 4000 afios antes de

Cristo.

Lo maravilloso de la escritura fue haber llegado a separar las silabas, pues al lograr

sonidos aislados, se les busco un signo escrito para representarlos.

En el transcurso del tiempo fueron muchas las modificaciones que sufrieron los simbolos
de escritura, para acoplarlos, hasta formar conjuntos de simbolos especificos que
depurados fueron utilizados por los nucleos humanos para su comunicacion oral y

escrita.

Hoy ya se tiene sistematizado todos los sonidos de cada lengua (fonemas), se sabe como
clasificarlos y relacionarlos. De igual manera, se han realizado modificaciones simbdlicas
para permitir el proceso de escritura y lectura a las personas que padecen limitaciones
visuales. La historia cuenta que después de muchos ensayos, experimentos,
modificaciones y ajustes, LUIS BRAILLE en el siglo XIX, propuso un sistema que dio
cabida a las diferentes letras de un alfabeto, signos ortograficos, nimeros y simbolos

aritméticos.

Con el fin de contribuir, en nuestro medio, al aprendizaje del BRAILLE y motivar a las

personas que tienen limitaciones visuales, para acercarse a las fuentes de informacion, el
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conocimiento y permitir una integracion al nucleo familiar, social y productivo de estas

personas; presentamos la elaboracion de un Courseware que estara conformado por:

La elaboracion de un Software para el aprendizaje del BRAILLE, que utilizara sonido

mediante la implementacién de recursos multimediales.

La elaboracion de manuales; tanto para el usuario e instructor.

La recopilacion de los programas y aplicaciones de la multimedia para conformar el

manual de programacion.

En este proyecto se detallan: el titulo del trabajo, el tema sobre el que se basa la
investigacion, las razones y justificaciones que motivan una serie de acciones y tareas a

realizar, para alcanzar los objetivos del trabajo.

El proyecto detalla las dificultades de las personas con limitaciones visuales y presenta

unas técnicas y acciones pedagdgicas para motivarlas y acercarlas al aprendizaje del

BRAILLE practicando en la computadora.

Se finaliza el proyecto, presentando unos cuadros que sintetizan la cronologia de la

realizacion del trabajo, los recursos y valores necesarios para realizar estos propositos.
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1. ASPECTOS CIENTIFICO TECNICOS

1.1 TITULO

Adecuaciéon de un sistema computacional como apoyo pedagogico en el proceso de

lectura en Braille para limitados visuales.

1.2 EL PROBLEMA

1.2.1 Descripcion del problema. El factor cultural y la pobreza, Influyen negativamente
en la atencion vy rehabilitacion de la poblacidén con limitaciones visuales, especialmente
en el medio Narifiense, ya que al ciego se lo margina del nucleo familiar, social y
productivo. El medio lo considera y lo trata como una carga, como un lastre, como un ser
desechable y las acciones del entorno lo impulsan hacia la mendicidad, la compasién

lastimera, hacia el marginamiento, el abandono, el olvido y en algunos casos el maltrato.

Este suplicio inhumano que soportan la mayoria de los invidentes por falta de informacion,
de conocimientos y de sensibilidad humana de quienes los rodean, de acciones de la
sociedad y el estado, aumentan ostensiblemente la obscuridad fisica que padecen y
terminan anulando las capacidades restantes, que con un tratamiento adecuado y una

sensibilidad racional les proporcionaria un vivir un tanto mas digno y soportable.

También contribuye en el aumento de los indices de personas discapacitadas,

especialmente los problemas de vision, los conflictos sociales que vive el pais, como
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resultado de la deslegitimacion del gobierno, la inequidad distributiva, la carencia de
infraestructura de servicios acordes con la demanda, la carencia de oportunidades de
trabajo, la perdida de valores y el deterioro del medio ambiente. Todo este panorama

mundial y nacional tiene un reflejo con sus indices correspondientes en nuestra region.

Sumandose a ello la subvaloracion personal, fruto de nuestra idiosincrasia y nuestra
forma de vida que condenan al invidente a unas situaciones de vida dificiles. Hay que
recalcar que, el ciego solo ha perdido uno de sus sentidos del potencial del que esta
dotado, que con una paciente educacion y capacitacién puede suplir sus deficiencias

desarrollando otros sentidos.

Carencia de personal capacitado para la atencion al invidente. Para atender con
solvencia y con orientaciones basicas a los limitados, hace falta la formacién, disposicion

de personal que brinde la orientacién y apoyo al limitado visual.

Un gran porcentaje que padece limitacion visual, no puede leer ni escribir y en aquellos
casos de personas que han superado esta barrera, o han logrado a costa de mucho

esfuerzo sin contar con los servicios que le puede brindar un personal capacitado.

Carencia de centros para la atencion al limitado visual. Los centros para la atencién al
limitado visual son escasos. Por lo menos deberia contarse con estos servicios en las

cabeceras municipales y propiciar procesos de capacitacion y de formacion de docentes

" PROPUESTA para la atencion de poblaciones con limitaciones fisicas, visuales, auditivas o mentales en el
“Plan Nacional de Desarrollo 2002-2006” Jos¢ Luis Buitrago, INCI. Bogot4, Julio de 2002
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para la adecuada atencion educativa, tanto para los maestros de apoyo como para los

docentes regulares.

Falta de apropiacion de recursos y costos elevados de los elementos de trabajo para los
limitados visuales. Se tenia referencia que la apropiacion presupuestal que se aseguraba
a los Centros de Educacion Especial, para la atencién a las personas con limitacion
visual cubria las demandas del 0.8% de la poblacion con dificultades visuales. Hoy
cuando la atenciéon la asumen los entes territoriales no se tiene informacion del

compromiso que se adquiere para la atencién al limitado visual.

De otra parte la adquisicion de elementos necesarios e indispensables para los procesos
de rehabilitacién son muy costosos y la consecucion en nuestro medio no es posible; para
citar tan solo un ejemplo, una regleta metalica para el aprendizaje del Braille cuesta

$65.000 y se debe hacer el pedido a Bogota.

Carencia de informacion que oriente a los limitados visuales. A nivel Nacional y local,
hace falta divulgar la informacion, acerca de los servicios a los que tiene derecho y puede
acceder la poblacion limitada visual, debido a que no hay un desarrollo con la promocion
de las politicas que estan sustentados legalmente y que en teoria favorecen a la

poblacion con limitacion visual.

Carencia de tecnologia en la atencion al limitado visual. Actualmente no es suficiente el
acceso a la tecnologia para apropiacion de informacién por parte de la poblacién limitada
visual, debido a que son pocas las entidades territoriales, bibliotecas y centros educativos

que cuentan con equipo tiflotécnico para garantizar la equipaciéon de oportunidades y
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facilitar su promocién y continuidad en los procesos de integracion. La poblacion limitada
visual, presenta dificultad para acceder en forma directa a la tecnologia en general y es
poco la divulgacion que se da entre los mismos de que existe una tecnologia avanzada a

la cual tiene derecho.

1.2.2 Pregunta Tépica. ;Cémo adecuar recursos computacionales que sirvan de apoyo

pedagdgico en la ensefanza del Braille para limitados visuales?.

1.2.3 Subpreguntas de investigacion. Qué acciones realiza la familia para integrar a

una persona que padece una limitacién visual?

¢, En el aprendizaje de la lecto-escritura del Braille exceptuando el método manual, se

utiliza la computadora para este aprendizaje?

¢ El centro de Educacion Especial utiliza programas multimediales disefiados

especialmente para los limitados visuales en el aprendizaje del Braille?

¢ Las entidades estatales realizan campafas de rehabilitacion y capacitaciéon a los

limitados visuales?

1.3 OBJETIVO GENERAL

Utilizar el computador y las bondades que ofrece la multimedia como ayuda pedagdgica a

la poblacion invidente en el proceso de aprendizaje de la lectura Braille.
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1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Inducir al limitado visual a manipular y explorar otras alternativas de aprendizaje que le

ofrece la computadora.

Confrontar el cédigo Braille aprendido con anterioridad, mediante la manipulacion del

teclado.

Utilizar el sonido producido por la multimedia para reforzar el aprendizaje del sistema

Braille, mediante los interrogantes que le presenta el programa.

Sensibilizar a los familiares del limitado visual para que los estimulen, apoyen vy

comprometan en los procesos de rehabilitacién y capacitacion.

1.5 JUSTIFICACION

1.5.1 De interés. Ser humano no so6lo es una condicion fisica, sino un deber total en todo
el sentido de la palabra y en nuestros tiempos no es exagerado afirmar que es una
obligacion o un reto. Consciente de las potencialidades fisicas, mentales, sociales y
culturales se debe aprender a mirar con mayor claridad las limitaciones de nuestros

semejantes y prestar el contingente necesario para liberar o atenuar sus dificultades.

Cuando los fendmenos o los hechos del hombre son enigmaticos, obscuros, soterrados,

distantes y siendo espectadores de ellos las condiciones primarias del hombre sefialan
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los senderos sencillos sin complicaciones ni compromisos y es alli donde la simiente de
hogar, de formacién, de ciudadano y compatriota entran en franca lucha para sefalar
como contienda terminada las voces de conciencia, que ser humano es una

complementacién, una obligacién, un compromiso para consigo mismo y los demas.?

Bien conocidos y experimentados en el transcurso de la vida son los hechos y acciones
que frecuentemente recibimos y cedemos; de alli que al culminar una preparacién
universitaria que tiene como base la docencia, bien vale el esfuerzo para realizar un
trabajo experimental para acompanar a un grupo de limitados visuales a que se acerquen
a las fuentes de la informacién y el conocimiento, y sientan el deleite de vivir sea cual
fuere las condiciones y circunstancias. Quiza alguna vez nos hemos preguntado: ¢ Por
qué una persona es ciega?, Como pasa sus dias y sus noches?, ;Como estudia?,

¢,Coémo lee?, ; Como escribe?, ; Como vive?, ; Como trabaja?.

De alli que la elaboracion de esta propuesta sea una invitacion a despertar la sensibilidad
humana, a ser creativos en términos de acciéon y compromiso, para cambiar nuestras
realidades con la capacidad de nuestros suefos, pues ningun sentido tiene acumular
verdades que no se transforman en patrones de vida que mejoren nuestro paso por el

mundo.

1.5.2 Practico. Es digno el hacer eco de las informaciones, recomendaciones y
exigencias de quienes estudian las dificultades de las personas que han perdido la vision

o tienen dificultades con ella.

2SAVATER, Fernando. El valor de Educar. 14 ed. Sl: ariel, s.a. 2001.
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El ciego o el invidente es una persona con limitacidon visual que posee las mismas
capacidades que una persona vidente. Tiene la fuerza muscular activa, los procesos
mentales estan activos o listos para la utilizaciéon, su comprensién, memoria, percepcion,
decision e iniciativa al igual que cualquier otra persona. Tiene la palabra, el olfato, el oido,
el tacto, su sentido quinestésico y en muchos casos estos sentidos mas aguzados y
desarrollados que las personas videntes. Tienen una fuente gigantesca de propésitos de
superacion y de paciencia, ya que su noche o su dia es reversible. Las limitaciones
fisicas lo han modelado hacia el buen comportamiento y la excelente disciplina, las
acciones lacerantes del entorno sin duda alguna han lastimado sus afectos, sentimientos
y pasiones, pero, por el estado de reflexibn en que continuamente permanecen les

proporciona la conformidad y la esperanza.

Es deseable que el limitado visual se integre completamente al nucleo familiar, al nucleo
social y productivo, por eso, presentamos un plan de practica para reforzar el aprendizaje

del Braille.

Con la utilizacién de la computadora, y las ventajas que ofrece la multimedia, se hara
mayor énfasis en el aprovechamiento del sonido para afianzar los procesos de lectura

Braille.

Estos propositos pueden aumentar la autoestima y comprometer en mayores
compromisos de preparacion e irrumpir con fuerza y derecho en los estudios primarios,
basicos y universitarios que contribuyan con soluciones practicas para el desarrollo del

pais.
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1.5.3 Metodologia. Una vez que el limitado visual se inicia en el aprendizaje de lecto -
escritura Braille, comienza un proceso de animacion y ejercitacion que lo motiva y lo
compromete en los procesos de escritura, con la utilizacion de la regleta y el punzoén
sobre el papel y la ejercitacion constante de las zonas tactiles de los dedos le capacitan
para los procesos de lectura. Este primer proceso de aprendizaje, fruto de la motivacion y
el esfuerzo, se constituye en un eslabén de fortaleza para acercarlo a manipular una
computadora. La innovacion pretende reforzar los ejercicios de lectura, mediante las
pequefias adiciones que se le hacen al teclado. Se espera que el invidente encuentre en
esta nueva practica otras motivaciones, compromisos y marche hacia adelante, por
cuanto la multimedia que manejan los equipos le permiten hacer uso del sonido para

comparar las letras con la palabra asignada.

De igual manera, las personas que realicen practicas en la computadora entran
aprestandose en todas sus potencialidades mentales y psicolédgicas, para iniciar otros
aprendizajes y poder manipular otros objetos o aparatos y asi tendremos a unas
personas que marchen por el camino de la rehabilitacion y capacitacion con una
autoestima que le fortalece la satisfaccion personal, de considerarse un ser util y por

muchos aspectos digno de respeto y admiracion.

1.5.4 Tedrico. Quienes trabajan en la rehabilitacion del limitado visual, manifiestan que la
mayor dificultad que encuentra la persona es la lectura del material impreso en BRAILLE;
por cuanto debe desarrollar las zonas tactiles de los dedos para confrontarlos con las
codificaciones de los caracteres de escritura y la inversion correspondiente. Esto, por que
el invidente escribe de derecha a izquierda y el proceso de lectura debe hacerlo de

izquierda a derecha.
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Este proceso requiere del acompanamiento de un instructor para que el limitado visual

realice los ejercicios de practica motivandolo hacia su aprendizaje.®

Se tiene la seguridad que al manipular los equipos electrénicos, aumentara el interés en
el aprendizaje del sistema BRAILLE, por cuanto el equipo le notificara con palabras el
acierto o el error de la identificacion tactil, que él ejecuta y la codificacion mental que
mantiene en el cerebro. Con la ejercitacion continua, podra corregir los errores de
apreciacion y afianzara su aprendizaje con los mensajes de acierto, que le informe la

computadora con una vocalizacidon sonora como si tuviese en persona a su instructor.

La versatilidad de la computadora lo inducira posteriormente a la utilizacion del material
grabado, es decir el libro hablado. Este material aumenta en cantidad en otras plazas,
pero por razones de distancia, econdmicas y de interés, no se dispone en nuestro medio.
Consideramos que el aprestamiento de manejo electrénico abrira sendas para que en un
futuro no muy lejano, se pueda disponer y utilizar este material. Entre ellos: Los cuentos,
las narraciones, las lecciones de asignaturas instructivas, el aprendizaje de idiomas y de

instrumentos musicales con la utilizacion del BRAILLE y la computadora.

Se considera que al desarrollar la investigacién se alcanzara metas positivas que
favoreceran a la poblacion invidente, pero se hace necesario que la sociedad, las
entidades y el estado contribuyan a crear un clima y un ambiente de respaldo a esa

poblacion de 13000 o mas invidentes que nos informan las estadisticas en Narifio.

3 Fundacion Braille del Uruguay. Uruguay: Mi amigo y Yo, 1987.
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Humanamente es necesario que al invidente se lo ubique en el nivel de integracion que le
corresponde en la familia, en la sociedad y se le den oportunidades de capacitarse e

incidir en el sector productivo del pais.
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2. MARCO EMPIRICO REFERENCIAL

2.1 ANTECEDENTES

2.1.1 Disefio e implementacion de un sistema de ayuda a la ensefanza de la lecto-
escritura para nifos ciegos. Felipe Csaszar, ingeniero Civil en Computacién de la
Universidad de Chile, con el apoyo de un grupo calificado de psicélogos e ingenieros en
computacion, realiz6 el disefio e implementacién de un sistema de ayuda a la ensefianza

de la lecto-escritura para nifios ciegos.

El software creado tiene la forma de un juego educativo para nifios que entrega consejos
en linea para mejorar la eficacia del aprendizaje. Estos consejos estan dirigidos a facilitar
la labor del profesor que acompana al nifio durante la sesion y que tiene el rol de elegir las

actividades en las que el nifio entra.

Descripcion general: Los juegos implementados estan destinados a nifios en la etapa de

aprestamiento a la lecto - escritura es decir, de 4 a 6 afios aproximadamente.

Interfaz con el nifio: Los juegos implementados le presentan las instrucciones al nifio via
voz digitalizada, por ser este el unico canal por el cual un nifio que todavia no lee puede

comprender instrucciones.

Interfaz con el profesor: La interaccion del sistema con el profesor ocurre a través de otros

medios que la del nifio. Los consejos son via texto en un area delimitada de la pantalla, la
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cual es una franja vertical ubicada al lado del profesor, de colores poco contrastantes y
por lo tanto poco llamativos para el nifio (letras pequefnas negras, fondo azul de baja
intensidad). El profesor hace su input via mouse. Puede clickear en tres botones que

siempre estan en pantalla. La funcionalidad de los botones es la siguiente:

e Pedir un consejo extra al sistema.

e Salir del juego.

2.1.2 Maquina inteligente de lectura. La maquina inteligente de lectura es un sistema
independiente del computador, que integra escaner, OCR vy sintetizador de voz en un solo
aparato autosuficiente, que digitaliza, reconoce y lee en voz alta, documentos en
diferentes idiomas. Su manejo es tan sencillo que puede efectuarlo toda persona, aun sin
conocimientos de informatica, pues solo se requiere prender la maquina, colocar el texto
sobre el cristal a la manera de una fotocopiadora y esperar treinta segundos para que la

misma maquina comience a leer en voz alta el contenido del texto.

Figura 1. Maquina inteligente de lectura.
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Los documentos digitalizados (escaneados), pueden ser leidos inmediatamente,
archivados en el disco duro de la maquina, registrados en una grabadora mediante un

conector de salida, ser copiados a un disquete o, ser enviados a otro computador.

2.1.3 Maquina copiadora y fax parlante. La compafia Pitney Bowes lanzé al mercado el
primer sistema de oficina accesible a personas con diferentes tipos de impedimentos. El
modelo UACS (Universal Access Copier System) incluye opciones de reconocimiento de
voz, sintetizador de voz, botones marcados en el lenguaje Braille y altura ajustable entre

otros.

El sistema ha sido desarrollado teniendo en mente las necesidades especiales de gran
parte de nuestra poblaciéon. EI modelo UACS consiste de una copiadora/fax que permite a
usuarios de bibliotecas, universidades, oficinas de gobierno, agencias privadas y otras

oficinas el que personas con impedimentos puedan utilizar este tipo de tecnologia.

Figura 2. Maquina copiadora y fax parlante

31



2.1.4 Navegador Parlante Freedom Box. "Freedom Box", esta disefado para que
personas ciegas puedan accesar la red Internet utilizando las tecnologias de
reconocimiento de voz como medio de entrada, y un sintetizador de voz como medio de

respuesta auditiva.

Aunque en la nueva version del producto sélo esta disponible en el idioma inglés, vale la
pena conocer su funcionamiento y posibles alcances. La persona ciega, va a interactuar
con el producto hablandole al mismo, y recibira la informacion solicita por voz sintetizada.
Por ejemplo, la computadora dira: "; Qué quieres hacer?", Y la persona ciega dira: "Enviar
un correo electrénico”. Luego, la computadora dira: ";A quién le enviaras correo
electronico?", Y la persona ciega dira: "A Manolo". Luego, la computadora dira: Puede
deletrear con su voz la direccion de correo de Manolo o puede escribirla usando el teclado

de la computadora.

Y asi va a continuar el proceso.

Basicamente, una vez se conecta al servicio de "Freedom Box", la persona ciega estara
accesando a una comunidad donde puede acceder a muchos servicios tales como
compras, informe del tiempo, enviar e-mails y por supuesto, accesar al Internet. El
proceso es similar al de accesar por ejemplo a "American Online", el cual lo lleva a un

menu principal y luego el usuario decide la navegacion a seguir.

"Freedom Box" cuenta con un navegador parlante que permite al usuario ciego navegar
paginas WEB utilizando reconocimiento de voz para acceder a las paginas y navegar los

elementos de la misma, y va a reproducir en voz sintetizada su contenido.
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Esta version es un "software" que el usuario instala en su computadora y lo ejecuta desde
Windows. El usuario debe tener acceso a Internet y una vez se conecte, ejecuta el
programa y puede accesar todos los servicios. El usuario debe tener un micréfono
instalado y bocinas en su PC para interactuar con su voz y escuchar la salida en voz

sintetizada.

2.1.5 Magnificador de imagen. Un magnificador de imagen es un equipo dotado de una
camara de ampliacion que proyecta la imagen del objeto capturado a una pantalla, con el
fin de que la persona de baja vision pueda observarlo en todo su esplendor. Para ello,
segun la capacidad visual de cada persona y su enfermedad especifica, el magnificador
de imagen permite a su usuario contraste, color, agudeza, brillo y foco, de acuerdo con

sus propias necesidades.

Figura 3. Magnificador de imagen

Su disefio permite no solo la lectura de periddicos, libros, revistas, etc., si no que también

brinda al usuario la posibilidad de escribir cartas, cheques o cualquier documento, asi



como la de identificar todos los objetos necesarios para la realizacion de las tareas del

hogar y de su labor manual o intelectual preferida.

2.1.6 Impresora Braille. A la manera de una impresora normal, su funcion consiste en
imprimir en Braille desde cualquier computador el documento que desee, para que el

limitado visual pueda consultarlo en Braille.

Caracteristicas técnicas:

e Impresion inter punto (por las dos caras del papel).

¢ Velocidad minima: 60 caracteres Braille por segundo.

e Configuracion predeterminada para todo tipo de PC y sistemas operativos, modificable
segun las necesidades del usuario.

e Copiado multiple: mediante esta funcion se puede imprimir de forma consecutiva
hasta 99 copias de un mismo documento.

e Conexion a puerto paralelo y serial.

Figura 4. Impresora Braille.
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2.1.7 Maquina Perkins. Louis Braille, en 1834 completé su sistema de escritura para
ciegos de seis puntos. Basados en este sistema se construyeron maquinas para la
comunicacion entre personas ciegas. Este ejemplar dispone de seis teclas, tipo piano,
para los puntos y una barra espaciadora central. Imprime en relieve sobre el papel para

que pueda ser leido al tacto.

Figura 5. Maquina Perkins

2.2 MARCO CONTEXTUAL

2.2.1 Aspectos Historicos. La ciudad de San Juan de Pasto fue fundada en el afno de
1537 por Lorenzo de Aldana siguiendo una ordenanza de Sebastian de Belalcazar,

cuando se denominaba Villaviciosa de la Concepcion.

2.2.2 Aspectos Geograficos econdmicos y culturales. San Juan de Pasto se encuentra
situada sobre el Valle de Atriz a 795 kildbmetros, al sur occidente de Ila capital de la
Republica. Limita al norte con los municipios de la Florida, Chachagii y Buesaco, al

Sur con el departamento del Putumayo y el municipio de Funes, al Oriente limita con
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Buesaco y el departamento del Putumayo y al Occidente con Tangua, Consaca y La
Florida. Su altura sobre el nivel del mar es de 2.559 metros, la temperatura media es de
14 grados centigrados, su area es de 1.181 kildmetros cuadrados vy su precipitacion

media es de 700 milimetros.

San Juan de Pasto es la Capital del Departamento y cuenta con 400.000 habitantes,
quienes en el sector urbano dependen del comercio, los servicios y la industria. Se
destacan el procesamiento de alimentos y las artesanias como talla en madera, barnices,
muebles y cerdmicas. Su red vial cuenta con un terminal de transportes; se comunica
por via terrestre con todas las cabeceras municipales del departamento, las capitales de
los departamentos vecinos, la capital de Ila Republica y la ciudad de Quito, en la

Republica del Ecuador.*

2.2.3 Aspectos Educativos. Los centros educativos en esta ciudad, que imparten la
educacion basica secundaria abren sus puertas a la poblacion invidente, por exigencia
de la ley 115 de 1994. Por ejemplo, centros como el Instituto Maria Goretti y la Normal
Nacional donde hay un numero de cinco estudiantes con limitacion visual por
establecimiento no tienen una diferencia especifica y adecuada a la condicion de
limitacion fisica que estas personas padecen; pues son sometidas a las asignaturas y
programas con los mismos niveles y exigencias para las personas sin limitaciones

visuales.

2.2.4 Programa de Educacion Especial de Pasto. El Programa de Educacion Especial de

Pasto era anteriormente un instituto de orden Nacional llamado INCI (Instituto Nacional

* ENCICLOPEDIA En Carta. S.1.: 2003.
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Para Ciegos), el cual debido a las reformas hechas por la ley 60 del 18 de agosto de
1993, entregd las instalaciones al Departamento de Narifio con el compromiso de que
este siga prestando servicio a las personas con limitaciones visuales. Las instalaciones
de este centro constan de cinco aulas, una de las cuales es el aula de informatica,
equipada con dos computadores Pentium Ill, una impresora Braille y un magnificador de

imagen.

Entre las personas que asisten al Programa de Educacion Especial hay quienes estudian
en los Centros Educativos de la ciudad de Pasto y vienen a este lugar para recibir Apoyo
Pedagodgico que les permita integrarse con los compafieros que no tienen limitaciones
visuales, lo cual no es una tarea facil, ya que encuentran una serie de obstaculos, como
por ejemplo el hecho de no permitirles el acceso a los planteles educativos para cursar
sus estudios. En este caso el programa hace las veces de mediador con estos planteles.
Situaciones como esta nos indican el grado de desconocimiento en el Departamento, de
las leyes y decretos que amparan a las personas con limitaciones visuales, tales como la
ley de discapacidad No. 361 del 7 de febrero de 1997 y el decreto 2082 del 18 de
noviembre de 1996 por el cual se reglamenta la atenciéon educativa para personas con

limitaciones, capacidades o talentos excepcionales.

De acuerdo con informacion obtenida directamente del programa de Educacién Especial,
seis limitados visuales cursan estudios en la Universidad de Narifio en las carreras de
derecho, psicologia e idiomas, en la Universidad Cooperativa hay un estudiante con
limitacién visual cursando estudios de derecho, y en La Universidad Nacional Abierta y a

Distancia dos estudiantes de Psicologia Social.
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El programa cuenta solamente con dos docentes, uno en comision y otro por contrato, por
esto se presenta la necesidad de buscar la colaboracién de los estudiantes de grados
décimo y once que estan realizando servicio social comunitario, los cuales son
organizados y capacitados por uno de los docentes del programa, cuando no se cuenta
con ellos se recurre al SENA, se busca voluntarios, e incluso se recurre a grupos

religiosos que tienen la voluntad de colaborar con los limitados visuales.

2.3 MARCO LEGAL

Los mandatos legales que estan relacionados con el proyecto de investigacion, son
tomados de los principios Constitucionales, la Ley sobre la Discapacidad y la Ley General

de Educacion con sus decretos reglamentarios.

2.3.1 Constitucion Politica de Colombia de 1991: La Constitucion politica de Colombia
Estableci6 una serie de acciones del estado con las personas discapacitadas,
principalmente en los articulos 13, 20, 47, 54, 67 y 70 donde se relacionan a las personas
con limitaciones fisicas, psiquicas, sensoriales o con capacidades excepcionales. En
razon de las exigencias legales y claridad del contenido se transcribe algunos de estos

articulos:

Articulo 47. El estado adelantara una politica de previsién, rehabilitacion e integracion

social para los disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se prestara la

atencioén especializada que requieran.
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Articulo 54. Es obligacion del Estado y de los empleadores ofrecer informacion y
habilitacion profesional y técnica a quienes lo requieran. EIl estado debe propiciar la
ubicacion laboral de las personas en edad de trabajar y garantizar a los minusvalidos el

derecho a un trabajo acorde con sus condiciones de salud.

Articulo 68. Los particulares podran fundar establecimientos educativos. La ley

establecera las condiciones para su creacién y gestion.

La comunidad educativa participara en la direccién de las instituciones de educacion.

La ensefanza estara a cargo de personas de reconocida idoneidad ética y pedagogica.

La ley garantiza la profesionalizacién y dignificacion de la actividad docente.

Los padres de familia tendran derecho a escoger el tipo de educacién para sus hijos
menores. En los establecimientos del estado ninguna persona podra ser obligada a

recibir educacion religiosa.

Las integrantes de los grupos étnicos tendran derecho a una formacién que respete y

desarrolle su identidad cultural.

Le erradicacion de analfabetismo y la educacion de personas con limitaciones fisicas o

mentales, o con capacidades excepcionales, son obligaciones especiales del Estado.

2.3.2 Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacion. La Ley General de la Educacion

establece en el titulo Ill, capitulo | la educacion para personas con limitaciones o
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capacidades excepcionales, donde se destacan los procesos de integracion académica y

social de dichos educandos. Anotemos el principal de ellos:

Articulo 46. Integracion con el servicio educativo. La educacion para personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognitivas, emocionales o con capacidades

intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo.

Los establecimientos educativos organizan directamente o mediante convenio, acciones
pedagodgicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracién académica y social de

dichos educandos.

El gobierno Nacional expedira la reglamentacion correspondiente.

Paragrafo 1. EI gobierno nacional y de las entidades territoriales podran contratar con
entidades privadas los apoyos pedagogicos, terapéuticos y tecnolégicos necesarios para
la atencion de las personas a las cuales se refiere este articulo, sin sujecién al articulo 80
de la ley 60 1993 hasta cuando los establecimientos estatales pueden ofrecer este tipo de

educacion.

Paragrafo 2. Las instituciones educativas que en la actualidad ofrecen educacion para
personas con limitaciones, la seguiran prestando, adecuandose y atendiendo los
requerimientos de la integracién social y académica, desarrollando los programas de
apoyo especializado, necesarios para la adecuada atencion integral de las personas con

limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas o mentales. Este proceso debera realizarse en
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un plan no mayor de (6) afios Yy sera requisito esencial para que las instituciones

particulares o sin animo de lucro puedan contratar con el Estado.

2.3.3 Decreto 1860 de 1994. El decreto 1860 del 3 de agosto de 1994, por el cual se
reglamenta parcialmente la ley 115 de 1994, en los aspectos pedagodgicos y organizativos
generales para la prestacion del servicio publico educativo, y donde establece los
aspectos generales del proyecto educativo institucional PEI; dando amplias margenes
para que las instituciones puedan adecuar sus proyectos para atender las necesidades de

personas con dificultades fisicas.

2.3.4 Decreto 2082 del 18 de noviembre 1996. El decreto 2082 del 18 de noviembre de
1996, por el cual se reglamenta la atencion educativa para personas con limitaciones,
capacidades o talentos excepcionales. Capitulos de | a VI y sus diferentes articulos.

Anotemos los de mayor incidencia con relacién al trabajo que se desarrolla:

Articulo 3. La atencion educativa para las personas con limitaciones o con capacidades o
talentos excepcionales, se fundamenta particularmente en los siguientes principios:
Integracion social y educativa. Por el cual esta poblacion se incorpora al servicio publico
educativo del pais, para recibir la atencidon que requiere, dentro de los servicios que
regularmente se ofrecen, brindando los apoyos especiales de caracter pedagdgico,

terapéutico y tecnoldgico que sean necesarios.

Desarrollo humano: Por el cual se reconoce que deben crearse condiciones de pedagogia

para que las personas con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales,
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puedan desarrollar integralmente sus potencialidades, satisfacer sus intereses y alcanzar

el logro de valores humanos, éticos, intelectuales, culturales, ambientales y sociales.

Oportunidad y equilibrio. Segun el cual el servicio educativo se debe organizar y brindar
de tal manera que se facilite el acceso, la permanencia y el adecuado cubrimiento de las

personas con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales.

Soporte especifico. Por el cual esta poblacion pueda recibir atencion especifica y en
determinados casos, individual y calificada, dentro del servicio publico educativo, segun la
naturaleza de la limitacion o de la excepcionalidad y las propias condiciones de
accesibilidad, para efectos de la permanencia en el mismo y de su promocién personal,

cultural y social.

Articulo 5. Los programas ya organizados o que se organicen para dar cumplimiento a lo
dispuesto en el paragrafo del articulo 6° del Decreto 1860 de 1994, sobre atencidn
educativa al menor de seis (6) afos, a través de las familias, la comunidad, las
instituciones estatales y privadas, incluido el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,
ICBF, deberan incorporar mecanismos o instrumentos de atencién e integracién que
permitan el acceso y beneficio de los nifios en tales edades que presenten limitaciones o
a quienes se les haya detectado capacidades o talentos excepcionales, en los términos

del articulo 1° del presente decreto.

Articulo 6. Los establecimientos educativos estatales y privados, deberan tener en cuenta
lo dispuesto en el presente decreto, al proceder a elaborar el curriculo, al desarrollar los

indicadores de logros por conjunto de grados establecidos por el Ministerio de Educacién
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Nacional y al definir los logros especificos dentro del respectivo proyecto educativo
institucional, cuando atiendan personas con limitaciones o con capacidades o talentos

excepcionales.

En tal sentido, en el proyecto educativo institucional del establecimiento de educacién
formal que atiendan personas con limitaciones o con capacidades o talentos
excepcionales, se especificaran las adecuaciones curriculares, organizativas,
pedagogicas, de recursos fisicos, tecnologicos, materiales educativos, de capacitacion y
perfeccionamiento docente y, en general de accesibilidad que sean necesarias para su

formacion integral, de acuerdo con lo dispuesto en la ley y otros reglamentos.

Articulo 10. El Gobierno Nacional y los gobiernos territoriales, impulsaran y llevaran a
cabo programas y experiencias de educacion permanente y de difusion y apropiacion de
la cultura para la poblacion con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales,
valiéndose de apoyos pedagodgicos, comunicativos y tecnolégicos apropiados a cada

limitacién o excepcionalidad, a través de los medios de comunicacion social.

El sistema nacional de educacion masiva, creado en el articulo 45 de la Ley 115 de 1994,
incluira acciones permanentes de educacién informal que tengan como objetivo la

atencion a la poblacion con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales.

Para estos efectos, el Ministerio de Educacién Nacional en coordinacion con el Ministerio

de Comunicaciones, y con la participacion de representantes de asociaciones o

corporaciones dedicadas a la atencion de personas con limitaciones o con capacidades o
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talentos excepcionales, a través de un maximo de dos representantes elegidos por ellas,

formularan ante la comisidn nacional de television, las propuestas pertinentes.

Articulo 11. Las secretarias de educacion de las entidades territoriales promoveran entre
las instituciones y organizaciones estatales y privadas que adelanten acciones de
educacion en el ambiente, en los términos dispuestos en el articulo 204 de la Ley 115 de
1994, la creacion, adecuacién y mantenimiento de espacios pedagdgicos necesarios para
que la poblacion con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, puedan
utilizar constructivamente el tiempo libre, practicar actividades recreativas, artisticas,
culturales y deportivas, y participar en distintas formas asociativas que complementen la

educacion ofrecida por la familia y el establecimiento educativo.

Articulo 12. Los departamentos, distritos y municipios organizaran en su respectiva
jurisdiccion, un plan de cubrimiento gradual para la adecuada atencién educativa de las

personas con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales.

El plan gradual de atencién hara parte del plan de desarrollo educativo territorial. Para su
elaboracion tendra en cuenta los criterios que para el efecto sefiale el Ministerio de
Educacion Nacional, en coordinacion con sus entidades adscritas y vinculadas, y si fuere
del caso, definira un programa de estimulos y apoyos para que instituciones educativas
privadas puedan prestar este servicio, de tal manera que se alcancen las metas de

cubrimiento establecidas en el mismo.

Articulo 24. EIl Ministerio de Educacion Nacional, las secretarias de educaciéon de las

entidades territoriales y los institutos descentralizados del sector educativo, de acuerdo
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con sus funciones, apoyaran técnicamente los programas, instituciones, investigaciones y
experiencias de atencion educativa, orientadas a la poblacion con limitaciones o

capacidades o talentos excepcionales.

Particularmente, estas mismas instituciones impulsaran programas y proyectos
educativos, culturales, laborales, turisticos y recreativos dirigidos a los grupos
poblacionales con limitaciones o capacidades o talentos excepcionales ubicados, en las

zonas rurales y urbano-marginales.

2.3.5 Ley de Discapacidad No. 361 del 7 de febrero de 1.997. Por la cual se establecen
mecanismos de integraciéon social de las personas con limitacion en aspectos de
prevencién, educacion, de rehabilitacion, de integracion laboral, de bienestar social, de
accesibilidad, de eliminacion de barreras arquitectonicas, de transporte y comunicaciones.

Tomemos algunos articulos en lo referente a educacion y rehabilitacion de los capitulos I

y Il

Articulo 10. El Estado Colombiano en sus Instituciones de Educacion Publica garantizara
el acceso a la educacion y la capacitacion en los niveles primario, secundario, profesional
y técnico para las personas con limitacion, quienes para ello dispondran de una formacion

integral dentro del ambiente mas apropiado a sus necesidades especiales.

Articulo 11. En concordancia con lo establecido en la Ley 115 de 1994, nadie podra ser

discriminado por razén de su limitacién, para acceder al servicio de educacion ya sea en

una entidad publica o privada y para cualquier nivel de formacion.
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Para estos efectos y de acuerdo con lo previsto en el articulo siguiente, el Gobierno
Nacional promovera la integracion de la poblacion con limitacion a las aulas regulares en
establecimientos educativos que se organicen directamente o por convenio con entidades
gubernamentales y no gubernamentales, para lo cual se adoptaran las acciones
pedagdgicas necesarias para integrar académica y socialmente a los limitados, en el

marco de un Proyecto Educativo Institucional.

Las entidades territoriales y el Gobierno Nacional, a través del Sistema Nacional de
Cofinanciacion, apoyaran estas instituciones en el desarrollo de los programas
establecidos en este capitulo y las dotara de los materiales educativos que respondan a

las necesidades especificas segun el tipo de limitacién que presenten los alumnos.

Articulo 18. Toda persona con limitacibn que no haya desarrollado al maximo sus
capacidades, o que con posterioridad a su escolarizacién hubiere sufrido la limitacion,
tendra derecho a seguir el proceso requerido para alcanzar sus o6ptimos niveles de

funcionamiento psiquico, fisico, fisiolégico, ocupacional y social.

Para estos efectos el Gobierno Nacional a través de los Ministerios de Trabajo, Salud y
Educacion Nacional, establecera los mecanismos necesarios para que los limitados
cuenten con los programas y servicios de rehabilitacion integral, en términos de
readaptacion funcional, rehabilitacién profesional y para que en general cuenten con los
instrumentos que les permitan autorealizarse, cambiar la calidad de sus vidas y a

intervenir en su ambiente inmediato y en la sociedad.
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Lo anterior sin perjuicio de las obligaciones en materia de rehabilitacion establecidas en el
Plan Obligatorio de Salud para las Empresas Promotoras de Salud y para las
Administradoras de Riesgos Profesionales cuando se trate de limitaciones surgidas por

enfermedad profesional o accidentes de trabajo.

Analizando los alcances de los articulos constitucionales y las leyes y decretos
reglamentarias vigentes se puede creer que existe una estructura legal que da un soporte
amplio y suficiente para atender, orientar, rehabilitar y capacitar a los discapacitados
especialmente a los limitados visuales. Pero en la realidad faltan los lideres, la voluntad
politica, los recursos, el personal preparado, los funcionarios y la informacién amplia y
suficiente de quienes rodean al limitado visual para que este engranaje funcione y
ejecutar acciones que beneficien a las personas que hoy se encuentran abandonadas,

olvidadas y padecen las consecuencias de sus limitaciones fisicas.

2.4 MARCO TEORICO

241 Sistema Braille: El 15 de febrero de 1819 LOUIS BRAILLE BARON ingreso al
instituto para ciegos. A la edad de 10 afios habia quedado ciego a causa de un accidente

en el taller de su padre.

En abril de 1821 el sefior Charles Barbbier, capitdn de artilleria, presenté al instituto un
novedoso sistema ideado por él mismo al cual llamé Escritura Nocturna basado en 12
puntos hechos en relieve. Este sistema no era exactamente un alfabeto, sino mas bien
una sonografia, pues las combinaciones de puntos representaban grupos de sonidos en

lugar de letras.
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La escritura nocturna fue acogida por el instituto y se utilizd por un par de afios, pero sin
dejar de lado el sistema Haly. Sin embargo, ninguno de los dos sistemas adoptados
satisfacia a plenitud las necesidades de herramientas precisas, para estudiar en
condiciones similares a las personas videntes. Estas y otras dificultades fueron las que
movieron a Louis Braille a trabajar intensamente en la adaptacion de un nuevo
procedimiento que se acondicionara mejor al tacto, para realizar una lectura mucho mas
rapida y fluida. Asi, en 1825, presentd la primera versién que incluyd puntos y lineas; las

lineas representaban cifras, signos de puntuacion y simbolos matematicos.

Después de muchos ensayos, experimentos, modificaciones y ajustes Louis Braille
elimind las lineas hasta llegar al signo basico de 6 puntos cuya combinacion da como
resultado la suma de 64 caracteres, numero suficiente para cubrir todas las letras del
alfabeto con los signos de puntuaciéon, niameros y signos aritméticos, aunque no lo
bastante grande como para suplir la necesidad de otras codificaciones como la notacion
musical y la simbologia matematica. Esto llevd a Louis Braille a utilizar otros
procedimientos y se dio a la tarea de acondicionar el sistema basico del alfabeto a los
requerimientos de estas codificaciones. En cuanto a la musicografia, dejé de lado el
pentagrama y representd las notas con series de signos y la altura de los sonidos con
indicadores. Para la simbologia matematica también usé signos compuestos, es decir, de

dos o0 mas caracteres.

El sistema tuvo gran aceptacion por parte de los alumnos del instituto, pero su uso fue
prohibido por las directivas, con el argumento de que, al no tener ninguna relacién en
comun con el alfabeto utilizado por las personas videntes, aislaria y segregaria a los

alumnos ciegos. En consecuencia, se sigui6 utilizando el sistema Haly, pero los alumnos
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se empefiaban en usar el nuevo procedimiento porque mejoraba notablemente la lectura y
la comunicacion entre ellos. Finalmente, su insistencia obligd a las directivas a revisar la
disposicion, pero sélo hasta 1852 (un afio después de la muerte de Louis Braille) su

sistema fue reconocido oficialmente por el instituto.

Desde entonces, el sistema Braille se ha venido difundiendo por todas las latitudes,
incluidas las culturas orientales con las adaptaciones pertinentes de acuerdo con las

exigencias de sus idiomas.

Si las personas con limitacion visual aprenden a leer y escribir utilizando el Braille, que es
un sistema compuesto por seis puntos colocados en forma vertical tres a la izquierda y
tres a la derecha, que se conocen con el nombre de signo generador, del que se
desprende todo el sistema con sus 63 combinaciones y si todos los educadores de las
personas con limitacion visual han aceptado que el Braille es la forma mas adecuada para
que las personas ciegas desarrollen el aprendizaje de la lecto-escritura, es por que sus
caracteristicas se ajustan perfectamente a la captacién tactil adaptandose con facilidad a
las conveniencias del lenguaje escrito en cualquier idioma y a la misma tecnologia

informatica.®

Sin embargo para que las personas con limitacién visual tengan la posibilidad de
encontrar con la lengua escrita un medio de expresién humana, deben desarrollar una
serie de habilidades que, si bien no son distintas de las experiencias vividas, si requieren

de un trabajo dirigido donde el limitado visual aprenda:

> Elisalde, Enrique. Un joven llamado Louis. Montevideo:1988.
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Reconocimiento del Braille como expresion de su lecto-escritura.

Reconocimiento tactil.

Habilidad motora.

Repertorios Basicos del Braille.

Reconocimiento del Braille como expresiéon de su lecto-escritura: Por ser el sistema de
lecto-escritura Braille un sistema puramente tactil, cuyo fin es que la persona con
limitacién visual entre en contacto con las letras y las palabras y pueda decodificar en
ellas mensajes, se requiere preferiblemente de la mediacién de los padres o de un
instructor. Para que este acercamiento se realice en forma natural y agradable, se puede
utilizar una serie de estrategias que podran variar de acuerdo a las necesidades e

intereses particulares de cada familia.

e Reconocimiento tactil: De la manera fiable como la persona con limitacién visual sea
capaz de recolectar informacion por sus canales sensoriales como oido, olfato o gusto,

dependera en gran parte, la idea que se hagan del mundo.

Si esta lectura inicial del mundo se ha hecho con todas las posibilidades, es decir, si el
limitado visual ha tenido la oportunidad de explorar los objetos no sélo con sus manos
sino con todo el cuerpo, comparando sensaciones tactiles, tamafios, texturas y pesos, su

habilidad se vera enriquecida al ingresar a los centros de educacion.
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e Habilidad motora. El limitado visual necesita de quienes estan a su alrededor le
proporcionen la mayor cantidad de experiencias conducentes a desarrollar conceptos que

ayuden a reconocer su entorno.

Repertorios basicos del Braille. El Braille, como sistema de comunicacién, requiere de
exactitud en la utilizacion de sus codigos, tanto para ser escrito como para ser leido. Esta
particularidad le impone a la persona con limitacion visual que lo esta aprendiendo, el
desarrollo de ciertas habilidades o repertorios para el uso correcto de los instrumentos de
escritura y la comprension del concepto de reversibilidad, que hace referencia a la
caracteristica del Sistema Braille de escribirse de derecha a izquierda y leerse de
izquierda a derecha. Adquirir estos repertorios no es requisito para iniciar la ensefianza

del Braille, por el contrario, hace parte del proceso mismo.

Figura 6. Alfabeto Braille.
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Los métodos y estrategias que se utilicen para llevar al limitado visual hacia la
comprension de estos conceptos y al manejo dptimo de la pizarra y el punzén, varian de

acuerdo con la concepcion de lectura y escritura que tiene el maestro y a los
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requerimientos del Centro Educativo; sin embargo, cualquiera que estos sean, deben

procurar momentos de satisfacciéon por logros alcanzados.

Aqui se propone algunos elementos con sus respectivas estrategias de uso, para ser

adaptadas a las condiciones particulares de los alumnos y el Centro Educativo:

Caja Braille: Es un caja de madera que posee en su cara superior un tablero dividido en
seis lineas. La primera linea consta de seis casillas para colocar letras en alto relieve; en
la segunda linea se encuentra la imitacion de la pizarra en la cual pueden verse varios
signos generadores que el limitado visual puede rellenar con pines, de acuerdo con la
letra o palabra que quiera escribir; y la tercera linea, al igual que la primera, dispone de
unas celdas ampliadas que sirven para colocar letras en Braille y formar palabras. El
signo generador ampliado y la posibilidad de sacar y meter los pines, favorecen el

desarrollo de actividades de aprendizaje.

Signo Generador: Teniendo en cuenta que el signo generador es la unidad basica del

sistema Braille, el alumno debe manejarlo y familiarizarse con él en todas las formas y

materiales posibles.

Aunque la caja Braille trae sus signos generadores aumentados en madera, otros en

tamanos y materiales diferentes.
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Figura 7. Signo generador
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En el mercado puede encontrar un signo generador fabricado, en caucho cuyos puntos
con texturas diferentes se pueden sacar y meter segun se requiera. Otra opcion es
adaptarlo con materiales como pegante colbén o pita, con un tamafo promedio: ni

demasiado grande ni demasiado pequeiio.

Cartilla Kansas: Es un texto auxiliar que utilizado como complemento a las estrategias
mencionadas anteriormente, facilita el desarrollo de las habilidades necesarias para la

lectura Braille. Al igual que con la caja Braille le recomendamos no exceder su uso.

Pizarra: Para enseiarle a su alumno como utilizar la pizarra, usted debe conocerla

perfectamente; aqui le hacemos la siguiente descripcion: La pizarra o regleta esta

conformada por dos planchas, unidas en uno de sus extremos por una bisagra.

Figura 8. Pizarra Braille
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La plancha de arriba posee unas celdillas por las cuales penetra el punzon; la plancha de
abajo contiene los signos generadores para marcar las letras que sean necesarias. Las
dos planchas estan perfectamente sincronizadas, de tal manera que cada celdilla de la
plancha de arriba se comunica con un signo generador de la plancha de abajo. Tanto las
celdillas como los generadores estan agrupadas por renglones; las pizarras mas comunes
constan de cuatro renglones, cada uno de 27 o 28 casillas, lo que permite que se puedan
escribir ese mismo numero de caracteres. Cabe anotar que en cada casilla se puede
marcar cualquier letra o signo que se requiera, pues cada una dispone de un signo
generador. Las pizarras poseen en cada esquina un pin que sirve para fijar el papel, de
modo que al escribir, éste no se corre; asi se evita el problema de sobreescribir puntos, lo
cual impediria realizar una lectura normal. En la plancha superior se encuentran dos
casillas, una a cada extremo en la parte central y un poco mas prolongadas en su longitud
que las demas; éstas no comunican con ningun signo generador y se utilizan para hacer

pasar a través de ellas las puntas de las cintas para rotulado.

Esta misma plancha tiene en los separadores de renglon unos puntos que sirven de guia

para dejar sangria o centrar titulos.

Las pizarras estan generalmente construidas en aluminio, pasta o plastico grueso y se
pueden conseguir en varios modelos; se fabrican hasta de 31 renglones que pueden
abarcar toda la pagina y estan disefiadas para escribir en interpunto, es decir, por ambas

caras de la hoja.

Punzén: Es un instrumento sencillo que consta de tres partes: La cabeza; cuya seccion

superior es aplanada y redondeada en sus bordes. El cuerpo; que torneado de manera
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cilindrica, es una prolongacion de la cabeza. La mina; cuya longitud aproximada de dos

centimetros termina en una punta redondeada, con la que se marcan los puntos.

Figura 9. Punzén

Para escribir se debe coger el punzén de la siguiente manera: ubicar el dedo indice por
encima de la cabeza hasta situar la yema sobre el cuerpo del punzon; de esta forma
presionara con firmeza a la hora de marcar los puntos. Los dedos pulgar y medio
conforman una pinza que agarra el punzon por la seccion final del cuerpo, muy cerca de

la mina, para controlar su direccionalidad.

Utilizacion de los dedos para leer: Como muchas otras practicas tradicionales en la
ensefanza de la lecto-escritura Braille, la utilizacion de los dedos para leer se ha vuelto a

retomar.

Lo importante no es que los limitados visuales concentren en la manera correcta de
deslizar los dedos por las letras y los renglones, sino que estén atentos a la comprension
y construccion de significados. Esto no quiere decir que los dedos sean ahora menos

importantes para la lectura, o que no debamos ensefiarles a deslizarlos correctamente por
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los puntos Braille. Significa simplemente que esperamos que la persona con limitacién

visual escoja la opcidn que mas se acomode a sus condiciones particulares.

El Renglén Braille: es un dispositivo que da al estudiante la posibilidad de observar en
forma tactil los caracteres Braille en diferente tamafios y le permite manipular el teclado

de la computadora.

Dadas estas caracteristicas, este aparato es aplicable desde la iniciacion misma del

proceso de aprendizaje del Braille, hasta estadios superiores del mismo.

Es un recurso alternativo que estimula el proceso, dando la opcién de respuesta en voz, a
medida que se manipula el teclado, o se quiera obtener alguna informacion digitalizada,

ya sea en ambiente MS-DOS o MS-WINDOWS.

Impresoras Braille y Software de transcripcidon: Las caracteristicas de estos equipos y
programas los hacen particularmente utiles, no solo en relacion con la lecto-escritura sino

como apoyo a todas las areas.

Un software que integra reconocimiento de caracteres, escaner y la computadora.

Una maquina auténoma que integra todos estos elementos, conocida como maquina

inteligente de lectura.

2.4.2 Estimaciones. Segun el censo de 1993 y las estimaciones de la poblacion

Colombiana para el afno 2002; Colombia contaria con una poblacion aproximada de
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43°775.839 habitantes; de los cuales tendran limitaciones visuales 305.475 habitantes
que corresponden a un porcentaje de 0,7%, de acuerdo con la clasificacién anterior se

tendria 228.982 personas con visién baja y 80.453 ciegos en Colombia.®

También incide en la problematica que padecen los limitados visuales el escaso
presupuesto que asignan las entidades gubernamentales por cuanto cubren solamente la
demanda del 0.8 % de la poblacién con discapacidad visual. Esto ocasiona que los
centros para atender a los limitados visuales sean escasos y los que se han conformado
se ubiquen en las grandes ciudades quedando las zonas periféricas de Colombia sin

estos servicios.

2.4.3 Zona de desarrollo préximo. Como sostenia Vygotsky, el aprendizaje que se
produce desde una zona de desarrollo actual, hasta alcanzar los limites de autonomia
posible definidos por la zona de desarrollo proximo, es el que permite develar la estructura

y caracteristicas del aprendizaje humano.

Para definir lo que ocurre en esa zona de desarrollo potencial, Vygotsky incide justamente
en los puntos débiles de la validez de las pruebas psicotécnicas. No trata de encontrar la
explicacion de las capacidades del nifio en las regularidades de su desarrollo, en aquellos
momentos o aspectos en que éstas ya son estables, sino por el contrario, alli donde se da
la irregularidad y el cambio. Por ejemplo, dos nifios con la misma edad mental de siete
afios en un test, pueden dar en una medicion posterior en que el adulto guia y pone
ejemplos y demostraciones, un resultado distinto: uno de ellos alcanza asi una edad

mental de nueve afos, mientras que la mejora de los apoyos del adulto no consigue que

% Plan de Desarrollo. 2002-2006. Documento estadistico. http//www.once.com
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la edad mental del segundo vaya mas alla de siete afos y medio. Asi, para ambos nifios,
a efectos del test, la zona de desarrollo potencial del primero es mucho mas amplia que la
del segundo y su capacidad de desarrollo con ayuda de la medicién del adulto, mas
grande, por tanto, si sbélo se mide su zona de desarrollo real, no se evaluara
correctamente la dinamica de desarrollo de cada uno de los nifios ni se extraera las

consecuencias educativas mas convenientes.

Por ejemplo, para un nifio, "hacer como que lee" es una experiencia muy significativa,
para el aprendizaje de la lectura y la escritura; al verse a si mismo como un lector,
aumenta su interés y placer por la lectura.

Es necesario formar lectores activos, "...que perciban a la lectura como una forma de
comunicar significados y de construir activamente el significado de los textos" (Manrique,
1998). Este tipo de lectores busca textos para satisfacer necesidades: informarse,

solucionar un problema, descansar, etc.

La lectura es una actividad linglistico-cognitiva muy compleja, donde el lector construye
un modelo mental del texto que lee, es decir, debe representar y organizar la informacion

del texto que esta leyendo, basandose en sus conocimientos previos.

El reconocimiento de las palabras escritas, es el punto de partida del proceso de lectura.
Un lector adulto, posee en su diccionario mental, representaciones de las palabras, que
incluyen informacion sobre la estructura fonolégica (significado y funcion sintactica) y la
ortografica. El nifio debe incorporar el conocimiento de la estructura ortografica para poder

ver la palabra y reconocer su significado. A partir de ese reconocimiento, va integrando el
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significado de cada palabra en unidades mayores de significacion, por medio de
estrategias y procesos que relacionan la informacién del texto con los conocimientos

previos del lector.

La escritura es un objeto cultural, en su aprendizaje es fundamental la intervencién de una
persona alfabetizada. Este proceso, en el hogar esta mediado por los padres, su
naturaleza depende de las caracteristicas de la intervencion; puede diferir de un grupo

social a otro y tener diferentes efectos sobre el aprendizaje del nifio.

La escritura es un codigo secundario, cuya adquisicion requiere de un esfuerzo cognitivo,
intelectual y de la intervencion de un sujeto alfabetizado. En este proceso se diferencian
dos tipos de desarrollo: los que forman parte de un aprendizaje perceptivo (discriminacion
visual de letras y palabras) y los que el adulto mediatiza los aprendizajes (intervencién de

un adulto competente en habilidades linguisticas).

Es necesario no olvidar que los nifios deben aprender al mismo tiempo el lenguaje escrito

y el sistema de escritura.

244 Los computadores en la educacion. Los computadores tienen sentido en la
educacion si contribuyen significativamente al logro de la misiéon que guia la accién de
cada organizacion educativa. Bajo este postulado, no cabe pensar en privilegiar a priori
ciertos usos educativos del computador en detrimento de otros, sino en potenciar aquellos
que mayor probabilidad tienen de apoyar lo que se desea como fines del proceso

educativo.
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La incorporacién de computadores en la educacion no puede, en consecuencia ser sélo
efecto de halo, de que los costos de adquisicion y uso de tecnologia informatica sean

cada vez mas reducidos y su poder mayor.

La educacién en un mundo que cambia continuamente no puede pretender otra cosa
sino “preparar para la vida, desarrollando procesos de pensamiento critico e innovador,
nutriendo la capacidad de escuchar y de comunicarse con personas que pueden tener
puntos de vista contrapuestos sobre el mundo y sobre el bien, desarrollar la capacidad de
aprender a aprender cuando se es confrontado con lo novedoso y con la necesidad de

adaptacion personal y social”.

2.4.5 resultados de investigaciones educativas sobre el uso de la tecnologia informatica

para la ensefanza y el aprendizaje.

e En la lectura: John Henry Martin en cooperacion con IBM desarrollé un sistema
llamado writing to read, el cual fue evaluado con detenimiento por el Servicio de

Evaluacion Educativa de los Estados Unidos.

Estudios realizados sefnalan que el programa ha sido mas eficaz a la hora de ensefar a
escribir que a leer, puesto que ha situado a quienes trabajaron con el programa por
delante de quienes no lo han utilizado. Sin embargo, los resultados mostraron que,
eventualmente, los estudiantes que no emplearon el programa alcanzaban el nivel de los
que si lo hicieron. Writing to read proporcionaba a los estudiantes un empujén de salida

en cuanto a habilidades de alfabetizacion elementales, pero ni la ventaja obtenida sobre a
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aquellos que no lo habian utilizado no el ritmo de aprendizaje se mantenian al término del

proceso.’

e La escritura: a diferencia de la lectura, existe gran cantidad de investigaciones que
valoran positivamente el uso del ordenador por parte de los alumnos para la realizacion
de tareas escritas. Las conclusiones enseguida mencionadas son igualmente validas
para las investigaciones como para el resto de los estudiantes. Los alumnos que
utilizaban el computador y el procesador de texto para la realizacion de tareas escritas

generalmente:

- Tenian una actitud mas positiva con respecto a la ensefianza de la escritura, asi como

hacia sus propias habilidades para escribir.

- Mejoraban en la calidad y la fluidez de su escritura.

- Sentian una mayor motivacion hacia el tema sobre el que estaban escribiendo.

- Se sentian mas motivados para alfabetizarse debido al soporte visual, auditivo y fisico

del computador.

- Deseaban seguir escribiendo.

2.4.6 Advertencias acerca del uso del computador para la escritura. Las siguientes

conclusiones de las investigaciones nos recuerdan que no existe ninguna metodologia ni

" RODRIGUEZ, Adolfo. Informatica y educacion. Lima: Editores e imprsores de SanFrancisco S.A. s.f.
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ninguna herramienta que sea adecuada en todas las circunstancias y que a veces la
metodologia o la herramienta pueden crear nuevos problemas o desvelar otros que no

habian sido previstos.

- Los nifios de siete afios de edad o menos pueden adolecer de las habilidades cognitivas
necesarias para socializar y cooperar con eficacia en la escritura o similares; la edad de
quien empieza a escribir, el nivel de su desarrollo cognitivo y el estilo de la redaccién son

determinantes para la manera como se usa el computador como herramienta.

- Los alumnos que trabajan cooperativamente no van a sentir que la cooperacioén resulta
eficaz en todas las tareas escritas, y deberian trabajar de manera independiente en

algunas de ellas para poder asegurar la maduracion del proceso de la escritura.

- El computador resulta menos util si el disefo del hardware o del software es

complicado: lo ideal es que todos los ordenadores sean de la misma marca y del mismo

modelo con el fin de facilitar la educacion del grupo y su interaccion.

- La escritura con el ordenador requiere ser integrada con el uso de otras herramientas

de escritura y dibujo mas tradicionales.

- Es necesario que el numero de computadores disponibles sea el adecuado para que

los alumnos puedan trabajar simultaneamente y por separado.
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- La visualizacion de un trabajo escrito en la pantalla del computador no ayuda,
aparentemente, al proceso de la escritura; es posible que la impresién del trabajo escrito

sea el medio preferido para la revision.

247 La multimedia. En la década de los sesenta, el término multimedia comenzo6 a
emplearse para referirse a la utilizacion combinada de varios medios como peliculas,
video y musica; en el campo de la educacion se empleaba para describir las ayudas
audiovisuales para la ensefianza. En la actualidad se cuenta con un mayor equipo de
ayudas audiovisuales, como escaners/digitalizadores, discos laser y unidades de CD-
Room que los computadores requieren para coordinar su incorporacion a las actividades

de ensefianza y aprendizaje.

Los medios anteriormente mencionados se relacionan con la vista o el oido. De los cinco
sentidos que poseemos los seres humanos, la vision es considerada como el dispositivo

para la adquisicion de datos importantes para el cerebro.

El habla por su parte, a pesar de ser un medio importante para la comunicacion, no es tan
facil de asimilar como las imagenes puramente visuales. El texto solo, en general, y el
habla, en particular, requieren para captar su comprension un mayor esfuerzo, porque se
transmite una menor cantidad de informacion a menor velocidad, lo cual requiere mayor
concentracion y una capacidad de extrapolacidén por parte de la persona que escucha.
Por ejemplo; la descripcion hablada de una casa lleva mucho mas tiempo y es menos

eficaz que si se muestran imagenes de ella.
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Otros medios importantes para el aprendizaje, a los cuales no se les da la importancia
que requieren son el tacto, el olfato y el gusto. Las sefiales que llegan al cerebro cuando
tocamos la piel de una serpiente, desmienten rapidamente la sensacion de esbeltez que
nos transmite una experiencia puramente visual del mismo animal. Esta claro que cuanto

mas joven sea la audiencia mayor importancia tienen estos otros medios sensoriales.

En clase, los profesores y los alumnos se apoyan por igual en las palabras e imagenes
para expresar ideas. Son las herramientas elementales de la expresion intelectual, pero
las palabras y las imagenes pueden ser expresados de muy diversas maneras. El
concepto de multimedia encapsula estas diferentes maneras (video, imagenes fijas, texto
y sonido) en las que las palabras y las imagenes pueden ser impartidos para transmitir un
significado. El concepto también encapsula la maquinaria utilizada para almacenar, editar
y transmitir los datos que son la materia prima de las ideas. Los estudiantes que tienen
acceso a las plataformas de aprendizaje multimedia, pueden hacerse con el control de su
propio aprendizaje, construyendo el conocimiento a un ritmo y en una direccién que se

ajusta a sus necesidades y deseos.®

25 MARCO CONCEPTUAL

2.5.1 Elementos conceptuales de la investigacion . En el desarrollo de este trabajo, es

necesario mencionar algunos términos y profundizar en su significado dandole una

interpretacion de acuerdo al contexto del proyecto ha elaborar.

¥ GALVIS, Alvaro. Ingenieria de softwatre educativo. S.1.:1992.
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Limitado Visual. Es una persona como cualquier otra; que por causas congénitas ha
nacido ciega o ha perdido la visién por una trauma o accidente o alguna enfermedad
congénita adquirida. En el departamento de Narifio 13.441 habitantes presentan

problemas en la vision.

La diferencia que existe entre una persona ciega limitada visual o de baja vision es:
Persona ciega: Se define como aquella que no tiene percepcidon luminosa, segun
encuestas realizadas, la poblacion del departamento de Narifio tiene una poblacion de

3.995 personas que padecen ceguera total.

Persona de baja vision: Es la condicién visual en la cual la persona presenta algun grado
de visién secundaria o alguna patologia ocular, ademas le inhabilita para desempefarse
normalmente; la poblacién que padecen de visidon baja es de 9.946 habitantes en el

departamento de Narifio.

Persona limitada visual: En este grupo se incluyen las personas ciegas y de baja vision.
Reconocimiento del Entorno. Mecanismo mediante el cual las personas que tienen
limitacién visual son capaces de recolectar informacion por sus canales sensoriales como

el oido, olfato, gusto, tacto.

El canal tactil juega un papel particularmente importante, en el proceso de aprendizaje de

la lectoescritura Braille.

En gran medida, la construccion del mundo lo hace la persona que tiene limitacién visual

a partir del tacto; sentido que aprendera a manejar con mayor propiedad si las personas
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que lo rodean le procuran un ambiente rico en experiencias, que en este caso van desde
el inicial reconocimiento del cuerpo y de las personas mas allegadas, hasta el

reconocimiento de los objetos cotidianos.

Aprendizaje. Es la forma por la cual el individuo relaciona y almacena una informacion

nueva, que puede lograrse a través de la utilizaciéon de recursos educativos.

Creatividad. Es el pensamiento dirigido a describir conclusiones o formas de expresiones

nuevas, originales, tanto para el individuo como para los demas.

Signo Generador. Es la unidad basica del sistema Braille, que comprende seis puntos

distribuidos en lineas paralelas de tres puntos cada una (izquierda y derecha).

La combinacion de los puntos da como resultado la suma de 64 caracteres, considerado
como un numero suficiente para cubrir todas las letras del alfabeto con los signos de
puntuacién, numeros y signos aritméticos. Por el momento el sistema Braille conformado
por las 64 combinaciones no es lo bastante grande como para suplir la necesidad de otras

codificaciones como la notacién musical y la simbologia matematica.

Ensefianza. Conjunto de ideas, principios, conocimientos que se transmiten con el

propdsito de hacer que una persona aprenda una cosa.

Tecnologia Educativa. Hace referencia a un conjunto de métodos, técnicas, y
especialmente al uso de avanzada tecnologia como la computadora, para obtener

mejores resultados en el aprendizaje.
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Corseware. Es el conjunto de elementos en los cuales se plasmara el trabajo que
sepretende desarrollar. Estara compuesto por: El CD-ROM, los manuales y el material

audio visual correspondiente.

Multimedia. La tecnologia nos proporciona hoy, herramientas revolucionarias en todos los
campos de la ciencia. A principios de los noventa el término multimedia era extrafio par la
mayoria de los usuarios, hoy en dia los sistemas multimedia se estan integrando cada dia
mas en nuestro entorno. La multimedia se puede definir como la combinacion de textos,
imagenes, animaciones, audio y video, en un solo elemento y con una caracteristica que
le hace diferenciarse de cualquier otro sistema. La interactividad, integra los sentidos del
ser humano al mundo de la computadora, con el fin de la interaccién entre computadora y

usuarios sea totalmente natural.

Multimedia es un término que ya no es nuevo, ni es absolutamente desconocido en el
ambito educativo. Un formador presenta la informacién mediante diferentes cddigos: su

voz, sus gestos, escribiendo en la pizarra, etc.

La multimedia se basa en el mismo principio fundamental a la hora de comunicar, pero
con un principal aspecto novedoso que es integrar y permitir controlar estas formas de

comunicacion en un solo medio como la computadora.

CD-ROM. Hace parte de los elementos multimediales. Durante los ultimos afos el CD-
ROM (Compac disc_read_only_memory o memoria de solo lectura en disco compacto)
surge como medio de distribucién mas econdmico para proyectar multimedia: un CD-ROM

puede contener hasta 72 minutos de video de pantalla completa de excelente calidad, o
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puede contener mezclas uUnicas de imagenes, sonidos textos, video y animacion
controladas por un programa de autor para proporcionar interaccion ilimitada a los

usuarios.

Audio. Informacién representada en forma de ondas sonoras con el fin de transmitir

mensajes al usuario, tanto explicativos como conceptuales.

Imagen. Proyeccion sucesiva de una serie de imagenes fijas secuenciales a cierta

velocidad que da la sensacion de movimiento a la vista del ojo.

Producto Multimedia. Consiste en la presentacion de una determinada informacion,
mediante la integracion de diferentes medios a través de una computadora, donde el

usuario puede interactuar con dicha informacion.

Software. Conjunto de programas o documentos asociados con la operacion de un

sistema de computadoras.

2.5.2 Articulacion de los elementos conceptuales de la investigacion. La escritura
alfabética, representa la estructura fonoldgica de las palabras, es decir, las grafias

representan fonemas.

El conocimiento del nombre de las letras le proporciona los fundamentos para adquirir el

sistema alfabético. Al aprender los nombres, se debe discriminar y recordar las formas de

las letras, ademas, el nombre ayuda a adjudicar sonidos a las letras.
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El dominio de las correspondencias letra-sonido (grafema-fonema) es esencial en el
proceso de alfabetizacion. El atender explicitamente a los sonidos del lenguaje se

denomina conciencia fonolégica.

Al intentar escribir palabras, se presta atencion a las letras individuales, porque se deben
escribir una por una, esto permite el descubrimiento de numerosas correspondencias

letra-sonido.

La orientacién izquierda-derecha y arriba-abajo, la separacion entre palabras, son otras
de las convenciones que debemos aprender; para ello, es necesario la indicacion y

explicacion del adulto alfabetizado.

El aprendizaje del computador en lo posible en edad escolar, le permite gozar al limitado
visual de una educacion igualitaria y poder competir posteriormente en el mundo laboral

asi como aprovechar su enorme capacidad productiva siendo util a la sociedad.

El computador: se ha convertido en el instrumento mas poderoso del siglo XX, para el
aumento de la actividad humana en la educacion y el trabajo. Ya hoy, gran cantidad de
literatura educativa y técnica se encuentra digitalizada en CD., disquetes y demas
unidades magnéticas. El intercambio de informacién a nivel educativo y empresarial se
efectia en muchos casos a través de redes de transmision de datos como Internet. Asi
mismo, el empleo de Software como instrumento pedagdgico es ya una realidad para el

sistema educativo colombiano.

69



Por lo expuesto, la mejor posibilidad de acercamiento al proceso de integracién social,

educativa y laboral del limitado visual es en nuestros dias el desarrollo tecnoldgico.

Asi, si el computador es el instrumento mas poderoso del siglo XX para el aumento de la
productividad humana, también constituye para las personas ciegas o con baja vision una
herramienta de valor inestimable para su educacién, su trabajo, y su interaccion con el

mundo.

El uso de esta tecnologia permite al limitado visual hacer del computador su herramienta

mas eficaz, para el logro de su independencia y el despliegue de su capacidad y

productividad en todos los campos como lo haria una persona vidente.
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3. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1 TIPO DE INVESTIGACION.

Investigacion cualitativa. Este tipo de investigacion conceptualiza en las
experiencias de las propias personas, motivo por el cual se hizo necesario permitir la
participacion de los invidentes, para que formulen desde su apreciacion personal las
dificultades y posibles soluciones en su aprendizaje identificando los problemas
presentados en el mismo, por tanto esta investigacion pretende realizar un aporte en

beneficio de la poblacion con limitacion visual partiendo de sus propias inquietudes.

Se escogio el Centro de educacion especial porque es un lugar que brinda asistencia a
personas con limitaciones visuales. Durante el desarrollo del proyecto se busco la
participacion de los invidentes, para que formulen desde su apreciacion personal las
dificultades y posibles soluciones en su aprendizaje. Gracias a la participacion de las
personas con limitacion visual, al apoyo brindado por las directivas, y la observacion de
las actividades académicas llevadas a cabo en el Centro de Educacién especial se
observo que es dificil adquirir materiales educativos especializados, por sus altos costos,
y por falta de apoyo gubernamental. La deteccion de estos problemas nos condujo a
realizar un trabajo que proporciona ayuda académica y econémica en beneficio de la

poblacién con limitacién visual.

El material realizado fue sometido a verificacion por parte de personas que trabajan con

limitados visuales y aquellos directamente beneficiados.

71



Una vez elaborado el trabajo y hechas las revisiones pertinentes se realizé una serie de
practicas con el fin de determinar el grado de aceptacién o rechazo y el impacto causado
por la utilizacion de una herramienta tecnolégica como lo es el computador en el

aprendizaje de la lectura en Braille.

3.2. POBLACION

Segun las proyecciones departamentales de poblacion y su proporcion realizadas por el
DANE?, el Departamento de Narifio posee una poblacién con limitacién visual de 13.441

personas; clasificandose con vision baja 9.946 y 3.995 personas ciegas.

En lo referente al Programa de Educacién Especial de Pasto, que deberia atender un
numero de invidentes significativo y proporcional a la poblacién afectada; solo asisten 28
personas con dificultades graves en su visién, ademas de trabajadores y estudiantes

universitarios, los cuales asisten al Centro de forma esporadica.

3.3. MUESTRA

El grupo con el cual se llevo a cabo la practica estaba conformado por cuatro personas de
diferentes edades que asisten al Centro de Educacion Especial, las cuales tienen
diferentes niveles educativos, condiciones socioecondmicas y culturales. Esto con el fin

de determinar el grado de aceptacion y respuesta, frente al trabajo realizado.

? Plan de desarrollo 2002 — 2006. Documento estadistico,, WWW.ONCE.COM
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3.4. Técnicas de Recoleccion y analisis de la informacion.

OBSERVADOR DEL ESTUDIANTE

No. Del Mdédulo

Fecha:

Nombre del usuario:

Edad:

Conocimiento del Braille en afios.

Dificultades del usuario:

Visuales:

Auditivas:

Motrices:

Expresivas:

Otras:
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Observaciones:

Asistencia:

Evaluacion:

Nombre del instructor:
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4.1.

Esta propuesta de investigacion cualitativa tiende a sensibilizar el problema y presentar
algunas adecuaciones computacionales para contribuir al proceso pedagdgico en el
afianzamiento del sistema Braille para limitados visuales.

contenido tedrico distribuido en 6 niveles del 1 al 6. Plasmados en un software elaborado

4. PROPUESTA

INTRODUCCION

en lenguaje de programacion Lingo.

Para la asimilacion y practica de la lectura en Braille se ha modificado el teclado del

computador, adecuandolo con los simbolos del alfabeto Braille.

4.2.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

4.2.1. Manual del programador.

Figura 10. Teclado convencional sin modificaciones
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Las modificaciones en el teclado del computador se han realizado teniendo en cuenta los
simbolos del alfabeto. En el presente trabajo de tesis no se incluyeron los simbolos
numeéricos, puesto que el principal objetivo es reforzar la lectura de los simbolos
alfabéticos. Ademas se debe tener en cuenta que en la escritura de los niumeros en

Braille intervienen dos simbolos diferentes.

Figura 11. Numero en Braille

Es conveniente tener en cuenta las convenciones mundiales de los teclados para poder

-

i
e L
v b

.

realizar las modificaciones. Esto se lo hace con el fin de que el usuario que esta
aprendiendo a manipular el teclado no tenga dificultad cuando utilice un teclado

convencional.

Los materiales que se utilizaron para la modificacion de las teclas del computador, fueron
acrilico, una regleta metalica para escribir en Braille, un punzoén, pintura blanca vy roja,

pegante y una lima.

En la realizacion del teclado, no fue conveniente realizar los simbolos y pegarlos
directamente; es conveniente realizarlos y someterlos a revisién con varios especialistas

en Braille para que de esta forma se pueda recoger varias opiniones al respecto.

Una vez revisado el simbolo se pega en el teclado y nuevamente se realiza una

inspeccién por parte de quienes manejan el Braille.
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Terminadas las adecuaciones realizadas al teclado de la computadora, el resultado es el

siguiente:

Figura 12. Teclado con modificaciones en Braille.

Menu principal

Al ingresar al menu principal, una grabacion advierte al usuario sobre el respectivo nivel
en el que se encuentra. Luego le indica las instrucciones que debe seguir para que él

pueda tomar su propia decision.

La grabacion también se la puede volver a escuchar presionando la tecla ayuda, se
encuentra en la segunda linea del teclado, identificada con el simbolo generador. Esta
tecla de ayuda orienta al usuario, indicandole el nivel donde se encuentra y las

actividades a realizar en el nivel.

Cuando el usuario presione la tecla TAB. Encontrandose en el menu principal, las

opciones del menu se escucharan segun la seleccién realizada por el usuario. La tecla
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barra espaciadora y las teclas del alfabeto que se encuentran marcadas con el simbolo

Braille, estaran desactivadas.

Cuando un nivel se encuentre seleccionado con la tecla TAB. Solamente se debe
presionar la tecla Enter, para ingresar. Los botones presentes en este nivel son cajas de
texto que tienen programado: activar un sonido cuando el usuario lo seleccione, Ingresar

al nivel correspondiente cuando el usuario haya presionado la tecla enter.

Figura 13. Menu principal

Nivel I

Nivel LLL

Nivel VI

Nivel I. Cuando el usuario ingrese al NIVEL |, se activa una grabacion que le indicara lo
que debe realizar en el nivel; en este caso debe presionar los simbolos correspondientes
a la tercera linea del teclado. El limitado Visual podra identificar el simbolo y el fonema

correspondiente a la tecla presionada.

Si el usuario presiona la tecla TAB ingresa a la segunda fase del nivel I, que al presionar
la tecla barra espaciadora le pide pulsar los simbolos de la tercera linea del teclado. Si

el simbolo presionado corresponde al indicado por el programa se activa un mensaje de
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felicitacion, de lo contrario se escuchara un mensaje de error, por lo tanto el usuario debe

seguir pulsando las teclas hasta encontrar el simbolo correcto.

Es posible que el usuario olvide el simbolo que esta buscando, por este motivo se tiene

programada la tecla barra espaciadora para que le recuerde el simbolo que debe buscar.

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Solamente debe presionar la tecla Enter.

Figura 14. Pantallas correspondientes al NIVEL |

Nivel Il. Cuando el usuario ingrese al NIVEL Il, se activa una grabacion que le indicara
lo que debe realizar en el nivel; en este caso debe presionar los simbolos
correspondientes a la cuarta linea del teclado. El limitado Visual podra identificar el

simbolo y el fonema correspondiente a la tecla presionada.

Si el usuario presiona la tecla TAB ingresa a la segunda fase del nivel Il, que al presionar

la tecla barra espaciadora le pide pulsar los simbolos de la cuarta linea del teclado. Si el
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simbolo presionado corresponde al indicado por el programa se activa un mensaje de
felicitaciéon, de lo contrario se escuchara un mensaje de error, por lo tanto el usuario debe

seguir pulsando las teclas hasta encontrar el simbolo correcto.

Es posible que el usuario olvide el simbolo que esta buscando, por este motivo se tiene

programada la tecla barra espaciadora para que le recuerde el simbolo que debe buscar.

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Solamente debe presionar la tecla Enter.

Figura 15. Pantallas correspondientes al NIVEL I

Nivel lll. Cuando el usuario ingrese al NIVEL lll, se activa una grabacion que le indicara
lo que debe realizar en el nivel;, en este caso debe presionar los simbolos
correspondientes a la quinta linea del teclado. El limitado Visual podra identificar el

simbolo y el fonema correspondiente a la tecla presionada.
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Si el usuario presiona la tecla TAB ingresa a la segunda fase del nivel Ill, que al presionar
la tecla barra espaciadora le pide pulsar los simbolos de la quinta linea del teclado. Si el
simbolo presionado corresponde al indicado por el programa se activa un mensaje de
felicitaciéon, de lo contrario se escuchara un mensaje de error, por lo tanto el usuario debe

seguir pulsando las teclas hasta encontrar el simbolo correcto.

Es posible que el usuario olvide el simbolo que esta buscando, por este motivo se tiene

programada la tecla barra espaciadora para que le recuerde el simbolo que debe buscar.

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Solamente debe presionar la tecla Enter.

Figura 16. Pantallas correspondientes al NIVEL lI

Nivel IV. Cuando el usuario ingrese al NIVEL IV, se activa una grabacioén que le indicara
lo que debe realizar en el nivel; en este caso debe presionar los simbolos del alfabeto

Braille.
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El limitado Visual podra identificar el simbolo y el fonema correspondiente a la tecla

presionada.

Si el usuario presiona la tecla TAB ingresa a la segunda fase del nivel IV, que al
presionar la tecla barra espaciadora le pide pulsar los simbolos del alfabeto Braille,
localizados en el teclado del computador. Si el simbolo presionado corresponde al
indicado por el programa se activa un mensaje de felicitacion, de lo contrario se
escuchara un mensaje de error, por lo tanto el usuario debe seguir pulsando las teclas

hasta encontrar el simbolo correcto.

Es posible que el usuario olvide el simbolo que esta buscando, por este motivo se tiene

programada la tecla barra espaciadora para que le recuerde el simbolo que debe buscar.

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Solamente debe presionar la tecla Enter.

Figura 17. Pantallas correspondientes al NIVEL IV
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Nivel V. Cuando el usuario ingrese al NIVEL V, se activa una grabacion que le indicara
lo que debe realizar en el nivel; en este caso debe presionar los simbolos
correspondientes a la palabra indicada por el programa. El limitado Visual podra

identificar los simbolos y los fonemas correspondientes a la palabra indicada.

Al presionar la tecla barra espaciadora se escuchara una grabacion correspondiente a las

letras que hasta el momento haya identificado.  Si el simbolo presionado es el correcto

se escuchara la respectiva letra, de lo contrario se escuchara un mensaje de error o un

mensaje que guia al usuario hacia la correcta ubicacion del simbolo en el teclado.

Si el usuario presiona la tecla TAB continta con otra palabra,

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Solamente debe presionar la tecla Enter.

Figura 18. Pantalla correspondiente al NIVEL V
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Nivel VI. Cuando el usuario ingrese al NIVEL VI, se activa una grabacién que le indicara
lo que debe realizar en el nivel; en este caso el nivel le brinda la posibilidad de componer

oraciones y parrafos e imprimirlos.

El NIVEL VI, cuenta con tres botones que facilitan el manejo a las personas con limitacion
visual permitiéndoles por medio de mensajes realizar las acciones de impresion, borrado
y salida del NIVEL VI hacia el menu principal. Estas opciones se seleccionan

presionando la tecla TAB y se activan presionando la tecla Enter.

Si el usuario, tiene dificultad en el manejo del nivel, debe presionar la tecla ayuda,

localizada en la parte izquierda de la segunda linea del teclado e identificada con el

simbolo generador.

Si el usuario desea salir del nivel en el que se encuentra y regresar al menu principal.

Debe escoger la opcion salir y presionar la tecla Enter.

Figura 19. Pantalla correspondiente al NIVEL VI

IMPRIMIR | [ GORRAR | SALIR |
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4.2.2. Diagrama general del programa.
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4.2.3. Diagrama Nivel |
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4.2.4. Diagrama Nivel Il
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4.2.5. Diagrama Nivel Il
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4.2.6. Diaagrama Nivel IV

v

Presiona simbolo de
alfabeto Braille.

Fonema simbolo
presionado

Presione la

si

tecla
TAB

A 4

Buscar simbolo
indicado por el
programa

Simbolo
es
Correcto.

no

Error

Felicitar

89



4.27.

Diagrama Nivel V
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4.2.8. Diagrama Nivel VI
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4.3. MODULOS DEL PROGRAMA.

Moddulo 1. Fase de induccion

Modulo 2. Manejo de las letras de la tercera linea.

Modulo 3. Manejo de las letras de la cuarta linea.

Moédulo 4. . Manejo de las letras de la quinta linea.

Modulo 5. Manejo de las letras del alfabeto Braille

Moddulo 6. Palabras en Braille.

Modulo 7. Lectura e impresion de parrafos

4.3.1. Desarrollo de los moédulos.

Modulo 1. Fase de induccion

Tiempo previsto 3 sesiones tiempo real.

logros:

Comprender qué es un computador.

92



Identificar sus principales componentes.

Palpar el teclado para identificar las zonas de letras.

Ubicar en el teclado las teclas: Barra espaciadora, la tecla de tabulacién y le tecla enter.

Navegacion en el programa.

Contenido.

Presentacién del computador y las partes que lo componen.

Presentacion del CD que contiene el programa.

Explicacion del alcance del programa respecto a su aprendizaje

Entrada al menu, mediante la identificacion de la tecla TAB.

Manejo de la tecla Enter y la Barra espaciadora.

Médulo 2. Manejo de las letras de la tercera linea.

tiempo previsto 5 sesiones tiempo real.
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Logros:

Ingreso y salida del nivel I.

Manipular las letras de la tercera fila del teclado: Q, W, E, R, T, Y, U, |, O, P

Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

Presentacion de letras Q, W, E,R, T,Y, U, I, O, P

La identificacion del simbolo correspondiente en Braille

Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulacion

Practica de identificacion

Modulo 3. Manejo de las letras de la cuarta linea

Tiempo previsto 5 sesiones tiempo real.

Logros:

Ingreso y salida del nivel Il
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Manipular las letras de la cuarta fila del teclado: A, S, D, F, G, H, J,K, L, N

Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

Presentacionde letras A, S, D, F, G, H, J, K, L, N

La identificacion del simbolo correspondiente en Braille

Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulacion

Practica de identificacion

Moédulo 4. Manejo de las letras de la quinta linea.

Tiempo previsto 4 sesiones tiempo real.

Logros:

Ingreso y salida del nivel lIl.

Manipular las letras de la quinta fila del teclado: Z, X, C, V, B, N, M

Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

95



Contenido.

Presentacion de letras Z, X, C,V, B, N, M

La identificacion del simbolo correspondiente en Braille

Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulacion

Modulo 5. Manejo de las letras del alfabeto Braille.

Tiempo previsto 5 sesiones tiempo real.

Logros:

Manipular apropiadamente el teclado del computador.

Identificar el simbolo en Braille de las letras sin tener en cuenta la direccionalidad.

Relacionar el sonido que le presenta la multimedia con la primera letra del objeto que lo

produce.

Moédulo 6. Palabras en Braille.

Tiempo previsto 10 sesiones tiempo real.
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Logros

Identificacion de las letras correspondientes a una palabra que le presenta el programa.

Practica de desplazamiento ordenada por el computador en el teclado.

Practica ortografica que exige la busqueda de los simbolos de una palabra

Contenido

Lectura de palabras en Braille.

Respuesta de errores en la lectura de una palabra.

Médulo 7. Lectura e impresiéon de parrafos

Tiempo previsto 10 sesiones tiempo real.

Logros

Practica de lectoescritura de frases cortas

Practica de lectoescritura de parrafos cortos

Practica de impresion con impresoras en Braille
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Practica de impresion con impresoras convencionales.

Contenido.

Lectura y escritura de frases o proposiciones

Impresioén de parrafo.

4.3.2. Evaluacion. La evaluacion debe ser interpretada por el usuario, como el mensaje

animador que le revele el nivel de esfuerzo y aprendizaje.

Descripcion de la preprueba: se realizé una lectura, correspondiente a una fabula en la

cual se tuvo en cuenta los siguientes aspectos:

Conocimiento de los simbolos: identificacion de los simbolos en el teclado.

Tiempo: tiempo empleado en la realizacion de la lectura.

Sensibilidad de las zonas tactiles de las manos: Identificacion de los simbolos, dificultades
presentadas en el reconocimiento de los simbolos, utilizacion de la mano derecha e

izquierda en la lectura.

Descripcion de la postprueba: se realizd una lectura diferente, con caracteristicas
similares a la primera (extensién, tipo de lectura), teniendo en cuenta los mismos

aspectos que en la preprueba.
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4.4. GUIADEL INSTRUCTOR.

4.4.1 Introduccioén

El principal problema que afecta a una persona ciega o con baja visién es el acceso a la
informacién, debido a que el 85% de la informacion que procesa una persona, es

percibida a través del sentido de la vista.

Segun el censo realizado por el DANE en el afio 1993 vy las estimaciones de la
poblacion Colombiana para el afio 2002; Colombia contaria con una poblacién
aproximada de 43°775.839 habitantes; de los cuales tendran limitaciones visuales
305.475 habitantes que corresponden a un porcentaje de 0,7%, de acuerdo con la
clasificacion anterior se tendria 228.982 personas con vision baja y 80.453 ciegos en
Colombia. De esta estimacion Nacional se colige para el departamento de Narifo
teniendo una poblacion de 1°690.354 habitantes y de ellos el numero de limitados visuales

seria de 13.441 personas; clasificandose con vision baja 9.946 y 3.995 personas ciegas.

Figura 20. Teclado con modificaciones en Braille.
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El enfoque metodoldgico de esta investigacidon en la presentacién del alfabeto sigue una
disposicion lineal, teniendo en cuenta las recomendaciones de los usuarios con dominio

en el sistema Braille.

4.4.2 Justificacion. La exigencia de la elaboracién de un trabajo de tesis, como
culminacion para optar al titulo de licenciados en informatica, permite obscultar, entre
otros aspectos, la problematica social y esbozar y crear proyectos que atemperen o

solucionen las dificultades que padece la poblacién, como en la presente investigacion.

El esfuerzo realizado con esta investigacion ha permitido elaborar un software, que
contiene la tematica para afianzar la lectura en el sistema Braille, para las personas que
padecen limitaciones visuales. Terminado el software, puesto a prueba y ajustado a un
funcionamiento normal, este estara a la disposicion de las personas que a bien tengan
ponerlo en practica, contribuyendo en esta forma con una poblacion que padece

limitaciones fisicas y en muchos casos se encuentra marginada.

En el transcurso del trabajo, se ha hecho unas innovaciones al teclado normal de los
computadores; imprimiendo en vez de las letras, el signo en Braille correspondiente. Esta
innovacion soluciona la dificultad, que padecen los limitados visuales, respecto al no
permitirse el acceso a los equipos computacionales por las dificultades de manipulacion y
por sus altos costos; ya que los aparatos de los que hasta ahora se dispone tienen
caracteristicas especiales y por ende aumentan sus precios; desde ahora en adelante
una persona con limitaciones visuales, en nuestro medio podra operar con un computador

comun y corriente, légicamente, disponiendo del programa y el teclado mencionado.
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El acercamiento a los equipos computacionales, que permite esta investigacién, abre

caminos para que otras personas puedan adentrarse en estos senderos y tender asi la

mano a una poblacién de habitantes que necesitan de estos esfuerzos.

Se considera que en la poblacion de limitados visuales, con esta investigacion se abren

otras puertas, de un exceso motivante y amplio que contribuira con la rehabilitacion,

interés y afecto por quienes carecen de vision.

4.4.3 Metodologia.

Exigencias al instructor. Tenga presente que va realizar un trabajo con personas que

carecen de vision.

En muchos casos el nivel de conocimientos del usuario es muy incipiente.

No presuma que el usuario sabe o entiende tal o cual termino. Indiquele o enséfiele su

significado

Haga un gran esfuerzo por aumentar su interés, su deseo de trabajar, es decir de darse a

si mismo en beneficio de quienes mucho lo necesitan.

Mantenga un estado de animo altamente positivo, que logre contagiar a quienes lo

escuchan o interactuan.
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Que su vocabulario y expresiones en general abran senderos de confianza y de armonia

de trabajo.

Proporcione los tiempos adecuados, para evitar la monotonia y el cansancio.

Sea amable, cortés y de respuesta a las preguntas que le formulen. Racionalice sus

reacciones frente a situaciones que lo incomoden.

Sea prodigo y oportuno en reconocer el trabajo y el acierto del usuario en la labor que se

realiza.

Frente a las dificultades del aprendizaje del usuario animelo a continuar adelante.

Recuerde que repasar lo ensefiado o aprendido, simenta unas bases firmes de

aprendizaje.

Exigencias complementarias. Explique con un vocabulario claro, la labor que se va a

realizar.

Indique que acciones se deben ejecutar para alcanzar el aprendizaje.

En las hojas de registro, anote los aciertos del programa como también las dificultades

detectadas para ser subsanadas posteriormente.

102



Manifiéstele al usuario que tanto la asimilacion del mensaje como las acciones que se

ejecutan pretenden un aprendizaje correcto; por tanto no debe preocuparse por la

rapidez.

Sea un paciente animador y un gran observador del trabajo que se realice.

444 Recursos.

Numero adecuado de equipos de acuerdo a los usuarios.

CD del programa.

Elementos esenciales para la escritura en Braille: Regleta, punzén y papel.

Guia del instructor.

Asesoria permanente por parte del instructor.

Espacio adecuado para la realizacion de las practicas.
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5. ANALISIS DE LA INFORMACION

5.1. FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIANTE GUILLERMO ALBERTO ACOSTA.

Nombre del usuario: Guillermo Alberto Acosta.

Edad: 10 anos

Entorno familiar  Su familia ha demostrado interés y preocupacion por lograr que
Guillermo continue con su proceso de aprendizaje y adaptacion brindandole el apoyo y las
herramientas necesarias para lograrlo. La familia se ha visto en la necesidad de
capacitarse, no solo en el aprendizaje del Braille, sino en el conocimiento de diversos
temas que puedan ser utiles para ayudarlo, sin embargo manifiestan que pese a su

deseo, es dificil acceder a materiales apropiados para personas con limitacion visual.

Entorno educativo  Guillermo asiste a la Normal Nacional, y cursa actualmente quinto

grado. Su mayor inconveniente es que en algunas asignaturas no se utilizan estrategias

adecuadas para facilitar al estudiante con limitacion visual un mejor aprendizaje.

Conocimiento del Braille en afios 2 afos

Dificultades del usuario:

Visuales: perdida de la visién a los ocho afios causada por accidente al jugar con pistola

de fulminantes.
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Auditivas:

Motrices:

Expresivas:

Otras:

Observaciones: presenta gran curiosidad por su entorno y deseo de realizar diversas
actividades, deseo de demostrar y demostrase a si mismo que su limitacion visual no lo

hace menos capaz que otros nifios de su edad.

El primer modulo se desarrollo en menor tiempo del previsto, ya que el usuario

mantiene contacto permanente con el manejo de estos  simbolos.

El programa fue interpretado a manera de juego, que le proporcionaba diferentes niveles

de dificultad, siendo atraido por los sonidos y por las modificaciones realizadas al teclado.

Asistencia:  asistio a tres sesiones, su padre no le permitio asistir a las demas sesiones

programadas, pues temia que esta actividad interferia con las actividades académicas.

MODULOS

No. Del Médulo: uno

Fecha: marzo 12 de 2003

Tiempo previsto: 3 sesiones tiempo real: 2 horas
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Fase de induccion

Logros:

Comprender qué es un computador.

Identificar sus principales componentes.

Palpar el teclado para identificar las zonas de letras.

Ubicar en el teclado las teclas: Barra espaciadora, la tecla de tabulacion y le tecla

enter.

- Navegacion en el programa.

Contenido.

Presentacién del computador y las partes que lo componen.

Presentacion del CD que contiene el programa.

Explicacion del alcance del programa respecto a su aprendizaje

Entrada al menu, mediante la identificacion de la tecla TAB.
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- Manejo de la tecla Enter y la Barra espaciadora.

EVALUACION

PREPRUEBA

Lectura de 4 fragmentos extraidos del libro “un minuto para el absurdo” de Anthony de

Mello. Con una extensién total de 38 renglones.

Descripcion:

Conocimiento de los simbolos: Identificd los simbolos con facilidad.

Tiempo: 7 minutos

Sensibilidad de las zonas tactiles de las manos: realizé la lectura sin dificultad utilizando

solamente su mano derecha, en especial los dedos indice y medio.

POSTPRUEBA

No se realizo la postprueba, puesto que Guillermo no asistio a la totalidad de las sesiones

programadas porque su padre no le permiti6 asistir pues temia que esta actividad

interfiriera con las actividades académicas

Nombre del instructor: José Ramiro Hernandez
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5.2. FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIANTE DIEGO PANTOJA GAVIRIA

Nombre del usuario: Diego Antonio Pantoja Gaviria

Edad: 16 anos

Entorno familiar Su familia ha demostrado preocupacién por lograr que Diego continue
con su proceso de aprendizaje y adaptacion, aunque no cuentan con los recursos
suficientes para brindarle las herramientas necesarias para lograrlo. Su familia no se ha

involucrado directamente en el proceso de comunicacion escrita.

Entorno educativo  Diego Pantoja asiste al colegio Externado del Sur, y cursa

actualmente séptimo grado de la educacion basica. Su mayor inconveniente es la falta de

comprension por parte de los docentes, ya que al desconocer el Braille, le exigen

desarrollar las actividades en la misma forma que las realizan sus compaferos.

Conocimiento del Braille en afios 2 afios

Dificultades del usuario:

Visuales: Perdida parcial de la vision a los 13 afos de edad, causada por golpe con

un baldén al encontrarse jugando futbol. A la edad de 14 afios, pierde totalmente la visién.

Auditivas:

Motrices:
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Expresivas: posee fluidez verbal aunque sus expresiones corporales las realiza con

dificultad al comunicarse de forma oral.

Otras:

Observaciones: Diego Pantoja atraviesa una dificil situacion econémica, ocasionada por
los gastos médicos realizados por su familia para que él recuperara la vista, como
consecuencia sufre problemas de desnutricion, ya que su familia no esta en capacidad de

brindarle una buena alimentacion.

El programa tuvo una buena acogida por parte del usuario; encontrando el teclado de facil

manejo pues reconocia las letras gracias a la adecuacion hecha al mismo.

Los sonidos le permitieron identificar los errores que tenia en el reconocimiento de las
letras. Cabe destacar que Diego Pantoja habia tenido la oportunidad de trabajar con un

computador antes de perder la vista.

Asistencia:  asistio a la totalidad de las sesiones, aunque debieron realizarse en otros

horarios, puesto que por los motivos mencionados anteriormente se encuentra en

condiciones precarias de salud lo cual no le permiti6 cumplir con los horarios previstos.

MODULOS

No. Del Modulo: uno
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Fecha: marzo 4 de 2003

Tiempo previsto: 3 sesiones tiempo real: 3 horas

Fase de induccién

Logros:

Comprender qué es un computador.

Identificar sus principales componentes.

Palpar el teclado para identificar las zonas de letras.

Ubicar en el teclado las teclas: Barra espaciadora, la tecla de tabulacion y le tecla

enter.

- Navegacion en el programa.

Contenido.

- Presentacion del computador y las partes que lo componen.

- Presentacion del CD que contiene el programa.

- Explicacion del alcance del programa respecto a su aprendizaje
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- Entrada al menu, mediante la identificacion de la tecla TAB.

- Manejo de la tecla Enter y la Barra espaciadora.

No. Del Médulo dos

Fecha: marzo 14 de 2003

Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 3 horas

Manejo de las letras de la tercera linea.

Logros:

- Ingresoy salida del nivel I.

- Manipular las letras de la tercera fila del teclado: Q, W, E, R, T, Y, U, [, O, P

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentaciondeletras Q, W, E,R, T,Y, U, I, O, P

- Laidentificacién del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacién de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulacién

- Practica de identificacion
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No. Del Médulo tres

Fecha: marzo 18 de 2003

Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 3 horas

Manejo de las letras de la cuarta linea

Logros:

- Ingresoy salida del nivel Il.

- Manipular las letras de la cuarta fila del teclado: A, S, D, F, G, H, J, K, L, N

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentaciondeletras A, S, D, F, G, H, J, K, L, N

- Laidentificacion del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulaciéon

- Practica de identificacion

No. Del Médulo cuatro

Fecha: marzo 20 de 2003
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Tiempo previsto: 4 sesiones tiempo real: 3 horas

Manejo de las letras de la quinta linea.

Logros:

- Ingreso y salida del nivel IlI.

- Manipular las letras de la quinta fila del teclado: Z, X, C, V, B, N, M

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentacionde letras Z, X,C,V, B,N, M

- Laidentificacion del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulaciéon

No. Del Médulo cinco
Fecha: marzo 28 de 2003
Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 4 horas

Manejo de las letras del alfabeto Braille.
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Logros:

- Manipular apropiadamente el teclado del computador.

- ldentificar el simbolo en Braille de las letras sin tener en cuenta la direccionalidad.

- Relacionar el sonido que le presenta la multimedia con la primera letra del objeto que

lo produce.

No. Del Médulo seis

Fecha: abril 7de 2003

Tiempo previsto: 10 sesiones tiempo real: 6 horas

Palabras en Braille.

Logros

- Identificacion de las letras correspondientes a una palabra que le presenta el

programa.

- Practica de desplazamiento ordenada por el computador en el teclado.

- Practica ortografica que exige la busqueda de los simbolos de una palabra
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Contenido

- Lectura de palabras en Braille.

- Respuesta de errores en la lectura de una palabra.

No. Del Médulo siete

Fecha: abril 10 de 2003

Tiempo previsto: 10 sesiones tiempo real: 4 horas

Lectura e impresién de parrafos

Logros

Practica de lectoescritura de frases cortas

Practica de lectoescritura de parrafos cortos

Practica de impresion con impresoras convencionales.

Contenido.

Lectura y escritura de frases o proposiciones

Impresion de parrafo.

115



EVALUACION

PREPRUEBA

Lectura de 4 fragmentos extraidos del libro “un minuto para el absurdo” de Anthony de

Mello. Con una extension total de 38 renglones.

Descripcion:

Conocimiento de los simbolos: identificd los simbolos presentando dificultad en algunos

de ellos.

Tiempo: 9 minutos.

Sensibilidad de las zonas tactiles de las manos: en algunas ocasiones confundié simbolos

como laletraeylaletrai, laletradylaletraf, gy xlas cuales se representan de forma

similar en el alfabeto Braille, realizd la lectura utilizando sus dos manos, existiendo sin

embargo, una marcada tendencia a utilizar mas su mano derecha.

POSTPRUEBA

Lectura de 4 fragmentos extraidos del libro “un minuto para el absurdo” de Anthony de

Mello. Con una extension total de 40 renglones.
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Conocimiento de los simbolos: reconoce los simbolos con facilidad, no presenté confusién

entre simbolos similares.

Tiempo: siete minutos.

Sensibilidad en las zonas tactiles de las manos: maneja en igual proporcion la mano
derecha y la mano izquierda, aumenté la velocidad en el reconocimiento de los simbolos
en la lectura, demostro interés por colocar correctamente las manos sobre el teclado guia

y la utilizacion de reglas ortograficas.

Nombre del instructor: José Ramiro Hernandez

5.3. FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIANTE LUIS ALBERTO MATABAJOY

Nombre del usuario: Luis Alberto Matabajoy

Edad: 17 anos

Entorno familiar su familia demuestra poco interés en proporcionarle el apoyo
necesario para la superacion y el desempefio en sociedad. Proviene de una familia

numerosa de escasos recursos y un bajo nivel cultural.

Entorno educativo  Luis Matabajoy asiste a la escuela Club de Leones, cursa
actualmente cuarto grado de primaria. Su mayor inconveniente es la falta de atencion por
parte de su profesora, ya que lo aisla y se excusa en la falta de tiempo debido al

desconocimiento del Braille para revisar sus labores académicas.
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No realiza actividades recreativas con sus compafieros en la institucion, puesto que ellos

piensan que el no esta en capacidad de realizarlas.

Conocimiento del Braille en afios 2 afios

Dificultades del usuario:

Visuales: ciego de nacimiento, percibe en forma tenue la luz intensa.

Auditivas:

Motrices:

Expresivas: demuestra sus emociones con un leve temblor en el cuerpo, frotandose las

manos y dando pequefios saltos.

Otras: su postura no es la adecuada, presenta inclinacién de la cabeza hacia adelante.

Observaciones: Luis Alberto Matabajoy atraviesa una dificil situacion econdémica, lo que
ha ocasionado un desinterés en la familia por brindarle la oportunidad de superacion en
una institucién educativa. Actualmente Luis Alberto estudia en la escuela Club de Leones
que se encuentra localizada en el barrio la Esperanza; gracias a gestiones realizadas por
el Programa de Educacion Especial tiene la oportunidad de estudiar en un plantel

educativo cercano a su casa de habitacidn, localizada en el barrio san Albano.
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Demostré curiosidad e interés por descubrir el funcionamiento del computador; la
exploracion tactil lo llevé a manipular cada uno de los botones de control y encendido, se

mostré sorprendido ante un aparato tan novedoso para él.

Al manipular el teclado, logro el afianzamiento de los simbolos con los cuales presentaba
alguna confusion, ya que al presionar el simbolo grabado en las teclas en alto relieve

podia comprobar sus aciertos gracias al mensaje dado por el programa.

Debido a su curiosidad le era dificil seguir las recomendaciones del programa, por lo tanto

ingresaba a los niveles sin tener conocimiento de las instrucciones de los mismos.

Después de realizar varias exploraciones en el programa, comprendié que la ayuda que
este le ofrecia le permitia manejarlo con facilidad y realizar las diferentes actividades que
el programa le propone. Al aprender la forma de ingresar a los niveles comprendié la
relaciéon de los sonidos con respecto a los simbolos, lo cual le permitié percibir el

programa como algo divertido y a la vez educativo.

Asistencia: asisti6 a la totalidad de las sesiones en los horarios programados,

manifestando deseo de prolongar el tiempo utilizado en el desarrollo de las mismas.

MODULOS
No. Del Médulo: uno
Fecha: marzo 25 de 2003

Tiempo previsto: 3 sesiones tiempo real: 3 horas
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Fase de induccion

Logros:

Comprender qué es un computador.

Identificar sus principales componentes.

Palpar el teclado para identificar las zonas de letras.

Ubicar en el teclado las teclas: Barra espaciadora, la tecla de tabulacion y le tecla

enter.

- Navegacion en el programa.

Contenido.

Presentacién del computador y las partes que lo componen.

Presentacion del CD que contiene el programa.

Explicacion del alcance del programa respecto a su aprendizaje

Entrada al menu, mediante la identificacion de la tecla TAB.
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- Manejo de la tecla Enter y la Barra espaciadora.

No. Del Médulo dos

Fecha: marzo 26 de 2003

Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 4 horas

Manejo de las letras de la tercera linea.

Logros:

- Ingresoy salida del nivel I.

- Manipular las letras de la tercera fila del teclado: Q, W, E, R, T, Y, U, I, O, P

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentaciondeletras Q, W, E,R, T,Y, U, |, O, P

- Laidentificacion del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacién de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulacion

- Practica de identificacion
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No. Del Médulo tres

Fecha: Marzo 28 de 2003

Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 4 horas

Manejo de las letras de la cuarta linea

Logros:

- Ingresoy salida del nivel Il.

- Manipular las letras de la cuarta fila del teclado: A, S, D, F, G, H, J, K, L, N

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentacidondeletras A, S, D, F, G, H, J, K, L, N

- Laidentificacion del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulaciéon

- Practica de identificacion

No. Del Médulo cuatro

Fecha: abril 1 de 2003
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Tiempo previsto: 4 sesiones tiempo real: 3 horas

Manejo de las letras de la quinta linea.

Logros:

- Ingreso y salida del nivel IlI.

- Manipular las letras de la quinta fila del teclado: Z, X, C, V, B, N, M

- Identificar el simbolo en Braille correspondiente a estas letras.

Contenido.

- Presentacionde letras Z, X,C,V, B,N, M

- Laidentificacion del simbolo correspondiente en Braille

- Manipulacion de la tecla barra espaciadora y la tecla de tabulaciéon

No. Del Médulo cinco
Fecha: abril 2 de 2003
Tiempo previsto: 5 sesiones tiempo real: 5 horas

Manejo de las letras del alfabeto Braille.
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Logros:

- Manipular apropiadamente el teclado del computador.

- ldentificar el simbolo en Braille de las letras sin tener en cuenta la direccionalidad.

- Relacionar el sonido que le presenta la multimedia con la primera letra del objeto que

lo produce.

No. Del Médulo seis

Fecha: 4 de abril de 2003

Tiempo previsto: 10 sesiones tiempo real: 6 horas

Moddulo 6. Palabras en Braille.

Logros

- Identificacion de las letras correspondientes a una palabra que le presenta el

programa.

- Practica de desplazamiento ordenada por el computador en el teclado.

- Practica ortografica que exige la busqueda de los simbolos de una palabra
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Contenido

- Lectura de palabras en Braille.

- Respuesta de errores en la lectura de una palabra.

No. Del Médulo siete

Fecha: abril 8 de 2003

Tiempo previsto: 10 sesiones tiempo real: 4 horas

Lectura e impresién de parrafos

Logros

- Practica de lectoescritura de frases cortas

- Practica de lectoescritura de parrafos cortos

- Practica de impresion con impresoras convencionales.

Contenido.

- Lecturay escritura de frases o proposiciones

- Impresion de parrafo.
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EVALUACION

PREPRUEBA

Lectura de 4 fragmentos extraidos del libro “un minuto para el absurdo” de Anthony de

Mello. Con una extension total de 38 renglones.

Descripcion: Conocimiento de los simbolos: al realizar las lecturas present6 confusion en

algunos simbolos.

Tiempo empleado en la realizacion de la lectura: 15 minutos

Sensibilidad de las zonas tactiles de las manos: en algunas ocasiones confundié simbolos
comolaletraeylaletrai, laletradylaletraf, gyx, qy#f, las cuales se representan de
forma similar en el alfabeto Braille, dificultandosele ademas la identificacién de los signos
de puntuacion. Realizé la lectura de forma lenta utilizando Unicamente el dedo indice de

la mano derecha.

POSTPRUEBA

Conocimiento de los simbolos: realizé la lectura con mayor facilidad, aunque aun

presenta dificultad en la identificacion de algunos simbolos como los signos de

puntuacion.

Tiempo: 10 minutos
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Sensibilidad en las zonas tactiles de las manos: emplea sus dos manos en la realizacidn

de las lecturas, presentando tendencia a utilizar mas su mano derecha, aumentoé la

velocidad en el reconocimiento de los simbolos en la lectura. A pesar de los ejercicios

realizados para sensibilizar sus dedos, presentd una marcada tendencia a emplear los

dedos indice de sus manos en las lecturas.

Nombre del instructor: Jenny Liseth Rivera Cérdoba

5.4 FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIANTE PEDRO CRIOLLO

Fecha: marzo 12 de 2003

Nombre del usuario: Pedro Criollo.

Edad: 30 afos

Conocimiento del Braille en afos: 5 ainos

Dificultades del usuario:

Visuales: Persona ciega. Causas desconocidas.

Auditivas:

Motrices:

Expresivas:

Otras:
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Observaciones: trabaja en el Centro de educacion especial como encargado del area de
deportes, demostr6é interés por el programa y las adecuaciones hechas al teclado,
sugiriendo se tuviera en cuenta la adecuacion de la parte numérica del teclado con los
simbolos Braille. Destaco la importancia, utilidad y facilidad de manejo del programa para
aquellas personas que inician el proceso de aprendizaje de lectura en Braille y la utilidad

del nivel seis del programa para realizar documentos.

Asistencia: asistid solamente a tres sesiones, debido a que las practicas interferian con la

realizacion de sus labores.

No. Del Médulo: debido al conocimiento y manejo del Braille presentado por el usuario,

se trabajo directamente los médulos seis y siete.

Fecha: marzo 3 del 2003

Tiempo previsto: 20 sesiones tiempo real: 4 horas

Médulo 6. Palabras en Braille.

Modulo 7. Lectura e impresion de parrafos

Logros

- Identificacion de las letras correspondientes a una palabra que le presenta el

programa.

- Practica de desplazamiento ordenada por el computador en el teclado.
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- Practica ortografica que exige la busqueda de los simbolos de una palabra

- Practica de lectoescritura de frases cortas

- Practica de lectoescritura de parrafos cortos

- Practica de impresion con impresoras convencionales.

- Lectura de palabras en Braille.

- Respuesta de errores en la lectura de una palabra.

Contenido.

- Lecturay escritura de frases o proposiciones

- Impresion de parrafo.

EVALUACION

PREPRUEBA

Lectura de 4 fragmentos extraidos del libro “un minuto para el absurdo” de Anthony de

Mello. Con una extension total de 38 renglones.
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Descripcion: Conocimiento de los simbolos: Identifico los simbolos con facilidad.

Tiempo: 5 minutos

Sensibilidad de las zonas tactiles de las manos: realizé la lectura sin dificultad utilizando

empleando para ello sus dos manos.

POSTPRUEBA

No se realizé la postprueba, debido a que los horarios de las practicas interferian con sus

horarios de trabajo.

Nombre del instructor: Jenny Liseth Rivera

5.5 INCONVENIENTES PRESENTADOS EN LAS PRATICAS.

Las primeras sesiones se realizaron en el Centro de Educacion Especial. Debido a que
los equipos del centro de educaciéon especial no estaban disponibles en los horarios
previstos, hubo la necesidad de ejecutar las practicas en la casa de habitacion de

quienes llevaron a cabo el proyecto.

En la asistencia a las practicas se observd un gran interés por participar en las sesiones
programadas, sin embargo esto no fue posible en algunas veces, puesto que no siempre
contaban con una persona que los acompafara y debido a algunas dificultades

econdémicas no podian trasladarse hacia el lugar donde se realizaban las sesiones.
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CONCLUSIONES

Los mensajes incluidos en el programa permitieron al limitado visual orientarse y

manipular el computador, sin necesitar la ayuda permanente del instructor.

Las adecuaciones realizadas al teclado permitieron a las personas limitadas visuales con
quienes se llevo a cabo la investigacion, afianzar la identificacion de los simbolos,

contribuyendo asi a su proceso de lectura en Braille.

La multimedia estimula y motiva a las personas que padecen limitacién visual
brindandoles la oportunidad de manipular una herramienta tecnolégica como lo es el

computador.

La utilizacion del programa facilita al limitado visual comunicarse con las personas que

desconocen el sistema Braille.

La utilizacion de la multimedia permite guiar al usuario en forma sencilla a través del
programa, brindandole ademas estimulos mediante los mensajes que le informan sobre

sus aciertos.

Al observar a los limitados visuales trabajando con el programa realizado, permitié a los

familiares de los mismos comprender lo que ellos pueden lograr si se les brinda el apoyo y

los materiales adecuados.
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RECOMENDACIONES

Las modificaciones realizadas al teclado y el programa deberian utilizarse en los planteles

educativos en beneficio de las personas que padecen limitacion visual.

Elaborar herramientas de ayuda académica para las personas con limitaciones visuales,
esto con el fin de reducir los costos de los equipos especializados que en el mercado se

encuentran a costos muy elevados.

Realizar investigaciones innovadoras que conlleven a contribuir a aquellos sectores de la

sociedad que se han dejado en el abandono o el olvido.

“Adecuacion de un sistema computacional como apoyo Pedagoégico en el proceso de
lectura en Braille para limitados visuales” es un trabajo importante que pretende ampliar la
tematica abordada, por ello se sugiere a la Universidad de Narifio, docentes y estudiantes
interesados en la investigacién continuar desarrollando material educativo en beneficio de

la educacion.
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