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RESUMEN

Esta investigacion es pertinente con el area de lengua castellana porque pretende
analizar los diferentes tipos de discursos agresivos utilizados por los estudiantes
tendientes a mejorar su expresion discursiva y su vocabulario en aras de contribuir
a gue sus actos de habla sean mejores cada dia, dependiendo del contexto donde
se encuentre y la forma como lo manifieste ya que al mejorar sus actitudes y
diferentes formas de expresion puedan encaminar su vida hacia un mejor mafana
formando hombres integros con una alta autoestima, un amplio sentido critico y
despierte e incentive la curiosidad por convertirse en un ser investigativo capaz de
enfrentarse a la sociedad moderna.



ABSTRACT

This research is relevant to the area of Spanish language that aims to analyze the
different types of aggressive speeches used by students aimed at improving their
discursive expression and vocabulary in order to help their speech acts are better
each day, depending on the context where it is and how it manifests as to improve
their attitudes and different forms of expression may direct his life towards a better
tomorrow forming men of integrity with high self-esteem, a broad critical and
awaken and encourage curiosity for becoming a be able to face investigative
modern society.
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INTRODUCCION

Al Analizar los diferentes agentes que afectan los resultados y logros académicos
y no académicos de los estudiantes y teniendo en cuenta que el nifio y la nifia son
la base de la sociedad, es de vital importancia la formacién de valores éticos,
morales, estéticos y culturales, que fortalezcan su formacion integral que lo lleven
a mejorar su condicion de vida, con el propésito de contribuir a la calidad de la
educaciéon en las instituciones educativas, surge el deseo de iniciar un proceso
investigativo sobre los factores asociados al discurso agresivo de los estudiantes
del grado tercero de la Institucion Educativa I.T.P.C. Sede principal del municipio
de Tumaco.

La cotidianidad escolar permite al docente observar constantemente en los
estudiantes los diversos factores que intervienen en el discurso agresivo, en este
acto de habla se utilizan insultos verbales y no verbales, amenazas y palabras
inadecuadas, que llevan a conductas agresivas que pueden usarse de manera
gestual, oral o escrita, esto no parece un caso de extrema gravedad, pero si
requiere mucha atencion.

El capitulo I, permite conocer la probleméatica de interés por la cual e realiza esta
investigacion, encontrando un acercamiento acerca de los factores que intervienen
en el discurso agresivo de los estudiantes del grado 4° jornada de la mafana.

Luego se este acercamiento hacia el tema de investigacion se continua con el
capitulo I, el cual da a conocer la importancia de trabajar estos problemas

Dentro de las aulas de las instituciones educativas a través de la justificacion del
trabajo.

En el capitulo Ill es basado en las preguntas orientadoras, las cuales nos
permitirdn trazar un camino para realizar la investigacion y asi poder llegar al
verdadero problema gue investigaremos.

El capitulo 1V, correspondiente a | objetivo general y los objetivos especificos que
se traducen en los propdsitos a cumplir en esta investigacibn como estrategias de
solucion lo que permitira visualizar el verdadero valor de esta investigacion.

El capitulo V, hace referencia a diversos marcos que ayudan a profundizar el tema
del que estamos trabajando en el encontramos marco como el teérico, que como
su nombre lo indica, observaremos las teorias de otros autores y estudiosos como
Miller, Korand Lorenz, simond Freud entre otros que nos llevan a conocer mas
sobre la temética y diversas perspectivas, a demas se encuentra en este capitulo
el marco contextual, que nos ubica en espacio y tiempo con la poblacion a tratar,
identificando su forma de ver la vida, de pensar y cultura, para que asi se pueda
observar como abordar la tematica a trabajar de manera que sea claro para los



participantes del proyecto de solucion; también aborda el marco Legal, por la cual
se rigen las reglas y normas legales por el cual se puede y debe proceder al
pensar en un proceso de cambio y mejoramiento de situaciones.

Continuando con el capitulo VI, el cual contiene la metodologia de investigacion,
ya que el proceso metodologico es fundamental a la hora de realizar una
investigacion, para efectos de este proyecto se tuvo en cuenta la metodologia
cualitativa, la cual a través de sus técnicas de trabajo como son la observacion y
la entrevista semi estructurada a profesores, alumnos y padres de familia que
participaron de este trabajo, con lo cual se busca mostrar las diversas
perspectivas de como se observa la problematica.

El capitulo VII, consiste en un andlisis de la informacién obtenida y trabajo
realizado del capitulo anterior, por tanto en el podemos observar como ve la
situacion los entes educativos, padres, docentes y estudiantes, y asi llegar a
conclusiones claves que permitirdn buscar un mecanismo de solucion a la
problemética planteada.

El capitulo VIII, es realmente la solucion a todo lo planteado desde el inicio del
proceso investigativo, este es la propuesta de investigacion, donde se ven todas
las estrategias realizadas como resultado de investigacion, esta propuesta incluye
varios componentes que como el juego fue fundamental para llevar a los
estudiantes a un mundo de imaginacion y creatividad, compartiendo dinamicas
llevando a los estudiantes a alejarse del discurso agresivo, para pasar a una
dinamica escolar mas agradable entre ellos.

Por ultimo se observa las conclusiones y recomendaciones pertinentes a esta
investigacion, por tanto los invitamos a conocer mas de este maravilloso trabajo e
investigacion.



1 FACTORES ASOCIADOS AL DISCURSO AGRESIVO DE LOS ESTUDIANTES
DEL GRADO TERCERO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ITPC

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el grado tercero se presenta una situacion donde los nifios se destacan por
tener comportamientos asociados al discurso agresivo, esta problematica ha
generando otros problemas al interior de la comunidad educativa del plantel.

Entre las situaciones de agresividad que presentan los nifios de la escuela estan
por ejemplo las que tienen que ver con los juegos y el no cumplimiento de sus
reglas, estos hechos desencadenan varias situaciones agresivas y violentas que
atentan contra las relaciones interpersonales y la armonia en el grupo.

El grado tercero de la Institucién Educativa ITPC se caracteriza por estar integrado
por nifilos en su mayoria pertenecientes a la raza negra, de estrato
socioeconémico bajo, provenientes de diferentes zonas rurales del municipio de
Tumaco, tales como rio Chagi, rio Mejicano, Dosquebradas, Curay, rio Rosario y
Cajapi entre otros y de los barrios, Humberto Manzi, Brisas del Mar, Maria
Auxiliadora, Puente las Flores, Primavera, etc.

El problema de la agresividad de los nifios tiende a salirse de las manos, puesto
que la labor pacifista del profesor no da ningun resultado con los estudiantes,
siendo necesario acudir al coordinador del plantel y en segunda instancia a los
padres de familia, originando un problema mayor, al carecer éstos de la sensatez
suficiente para corregir apropiadamente a sus hijos y como Unica solucion se
dedican a enemistarse con otros padres y los nifios a su vez, con sus
compairieros.

El discurso agresivo manifestado por los nifios genera la aparicibn de otras
situaciones probleméticas conexas que trascienden el entorno de la escuela y que
generan mucho malestar al interior de la comunidad educativa.

Entre estas situaciones cabe mencionar, las disputas entre padres de familia y de
profesores, hasta tal punto de causar enemistades que deterioran la armonia de
las familias y la dinAmica de la comunidad educativa de la institucién.

El ambiente familiar con sus diferentes patrones de crianza, el modelo de relacion
existente entre los miembros, la forma de comunicarse, es decir, la calidad de sus
interrelaciones repercuten de manera positiva 0 negativa en la acogida de una
actitud armoniosa y pacifica del individuo.

Todo esto se enmarca en la crisis que sufre actualmente la sociedad, la escuela y
el mismo individuo, y no debe pasar desapercibida, sino estudiada y superada con
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coyuntura para alcanzar la paz tan anhelada y nada mejor que empezar por el
nucleo social mas indicado, la escuela.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cudles son los factores asociados al discurso agresivo de los estudiantes del
grado tercero y cudles alternativas de solucion pueden proponerse?

14



2 JUSTIFICACION

“Mediante la aplicacion de la Constitucion Politica de 1991, la Ley General de
Educacion, el Decreto 1860” * hemos tenido a través del presente proyecto, en la
comunidad Institucion Educativa I.T.P.C, jornada de la mafiana, con el objetivo de
buscar estrategias que permitan un mejor rendimiento académico de sus
estudiantes, mejorando de esta manera la calidad de los procesos educativos para
beneficio y desarrollo de las comunidades del sector.

Este es uno de los aspectos vivenciales de las Instituciones Educativas que
afectan el buen desarrollo de las diferentes actividades escolares, por lo tanto, se
espera compartir experiencias que involucren a estudiantes, padres de familia y
docentes para el mejoramiento de los conflictos familiares y escolares.

La importancia que tiene investigar este tipo de agresividad de los nifios del grado
tercero radica en la necesidad de indagar y determinar los factores asociados al
discurso agresivo que manifiestan estos menores durante su estadia y el
desarrollo de actividades ludicas en el establecimiento escolar.

La realizacion de la presente investigacion es posible y factible, por cuanto el
acceso de la informacion (recoleccion de datos), esta garantizado debido a la
existencia de vinculos cercanos entre investigadores y la institucion educativa, a
demas, de que los alumnos objetos de estudios residen en el mismo sector donde
se localiza la institucion, facilitando de esta manera el trabajo investigativo.

Las anteriores situaciones, se convierten en elementos para investigar, con el fin
de disefiar una estrategia que permita solucionar esta problematica.

! COLOMBIA MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, Decreto 1860 del 5 de agosto de 1994.
disposiciones pedagdgicas y organizativas. 2009.
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3 PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢ Como se manifiesta el discurso agresivo de los nifios de tercer grado?
¢, Qué clase de lenguaje oral utilizan los estudiantes de tercer grado?

¢, Cual es el lenguaje no verbal utilizado por los nifios de tercer grado?
¢, Coémo influye la familia en el discurso agresivo de los estudiantes?

¢, Qué relacion existe entre el lenguaje utilizado por los profesores en la escuela
y el discurso agresivo de los estudiantes?

¢,Como influye el ambiente escolar en el discurso agresivo de los estudiantes?

¢ Es posible disefiar una propuesta para modificar el discurso agresivo de los
escolares?

¢, COmo es posible lograr el buen trato verbal entre los estudiantes?

16



4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Analizar los factores asociados al discurso agresivo de los estudiantes del grado
tercero de Institucion Educativa I.T.P.C. Sede Principal del municipio de Tumaco.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar por medio de la observacion directa, entrevistas y talleres a la
poblacion estudiantil del grado tercero de la Institucién Educativa I.T.P.C.

e l|dentificar las practicas asociadas en los que se producen el discurso agresivo
que presentan los estudiantes del grado tercero en el desarrollo de sus
actividades académicas y ludicas.

e Clasificar las distintas modalidades del discurso agresivo de los estudiantes,
teniendo en cuenta lo verbal y o no verbal.

e Disefary aplicar una propuesta pedagogica para modificar el discurso agresivo
y fomentar el buen trato verbal entre los estudiantes.

17



5 REFERENTES TEORICOS

5.1 ANTECEDENTES

De las investigaciones a nivel nacional que se han realizado sobre la relacion
entre la conducta agresiva y ambiente familiar , junto con las caracteristicas
familiares y sicosociales que han influido en la conducta agresiva de los nifios, se
puede citar a Espinosa y Casto, los cuales han contribuido de manera significativa
a los procesos agresivos.

Restrepo Espinosa (1996) investigo la relacion entre conducta agresiva y ambiente
familiar en nifios de educacién primaria, constatando que la presencia de un
ambiente familiar adverso (problemas de pareja, familia extensa, maltrato infantil,
indigencia) esta asociada a conductas agresivas en los nifios, y que a mayores
problemas familiares se correlaciona con una mayor dificultad infantil.

Pablo Valdés Castro (1996) investigo acerca de las caracteristicas familiares y
psicosociales que influyen en la conducta agresiva de los nifios preescolares del
cono norte de Lima, hizo un estudio descriptivo analitico de corte trasversal de
treinta niflos entre los 3 y 6 afios de edad con sus respectivos parientes (82
adultos), los instrumentos que emplearon fueron: ficha de recoleccion de datos de
la familia, un cuestionario de agresividad para nifios y otra para adultos de Buss
Durkee, los resultados a los que llego le permitieron establecer que existe relacion
entre los modelos de conducta; padres familiares, la televisién y la conducta del
nifio.

Por lo tanto concluyo que el puntaje de agresividad del nifio tiene que ver con
una mala relacion con sus familiares (agresiva-autoritaria) del nifio sus
preferencias por programas infantiles de television (programas infantiles
agresivos), ademas hallo que en las familias conformadas por mas de 5
miembros presentaba una agresividad alta.’

A su vez de manera especifica encontramos algunos avances que desde la
secretaria de educacion municipal de Tumaco, se vienen adelantando en las
zonas de mayor impacto donde se han encontrado situaciones de diversos
factores que intervienen en el discurso agresivo con la finalidad de fortalecer
desde estos elementos la orientacion metodologica y pedagodgica de esta
investigacion, “ya que encontramos por ejemplo en las instituciones de sectores
con un alto grado de poblacion vulnerable y desplazamiento una mayor tendencia

2 PARCO LANDEO, Vladimir Axel. Estudiante de Psicologia (6to afio). Facultad de psicologia.
Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima - Peri (Marzo 2006) [en linea] Disponible en
internet:  http://www.monografias.com/trabajos55/nino-problema/nino-problema2.shtml Consultado
25/09/2011
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hacia practicas agresivas e intolerantes dentro del devenir escolar, que de una u

otra manera tiene algiin impacto en el desarrollo social e integral del educando”. *

Modificar la conducta permite mejorar el comportamiento tanto de personas como
en los nifios, ya que a traves de estos procesos se puede desarrollar habilidades o
fortalezas que se desconocian y que por poseer 0 estar acostumbrados a
conductas erroneas no se habian notado antes, algunas de las muchas fortalezas
gue se puede estar perdiendo es la de ser seres sociables, con habilidades en
diversos campos, musica, canto, poesia, escritura entre las cientos que existen.

5.2 MARCO TEORICO

“El término agresividad hace referencia a un conjunto de patrones que pueden
manifestarse con intensidad variable, incluyendo desde la pelea fisica™ hasta los
gestos 0 expansiones verbales que aparecen en el curso de cualquier
negociacion.

La conducta agresiva, es una manifestacion basica en la actividad de los seres
vivos. Su presencia en la totalidad del reino animal, los resultados de las
investigaciones sobre la misma, da el caracter de fendmenos “multidimensional” a
la marginacion, la pobreza, la exclusion social, la corrupcion, la discriminacion, la
identidad, la cultura, y la globalizacion.

‘La agresividad tiene su origen en multitud de factores, tanto internos como
externos, tanto individuales como familiares y sociales.”

Todos estos fendbmenos que mencionan Huntington y Tuner hacen parte de los
multiples factores que llevan a un individuo a ser agresivo por su condicién
humana estos son evidentes en una sociedad donde no les importa la situaciéon de
las personas que son de estratos menores si no enriquecerse de ellos y hacer a
un lado a los demas esto ocasiona la reaccién de los individuos produciéndose
asi comportamientos que llevan a ocasionar situaciones agresivas externas que
pueden repercutir en la vida de cada persona que puede ser manipuladas por las
personas que la ocasionan en forma defensiva o ofensiva.

“Para Lorenz, la agresion es claramente un instinto, y concretamente uno de los
cuatro instintos superiores, siendo los tres restantes hambre, sexo y miedo. Ese
instinto se encuentra en los animales, y también en el hombre; y por instinto

® TUMACO. SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL. Andlisis de la conducta escolar, 2009.

* HUNTINGTON; TURNER; MOS y OLIVER. La Agresividad. 1988. [en linea] Disponible en
internet: www. es.wikipedia.org/wiki/Agresividad. Consultado 25/09/2011.

> HUNTINGTON y TURNER, A. Agresividad, manifestaciones de la agresividad. 1987. [en linea]
Disponible en internet: http/ www. es.wikipedia.org/wiki/Agresividad. Consultado 14//12/2010
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entiende Lorenz un mecanismo innato del comportamiento biolégicamente
determinado que tiene su origen en la evolucién filogenética y se ha transmitido
por lo tanto hereditariamente. Existe pues en el hombre un impulso innato que le
lleva a agredir a sus congéneres (por agresion entiende Lorenz normalmente
agresion intraespecifica, y es ésta la que constituye el objeto de su estudio), y que
determina toda una amplia gama de conductas destructivas, abarcando desde una
pelea sin importancia entre nifios hasta la guerra nuclear.

La agresividad es un estado emocional que consiste en sentimientos de odio y
deseos de dafiar a otra persona, animal u objeto. La agresion es cualquier forma
de conducta que pretende herir fisica y o psicolégicamente a alguien. La
Agresividad es un factor del comportamiento normal puesto en accién ante
determinados estados para responder a necesidades vitales, que protegen la
supervivencia de la persona y de la especie, sin que sea necesaria la destruccion
del adversario®.”

El comportamiento agresivo en muchas ocasiones se manifiesta por diferentes
factores, los niflos que visualmente ven en sus casas tienden a ser iguales, lo cual
hace que se manifiesten constantemente incluso cuando llegan a ser adultos, lo
mismo sucede cuando en los hogares, las calles, o los vecinos utilizan un discurso
no adecuado en frente a los menores. Ellos los asimilan y lo expresan a otras
personas no importando el contexto donde se encuentre. Esto hace que se
conviertan en individuos agresivos y lo expresan a través del lenguaje oral o
gestual.

Objetivos de la agresion

- Causar dafio a la victima.

- Coaccion (influir en la conducta de otras personas).

- Poder y dominio (demostrar el poder que tienes en la familia).

- Reputacion e imagen (el lider a veces se muestra agresivo dentro del grupo).

Teorias sobre la agresividad.

. Teorias activas: Teoria psicoanalitica. Teoria etoldgica (interna,
motivacional e innata)
. Teoria reactivas: (reaccion frente a un estimulo del medio ambiente). Teoria

de Dolland y la teoria de Bandura del aprendizaje.

Teoria Etoldgica.

® LORENZ, Konrad. Sobre la agresion: el pretendido mal. Madrid: Ed. Siglo XXI, 1973, p. 341.
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Estudia el comportamiento de los animales en su medio ambiente natural,
mediante la observacion. Territorio, preservacion y mantenimiento del territorio.
Jerarquia (el macho marca con gestos agresivos quien es el que manda en el
grupo, también organiza la vida de ese grupo de animales, dando prioridades)
Seleccion, selecciona los diferentes miembros de la especie. Los mas fuertes y los
mas preparados son los que sobreviven.

¢, Qué pasO con estos comportamientos agresivos en el ser humano? Esta
pregunta se la realiz6 un etologo llamado Alonso.

. También los hombres luchamos, en forma de competitividad, por acceder a
los productos basicos de supervivencia.

. El ser humano tiene miedo a los extrafios, y sobre todo a miembros de otras
razas, mostrandose agresivos con estos (gitanos, negros etc)

. El ser humano también suele proteger a sus hijos.

El hombre dentro de la escala evolutiva ha superado su propia escala genética y
ya casi no respondemos a los estimulos agresivos. Aungue si existen entre
nosotros las conductas de apaciguamiento, tanto en los animales como en los
seres humanos se da mas muestra de agresividad en los machos.’

Asi como los animales crean su propio mecanismo de defensa también el hombre
lo hace, cuidando a sus crias e imponiendo su machismo imperante en el seno
del hogar por lo general cuando alguien extrafio llega a nosotros nos sentimos en
ocasiones un poco agresivo por gue no lo conocemos 0 sabemos como es o la
intencién que tiene sin embargo tratamos de comportarnos adecuadamente en la
medida en que se nos permita hacerlo de esta manera mantiene su territorio.

El ser humano es un ser agresivo por naturaleza esto nos lleva a lo que dice Freud
“la agresividad es innato en el ser humano” es decir el desde su concepcién ya
tiene genes agresivos y los desarrolla a medida que va creciendo los exterioriza
positiva 0 negativamente.

5.2.1 Origen y principios de la conducta agresiva. No se puede hablar
propiamente de "conducta agresiva" como si se tratase de una Unica forma de
conducta, sino de distintas formas de agresion.

Las definiciones propuestas sobre las conductas agresivas (Las cuales se
relacionan a continuacion) son un tipo de trastorno del comportamiento y/o de
la personalidad, que trasciende al propio sujeto. Parece haber una gran
estabilidad o consistencia longitudinal en la tendencia a mostrarse altamente
agresivo con independencia del lugar y del momento. Aunque la agresividad

" HOLMES, J. y BOWLBY, John. Teoria del apego. Responsables de la psicoterapia moderna.
Londres. Nueva York: Routledge, 1993. [en linea] Disponible en internet: http/ www.
es.wikipedia.org/wiki/John Bowlby. Consultado 12/09/2012

21



puede tomar diversas formas de expresion, siempre tendra como
caracteristica mas sobresaliente el deseo de herir.?

El ser humano reacciona impulsivamente frente a cualquier situacién que para el
sea considerada peligrosa sin tener muchas veces en cuenta las consecuencias;
es por ello que al reaccionar su primer objetivo es defenderse no importa como.

En cierta forma las agresiones son fijadas dentro de la cultura del medio de la
sociedad crea su propia forma de ver o concebir multiples tipos de agresion lo
importante es entender el motivo por el cual se comete como lo afirma los sellos
de Dollard y Miller ellos también afirman que toda frustracion genera agresividad
que puede dirigirse impulsivamente a otra persona o cosa.

Teorfa del conductismo®, la cual tiene su énfasis en los métodos experimentales,
su teoria usualmente se conoce como la teoria social del aprendizaje, En el
método experimental, el procedimiento estandar es manipular una variable y luego
medir sus efectos sobre otra. Todo esto conlleva a una teoria de la personalidad
que dice que el entorno de uno causa nuestro comportamiento. Definié este
concepto con el nombre de determinismo reciproco: el mundo y el
comportamiento de una persona se acusan mutuamente. En sintesis Bandura®®
afirma; que el alumno aprende a partir de la observacion de los modelos sociales,
castigados o premiados en el hogar, la escuela, la television y el ambiente en
general.

Este modelo permite acercarse al individuo ya que este aprende de lo que ve, es
decir; de los ejemplos. Ya que la personalidad de cada individuo depende del
medio que lo rodea y de las condiciones sociales a la cual este pertenece sin dejar
de un lado la influencia que ejercen los diferentes medios masivos que
actualmente subsisten.

El hogar es parte fundamental en el comportamiento social del individuo, siendo
este el modelo primordial donde el nifilo empieza a formarse como persona
siguiendo los modelos comportamentales de sus progenitores y demas personas
que habitan en él. Por otra parte la escuela se encarga de reforzar dichos
comportamientos manifestados por dicho individuo en el momento de enfrentarse
a alguna situacién agresiva que presenta en algunas etapas de su formacion.

® GARCIA PEREZ, E.M. y MAGAZ, A. Escalas Magallanes de Areas de Conductas Problema:
EACP. Bilbao: COHS. Consultores en CC.HH. 2000.

® BANDURA, Albert. Psicologia online. Teorias de personalidad. [en linea] Disponible en internet:
www. Psicologia-online.com. Consultado 01/25/2012

91 OBO, Nubia y SANTOS, Clara. Psicologia del aprendizaje. Teorias problemas y orientaciones
educativa. Bogoté: Universidad Santo Tomas, Centro de ensefianza desescolarizada, 1990. p. 97.
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Por otro lado se ve relacionada con la teoria de Sigmund Freud, el cual al estudiar
el comportamiento humano, considera que:

La agresividad era innata en el ser humano. Sobre todo lo desarroll6 en su teoria
del Eros y el tanatos. Creia que el ser humano tenia dentro de si un instinto de
odio y destruccion.

“La teoria psicoanalitica ha dado pie a expresar cierta conducta agresiva, seria
bueno que pudiéramos expresar esta agresividad de otra forma y canalizarla, es
bueno dejar que salga esta agresividad, no es bueno cortarla, sino que se canalice

hacia otros objetos”.**

El ser humano es un ser agresivo por naturaleza esto nos lleva a lo que dice Freud
“la agresividad es innato en el ser humano” es decir el desde su concepcion ya
tiene genes agresivos y los desarrolla a medida que va creciendo los exterioriza
positiva 0 negativamente.

De esta teoria se puede deducir que la agresividad se desarrolla en unas
personas mas que en otras, logrando asi establecer, diferentes tipos de conductas
a lo largo de su diario vivir, de acuerdo a las situaciones sociales al que se vea
enfrentado.

5.2.2 Teoria Clasica del Dolor:*? El dolor esta clasicamente condicionado y es
siempre suficiente en si mismo para activar la agresion en los sujetos (Hull, 1943;
Pavlov, 1963). El ser humano procura sufrir el minimo dolor y, por ello, agrede
cuando se siente amenazado, anticipdndose asi a cualquier posibilidad de dolor.
Si en la lucha no se obtiene éxito puede sufrir un contraataque y, en este caso, los
dos experimentaran dolor, con lo cual la lucha sera cada vez mas violenta. Hay,
por tanto, una relacién directa entre la intensidad del estimulo y la de la respuesta.
El ser humano es sociable por naturaleza, pero cuando intuye que se siente
amenazado y esa amenaza la va a causar un sufrimiento doloroso, reacciona
agrediendo y contraatacando a la otra persona para ser mas agudo su dolor, la
reaccion puede que sea intensa o leve de acuerdo al tipo de agresién que se ve
en el momento, al estimularse el organismo ocasiona inmediatamente una
respuesta que puede ser positiva 0 negativa.

5.2.3 Teoria de la Frustracion. (Dollard, Miller y col., 1938): cualquier agresion
puede ser atribuida en ultima instancia a una frustracion previa. El estado de

" FREUD, Sigmund. Un siglo de psicoandlisis. Bogota: Sudamericana, 1996 .p. 50.

2 Diversas teorias sobre la agresividad. [en linea] Disponible en internet:

http://isauorellana.blogspot.com. Consultado 01/02/2012
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frustracion producido por la no consecucion de una meta, provoca la aparicion de
un proceso de colera que, cuando alcanza un grado determinado, puede producir
la agresion directa o la verbal. La seleccion del blanco se hace en funcién de aquel
que es percibido como la fuente de displacer, pero si no es alcanzable aparecera
el desplazamiento.

Esta teoria como su nombre lo indica es ocasionada cuando no se logra el
cumplimiento de las metas y no logra cumplirla, al no hacerlo, esto ocasiona que el
individuo frustrado se desahogue expresando su disgusto de diferentes maneras,
entre ellas el lenguaje verbal que utiliza para hacerlo de pronto no es el adecuado,
pero lo utiliza para ocasionar en los demas algun tipo de disgusto, para asi sacar a
flote toda la frustracion y al no alcanzar la meta con totalidad se va al otro lugar
con el fin de ver si logra satisfacer o alcanzar sus metas.

5.2.4 Teorias Sociologicas de la Agresion (Durkheim, 1938). La causa
determinante de la violencia y de cualquier otro hecho social no esta en los
estados de conciencia individual, sino en los hechos sociales que la preceden. El
grupo social es una multitud que, para aliviar la amenaza del estrés extremo,
arrastra con fuerza a sus miembros individuales.

La agresividad social puede ser de dos tipos: individual, es facilmente predecible,
sobre todo cuando los objetivos son de tipo material e individualista, o bien grupal.

Las agresiones individuales se producen cuando se busca embestir de alguna
manera a otra con el fin de lograr intereses individuales; en cambio las agresiones
grupales son de tipo social colectivo, en esta el individuo actia de acuerdo a unos
patrones sociales que establecen determinados grupos con interese multiples por
lo cual agreden a otros o favorecer a un tercero que es el beneficiario de estas
acciones.

5.2.5 Teoria catéartica de la agresion. Surge de la teoria psicoanalitica, la cual
considera que la catarsis es la Unica solucién al problema de la agresividad.
Supone una descarga de tensidén a la vez de una expresion repentina de afecto
anteriormente reprimido, cuya liberacion es necesaria para mantener el estado de
relajacion adecuado, hay dos tipos de liberacion emotiva, la catarsis verbalizada y
la fatiga.

Segun esta teoria el individuo debe liberarse de los recuerdos que le ocasionan
traumas del pasado reprimidos en su inconsciente, solo asi el individuo lograra
liberarse de todas sus frustraciones y obtener asi un estado de relajacién total,
libre de agresiones.
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5.2.6 Teoria reactivas.'® Esta teoria pone el origen de la agresién en el medio
ambiente que rodea al individuo y percibe dicha agresion como una reaccién de
emergencia frente a los sucesos ambientales. Esta clasificada entre las teorias del
aprendizaje social.

Segun esta hipoétesis, la agresién es una respuesta muy probable a una situacion
frustrante, es la respuesta natural predominante a la frustracion.

La frustracion activa un impulso agresivo que solo se reduce mediante alguna
forma de respuesta agresiva, sin embargo, cada vez se ha hecho mas evidente
que la hipétesis de la frustracion- agresion no puede explicar todas las conductas
agresivas de modo que parece ser que la que la frustracion facilita la agresion.

Esta teoria se divide en: La teoria del aprendizaje social la cual afirma que las
conductas agresivas pueden aprender por imitacion u observacion de conductas
modelos agresivos. Esta teoria hace énfasis en el ambiente que rodea al
individuo las cuales enfatizan en aspectos frustrantes, agresivos en el ser
humano. La teoria del impulso se da por que se encuentra o estd pasando una
etapa frustrante que le permite reaccionar agresivamente contra otra, mientras que
la teoria de aprendizaje hace referencia a conductas agresivas que pueden
aprenderse por imitacion u observacibn a demas enfatizan aspectos del
aprendizaje observacional.

En la escuela y en el aula, se presentan diferentes tipos de discursos agresivos
manifestandose en los estudiantes de la siguiente manera:

Verbales; se ofenden utilizando vocabulario inadecuado y expresiones agresivas
como lambén, sapo, regalado, lambe media, maldita, chuche tu madre, malparido,
pi robo, arrecha, malculiao, gran puta entre otras.

Sicoldgicas; es la que mas dafio causa en la personalidad y estabilidad del nifio
entre ellas; chismes, mentiras, carencias afectivas, rechazos, amenazas,
discriminacion, aislamiento, desplazamiento, etc.

Gestuales; se sacan las lenguas, se amenazan, se hacen gestos, rechazos, Malas
miradas, torsiones de 0jos entre algunas.

Fisicas; peleas, golpes, coscorrones, puntapiés, patadas, arafiazos, gritos, se
jalan la ropa, el pelo, trompadas, trompones, se rompen la ropa, zancadillas etc.

¥ CASTILLO, Miriam. El comportamiento agresivo y sus diferentes enfoques. En: Revista

Psicogente. Junio 2006. Vol.9 No. 15. p. 166.

25



“Es un acto oral donde se trata de convenir a una o varios individuos en beneficio
de otra u otros, utilizando un vocabulario acorde o dependiendo al tipo de
personas a quien va dirigido o el contexto donde se realice”.**

Es un estimulo que le permite al ser humano responder a ciertos patrones de
agresion que le ocasiona otra persona de manera voluntaria o involuntaria.

Discurso agresivo: Es un acto de habla donde se utilizan insultos, amenazas,
palabras inadecuadas causando dafio a las personas afectadas llevandolas a
conductas agresivas que pueden darse de manera gestual, oral o escrita .

“La violencia: es la presidon siquica o abuso de la fuerza ejercida contra una

persona con el propésito de obtener fines contra la voluntad de la victima”. *°

Es una especie de maltrato fisico, verbal, sicolégico o emocional a la que se
somete a un individuo para atentar contra su integridad.

5.3 MARCO CONTEXTUAL

5.3.1 Contexto externo. El municipio de San Andrés de Tumaco. “En una amplia
zona del pacifico que hoy corresponde al sur de Colombia, se establecié hace
aproximadamente 2.500 afios un pueblo cuyos origenes no se han establecido
del todo, pero su produccién artistica no ha dejado de maravillar a los
investigadores. En el mundo siempre se le ha conocido como la cultura Tumaco.

Tumaco es una region ubicada al sur occidente de la costa Pacifica del
departamento de Narifio.

Es un territorio conformado por tres islas: la Viciosa, EI Morro y Tumaco, las
cuales estan unidas por puentes llamados puente del Pindo, en el sector via
carretera Pasto Tumaco y el puente del Morro en el viaducto.

La region que sirvid de escenario a esta antigua cultura se caracteriza por lo
“laberintico”” de su topografia, que resulta de varios entrecruzamientos de
innumerables afluentes de rios que bajan de la cordillera occidental. La vegetacion
es selvética y exuberante, destacandose un arbol llamado mangle, dandole su
particular fisonomia al ambiente”.

 Discurso en la literatura. [en linea] Disponible en internet: es.wikipedia.org/wiki/Discurso.

Consultado 01/10/2011

*  CALLEJAS PEREZ., John. La agresividad. [en linea] Disponible en internet:
http://www.monografias.com/trabajos15/la-violencia/la-violencia.shtml. Consultado 02/01/2012.
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El clima es célido y humedo, pero se suaviza considerablemente con las bocas de
los rios, lo que hace de estos puntos lo més habitados por el hombre, debido a su
amplitud y las brisas marinas refrescantes, sobre islotes rodeados de bosques de
manglar las antiguas comunidades Tumaco construyeron monticulos y en ellos
sus viviendas y enterramientos.

Los habitantes de Tumaco pescaron, recogieron frutos de mar, cazaron aves y
pequefios mamiferos. Para cultivar en las llanuras del Litoral adecuaron las tierras
con zanjas y camellones. De Las arenas de los rios obtuvieron oro y platino que
trabajaron por lo general en pequefos y delicados adornos.

Las viviendas, de planta rectangular y techo a dos aguas, se levantaban sobre
plataformas artificiales que las protegian de las inundaciones. Los navegantes se
desplazaban en canoa a lo largo de las costas, de isla en Isla e incluso hacia las
llanuras, ya que la marea alta facilitaba la navegacion al inundar los manglares, las
bocanas y los esteros.

Aln, se encuentran pesas para red en piedra y anzuelos de oro que son evidencia
de las actividades ancestrales de pesca.

5.3.2 Aspectos Tradicionales. Actualmente sus habitantes son personas que le
dan mucho crédito a sus mitos como son la tunda, la pata sola y el riviel. Cuentan
los mayores que el riviel incandilizaba con su luz a las canoas que viajaban en
horas de madrugada a canalete desde Colorado hasta Tumaco haciéndoles
perder su ruta. La tunda con sus transformaciones engafiando a los habitantes
sobre todo a los niflos para sucumbirlo con el aroma putrefacto de sus camarones
y enredar a las personas en lo profundo del manglar. El agua bendita, las palabras
obscenas, los instrumentos musicales y el padrino son armas para poder rescatar
de sus garras a un nifio entundao.

De igual forma, en esta comunidad aun la brujeria y el maleficio son partes
fundamentales de la vida diaria, pues si alguin mal les aqueja no piensan en
médicos sino que van a donde un curandero a curarse del mal de ojo, malaire o
mal de espanto.

Los rituales mas tradicionales son: el velorio, el mal aire, chigualo, ojo, mal viento,
espanto, bichos.

5.3.3 Angustias y perspectivas actuales. Hoy Tumaco, esta viviendo quizas la
peor época de su historia reciente, producto de numeros factores sociales y
politicos, pero sera muy dificil superarlos sin la implementacion y desarrollo de una
vigorosa identidad cultural, capaz de superar los desencuentros ideoldgicos;
disefiar y ejecutar un plan de salvamento social y econdmico a partir de la
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normatividad legal vigente. Teniendo en cuenta que dicha identidad debe ser con
sus especificidades culturales, y con sus reivindicaciones frente a la sociedad
global, por la superacion del marginamiento social y la exclusién, dentro de una
dinamica propia de todos los sectores de la poblacion.

5.3.4 Contexto Interno. Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la
Costa -Sector Urbano De Tumaco

Propoésito institucional. El propdsito central del Proyecto Educativo
Institucional I.T.P.C, es contribuir a la transformacién estructural de la
comunidad TUMAQUENA, creando un espacio de integracion entre la
comunidad educativa y los sectores sociales a partir del trabajo, la
investigacion educativa y el mejoramiento del ambiente natural, tendiente al
mejoramiento de la calidad de vida de esta comunidad y la transformacién de
sus condiciones de existencia social, politica, cultural y ambiental.*®

Desde la perspectiva de la educacion formal el Proyecto Educativo Institucional,
tiene como propaosito fundamental la cualificacion de los nifios, jévenes y adultos,
la creacién de comunidades académicas, la capacitacion y formacién docente, el
desarrollo de proyectos de investigacion educativa, pedagdgica, cultural y social,
la consolidacion de proyectos educativos comunitarios y de desarrollo contextual,
el disefio e implementacion de procesos y estructuras curriculares con pertinencia
académica, pertenencia social, y regional, la implementacion de modelos
alternativos e innovadores de ensefianza y evaluacion.

Establecer politicas educativas, pedagoégicas y didacticas claras para el Proyecto
Educativo Institucional 1.T.P.C, y su proceso de articulacion de Preescolar, la
basica primaria, basica secundaria, nocturno (educacién para adultos), la media
(modalidades técnicas y académicas); posibilitando la construccion del Proyecto
Educativo Comunitario, de manera que responda a las necesidades y expectativas
de la comunidad y contribuya al mejoramiento cualitativo de su educacion.

Contribuir con la investigacion, la ciencia y la tecnologia, con metodologia IAP
(investigacion, accion participativa), al desarrollo y mejoramiento cualitativo de los
procesos y estructuras curriculares de area y de aula en la educacion preescolar,
basica y media (modalidades académicas y técnicas) y, la educacién no formal y
de adultos como educacion popular, con pertinencia social, académica y
pedagogica.

Contribuir a la instauracion de valores que permita realizar una formacion integral
y la construccién de seres humanos aptos para la convivencia escolar y social.

® INSTITUTO TECNICO POPULAR DE LA COSTA P.E.I. I.E., San Andrés de Tumaco, 2009.
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Implementar estrategias alternativas e innovadoras a los procesos de ensefianza,
tomando en consideracién las distintas corrientes, escuelas y tendencias
pedagogicas que se debaten actualmente en el medio académico. Creando una
escuela pedagdégica de pensamiento autbnomo, complejo y sustentable.

Los estudiantes del grado tercero C de la Institucion Educativa Instituto Técnico
Popular de la Costa provienen de familias muy humildes del municipio de Tumaco
y de otros municipios del pais, que en ocasiones por motivos de amenazas a
causa de la violencia que se vive en el pais, buscan nuevos horizontes. Tumaco
hace parte de las ciudades donde todavia las personas confian y tienen la
esperanza de encontrar un mejor Vivir,

La mayoria de los padres de los estudiantes del grado tercero C, son personas de
bajos recursos; donde los hombres se dedican a la pesca, la agricultura, al
comercio (rebusque), albafileria, y las mamas a la captura de piangua y a realizar
los labores domésticos, donde en ocasiones devengan un salario muy bajo por
realizar dichas labores en otros hogares. Sus casas son elaboradas en madera
burda y el techo de plastico; gran parte de estas familias viven en hacinamiento.

En un alto porcentaje las familias estan representadas por la madres cabezas de
familia y son ellas las que con frecuencia se hacen presentes a los llamados y
actividades programadas por la Institucién Educativa.El bajo nivel académico de
los padres, no permite acompafar a sus hijos en el proceso educativo, lo que ha
provocado un bajo nivel académico en la Institucién. Aunado a ésta, los nifos
presentan problemas en su discurso agresivo, que en muchas ocasiones
complican las relaciones interpersonales perjudicandolos en su vida social, y
entorpece el desarrollo arménico de las actividades curriculares.

Misién

El Instituto Técnico Popular de la Costa es una institucion publica que brinda
servicios en formacion integral del ser humano en los niveles de preescolar, basica
primaria, basica secundaria, media, educaciéon para adultos y educacién especial,
garantizandose competencia en la satisfaccion de sus necesidades, las de su
entorno familiar y social: dentro de una sana convivencia y con pensamiento
critico creativo, solidario, autonomo, cientifico y tecnologico con énfasis en la
gestion de unidades productivas para el trabajo.

Vision

Para el afio 2014, seremos una institucion educativa posicionada en la region y
lider en la formacion integral de los seres humanos haciendo de la calidad y la
efectividad nuestro estilo de vida, dentro de los cambios y actualizacion cientifico
tecnoldgico .Para contribuir con el desarrollo, y Sostenibilidad del tejido social que
requiere el pais y mejorar su calidad de vida.
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5.4 MARCO LEGAL

La presente investigacion se sustenta en la Ley General de la Educacion, en su
articulo 5°. Lo que se refiere a los fines de la educacion.

e Es fin de la educacién el pleno desarrollo de la personalidad, sin mas
limitaciones que las que le imponen los derechos de los deméas y el orden
juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica, psiquica,
intelectual, moral espiritual, social, afectivo, ético, civico y demés valores
humanos.

e La formacion para promocion y preservacion de la salud vy la higiene, la
prevencion integral de problemas socialmente relevante, la educacion fisica, la
fisica, la recreacion, el deporte y la utilizacion adecuada del tiempo libre.

También se sustenta en el cddigo del menor Decreto 2737 de noviembre 27 de
1989 en su articulo 111 cuando dice:

“Todo menor tiene derecho al desarrollo a la proteccién, al cuidado y a la
asistencia necesaria para lograr un adecuado desarrollo fisico, mental, moral y
social, estos derechos se conocen desde la concepcion” Articulo 13: todo menor
tiene derecho al esparcimiento, al juego al deporte y a participar en la vida de la
cultura y de las artes. El estado facilitara por todos los medios a su alcance el
ejercicio de este derecho. La Constitucion Politica de Colombia en su articulo 44:
son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y la
seguridad social, la alimentacion equilibrada, su hombre y su nacionalidad, tener
una familia y no ser separados de ellos, el cuidado y amor, la educacion y la
cultura, la recreacion y libre expresion de sus opiniones, seran protegidos contra
toda forma de abandono, violacion fisica moral, secuestro, venta, abuso sexual,
explotacion laboral o economica y trabajos. Gozaran también de los demas
derechos consagrados en la Constitucion, en las Leyes y en los tratados
internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el estado, tiene
la obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su derecho armonico e
integral y pleno ejercicio de sus derechos. Cualquier persona puede exigir la
autoridad competente su cumplimiento y sancion de los infractores. Los derechos
de los nifios prevalen sobre los derechos de los demas.
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6 METODOLOGIA

6.1 TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo se abordo desde un enfoque critico social, tipo de investigacion
I.A.P y paradigma cualitativo, donde se analizaron antecedentes, causas, efectos,
costumbres, caracteristicas de los nifios, docentes, padres de familia y el efecto
del medio externo o entorno sobre la comunidad educativa.

El enfoque critico social tiene un objeto (el porqué) un fin (el para qué) y uso
destinatarios (para quienes), aun que no necesariamente estan explicados. La no
neutralidad del enfoque critico social se haya exactamente en su sentido mismo.
Dentro de este habra de intentar lograr la mayor objetividad posible; esta se logra
generalmente a través de la intersubjetividad.

Se trata de una investigacion cualitativa. Es cualitativa porque exige de la
participacion del grupo desde el momento de la definicion del problema a
investigar, la funcién del investigador no se limita a obtener datos o formular
preguntas, cada uno debe compartir una actitud similar para abordar y entender la
realidad a partir de las percepciones de la poblacién estudiada, lo cual demanda
su interés por entender la problematica que se investiga y respetar las opiniones
de la poblacion.

Mediante la observacion directa el grupo investigador los aportes de los docentes,
dindmica de grupos y fundamentalmente la informacion proporcionada por los
mismos estudiantes se determino un grupo de 15 estudiantes que oscilan entre 9y
10 afios que cursan tercero de primaria. En cuanto la observacion directa de una
jornada de clase nuestro objetivo trazado puede determinar la actitud y el manejo
gque toman los docentes para el desarrollo de su quehacer pedagdgico
.Seguidamente aplicamos técnicas de observacion y seguimiento de tal manera
gue se evidencio que la actitud de los docentes frente a situaciones agresivas de
sus estudiantes es muy pasiva.

Este grupo carece de reglas para aplicarse en el desarrollo de sus actividades
pedagdgicas puesto que cada quien hace lo que quiere, unos escriben, otros
duermen y otros se comen las ufias. Todos somos partidarios de grandes
proyectos para mejorar la educacion, pero mantenemos indiferentes a los juegos
violentos y al discurso de los nifios que estan mas cerca de nosotros cuando el
docente pierde su autoridad y deja salir la situacion de las manos nos
encontramos en situaciones sorpresivas a las que debe darse un tratamiento
adecuado.
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En la evaluacion de los talleres explicaron las ventajas de dedicar mas tiempo a
sus hijos y estar pendientes de ellos .Igual manera valoré el hecho de que se les
haya tenido en cuenta para buscarle salida a los problemas de sus hijos.

Todos participaron en la evolucién y reflexion final de tal manera que se pudo
observar y escuchar por parte de cada uno cual fue su apreciacion.

En cuanto a las realizaciones de las entrevista esta nos permitieron analizar el
comportamiento del discurso agresivo las relaciones que las personas establecen
a lo largo de su vida pues, la sociedad tiende a aislar a estas personas
sometiéndolas a un rechazo y a un desequilibrio mental que puede generar un
aumento en la conducta agresiva en algunas ocasiones las personas
inconscientes actuan de forma agresiva cuando siente que alguien o algo
amenaza su integridad, en situaciones de estrés para llamar la atencion de sus
amigos vecinos o grupo.

En la agresion humana intervienen factores tales como: la ira, la intolerancia, el
maltrato fisico o sicolégico, el entorno socio econdémico, la alimentacién, los
medios de comunicacion entre otros los cuales influyen de una manera negativa
con respeto a las relaciones interpersonales que crea el sujeto agresor con su
entorno; teniendo en cuenta que en los primeros afos de su infancia, es normal
gue se presenten situaciones agresivas pero en algunos nifios y nifias persisten
en su conducta agresiva y en su incapacidad para mejorar y dominar su mal genio
en el momento de ingresar a la escuela y le es inevitable demostrar su
comportamiento agresivo dando lugar al rechazo de sus compafieros.

Existen muchos motivos por los que un nifio puede tener comportamientos del
discurso agresivo, es decir, comportamientos mediantes los cuales demuestran
ciertas enemistad hacia los demdas atraves de conducta fisicas y agresivas o
mediantes un lenguaje (insultos, o0 amenazas), etc.

En algunas familias se piensa que cuando un nifio o nifia presenta conducta
agresiva es porque aprenden comportamiento inadecuados en la calle o en la
escuela, y en el lugar de analizar sus formas(la de los padres) de afrontar las
dificultades que se da en la convivencia(discusiones entre padres ,ausencia de la
figura paterna, perdida de un ser querido, no cumplimiento de una regla,
inadecuada alimentacién entre otros)aplican castigos a sus hijos cerrando toda
posibilidad de mejorar esta conducta del discurso agresivo en su mayoria de los
casos se produce por ellos y aprendidos por los nifios a través de la observacion.

Las agresiones verbales utilizadas por los profesores a la hora de ejercer
disciplina despierta grandes temores en los nifios y nifias, pues estos se sienten
limitados a la hora de dejar fluir los comportamientos caracteristicos de su edad.
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El entorno escolar tiene influencia decisiva en el comportamiento de los nifios y
nifias pues genera en ellos un comportamiento de competitividad y superioridad al
grupo de pares, haciéndoles recurrir a actividades agresivas en el afan de
demostrar quien es el mejor o la mejor, pues ciertas condiciones proporcionan al
nifo sefiales de que su conducta en el conducto agresivos puede tener
consecuencias gratificantes.

6.2 POBLACION

6.2.1 Unidad de andlisis. Est4 constituida por los estudiantes de primaria de la
Instituciéon Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa, que cuenta con 977
estudiantes distribuidos asi:

Pre-escolar: 115, Primero; 180, Segundo; 165, Tercero; 170, Cuarto; 187, Quinto;
160.

El nimero de profesores que trabajan en primaria es de diecisiete (17) y el de
padres de familia es de cuatrocientos noventa (490).

6.2.2 Unidad de trabajo. La conforman los (35) estudiantes del grado tercero,
cuyas edades oscilan entre 9 y 10 Y afios de edad de los cuales (23) son
hombres y (12) son mujeres.

6.2.3
6.3 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

6.3.1. Entrevistas semi estructuradas que se aplicaran a estudiantes, profesores y
padres de familia, encaminadas a recolectar informacion.

6.3.2. La observacibn no participante que servira para verificar los
comportamientos agresivos de los nifios del grado tercero en los distintos
momentos y espacios escolares.

6.3.3. Talleres educativos orientados a conocer las reacciones agresivas de los
estudiantes ante distintas situaciones de la vida escolar y familiar y que también
servirdn para inculcar en los estudiantes normas de convivencia y de tolerancia y
actitudes de solidaridad, amistad y respeto.
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6.4 METODO

Para la realizacion de ésta investigacion se hace necesario ya apropiado trabajar con
la I.LA.P (Investigacion accion participativa) su interés consiste en captar la realidad
social de la comunidad involucrada a partir de la percepcién que tiene el sujeto de
Sus propio contexto.

Con la investigacién cualitativa intentamos hacer una aproximacién global de las
situaciones sociales para explorarlos, describirlos y comprenderlas de manera
inductiva de decir, a partir de los conocimientos que tienen los diferentes personal
involucradas con base en hipotesis formuladas por el investigador externo. Esto
supone que los individuos interactian con otros miembros de su contexto social
compartiendo el significado y el conocimiento que tiene de si mismoy de su realidad
social. La investigacion cualitativa es un proceso en donde las etapas se
retroalimentan y se confrontan permanentemente.*’

Los métodos cualitativos son abiertos y flexibles y consideran todas las
observaciones anotadas como datos potenciales que se deben de contar en forma
sistematica.

“El método cualitativo se orienta a profundizar en algunos casos especificos. En la
formacion de un investigador cualitativo debe hacerse énfasis en las siguientes

caracteristicas”.'®

Creatividad y critica. Hace referencia a la capacidad del investigador parar usar
criticamente los métodos convencionales, conforme a las particularidades
histdricas y espaciales de la situacion que se estudia. Esta capacidad critica unida
a una buena dosis de creatividad para subsanar las limitaciones del método,
deben permitir que el investigador logre, entere otros, los siguientes resultados.

Una visién totalizante del problema incluyendo sus dimensiones calificables vy
cuantificables.

Investigacion Accion Participacion. Es un enfoque investigativo aplicado a
estudios sobre realidades humanas.

Como enfoque se refiere a una orientacion teérica (filosofia, marco teérico) en
torno a como investigar.

7 BONILLA CASTRO, Elssy y RODRIGUEZ SEHK, Penélope. La investigacion en ciencias
sociales, mas alla del dilema de los métodos. Bogota: Grupo Editorial Norma, 1997. p. 70.

¥ Ibid., p. 71.
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En las ultimas décadas, sin perder el caracter de cientificidad, han nacido otros
enfoques de investigacion cientifica, buscando mayor participacion y apropiacion
del proceso y de los resultados por parte de la comunidad involucrada. En estos
nuevos enfoques se ubica la Investigacion - Accion - Participacion (IAP).

Es investigacion: por que orienta un proceso de estudio de la realidad o de
aspectos determinados de ella, con rigor cientifico.

Es accion que conduce al cambio social estructural; esta accion es llamada por
algunos de sus impulsores, praxis (proceso sintesis entre teoria y practica), la cual
es el resultado de una reflexién - investigacion continua sobre la realidad abordada
no solo para conocerla, sino para transformarla; en la medida que halla mayor
reflexion sobre la realidad, mayor calidad y eficacia transformadora se tendra en
ella. El requerimiento de cualquier investigacion, que quiera ser practica y
transformadora, es la accion.

Es participativa es una investigacion y accion realizada participativamente. La
investigacién no es solo realizada por los expertos, sino con la participaciéon de la
comunidad involucrada en ella; La investigacion y la ciencia deben estar al servicio
de la colectividad; busca ayudarle a resolver sus problemas y necesidades y
ayudar a planificar su vida. La participacion aca no es una posibilidad que se da a
la comunidad en general, sino hacer realidad el derecho de todos a ser sujetos de
historia, 0 sea sujetos de los procesos especificos que cada grupo va llevando
adelante. La meta es que la comunidad vaya siendo la autogestora del proceso,
apropiandose de él, y teniendo un control operativo (saber hacer), ldgico
(entender) y critico (juzgar) de él.

Metodolégicamente: es un proceso modesto y sencillo al alcance de todos a la vez
que lleve: a la participacion procesal, a asumir critica y estructuralmente la realidad
a la reflexion seria y profunda de sus causas y tendencias , a conclusiones
cientificas, a estrategias concretas y realizables, a una planeacion, a una praxis -
accion renovada y transformadora en la que vaya interviniendo toda la comunidad,
a una continua reflexion sobre la praxis para hacerla cada vez mas liberadora y
transformadora de la realidad.

En si la Investigacion Participativa busca que los participantes o la poblacion
estudiada sea motivada a participar de la investigacion como agente activo,
produciendo conocimiento e interviniendo en la propia realidad, El fin de este
método es el desarrollo y emancipacion de los grupos estudiados para
encontrar las causa de los problemas que sufren para actuar frente a ellos,
urgente y eficazmente.®

¥ ROJAS, José Raul. SDB. — Investigacion Accion participativa. Blogspot. [en linea] Disponible en
internet: www.amauta-international.com/iap.html.> Consultado 02/10/2012
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La caracteristica fundamental del método cualitativo es su conceptualizacion de lo
social como una realidad construida que se rige por leyes sociales es decir, por
una normatividad cultural cuyas propiedades son muy diferentes a las leyes
naturales.

Como metodologia hace referencia a procedimientos especificos para llevar
adelante una investigacion —es un estudio cientifico diferente a la investigacion
tradicional, y es concreta para llevar los casos de la investigacion.

En este sentido la IAP se inscribe dentro de las acciones para la produccién del
cabio a partir de los conocimientos relevantes para definir las acciones
procedimentales.

“En este proceso de investigacion se hace necesario utilizar un marco teorico para
preparar una estrategia de cambio y en disefiar métodos de comprobacion de los
cambios logrados revisando los pasos correspondientes”. “La investigacion de
esta problematica facilita el fortalecimiento de las organizaciones existentes y la
promocién de nuevas formas de organizacion como bases para programar las
acciones de capacitaciones en la zona”.*

La investigacidon educativa entendida como disciplina, es un &ambito de
conocimiento reciente, que se encuentra en la actualidad en un momento de
cambio debido al avance de los nuevos sistemas de accesos e intercambio de
informaciéon y al impacto que ha tenido la computarizacion y lo que esta
produciendo en el modo de recopilacién y tratamiento de la informacion.

Es un conjunto de acciones sistematicas con objetivos propios, que apoyados
en un marco teérico o en uno de referencia, en un esquema de trabajo
apropiado y con un horizonte definitivo, describen, interpretan o actian sobre
la realidad educativa, organizando nuevos conocimientos, teorias, métodos,
medios, sistemas, modelos, patrones de conducta y procedimientos
educativos o modificando los existentes. La investigacion educativa es una
actividad que genera el desarrollo de habilidades para el trabajo intelectual y
el conocimiento ya travées de estas los alumnos analizan, conocen y
transforman su realidad, es decir, construyen su conocimiento.?

% MURCIA FLORIAN, Jorge. Investigar para cambiar. Un enfoque sobre la investigacion accion
participante. Capitulo Il. p. 32.

L Ibid., p. 33.
> FLOREZ, César. Investigacion educativa. El Centro de Tesis, Documentos, Publicaciones y

Recursos Educativos. [en linea] Disponible en internet: <www.monografias.com/.../ investigacion-
educativa/investigacion-educativa.shtm.> Consultado 01/10/2005.
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7 ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

Acceder a la informacion requerida y suficiente que permitan alcanzar los objetivos
propuestos fue una tarea que exigidé de todos y cada uno de las integrantes del
grupo, interés, entrega, constancia, lectura, aprendizaje e investigacion
permanente.

El reconocimiento de la situacion a mejorar, y tener siempre presente los
fundamentos basicos del tema y los acontecimientos que suceden dentro y fuera
de la institucién fue vital en el disefio de entrevistas, conversatorios, dinamicas;
plantear los tema, responder inquietudes y otros que sirvieron de soporte para
orientar las secuencias y pertinencias de las informaciones.

El esquema de preguntas orientadoras como el término lo indica posibilitd enrutar
el marco de las informaciones necesarias. La organizacion de la informacion fue
trabajada por categorias de analisis para facilitar su comprension e interpretacion.
En este proceso se hizo uso de la triangulacion de informacion con el objeto de
confrontarla y priorizarla objetivamente a partir de las vivencias de los estudiantes
en los diferentes ambientes: la familia, la escuela y su entorno social.

Mediante la observacion directa del grupo investigador, los aportes de los
docentes, dindmicas del grupo y fundamentalmente de la informacion
proporcionada por los mismos estudiantes se determino un grupo de 15
estudiantes que oscilan entre 9-10 afios del grado tercero de primaria.

En cuanto la observacion directa de una jornada de clase nuestro objetivo trazado
era determinar la actitud y manejo que hace la docente para el desarrollo de su
guehacer pedagdgico.

Empez6 con una buena dindmica cantando la cancion “eres un angelito”
seguidamente aplicamos con mayor detenimiento técnicas de observacion y de
seguimiento de tal manera que se evidencié que en el desarrollo de la dinAmica
los estudiantes no mostraron interés y comenzaron a indisponerse entre
compafieros (se jalaban el uniforme, se tiraban papeles, se decian frases
obscenas etc.); la actitud de la docente frente a estas situaciones agresivas de sus
estudiantes es muy pasiva, los nifios hacen lo que hacen y ella no hace mas que
mover la cabeza, cerrar los 0jos mientras decia: jpor favor dejen de gritar y hacer
tanto desorden por nada j, esta docente carece de autonomia y dominio de grupo
para el manejo y desarrollo de sus actividades pedagdgicas, puesto que cada
quien hace lo que quiere. La docente toma una actitud normal y convive con ella
por lo tanto cree que esta obrando bien.

Cuando el docente pierde autoridad y deja salir la situacion de las manos hasta
convertirse en que uno de ellos debe ganar en el momento en que se encuentra
frente a una situacion agresiva, este debe dar un tratamiento adecuada y
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mantener la armonia entre los estudiantes. Dejar exponer sus ideas y buscar
alternativas de solucién para convertirlo en un momento preciso de aprendizaje
significativo. Esto debe permitirle a la docente orientarlo de manera transversal
para que se produzca el cambio del discurso agresivo de los estudiantes del grado
3° de la Institucion Educativa ITPC.

Debido al entorno en que se desenvuelven es con amor como se va construyendo
nuevos sentimientos.

Finalmente se resume la informacion para construir las teorias, hipétesis y
conclusiones de la misma para la implementacion de una propuesta pedagodgica
tendiente a contrarrestar dicho discurso agresivo en los estudiantes. Su destino
final, es contribuir con el mejoramiento de su ambiente y crecimiento personal, el
buen uso y manejo del vocabulario o discurso verbal.

A manera de reflexion.

Los docentes se preocupan mas por informar que formar estudiantes, ellos deben
preocuparse por formar permanentemente personas con valores que les permitan
diferenciar lo bueno y lo malo como: el amor, la verdad, la justicia, la libertad etc.
Esto les ensefiara a vivir positivamente la vida y que existan por y para algo, que
sepan que todo ser humano tiene un sentido y una razén de ser, es decir; es
valioso, esto se logra mediante la interiorizacion de los valores que van en
conveniencia con su propio proyecto de vida.

La realizacion de estas entrevistas nos permiten analizar que el comportamiento
del discurso agresivo complica las relaciones que las personas establecen a lo
largo de su vida, pues la sociedad tiende aislar a estas personas sometiéndolas a
un rechazo o un desequilibrio mental que pueden generar un aumento en las
conductas agresivas. En algunas ocasiones las personas inconscientes acttan de
forma agresiva, cuando sienten que alguien o algo amenazan su integridad, en
situaciones de estrés para llamar la atencion de sus amigos, vecinos o grupos.

En la evaluacién de los talleres los padres admiten no tener tiempo para compartir
con sus hijos un rato de esparcimiento, porque siempre estaban ocupados en
otras cosas, pero pudieron constatar que con el mensaje que daba la cancién
“violencia” hay que compartir momentos de juego, lo cual resulta provechoso para
ellos y sus hijos, poder conocerlos mas y contribuir en su formacion.

Explicaron las ventajas de dedicarles mas tiempo a sus hijos y estar pendiente de
ellos; saber y conocer que hacen en sus tiempos libres, que clase de amigos
tienen; de igual manera valoré el hecho de que se los hayan tenido en cuenta para
buscarle salida a los problemas de sus hijos.

Por ultimo los padres de familias asistentes se sintieron satisfechos y reclamaron
con mayor frecuencia la realizacion de estos talleres. Agradecieron el haber sido
invitado a dialogar y a compartir en la institucién, la educacion de sus hijos.
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Discurso agresivo Docente

Docentes

Entrevista 1

Entrevista 2

P15
¢Para usted que es el
discurso agresivo?

Actitud de inconformidad.
(ED1P15)

comportamientos

agresivos, de
inconformidad hacia
alguien, aceleramiento
emocional, insultos,
recocha, ira, maltrato

fisico,(ED2P15)

P11 Violencia intrafamiliar, | Los contextos: Colegio, la
¢, Qué factores influyen | hogares incompletos, | casa, el barrio, la ciudad,
en el discurso agresivo | desplazamientos. y el pais. Influencia de la
mostrado por los | Pobreza. agresividad a través de
estudiantes? (ED1P11) los medios de
comunicacion.
(ED2P11)

Discurso Agresivo Estudiantes

Estudiantes

Entrevista 1

Entrevista 2

P9
¢ Qué es la agresividad
para usted?

Maltrato de una persona
hacia otra maltrato
verbal y psicolégico.
(E.EST1.P9)

Efecto impulsado por una
persona impulsiva.
(E.EST2.P9)

P8
¢, Comenta algunos
casos de agresividad?

Agresividad, fisica,
verbal y psicolégica.
(E.EST1P8)

El maltrato infantil violencia
en la familia y en el pueblo,
violaciones sexuales,
verbales, y psicologicos.
(E.EST2P8)
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Discurso agresivo padres de familia

Padres de familia

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

P12
¢ Para ustedes que es
el discurso agresivo?

Gritar y maltratar
verbal y
fisicamente
ignorar,

despreciar.
(E.P1.P12)

Comportamiento
rebelde y rechazo.

(EP2P12)

Impulso
(EP3P12)

Manifestaciones padres de familia

Padres de familia

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

P3

¢ Si su hijo es agresivo
gue manifestaciones
presenta?

No son | Azotar lo que tiene | Impotencia
agresivos. en las manos Rabia
(E.P1,P3) (E.P2,P3) (E P3, P3)

Manifestaciones docentes.

estudiantes?

(ED1P2)

Docentes Entrevista 1 Entrevista 2

P5 Peleas, pufietazo, | Cultura del pufio, del
¢Cudles son las formas | vocabularios fuertes, | insulto, de la agresion
de discurso agresivo mas | enemistades etc. | oral, de la agresion fisica,
comunes que ellos | (ED1P5) corporal y del
manifiestan? apodo.(ED2P10)

P2 No de todos, algunos, | Maxima: ningun docente
¢, Conoce usted la | pero pienso hacerlo por | puede trabajar si no
procedencia de  sus | visitas domiciliarias. conoce con quien esta

trabajando.
(ED2P6)
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Manifestaciones estudiantes.

Estudiantes Entrevista 1 Entrevista 2
P2 Exige respeto, coloca | Exige respeto de acuerdo a
¢,Cuando tus | queja al profesor o |la disposicion que tenga
compafieros te | coordinador para reaccionar frente al
molestan que haces? | (ELEST1P2) compafiero

(E2EST2P2)
P3 Enojo y llamado de | Reaccion agresiva, Vvoz
¢, Cuando alguien te | atencion. golpeada haciendo sentir
hace algo que no te | (ELEST1P3) mal a la otra persona
gusta como
reaccionas? (E2EST2P3)
Estrategia docente
Docentes Entrevista 1 Entrevista 2
P4 Generar confianza, | Dar seguridad en sus
¢Qué estrategias  ha | integracién grupal, | aspectos afectivos,
desarrollado, para | delegar, funciones, elogio | interesandose por él.
disminuir el  discurso | por cosas buenas, | (ED2P9)
agresivo manifestado por | reflexiones atreves de
los nifios? lecturas para generar

cambios (ED1P4)
P12 Mantener ocupado | Actividades de interaccién
¢ Qué actividades pueden | siempre al estudiante. humana, de convivencia
contribuir a disminuir el | (ED1P12) grupal, artisticos,
discurso agresivo de los deportivos, culturales, de
estudiantes? sana convivencia y de
estimulacion,
(ED2P14)
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Estrategia Padres de Familia

Padres de familia

Entrevista 1 Entrevista 2

Entrevista 3

(p4) Darles confianza, Tolerancia, Dialogo.
¢, Qué estrategia amor y dialogo. dialogo, dedicarles | (EP3P4)
desarrollaria usted | (EP1P4) mas tiempo.

frente a la (EP2P4)

agresividad de su

hijo?

(P6) Castigo. Castigo. Dialogo.
¢ Qué actitud (EP1P6) (EP2P6) (EP3P6)

asume frente a las
travesuras de sus
hijos?

Estrategia Estudiantes.

Estudiantes

Entrevista 1

Entrevista 2

(P4)

¢, Cual es tu actitud frente

al comportamiento
agresivo de tus
comparfieros?

Actitud negativa frente al
comportamiento de los
compaferos.

( E EST1P4)

Intolerancia.

(E EST2P4)

7.1 ANALISIS CUADROS

Los padre de familia piensan que la agresividad se presentan en diferentes formas
y cuando no suele darse el afecto, la comprension o explicacion tiende a utilizar el
castigo fisico ya que tras un largo periodo de castigo continuo producen nifios
rebeldes, irresponsables y agresivos visualizandose asi casi todos los hogares,
gue la agresividad y la violencia reemplazan el dialogo diario que debe haber

dentro del hogar.

42




La agresividad se da de diferentes manera, maltrato fisico, psicolégico, verbal, etc.
Que es un impulso que los lleva a desarrollar discursos agresivos tanto en la nifiez
como en la adolescencia y en la edad adulta, también esto le puede ocasionar un
fracaso académico teniendo asi dificultades con otros compafieros que nos les
permite adaptarse al contexto en el que se desenvuelve diariamente en algunos
casos.

El comportamiento del discurso agresivo dificulta las relaciones que las personas
establecen a lo largo de su vida, pues si es una persona sumisa tiende a aislarse
de estas personas sometiéndose a un rechazo, o un desequilibrio mental que
puede generar un incremento en sus conductas agresivas. En algunas ocasiones
las personas inconscientes actian de forma agresiva, cuando sienten que algo
amenaza su integridad, en ciertas situaciones tienden a llamar la atencion de sus
amigos o vecinos de grupo.

Los padres manifiestan que sus hijos se irritan facilmente cuando le llaman la
atencion, se comportan de manera impulsiva, e irritable, y que ellos en ocasiones
tratan de comprenderlos pero en otros casos se les salen de las manos y todos
estos se ven reflejados en la escuela.

No obstante los factores socioculturales que influyen en el discurso agresivo de
los nifics a demas de algunos factores hormonales y organicos en estos
comportamientos influyen en la conducta agresiva son activados y producen
cambios corporales cuando el nifio experimenta rabia, emocion, miedo, alegria,
etc y lo manifiesta a través de su vocabulario.

Es por ello de vital importancia que todo docente conozca la procedencia de sus
estudiantes para poder llegar a comprender porque actian de manera agresiva y
poder ayudar a nuestros nifios a producir cambios en su actitud; que las
agresiones fisicas, verbales o psicolégicas ya que entre ellos sacan a flote
comportamientos inadecuados frente a los docentes manifestando la realidad en
que viven.

Para lograr cambios significativos deben vivenciarse en los diferentes ambientes
(la escuela, la familia y el entorno social). Es por ello que debemos aportar de
manera significativa para que se produzca un cambio en el discurso agresivo de
los estudiantes y convertirlo en un momento preciso de aprendizaje desde el area
que orienta cada docente de manera transversal y cuyo destino es contribuir con
el mejoramiento de su vida, crecimiento personal, el buen uso y manejo del
vocabulario.

La estrategia mas utilizada por los padres de familia, son el dialogo, la tolerancia,
dedicarle mas tiempo y darles mucha confianza, estas estrategias si son muy bien
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empleadas por los padres de familia, algunos les dara un poco de confianza con
sus hijos, entre ellas tenemos deducir los estimulos que provocan la conducta
agresiva, ensefiarle al niflo a permanecer en calma ante una provocacion, reforzar
las conductas que el nifio este realizando de manera negativa para convertirla en
positiva; ciertas condiciones proporcionan al nifio sefiales para que su conducta
agresiva pueda alcanzar en el futuro el logro de sus metas de ideales deseados,
hay que cambiar el castigo con reforzamiento de conductas alternativas que
ayudaran al nifilo a distinguir las conductas aceptables ante una situacion
determinada.

Hay que plantear procedimientos adecuados a utilizar para poder modificar el
discurso agresivo de los estudiantes frente a sus compaiferos fijando unos
objetivos, debilitar la conducta agresiva y reforzar las respuestas alternativas
deseables y reducir el contacto del nifio con los modelos agresivos, para que los
estudiantes se puedan adaptar a los nuevos retos que exige la sociedad de hoy.

La conducta agresiva produce cambios corporales cuando el nifilo experimenta
rabia, emocion, miedo, alegria entre otros y lo manifiesta a través de su
vocabulario, haciendo sentir mal a otras personas. Todos merecemos respeto, por
lo tanto si algun compafiero o compariera se porta mal debe informar al director o
coordinador para que tome los correctivos respectivos.

El castigo fisico, aparece como uno de los principales miedos que tienen los nifios
en la escuela, como grupo investigador consideramos disminuir el discurso
agresivo en las instituciones requiriendo que todos aquellos que constituyen la
comunidad educativa aporten a la consolidaciéon de nuevas formas de relacion
basadas en el respeto mutuo, la relacion de los otros y ante todo el reconocimiento
de la diferencia.

Entre los aspectos que consideramos para prevenir el discurso agresivo tenemos:

- Desarrollar acciones que permitan el fortalecimiento de valores tales como el
respeto mutuo.

- Formacion extremas de género masculinidad, feminidad, autoestima vy
orientacion sexual.

- Fortalecer estrategias de escuela de familia que propicien el acercamiento de
los padres y madres a las instituciones educativas.

- Fortalecer las relaciones entre estudiantes y docentes, lo que implica que los
docentes puedan reconocer, valorar, aprender y escuchar a los estudiantes.

- Realizar talleres practicos y metodolégicos dirigidos a los docentes sobre
estrategias de manera de conflicto en la escuela, propiciar espacios de cuento
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con padres y madres de familia, dirigidos a conocer practicas de crianza
positivas.

En el discurso agresivo utilizado por los estudiantes, influyen muchos contextos
gue podemos calcificarlos.

7.1.1 Contextos inmediatos. ElI Microcontexto. Es el colegio donde el nifio aflora
las diversas manifestaciones de discurso frente a sus comparieros al relacionarse
con ellos y no ser afectados, acta de manera agresiva con insultos verbales
agrediendo a sus comparfieros de manera inadecuada utilizando un vocabulario no
acorde en la institucién educativa.

7.1.2 Contexto medio. Este lo conforman la casa y el barrio que es donde el nifio
escucha, observa y percibe los distintos discursos que a diario se repiten en su
cotidianidad; estos discursos en ocasiones son el pan comer de algunos hogares
por que el nifio los escucha de sus padres, amigos, vecinos y demas personas
que rodean su entorno familiar y comunitario.

7.1.3 Contextos lejanos:

e Macro contesto, lo conforman el pais y el mundo, este contexto se ve
influenciado a través de los medios de comunicacibn como son, radio,
television, computadora, teléfonos moéviles que es donde los nifios miran,
escuchan, saborean y palpan las diferentes formas de discursos agresivos que
estos medios venden a las personas mediante diversos modelos los cueles el
individuo es el responsable de adquirirlos 0 no de acuerdo al contexto, al grado
cognoscitivo, social, econdémico, cultural que tenga el individuo; puede
aprender a observar, recordar o ensayar mentalmente el modelo o modo que
han mirado u observado y adaptarlo en cierta situacion que se les presente en
la vida.

En cierta medida estos modelos también influyen en la escuela ya que los nifios
llegan con unos modelos de discursos adquiridos fuera del entorno escolar y en la
escuela se pulen y ensefian otros, al no poder adaptarse a ellos actian agresivos
a sus comparieros y profesores, con recocha, insultos, maltrato verbal ira, etc.

Obviamente que la tarea del educador es la de entender analizando nuestros
limites, analizando limites y posibilidades para encontrar caminos alternativos de
solucion en nuestro que hacer educativo cotidiano, por ello implementamos como
estrategia los juegos tradicionales que identifican a las diferentes regiones de
Colombia y en especial la nuestra.
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e Contexto grande. A este contexto pertenece a la ciudad, una ubicacion
especial de este contexto pueden ser la personas que de una u otra manera
son desplazadas por algun motivo de sus lugares de origen y buscan como
refugio las ciudades cercanas a su pueblo o las grandes capitales, donde se
encuentran con una serie de inconvenientes y son maltratados fisica y verbal,
abusados sexualmente entre otros, todos estos y muchos otros factores hacen
gue nuestros hijos asuman actitudes agresivas hacia otras personas (como
gritar, ignorar, despreciar, rechazo, impotencia, rebeldia y rabia) a demas de
trastorno psicolégicos que al enfrentarse a dicha situacion esta clase de
estudiante llegan a las escuelas y tienden a descargar toda su situacion en la
misma, no importandole el sexo u oficio de las personas que la conforman.

Es por ello que debemos conocer e insertarnos en el mundo de nuestros
educandos para poder entender sus diferentes actos de discursos agresivos,
ayudarles a disminuir dichos discursos para que en un futuro puedan enfrentarse a
una sociedad tan condicionada como la de hoy en dia.

Se puede concluir entre los factores asociados al discurso agresivo se destacan:

Factor sociocultural: este factor que presenta el individuo es el responsable de
todos los modelos y procesos de reforzamiento a lo que el nifio haya sido
expuesto.

Factor familia: es el primer modelo que el nifio adopta dentro del seno de la familia
se adquieren los valores necesarios para crear nifios agresivos o no, dependiendo
del comportamiento que manejen sus padres en el hogar.

Factor contextual: el contexto en que el nifio se desenvuelve puede ocasionar que
se comporte de manera agresiva, si el nifio vive en un barrio donde escucha a
cada rato palabras soeces, vivirA siempre en ese medio hostil que le permitira
interiorizar dichas agresiones que pueden incidir en su vida diaria.

Factores organicos: estos pueden ser mecanicos cerebrales y hermanales, se
producen cuando el nifio experimenta rabia, emocion, miedo alegria y lo
manifiesta a través de su lenguaje; se debe tener en cuenta que no todos los
discursos son agresivos.

Dialogo constante: debe ser muy reintegrado entre padres e hijos y docentes para
lograr que mi hijo no manifieste a través de sus expresiones linglisticas e
inadecuadas.

La falta de afecto: cuando un nifio se siente solo y desprotegido porque sus
padres no comparten con el por el trabajo u otro oficio descarga su soledad con
otro haciéndose notar mediante diferentes formas de agresion.
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La mala nutricion: si un nifio no se alimenta bien, no podra realizar sus actividades
como es debido ya que su cuerpo y cerebro no lo permitira, todo esto debido a que
muchos padres de familia en ciertos hogares no tienen un trabajo estable por el
cual se dedican al rebusque esto ocasiona que los nifios no se alimentan bien y
que de pronto solo adquieran una o dos comidas al dia y en ocasiones ninguna.

Desplazamiento: cuando el nifio es obligado a salir de su habitad natural se ve
comportarse de manera agresiva, ya sea fisicamente o verbalmente.
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8 PROPUESTA PEDAGOGICA

“Los ninos crecen a través del juego”

8.1 INTRODUCCION

Con esta propuesta el grupo investigador pretende disminuir los factores
asociados al discurso agresivo que presentan los estudiantes del grado tercero de
la Institucion Educativa I.T.P.C. jornada de la mafiana.

Sintiéndose la necesidad de implementar acciones tendientes a disminuir la
problematica se propone que la solucion a esta se inicie desde la institucion
involucrando la participacion activa de toda la comunidad educativa.

Los principios son valores universales que fundamentan la conducta humana
independientemente de la época, la cultura, la ideologia, la raza o credo y estan
regidos por la ética que son el tema fundamental del siglo XXI. Los valores que el
ser humano debe aprender a través de su vida son la base fundamental para
enfrentarse a la sociedad de hoy.

Esta propuesta se fundamenta en el juego. El juego se ha desarrollado a través
de la historia, desde los tiempos mas remotos hasta la actualidad y se desarrolla
mediante actividades ludicas con diversos objetivos lo que le ayuda al
fortalecimiento de su desarrollo integral.

Es muy importante participar en el juego con ellos la sicomotricidad es un
elemento muy esencial en el desarrollo de los nifios ya que sientan las bases para
la adquisicion de posteriores aprendizajes.

8.2 JUSTIFICACION

Esta investigacion demostrdé que la problemética que se encontré en el grado
tercero de la Institucién Educativa I.T.P.C jornada de la mafiana del municipio de
Tumaco, eran los diferentes factores asociados al discurso agresivo, por lo tanto
se sinti6 la necesidad de implementar acciones tendientes a disminuir la
problematica.

Se propone que la solucion a la problematica definida se implemente desde la
escuela con la participacion activa dela comunidad educativa, es decir se debe
involucrar tanto a estudiantes como docentes, directivos docentes y padres de
familia.
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8.3 OBJETIVOS

8.3.1 Objetivo general. Disefiar actividades ladicas y recreativas como estrategia
pedagogica para disminuir el discurso agresivo y fomentar el buen trato verbal
entre los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa I.T.P.C.

8.3.2 Objetivos especificos

e Realizar actividades ludicas para fomentar el buen trato verbal y no verbal
entre los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa I.T.P.C.

e Disefiar y aplicar juegos para incentivar una convivencia armonica.

e Concientizar a los padres de familia y docentes la importancia que tiene el
juego en la vida del nifio e incidencia que tienen su desarrollo personal.

e Capacitar a los estudiantes, padres de familia y docentes para tratar de
disminuir el discurso agresivo y fomentar el buen trato verbal entre los
estudiantes.

8.4 MARCO TEORICO

El juego es una actividad que se utiliza para la diversién y el disfrute de los
participantes, en muchas ocasiones, incluso como herramienta educativa. Los
juegos normalmente se diferencian del trabajo y del arte, pero en muchos casos
estos no tienen una diferenciacion demasiado clara.

La primera referencia sobre juegos que existe es del afio 3000 a. C. Los juegos
son considerados como parte de una experiencia humana y estan presentes en
todas las culturas.

El juego es una actividad inherente al ser humano. Todos nosotros hemos
aprendido a relacionarnos con nuestro ambito familiar, material, social y cultural a
través del juego. Se trata de un concepto muy rico, amplio, versatil y ambivalente
gue implica una dificil categorizacion.

Etimologicamente, los investigadores refieren que la palabra juego procede de dos
vocablos en latin: "iocum y ludus-ludere” ambos hacen referencia a broma,
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diversion, chiste, y se suelen usar indistintamente junto con la expresion actividad
ludica.”®

El hombre desde que nace va desarrollando a través de su vida el sentido mismo
del juego, y lo hace mediante pequefios mimos y caricias que sus padres o
familiares le brindan a medida que crecen; jugar es liberarse de los esquemas
mentales para mejorar las relaciones con uno mismo y los demas, es una manera
divertida de explorar el mundo que nos rodea y las relaciones de convivencia con
las personas que integran nuestro diario vivir.

8.4.1 La educacion y el juego. La importancia del juego en la educacion es
grande, pone en actividad todos los 6rganos del cuerpo, fortifica y ejercita las
funciones siquicas. El juego es un factor poderoso para la preparacion de la vida
social del nifio; jugando se aprende la solidaridad, se forma y consolida el caracter
y se estimula el poder creador.

En lo que respecta al poder individual, los juegos desenvuelven el lenguaje,
despiertan el ingenio, desarrollan el espiritu de observacion, afirma la voluntad y
perfeccionan la paciencia. También favorecen la agudeza visual, tactil y auditiva;
aligeran la nocion del tiempo, del espacio; dan soltura, elegancia y agilidad del
cuerpo.

La aplicacion provechosa de los juegos posibilita el desarrollo bioldgico,
psicolégico, social y espiritual del hombre. Su importancia educativa es
trascendente y vital. Sin embargo, en muchas de nuestras esculcas se prepondera
el valor del aprendizaje pasivo, domesticador y alienante; no se da la importancia
del caso a la educcion integral y permanente. Tantas escuelas y hogares, pese a
la modernidad que vivimos o se nos exige vivir, todavia siguen lastrados en
vergonzosos tradicionalismos.

8.4.2 Caracteristicas del juego. Mas bien consiste en escaparse de ella a una
esfera temporal de actividades que posee su tendencia propia.El siguiente caso,
que refiere el padre de un nifio. Encuentra a su hijo de cuatro afios sentado en la
primera silla de una fila de ellas jugando al tren. Acaricia al nene, peri éste le dice:
papé no debes besar a la locomotora, porque, si lo haces, piensan los coches que
no es verdad.

* CONCEPTO DEL JUEGO. Publicacién Facultad de Ciencias Sociales Universidad Javeriana.
Colombia — Bogota: [en linea] Disponible en internet: es.wikipedia.org/wiki/Juego Consultado
07/06/2010
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El juego es absolutamente independiente del mundo exterior, es eminentemente
subjetivo. El juego transforma la realidad externa, creando un mundo de fantasia.

El juego es desinteresado; es una actividad que transcurre dentro de si misma y
se practica en razén de la satisfaccidbn que produce su misma practica. Se juega
dentro de determinados limites de tiempo y de espacio, su caracteristica es la
limitacion. El juego crea orden, es orden. La desviacion mas pequefia, estropea
todo el juego, le hace perder su caracter y le anula.

8.4.3 Clasificacion de los juegos

e Juegos Sensoriales

Estos juegos son relativos a la facultad de sentir provocar la sensibilidad en los
centros comunes de todas las sensaciones.
Los nifios juegan a palpar los objetos.

e Juegos Motores

Los juegos motores son innumerables, unos desarrollan la coordinacion de
movimientos como los juegos de destreza, juegos de mano; boxeo, remo, juego de
pelota: basquetbol, futbol, tenis; otros juegos por su fuerza y prontitud como las
carreras, saltos etc.

e Juegos Intelectuales

Son los que hacen intervenir la comparacion de fijar la atencion de dos o mas
cosas para descubrir sus relaciones, como el dominio, el razonamiento (ajedrez) la
reflexion (adivinanza) la imaginacion creadora (invencién de historias).

e Juegos Sociales

Son los juegos cuya finalidad es la agrupacion, cooperacion, sentido de
responsabilidad grupal, espiritu institucional, etc.

e Juegos Infantiles
Estos juegos comprenden desde el nacimiento hasta los seis afilos y con
manifestaciones de placer, no exigen esfuerzo muscular, sus juegos son

individuales. Esta es la edad de oro del juguete, es decir, del estimulo para el
juego individual.
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e Juegos Recreativos

Estos juegos también Illamados de sal6n, son aquellos que ademéas de
proporcionar placer exigen esfuerzo muscular para llegar a dominarlos; se les
puede dividir en dos grupos: Corporales. Mentales.

e Juegos Escolares

Estos juegos son los que comprenden en el periodo de siete a doce afos
aproximadamente; el juego cambia fundamentalmente de aspecto, es asociable.
Los juegos escolares los dividiremos en tres grupos, de acuerdo a su accion:

a) Juegos de Velocidad.- En estos juegos priman la carrera y el salto; hay
habilidad, arte y tactica del movimiento, predominando una coordinacion motriz
impecable.

b)- Juegos de Fuerza.- Estos juegos exigen un gran despliegue de energias,
producen por lo general fatiga y congestion.

b) Juegos de Destreza.- Estos juegos se caracterizan por el empleo econémico
del esfuerzo, por la combinacion apropiada de los movimientos para alcanzar un
fin.

El juego es necesario para que los nifios intercambien sus experiencias tocando,
mirando, expresando e imaginando, lo cual le permite descubrir en el juego placer
y alegria, satisfaciendo asi sus necesidades fisicas, esto hace que se convierta en
esencial para realizar y expresar sus deseos, ayudandole asi para sentir, madurar
sus ideas, equilibrio emocional y prepararse para enfrentar nuevos retos del futuro.
Cuando el nifio juega, saca a flote todas sus experiencias e intercambia diferentes
formas de ver las cosas, da a conocer sus puntos de vista acerca del juego y
busca que este se realice de manera secuencial y eficiente, de ahi que el aprende
a diferir los diferentes juegos, se puede decir de manera empirica, ya que hay
juegos que son muy sencillos que permiten aflorar los sentimientos, otros ayudan
a ordenar los movimientos del cuerpo, otros nos invitan a comparar, razonar,
relacionarnos, descubrir, reflexionar e imaginar, otros nos ayudan a agruparnos, a
ser responsables y a cambiar apropiadamente nuestros movimientos con el
propadsito de alcanzar un fin.

8.4.4 Importancia del juego en la escuela primaria. Las afirmaciones de Schiller;?*
el citado poeta y educador dice: "que el hombre es hombre completo sélo cuando
juega”. De ello se desprende de que la dinamica del juego entran en desarrollo

** EL JUEGO UN CONTEXTO DE DESARROLLO Y APRENDIZA. [en linea] Disponible en internet:
www. el rincén del vago.com.co. Contulado 12/05/2005
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completo el ansia de libertad, la espontaneidad en la accién, el espiritu alegra el
anhelo de creacion, la actitud ingenua y la reflexion, cualidades que en esencia
distingue nuestro ser en el juego el hombre despoja todo lo que se encuentra
reprimido, ahogado en el mundo interior de su persona.

Desde el punto de vista psicolédgico el juego es una manifestacion de lo que es el
nifio, de su mundo interior y una expresion de su mundo interior y una expresion
de su evolucién mental. Permite por tanto, estudiar las tendencias del nifio, su
caracter, sus inclinaciones y sus deficiencias.

En el orden pedagdgico, la importancia del juego es muy amplia, pues la
pedagogia aprovecha constantemente las conclusiones de la psicologia y la aplica
la didactica.

El juego nos da la mas clara manifestacion del mundo interior del nifio, nos
muestra la integridad de su ser.

Para el desarrollo fisico.- Es importante para el desarrollo fisico del individuo,
porque las actividades de caminar, correr, saltar, flexionar y extender los brazos y
piernas contribuyen el desarrollo del cuerpo y en particular influyen sobre la
funcion cardiovascular y consecuentemente para la respiracion por la conexion de
los centros reguladores de ambos sistemas.

Durante el juego el nifio desarrollara sus poderes de analisis, concentracion,
sintesis, abstraccion y generalizacion. El nifio al resolver variadas situaciones que
se presentan en el juego aviva su inteligencia, condiciona sus poderes mentales
con las experiencias vividas para resolver mas tarde muchos problemas de la vida
ordinaria.

Para el desarrollo mental.- Es en la etapa de la nifiez cuando el desarrollo mental
aumenta notablemente y la preocupacion dominante es el juego. El nifio encuentra
en la actividad ludica un interés inmediato, juega porque el juego es placer, porque
justamente responde a las necesidades de su desenvolvimiento integral.

Para el cultivo de los sentimientos sociales.- Los nifios que viven en zonas
alejadas y aisladas crecen sin el uso adecuado y dirigido del juego y que por ello
forman, en cierto modo, una especie de lastre social. Estos nifios no tienen la
oportunidad de disponer los juguetes porque se encuentran aislados de la
sociedad y de lugares adecuados para su adquisicion.

El juego tiene la particularidad de cultivar los valores sociales de un modo
espontaneo e insensible, los nifios alcanzan y por sus propios medios, el deseo de
obrar cooperativamente, aprenden a tener amistades y saben observarlas porque
se dan cuenta que sin ellas no habria la oportunidad de gozar mejor al jugar, asi
mismo, cultivan la solidaridad porque no pocas veces juegan a hechos donde ha
de haber necesidad de defender al prestigio, el buen hombre o lo colores de
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ciertos grupos que ellos mismos lo organizan, por esta razon se afirma que el
juego sirve positivamente para el desarrollo de los sentimientos sociales.

Es interesante provocar el juego colectivo en que el nifio va adquiriendo el espiritu
de colaboracién, solidaridad, responsabilidad, etc. estas son valiosas ensefianzas
para el niflo, son lecciones de caracter social que le han de valer con
posterioridad, y que les servir4 para establecer sus relaciones no solamente con
los vecinos sino con la comunidad entera.

El profesor debe ser un constante observador “para poder darse cuenta de los
juegos que mas prefieren los nifios, asi como de las reacciones que estas
manifiestan durante el desarrollo del mismo, para determinar los juegos que sean
mas aptos y también para hacer las correcciones del caso, como a la vez impedir

el juego brusco y peligroso”.®

El juego forma parte fundamental en el ser humano, este se complementa cuando
juega, mediante el juego el niflo manifiesta y saca a flote todas sus
potencialidades, es la escuela la encargada de ofrecerle al nifio las posibilidades
de interactuar fisicamente, reflexivamente y afectivamente, manipulando,
conociéndolo, comprendiéndolo, interesandolo, motivandolo y que se sienta
satisfecho ofreciéndole oportunidades para que aprenda a relacionarse de manera
activa con personas y objetos permitiéndole asi que explore su imaginacién y
fantasia, asociandolo con la realidad.

La escuela recoge las experiencias de los nifios y los incorpora a su cultura
brindandole oportunidades para que dé a conocer todo lo que sepan sobre ello,
aprendiendo a quererla y valorarla.

El juego como actividad fundamental crea condiciones favorables para el
desarrollo del nifio, como memorizar, imaginar, expresar y controlar sus
emociones para contribuir en actos cooperativos asumir roles y construir las reglas
para convivir en sociedad.

En su accionar el nifio juega y expresa toda su libertad creativa por que se entrega
a €l con toda emocion y satisfaccidén, en ese movimiento el nifio se encuentra bajo
el poder de sus emociones de su voluntad de decision, de autoridad, de
conciencia y de su propio yo.

Son muchos los logros que se pueden conseguir a través del juego, uno de los
mas importantes es el cognoscitivo en el desarrolla las formas (imagenes, la
percepcion, la representacion, la creatividad e imaginacion).

*® |0S JUEGOS EDUCATIVOS EN LA EDUCACION PRIMARIA [en linea] Disponible en internet:
www.monografias.com » Contulado 06/13/2001
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Los juegos de roles tienen mucha importancia en el desarrollo integral de la
persona, del nifio, hacen que el nifio se prepare para nuevos y complejos retos
donde el maestro debe acomparfiarle para hacerlo mas rico e interesante con
nuevos argumentos, nuevos contenidos para que asuma diferentes roles y
acciones utilizando diferentes materiales tomados de la realidad que vive el nifio.

8.4.5 Juegos Tradicionales. En el universo de los juegos tradicionales, en sus
caracteristicas y en las relaciones que en ellos se entretejen, no como un invento
extraido de la realidad, porque no lo creemos posible, si no como parte de la
realidad, de la que cada juego tradicional hace parte. Los juegos tradicionales son
eso, expresion de la cultura; llAmese dominante, alternativa, sub - cultura o contra
cultura, pero parten de alli, de cada retazo de la realidad; independiente desde la
perspectiva que ésta sea mirada, los juegos tradicionales se encuentran inmersos
y mas que estar inmersos, por decirlo asi, son un resumen de lo real y no son
ajenos a las super y micro estructuras que los grupos sociales crean, entretejen;
brotan de alli, de las relaciones injustas, de los sistemas de poder, de relaciones
subjetivas, de éticas y estéticas que tienen su asiento en la vida de los hombres y
mujeres que a diario hacen historia; que trabajan, estudian, sostienen relaciones
de poder, opciones religiosas, gustos musicales etc.

Los juegos tradicionales, sin querer banalizarlos, son la muestra del dia a dia, del
hombro a hombro; en suma, son la pequefia muestra de una realidad dinamica y
por ello se van transformando en la medida que las condiciones sociales van
cambiando.

El apego a lo tradicional, se entiende por el "anclaje" al pasado, en el que se
descubren un conjunto de premisas que entendemos como sabiduria popular y
gue ayudaban a resolver las dificultades y abordaban la realidad con precision y
sin temor a equivocarse.

Los juegos tradicionales son en esencia actividad ludica surgida de la vivencia
tradicional y condicionada por la situacion social, econémica, cultural, histérica y
geografica; hacen parte de una realidad especifica y concreta, correspondiente a
un momento histérico determinado.; en esto tendriamos que decir que cada
cultura posee un sistema ludico, compuesto por el conjunto de juegos, juguetes y
tradiciones ludicas que surgen de la realidad de esa cultura.

Cada juego, tradicional estd compuesto por "Particulas de realidad" en las que es
posible develar las estructuras sociales y culturales que subyacen a cada
sociedad.?®

?® SANCHEZ, Néstor Daniel. Juegos tradicionales "mas alla del jugar". Funlibre. Il Simposio
Nacional de Vivencias y Gestion en Recreacion. 22 al 24 de Noviembre de 2001. Cali, Colombia.
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En la realizacion de los talleres con los estudiantes compartieron momentos
ladicos de juegos, se mostraron las causas y consecuencias que trae la violencia,
cuando no somos personas con unos valores bien cimentados que nos lleven a
evitar acciones conflictivas, situacion que finalmente redunda en la disminucién de
la actividad. Uno de los momentos que mas disfrutaron fue el cumplimiento de las
reglas de juego por ejemplo: cuando es necesario cumplir una penitencia por
haber infringido una regla.

Los juegos tradicionales son aquellos que transitan de época en época sin perder
Su esencia y aceptacion por los pobladores con una finalidad reproductiva.

El pasar del tiempo fue, es y seré testigo de que la esencia y objetivo de los
juegos no ha cambiado, solo la idiosincrasia de cada sitio, barrio, comunidad,
provincia y pais es lo que se modifica, en dependencia al desarrollo
socioeconémico y cultural, lo que nos lleva analizar una serie de aspectos
intrinsecos de caracter educativo, cultural y pedagogico, tales como:

» Las formas de relaciones que se aprecian en los juegos de roles, géneros y
laborales.

Es imprescindible que los responsables de la ensefianza de estos juegos hagan
un reparto de los mismos sin que exista una compulsion externa que los obligue a
realizar uno en especifico si no es de su agrado, pero ademas tener presente la
rotacion de los roles, géneros y labores entre los nifio, actividad que ellos realizan
por libre eleccion y familiarizacion con el mundo adulto, ya que es el reflejo de las
actividades que estos realizaran.?’

Ej: cuando las nifias juegan a la casita, la escuela, donde repiten y adaptan los
modelos que observan en el mundo real, o cuando los varones surcan, aran o
simplemente montan a caballo como su papa.

Es sencillamente donde vemos el componente socializador que pueden contener
los juegos tradicionales.

Los adultos por su parte, en sus momentos libre se apoderan de los juegos de
mesa, como el doming, las cartas espafiolas y las peleas de gallo que tanto atraen
a las personas de las zonas rurales y que los nifios también siguen como papa.

« Permanencia de los juegos.?®

El material de juego: Herramientas o utensilios de uso diario.

*’ REYES RIQUENES, Clara Isabel. Disciplina de Recreacion. [en linea] Disponible en internet:
http://www.monografias.com/trabajos19/juegos-rurales/juegos-rurales. Consultado 15/12/2011

* SANCHEZ, M; GUERRERO, S y CABALLERO, Luis. Los 100 juegos del plan de la calle.

Algunas teorias de los juegos. [en linea] Disponible en internet:
http://www.monografias.com/trabajos19/juegos-rurales/juegos-rurales. Consultado 04/06/2011
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Una de las caracteristicas mas comunes en los juegos infantiles es la falta de
utilizacion de material especifico de ellos, pero cuando este es imprescindible, el
mismo material sirve para varios juegos. Es sencillo, siempre y cuando sea
fabricado por el propio jugador, o con elementos reciclados del propio entorno o
cedido por los mayores cuando pierden para ellos su utilidad. De esa forma los
juegos tradicionales estimulan la creatividad, pues las normas que siguen el juego,
los materiales y melodias que se utilizan son adaptables al espacio fisico y
circunstancia de cada momento.

Ejemplo:

- Cafa o palo amarrado por uno de sus extremos por una soga, cuerda, hilo y
bejuco puede representar un caballo.- Rectangulo de madera, tablas, 4 latas
aplastadas, representara una carreta.

Area de juego:

- Pueden ser, exteriores o interiores en dependencia a las caracteristicas y
condiciones de cada sitio, barrio, comunidad y pais donde se desarrollen.

Desarrollo del juego:

Cada uno de ellos se desarrolla teniendo en cuenta las reglas escogidas por los
participantes, siempre y cuando sean adaptables a las condiciones de cada lugar
y los materiales.

Los juegos tradicionales, son parte de la cultura popular de los pueblos, y como tal
comparten todos los valores pedagdgicos que a estos se le atribuyen, destacando
los siguientes.

1. Favorecen el acercamiento entre generaciones.

2. Facilitan el reconocimiento de datos o elementos culturales propios de esa
comunidad.

3. Posibilitan la inclusién de contenidos transversales en el disefio curricular de las
distintas ensefianzas.

4. Permiten incorporar estrategias entre disciplinas.

5. Logran presentaciones de proceso cientifico. Ej.: busqueda de juegos

tradicionales de pueblos
Conclusiones:

* Con los elementos analizados en este trabajo queda expuesta la importancia de
mantener la practica de los juegos tradicionales rurales, como forma de preservar
nuestras raices, idiosincrasia y el desarrollo integral de la personalidad por los
valores que encierran.
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* No existe satisfaccion de las demandas Iudicas tradicionales rurales para los
nifios, jovenes y adultos.

+ Las modificaciones del entorno sociocultural en donde se realizaban actividades
motrices de indole laboral han producido que se realicen practicas solo de algunas
de ellas, si bien por el contrario otros han evolucionados y siguen practicandose
en el transcurrir del tiempo y sin haber perdido la esencia fundamental que las
caracterizaban.

* Es necesaria una mayor difusion y promocion desde las familias y las
instituciones para volver a popularizar la préactica de los juegos tradicionales
rurales, continuando con el incremento de espacios fijos y adecuados, para
mantener a éstas personas en zonas tan necesarias para el pais.

8.4.6 Los juegos tradicionales en la escuela. Son diferentes las razones por las
cuales vale la pena mantener vivos estos juegos. A través de los mismos podemos
transmitir a los niflos caracteristicas, valores, formas de vida, tradiciones de
diferentes zonas, si acompafando los juegos contamos otros aspectos de los
mismos, como por ejemplo qué juego se jugaba en determinada region y de qué
manera.

Las posibilidades que brindan los juegos tradicionales son mdltiples. En primer
lugar el juego por el juego mismo, que, en la medida que le demos mayor cabida
dentro del @mbito educativo, ya estaremos incluyendo un aspecto importante para
la educacion y desarrollo de los nifios. Teniendo en cuenta que son juegos que
tienen su origen en tiempos muy remotos, esto "asegura” de alguna manera que
encontraremos los mismos en todas las generaciones y culturas. De esta forma,
estamos frente a una via de acceso a la cultura local y regional y aun de otros
lugares, si nos interese, a través de la cual se podran conocer aspectos
importantes para comprender la vida, costumbres, habitos y otras caracteristicas
de los diferentes grupos étnicos. A través de estos juegos podremos conocer
historias propias y ajenas, acercando también generaciones.

No olvidemos por otro lado que no todos los juegos tradicionales seran novedades
para los nifios. Ellos conocen y juegan en mas de una ocasion a algunos de estos
juegos, quien sabe porgue se lo contaron, porque lo han visto o alguien se lo ha
mostrado. Considero interesante el desafio de fomentar, favorecer y apoyar el
juego activo, participativo, comunicativo y relacional entre los nifios, frente a una
cultura "de avanzada" que estimula cada vez mas la pasividad aun corporal y la
receptividad consumista frente a una imagen/pantalla.

Algunos juegos tradicionales posibles de incluir dentro del ambito pedagogico
institucional pueden ser: la pelota, el trompo, las bolitas, la mancha, el rango, el
gallo ciego, la rayuela, rondas, yo-yo, la soga, juegos de hilo, etc. A su vez, varios
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de estos juegos tienen multiples variaciones como la mancha, la rayuela, las
diferentes rondas, la pelota y las bolitas. Hay juegos que pueden permitir la
estimulacion y el desarrollo de la atencién, la iniciativa, las destrezas y
habilidades, los conceptos, toma de decisiones, respeto de reglas, creatividad.

Es importante considerar que los recursos a utilizar como medios para planear
y desplegar actividades ludicas deben despertar y mantener la motivacion y el
interés de los educandos en el logro de determinados objetivos, deben ser
capaces de estimularlos para garantizar la participacién activa de todos los
alumnos. El juego permite ademas la adquisicion de conocimientos y el paso
de lo concreto a lo abstracto, permite la formacién del caracter y de los habitos
del nifo, afirma su personalidad, desarrolla la imaginaciéon y enriquece los
vinculos y manifestaciones sociales.

A lo largo y ancho de nuestra historia el hombre ha tratado de sobrevivir en un
mundo donde la fortuna de pocos es la desdicha de otros y para disfrazar su
preocupacion y angustia se inventa juegos que logren esconder las desdichas en
gue se sumergen las diferentes comunidades a través de la historia y muestran de
manera espontanea la busqueda de satisfacciones consientes teniendo en cuenta
las caracteristicas del lugar donde viven, los espacios fisicos y culturales de cada
comunidad.

Los juegos tradicionales son aquellos que se transmiten de generacion en
generacion de abuelos a padres, de padres a hijos, de abuelos a nietos y asi
sucesivamente de acuerdo al tiempo en que se vive pueden tener algunos
cambios pero nunca pierden su esencia siempre se mantienen porgue son
practicados de manera especial cuando las familias se reunen para compartir
utilizando su tiempo libre como sofisma de distraccién. Son juegos que no estan
escritos porque su medio de transmision es la oralidad.

En la escuela es importante que los niflos jueguen, por que en cierta manera
aprenden modales, valores como el respeto, la justicia, la honestidad, honradez,
paz solidaridad etc. A demas de diferentes formas de relacionarse con el contexto
y las personas que le rodean, descubren hasta donde llegan sus limites y el de los
demas, los nifios aprenden a ser imaginativos, creativos, a mesclar la fantasia con
la realidad y lo acoplan a su propia manera de ver las cosas.

También definieron la palabra violencia como:
A. La destruccién de todos los valores en la persona.

B. Es la fuerza contra la razon.

»* PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA. Los juegos tradicionales en la escuela. [en linea] Disponible en
internet: www.monografias.com. Consultado 11/05/2011
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En cuanto los talleres con los docentes mostraron un alto grado de inconformidad
por roles que generan los estudiantes, dichos comportamientos estan sujetos a la
realidad que viven, esto da pie para que los docentes no tomen la responsabilidad
académica como algo aislado de la parte de valores haciendo un trabajo no
integral manifestando que hasta el juego lo convierten en un campo de batalla.
Algunos docentes en su trabajo pedagogico buscan establecer mecanismos que
vayan en pro del desarrollo social del educando, otros muestran un grado de
desinterés por temor a los estudiantes tomen represarias y perder el respeto frente
a ellos de todas maneras manifestaron que con ayuda logremos reducir en parte la
agresividad en el discurso agresivo de los estudiantes.

En la agresion humana intervienen factores tales como: la ira, la intolerancia, el
maltrato fisico o psicolégico, el entorno socioecondmico, la alimentacion, los
medios de comunicacion entre otros, los cuales influyen de una manera negativa
con respecto a las relaciones interpersonales que crea el sujeto agresor con su
entorno, teniendo en cuenta que en los primeros afos de su infancia es normal
gue se presenten situaciones agresivas pero en algunos nifio y nifias persisten en
su conducta agresiva y en su incapacidad para mejorar y dominar su mal genio en
el momento de ingresar a la escuela le es inevitable demostrar su comportamiento
agresivo dando lugar al rechazo de sus compafieros.

Existen muchos motivos por los que un nifio puede tener comportamiento de
discurso agresivo; es decir comportamiento mediante los cuales demuestran cierta
enemistad hacia los demas a través de conductas fisicas agresivas o bien
mediante un lenguaje (insultos, 0 amenazas) etc. En algunas familias se piensa
que cuando un nifio 0 nifia presenta conducta agresiva es por que aprenden
comportamientos inadecuados en la calle o en la escuela, y en el lugar de analizar
sus formas (la de los padres)de afrontar las dificultades que se dan en la
convivencias( discusiones entre padres, ausencia de la figura paterna, perdida de
un ser querido, no cumplimiento de una regla, inadecuada alimentacion, entre
otros), aplican castigos a sus hijos cerrando toda posibilidad de mejorar esta
conducta del discurso agresivo que en su mayoria de los casos se produce por
ellos y aprendida por los nifios a través de la observacion, como lo determinan
algunos estudios.

Si en una familia se dan continuos episodios de discurso agresivo, el nifio al llegar
al aula de clase trae consigo dicho discurso reinante en su hogar, haciendo alli lo
mismo que copia con sus comparieros, Utiles de trabajo, maestro, hasta consigo
mismo, de la misma forma el barrio donde vive el nifio y el lugar donde esta
ubicada su escuela es determinante en la aparicion de la conducta del discurso
agresivo.

Los nifios y nifias con mas discurso agresivo son aquellos que han padecido
durante la infancia (divorcio, nulidad matrimonial, emigraciéon, abandono o muerte
de unos de sus progenitores); también aquellos que han sufrido malos tratos por
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parte de sus padres o personas con las que mantienen cierta dependencia
(tutores, profesores y otros).

Las agresiones verbales utilizadas por los profesores a la hora de ejercer
disciplina despierta grandes temores en los nifios y nifias, pues estos se sienten
limitados a la hora de dejar fluir los comportamientos caracteristicos de su edad. El
entorno escolar tiene influencia decisiva en los comportamientos de los nifios y
nifias, pues genera en ellos un comportamiento de competitividad y superioridad
hacia el grupo de padres, haciéndoles recurrir a actitudes agresivas en el afan de
demostrar quién es él o la mejor, pues ciertas condiciones proporciona al nifio
sefales de que su conducta en el discurso agresivo puede tener consecuencias
gratificantes.
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8.5 ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

Actividades de la propuesta pedagodgica.

ACTIVIDADES FECHAS RECURSOS RESPONSABLES
1. Identificacion y Del 3al 10 de -Humano Grupo
seleccion de los Noviembre -Papeleria coinvestigador
juegos propios de -Camara fotogréfica

la region que no

fomenten la

agresividad en los

nifios.

2. Socializacion con | Del 12 al 14 de -Humano Grupo

la comunidad noviembre -Papeleria coinvestigador
educativa de los -Laminas

juegos

seleccionados.

3.Aplicacion de los | Del 15 al 30 de -Humano Grupo

juegos Noviembre. -Papeleria coinvestigador
seleccionados con

los estudiantes de -camara fotografica | Docentes
Tercero de Estudiantes
primaria.

4.evaluacion de las | Del 2 al 7 de -Humano Grupo
actividades con la Diciembre. -Papeleria coinvestigador
comunidad Docentes
educativa Estudiantes

Padres de familia.
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8.5.1 Identificacion y seleccion de los juegos. Esta actividad consistio en hacer
una recopilacion y seleccion de juegos y rondas tradicionales y autoctonos de la
region, teniendo en cuenta que estos no fomentaran actividades agresivas en los
nifios, que tuvieran un buen nivel de aceptacién, ya que para ellos la parte ludica
desempefia un papel muy importante dentro de su desarrollo psiquico y corporal.

En el desarrollo de los juegos es muy importante la integracion grupal, y las
relaciones con otras personas ya que con frecuencia sufren bloqueos,
inhibiciones, etc. Mediante el juego grupal se disminuyen las tensiones se
producen desinhibiciones, se crea un clima de acercamiento con una palabra, se
facilita el trato con los demas, y por tanto la integracion tan necesaria para el
estudio o el trabajo.

Jugar sirve para vivir en equilibrio, aprender y constituirse en un sujeto activo,
capaz de crear.

8.5.2 Socializacion con la comunidad educativa. Se realizo una reuniéon de
socializacion de la propuesta con toda la comunidad educativa, (padres de familia,
docentes, estudiantes y directivos docentes), donde se dio a conocer los juegos y
recopilados propios de la region, con el fin de utilizarlos como herramientas para
disminuir el discurso agresivo, que presentan los nifios del grado tercero.

Se dio a conocer los juegos y rondas recopilados, y se realizd actividades
practicas con las mismas. Por ultimo toda la comunidad estuvo de acuerdo con la
implementacion de esta propuesta, ya que los juegos y rondas utilizados no eran
agresivos en las actividades ladicas.

8.5.3 Aplicacion de las reglas. En esta actividad se utilizaron todos los juegos
seleccionados, para determinar su grado de aceptacion y nivel de incidencia en la
disminucién del discurso agresivo de los estudiantes.

Con la ejecucioén de este tipo de juego se pudo demostrara padres de familia, que
mediante ellos se puede contribuir a la disminucién del discurso agresivo que se
venia presentando en los estudiantes del grado tercero, y se acordd con ellos la
practica algunos juegos en el hogar.

Los padres de familia compartieron con sus hijos y docentes el momento ludico
de los juegos donde se mostro que era posible ocupar el tiempo en actividades
sanas que permitira a los nifios distraerse de acciones conflictivas, situacion que
finalmente redunda en la reduccién del discurso agresivo.
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Entre los momentos que mas disfrutaron, fue el cumplimiento de las reglas de
juego, por ejemplo, cuando es necesario cumplir una penitencia por haber
infringido una regla.

Entre las actividades realizadas se encuentra la practica de los juegos como
buenos dias su sefioria y el mirén mirén, donde los estudiantes se sintieron muy
contentos compartiendo con sus padres y estos a su vez recordaron su infancia.
De igual manera se les explico la diferencia entre juegos y rondas, para clasificarlo
se realizaron actividades entre padres e hijos.

Evaluacién de la actividad.

Se realizo una evaluacion con toda la comunidad educativa con el objetivé de
avaluar la propuesta donde se comentaron las experiencias y vivencias obtenidas
con sus ventajas, desventajas, debilidades y fortalezas.

Los nifios expresaron sentirse complacidos con estos juegos, donde manifestaron
seguirlos practicando ya que pudieron integrarse con los compafieros de una
manera amena y divertida sin agresiones de ningun tipo.

Los padres de familia explicaron las ventajas de practicar y jugar
organizadamente, ademas de compartir con sus hijos, recordaron su infancia y
esto les hizo entender la necesidad que tienen sus hijos de jugar, estar pendiente
de ellos y brindarles oportunidades de jugar.

Por otra parte entendieron que quizas ellos tienen parte de culpa por que no
disponen de suficiente tiempo para compartir con sus hijos.

Finalmente los padres de familia asistentes se sintieron complacidos por haber
sido participes de la realizacion del proyecto y reclamaron que se realicen con
mayor frecuencia, también expresaron agradecimientos por haber sido invitados a
compartir y dialogar en la institucion, la educaciéon de sus hijos. Todos participaron
en la evaluacion y reflexion final de tal manera que se pudo escuchar la
apreciacion de cada uno.
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9. CONCLUSIONES

Mediante la observacion directa el grupo investigador, los aportes de los docentes,
dindmicas de grupo y fundamentalmente la informacion proporcionada por los
estudiantes, se determino un grupo de 15 estudiantes que oscilan entre nueve y
diez afios del grado tercero de primaria.

Existe vivencia y aceptacion de manifestaciones y discurso agresivo como hechos
normales de convivencia social, situacién que permite su adaptacion como normas
de vida.

El comportamiento es producto de los valores que socialmente recibimos desde
los inicios de la vida, de los modelos que vemos y de los esfuerzos o estimulos
gue recibimos por hacer o no hacer ciertas cosas. Somos producto de un proceso
de socializacion el cual nos ensefia a valorar comportamientos constructivos o
destructivos.

La agresividad puede manifestarse como rabia o célera, manifestandose a través
de la expresion facial, los gestos, el cambio de tono y volumen en el lenguaje, en
la voz, en el nivel cognitivo puede estar presente como fantasias destructivas, en
el nivel social es el marco en el cual de una u otra manera, o de otra forma
concreta la agresividad puede implicar lucha, discusion diadicas (problemas entre
dos personas).

Los estudiantes muestran un gran vacio afectivo en sus familias, lo manifiestan en
sus comportamientos aparentemente frios y en sus relaciones interpersonales.
Los factores que influyen en la conducta agresiva es el factor socio cultural del
individuo, ya que es el responsable de los modelos a que haya sido expuesto, asi
como de los procesos de reforzamiento a los cuales haya sido sometido.

Para el grupo, es motivo de plena satisfaccion y orgullo haber tenido el privilegio y
permiso de los estudiantes y padres de familia para penetrar en sus intimidades,
mostrandonos sus problematicas y conflictos, aportando con acciones concretas y
mejoramiento de su convivencia. Finalmente, se resume la informacion para
construir las teorias, hipétesis y conclusiones de la misma, para la implementacién
de una propuesta pedagogica tendiente a contrarrestar dicho discurso agresivo en
los estudiantes. Su destino es contribuir con el comportamiento de su ambiente y
crecimiento personal, el buen uso y manejo del vocabulario o discurso verbal.
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10. RECOMENDACIONES

Al coordinador, dar atencion y tratamiento oportuno en los problemas de discurso
agresivo para evitar que estos se conviertan en violencia.

A la comunidad educativa que practiquen los juegos y rondas en sus hogares,
instituciones y en su diario vivir para mejorar el discurso agresivo que presentan
en su cotidianidad.

A los docentes, que se contindie implementando este tipo de actividades como son
los juegos para disminuir el discurso agresivo con los estudiantes y su relacion con
los demaés.

Desarrollar estrategias propias que conlleven a la disminucién del alto nivel del
discurso agresivo tendientes a la concientizacion y practicas de valores que
estimulen el crecimiento y desarrollo personal para mejorar la convivencia en la
comunidad educativa.

A los padres de familia, mayor acercamiento a la institucién educativa, brindarles
mayor confianza, dialogo y acompafiamiento continuo para garantizar mejores
sucesos relacionados con su crecimiento.

Aprovechar las oportunidades de formacién y crecimiento que ofrece la institucion
educativa para adquirir las bases que deben construir para su propio proyecto de
vida.

A los estudiantes, consideren a sus padres como verdaderos amigos, personas
dispuestas a dar todo por ellos.

Que los talleres sobre agresividad se continien con los padres de familia,
docentes y estudiantes.
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Anexo A. Formato de entrevistas por categoria a estudiantes, padres y docentes

UNIVERSIDAD DE NARINO N
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MANANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTA A ESTUDIANTES

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso
agresivo de los estudiantes del grado
tercero de la Institucidon educativa

I.T.P.C.

NOMBRE DEL ALUMNO:

CATEGORIA. No. 1 DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Qué es la agresividad?

2. Comenta algunos casos de agresividad.

CATEGORIO No. 2 MANIFESTACIONES DEL DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Cuando tus compafieros te molestan, qué haces?
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2. ¢Cuando alguien te hace algo que no te gusta, como reaccionas?

CATEGORIA No. 3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA MODIFICAR EL
DISCURSO AGRESIVO.

1. ¢Cual es tu actitud frente al comportamiento agresivo de tus compafieros?
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UNIVERSIDAD DE NARINO 3
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MANANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso
agresivo de los estudiantes del grado
tercero de la Institucion educativa
I.T.P.C.

NOMBRES Y APELLIDOS:

CATEGORIA. No. 1 DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Qué es la agresividad para usted?

CATEGORIO No. 2 MANIFESTACIONES DEL DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Sisu hijo es agresivo que manifestaciones presenta?

CATEGORIA No. 3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA ODIFICAR EL
DISCURSO AGRESIVO.

1. ¢Qué estrategias usted desarrollaria frente a la agresividad de sus hijos?

2. ¢Qué actitud asume usted frente a las travesuras de sus hijos?
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UNIVERSIDAD DE NARINO 3
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MANANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTA A DOCENTES

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso
agresivo de los estudiantes del grado

tercero de la Institucion educativa
I.T.P.C.

NOMBRES Y APELLIDOS:

CATEGORIA. No. 1 DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Qué es la agresividad y qué clase de agresividad conoce?

2. ¢Qué factores influyen en el comportamiento agresivo mostrado por los
estudiantes?

CATEGORIO No. 2 MANIFESTACIONES DEL DISCURSO AGRESIVO

1. ¢Cuales son las formas de agresividad mas comunes?

2. ¢Conoce usted la procedencia de sus estudiantes?
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CATEGORIA No. 3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA ODIFICAR EL
DISCURSO AGRESIVO.

1. ¢Qué estrategias ha desarrollado frente a la agresividad en estos casos?

2. ¢Qué actividades pueden contribuir a disminuir el problema de la
agresividad?
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Anexo B. Acta de Socializacion de proyecto.

ACTA No. 001

Siendo las 8:00 pm, del dia 27 de marzo del 2009, en la Institucion Educativa
I.T.P.C, se reunieron padres de familia del grado segundo, coordinador
académico, docente de grado y grupo de investigadores de la Universidad de
Narifo, para socializar el proyecto de investigacion “Factores asociados al
discurso agresivo de los estudiantes”.

El orden del dia fue el siguiente:

1. Saludo de bienvenidas a los padres de familia (Coordinador académico).
2.  Presentacion del grupo investigador.

3. Dinamica (No me han visto no me han conocido).

4.  Socializacion del proyecto.

5. Dramatizacion.

6. Intervencion de los padres de familia.

7. Refrigerio.

8. Cierre.
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Anexo C. Modelo de tarjetas de invitacion

TARGETAS DE INVITACION

El aprendizaje de sus hijos depende de todos.
Juego, aprendo y leo.

Senores, Padres de familia

Cordial saludo.

El grupo de docentes de la Universidad de Narifio facultad de Educacién, quieren compartir con
ustedes una mafiana muy agradable, para darles a conocer y hacerles participes de la
socializacién de nuestro proyecto investigativo (Factores Asociados al discurso agresivo de los

estudiantes.

Te esperamos el dia 27 de marzo
Hora: 7:00 pm

iiNO FALTES!!

Cordialmente,

GRUPO INVESTIGATIVO
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Anexo D. Formato guia de Observacion

GUIA DE OBSERVACION DE CLASES

GRADQO: Tercero

LUGAR: Instituciéon Educativa I.T.P.C.

FECHA:

DURACION:

OBSERVADORAS: Amaris Yaneth Gonzales

*

Luz Maria Ortega
Nelly Marisol Sinisterra

El desarrollo de la clase sigue el contenido del plan de aula (Ejes tematicos)
¢La clase es igual para todo el grupo?

¢ Todos los alumnos hacen la misma tarea al mismo tiempo?

¢ Los alumnos usan el texto pagina por pagina?

¢ Varios alumnos se quedan sin participar en las actividades de clase, explica?
¢El aula se ordena con los asientos hacia el frente?

¢La clase es continuamente interrumpida por motivos ajenos al tema?

¢La clase termina sin asignacion de tareas a los participantes?

¢ Los alumnos carecen de material para las actividades de la clase?

¢,Los alumnos carecen de fuentes de consulta?

¢ El grupo carece de reglas claras para el comportamiento en clase?

¢ Los participantes continuamente pierden la motivacion en la clase?

¢ Los alumnos quedan con dudas después de clases?

¢La clase en generales pasiva?

¢La clase finaliza sin evaluar lo aprendido?
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Anexo E. Desarrollo de Observaciones en clases

DESARROLLO DE LA OBSERVACION DE CLASES

La profesora Leidy Godoy, inicio su jornada pedagdgica de la siguiente manera:

Su punto inicial fue la oracion, después se dirigié una dinamica cantando la
cancion:

Eres un angelito

Eres un angelito No son para mi, para mi
Que del cielo bajo Son para un marinero
Con sus alas extendidas Que esta que esta loco por mi, por
y en el pecho una flor. mi.
De la flor una rosa Me propuso matrimonio
De la rosa un clavel, un clavel, Yo le dije que si, que si
Del clavel una nifia Nos casabamos en la iglesia
Que se llama Isabel, Isabel, Isabel Y tuvimos un bebe, un bebe.
Isabel yo me llamo
Hija de un labrador, labrador Lo llevamos a la escuela

No se supo la leccién, la leccion
Cuando voy por los campos Le pegamos en la cola
Yo le temo al sol, el sol Si se supo la leccion, la leccién

Estas flores que recojo,

Luego encontramos canciones también alusivas a reflexionar por el nuevo dia. La
profesora siendo las 7:30 am, sin haber transcurrido ni tan siquiera la media
jornada ya estaba diciendo que debian traer para el dia lunes, mientras tanto los
nifios gritaban, haciendo bulla por doquier. La actitud del docente frente a esta
situacién fue ponerse las manos en la mejilla, cerrar los ojos y mover la cabeza,
mientras decia: “Por favor dejen la bulla”.

Después de un rato los nifios al ver la actitud de la docente, se quedan
observando rigurosamente y tienden hacer silencio. Ella aprovechando dicho
silencio, empieza a dar explicaciones sobre el tema del dia. Este grupo carece de
reglas para el manejo de las actividades pedagdgicas, puesto que cada quien
hace lo que quiere, unos escriben, otros se comen las ufias, otros conversan,
comen, tiran papeles por la ventana.
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Esta docente es tan pasiva que no parece interesarle para nada la actitud que
toman los estudiantes, mientras ella elabora su clase de momento empiezan a
tomar apuntes de lo que ella escribe en el tablero, mientras trascribe del libro a
este, sin terminar de copiar se dirige hacia Fernando pidiéndole que tome la silla
desocupada y la coloque al frente de ella, generando terrible desorden en el
saldn, arrastrando las silla por no levantarla, y para ella lo mismo es, no le importa
el ruido ni el desorden que esta generando. El docente toma una actitud normal y
convive con ella por lo tanto siente que est4 obrando bien. Cuando el docente
pierde autoridad hasta convertirla situacién en que uno de los dos debe ganar.

En algunos momentos nos encontramos ante situaciones sorpresivas a las que
debe darse un tratamiento adecuado si esta docente tiene en orden sus
pensamientos y mantiene la armonia, los estudiantes pueden mantener sus ideas
y alli esta el punto clave para acabar con el discurso agresivo que manejan los
nifios. Los sentimientos de estos nifios estan maltratados debido al entorno en que
se desenvuelven y es con amor como se va construyendo nuevos sentimientos.

La profesora no ha desarrollado nuevas estrategias esta inmersa en ella. En estos
momentos fueron pocas las actitudes agresivas, una cuando el compafiero esta
escribiendo y el otro esta hablando al oido mientras le laja la camisa por detras.

Otra cuando se tiran papeles entre si, y este no dice nada, mas bien agacha su
cabeza, otros nifios halaban las sillas haciendo un desorden tremendo. Estos
estudiantes debido al mal comportamiento de sus compafieros no le dicen nada a
la docente

Todos somos partidarios de grandes proyectos para mejorar la educacién, pero

mantenemos indiferentes a los juegos violentos y a agresividad de los nifios que
estamos cerca de nosotros.
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Anexo F. Taller aplicado a estudiantes

TALLER PARA ESTUDIANTES

TALLER: La Violencia

OBJETIVO: Analizar la situacion de actividades
DINAMICA: El campo minado

Esta estrategia permite la integracion grupal

% Se organizan a los participantes en su grupo, cada subgrupo nombran a un
comandante y a un soldado.

% Requiere de un espacio delimitado por un lazo dentro del cual se ubica silueta
de bombas, tacos de dinamitas, minas antipersonales y otras armas.

% Por el revés de cada silueta se escribe una pregunta o una tarea relacionada
con las armas la violencia y la guerra.

% La mision consiste y que el comandante debe orientar al soldado que estara
con los ojos vendados, para que cruce el campo minado sin pisar alguna mina
0 arma.

% El comandante se ubica en el punto de partida, no se puede mover de alli, ni
puede tocar al soldado, solo se le da instrucciones orales, para que avance por
el campo sin pisar siluetas. El resto del grupo guarda silencio.

% Si el soldado pisa una silueta debe resolver una pregunta o realizar la tarea
que aparezca por el revés de dicha silueta, si un soldado llega a la meta sin
pisar ninguna silueta se exime al grupo de responder preguntas o responder
tareas.

Al final se asigna tiempo para realizacion de las tareas y se procede luego a la

presentacion de los trabajos.

ESTILOS DE PREGUNTAS

¢, Qué sintomas conoces de la palabra violencia?

¢, Qué otras formas conoces de violencia?

Explicar cinco consecuencias de las minas antipersonales.

RECONSTRUCION DE LA DINAMICA

La violencia no puede ser una respuesta el ultimo defecto de la violencia es, que

describe un espiritual descendente que destruye todo lo que engendra. En vez de
disminuirle el al lo aumenta.
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APLICACION DE TEORIA

Cada dia nos encontramos con actos violentos en nuestra ciudad y en nuestra
region, cuando no somos testigos directos lo indirecto viéndolos por television,
escuchandolos por el radio, leyendo las crénicas en los periddicos o revistas.

Se vive en las familias, en las calles, en las escuelas, en los estadios, y hasta en
la iglesia, nada escapa a este tipo de comportamiento brutal y es criminal. Para
muchos la violencia es una impronta innata de agresividad que ha sido transmitida
de generacion en generacion como el signo de Cain.

Segun esta teoria nacimos en genes dispuestos para la agresividad y la violencia,
y a la mas minima oportunidad entra en accion.

El ambiente en el hogar es el mas importante, los medios de comunicacion, otro
factor son las drogas y el alcohol, otro factor lo construye la injusticia social, y un
quinto factor muy comun en las calles y en las poblaciones suburbanas de las
grandes ciudades (solo grupos, las barras y los combos de jovenes que se
agrupan por identidad de intereses como es trafico de armas, de drogas, o de una
causa determinada).

En la realizacion de los talleres con los estudiantes compartieron momentos
ladicos de juegos, se mostraron las causas y consecuencias que trae la violencia,
cuando no somos personas con unos valores bien cimentados que nos lleven a
evitar acciones conflictivas, situacion que finalmente redunda en la disminucién de
la actividad. Uno de los momentos que mas disfrutaron fue el cumplimiento de las
reglas de juego por ejemplo: cuando es necesario cumplir una penitencia por
haber infringido una regla.

También definieron la palabra violencia como:
A. La destruccion de todos los valores en la persona.
B. Es la fuerza contra la razon.

En cuanto los talleres con los docentes mostraron un alto grado de inconformidad
por roles que generan los estudiantes, dichos comportamientos estan sujetos a la
realidad que viven, esto da pie para que los docentes no tomen la responsabilidad
académica como algo aislado de la parte de valores haciendo un trabajo no
integral manifestando que hasta el juego lo convierten en un campo de batalla.
Algunos docentes en su trabajo pedagdgico buscan establecer mecanismos que
vayan en pro del desarrollo social del educando, otros muestran un grado de
desinterés por temor a los estudiantes tomen represarias y perder el respeto frente
a ellos de todas maneras manifestaron que con ayuda logremos reducir en parte la
agresividad en el discurso agresivo de los estudiantes.
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En la agresion humana intervienen factores tales como: la ira, la intolerancia, el
maltrato fisico o psicolégico, el entorno socioeconomico, la alimentacion, los
medios de comunicacion entre otros, los cuales influyen de una manera negativa
con respecto a las relaciones interpersonales que crea el sujeto agresor con su
entorno, teniendo en cuenta que en los primeros afios de su infancia es normal
gue se presenten situaciones agresivas pero en algunos nifio y nifias persisten en
su conducta agresiva y en su incapacidad para mejorar y dominar su mal genio en
el momento de ingresar a la escuela le es inevitable demostrar su comportamiento
agresivo dando lugar al rechazo de sus comparieros.

Existen muchos motivos por los que un nifio puede tener comportamiento de
discurso agresivo; es decir comportamiento mediante los cuales demuestran cierta
enemistad hacia los demas a través de conductas fisicas agresivas o bien
mediante un lenguaje (insultos, o amenazas) etc. En algunas familias se piensa
qgque cuando un nifilo o nifla presenta conducta agresiva es por que aprenden
comportamientos inadecuados en la calle o en la escuela, y en el lugar de analizar
sus formas (la de los padres)de afrontar las dificultades que se dan en la
convivencias( discusiones entre padres, ausencia de la figura paterna, perdida de
un ser querido, no cumplimiento de una regla, inadecuada alimentaciéon, entre
otros), aplican castigos a sus hijos cerrando toda posibilidad de mejorar esta
conducta del discurso agresivo que en su mayoria de los casos se produce por
ellos y aprendida por los nifios a través de la observacion, como lo determinan
algunos estudios.

Si en una familia se dan continuos episodios de discurso agresivo, el nifio al llegar
al aula de clase trae consigo dicho discurso reinante en su hogar, haciendo alli lo
mismo que copia con sus comparieros, utiles de trabajo, maestro, hasta consigo
mismo, de la misma forma el barrio donde vive el nifio y el lugar donde esta
ubicada su escuela es determinante en la aparicién de la conducta del discurso
agresivo.

Los nifios y niflas con mas discurso agresivo son aquellos que han padecido
durante la infancia (divorcio, nulidad matrimonial, emigracién, abandono o muerte
de unos de sus progenitores); también aquellos que han sufrido malos tratos por
parte de sus padres o personas con las que mantienen cierta dependencia
(tutores, profesores y otros).

Las agresiones verbales utilizadas por los profesores a la hora de ejercer
disciplina despierta grandes temores en los nifios y niflas, pues estos se sienten
limitados a la hora de dejar fluir los comportamientos caracteristicos de su edad. El
entorno escolar tiene influencia decisiva en los comportamientos de los nifios y
niias, pues genera en ellos un comportamiento de competitividad y superioridad
hacia el grupo de padres, haciéndoles recurrir a actitudes agresivas en el afan de
demostrar quién es él o la mejor, pues ciertas condiciones proporciona al nifio
sefales de que su conducta en el discurso agresivo puede tener consecuencias
gratificantes.
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Conclusiones

El fendmeno de la violencia esta causando estragos en todas las instituciones de
la sociedad y muchisimas personas. Las estadisticas son alarmantes, porque cada
dia es mayor el nimero de afectados y violentos y el nimero de afectados. Por lo
pronto hay que levantar las banderas de la no violencia y continuar la carrera en
pro de las personas humanas, de su dignidad, de sus derechos, y de sus valores;
asi se da via libre, a la resistencia no violenta que une la rudeza de la mente a la
ternura del corazon y evite la complaciente pereza de los obtusos demente y la
amargura violenta de los duros de corazon.

Despertamos del trabajo y de la indiferencia los ideales que nos esperan son

nobls, son elevados, asumamos como ellos una actitud que nos comprometa de
por viva a no ser violentos y a trabajar por La paz.

84



Anexo G. Taller para padres de familia

TALLER PARA PADRES DE FAMILIAS
Taller: amar la vida:
Objetivo: sensibilizar a los padres de familia sobre la situacion de violencia que se
vive actualmente en nuestra region.
Actividad
Canto violencia de Leonor Gonzalez Mina.

Cancioén violencia

Porque te empefias en tefiir

Oigo un llanto De sangre la tierra de DIOS
Que atraviesa el espacio Porque no dejas que en el
Para llegar a DIOS Campo nazca nuestra floracion
Es el llanto de los nifios Violencia porque no permites
Que sufren y lloran de terror
Es el llanto de las madres Que reine la paz
Que tiemblan con desesperacion Que reine el amor
Es el llanto, es el llanto de DIOS. Que puedan los nifios

Dormir en sus cunas
Coro Sonrientes de amor

Violencia porque no permites
Violencia maldita, violencia Que reine la paz, que reine el amor

Analizar la siguiente frase y expresar sus puntos de vista y escuchar los de los
demas con respeto a la vida como un derecho inhalable que injustamente se
vulnera.

Reconstruccion del campo:

En el cuerpo esta la vida y en la ida esta el amor que permite al ser humano
dimensionarse en libertad, servicio y donacién.

Aplicacion tedrica:

e El ser humano es un ser digno no tiene presion es el centro de todos los
valores negar el don maravilloso de la vida es negar todos los valores y por
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supuesto todos los derecho y deberes, o hay argumento que valga mas que la
vida

e Quitar la vida es interrumpir en lo mas sagrado de la dignidad humana se
frustra su quehacer y su proyecto y sobretodo es impedirle que se sienta la
maravillosa sensacion de ir caminando hacia la plenitud en medio de
dificultades y de logros.

e Es un deber, una obligacion y un compromiso amar la vida, por tanto cuidarla y
protegerla porque es un valor supremo que ocupa el primer lugar entre los
demas valores ya que todo depende de el y es inhalable porque no hay con
gue remplazarlo no ¢ puede negociar, nada hay para dar a cambio si no la vida
misma y no es libre disposicion.

Conclusiones:
El asunto no radica en que la vida este amparada por los derechos humanos, la

constitucién y las leyes lo importante es que en el corazén del ser humano palpite
el amor por la vida.
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Anexo H. Taller para docentes

TALLER PARA DOCENTES

Taller: si cooperamos mejoramos:

Objetivo: saber interactuar en las relaciones interpersonales respetando la
dignidad humana y la singularidad y la autbnoma con base en la sana tolerancia,
criticas y justicias.

Actividad
Estudio del cuento el tigre y la liebre.

Cuento “el tigre y la liebre”

Un hombre joven, desanimado de todo, salié a darse una vuelta por el bosque.
Una vez alla, se quedo sorprendido al ver como una liebre llevaba comida a un
tigre atrapado y herido que no podia valerse por si mismo.

Todos los dias vio que el hecho se repetia. La liebre dejaba un buen trozo de
carne al tigre, y asi un dia y otro.

Admirado por la solidaridad y consideracion de los animales se dijo:” la naturaleza
es maravillosa, si los animales que por ser inferiores a nosotros, se ayudan de
esta manera mucho mas lo haran las personas”. Y decidié hacer la experiencia.se
tiro al suelo simulando que estaba herido, y se puso a esperar que alguna
persona pasara por su lado y se compadeciera.

Pasaron las horas, luego llego la noche y nadie se acercaba a su lado. Aguantaba
hambre y sufrimiento a causa de estar a la intemperie, confiando en los demas
pero, al cabo de unos dias de esperar indtiimente, al limite de sus fuerzas,
decepcionado de una naturaleza que consideraba desordenada, sinti6, desde lo
mas intimo de su ser, una voz que le decia. "Si quieres encontrar a tus semejantes
como hermanos deja de hacerte el tigre y se una liebre”.

Se sobresalto, no sabia si deliraba o sofiaba, pero comprendié inmediatamente el
mensaje.

Conversatorio.
¢ Que nos ensefia esta fabula
e Quien de ustedes esta dispuesto a comportarse como la liebre.
e Cuantas veces se han comportado como tigre.
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e Cual actividad es mas facil.
e Como debe actuar cada uno para mejorar la cooperacion en el grupo.

Reconstruccion de la actividad.

Es claro que el ser humano no se vasta a si mismo su supervivencia en el planeta
y en el universo dependera de los valores que se han dividido a profundidad y con
mucha responsabilidad estos talleres invitan a servir, cooperar, tener confianza en
los demas, asumir desinteresadamente el papel que le corresponde a toda
persona como actor vivo en su comunidad a sofiar una nueva y mejor sociedad
hacer rigurosamente ético.

Aplicacion tedrica: la cooperacion es el resultado de la interaccion de varios
valores relacionados por la apertura y la capacidad de decisiones y de donacion.

Accion aunque a veces resulta ser un beneficio para quien la ofrece siempre
resulta beneficiando a los demas; es un valor reciproco es por medio de la
cooperacidon que nos damos cuenta, que no necesitamos que solos no podemos
realizar obras de beneficio comuUn ni realizarnos plenamente como seres
humanos entre los valores que interactian se pueden citar: la justicia, la
solidaridad, la ayuda; el compafierismo, la colaboracion, la amistad, el respeto y la
amabilidad.

El resultado de la colaboracién es el bien comun, el bienestar de una comunidad,
un grupo, o de un pueblo.

La cooperaciéon como se puede adivinar es responsabilidad de todos y esta
responsabilidad implica desapegos de las cosas, nada se puede tomar como
propiedad privada, como personal todo es de todos.

Cada persona debe sentirse comprometida con el bienestar de la comunidad,
empezando por el lugar donde ha sido colocado.

Conclusion

Ha llegado el momento en el proceso en el que cada persona aporte su pequefia
dosis de cooperacion si no es como la mente entonces con el cuerpo; si no es con
el cuerpo entonces con la salud, entonces apoyando, motivando a otros a
cooperar si cada uno diera un dedo juntos podriamos levanta una montafa y
cuando los lazos que nos une en hermandad universal sea auténticamente
indestructible, entonces la cooperacion sera inevitable y juntos podemos alcanzar
nuevas y grandes simas.
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Anexo |. Formato de entrevistas a estudiantes, docentes y padres de familia.

, UNIVERSIDAD DE NARINO )
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MARANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTAS

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso
agresivo de los estudiantes del grado
tercero de la Institucidon educativa

I.T.P.C.
NOMBRES Y APELLIDOS:

PREGUNTAS — ENTREVISTA

ESTUDIANTE

1.¢por qué peleas con tus comparieros?

2.¢,Cuando tus comparieros te molestan que haces?

3.¢Cuando alguien te hace algo que no te gusta, como reaccionas?
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4.¢ Cual es tu actitud frente al comportamiento de tus compareros?

5.¢Cuéndo tienes problemas en tu colegio a quien acudes?

6.¢,Qué hacen tus profesores cuando te portas mal?

7.¢cuando te reprenden tus padres que haces?

8.¢ Escribe algunos casos de discurso agresivo que conozcas?

9.¢Qué es discurso agresivo para usted?
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UNIVERSIDAD DE NARINO 3
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MANANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTAS

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso

agresivo de los estudiantes del grado
tercero de la Instituciébn educativa
I.T.P.C.

NOMBRES Y APELLIDOS:

PREGUNTAS - PADRES DE FAMILIA.

1. ¢Como es la relacion del nifio con los integrantes del grupo familiar?

2. ¢Como es su hijo en la relacion dentro y fuera del hogar?

3. ¢Si, su hijo es agresivo que manifestaciones presenta?

4. ¢Qué estrategia desarrolla usted frente a la agresividad de su hijo?
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5. ¢Como se desarrolla la relacion entre usted y su hijo?

6. ¢Qué actitud asume frente a las travesuras de su hijo?

7. ¢de qué manera se les estimula para mejorar su conducta?

8. ¢Cudl es la reaccion frente a esos estimulos?

9. ¢Cuando su hijo juega muestra alguna actitud agresiva?

10. ¢ dedica tiempo para jugar con su hijo?
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11.¢;Sabe todos los beneficios que trae el juego para su hijo?

12.¢Qué es la agresividad para usted?
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UNIVERSIDAD DE NARINO 3
INSTITUCION EDUCATIVA I.T.P.C.- JORNADA DE LA MANANA
MUNICIPIO DE TUMACO

FORMATO DE ENTREVISTAS

PROYECTO DE INVESTIGACION: Factores asociados al discurso
agresivo de los estudiantes del grado
tercero de la Institucion educativa

I.T.P.C.
NOMBRES Y APELLIDOS:

PREGUNTAS - DOCENTES

1. ¢Cree usted que la agresividad en el juego es uno de los problemas mas
relevantes en la escuela?

2. ¢Conoce usted la procedencia de sus estudiantes?

3. ¢Cree que cuando los nifios juegan son menos agresivos?
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4. ¢Qué estrategia ha desarrollado para disminuir la agresividad en estos
casos?

5. ¢Cudles son las formas de discurso agresivo mas comunes que ellos
manifiestan?

6. ¢Cree usted que los estudiantes son menos agresivos cuando juegan?

7. ¢Cuadles son los antecedentes familiares de los estudiantes?

8. ¢Piensa que el discurso agresivo del nifio proviene del hogar?
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9. ¢Antes de empezar una actividad da a conocer las reglas del juego?

10.¢,Sera posible que utilizando estos juegos se logre disminuir el
comportamiento agresivo en los estudiantes?

11.¢Qué factores incluyen en el discurso agresivo mostrado por los estudiantes?

12.¢Qué actividades pueden contribuir a disminuir el discurso agresivo de los
estudiantes?

13.,Qué hacen para prevenir estos comportamientos agresivos de los
estudiantes?
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14.¢Qué hacen ustedes frente a alguna situacion agresiva de los estudiantes?

15. ¢ Para usted que es discurso agresivo?
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Anexo J. Juegos desarrollados en la propuesta

Juegos desarrollados en la propuesta pedagogica
Tierra mar y aire

La profesora recuerda los medios de transporte de tierra, aire y mar y los
dramatiza asi: los primeros haciendo con las manos movimientos de una rueda
que gira; los siguientes imitando los movimientos de un remo Yy los terceros del
vuelo.

Para comenzar, la maestra se pone a canturrear, repetidamente: “tierra, mar y
aire” mientras hace los gestos correspondientes. El grupo la acompanfa hasta que,
bruscamente ella detiene sus movimientos y anuncia un vehiculo: “taxi’, por
ejemplo. Los nifios deben hacer, al oirla, los gestos de una rueda que gira.
Continua en juego asi, con la profesora canturreando y deteniéndose para
mencionar un medio de transporte, durante lo cual permanece inmovil.

Quien no haga el gesto correcto debe pagar una penitencia y cumplirla.
Jardinero

Los nifios se sienten en semicirculo y cada cual elige una flor diferente para
presentar. Un alumno permanece frente al grupo. Es el jardinero.

Para comenzar, el jardinero anuncia: “en mi jardin plante todas las flores menos...
rosas”. Quien eligié esa flor replica inmediatamente: “rosas no... claveles”, a lo
que este responde: “claveles no... margaritas” y asi sucesivamente.

Quien se equivoca o tarda en responder debe salir de su lugar y ponerse en un
extremo del grupo.

Hormiguero

Los nifios se disponen en rueda con las manos tomada excepto dos “las hormigas”
que se colocan en el medio del grupo.

A la senal, la rueda comienza a girar y cantar: “por donde caminan, la hormiga
titan, con una sombrilla de flor amarilla, hay que trastabilla...”. En ese momento
cesa el canto, la rueda se detiene y todos se arrodillan de prisa para escapar de
las hormigas que procuran tocar a los comparferos. Quien es tocado por ellas
antes de estar de rodillas se transforman en hormigas y va al centro de la rueda
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ayudarlas a tocar a otros ene | reinicio del juego. Las hormigas son obligadas a
permanecer bien en el centro de la rueda, que pueden ir girando sin que los nifios
permanezcan tomados de las manos. Después de tres veces el juego recomienza
con otras hormigas.

Guarana

Se forman dos grupos iguales de nifios, ocupando cada uno de los dos extremos
marcados del terreno.

Para comenzar los componentes de un grupo eligen, en secreto, la actividad que
van a dramatizar (recoger flores, arreglar la casa, planchar la ropa, coser, etc.)
hecho esto, se toman de las manos y saltando se aproximan a los adversarios.
Mientras avanzan, trabajan el siguiente dialogo con los oponentes:

Ta-ra-ta-ra-ta. Estamos ac4; dice el lado que saltica
- ¢de donde vienen?, pregunta el otro.

- De Amapa.

- ¢Qué traen?

- Guarana

- Muestren ya.

Los recién llegados dramatizan entonces, la actividad elegida, debiendo los
enemigos adivinarla. A cada tentativa, el primer grupo responde “si” o “no”
,conforme sea acertada, conforme sea acertada o no la respuesta. Siendo
afirmativa, es decir, es decir, si la dramatizacion fue comprendida, los que estaban
representando corren de vuelta al refugio, “perseguidos por los adversarios. Los
jugadores atrapados, pasan a formar el bando opuesto, recomenzando el juego
con la inversién de los papeles.

El juego termina cuando un grupo consigue apresar al otro (o casi todo) los
enemigos, correspondiéndole, entonces, la victoria. Si un bando demora mucho en
descubrir lo que el opuesto representa, el orientador puede autorizar algunas
preguntas de un jefe del otro bando, a fin de facilitar.
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MANTECA DE IGUANA

Edad de los participantes: 3 en adelante.

Numero de jugadores: 2 en adelante.

Esta rabadilla que no me da...
Que la tengo tiesa como un compas...
Manteca de iguana de voy a echar...
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.

Estas coyunturas que no me dan,
gue las tengo tiesas como un compas,
Manteca de iguana le voy a echar...
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.

Estas rodillitas que no me dan
gue las tengo tiesas como un compas,
Manteca de iguana le voy a echar...
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.
Pa’que se meneé pa’llay pa ca.

Accioén:

Se intenta mover la cadera pero aun duele.

Ya totalmente suelta la cadera, los jugadores mientras cantan, el estribillo, mueve
libremente  explorando todas las posibilidades de movimientos: rotaciones

laterales, torsiones, pronunciaciones, etc.

Se frotan las articulaciones de las extremidades superiores... en adelante la rutina
del juego es la misma, cambia la parte que duele y se frota la manteca.*

% VAHOS, Oscar. Juguemos dos. Impreso en Realgréficas. Medellin. 2000.
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MI CARITA
Mi carita redondita
Tiene ojos y nariz
Tambien tiene una boquita

Para cantar y reir

Con mis ojitos veo todo
Con mi nariz hago chis
Con mis dientes como pocos

Ricos copos de maiz

MIRON, MIRON
Mirén, mirén, mirén, de donde viene
Tanta gente
Mirén, mirén, mirdn de san Pedro y
San Vicente
Que pase el rey
Que ha de pasar
El hijo del conde
Se ha de quedar
¢,Donde quiere ir?

¢,Donde Pedro o donde pablo?
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LA CUCARACHA
All4 arriba de mi casa
Hay una cucaracha
Echele fly, fliy, fly
Echele mas, mas mas

Ya murio, reviviod

LA MARGARITA
Donde esta la margarita
Alla esté en su casita
Como hago para verla
Las paredes estan muy altas
Sacare esta piedrita
Brea, brea, brea, de pany canela
Dame un besito y vete a la escuela

Si no quieres ir acuéstate a dormir

LOS POLLOS DE MI CAZUELA
Los pollos de mi cazuela
No sirven para comer
Sino para las viejitas
Que lo saben componer
Se les hecha la cebolla
Y las hojitas de laurel

Se sacan de la cazuela
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Cuando se van a comer

Componte nifia componte
Que ahi viene tu marinero
Con ese bonito traje

Que parece un carnicero

Anoche yo te vi.
Bailando el chiquicha
Con las manos en la cintura

Para sacarte a bailar.

RINCOLCANA
Rincolcana cantaba la rana
Debajo del agua
Firma de esta mano
Firma de esta otra
firma de pie
Firma de este otro

Mueve la cintura y fuera

CUERDA
En el nombre de maria: abajo
Que cinco letras tiene: arriba
La eme: arriba- abajo

La a: arriba — abajo
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La ere: arriba- abajo
La i: arriba — abajo
La a: abajo

Maria: arriba

EL JILGUERITO
Un jilguerito cuidaba un jardin
Siempre en lamento le oia decir
Pio papa que lindo es

Vivir pio papa que lindo es amar
En la mafana se oia cantar
El jilguerito alla en el portal

En la... jugar

El jilguerito alla en el portal

Se nombran acciones

CUANDO TENGAS MUCHAS GANAS
Cuando tengas muchas ganas de aplaudir
Clap, clap
Y si tienes la ocasion
Y si no hay oposicién
No te quedes con las ganas de aplaudir

De patear, roncar, silbar, correr, saltar, gritar.

LOS ANIMALES DE LA CREACION

Unos y otros los hizo dios
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Los animales de la creacién
Los caballos que van por el prado

Trotan, trotan

Los pececitos que van por el agua
Nadan, nadan
Pero los hombres que tienen espiritu

Crecen y se van al cielo

LLEGO CARTA
Llego carta
Para quién?
Para Claudia
De donde de Tumaco (nombrar ciudades)

Saltando (tu-ma-co)

MI TiO LLEGO
Mi tio llego de la tierra extranjera
Y trajo para mi
Un lindo par de tijeras
Mi tio llego desde marruecos
Y trajo para mi este lindo patichueco
Mi tio llego desde puerto rico
Y trajo para mi este lindo abanico
Mi tio llego desde Pekin

Y trajo para mi este lindo balancin
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Mi tio llego desde Hong Kong

Y trajo para mi un juego de pin pon.

LA CINTA
Tun, tun
¢, Quién es?
La vieja Inés con los calzones al revés
¢, Qué quiere?
¢Hay cinta?
Si hay
De qué color
De todo color

¢, Hay azul? (se nombran todos los colores)

ESPERANZA COME PIOJO
Amarillo, azul y rojo
Esperanza come piojo
Cuando sube la marea
Hace las tareas
Cuando baja la marea

Termino mis tareas

LA CASITA
Yo tengo una casita
Que es asi y asi

Que por la chimenea
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Sale el humo asi asi
Que cuando llego a casa
Golpeo asi asi

Me pongo los zapatos asi, asi, asi

RITMO
(Para los colores, capitales, paises, nombres, numeros)
Ritmo por favor
Diga usted nombre de....
Siguiendo el ritmo de manos y muslos
Ritmo por favor

Diga usted nombre de una fruta: fresa, manzana

ASI LO HACIAN

En el puente de la
Delfina tos cantan
Todos bailan; en el
Puente de la delfina

Todos bailan y yo También
Hacen asi, asi las
Lavanderas, hacen asi
Asi me gusta a mi
Hacen asi; asi lo hacia mi abuela
Coro

Hacen asi asi los madereros
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Hacen asi asi lo hacia mi abuelo
Hacen asi asi me gusta a mi
Coro
Hacen asi asi los canasticos
Hace asi asi mi abuelito

Hace asi, asi mi abuelito

LA CARBONERITA
La carbonerica
Se quiere casar
Con el conde (se le daré bis)
Quien dira de la carbonerita
Quien diré del carbon quien
Dira que yo soy casada quien
Dira que yo tengo amor
yO Nno quiero ni conde ni cabra
Ni tampoco quirikiki solamente
Quiero a esta, esta, esta para mi
Yo soy la viudita del baile del rey
Que quiero casarme y no hallo con quien
Césate conmigo que yo te hare
Zapatos y medio color café
El baile aqui
El baile alla

Maria en el medio y yo también...
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Anexo K. Fotografias del proceso investigativo y aplicacion de propuesta

Fotografias 1. Juegos de rondas con estudiantes de la institucion I.T.P.C.

Fuente. Este estudio

Fotografias 2. Taller con estudiantes

Fuente. Este estudio
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Fotografias 3. Juegos

Fuente. Este estudio

Fotografias 4 Dramatizados de socializacion

Fuente. Este estudio

110



Fotografias 5. Talleres padres de familia estudiantes y docentes

Fuente. Este estudio
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Anexo M. Cronograma de actividades

FECHA

ACTIVIDAD

RESPONSABLES

RECURSOS

IV —2009

VI-22 -
2009

VI- 26-
2009

VIII-10-

Entrevista con el Rector de
la institucion para solicitar
permiso para realizar el
trabajo de investigacion y
presentarle la propuesta.

Resultado de actividad: se
concretd fechas para iniciar
los talleres con los
estudiantes  los  cuales
inicialmente se postergaron
por una actividad que tenian
los directivos con los padres
de familia

Entrega de invitacion al
taller a los padres de
familias y estudiantes

Taller sobre discurso
agresivo para conocer gque
tanto sabian del tema

(padres de familias vy
estudiantes)

Taller- como incide el
discurso agresivo en el
aprendizaje de los nifios

Reuniébn con el grupo
investigador para identificar
personas que se van a
entrevistar

Se definio que se
entrevistaria a

Grupo investigador

Grupo investigador

Grupo investigador

Marcador,

papel periddico,
camara
fotografica,
papel cartulina,

Camara
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2009

X-11- 2009

X- 13- 2009

Dorman Mufoz, Mariana
Caicedo.

Entrevista a las docente
Leidy Godoy, Cecllia
Angulo Willa Vernaza.ta a
coordinador académico
Julio Vasquez

Entrevistas a rector Carlos
Ortiz  .Estudiante Laura
Ocoro, Arboleda Leidy.

Taller sobre agresividad
estudiantes de I|.E. Instituto
Popular de la Costa grado
tercero

Talleres a estudiantes
padres de familia vy
docentes.

Grupo investigador

Luz Maria Ortega
Yaneth Gonzalez
Marisol Sinisterra

grabadora

Céamara
grabadora
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