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RESUMEN

Esta propuesta es una pasantia que se presenta como un aporte a la educacion
para nifios de basica primaria teniendo como finalidad la conformacion del grupo
semillero mensajeros de paz. Desarrolla a través del juego y la ludica sus
facultades sensorio-motrices, cognitivas y afectivas que son prioritarias para el
aprendizaje conceptual y que los encamina hacia las nociones de la pedagogia
musical a través de los talleres de formacion ritmica, auditiva, vocal, e
instrumental, para nifios y nifias que estan en un promedio de ocho a once afos
de edad y que a la vez permite perfeccionar y cualificar el ejercicio de la profesion
para la ensefianza musical utilizando como estrategia los ritmos y melodias
tradicionales y latinoamericanos con énfasis en flauta dulce en la institucion
educativa municipal libertad de la ciudad San Juan de Pasto.



ABSTRACT

This proposal is an internship that is presented as a contribution to education for
elementary school children as purpose the creation of the nursery group
messengers of peace. Develops through play and leisure faculties sensory-motor,
cognitive and affective learning are priorities for the conceptual and routes them to
the concepts of music education through training workshops rhythmic, auditory,
vocal, and instrumental for children who are in an average of eight to eleven years
old and both can improve and qualify the exercise of the profession for musical
education as a strategy using traditional rhythms and melodies with an emphasis
on Latin American flute in the local school freedom of the city of San Juan the
Pasto.
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INTRODUCCION

Dentro de los procesos educativos y proyectos pedagdgicos es importante el
conocimiento de la parte cultural en cuanto al arte se refiere, por consiguiente las
instituciones educativas dentro de sus P. E. | (Proyectos Educativos Institucionales)
buscan fortalecer y brindar las mejores opciones educativas creando un ambiente
propicio para que los jévenes desarrollen sus capacidades artisticas y formativas a
través del contexto musical promoviendo sus actitudes éticas y estéticas,
encauzandolos al conocimiento de valores morales para su desarrollo personal y
profesional, con un énfasis de compromiso hacia un futuro pleno de virtudes en el
contexto de nuestra sociedad.

Por consiguiente se propone realizar un proyecto musical educativo para los
estudiantes del grado tercero dos y cuatro tres en la Institucién Educativa Municipal
Libertad de la ciudad de San Juan de Pasto, para que desarrolle el intelecto
cognitivo, cognoscitivo, ladico, y psicomotriz el cual les permitird desarrollar
cualidades basicas musicales, fisicas y mentales potencializando su intelecto
social, afectivo, practico y estético en funcion de la musica regional, tradicional y
latinoamericana.

Articulo 23 de 1994 ley 115 del Ministerio de Educaciéon Nacional.

“‘Es pertinente considerar que en todo proceso educativo que busca educar y
fortalecer a los estudiantes de manera integral, no debe olvidarse ninguna de las
areas que son obligatorias y fundamentales para la ley general de educacion, en
donde se presentan lineamientos curriculares para cada una de estas areas los
cuales brindan a los docentes logros e indicadores de logros; teniendo en cuenta
que las instituciones tendran que definir su proyecto educativo institucional de
acuerdo a estos objetivos al igual su contexto de trabajo; por ende la buena
educacion del educando en los planteles educativos”.

! plan Nacional de Educacion
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1. TITULO

GRUPO SEMILLERO “MENSAJEROS DE PAZ" MUSICA REGIONAL
TRADICIONAL Y LATINOAMERICANA.
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2. PLATEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Debido a que la globalizacion de la musica comercial, y otras expresiones
musicales, estan opacando las musicas tradicionales y regionales que forman
parte de nuestra idiosincrasia y nuestro legado cultural, dando como resultado el
abandono, la carencia y el desinterés hacia el aprendizaje del género regional y
tradicional, lo cual, se considera que es de vital importancia salvaguardar nuestras
musicas, especificamente la musica tradicional andina que forma parte de
nuestras raices y de nuestras costumbres regionales. Por lo tanto se plantea
realizar la conformacion de una agrupacion de musica tradicional, regional y
latinoamericana con énfasis en flauta dulce en la institucion educativa municipal
libertad para nifios y nifias de los grados tercero dos, y cuatro tres, con una teoria
basica que les permita conocer nuevas alternativas didacticas para que
desarrollen un aprendizaje musical con valores apreciativos hacia este género
musical, logrando asi, que los nifios aprendan de manera practica las melodias y
los ritmos caracteristicos de la musica tradicional. De lo Anterior, en la medida en
que logren interiorizar y comprender los principios basicos de este género musical,
alcanzaran un aprendizaje adecuado en la formacion de las actitudes artisticas,
para el desarrollo de las habilidades y destrezas musicales.

2.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,De qué manera la conformacion de un grupo semillero para el grado tercero dos
y cuatro tres con énfasis en flauta dulce en mdsica tradicional regional y
latinoamericana permitan el desarrollo de la educacién musical en los nifios?

18



3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Realizar la conformacion de un grupo semillero de musica regional tradicional y
latinoamericana con énfasis en flauta dulce para el grado tercero dos y cuatro tres
en la Institucion Educativa Municipal Libertad de la ciudad de San Juan de Pasto.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar la nocién ritmica, melddica, formacién vocal y auditiva a través
de los distintos géneros de musica regional tradicional y latinoamericana
utilizando la pregrafia como notacion musical.

e Desarrollar las nociones para el proceso de aprendizaje a través de la flauta
dulce utilizando los diferentes géneros de mdusica regional tradicional y
latinoamericana.

e Realizar tres montajes del repertorio regional tradicional y latinoamericano
en la flauta dulce.

e Implementar y socializar la propuesta.

19



4. JUSTIFICACION

Es importante dentro del contexto social y cultural el conocimiento de las
diferentes expresiones del hombre con relacion a la practica musical como medio
de expresion y comunicacién. En la historia de la humanidad las manifestaciones
musicales han representado un factor predominante en la vida del ser humano, y
que ha sido parte esencial de su aprendizaje y su cultura, el hombre primitivo
desde su despertar se valio de sus cantos ritmos y danzas para realizar sus
ceremonias y cultos en torno a su contexto natural, cantos espirituales que
emergian a través de su garganta y sonidos musicales que estaban sujetos a la
constitucion de cuerpos sonoros para armonizar su vision cosmoldgica de sus ritos
religiosos y costumbres milenarias que hasta hoy se conservan y que han venido
de generacién en generacion para nuestra aprendizaje. A través de los tiempos la
musica ha sido un factor predominante en las manifestaciones artisticas
convirtiéendose en un medio para la formacién y construccién de saberes en el
estudiantado, con un pensamiento, critico, creativo y divergente, que afrontara con
total seguridad las mas variables situaciones en su proceso de formacion
educativo y profesional.

En el desarrollo de nuestra sociedad, y el progreso acelerado de nuestro siglo,
obliga a los sistemas educativos a enriquecer sus programas de ensefianza en
una forma continua para que los estudiantes adquieran un mejor aprendizaje,
razon por la cual las instituciones deben adoptar todos los medios y recursos
necesarios para ofrecer a la comunidad servicios educativos de alto nivel que
contribuyan al buen desarrollo del aprendizaje de los nifios de basica primaria y
secundaria. Por lo tanto se plantea una propuesta musical que desarrolle sus
facultades artisticas a temprana edad adquiriendo compromiso con el
conocimiento para que en un futuro sea efectivo en el desarrollo integral de su
vida, este proyecto fortalecera el gusto por las musicas tradicionales y regionales,
y servird para que se inicien otras agrupaciones con una nueva conformacion
musical organolégica, para que trabajen y preserven el legado tradicional andino
de nuestra region, conscientes de que es necesario defender nuestra identidad y
nuestra cultura que estan llenas de sentimientos y alegrias hacia la vida y el amor
ante las arremetidas expresiones foraneas que nos llegan a través de los
diferentes medios de comunicacion, y que muchas veces irrespetan nuestra
idiosincrasia; este proyecto estd enfocado en realzar su creatividad, su
sensibilidad artistica, social y cultural resaltando la gran labor de aquellos que
asumen la responsabilidad para defender nuestros valores éticos, estéticos,
morales, sociales y culturales elevandolos hacia la razén el espiritu y la armonia a
través de la musica tradicional andina y Latinoamericana.

20



Dentro de esta propuesta es importante el aporte de la Universidad de Narifio, la
Institucion Educativa Municipal Libertad junto con la comunidad que esta
conformada por los padres de familia, al igual que el personal docente y
administrativo para facilitar los recursos fisicos, econémicos, los cuales son de
gran importancia en la viabilidad de este proyecto para que los niflos adquieran
conocimientos musicales que iran proyectando su sensibilidad a una nueva
transformaciéon de su pensamiento en su vida personal y profesional.

21



5. MARCO DE REFERENCIA
5.1 MARCO CONTEXTUAL

5.1.1 Macro contexto. En el valle de Atriz a 4.200 metros sobre el nivel del mar se
encuentra ubicada la ciudad San Juan de Pasto, rodeada de paramos cuyas
cumbres aparecen cubiertos de hermosos bosques desplegados en el bello
paisaje llamado tapiz de retazos, custodiados por el gran volcan galeras, San Juan
de Pasto tiene una temperatura que oscila entre los 12 y 18°, de gente amable,
respetuosa y generosa, a la cual la llaman la cuidad sorpresa de Colombia. La
ciudad fue fundada por Sebastidn de Belalcidzar en el afio 1536, es una de las
ciudades mas antiguas de Colombia y que fue habitada por los Quillacingas y la
comunidad de los Pastos de quienes se heredo la valentia, la pujanza en el
trabajo y el progreso social de la ciudad, esta organizada tanto en lo politico,
econdémico, administrativo y cultural. En el area urbana las principales actividades
econOmicas son el comercio con algunas pequefias industrias 0 microempresas,
de las cuales el 50% corresponden a la manufactura artesanal. Las empresas de
mayor tamafio se localizan dentro y fuera de la ciudad de Pasto y que
corresponden principalmente a productos ganaderos y alimenticios, se destaca por
su arquitectura y su manutencion en la fabricacion de muebles artesanias y
cueros que se comercializan a nivel nacional e internacional. En la zona rural
predominan las actividades agricolas y de ganaderia. En la zona urbana, para el
desarrollo de la actividad principalmente con el vecino pais del Ecuador, existen
varios centros comerciales, restaurantes, iglesias, hoteles, y diferentes puntos de
encuentro que les dan la bienvenida a nuestros turistas a nivel nacional e
internacional. Las fiestas més sobresalientes se realizan del 3 al 6 de enero con
motivo de nuestros carnavales de Negros y Blancos, catalogados como patrimonio
Oral e Inmaterial de la humanidad por la Unesco.

5.1.2 Micro contexto. La Institucibn Educativa Municipal Libertad, surgié con el
nombre de instituto Nocturno Libertad por iniciativa del comité de la clase media
econ6mica de Colombia, liderado por don Antonio José Cerdon Mora, el 10 de
diciembre de 1958. Ante la urgente necesidad de brindar educacién gratuita a las
nifias egresadas de las escuelas primarias, don Ramoén Almeida Argoti tuvo la
iniciativa de crear una instituciéon diurna fundando el Instituto Femenino Libertad
iniciando labores académicas el 2 de octubre de 1967. Las nuevas directivas del
instituto, bajo la orientacién de la Magister Flor Martinez de Melo crean la jornada
de la tarde, en el afio de 1980 implementando las nuevas politicas educativas
nacionales. Se decreto. “La Alcaldia del Municipio de Pasto, mediante el decreto
N° 0351 de Agosto 26 de 2003, decreta el funcionamiento del Instituto Femenino
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Libertad, para jornadas mafana y tarde junto con el Instituto Nocturno Libertad. La
institucién ofrece multiples posibilidades de educacién a la poblacién escolar,
segun sus necesidades, aptitudes e inclinaciones ofreciendo bachillerato
académico y comercial con énfasis en contabilidad sistematizada en negociacion y
venta de productos y servicios, en planificacion para la recreacion y gestion de
empresas, muchos de ellos desarrollados de manera autbnoma y otros articulados
a instituciones de reconocimiento nacional como el Sena y la Universidad de
Narifio. Desde su creacion la institucion cuenta con una poblacion escolar superior
a los 4.300 estudiantes de ambos sexos matriculados en los niveles de preescolar,
bésica primaria, y bachillerato.

La Institucién Educativa Municipal Libertad, se encuentra ubicada en la ciudad de
San Juan de Pasto, Departamento de Narifio Colombia, sobre la avenida
panamericana en la carrera 13 N° 8 — 30 diagonal al estadio libertad, permitiéndole
a la poblacién acceder desde cualquier punto de la ciudad.

MISION

1. Crear espacios para la formacion de ciudadanos(as) autonomos,
responsables de sus actos, respetuosos de los derechos de los demas,
impulsores de su propio desarrollo y el de su entorno a través de la
apropiacion y aplicacion de los conocimientos méas significativos y de las
tecnologias, que les permitan resolver sus problemas personales y los de
su entorno.

2. Preservar y difundir los valores y las tradiciones culturales mas preciadas
de nuestra comunidad, e impulsar eventos que desarrollen y afiancen las
practicas artisticas, culturales, deportivas, recreativas, y religiosas dentro de
un marco de verdadera participacién democratica.

VISION

La Institucion Educativa Libertad fundamenta y desarrolla su practica educativa
encaminada a formar a su poblacion estudiantii en los campos cientificos,
tecnoldgicos, humanisticos y axioldégicos que hagan de él (ella) un ciudadano(a)
calificado para el trabajo, la produccion y la convivencia pacifica y le permita
contribuir a la formacion de una sociedad mas justa, equitativa y democratica,
comprometida con un devenir histérico de verdadero desarrollo social.
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5.2 MARCO LEGAL

La constitucion politica de 1991 inscribe al pais dentro de los cambio
sustanciales tanto en lo politico, administrativo, econémico, cultural y sobre todo
educativo, tal como lo manifiesta en el primer Articulo.

“Colombia es un estado total de derecho, organizado en forma de republica
unitaria, descentralizada, con autonomia de sus entidades territoriales,
democrética, participativa y pluralista, fundada en el respeto de la dignidad
humana, en el trabajo y solidaridad de las personas que lo integran y en la
prevalecia del interés general’.

El articulo 687 afirma: “La educacion formara al colombianos en el respeto a los
derechos humanos, la paz y la democracia; y en la practica del trabajo y la
recreacion para el mejoramiento cultural, cientifico y tecnoldgico para la proteccion
del medio ambiente”.

La ley general 115 de 1.994 en concordancia con la constitucion establece los
mismos mecanismos del articulo 687.

El decreto 1860 de 1.994, en sus articulos 14 y 20, da pautas para que las
comunidades educativas apliquen en la construcciéon de su PEl todos los
principios que la constitucién y la ley ordenan.

El articulo 23 ley 111 del 8 de Febrero de 1.994, dentro de las areas obligatorias y
fundamentales se encuentra la educacion artistica, lineamientos curriculares de
educacion artistica (M E N).

El disefio metodoldgico para la ensefianza musical que se integra al curriculo de
todo establecimiento educativo tiene como referente legal la ley 115 de 1.994.

La ley 715 del 2001, el decreto reglamentario 1526 de 2.002 y la resolucion 116
del 2003 del MEN, establece que los establecimientos educativos deben
suministrar con oportunidad y calidad la informacién requerida con el objeto de
facilitar los procesos de planeacion, revision y entrega de la misma al Ministerio de
Educacion Nacional.

Ley General de Educacion, MEN 1994, Colombia.
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5.3 LINEAMIENTOS CURRICULARES DEL MINISTERIO DE EDUCACION
NACIONAL

Su finalidad es aportar a la educacion nacional, con una propuesta sistematizada
de orientaciones que permitan desentrafiar de la experiencia vital del hacer
educativo, una comprension sobre el arte, una posicion frente a lo artistico y una
vocacion suficientemente fortalecida por aprendizajes de técnicas que contribuyan
a fortalecer en cada uno de los interesados, su capacidad de expresion en la
modalidad artistica hacia la cual sienten preferencia y tienen aptitudes.

Las artes han sido, y contindan siendo, los lenguajes con los cuales se escriben la
historia de las costumbres, los suefios y las utopias, los amores y los desamores,
los éxitos y los fracasos; pero, ante todo la génesis de la conciencia, el gusto por
la armonia, las proporciones y la habilidad de crear, propiciar y disfrutar lo estético;
resulta exigente hablar de lineamientos curriculares para un area en la cual las
lineas, los colores, las texturas, los sonidos son importantes para el aprendizaje.

Las artes en la escuela, tiene consecuencias cognitivas que preparan a los
alumnos para la vida. Entre otras el desarrollo de habilidades como el analisis, la
reflexion, el juicio critico y en general lo que se denomina el pensamiento holistico;
justamente lo que determinan los requerimientos del siglo XXI.

Ser "educado", en este contexto significa utilizar simbolos, leer imagenes
complejas, comunicarse creativamente, desarrollar habilidades destrezas y
razonamientos, se emprende una critica que ayuda a la construccion del
pensamiento y en soluciones antes no imaginadas. Estos lineamientos fortalecen
las vivencias en la escuela mediante una pedagogia que promueva la realizacion
de los talentos, haciendo posible expresar en el lenguaje de lo estético aquello que
va mucho mas alld de la razén; aquello que sobrepasa y que estando en el
pensamiento camina por los espacios de la imaginacion buscando un estilo
significativo de expresarse en forma singular y universal a la vez. lgualmente, se
procura orientar la practica pedagdgica para que la escuela y la educacién férmen
para interpretar las expresiones del arte, ya que el lenguaje como medida de
representaciones estrictamente racionales, es incapaz de dar cuenta de éste en su
forma cotidiana.

El Ministerio de Educacion Nacional contribuye a transformar la institucion
educativa en un centro cultural comunitario, fundamentado en la capacidad de ser
de cada uno de los agentes educativos como hecho singular, propiciando espacios
y tiempos en los cuales se cultiven climas de confianza, y se humanice la
impetuosa busqueda de futuros, convirtiéndose en fuerza interior que reta a
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identificar los espacios del encuentro y de la fraternidad en torno a la proyeccion
como seres humanos, como especie humana, como pueblo y como nacién.

5.4 LA EDUCACION MUSICAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

El punto de interés supremo que debe abordar la escuela del éxito o del fracaso
de la educacion infantil y de basica primaria, depende de una buena ensefianza
para el aprendizaje de las artes. Por su esencia misma, el arte musical es quiza el
factor educativo de mayor importancia y el de mas fecundas esperanzas para
conseguir paulatinamente la fraternidad humana. Por esto se la considera como
vehiculo de auténtica accion social. Por lo tanto, se debe sentar las bases de la
formacion de la sensibilidad en los centros educativos a temprana edad. Es aqui
donde se debe crear la emocion musical, formar cierta avidez por la estética,
descubrir las aptitudes y guiarlas por el camino de la verdad artistica. La iniciacion
debe hacerse por el sistema auditivo, que evita al nifio los complicados sistemas
de ensefianza musical. Se debe empezar con canciones sencillas que no pasen
de una octava y que los ejercicios sean de caracter absolutamente recreativos,
que posean la virtud de despertar su sensibilidad a la emocién sonora del pasaje
que la circunda, comenzando por medio de los gestos, las cosas y los objetos que
constituyen su naciente vida de relacion.

Los dltimos afios de ensefianza primaria son propicios a la ensefianza elemental
del solfeo y del dictado musical sin teoria. Debido a que el procedimiento sensorial
del nifio debe llegar a la percepcibn mas o menos exacta de las relaciones
elementales de, altura, duracion, intensidad, y timbre de los sonidos musicales.
Por este medio el nifio improvisa y adquiere cualidades inventivas. Se comprende
facilmente que estos ejercicios de composicion elemental por el sistema creativo,
familiarizan al nifio con el lenguaje del sonido, le hacen accesible a la musica
como expresion directa del pensamiento, como exteriorizacion de sus emociones;
no obran de igual suerte los estudios de solfeo que por interesar las facultades
cerebrales de afuera hacia dentro pueden influenciar o cuando menos llenar de
prejuicios la libre expresion de la sensibilidad. Los mas célebres educadores han
preferido las corales infantiles en el desarrollo del arte; quien participa de una
masa coral se confunde con el alma colectiva sin perder su individualidad. El nifio,
iniciado en la préactica del conjunto vocal, adquiere el sentido de la verdadera
democracia, aprende a comportarse armonicamente con sus vecinos y sobra
decir, que nada hay tan bello como la armonia que genera el ritmo universal.

Lineamientos curriculares nacionales para la formacion docente inicial. En:
http//www.me.gov.ar/consejo/resoluciones/res 07/24-07-anexo01.pdf.
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5.5 DESARROLLO DE LA HABILIDAD MUSICAL

Para cambiar la direccionalidad cuando aun se esta en el proceso de aprendizaje
en las artes musicales, se ensefla que una meta o fin pueden cambiar en el
proceso, los fines a veces se desprenden del proceso y éste a veces se deriva del
fin. Este tipo de interaccion se simplifica mucho en la escuela, en donde casi
siempre el fin o la meta son invariables. La vida real muestra lo artificial de este
proceso aprendido o no aprendido en la escuela. Es decir, el esculpir una piedra
en busqueda de una figura hermosa desarrolla la inteligencia espacial, desarrolla
la imaginacion como fuente de contenido, la habilidad para visualizar situaciones y
predecir lo que resultaria de acuerdo con una serie de acciones planeadas. El
cultivo de la imaginacion no es una de las preocupaciones de los curriculos
escolares, siendo uno de los mas preciosos recursos humanos. Las multiples
posibilidades que el proceso artistico ofrece al alumno, le permiten el adentrarse
en la busqueda constante, en la investigacibn permanente de nuevas formas,
expresiones, elementos, conceptos; principio éste que puede trasladarse a
cualquiera de los procesos cientificos, como el principio de la trastienda
desarrollado en la dimension cinética.

5.6 MARCO DE ANTECEDENTES
Investigaciones realizadas como plan de estudios en la Universidad de Narifio.

¢ HACIA EL MUNDO DE LA MUSICA. Propuesta metodolégica para la
ensefianza musical en los nifios, grados 3, 4, 5 de basica primaria del liceo
Santa Teresita de la ciudad de San Juan de Pasto. 2007.

Mario Efrain Benavides Lépez.

Jaime Norberto Ascuntar.

e PROPUESTA PEDAGOGICA PARA LA EDUCACION MUSICAL INICIAL.
2006.

Ariel Camilo Botina Insandara.

Menandro René Ramos Zapata.
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e HACIA EL MUNDO DE LA MUSICA. METODO PARA LA EDUCACION
MUSICAL. 2006.

INSTITUCION EDUCATIVA SANTA TERESITA.

Johana Constanza Fernandez Estrella.

e CANTA, JUEGA HAZ MUSICA, CARTILLA PARA LA FORMACION
MUSICAL INICIAL. 2010.

Jimena Serrano Mora.
Silvana Solarte Solarte.
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6. MARCO CONCEPTUAL
6.1. MARCO TEORICO

6.2 DEFINICION DE LA PEDAGOGIA CONCEPTUAL

La pedagogia conceptual es un modelo pedagdgico que ha surgido como el
resultado de largos afios de reflexion e investigacion para el desarrollo de la
inteligencia, naciendo como paradigma para suplir las necesidades y responder a
los retos educativos de la sociedad del proximo siglo. La pedagogia conceptual
busca formar instrumentos de conocimiento desarrollando las operaciones
intelectuales y privilegiando los aprendizajes de caracter general y abstracto sobre
los particulares y especificos, planteando dentro de sus postulados varios estados
de desarrollo a través de los cuales atraviesan los individuos a saber, el
pensamiento nocional, conceptual, formal, categorial y cientifico. Su objetivo es en
definitiva promover el pensamiento, las habilidades y los valores en sus
educandos, diferenciando a sus alumnos segun el tipo de pensamiento por el cual
atraviesa su edad mental, y actuando de manera consecuente con esto,
garantizando ademas que aprehendan los conceptos basicos de las ciencias para
aplicarlos en relacion con los demas.

6.3 LA PEDAGOGIA CONCEPTUAL Y LOS DOCENTES

La pedagogia conceptual hace frente a la crisis que se presenta en las escuelas
en cuanto a la errada metodologia para la ensefianza que no presenta correlacion
entre el nivel de desarrollo intelectual del alumno, los conocimientos tedricos,
metodolodgicos y el rendimiento en la implementacion de nuevos conceptos, solo
permiten adquirir informacién e impiden a muchas personas el completo acceso al
conocimiento que constantemente se esta construyendo en el mundo, lo anterior
genera una actitud negativa del maestro con respecto al alumno, quien recibe un
menor estimulo, o un sentimiento de frustracion hara ver que sus expectativas en
el ambito escolar no son satisfechas.

La sociedad necesita personas inteligentes que sean capaces de fortalecer los
instrumentos de conocimientos y las operaciones intelectuales. La pedagogia
conceptual avanza en presentar propuestas alternativas que ayudan a formar a
estudiantes mediante la implementacion del nuevo disefio curricular con base en
el “Modelo Pedagdgico del Hexagono” que es un instrumento para quien ensena.
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6.4 MODELO DEL HEXAGONO

La pedagogia conceptual, a través del Modelo Pedagogico del Hexagono, ha
determinado un camino cuya vision de futuro hace pensar que permitira
aprovechar al maximo las ensefianzas de los instrumentos de conocimiento y las
operaciones intelectuales para formar hombres y mujeres éticos(as), creativos(as)
e inteligentes, llamados "analistas simbolicos”, quienes podran sobrevivir en la
tercera fase del capitalismo. Esos propoésitos marcan diferencias bastante amplias
sobre otras teorias del aprendizaje que se preocupan por ensefiar informacion y
gestos motores. El Modelo Pedagogico del Hexagono presenta seis componentes
con un orden determinado para hacer eficaz su funcionamiento.

6.4.1 Propositos: Es el primer componente del Modelo Hexagono, es el que
otorga sentido y direccionalidad al quehacer pedagdgico; es decir, a los fines
educativos, al cumplimiento de las metas y los logros las cuales permitiran la
integracion de la asignatura a las areas curriculares que deben estar adecuados a
los estudiantes, a las condiciones reales de recursos y tiempo.

6.4.2 Ensefanzas: Representan el qué ensefiar, y actian en el sentido de medios
fines. Trabajan en torno a los instrumentos de:

Conocimiento, (nociones, proposiciones, conceptos, pre-categorias, categorias).
Aptitudes, (emociones, sentimientos, actitudes, valores y principios).

Destrezas, (operaciones intelectuales, operaciones psicolinguisticas, y destrezas
conductuales).

Se ensefia para que aprendan y no para que memoricen, dejando de lado la
informacion irrelevante.

6.4.3 Evaluacion: Es elaborar los propositos y las ensefianzas para luego evaluar;
se le da mayor peso al disefio curricular ya que para cada propdsito y cada
ensefianza esta precisa y delimita al nivel de logro, asi como también precisa y
operacionaliza propdsitos y ensefianzas.

6.4.4 Secuencia: Es la forma de organizar pedagdgicamente las ensefianzas,
facilitando al alumno aprehender y al profesor enseiiar.

6.4.5 Didacticas: Representan el cobmo ensefiar, aborda la cuestion de cudl es el
mejor procedimiento para ensefiar un determinado precepto, es decir, se ensefia
para la comprension.
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6.4.6 Recursos: Un genuino recurso didactico se apoya en el lenguaje o
representa realidades materiales dado que el pensamiento se liga intrinsecamente
con el lenguaje o la realidad.

6.5 CARL ORFF

Carl Orff nace en Munich el 10 de julio de 1895 y fallece en Munich el 29 de marzo
de 1982 fue un compositor aleman del neoclasicismo musical que continud con la
corriente comenzada por Igor Stravinski. Inventé un sistema de ensefianza
musical para nifios que tuvo notables resultados, y se le conoce principalmente
por su obra Carmina Burana. Su familia era originaria de Baviera y poseia un rol
activo en las fuerzas armadas alemanas. Carl Orff comenzé estudiando piano a la
edad de cinco afios y también tomo lecciones de 6rgano y cello, sin embargo se
mostré mas interesado en la composicion de masica original que en el estudio
orientado para ser intérprete.

Por esto mismo, Orff escribié y puso en escena obras de titeres para su familia,
componiendo la musica para piano, violin, citara y Glockenspiel para acompaniar
sus obras. Ademds, public6 un cuento en una revista para nifios en 1905 y
comenzé a escribir un libro acerca de la naturaleza mientras que en su tiempo
libre disfrutaba coleccionando insectos. En su adolescencia, Orff escribid
canciones aunque no habia estudiado armonia ni composicién, por lo que su
madre le ayudo escribiendo sus primeros trabajos en notacién musical. Luego, Orff
escribié sus propios textos y aprendié el arte de la composicion musical sin
profesor, mediante el estudio de las obras maestras de la musica clasica. En 1912
a la edad de 16 afos, parte de la musica de Orff fue publicada.

Muchos de los trabajos de su juventud fueron inspirados en la poesia alemana. Y
por esto mismo, se podian clasificar dentro del estilo de Richard Strauss y otros
compositores alemanes de la época, pero con ciertas pistas acerca de lo que seria
el distintivo lenguaje musical de Orff. En 1911-1912 Orff escribi6 Asi hablo
Zaratustra, Op.14, escribiendo para baritono, tres coros y orquesta; inspirado en la
novela filoséfica de Friedrich Nietzsche. En 1913 compuso una Opera o drama
musical titulado Gisei, das Opfer (Gisei, el sacrificio). Influenciado también por el
compositor impresionista francés, Claude Debussy, utilizo inusuales y coloridas
combinaciones de instrumentos en su orquestacién, escribié un método para la
ensefianza musical.

6.5.1 EIl método de Carl Orff. Carl Orff consideraba que el inicio de la educacion
musical esté en la ritmica, que es de forma natural, que esta en el lenguaje, en los
movimientos y percusiones que este sugiere. El objetivo del método es masificar
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la ensefianza de la mdasica, proponiendo la ramificacion de palabras que
sensibilizan a los nifios con los elementos mas simples de la musica que son el
ritmo, pulso y acento, luego figuras, las que rapidamente conducen al nifio a,
graficar el ritmo de palabras simples sin manejar elementos de ayuda, tiene como
punto de partida las canciones para nifios y las rimas infantiles.

La improvisacion comienza con canciones y juegos de acuerdo al desarrollo del
nifio, el fundamento mas principal de esta primera etapa es la completa y
espontanea expresion musical propia del nifio la cual se ha comprobado y es mas
conveniente que una preparacion técnica extensa. Este método otorga importancia
relevante al ritmo y comprende una gran variedad de actividades
caracterizandose por la riqueza de recursos.

6.5.2 Caracteristicas del método de Carl Orff. El método de Carl Orff, pretende
ensefar los elementos musicales en su estado mas primitivo. Los instrumentos
utilizados en este método no requieren una técnica especial (como el violin o el
piano). Asi, hablamos de pies, manos, o instrumentos basicos como el tambor, la
pandereta o el tridngulo. Se basa en los juegos de los nifios y en aquello que el
nifio comprende y utiliza normalmente.

El método estd muy relacionado con el lenguaje, ya que los ritmos se trabajan
muchas veces con palabras, de ahi se deduce que también las palabras se
pueden trabajar con los ritmos, y por lo tanto encontramos en este método una
gran ayuda para el habla de los nifios, se trabaja también con canciones
populares, como en el método Kodaly, para que el nifio practique con los
elementos musicales mas sencillos y pueda pasar después a aprender la teoria.
Un aspecto muy desarrollado por el método Orff es el del movimiento, pero se
trata de un movimiento corporal basico. Asi, estamos hablando de caminar, saltar,
correr al ritmo de la musica.

6.5.3 Procedimiento del método de Carl Orff. El entrenamiento melddico se realiza
a partir del recitado ritmico, de rimas, cuentos, adivinanzas, que se entonan en los
intervalos mas sencillos y comunes de las canciones infantiles. El método basico
de la escala que se usa es la escala “pentatonica”. DO - RE - Ml - SOL - LA.

6.5.4 Escala pentatonica. Como su nombre indica, la escala pentatonica tiene
Gnicamente cinco notas. Podemos deducir rapidamente que se han suprimido dos
notas de la escala convencional (Fa — Si). Esta supresion se hace siguiendo unos
criterios segun deseemos una pentatonica menor o mayor. Se comenzoé a utilizar
en la muasica occidental a finales del siglo XIX, como escala fija. Las escalas
pentatonicas de cinco notas, pueden encontrarse en gran parte en las musicas
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folcléricas noroccidentales, en las que suelen mezclarse intervalos de tercera con
tonos enteros: DO, RE, FA, SOL, LA, o bien, DO, RE, MI, SOL, LA.

6.6 ZOLTAN KODALY

Zoltan Kodaly nacié en Kecskemét Hungria, el 16 de diciembre de 1882 y fallecid
en Budapest el 6 de marzo de 1967, es uno de los mas destacados musicos
hangaros de todos los tiempos. Su estilo musical atraviesa por una primera fase
posromantica-vienesa y evoluciona hacia su caracteristica principal, la mezcla de
folclore y armonias complejas del siglo XX, compartida con Béla Bartok. Estudio
en Galanta, ciudad a la que dedicard sus famosas Danzas. Mas tarde, en
Budapest, ingresa en la Academia de musica Franz Liszt donde estudia con Hans
von Koessler. En 1906, después de haberse doctorado en letras, realiza un viaje
de estudios a Berlin. Ese mismo afio comienza a investigar en el folclore hingaro,
tarea a la que se sumaria Béla Bartok. Llego a coleccionar hasta cerca de 100.000
canciones populares hangaras, a las que aplicaba su singular perfeccion técnica.
En 1907 se incorpora al cuerpo de profesores de teoria musical de la Academia
Franz Liszt, en la que también llegd a impartir clases de composicion.

La consagracién mundial como compositor le llega en 1923 con el estreno de
Psalmus Hungaricus, obra escrita para tenor, coro y orquesta; poco antes de 1919
habia sido nombrado subdirector de la academia Hungara de musica, a lo que
mas tarde iria afladiendo otros titulos y nombramientos. El trabajo con Béla Bartok
contribuy6 a crear la etnomusicologia, en sus composiciones, Kodaly citd e imité
formas, armonias, ritmos y melodias de estas canciones populares. La Opera Hary
Janos en 1926, las Danzas de Galanta en 1933 para orquesta, el Te Deum
Budavari, las Variaciones del Pavo Real, y la Missa Brevis en 1945. A partir de
este afio desarroll6 un sistema de educacion musical destinado a las escuelas
publicas Hangaras, su metodologia consiste en la entonacion de canciones del
folclore Hangaro o basadas en ellas, el método ha sido utilizado por escuelas de
diferentes paises.

6.6.1 Filosofia y aplicaciébn del método Kodaly. EI método Kodaly expone la
necesidad de la formacion permanente del profesorado de educacion musical para
aprender nuevos conceptos y técnicas, desarrollar nuevas habilidades didacticas y
realizar un mayor esfuerzo para dar respuesta a las demandas que la sociedad
estd planteando, mediante el aprendizaje y la utilizacion de metodologias
alternativas para la ensefianza de la musica y su aplicacion a la situacion actual de
la educaciéon musical. El método Kodaly parte del principio de que la musica no se
entiende como entidad abstracta (solfeo en el plan antiguo), sino vinculada a los

33


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Psalmus_Hungaricus&action=edit&redlink=1

elementos que la producen (voz e instrumento). La practica con un instrumento
elemental de percusién y el sentido de la ejecucion colectiva son los puntos
principales en que se asienta su metodologia.

6.6.1.1 Principios del método Kodaly.

e Lamusica es tan necesaria como el aire.

e Soélo lo auténticamente artistico es valioso para los nifios.

e La auténtica musica folclorica debe ser la base de la expresion musical en
todos los niveles de la educacion.

e Conocer los elementos de la musica a través de la practica vocal e
instrumental.

e Lograr una educacion musical para todos, considerando la musica en
igualdad con otras materias del curriculo.

6.6.1.2 Criterios pedagdgicos y psicologicos del método Kodaly.

Desde el punto de vista pedagogico, el método se basa en la lécto-
escritura, la fononimia, las silabas ritmicas y el solfeo relativo. Con las
silabas ritmicas, Kodaly pretende relacionar a cada figura y su valor con
una silaba, con lo cual obtiene cierta sensacion fonética y una relativa
agilidad o lentitud en el desarrollo de las diferentes formulas ritmicas y su
contexto global.

Ejemplo de silabas ritmicas:

a) Ta - Ta. (Negra)
b) Ta-ti Ta-ti. (Corchea)
c) TiTiTiTi-TiTiTiTi (Semicorchea)

e Con la fononimia se pretende indicar mediante diferentes posturas y
movimientos de las manos, la altura de los sonidos y que los alumnos los
identifiquen con sus nombres respectivos.

e Mediante el solfeo relativo se plantea la posibilidad de entonar cualquier
melodia representada en una sola linea desde el punto de la escritura

musical.

e Aplicando la metodologia Kodaly, una linea representa el pentagrama
convencional y en ellas estardn colocadas las diferentes notas con sus
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nombres respectivos, dichos nombres no estaran completos ya que solo
aparece la primera letra del nombre correspondiente.

e Con esta actitud y desde el punto de vista de la entonacion da igual la
tonalidad en que se encuentra la obra musical original, pues siempre se
podra transportar a la tesitura mas comoda del intérprete.

e Uno de los objetivos fundamentales de la educacion musical hoy en dia, es
la de ensefiar musica a los futuros docentes, utilizando una metodologia
adecuada que permita que ellos puedan transmitir directamente la
formacién musical recibida en esta disciplina a sus alumnos sin pasar por
nociones tedricas o el arido solfeo tradicional.

e Con el método Kodaly no es imprescindible tener un conocimiento musical
completo antes de empezar a aplicarlo a la docencia, ya que permite
ensefar cada parte en la que se haya alcanzado un nivel de conocimiento y
ejercitacion adecuada sin romper la coherencia del método.

e Es necesario evitar que los nifios se acostumbren de pequefios a la musica
de baja calidad ya que después seria demasiado tarde. Uno de los criterios
mas experimentados consiste en no despreciar claramente ante los nifios
todo lo que no sea musica culta o popular, ya que esto sé6lo consigue que
los alumnos pierdan la confianza en el docente musical pensando que no
entiende su realidad y al mismo tiempo a sus ojos pierde fiabilidad la cultura
musical que se pretende que adquieran.

6.6.2 METODOLOGIA DE KODALY EN HUNGRIA

La musica en Hungria es una parte fundamental de la vida cotidiana. Hungria
posee diez millones de habitantes, cuenta con cientos de coros, cuatro orquestas
sinfénicas profesionales en Budapest y cuatro en zonas rurales, asi como
numerosas orquestas de aficionados. Una persona en este pais que no cuente
con una educacién musical es considerada como un inculto o analfabeto. Casi
todas las personas tocan algun instrumento, todos cantan y las salas de conciertos
siempre estan llenas.

Esta situacién no fue siempre asi, a principios del siglo pasado Zoltan Kodaly,
fundé la Zeneakademia, siendo esta la mayor escuela de musica en Hungria. Sus
estudiantes ignoraban por completo su propia identidad musical heredada, pues
crecieron en el imperio Astro-Hungaro en un tiempo en que solo la muasica de
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Viena y Alemania era considerada como “buena”. Siendo esta musica elitista, la
Gnica musica conocida por estos muchachos era el vasto repertorio de folklore
Hungaro en distorsionadas versiones interpretadas por los gitanos en los cafés.
Kodaly siente que su misién es devolverle al pueblo Hungaro su propio legado
musical y elevarlo a literatura musical, no solo en los estudiantes de academia,
sino en todo el pueblo en general.

Es cuando comienza su interés por la educacion musical en los entrenamientos de
profesores, pero pronto se vio envuelto en la educacion de nifios y sucesivamente
incluye a todos los que le rodean. Kodaly es responsable de que se aumenten los
afios de entrenamiento musical a maestros de uno y medio a tres afios. En vista
de su amplio conocimiento musical, no es de extrafiar que Kodaly escogiera a la
musica como vehiculo para ensefar a los nifios. Pensaba que asi como un nifio
aprende naturalmente la lengua materna antes de aprender lenguas extranjeras,
asi deberia de aprender la musica en lengua materna (que es la musica del
folklore hungaro) antes que la musica extranjera. Kodaly compara el desarrollo del
folklore HUngaro desde sus primitivos comienzos hasta la musica artistica, con el
desarrollo de un nifio a un adulto.

Adicionalmente considera que las formas simples y cortas, la escala pentatonica
basica y la simplicidad del lenguaje son caracteristicas que contribuyen a la buena
pedagogia y que ésta sea apta para usarla con nifios. Sin embargo la musica
folklorica no era el Unico material utilizado en el método, tenia que haber un
puente entre la muasica de nifios y posteriormente la de adultos, es entonces
cuando en 1923 Kodaly empieza a componer obras para nifios, coros y
estudiantes de educacion musical.

Pronto, educadores musicales empezaron a llegar a Hungria provenientes de
todas partes del mundo para estudiar los maravillosos resultados de las escuelas
primarias de cantantes, el método Kodaly se practica hoy dia en escuelas del este
y oeste de Europa, Japoén, Australia, Nueva Zelanda, Norte y Sur América,
Sudéfrica, China y Malasia. Se han hecho adaptaciones y exposiciones del
método que han sido publicadas en diferentes idiomas, entre ellos, inglés,
espafiol, aleman y chino.

6.6.3 METODOLOGIA DE KODALY

6.6.3.1 Seguimiento del método. El seguimiento para el método que fue
desarrollado en Hungria después de mucha experimentacién esta expuesto como
un “aprovechamiento del desarrollo del nifio”, en oposicion a “sujeto-logica”, en
donde no hay una relacion entre el orden de presentacién de la materia, y el orden
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en el que el nifio aprende facilmente. Por ejemplo, la mayoria de los profesores
estan familiarizados con el sistema “sujeto-logica”, y para ensefiar ritmo, empiezan
ensefiando la redonda, luego las blancas, luego las negras, y asi sucesivamente
en una progresion matematicamente razonable, pero de mucha dificultad para el
estudiante principiante que ni siquiera ha sido ensefiado a reconocer el pulso
béasico.

Melodicamente la escala mayor diatonica es considerada la “sujeto-légica” en el
punto de partida para ensefiar muasica. A la mayoria de los nifios se les dificulta el
cantar la escala mayor diatonica de acuerdo a las investigaciones, a la mayoria de
los nifios les es mas facil cantar un rango de solo 5 0 6 tonos y no pueden producir
medios tonos. Al usar el método “sujeto-logica” se les esta exigiendo a los nifos
aprender algo que no existe dentro de sus propias experiencias.

6.6.3.2 Aprovechamiento del desarrollo del nifio.

El sistema de Kodaly trata de sacar provecho a los patrones musicales que se
encuentran dentro de las habilidades del nifio en las diferentes etapas de
crecimiento. En términos de ritmo, los ritmos movidos estan mas relacionados a
las actividades de la vida diaria de un nifio que las figuras de larga duracion. Por
ejemplo, una corchea puede ser asociada a los pasos al caminar y las
semicorcheas al correr, estos son los ritmos que los nifios viven dia a dia.

El cantar juegos, hechos de corcheas y semicorcheas, es mas razonable para
ensefiar que empezando por la redonda; y en términos de melodia el primer
intervalo reconocible por los nifios es la tercera menor, una tercera menor es
cuando, entre el sonido mas agudo y el mas grave existe un tono y un medio
tono. Ejemplo, (mi — sol), de mi a fa %2 tono, de fa a sol 1 tono. Seguidamente,
segundas mayores y cuartas justas. Es interesante el descubrir que estos
patrones melddicos son utilizados por los nifios de todo el mundo; estos cantos
compuestos por dos o tres notas pueden ser encontrados desde Hungria hasta
Japdn y desde U.S.A hasta Argentina. El orden de estas notas puede variar, pero
la segunda mayor, la tercera menor y la cuarta justa parecen ser parte de un
vocabulario musical universal infantil. También hay que tomar en cuenta otras
consideraciones como:

a) El registro en el cual un nifio puede cantar confortablemente es limitado,
generalmente se limita a no mas de cinco o seis notas.

b) Los tonos descendentes son mas faciles de aprender y reproducir por los
niios que los tonos ascendentes.
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d)

6.6.4.

Es mas facil cantar pequefios saltos en la tonalidad para los nifios, que
cantar medios tonos por ejemplo, de Sol a Mi, que de Fa a Sol b.

Reconociendo estos factores, Kodaly siente que la escala pentatonica
(cinco tonos) es la ideal para empezar a ensefiar musica a los nifios. Esta
escala es una de las mas usadas en la musica folklorica Hangara y en la
mayor parte del mundo.

LA FILOSOFIA DE KODALY

6.6.4.1 Fundamentos:

Kodaly introduce la idea de que la muasica exista como parte importante del
curriculum al nivel en que esta la matematica, la fisica y la gramatica, y que
la muasica es esencial en cualquier educacion completa. Al introducir Kodaly
la nocion de que la literatura musical es universalmente una posibilidad
linglistica, y que la introduccidon del aprendizaje de este tipo de literatura
sea una obligacion en las escuelas, se presenta como un gran alivio en un
ambiente en donde la musica era sinbnimo de entretenimiento y estaba
considerada como insignificante en la educacion.

Kodaly piensa que los instrumentos no son necesarios para el aprendizaje
musical de un nifio, por lo contrario, son contraproducentes, pues el mejor
instrumento para un niflo es su propia voz sin acompafnamiento, esta es la
mas accesible y es la que hace que la posibilidad de la educacion musical
publica sea posible.

El principio de que la ensefianza musical debe de comenzar lo mas antes
posible (nueve meses antes de nacer) vino como un repentino despertar
para algunos sistemas de educacién en donde la primera clase de musica
la daban cuando los nifios llegaban a secundaria.

6.6.4.2 Planteamientos fundamentales del sistema Kodaly.

La préactica del canto es la principal actividad y herramienta del sistema de
educaciéon de Kodaly, de esta practica se deriva todas las demas
actividades, conocimientos y experiencias musicales que forman parte del
curriculum de educacion musical.

El sistema sefiala como principal material las canciones folkloricas de cada
lugar, porque en ellas se encuentran los esquemas melddicos y ritmicos
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que las personas pueden identificar facilmente y perciben como algo
natural y de facil acceso.

6.6.4.3 Solfeo relativo.

Escritura ritmico literal. Es un recurso para facilitar el solfeo, ésta prescinde
del pentagrama y se utiliza escribiendo las figuras de valor ubicadas en los
compases que les corresponden, y debajo de cada una escribiendo una
frase con las notas de las melodias que se quiera representar. Ejemplo:

Yt

voy VOV co IT0 co 1o sal o

-

Las notas que se encuentren una octava arriba, se les coloca al lado
superior una pequefia coma asi, d". Las que se encuentren una octava
abajo tienen la coma en el lado derecho inferior asi d,.

Si las alteraciones no se pueden eliminar por completo mediante el “do-
movil”, el sistema Kodaly utiliza el siguiente método: a las notas con
sostenidos se le cambia la vocal por la letra i. ejemplo:

Do - Di (do#) - RE - Ri (re#) - Mi - Fa - Fi (fa#) - Sol - Sil (sol#) - La - Li (la#)
- Ti.

El nombre de la nota “Si” se cambia por “Ti” para que no se confunda con
el “sol#”.

Las notas con bemol cambian sus vocales a la vocal “a”, excepto la nota
“La” que la cambia a la “u”.

Do - Ra - (reb) - Ma - (mib) — Fa - Sa - (solb) - “Lu”- (lab) - Ta - (sib).

Las notas Do y Fa conservan su nombre porque rara vez llevan esta
alteracion.

El problema de la nota “la” se resuelve tomando en cuenta las notas del
pasaje anterior o posterior a la modulacién como pertenecientes a la nueva
tonalidad y cambiando el nombre de dichas notas con las correspondientes
a la nueva ubicacion de “do movil”.
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6.6.4.4 Procedimientos didacticos.

Educaciéon Auditiva:

e Los nifios deben de realizar practicas permanentes de canto.
« Emplear los primeros minutos de clase para ejercicios de entonacion.

o Realizar practicas de reconocimiento auditivo. (sonidos, melodias,
intervalos).

o Realizar practicas de dictado musical de temas melddicos que estén
practicando.

o Realizar ejercicios y juegos melddicos orientados a la creacién musical,
utilizando melodias que se estén practicando.

« Ejercitar el reconocimiento y la repeticion de sonidos en pequefias frases.

6.6.4.5 Practica del canto y solfeo.
« Entonar canciones o ejercicios en el solfeo relativo.

o En los primeros niveles las practicas de canciones se realizaran solo de
oido.

e Programar la adquisicion de un repertorio maximo de 5 a 10 canciones.
« El repertorio se graduara teniendo en cuenta el nivel del estudiantado.

e Llegado a un nivel medio de dominio del solfeo y préactica del canto, se
inicia la polifonia con canciones sencillas, gradualmente se llegara a
interpretar obras corales a tres y cuatro voces dependiendo del avance del
estudiantado.

e Mientras se entonan las canciones se irA marcando el pulso en los primeros
niveles, se recomienda acompafiar las canciones con juegos 0 con
mimicas.

6.6.4.6 Signos manuales.
e Este es un recurso para representar los sonidos de la escala musical

mediante la figura que se dé a la mano y a la altura en que se la coloque.
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Para la nota del “DO” central, la mano estara ubicada a la altura de la
cintura que poco a poco ira subiendo para representar las notas mas
agudas o viceversa.

Es recomendable utilizar estos signos de las manos en las practicas
iniciales de solfeo, en los primeros minutos de la clase hacer ejercicios de
entonacion para ayudar en algun intervalo o pasaje que presente alguna
dificultad.

6.6.4.7 El ritmo.

Siguiendo la misma metodologia para el estudio de la melodia, Kodaly
trabaja el estudio y las practicas del ritmo de forma gradual a través de la
practica del canto y el solfeo. En este sistema las figuras y las formulas
ritmicas se ordenan sin sujetarse al orden establecido en la teoria.

6.6.4.8 El pulso.

Las practicas de la marcacion del pulso inician con el aprendizaje de las
canciones, desde los primeros grados. Dicha marcacion puede practicarse
con: Las palmas de las manos, los pies, algun instrumento percutido y
cualquier otro procedimiento o recurso.

6.6.4.9 El ritmo y la frase.

El sistema es ensefiado por medio de un patron de duraciones relativas
sobre una serie de silabas adaptadas de las ya anteriormente inventadas
por Jacques Chevé en el siglo XVIII, y aun utilizadas en los conservatorios
de Francia. Los nombres de corchea, negra, semicorchea, son también
ensefiados en el método Kodaly, pero no antes de que los nifios sean
capaces de leer la duracion ritmica en las silabas. En algunos paises se
han hecho cambios con respecto a las silabas, por ejemplo en partes de
Estados Unidos y Canada para compensar los problemas del lenguaje la “ r
” en Hungaro facilita el sonido ritmico, pero en Inglés es un duro sonido,
que de hecho detiene el fluido ritmico).

Es recomendable para las practicas de lectura sin pentagrama lo siguiente:
Marcar el pulso mientras se entona el solfeo o cancion.

Acompafar el canto o solfeo con palmas, o algun instrumento.
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« Practicar el ritmo, con o sin el pulso, imaginando la cancion.
o Leer el ritmo de la cancion o solfeo, con la representacion silabica del ritmo.
o Acompafar la marcacion del ritmo con movimientos del cuerpo.

« Ejecutar la cancién formando dos o tres grupos, uno canta, otra marca el
pulso, otro el ritmo.

6.6.4.10 Creatividad musical.

e Realizar procedimientos, recomendaciones o recursos del método para
orientar las actividades hacia la creatividad musical.

e« La creatividad debe iniciarse desde los primeros momentos, con los
elementos melddicos y ritmicos conocidos.

« Aliniciar las practicas consistiran en la creacion de pequefas frases.

e Sugerir a los alumnos el dictado de no méas de dos compases de su propia
creacion.

o Orientar a la préactica de la creacion de ritmos, teniendo como recurso los
juegos ritmicos.

Ejercicios de preguntas y respuestas de ritmos y melodias.

6.7 EMILE JAQUES-DALCROZE

Emile Jaques - Dalcroze naci6 el 6 julio 1865 y murié el 1 julio 1950, fue un
compositor suizo, musico y educador que desarrollo la gimnasia ritmica, un
método de aprendizaje y experiencia de musica a través del movimiento. (La
influencia de la gimnasia ritmica se puede ver en la Schulwerk escuelas publicas
de educacion musical en los Estados Unidos.)

6.7.1 Metodologia Dalcroze. EI método Dalcroze consiste en ensefiar conceptos
musicales a través del movimiento, utilizando los conceptos musicales y a la vez
desarrollando una sensacién de movimientos integrados y naturales para la
expresion musical. Al mover el cuerpo con la ayuda de un instrumento musical
bien afinado, Dalcroze sentia que era el mejor camino para generar una base
sélida, vibrante musical. El método Dalcroze se compone de tres elementos
igualmente importantes, gimnasia ritmica, solfeo y la improvisacion.
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En conjunto, de acuerdo con Dalcroze, comprenden la formacion musical que son
esenciales de un musico completo. En un esquema ideal, los elementos de cada
sujeto se unen, dando lugar a un enfoque a la ensefianza de sus raices en la
creatividad y el movimiento. Su carrera comenzé como pedagogo en el
Conservatorio de Ginebra en el afio de 1892, donde ensefié armonia y solfeo. Fue
en sus cursos de solfeo que se comenzd a probar muchas de sus ideas
pedagogicas influyentes y revolucionarias, Dalcroze habia comenzado dando
presentaciones publicas de su método, en 1910, con la ayuda del empresario
aleman Lobo Dohrn, Dalcroze fundé una escuela en Hellerau, en las afueras de
Dresde, dedicada a la ensefianza de su método.

Siendo profesor del Conservatorio de Ginebra, comprob6 las numerosas lagunas
de educacién musical tradicional, o que le impulsé a realizar su “método de la
educacion por el ritmo y para el ritmo”, conocido como ritmica. Aunque ya en 1910
habia publicado dos articulos en los que resumia lo esencial de su pensamiento,
fue en 1920 cuando tuvo lugar la aparicion de Le Rythme, la Musique et
I'Education, que en un principio fue concebido para los alumnos de cursos
superiores del conservatorio. En la actualidad hay numerosos centros de
pedagogia musical en los que se practica el método, entre los que podemos citar
el Instituto Dalcroze de Ginebra, Bélgica, Francia, Alemania, Espafa, Japodn,
EEUU, Austria, etc. Entre sus aportaciones el método Dalcroze destaca sus
canciones con gestos (mas de un centenar).

6.7.1.1 Fundamentos ritmicos.

o EIl cuerpo o la accion corporal es la fuente, el instrumento y la accion
primera de todo conocimiento ulterior.

o Las impresiones de los ritmos musicales despiertan imagenes motrices en
la mente de oyente y en el cuerpo reacciones motrices instintivas.

e La existencia de redes asociativas entre las zonas cerebrales corroboran
su creencia de que las aptitudes musicales no residen sélo en la capacidad
auditiva, sino en representaciones multimodales. Por esta razon existen
numerosos ejercicios de estimulacion de todas las modalidades
sensoriales.

e Ejercicios que obligan a los masculos a ejecutar con precision las érdenes
de inicio de movimiento o inhibicion con los que se busca desarrollar la
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rapidez de las reacciones motrices del cerebro; ejercicios reforzadores de
las imagenes motrices, orientados a automatizar series de movimientos;
ejercicios que buscan eliminar las inervaciones indtiles en la accién motriz;
0 ejercicios para individualizar las sensaciones musculares.

6.7.1.2 Objetivos de las reacciones y movimientos corporales.

Remedia las lagunas de la educacion musical tradicional.
Armoniza todas las facultades del ser.

Explora las posibilidades de movimiento.

Domina las reacciones y movimientos corporales.

Consolida el sentido métrico midiendo el espacio y el tiempo de los
movimientos.

Desarrolla la atencion, la concentracion, la memoria y la expresion
personal.

6.7.1.3 Problemas arritmicos.

Gran parte de estos objetivos estan destinados a resolver los problemas de
arritmia que se han detectado en los alumnos. Se define la arritmia como
una falta de armonia y coordinacion entre la concepcion del movimiento y
su realizacién, originada por una irregularidad de las funciones nerviosas y
musculares.

a) Signos de arritmia:

Ser incapaz de continuar un movimiento durante todo el tiempo necesario.

Acelerar o retardar un movimiento que ha de ser uniforme, o lo contrario no
ser capaz de acelerar o retardar un movimiento.

Empezar o terminar el destiempo.
No saber encadenar movimientos.

Ser incapaz de ejecutar simultaneamente dos 0 mMAas movimientos
contrarios.
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b) Soluciones del contenido:
e El cuerpo como eje fundamental.

o La educacion musical a través del ritmo: percepcion corporal, espacial,
temporal y coordinacion motriz.

e Los elementos musicales y su representacion grafica a través de la audicion
y la expresion corporal.

o Desarrollo del ritmo: pulso, acento, compas.
« Desarrollo melédico: altura, direccion, disefio melédico.
o Eltempoy laintensidad.

e La educacion musical a través de la cancién con gestos y movimientos.

6.8 EDGAR WILLEMS

Edgar Willems naci6 el 13 octubre 1890 en Lanaken, en la provincia de Limburgo,
en Bélgica, y murié el 18 junio de 1978 en Ginebra, fue un artista, un masico y
autodidacta, Edgar Willems, presenta un sistema pedagogico en el que destaca el
concepto de educacion musical y no el de instruccion o de enseflanza musical,
por entender que la educacion musical es, en su naturaleza, esencialmente
humana y sirve para despertar y desarrollar las facultades humanas. Contribuye
asi a una mejor armonia del hombre consigo mismo al unir los elementos
esenciales de la musica con los propios de la mentalidad humana.

Para ello muestra la musica como un lenguaje, como una progresion,
desarrollando el oido, o “inteligencia auditiva” y el sentido ritmico, que sientan las
bases para la practica del solfeo. Un solfeo que presenta nuevas técnicas y que
encuentra en el musicograma la mejor forma de abordarlo con los mas
pequefios. El pedagogo musical belga J. Wuytack introdujo el concepto y practica
de musicograma, entendiéndolo como una plasmacion gréfica de la parte formal e
instrumental de la partitura cuya audicion se trabaja.

Se trata del empleo de una serie de elementos con distintos colores y tamafos en
funcidn de los ritmos, timbres, compases o frases que se desean remarcar y con
los que los nifios encuentran una representacion material (distinta pero
complementaria al pentagrama) de los elementos abstractos del solfeo, de manera
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que su iniciacibn musical resulta més ludica y placentera, desarrollando desde
edades tempranas hacia el amor por la muasica incluso en sus aspectos mas
tedricos.

El método Willems se orienta a la educacion de los nifios, tratando de que
cualesquiera que sean sus dones musicales, puedan desarrollar a través de la
musica sus facultades sensorio-motrices, cognitivas y afectivas. Abre también la
puerta a las familias apostando por una educacion activa y creativa en la que el
entrenamiento trascienda del recinto escolar cobrando vida e impregnando toda la
expresion del ser.

La actividad musical se entiende como un campo abierto y plural que favorece el
desarrollo artistico y cultural en el que se combina el modo de hacer, el sabery el
ser para mejorar la inteligencia musical y la sensibilidad estética del alumno,
como individualidad y como ser social. Entre los objetivos que Edgar Willems se
marca con sus discentes, con los que trata de hacer mas humana y ludica la
educacion musical enfocandola especialmente a la educacién infantil, se destacan
tres aspectos:

a) Musicales: Con los que se pretende que amen la musica, desarrollando
todas sus posibilidades y abriéndose a las manifestaciones de las diversas
épocas y culturas.

b) Humanos: Trata de que mediante la musica se desarrollen armdnicamente
todas las facultades del individuo, haciendo hincapié en las intuitivas y
creativas.

c) Sociales: Enfoca su método a todo tipo de alumnado, poniendo gran énfasis
en el beneficioso trabajo en grupo y en su prolongacion al ambito familiar.

Para despertar en los nifios el gusto por la masica no basta con ponerles musica
para que la escuchen; hay que crear situaciones de escucha activa, mezclar
sonidos, texto y graficos de una sola vez, limita las explicaciones teéricas que en
la educacién infantil pueden resultar aburridas, y permite ademas trabajar con
instrumentos y la expresion corporal.

El musicograma es la plasmacion de esta forma de entender la musica. Por otra
parte, el musico-movigrama se revela como la nueva tendencia para dibujar la
musica dado que ya no es suficiente, sino que se deben plasmar los sentimientos
e imagenes mentales que nos produce oirla. Y una vez escaneados esos trazos,
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verlos en movimiento mientras se escucha la musica sobre la que se ha
trabajado.

6.8.1 La formacion musical pedagdgica en los nifios.

Tras formarse musicalmente en el conservatorio de Paris, en 1925, viaja a
Ginebra donde estudid el método de Dalcroze del que seria seguidor. En 1949
fundd la editorial Pro Musica en Fribourg (Suiza), donde publicaria toda su obra en
francés. Los principales planteamientos de su método se exponen en las Bases
psicoldgicas de la educacion musical. Willems pretendia despertar y armonizar las
facultades de todo ser humano: su vida fisiolégica (motriz y sensorial), intuitiva y
mental. La difusibn de su método se debe a su discipulo Facques Chapuis,
presidente de la Sociedad Internacional de Educaciéon Musical Edgar Willems,
cuyas principales sedes se encuentran en Lyon y Paris. En Espafia comenzé a
difundirse en 1983, en un curso organizado por “ESME” Espana.

Su método, conectado con la psicologia del desarrollo, parte de Dalcroze, al que
dedica su libro “El oido musical”, llamandolo “pionero de la cultura auditiva”. Da
una gran importancia a la iniciacion musical en los mas pequefios. Defiende la
sensibilizacion musical desde la cuna (canciones de cuna) y la educacién
sensorial en casa (al ser mecidos o al dar saltos en las rodillas del adulto). Parte
de las relaciones entre musica y ser humano, de sus principios vitales, como la
voz o el movimiento. Considera que el sonido y el ritmo son anteriores a la musica
misma. Relaciona a los tres elementos musicales fundamentales (ritmo, melodia y
armonia) con tres facetas vitales: la fisiologica, la afectiva y la mental
respectivamente. De esta forma el ritmo ayudara al nifio y al adulto a encontrar
sus energias vitales, instintivas e innatas; la melodia y la cancion, como su
manifestacion mas natural le facilitara el poder de expresar sus estados de animo;
y finalmente, la practica coral, la polifonia y la armonia desarrollaran la
inteligencia.

6.8.1.1 Objetivos musicales.
o Dotar a la ensefianza musical de raices profundamente humanas.
« Contribuir a la apertura general y artistica de la persona.
o Despertar el amor hacia a la musica.
« Desarrollar la sensibilidad auditiva y el sentido ritmico.

o Desarrollar la memoria, la imaginacion y la expresion.
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« Desarrollar el canto, el solfeo, la practica instrumental o la armonia.
6.8.1.2 Contenidos.

« Desarrollo de la sensibilidad auditiva. Para Willems el cultivo de la agudeza
auditiva precede al de la musicalidad y el del estudio de solfeo. La
educacion auditiva comprende la sensorialidad (reaccidon ante el sonido), la
sensibilidad afectiva y emotiva (melodia), la conciencia mental (armonia).
Se basard en el objeto sonoro (juegos de audicién, descubrimiento de
sonidos). Se estudian las alturas de sonidos, el espacio intratonal, subidas y
bajadas de la linea melddica, la sensibilidad a los intervalos, escalas y
acordes.

e Sentido ritmico. Aunque la melodia tiene la primacia, el ritmo es
fundamental por su relacion con la vida fisiolégica. Willems considera que el
ritmo es innato y lo estudia a través del movimiento corporal (choques
sonoros, marcha, carrera, saltos, balanceos, galopes, etc.)

o Notacién musical (usando desde un principio el nombre de las notas y
figuras).

« Canciones, con las que trabaja la melodia, el ritmo, la armonia, las escalas
(mayores y menores), los intervalos, los acordes.

« Improvisaciones ritmicas y melédicas.
o La audicion interior.
6.9 MAURICE MARTENOT

Maurice Martenot naci6 el 14 de octubre de 1898 y fallecié 8 de octubre de 1980,
fue un sargento, violonchelista y radiotelegrafista francés, conocido por descubrir
en 1928 las ondas que llevan su nombre a partir de la pureza de las vibraciones
de los tubos radiales lo que le llevo a un serie de investigaciones en el campo del
sonido y la electrénica. Se argumenta en practicar, reconocer y escribir los
sonidos, la audicion interior antes que los conceptos, sentir antes que analizar, el
corazdén antes que el entendimiento, la recuperacion y relajacion después del
esfuerzo, formacion sensorial por medio del reconocimiento de melodias y su
caracter, volumen y duracién del sonido, su altura, diferenciacién de intervalos,
discriminacion polifénica y armonica, ensefiando mediante juegos como doming,
cartas, loterias, colores. Objetivos que buscan la paz, la serenidad, y el valor del
silencio en los nifios.
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El método creado por Maurice Martenot intenta aunar todos los elementos
didacticos para poner la formacién musical al servicio de la educacion general.
Martenot considera que la educacion musical es parte esencial de la formacion
global de la persona, atribuyendo esta idea a despertar las facultades musicales
del nifio en la educacion escolar. Opina que su método es mas bien un camino
hacia el método en si, se fundamenta en la investigacion del autor acerca de los
materiales acusticos, en la psicopedagogia y en la observacion directa del nifio.
Para trabajar el solfeo, se parte primero de todo lo vivido a través de una iniciacion
musical que pretende despertar la musicalidad de las personas. Esta etapa se
realiza mediante diversos juegos y propuestas musicales ludicas, en los que se
presentan de manera separada el ritmo, la melodia y la armonia. Una vez
superada esta etapa, se pasa al estudio del solfeo, de forma que la escritura y la
lectura musicales supongan la memoria de una vivencia musical que integre los
conocimientos para expresarse, improvisar, interpretar y componer. En conjunto,
la educacion musical constara de:

a) Sentido ritmico.

b) Relajacion.

c) Atencion auditiva.

d) Entonacion.

e) Equilibrio tonal.

f)  Iniciacion al solfeo.

g) Armoniay transporte.

h) Fundamentacién pedagdgica.

6.9.1 Principios del método Martenot.

« Entender la musica como liberadora de energias, capaz de arrojar
complejos y dulcificar sentimientos tristes. La muasica es un poderoso factor
de equilibrio y de armonia, ya que permite al nifio expresarse con libertad.

« Conceder gran importancia a la influencia del ambiente musical en el que
se desarrolla la educacion, especialmente en lo referido al maestro, tanto
con respecto a la personalidad como al método usado. Entre las cualidades
del docente, Martenot sefala la capacidad para la direccion afectiva de la
clase, de forma que reine una flexible disciplina.

o« EI docente debe ser firme y suave, activo, acogedor, inspirador de
confianza y respeto.
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El método debe favorecer los conocimientos que fomentan el desarrollo de
las capacidades musicales.

La relajacion, la respiracion tranquila y el equilibrio gestual, son necesarios
para la salud y para la interpretacion musical. El docente realizara una serie
de ejercicios destinados a lograr el dominio de los movimientos y a realizar
estos de forma habitual y armoniosa con la justa proporcion de esfuerzo
gue son necesarios para cada acto.

El silencio que debe ser tanto interior como exterior. A él, tan necesario en
la practica musical, se llega en el método a través de la relajacion.

Alternancia entre la actividad y la relajacion. En sesiones de clase deben
programarse momentos de concentracion y otros de relajacion, intercalados
en los anteriores. Al principio sesiones activas con juegos, y después
ejercicios de atencion auditiva.

Importancia del principio de la progresion, realizando actividades mediante
distintos niveles de complejidad a través de los juegos y ejercicios.

En sus investigaciones Martenot observé que la participacion activa de los
nifos durante las lecciones, debian de desarrollarse a un tempo cercano al
movimiento del metrénomo colocado en 100, también descubrié que un tempo
superior a 100 produce agitacion y sobreexcitacion; y que a la inversa, un
tempo inferior produce falta de atencién y baja actividad.

6.9.2 Desarrollo del sentido ritmico.

Es la primera funcion de la educacién musical, porque se trata de
manifestar el ritmo viviente propio de todo ser humano. Segun las
orientaciones de Martenot, para favorecer el estado ritmico de actividad es
necesario mantenerse en pie, mientras el cuerpo reposa con naturalidad
sobre la planta del pie derecho hacia delante, y el busto se mantiene libre; o
bien sentado sobre el borde de una silla con el busto erguido y la cabeza
alta.

El desarrollo del sentido ritmico se conseguira a través del trabajo de las
siguientes capacidades:

a) La facultad de exteriorizar con precision silabas ritmicas a través de
una silaba labial.
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b) La capacidad de percibir las pulsaciones del tiempo con rigurosa
precision.

c) La habilidad para expresar simultaneamente con independencia y
perfecta precision los ritmos y las pulsaciones del tempo.

e La relajacion tiene como objetivo dar a los alumnos paz y energia interior.
La actividad propuesta es segmentaria, es decir, por partes separadas del
cuerpo.

e Martenot le da mucha importancia a la relajacion, y describe la actitud del
profesor al respecto, quien debe crear el clima de paz y silencio.

e Los diversos ejercicios de la relajacion de los miembros persiguen el reposo
fisico y mental, la flexibilidad de todas las articulaciones y el dominio sobre
los grupos musculares que las gobiernan.

e Las actividades de audicion van precedidas en ocasiones de uno o dos
ejercicios de relajacion para favorecer la atencién auditiva.

6.9.3 La audicion.

e El alumno debe partir del caracter inmaterial de la musica, y no de las
alturas de su colocacion en el pentagrama.

e Debe tenerse en cuenta que el instrumento de onda esta indicado para la
audicién de timbres y alturas diferentes.

e La base de la audicion estara en crear la atencion auditiva desde el silencio.
Para ello deberemos:

a) Escuchar el silencio del aula y a continuacion y a modo de contraste
mostrar el sonido de un instrumento.

b) Concientizarse de que, para apreciar el verdadero sonido, es
necesario que todo esté bien tranquilo a nuestro alrededor y en
nuestra propia persona.

c) Partir del reconocimiento de melodias y timbres previamente
conocidos.

d) Escuchar distintos ruidos en el juego de la coleccion de ruidos de la
semana, donde los alumnos anotaran todos los que escuchan.

e) en la discriminacion de alturas, asegurarse previamente de que los
sonidos propuestos estén perfectamente afinados.

f) Entonar los sonidos en pianisimo, no de forma brusca.

g) Ofrecer un clima de confianza, destacando mas los aciertos de los
alumnos que sus errores.
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6.9.4

La entonacion y el solfeo.

La voz es una cualidad que permite al alumno expresar sus estados de
animo. En la entonacion es necesaria una atmoésfera de benevolencia, de
acogida cordial, de confianza, de animacion creada por el docente, la
calidad del docente en sus conocimientos ha de ser buena, ya que los
alumnos intentaran imitarla.

Los ejercicios seran realizados en la extension media de la voz de los
alumnos sin exagerar nunca la fuerza, y con la respiracion fluyendo hacia
delante como un don generoso.

La entonacion justa depende de la audicion justa. De ahi, que incluso en las
actividades de canto, debe partirse primero de la correcta audicion antes
gue la emision del sonido.

El canto por imitacion es un aspecto elemental para la educacion del oido y
de la voz, y ademas, favorece la asociacion del gesto con el movimiento
melddico facilitando la entonacién correcta y el dictado musical.
Formulas ritmicas para entonar distintas llamadas o ecos, realizar los
siguientes ejercicios:

a) Variando ritmos y /o sonidos.

b) Variando los sonidos con la boca abierta.

c) Variando las entonaciones expresivas.

La preparacién del solfeo entonado, lo plantea Martenot con el juego de las
palabras melédicas. Este juego parte de la impresién global del movimiento
sonoro y aprende ayudar al alumno a escuchar mejor el sonido y a
encontrar la entonacion correcta.

Realizar ejercicios de lectura cantada.

Para entrenar a los nifios en la asociaciéon entre el movimiento sonoro de
las melodias y el sentido melddico de los intervalos, se presentan partituras
formadas por neumas.

El fraseo en la entonacion. Al igual que las frases habladas, la frase
musical desarrolla en el tiempo una corriente de pensamientos que finalizan
en forma femenina o masculina, que corresponden a la acentuacion grave o
aguda de las palabras. En cambio Martenot emplea ejercicios que parten de
la acentuacion grave o aguda de las palabras, de la terminacion masculina
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o femenina. El objeto de los mismos es practicar el fraseo sobre la silaba
“la”, buscando no solo la pulsacién y los acentos, sino también la calidad de
expresion.

6.9.5 Creacion del desarrollo del equilibrio tonal.

Si bien se inicia el método con la pentafonia, pronto se trabaja el sentido tonal. La
metodologia, parte de improvisaciones melodicas en las que, poco a poco, van
descubriendo las leyes del equilibrio y la atraccion de la tonalidad. Contiene tres
aspectos.

a) Iniciacion al solfeo.
b) Lectura ritmica y de notas.
c) Lectura de formas ritmicas.

Para Martenot, la duracion de una nota es un elemento mas de un todo.
Representa uno de los miembros del cuerpo ritmico (formula); Y, separada pierde
su sentido. Consecuencia de esto es la concepcion global de su lectura ritmica, en
la que presenta a los elementos dentro de una célula ritmica y no por separado,
como otros métodos por ejemplo Kodaly, Willems, entre otros.

Considera que las dificultades ritmicas y de entonacién pueden solucionarse por si
misma trabajando a fondo el sentido ritmico y tonal. Es indispensable la
despreocupacion en un comienzo por los nombres de las notas y por la notacién
musical de las figuras (blanca, negra, corchea).

La férmula ritmica debe ser presentada globalmente sin un andlisis de valores,
relacionada directamente con el dibujo, posteriormente, una vez experimentado lo
ritmico con numerosas formulas ritmicas, se relacionaran los sonidos con sus
valores correspondientes diciendo “la”, para negra, “la...a”, para blanca, “ti- ti",
para corcheas, “taque, taque”, para semicorcheas. Y en los silencios se utilizaran
neumas y gestos con las manos.

6.9.6 Lectura melddica.

La lectura de notas se inicia en la primera fase del desarrollo musical que se
centra en el desarrollo del sentido ritmico, la audicién y la relajacion.

Para solventar la lectura hablada o recitada, Martenot se vale de la carrera de
notas, esto para conseguir velocidad y regularidad en la lectura musical. Se gana
una carrera cuando se lee una linea sin ningun titubeo, y en el tiempo indicado por
el metrénomo.
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Martenot sustituye las consonantes de las notas al principio y las nombra asi: O,
E, I, A, O, U, con el fin de que se registre bien la informacion. Sin embargo, para la
repeticion de los sonidos, las consonantes resultan indispensables a fin de evitar
el golpe con la glotis.

Para diferenciar las notas naturales de las alteradas, adopta una nomenclatura
mas simple que la de otros métodos como el de Kodaly. A las notas alteradas se
cantan afadiendo “B” o “S”, al sonido natural que es bemol o sostenido
respectivamente.

6.9.7 Armonia.

6.9.8

El estudio de la armonia se realiza a partir del conocimiento de la escala y
acorde mayor o menor.

Se realizan diversos ejercicios, segun un orden bastante melédico, que
tienen como fin el desarrollo de la entonacién y el sentido tonal para el
estudio de los acordes.

Se inicia el estudio de los acordes y sus inversiones desde el comienzo de
la lectura musical y se insiste mucho en los de 32, 52 72 y de 92 mayores y
menores.

Materiales.

Repertorio de canciones infantiles.

Material de Psicomotricidad.

Medios audiovisuales para el desarrollo de la imaginacion creadora.

Juegos didacticos: cartas y palabras melddicas, carrera de notas, saltos en
soga con valores ritmicos, doming, fichas de dominoé con valores ritmicos y
métricos.

Diapasén y metronomo.

Teclado movil con los nombres de las notas que se colocan sobre las teclas
del piano.

El fin de estos juegos es llegar al conocimiento de los elementos musicales
facilitando su teoria y su grafia.
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6.9.9 Disefio metodoldgico.

PARADIGMA ENFOQUE TIPO
CUALITATIVO CRITICO SOCIAL INVESTIGACION
ACCION

6.9.10 Concepto del disefio metodoldgico.

Abierto, emergente, flexible, tedrico - practico que se desarrolla durante la
investigaciéon, basado en la teoria de los conceptos y modelos pedagdgicos, y el
aporte de algunas ideas para la conclusion de este proyecto.

6.9.11 Paradigma cualitativo.

No se refiere a variables aisladas del objeto de estudio, sino a la basqueda de la
comprension y a la significacion de la accion humana fundamentada en la
descripcion detallada de las cualidades de los fendmenos. El paradigma
cualitativo; describe, interpreta y descubre.

6.9.12 Enfoque critico social.

Se utiliza metodologias hermenéuticas de accién participante. El enfoque de esta
investigaciébn es de caracter critico social, se realiza una investigacion y se
participa de cerca en el problema de los estudiantes para luego involucrase con
ellos e interpretar desde adentro sus facultades artisticas logrando una mejor
comprension en busca de soluciones. El enfoque se caracteriza por ser
participativo, auto reflexivo y transformador siendo flexible al cambio y a la
emancipacion del docente.

6.9.13 Tipo de investigacion.

Investigacion Accion. Desarrolla la sensibilidad hacia la muasica mediante las
metodologias, y la pedagogia conceptual buscando la transformacién social a
través del principal objetivo, se la considera auto reflexiva y critica para
transformar la realidad bajo un contexto cultural en donde el dialogo el debate y la
praxis sean los ejes del que hacer investigativo. Practica - Teoria.

55



6.9.14 Definicion investigacion accion. (Kurt Lewin).

“La investigacion accion es una forma de cuestionamiento auto reflexivo, llevada a
cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de
mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social
educativa, con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha préactica y
sobre las situaciones en las que la accion se lleva a cabo”.

6.9.15 Principales caracteristicas de la investigacién accion.

1.- La observacién, (diagnostico y reconocimiento de la situacion inicial). El
proceso de investigacion-accion comienza en sentido estricto con la identificacion
de un area problematica o necesidades basicas que se quieren resolver. Ordenar,
agrupar, disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos de la
investigacion, es decir, preparar la informacion a fin de proceder a su andlisis e
interpretacion. Ello permitird conocer la situacion y elaborar un diagnéstico.

2.- La planificacion, (desarrollo de un plan de accion, criticamente informado, para
mejorar aguello que ya esta ocurriendo). Cuando ya se sabe lo que pasa (se ha
diagnosticado una situacion) hay que decidir qué se va a hacer. En el plan de
accion se estudiaran y estableceran prioridades en las necesidades, y se haran
opciones ente las posibles alternativas.

3.- La accidn, (fase en la que reside la novedad). Actuacién para poner el plan en
practica y la observacién de sus efectos en el contexto en que tiene lugar. Es
importante la formacion de grupos de trabajo para llevar a cabo las actividades
disefiadas y la adquisicion de un caracter de lucha material, social y politica por el
logro de la mejora, siendo necesaria la negociacion y el compromiso.

4.- La reflexion (en torno a los efectos como base para una nueva planificacion).
Serd& preciso un analisis critico sobre los procesos, problemas y restricciones que
se han manifestado y sobre los efectos lo que ayudara a valorar la accion desde lo
previsto y deseable y a sugerir un nuevo plan.

Ma PILAR COLAS BRAVO: La investigacion-accion En colas y Buendia (1994): Investigacion
educativa. Sevilla. Alfar.
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7. METODOLOGIA
7.1 INSCRIPCION

Como punto de partida se realiza una convocaria abierta a los estudiantes del
grado tercero dos y cuatro tres, procediendo posterior mente a una inscripcion de
los interesados en la conformacion del grupo “semilleros de paz” musica regional
tradicional y latinoamericana. Una vez conocido el grupo con el cual se trabajara,
se ubica el espacio pertinente para el desarrollo de las clases.

e Por otra parte la metodologia de la enseflanza musical para la
conformacién del grupo semillero “Mensajeros de Paz” se basara en cuatro
aspectos que se desarrollaran por talleres con una preparacion corporal de
la siguiente manera:

¢ Formacion Ritmica.

e Formacion Auditiva.

e Formacion Vocal.

e Formacion Instrumental.

7.2 FORMACION PARA EL DESARROLLO RITMICO
7.2.1 Preparacion corporal.

Se realiza de manera practica una serie de ejercicios con el fin de preparar al
cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, esto con el fin
de que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos mentales y
fisicos involucrados en la actividad musical. Al igual se involucra la parte cognitiva
y cognoscitiva que sera de gran ayuda en el desarrollo de las actividades y en los
diferentes ejercicios con relacion a los movimientos de su cuerpo con lo cual se
alcanzara un nivel de atencion y relajacion.

Los ejercicio de las diferentes actividades seran de caracter practico, la duracion
para la preparacion corporal es de aproximadamente de 10 minutos en todas las
sesiones de clase. Para este aspecto es importante tener un espacio amplio
donde los estudiantes puedan realizar sus movimientos sin obstaculos ni
limitaciones espaciales.

Para el desarrollo de este contenido, los ejercicios se realizaran de forma practica,
esto quiere decir que el docente explica el ejercicio de acuerdo al tema a tratar en
la sesion, para que luego sea desarrollado por los estudiantes en el salén de
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clase. Posteriormente se pasa a la representacion simbodlica por medio de
recursos de pre-grafia que poco a poco se irdn enfocando hacia la grafia
convencional de la musica. Entre los recursos basicos necesarios para el
desarrollo de las clases se encuentra la de un salén muy adecuado con sus
respectivos pupitres y un tablero borrable. Los recursos instrumentales se
solicitaran de acuerdo a las actividades a desarrollar, con la colaboracion de los
padres de familia, la Institucion Educativa Libertad y la Universidad de Narifio.

7.2.2 Calentamiento corporal.

Para comenzar las actividades en clase, primero se realiza el calentamiento
corporal, los nifios estaran en una postura comoda; se les pedira que cierren sus
0jos para hacer respiraciones de inhalacion y exhalacion con un conteo muy suave
de 1 - 2 - 3, luego moveran su cabeza con giros muy lentos hasta llegar a diez,
moveran su cabeza de forma lenta de atras hacia adelante y de derecha a
izquierda, luego moveran sus hombros hacia adelante y hacia atras, pasaran
luego a los brazos y mufiecas, luego ejercitaran su cadera, sus rodillas y sus pies
terminando con movimientos circulatorios en todo el cuerpo.

7.2.3 Taller N° 1.
FORMACION RITMICA.

INDEPENDENCIA DE LAS MANOS.

e Se realizan ejercicios para el desarrollo de la independencia de las manos,
comenzando el ejercicio con la mano derecha representado por el circulo
blanco, luego con la mano izquierda representado por el circulo negro, los
ejercicios se repetiradn las veces que sean necesarias hasta que se obtenga
un buen resultado, se tendra en cuenta cada figura de nota para su
aprendizaje como la redonda, blanca, negra, corchea.

Convenciones:

Mano derecha:

O

Mano izquierda:
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7.2.4 Taller N° 2.
FORMACION RITMICA.
MARCACION DE PULSO Y ACENTO.

e Se realizan movimientos corporales con los pies de derecha a izquierda,
acentuando la primera nota de cada tiempo para identificar el acento, como
lo indica el esquema.
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7.2.5 Taller N° 3.
FORMACION RITMICA.
MARCACION DE PULSO Y ACENTO CON LENGUAJE.

Por medio de canciones infantiles se realizan diferentes esquemas ritmicos en
diferentes partes del cuerpo como, palmas, muslos, hombros y pies para la
identificacion del acento y pulso.

Ejemplos de canciones infantiles:

e YUPI, YA YA YA.
SALGA USTED.
ARROZ CON LECHE.
LA MUNECA AZUL.
AGUA DE LIMON.
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Canto
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7.2.6 Taller N° 4.
FORMACION RITMICA.
FIGURA DE NOTA CON ILUSTRACIONES.

e Para la enseflanza de las figuras musicales de negra, corchea, y
semicorchea, se utilizan una serie de ilustraciones que ayudan al
conocimiento del valor ritmico de cada nota, a través de las diferentes
partes del cuerpo como palmas, muslos, rodillasy pies.

PEZ SOL TRES DOS

ME - SA CA - RRO MO - TO BU - RRO

MAR - GA-RI-TA E-LE-FAN-TE ES-CA-LE-RA TOR-TU-GUI-TA
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7.2.7 Taller N° 5
FORMACION RITMICA.

MARCACION E IDENTIFICACION DEL TIEMPO EN REDONDAS, BLANCAS Y
NEGRAS.

e Se realizan marcaciones en diferentes esquemas y en diferentes
velocidades tomando como unidad de tiempo la negra; los nifios
identificaran la figura de nota, el nombre de la nota y su duracion, una vez
que identifiquen cada esquema saldran al frente para representarlo en el
tablero.

7.2.8 Taller N° 6
FORMACION RITMICA.
MARCACION DEL ACENTO EN EL PRIMER TIEMPO.

e Se realizan ejercicios para la marcacion del acento por medio de
percusiones corporales y frases silabicas recitadas que se acentuaran en el
primer tiempo de cada compas, los ejercicios se realizan utilizando los pies,
las manos, y muslos etc.

Ejemplo:
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Oy voy YOy VOy
g > > = >
1 2 3 4 1 2 3 4 12 3 4 1 2 3 4

ta ca ta ca ta ca ta ca ta ca ta ca ta ca ta ca

7.2.9 Taller N° 7
FORMACION RITMICA.
COMBINACION DE MUSICA Y LENGUAJE.

e Para este ejercicio se utiliza el tablero en el cual se dibujan frases con
valores elementales de la escritura musical, que servirdn de guia para
realizar variadas combinaciones en esquemas de negra, corchea vy
semicorchea de la siguiente manera: Grupo 1 palmas, Grupo 2 muslo,
Grupo 3 pies.

Grupo 1 ﬂ-i—H—r r | r r a

VOy voy vOy VoY

co IT0 CO 1T CO ITO CO ITO

66



Grupo 3 —H—%—H—o—o—o—o—o—o—o—o—k -—o—o—o—o—-—'—H:

ra pi di to ra pi di to ra pi di to ra pi di to

7.2.10 Taller N° 8
FORMACION RITMICA.
ACENTOS Y LENGUAJE.

Los niflos percuten la cancion de los “cinco ratoncitos y el gato” acompanada en
diferentes partes del cuerpo ya sean palmas, muslos, pies, luego saltaran,
caminaran y correran, para combinar canto y ritmo, los nifios seguiran el esquema
ritmico acentuando en el primer tiempo de cada nota musical, el docente cantara
la rima, y al final de la cancién dira “al rincon, porque viene el gato, a comer raton”.

Guia ritmica.
9 [ ] I I | | I I J\ I I I I | I
Palmas ey 2 o = e = o » ) = |
) = > = = =
cin co ra ton ci tos de co Ii ta
K
— — — — : ,
Er— I = 2 " " = P |
0 > > > >
aris nue ven las o Ic jas
7
o) r |
o — | I | — ¥ f - I
Iy » » » - 3 ! |
0 > > >
muc ven la na rnz
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7.2.11 Taller N° 9
FORMACION RITMICA.
JUEGO DE NOTAS CON LENGUAJE.

e Los ejercicios de lenguaje se realizan por medio de juegos con nombres
propios y comunes, pregones, rimas, adivinanzas, juegos infantiles, juegos
tradicionales que se acompafaran con movimientos y/o percusiones
corporales.

USISRISaS

na Pa blo Jor

faro li to estre lli ta hor mi gui ta ra ton ci to
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al quele cai gael gua te que sc lo  chan te. shis

7.2.12 Taller N° 10
FORMACION RITMICA.

LOS SIMBOLOS MUSICALES EN EL PENTAGRAMA.

e Se dibujan los simbolos y musicales de redonda, blanca, negra, corchea, y
semicorchea para que identifiqguen el valor de cada nota. Luego los nifios
realizaran patrones ritmicos de cada frase musical para que sea percutida
con las palmas, muslos y pies combinandolas de diferentes formas.

A

e
Redonda
0
7
e
Blanca
_p [3 ]
e
Negra
n ]
o &)
o)
corchea
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7.2.13 Taller N° 11
FORMACION RITMICA.
LOS SILENCIOS MUSICALES EN EL PENTAGRAMA.

e Se dibujan en el tablero los diferentes signos de silencios musicales, como
silencio de redonda, silencio de blanca, silencio de negra, silencio de
corchea, para aplicarlos en los diferentes esquemas ritmicos que se
realizan en clase.

e SILENCIO DE REDONDA

e SILENCIO DE BLANCA

e SILENCIO DE NEGRA

e SILENCIO DE CORCHEA
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e SILENCIO DE SIMICORCHEA

7.2.14 Taller N° 12
FORMACION RITMICA.

DESARROLLO DE LA MEMORIA, LA IMAGINACION Y LA EXPRESION EN LOS
JUEGOS MUSICALES.

e Los estudiantes desarrollan actividades motrices como, caminar, correr,
saltar, subir, bajar, para el conocimiento e integracién del esquema ritmico,
combinando los ejercicios anteriores en el patio del colegio.

[ &

7.3 FORMACION PARA EL DESARROLLO AUDITIVO
7.3.1 Preparacion corporal.

Se realiza de manera préactica una serie de ejercicios con el fin de preparar al
cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, esto con el fin
de que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos mentales y
fisicos involucrados en la actividad musical. Al igual se involucrara la parte
cognitiva y cognoscitiva que sera de gran ayuda en el desarrollo de las actividades
y en los diferentes ejercicios con relacion a los movimientos de su cuerpo, con lo
cual se alcanzara un nivel de atencion y relajacion.
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Los ejercicio de las diferentes actividades seran de caracter préactico, la duracion
para la preparacion corporal es de aproximadamente de 10 minutos en todas las
sesiones de clase. Para este aspecto es importante tener un espacio amplio
donde los estudiantes puedan realizar sus movimientos sin obstaculos ni
limitaciones espaciales.

7.3.2 Calentamiento corporal.

e Para comenzar las actividades en clase, primero se realiza el calentamiento
corporal, los nifios estaran en una postura comoda, se les pide que cierren
sus ojos para hacer respiraciones de inhalacion y exhalacién con un conteo
muy suave de 1 - 2 - 3, luego mueven su cabeza con giros muy lentos hasta
llegar a diez, moveran su cabeza de forma lenta de atrds hacia adelante y
de derecha a izquierda; luego mueven sus hombros hacia adelante y hacia
atras, pasando luego a los brazos y mufiecas, luego ejercitaran su cadera,
sus rodillas y sus pies terminando con movimientos circulatorios en todo el
cuerpo.

7.3.3 Taller N° 1
FORMACION AUDITIVA.

e Para la formacion auditiva a los estudiantes se les hace una salida de
campo para que identifiquen los sonidos de su contorno, una vez estando
alli los estudiantes estardn con los ojos cerrados durante unos minutos,
luego al llegar al salén de clase los nifios escribiran o dibujaran todos los
sonidos que escucharon en torno a su alrededor.

7.3.4 Taller N° 2
FORMACION AUDITIVA.

e Se llevan a clase una serie de instrumentos de percusion menor e
instrumentos melédicos  para que los nifios identifiquen el color de cada
sonido, luego se ubicara a los nifios de espalda con el fin de identificar los
objetos y el timbre en particular de cada instrumento.
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7.3.5 Taller N° 3
FORMACION AUDITIVA.

e Mediante una audicidén en clase se ensefian los diferentes instrumentos de
viento, instrumentos de cuerda, y de percusién menor, luego los estudiantes
identifican en sus cuadernos cuales fueron los instrumentos que sonaron
mas fuerte, y los que sonaron mas suave.

7.3.6 Taller N° 4
FORMACION AUDITIVA.

e Para realizar la formacion auditiva de los sonidos graves y agudos se
realiza la siguiente actividad. A través de instrumentos percutidos o de
cuerda se realizan sonidos graves y sonidos agudos, cada vez que suene
un sonido grave los nifios se colocaran de pie, y cada vez que suene un
sonido agudo los nifios daran una palmada.

7.3.7 Taller N° 5
FORMACION AUDITIVA.

o Se explica en la flauta dulce la escala de DO mayor, luego se toca nota por
nota empezando desde el Do de la linea adicional del pentagrama hasta la
primera octava para que identifiquen el sonido de cada nota como lo indica

el esquema.
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7.3.8 Taller N° 6
FORMACION AUDITIVA.

Se deja un trabajo para ser desarrollado en casa llamado “el juego la coleccion de
ruidos de la semana”, donde se les pide a los estudiantes que escuchen todos
los ruidos que hacen dentro de su casa, luego los alumnos anotaran en su
cuaderno todos los sonidos que escucharon para luego compararlos e imitarlos en
clase.

7.3.9 Taller N° 7
FORMACION AUDITIVA.

e Se canta la cancién infantil “aserrin aserran” acompafnada con la guitarra
para reforzar el aprendizaje de memoria y la entonacion.

7.3.10 Taller N° 8
FORMACION AUDITIVA.

e Para comenzar el desarrollo auditivo con la notacién de figuras musicales
en el pentagrama, se dibujara la escala de Do mayor con la cual se realizan
ejercicios ascendentes y descendentes de forma hablada oly recitada
siguiendo las dindmicas propuestas por el docente.

A
g c C Al La

o o=
——linea adicional
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7.3.11 Taller N°9
FORMACION AUDITIVA.

e Se realizan ilustraciones en el tablero para trabajar las dinamicas y
alteraciones musicales como; ascendente, descendente, piano, medio
fuerte, fuerte. Y las alteraciones como el sostenido, el bemol y el becuadro
gue se aplican en la notacion musical.
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7.3.12 Taller N° 10
FORMACION AUDITIVA.

e Se desarrollan actividades motrices como, juegos de imitacion, destreza de
precision de los movimientos y concentracion, como saltar en una soga,
bailar en un solo pie, colocar la oreja al ratbn, acompafiadas de canciones
infantiles.

7.3.13 Taller N° 11
FORMACION AUDITIVA.

e Se realiza el juego del teléfono roto para desarrollar su relacion
interpersonal con los demds nifios, los niflos se colocaran en ronda
llevando un mensaje musical, si el mensaje llega completo hasta el docente
se habra logrado la mision.

7.3.14 Taller N° 12
FORMACION AUDITIVA.

e Los nifios expresan por medio de dibujos en el tablero las diferentes
dinamicas de la muasica que se realizaran en clase como, largo, corto,
sonidos de intensidad, sonidos fuertes, sonidos suaves, sonidos graves,
sonidos agudos, sonidos ascendentes y descendentes.

75



7.4 FORMACION PARA EL DESARROLLO VOCAL.
7.4.1 Preparacion corporal.

Se realiza de manera practica una serie de ejercicios con el fin de preparar al
cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, con el fin de
que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos mentales y
fisicos involucrados en la actividad musical. Al igual se involucrara la parte
cognitiva y cognoscitiva que serd de gran ayuda en el desarrollo de las actividades
y en los diferentes ejercicios con relacion a los movimientos de su cuerpo, con lo
cual se alcanzara un nivel de atencion y relajacion.

Los ejercicio de las diferentes actividades seran de caracter préactico, la duracion
para la preparacion corporal es de aproximadamente de 10 minutos en todas las
sesiones de clase. Para este aspecto es importante tener un espacio amplio
donde los estudiantes puedan realizar sus movimientos sin obstaculos ni
limitaciones espaciales.

Para el desarrollo de este contenido, los ejercicios se realizaran de forma préctica,
esto quiere decir que el docente explica el ejercicio de acuerdo al tema a tratar en
la sesion, para que luego sea desarrollado por los estudiantes en el salon de
clase. Posteriormente se pasa a la representacidon simbodlica por medio de
recursos de pre-grafia que poco a poco se iran enfocando hacia la grafia
convencional de la mdusica. Entre los recursos béasicos necesarios para el
desarrollo de las clases se encuentra la de un salén muy adecuado con sus
respectivos pupitres y un tablero borrable.

7.4.2 Taller N° 1
FORMACION VOCAL.

e EJERCICIOS PARA EL DESARROLLO DE RESPIRACION.
¢ Inhalacion y exhalacion.

e Para los ejercicios de formacion vocal se realizan los siguientes ejercicios
de la siguiente manera:

a. Tomar aire imaginando el aroma de una flor, y exhalar con la
letra “S”.
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b. Tomar el aire en una sola respiracién, expandir el estomago
y expulsarlo en una exhalacién para trabajar el diafragma.

c. Tomar el aire reteniéndolo por espacio de cinco segundos, y
exhalar pronunciando las vocales.

e Para la formacién vocal los nifios se aprenderan las siguientes canciones
infantiles.

ASERRIN, ASERRAN.
Aserrin, aserran,

los maderos de san juan,
piden queso les dan hueso
piden pan no les dan

que se atoren el pescuezo
Los de rin los de ran.
Aserrin aserran,

los maderos de san juan,
piden leche les dan nata
Y les cortan la corbata
piden tejas les dan rejas
Y les cortan las orejas
piden pato les dan gato

Y les cortan el zapato

aserrin, aserran, los maderos de san juan.
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SENORA SANTA.

Sefiora santa Ana porque llora el nifio,
por una manzana que se le ha perdido,
vamos a la huerta, halla tengo dos,

una para mi, y otra para voz.

(LT

Se fio ra sanlaa na por que vo rael ni Ao  por u na man za na que se lea per di do

va mos a la huer ta  ha lla ten go dos u na pa ra mi v otra pa ra voz

LOS POLLITOS DICEN.

Los pollitos dicen, pio, pio, pio,

cuando tiene hambre, cuando tiene frio,
La gallina busca, el maizy el trigo,

Les da la comida, y les presta abrigo,
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bajo sus dos alas, acurrucaditos,
duermen los pollitos, hasta el otro dia,
cuando se levantan, dicen mamacita,

tengo mucha hambre dame lombricita.

7.4.3 Taller N° 2

FORMACION VOCAL.

Para trabajar la respiracion abdominal se realizan ejercicios de la siguiente
manera:

e Estando de pie se colocaran una mano en el pecho y la otra en el abdomen
con el pulgar en el ombligo inhalaran profundamente por la nariz dejando
que el abdomen se expanda por completo y exhalaran lentamente dejando
que el aire salga por la boca en forma de U, sintiendo como se encoge el
diafragma de afuera hacia adentro.
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7.4.4 Taller N° 3
FORMACION VOCAL.

Para una buena vocalizacion los nifios emiten una serie de sonidos de la siguiente
manera:

e Abren la boca para que se amplié su cavidad interior formando una caja de
resonancia donde se aplique las notas emitidas por las cuerdas bucales,
entonando las letras: A; E; I; O; U.

e Cantan la cancion de las abejitas para trabajar las notas de SOL- Mi como
lo indica el esquema.
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que el ni flo va co mer

(Autor, L y M, Astrid Duran).

e Cantan la triada de Do mayor utilizando con las silabas “Nu” y los numeros
para cada intervalo, como lo indica el esquema.

7.4.5 Taller N° 4
FORMACION VOCAL.
¢ Los nifios entonan la cancion, “Estaba la pastora,” con la cual se trabaja el

aprendizaje de las notas, Sol - La - Mi, luego el aprendizaje de la anacrusa
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aprendiendo el silencio de negra y el silencio de corchea, el ejercicio se
realizara de forma hablada y/o recitada siguiendo el esquema ritmico como
lo indica la figura.

canto
Es tabalapas to rala ranlaranla li toes 1ta ba la pas (0o ra bus
s
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7.4.6 Taller N° 5
FORMACION VOCAL.

e Para lograr una mejor vocalizacion los nifios realizan la triada de Do mayor,
primero ascendente y descendente como lo indica el esquema.
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e Para reforzar la escala de Do mayor se canta la cancién infantil “En el
pozo se cayo” por grado conjunto como lo indica el esquema.
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Cancion alemana.
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7.4.7 Taller N° 6
FORMACION VOCAL

Los nifios aprenden a utilizar el esquema de 6/8 con la cancion Cu cu, primero
cantaran la cancién y luego la tocaran en la flauta dulce.
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7.4.8 Taller N° 7
FORMACION VOCAL

e Los niflos cantan y luego tocan en la flauta dulce la cancion a pares y
nones.

Se realiza en el centro del salén una ronda para cantar la cancién “a pares y
nones” una vez realizado el ejercicio tocan la cancién en la flauta dulce
siguiendo el esquema ritmico de cuatro cuartos utilizando negras, corcheas y
silencio de negra como lo indica el esquema.

83



7.4.9 Taller N° 8

FORMACION VOCAL

Se trabaja con los nifios la cancion “el
marinero” para realizar intervalos de
segunda mayor y segunda menor e
intervalos de tercera menor y quinta justa.
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7.4.10 Taller N° 9

FORMACION VOCAL

Se realiza un esquema ritmico de dos cuartos utilizando la corchea con
puntillo y semicorchea que serviran para hacer los ejercicios de salto con la
cancion infantil, “el gusano bailarin” como lo indica el esquema en
tonalidad menor.

7.4.11 Taller N° 10

FORMACION VOCAL

Para la época de navidad los nifios realizan el montaje de la cancién “Dulce
Navidad”, se interpreta la primera parte de la cancién en flauta dulce, y la
segunda parte se canta al unisono, se utiliza como instrumento percutido la
pandereta y el xil6fono como acomparfiante de la melodia principal.
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7.4.12 TALLER N° 11
FORMACION VOCAL

e Una vez hecho el montaje de la dulce navidad se realiza el montaje de la
cancidén “Noche de Paz” que es un villancico tradicional y que sirve para
reforzar su desarrollo de vocal.
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LETRA NOCHE DE PAZ.

Noche de paz, noche de amor, todo duerme en rededor solo se escucha en el
pobre portal de una doncella la voz celestial duerme mi dulce Jesus, duerme mi
dulce Jesus. Noche de paz noche de luz a nacido Jesus pastorcillos que van
anunciar no temais cuando entréis a adorar que ha nacido el amor, que ah nacido
el amor. Dejen que celebre el nifio Jesus la tierra entera se llena de luz porque ah
nacido Jesus entre canciones de amor.

7.4.13 Taller N° 12
FORMACION VOCAL

e Para continuar con la formacion vocal se realiza el aprendizaje de la
cancién “A jugar, de forma ascendente por grado conjunto, saltos por grado
y de forma descendente, letra y musica. “Esperanza Garcia C”.

7.5 FORMACION PARA EL DESARROLLO INSTRUMENTAL
7.5.1 Preparacion corporal.

Se realiza de manera préactica una serie de ejercicios con el fin de preparar al
cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, esto con el fin
de que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos mentales y
fisicos involucrados en la actividad musical. Al igual se involucrara la parte
cognitiva y cognoscitiva que sera de gran ayuda en el desarrollo de las actividades
y en los diferentes ejercicios con relacion a los movimientos de su cuerpo, con lo
cual se alcanzara un nivel de atencion y relajacion.
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Los ejercicio de las diferentes actividades seran de caracter practico, la duracion
para la preparacion corporal es de aproximadamente de 10 minutos en todas las
sesiones de clase. Para este aspecto es importante tener un espacio amplio
donde los estudiantes puedan realizar sus movimientos sin obstaculos ni
limitaciones espaciales.

Para el desarrollo de este contenido, los ejercicios se realizaran de forma préctica,
esto quiere decir que el docente explica el ejercicio de acuerdo al tema a tratar en
la sesion, para que luego sea desarrollado por los estudiantes en el salén de
clase. Posteriormente se pasa a la representacidon simbodlica por medio de
recursos de pre-grafia que poco a poco se iran enfocando hacia la grafia
convencional de la musica. Entre los recursos basicos necesarios para el
desarrollo de las clases se encuentra la de un salébn muy adecuado con sus
respectivos pupitres y un tablero. Los recursos instrumentales se solicitaran de
acuerdo a las actividades a desarrollar, con la colaboracion de los padres de
familia, la Institucion Educativa Libertad y la Universidad de Narifio.

7.5.2 Taller N° 1
FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para la formacién instrumental, los nifios identifican diferentes instrumentos
de percusiébn menor que se utilizan en la musica, como, claves, cajas
chinas, panderos, maracas, bombo, triangulos, guasa, guiro, con los cuales
se trabajara el pulso y acento.
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7.5.3 Taller N° 2

FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para reforzar el aprendizaje de los instrumentos de percusion menor, se les
entrega a los nifios unas laminas con dibujos de instrumentos para
marquen con una X el instrumento de percusion que esta sonando.

7.5.4 Taller N° 3

FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para una forma correcta de respiracion en la interpretacion del instrumento,
se realizan ejercicios de la siguiente manera:

d.

7.55 Taller N° 4

Tomar aire imaginando el aroma de una flor, y exhalar con la
letra “S”.

Tomar el aire en una sola respiracion expandiendo el
estomago Yy expulsarlo en una exhalacién.

Tomar aire en dos tiempos, retener, y exhalar en dos
tiempos.

Tomar aire en tres tiempos, retener, y exhalar en tres
tiempos.

. Tomar aire en cuatro tiempos, retener, y exhalar en cuatro

tiempos.

FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para la formacion instrumental se realizan ejercicios de calentamiento
previo, los nifios imitaran con la vibracion de los labios el sonido de una
motocicleta, el sonido de un carro, el sonido de una sirena, el sonido de
una abeja, luego toman aire llegando hasta cierta altura al igual que su
descenso, esto con el fin de desarrollar ejercicios de respiracién abdominal.
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7.5.6 Taller N°5
FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para la iniciacion instrumental en la flauta dulce se trabaja de la
siguiente manera en cuanto a la técnica del instrumento:

a) posicion de manos y dedos. en la mano izquierda, colocar el
pulgar sobre el agujero en la parte trasera de la flauta.

b) colocar los primeros tres dedos de la mano izquierda, sobre
los tres agujeros de la parte de arriba de la flauta.

c) enla mano derecha, colocar el pulgar detras de la flauta sin
hacer tencion.

d) colocar los cuatro dedos restantes sobre los agujeros de la
flauta.

e) curvar los dedos con naturalidad y sin tencién alguna (los
dedos cubriran los agujeros completamente con la yema).

f) enumerar los dedos de la mano izquierda, y los dedos de la
mano derecha como se muestra en el grafico:
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7.5.7 Taller N° 6

FORMACION INSTRUMENTAL.

e Posiciones de los dedos en el instrumento.

7.5.8 Taller N° 7

FORMACION INSTRUMENTAL.

Para la ensefianza del esquema ritmico caracteristico de nuestra region
como es el 6/8, se interpreta el ritmo de bambuco son surefio, utilizando el
bombo con la cancién la Guanefia. Para una mejor comprension del ritmo
los alumnos utilizaran frases silabicas como “papa con yuca” que son muy
elementales para la ensefianza de este ritmo.
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Esquemas Ritmicos.

MANO DERECHA

B A L
I I P I
SAddgddiddgasiaagnn)
MANO IZQUIERDA

MANO DERECHA

u6 . _. .
Wi I I

W assgsegiaagaagIaagany

MANO IZQUIEDA

MANO DERECHA

MANO IZQUIERDA
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7.5.9 Taller N° 8
FORMACION INSTRUMENTAL.

e Notas musicales en la flauta a una octava.

L] L] 0
® L ®
L 0 o)
0 0 0
o) 0 o/
0 0 0
0 0 0

DO RE Mi FA SOL LA SI DO

1’:] 1 ﬂ

S 2 s : 3

]fa. Re i Fa Sol La Si Do

7.5.10 Taller N° 9

FORMACION INSTRUMENTAL. Para que los nifios conozcan las partes de la flauta
se realizara una muestra como se indica a continuacion.

e Partes de la flauta dulce.

\” Embocadura

-
-

\ Cabeza

Cuerpo ll"

Pie -
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7.5.11 Taller N° 10
FORMACION INSTRUMENTAL.

e Emision del sonido. La emision del sonido es de caracter natural, los nifios
trabajaran la parte de la embocadura del instrumento la cual se encuentra en la
parte “B”, como lo indica la figura, el aire pasara luego a un bloque dentro del
cual un canal de viento dirige el aire directamente contra el borde afilado o
lenglieta ubicado en la parte “A” que transmite su vibracion de aire hacia la
columna que se encuentra en la parte “C” del instrumento dentro de la flauta
donde se producen los sonidos.

e Articulacion del sonido. La articulacion del sonido es fundamental
para el aprendizaje de los nifios en la separacion entre nota y nota,
permitiéndoles la expresion de la interpretacion. La técnica de
articulacion es comun en la practica de todos los instrumentos de
viento, y consiste en el llamado "toque de lengua”, cuyas variantes
producen distintos modos. El toque de lengua se logra articulando
fonemas simples (sin poner en vibracion las cuerdas vocales del
intérprete), logrando una mejor interpretacién, por ejemplo:

e articulacién normal: tu-tu-tu

e articulacioén legato: du-du-du

e articulacién staccato: t-t-t

e articulacién non legato: dad-dad-dad

¢ articulacién doble staccato: tu-ku-tu-ku

El manejo de esta técnica permite limpieza en los pasajes rapidos, y posibilidades
expresivas importantes en los repertorios que se trabajaran.

7.5.12 Taller N° 11
FORMACION INSTRUMENTAL.
e Introduccion para la ergonomia en la flauta dulce. Forma correcta e

incorrecta de tocar la flauta.
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7.5.13 Taller N° 12
FORMACION INSTRUMENTAL.

e Para realizar ejercicios melddicos con la flauta dulce se toma como
referencia las notas sol — mi, para ser tocada en blanca, negra, y corchea.

5 I S
: o,
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http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=JWp9wveATzrhEM:&imgrefurl=http://flautadulceenlaescuela.blogspot.com/2010/04/posiciones-de-la-flauta-dulce-y-mas.html&docid=2Or781vYIjBb8M&w=164&h=207&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1
http://www.google.com.co/imgres?q=notas+musicales+para+flauta+dulce&hl=es&biw=1280&bih=591&tbm=isch&tbnid=IkpS38aEwwx0HM:&imgrefurl=http://tuaulaencasa.blogspot.com/2010/11/como-tocar-la-flauta-dulce.html&docid=QXOSnSFQW_ioRM&w=217&h=161&ei=oHJ3TqjvMsvogQeemrHLDA&zoom=1

8. CONCLUSIONES

El modelo formativo en que se apoya esta investigacion esta basada sobre los
modelos pedagdgicos como fuentes de aprendizaje, se tuvo en cuenta las
caracteristicas del contexto para el buen funcionamiento en el aprendizaje musical
de los nifios de la institucion que oscilan entre los ocho y once afios de edad, se
emplearon estrategias muy adecuadas que valieron para el buen funcionamiento y
desarrollo de los talleres formativos en la ensefianza musical, la propuesta esta
basada en los conceptos de la pedagogia conceptual de quienes hacen un aporte
importante a la educacion musical como Carl Orff, Zoltan Kodaly, Emile Jaques
Dalcroze, Edgar Willems, Maurice Martenot.

La propuesta esta planteada bajo el parametro de caracter critico social, donde se
realiza una investigacion y se participa de cerca en el problema de los estudiantes
para luego involucrase con ellos e interpretar desde adentro sus facultades en el
aprendizaje musical y el buen desarrollo de las actividades, tanto cognitivas,
cognoscitivas y psicomotrices. La institucion educativa municipal libertad cumple
con las exigencias necesarias para lograr los objetivos que se persiguieron, estan
dotados de material didactico ludico y espacial que fueron de gran ayuda para el
desarrollo de la propuesta.
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RECOMENDACIONES

Antes de implementar la propuesta, el docente debe investigar y profundizar
acerca de los conceptos y las propuestas metodoldgicas para la realizacion del
proyecto.

Trabajar con los nifios en lugares apropiados, con buena entrada de luz y aire

fresco.

Si en algun caso los nifios estan incomodos o inquietos cambiar la actividad.

Desarrollar todos los ejercicios y actividades con juegos y dinamicas para que

no pierdan el sentido comun del aprendizaje.
Realizar procedimientos o recursos de los métodos para orientar las
actividades hacia la parte musical.

Acompafar la marcacion del ritmo con movimientos del cuerpo para trabajar

independizacion.

Realizar ejercicios y juegos melddicos orientados a la creacibn musical,

utilizando melodias que se estén practicando.

Emplear los primeros minutos de clase para ejercicios de entonacion.
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GLOSARIO

MUSICA. Del griego mousike “el arte de las musas”, se la define tradicionalmente
como el arte de organizar sensible y l6gicamente una combinacién coherente de
sonidos y silencios utilizando los principios fundamentales de la melodia, la
armonia, y el ritmo.

SONIDO. Es la parte arménica o agradable al iodo que al tocar un instrumento ya
sea pulsado, insuflado o mecanico se desprenden una serie de vibraciones que
forman los sonidos o melodias, los sonidos tiene tienen cuatro cualidades.
Intensidad, Altura, Duracion, Timbre.

INTENSIDAD. Es la energia con que se produce un sonido y depende de la mayor
o menor amplitud de las vibraciones de la naturaleza y densidad del cuerpo que
sirven de transmisor y de la distancia del cuerpo sonoro.

ALTURA. Es el alcance de un sonido que se desprende de un instrumento
melddico o percutido dependiendo del nimero de vibraciones por segundo
llamado frecuencia.

DURACION. Es la cualidad que nos permite distinguir los sonidos largos y cortos.

TIMBRE. Cualidad de los sonidos o de la voz que diferencia a los del mismo tono
dependiendo de la forma y naturaleza de los elementos que entran en vibracion.

VOCALIZACION. Es la agilidad o destreza de un cantante, la vocalizacion sirve
para facilitar la emision de un buen sonido de la voz producido por el aire y los
organos vocales con una buena pronunciacién, y que se logra a través del solfeo

LA VOZ HUMANA. Relne tres factores importantes, tiene que ser clara, sonora, y
flexible, se divide de la siguiente manera, voces masculinas: Bajo, Baritono, Tenor.
Para las voces femeninas: Contralto, Mezzosoprano, Soprano.

ACUSTICA. Se refiere a la parte de la acuUstica o sea la parte fisica que determina
las leyes de la produccién y propagacién del sonido ya sea en un lugar abierto o
cerrado, por lo tanto estudia las propiedades de los cuerpos y las leyes que
explican su estado sus movimientos sin cambiar su naturaleza

SOLFEO. Esta palabra proviene de los signos musicales sol y fa como
antiguamente se utilizaban, por lo tanto solfeo quiere decir “entonar” dando a cada
signo musical su altura correspondiente acorde a la escala musical o colocacion
de las notas en el pentagrama.
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PENTAGRAMA. Es un texto que indica, mediante un lenguaje propio, llamado
sistema de notacién, como debe interpretarse una composicion musical, el
pentagrama consta de cinco lineas y cuatro espacios, penta - cinco, grama - linea.

PARTITURA. La partitura consta de un pentagrama, sobre el cual se ubican los
simbolos que representan los componentes musicales de la obra escrita en ella.
Estos signos musicales suelen indicar las notas musicales, las figuras musicales,
es decir la duracion de las notas, la armadura de clave, es decir la escala de
notas, alteraciones en la escala musical, como bemoles, sostenidos y becuadros,
ligaduras entre notas y otras particularidades de la interpretacion musical.

PULSO. Son sefales transitorias que marcan el ritmo, el pulso es la unidad basica
de medida temporal en la musica.

ACENTO. Es el aumento de la intensidad ritmica de un compa musical
determinado; el acento recae siempre en el primer tiempo del compas lo cual nos
permitira dividir la parte ritmica en los compases.

ACORDE. En musica y teoria musical, un acorde consiste en un conjunto de dos o
mas notas diferentes que suenan simultAneamente o en sucesion y que
constituyen una unidad armonica.

FORMACION AUDITIVA. Hace relacion al desarrollo del sentido auditivo por
medio de la actividades metodologicas que ayudan al individuo a percibir,
reconocer y diferenciar los sonidos, melodias, acordes, e intervalos en la musica.

DESARROLLO MOTRIZ. La motricidad es la capacidad que posee todo individuo
para realizar una accion determinada en la cual pueden intervenir diferentes
estimulos externos e internos y que permiten desarrollar actividades que impliquen
movimientos corporales coordinados desarrollando la motricidad gruesa o fina o
movimientos finos en forma sutil logrando de esta manera dominio propio del
movimiento.

PEDAGOGIA. La pedagogia es un conjunto de conocimientos positivos en
relacion con la materia en la que se ejerce la educacion, presupone problemas de
fines los cuales evidentemente representan problemas esenciales, y una vez
planteados los principios, y fijados los fines, la pedagogia da un paso hacia las
aplicaciones practicas, que constituyen el objetivo de las diversas técnicas
educativas.

PARADIGMA. Es cada uno de los esquemas formales en que se organizan las
palabras nominales y verbales para sus posibles reflexiones. El paradigma es una
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concepcion del objeto de estudio de una ciencia, de los problemas a estudiar, de
la naturaleza, de los métodos y la forma de explicar, interpretar o comprender,
segun el caso, los resultados de la investigacion realizada.

COGNOSCITIVO. Desarrollo de las habilidades del pensamiento y competencias
en sus diferentes niveles de interpretacién, comprensién, formulacién y solucion
de problemas operacionales que se desarrollan en el individuo desde su infancia
hasta la edad adulta. El individuo conoce para qué sirve.

COGNITIVO. Se entiende como un proceso mediante el cual el sujeto, a lo largo
del tiempo, llega a conocer el mundo circundante para interactuar con él y
transformarlo, ademas adquiere las necesidades necesarias para, procesar,
recibir, analizar y comprender la informacién que se le presenta; es un proceso
tanto de afuera como hacia adentro, como de adentro hacia afuera, por cuanto el
contexto en el cual se desarrolla el sujeto le ofrece una serie de herramientas
transmitidas. El individuo conoce para que es.

COMPETENCIA. La competencia se entiende como actuaciones integrales para
identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas de contexto con idoneidad
y ética, integrando el saber ser, el saber hacer, y el saber conocer, la competencia
se la define como todos aquellos comportamientos formados por habilidades
cognitivas, actividades de valores, destrezas motoras y diversas informaciones
gue hacen posible llevar a cabo, de manera eficaz, cualquier actividad

METODOLOGIA. (Del griego “meta” mas alla “odés” camino y “logos” estudio)
hace referencia al conjunto de procedimientos basados en principios l6gicos,
utilizados para alcanzar una gama de objetivos que rigen en una investigacion
cientifica o en una exposicion doctrinal.

LA FLAUTA DULCE. La flauta dulce o flauta de pico es un instrumento de viento
muy antiguo data desde la edad media hasta finales del periodo barroco, fue
guedando relegada su uso con la aparicion de la orquesta clasica la cual tenia
muchos instrumentos sonoros. A partir del siglo XX se vuelve a utilizar la flauta
dado el interés que surge de interpretar la musica renacentista y barroca con sus
instrumentos originales. Su difusion mundial es debido a las posibilidades
pedagogicas como herramienta para la iniciacion del proceso musical en los nifios.

FAMILIA DE FLAUTAS DULCES. Existen flautas dulces de 15 cms de longitud
hasta modelos de mas de 2 metros y medio. La flauta mas difundida y conocida es
la flauta soprano, este instrumento es comun en las escuelas para la iniciacion
musical, clasificacion de las flautas. Flauta contrabajo escrita en clave de Fa,
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flauta tenor, en clave de Do, flauta alto, en clave de Fa, flauta soprano en clave de
Do y clave Sol como instrumento transpositor, flauta sopranino en clave de Fa.

TECNICA DEL INSTRUMENTO. La flauta dulce se sostiene en posicion vertical,
con la mano izquierda mas cercana a la embocadura. Una técnica implica atender
a la emision del sonido, su articulacion, y a la digitacion que permite generar las
distintas notas.

EMISION DEL SONIDO. La emisién es de caracter natural, la embocadura del
instrumento es un bloque dentro del cual un canal de viento dirige el aire
directamente contra un borde afilado o lenglieta, que transmite su vibracion de aire
hacia la columna de aire dentro de la flauta facilitando la produccion de sonidos.

ARTICULACION DEL SONIDO. La articulacion del sonido es fundamental para la
separacion entre notas, permitiendo la interpretacion del instrumento. La técnica
de articulacion es comudn en la practica de todos los instrumentos de viento, y
consiste en el llamado toque de lengua, cuyas variantes producen distintos modos.
El toque de lengua se logra articulando fonemas simples (sin poner en vibraciéon
las cuerdas vocales del intérprete), logrando articulaciones de legato, staccato,
non legato, dobles staccato.

CULTURA. Es un conjunto de elementos materiales e inmateriales que
determinan en su conjunto el modo de vida de una comunidad y que incluye
técnicas, pautas sociales, lenguaje, sistemas sociales, econdémicos, politicos y
religiosos. Como pautas sociales se entiende como la moral, las creencias, las
costumbres, el folklore y toda una serie de habitos que el hombre adquiere en una
sociedad, y una sociedad es un grupo de personas que participa de una cultura
coman.

FOLCLORE. Es una de disciplina de las ciencias humanas definida concretamente
como la ciencia del saber popular, etimolégicamente se deriva de las expresiones
inglesas “Folk” pueblo, “Lore” saber. El folclore investiga los valores tradicionales
gue han penetrado en el alma popular, también se la define como el conocimiento
o saber de en pueblo, del acervo de costumbres, tradiciones, mitos, creencias y
todas aquellas manifestaciones tipicas, menudas, sencillas que a veces pasan
inadvertidas en el pueblo, que son su saber su herencia ancestral y su legado.
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ANEXOS
ANEXO. A

REPERTORIO MUSICAL.

LETRA LA GUANENA.

Guay que si, guay que no, la Guanefia me engaiio, (BIS)

Con tres pesos cuatro reales, con tal
que la quiera yo. (BIS)

Aguardiente me dio y en el churo me
emborracho, (BIS)

Por el colorado arriba, la Guanefa me
despeiio. (BIS)

A pandiaco me voy con los aires de mi cancién. (BIS)

Llevandome la Guanefia aqui dentro del corazén. (BIS)
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e LA GUANENA. GUIA MELODICA.
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e GUIA RITMICA DE LA GUANENA.
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e LETRA OJOS AZULES.

Ojos azules no llores no llores ni te enamores. (BIS)

Lloraras cuando, me vaya, cuando remedio ya no halla. (BIS)

Ta me juraste quererme, quererme toda la vida. (BIS)

No pasaron, dos, tres dias tu te alejas y me dejas. (BIS)

En una copa de vino quisiera tomar veneno. (BIS)

Veneno para matarme veneno para olvidarte. (BIS)

e GUIA MELODICA OJOS AZULES.
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e GUIA RITMICA OJOS AZULES
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e LETRA: SENORA CHICHERA.

Sefora chichera véndame chichita

Sefora chichera véndame chichita

Si no tiene chicha cualquiera cosita

Si no tiene chicha cualquiera cosita

Vuela palomita.

Sefora chichera véndame chichita

Sefora chichera véndame chichita

Si no tiene chicha cualquiera cosita

Si no tiene chicha cualquiera cosita

Vuela palomita.
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e GUIA MELODICA SENORA CHICHERA.
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e GUIA RITMICA SENORA CHICHERA.
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ANEXO. B

NOMBRE APELLIDO EDA | N° INSTRUME | OBSEVACIO
D NT NES
Javier Andrés | Chaves 8 1 Flauta dulce
Santander

John Realpe Ceballos | 10 2 Flauta dulce

Alexander

Daniel Pantoja Portilla 9 3 Percusion

Fernando m.

Sergio Pasuy Espial 9 4 Percusion

Esteban m.

Janier leimir Realpe Ceballos | 8 5 Percusion
m.

Erik Obando 11 6 Percusion
m.

Andrés Felipe | Vivas Portillo 9 7 Percusion
m.

Jesica Tatiana | Velasquez 9 8 Flauta dulce

Daniela Flérez Mufioz 9 9 Flauta dulce

Alexandra

Diana Aranda Jojoa 9 10 Flauta dulce

Katherine

Ibeth Yeraldin | Patifio Rosero 9 11 Bombo

Carol Milena Chilito 9 12 Percusién
m.

Wilson Andrés | Aranda Jojoa 11 13 Flauta dulce

Dario Araujo Portilla 14 14 Bombo

Jennifer Lépez Ortega 8 15 Flauta dulce

Katherin

Daphne Cortes Guerrero | 10 16 Flauta dulce

Veronica

Marlin Brigitte | Cortes Guerrero | 8 17 Flauta
dulce

Jennifer Melisa | Legarda Acosta | 9 18 Flauta
dulce

Santiago Tuthalcha Rivera | 8 19 Flauta dulce

Nicolas

Yenifer lizeth 8 20 Flauta dulce

John Naranjo 9 21 Flauta dulce

Sebastian Achicanoy

Brayan Camilo | Tabla Achicanoy |8 22 Flauta dulce

113




Luis Fernando | Calpa 9 23 Flauta dulce

Andrés Guerra criollo 9 24 Flauta dulce

Sebastian

Jonatan Ararat romero 9 25 Flauta dulce

Samuel

Gina marcela | Diaz GOmez 8 26 Flauta dulce

Fabian Adolfo | Escobar 9 27 Flauta dulce
Cansimasi

Sofia Soledad | Zambrano 10 28 Flauta dulce
Chavez

Jerson Miguel | Tobar Carlosama | 10 29 Flauta dulce

Maria Camila Benavides 10 30 Flauta dulce
chamorro

Julian Daniel Tello Rosero 9 31 Flauta dulce

Diego David Chamorro Solarte | 9 32 Flauta dulce

Edison Andrés | Lopez Martinez 9 33 Flauta dulce

Cristian Camilo | Toro Arteaga 8 34 Flauta dulce

Carlos Betancur 9 35 Flauta dulce

Alejandro Meneses
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ANEXO. C

Estudiantes que pertenecen al colegio libertad jornada de la tarde y que hacen
parte del proyecto desde enero a marzo del afio 2012.

DAVID CAMILO ARENAS.

LUIS CARLOS QUIWANTAR.
MAYERLI TATIANA RUIZ.

HAILEN LEGARDA BURBANO.
JEFFERSON HAIR TORRES PEREZ.
DANI CAMILO CHANA LOPEZ.
DAYANA CAROLINA MOCONDINO AYAQUE.
NEIDER HERNAN TOVAR ARTEAGA.
. MARLON ALEXANDER BOLANOS.
10.JEISON STEVEN CHAMPUTIS.
11.SANTIAGO GIOVANY GUERRERO.
12.JUAN SEBASTIAN CALPA.

13. ANGELA JHOANA CUASPA.

14. DIEGO FERNANDO OBANDO MELO.
15.JEFERSON MANUEL ERAZO RIOS.
16. GERSON BASTIDAS.

©CoeNOhWDE
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ANEXO. D

REGISTROS DE OBSERVACION PARTICIPANTE.
Convenciones:

“‘Lenguaje textual”

‘Lenguaje casi textual’

/Apreciacion del investigador/

(Lenguaje emico)

X Lenguaje gestual X

Il Lenguaje no comprendido //

Para empezar el proceso de ensefianza a la formacién

ritmica, auditiva, vocal, e instrumental, se realizé en el

mes de Septiembre un predmbulo de los aspectos

bésicos de la musica como son; el concepto de la

musica, las figuras de nota y sus respectivos valores, las

figuras de silencio y las diferentes dinamicas, el ritmo y la

frase musical, el pentagrama, los esquemas ritmicos

simples, la clave de sol, los diferentes estilos y ritmos de masica tradicional, los
compositores mas representativos de la musica clasica y contemporanea, la
musica popular, los diferentes géneros de musica regional, la musica, tradicional,
la musica latinoamericana, los diferentes instrumentos que se utilizan en la masica
universal, las diferentes cualidades del sonido como el timbre, la altura, la
intensidad, y la duracién, la voz humana y sus diferentes registros, la flauta dulce
Su ergonomia e interpretacion.

Se les explica la temética del proyecto y los diferentes procesos didacticos y
psicomotrices en el desarrollo de las nociones tanto ritmicas, instrumentales de
formacion vocal y de formacién auditiva que a través de la pre-grafia musical y
otras formas de aprendizaje que se utilizaran para el desarrollo del proyecto.
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Fecha: Octubre, 03 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 1.

Actividad: Pulso y acento.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal, se les pide a los alumnos que cierren sus 0jos para qué hagan
respiraciones de relajacion/. X Inhalaran y exhalaran varias veces contando
suavemente hasta diez hasta lograr una relajacion adecuada, luego muevan sus
cabezas con giros muy lentos hasta llegar a diez, luego muevan sus cabezas de
forma lenta de atras hacia adelante y de derecha a izquierda; luego muevan sus
hombros hacia adelante y hacia atras, pasando luego a los brazos y mufiecas,
luego ejerciten su cadera, sus rodillas y sus pies terminando con movimientos
circulatorios y rapidos en todo el cuerpo. X /Para empezar la actividad de la
independencia de las manos los estudiantes empiezan conociendo los valores de
cada simbolo musical empezando por el valor de la redondal.

X La redonda tiene un valor de cuatro pulsos, daremos un golpe en el pupitre y los
tres restantes los daremos en el aire, primero con la mano derecha y luego con la
mano izquierda acentuando en el primer golpe de cada nota, luego realizaremos el
ejercicio con los pies X.

/Al realizar el ejercicio el 70% de los nifios no tiene problema con llevar el ritmo, el
30% tiene problemas de ritmo, Cristian Camilo Toro y Andrés Felipe Vivas son los
que tienen mas problemas de arritmia y le cuesta llevar el ritmo con los demas, les
pido que estén mas atentos en mirarme para realizar el ejercicio y que sigan el
ritmo. /Jaime Adarme Meneses, Karina Arteaga y Camilo son los mas atentos y
no tienen problemas en llevar el ritmo/.
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Fecha: Octubre, 05 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 1.

Actividad: Pulso y acento.

Descripcion: /Continuamos trabajando la actividad de pulso y acento realizando el
precalentamiento del cuerpo corporal con movimientos en todo el cuerpo, luego
nos desplazamos al patio del colegio para realizar movimientos con los pies de
derecha a izquierda, con marchas que acentien en la primera nota de cada
tiempo identificando el acento en la pierna izquierda y llevando un conteo de
cuatro tiempos/. X Bien nifios, en este ejercicio realizamos marchas en cuatro
tiempos desplazandonos por los corredores del colegio, acentuaremos en el
primer tiempo de cada compas. “este es el juego de la marcha”. Listos, cuento. (1
234),(1234). Acentuen mas en la pierna derecha que en la pierna izquierda...
marchemos X.

Fecha: Octubre, 07 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 2

Actividad: Marcacion de pulso y acento.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se realiza el precalentamiento para las
actividades, se les pide a los alumnos que cierren sus 0jos para qué hagan
respiraciones de relajacién/. X Inhalaran y exhalaran varias veces con
respiraciones suaves contando suavemente hasta diez hasta lograr una relajacion
adecuada; Ahora muevan sus cabezas con giros muy lentos hasta llegar a diez,
luego muevan sus cabezas de forma lenta de atras hacia adelante y de derecha a

118



izquierda; luego muevan sus hombros hacia adelante y hacia atras, pasen luego a
los brazos y muiiecas contando hasta diez, luego ejerciten sus caderas, ahora sus
rodillas y ahora sus pies, terminen con movimientos circulatorios muy rapidos en
todo el cuerpo X. / Les explico lo que vamos a trabajar en este taller continuando
con la marcha que es un ejercicio facil de realizar para la ensefianza de la
marcacion del pulso y acento/.

Fecha: Octubre, 10 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 3

Actividad: Marcacion de pulso y acento con lenguaje.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal, se les pide a los alumnos que relajen su cuerpo y qué hagan
respiraciones lentas y suaves, una vez terminados los precalentamientos
empezamos la clase/. X aprenderemos la cancién del “yupi ya”, percutiremos en
los muslos las figuras ritmicas y luego cantaremos la cancién. X /les explico como
debemos de realizar los movimientos para ser percutidos en los muslos. X cuento
un, dos, tres, muy bien, ahora hagamoslo un poco mas rapido, cuento un, dos,
tres, / los nifios tienden a confundirse al realizar el ejercicio.

Fecha: Octubre, 12 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 4

Actividad: Figura de nota con ilustraciones
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Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal. X para este ejercicio dibujen en su cuaderno un pez, el sol, el nimero 3
y el numero dos/ “como esta escrito en el tablero”. /esto es con el fin de que los
nifos percutan en sus muslos el valor correspondiente a cada figura de nota/. X
ahora busquen palabras que tengan un solo pulso para que dibujen en sus
cuadernos, luego las ensefiaremos en el salon de clase a los comparieros X. /
también se buscan nombres de personas, nombres de animales, y todos los
objetos que contengan valores ritmicos de dos, tres, y cuatro tiempos/.

Fecha: Octubre, 14 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 5

Actividad: Marcacion e identificacion del tiempo.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/. X les voy a explicar en qué consiste el ejercicio, primero marcaremos
pulsos que seran acentuados en el primer tiempo, no hay necesidad de correr ni
hacer desorden, lo haremos tal como se hace en el batallén de Boyaca, atencion;
atencion, fir.... Con compas, mar... X. / les pregunto con cual pierna se marca el
primer acento, ellos me responden, con la derecha/.

Fecha: Octubre, 19 - 2011.
Duracién de la actividad: Hora y media.
Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.

Area; Formacién Ritmica.
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Taller N° 6
Actividad: Marcacion del acento en el primer tiempo.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/. X Bien nifios realizaremos el mismo ejercicio de la clase pasada para
gue tengamos claro como se debe de marcar cuando estemos leyendo las figuras
de notas que miraremos en las siguientes clases X. /antes de finalizar la clase se
les hace un juego para que se distraigan un poco con el teléfono roto llevando
mensajes de valores ritmicos y valores de notas, es muy divertido para ellos/.

Fecha: Octubre, 21 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 7

Actividad: Combinaciéon de musica y lenguaje.

Descripcioén: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida/. X hola nifios, espero
gue hayan trabajado los ejercicios de marcacion de pulso, /ellos responden que si
con cierta incredulidad/. X Bien ahora realizaremos combinaciones de palabras
con sentido ritmico empezaremos por Cristian, /le pido que busque palabras que
contengan pulsos de cuatro tiempos, me responde camioneta X muy bien Camilo,
ahora de dos pulso/. La idea es de hacer que vayan identificando los valores de
cada simbolo musical ya sea corchea, negra, blanca/./el taller se realiza con todos
los estudiantes haciendo de que todos participen de los talleres/.

Fecha: Octubre, 24 - 2011.
Duracion de la actividad: Hora y media.
Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.

Area; Formacién Ritmica.
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Taller N° 8
Actividad: Acentos y lenguaje.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida/. Hola nifios como
estuvo el fin de semana, espero que se hayan divertido mucho X. bien ahora
vamos a trabajar acentos en la primera frase de cada palabra, empezaremos por
la derecha o sea por Diana Katherine X. / todos participan de la clase/. /Cristian
tiene problemas en combinar el ritmo con la palabra asi que a él le dedico un
tiempo mas para que empiece a soltarse por la timidez, al igual que Andrés Felipe
Vivas/.

Fecha: Octubre, 26 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 9

Actividad: Juego de notas con lenguaje.

Descripcién: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida/. X bien ahora
combinaremos notas musicales con los nombres de cada uno. X / les explico el
ejercicio con mi nombre/. X empecemos, mi nombre se divide en dos frases X.
/escribo mi nombre y les explico que tiene dos negras, en el taller todos participan
de la clase/.

Fecha: Octubre, 28 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 10

Actividad: Los simbolos musicales en el pentagrama.
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Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/. X para este taller aprenderemos los simbolos musicales que son muy
importantes en el lenguaje musical X. / se les explica el valor de cada figura, su
duracion, y el nombre de cada figura de nota/. /Se realizan ejercicios con cada
figura musical participando con salidas al tablero y colocando palabras en cada
simbolo/. Se les explica los silencios musicales y el valor importante que
desempeiia cada figura en el pentagrama/.

Fecha: Octubre, 31 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Actividad: Los nifios no asisten a clase por motivo del dia de los dulces.

Fecha: Noviembre, 02 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.

Taller N° 11

Actividad: Los silencios musicales.

Descripcién: /continuamos con el aprendizaje de los silencios musicales, utilizando
canciones infantiles y aplicamos en algunas frases algunos silencios
complementando la clase anterior/.

Fecha: Noviembre, 04 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media.
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Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Ritmica.
Taller N° 12

Actividad: Desarrollo de la memoria, la imaginacion y la expresion en los juegos
musicales.

Descripcién: /Realizamos juegos donde aplicamos los ejercicios aprendidos en el
desarrollo de la formacion ritmica/.

Fecha: Noviembre, 09 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 1

Actividad: Salida de campo para que identifiquen los sonidos de su contorno.

Descripcion: /Se realizara de manera practica una serie de ejercicios con el fin de
preparar al cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, esto
con el fin de que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos
mentales y fisicos involucrados en la actividad musical. Al igual se involucrara la
parte cognitiva y cognoscitiva que sera de gran ayuda en el desarrollo de las
actividades y en los diferentes ejercicios con relacion a los movimientos de su
cuerpo, con lo cual se alcanzara un nivel de atencion y relajacién/. /Los ejercicio
de las diferentes actividades seran de caracter practico, la duracion para la
preparacion corporal es de aproximadamente de 10 minutos en todas las sesiones
de clase. Para este aspecto es importante tener un espacio amplio donde los
estudiantes puedan realizar sus movimientos sin obstaculos ni limitaciones
espaciales/. /los nifios se desplazan al patio del colegio formando un circulo/. X en
este ejercicio vamos a cerrar todos los 0jos y vamos a escuchar todos los sonidos
que podamos identificar, estan listos cuento (1 2 3). / Al pasar tres minutos los
estudiantes escriben en su cuaderno todo lo que escucharon, Karina dice X yo
escuche una moto a toda, y unos pajaros y unos nifios que pasaron corriendo a
toda. X / todos participan de la clase y hacen sus apuntes en el cuaderno/.
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Fecha: Noviembre, 11 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 2

Actividad: Identificacion de instrumentos percutidos.

Descripcion: /Se lleva al salon de clase una serie de instrumentos de percusion
menor como caja chinas, triangulo, guasa, tambor y pandero. Cada instrumento
tiene un color que lo identifica/. X con sus ojos cerrados identifiguen cual esti
sonando, John Sebastian identifico con facilidad el sonido del pandero X. /todos
los alumnos participan de la clase identificando cada instrumento que se percute/.

Fecha: Noviembre, 16 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 3

Actividad: Diferentes sonidos de viento e instrumentos de cuerda.

Descripcién: /en clase se muestran algunos instrumentos de viento como la
zampofa, la quena y algunas laminas en donde se encuentra algunos instrumento
de cuerda como el cello, el violin, el charango, la guitarra/. X este instrumento es
muy facil de identificar y se llama... la guitarra X. /se cantan algunas canciones
acompaifiados con la guitarra/.

Fecha: Noviembre, 18 - 2011.
Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
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Area: Formacion Auditiva.
Taller N° 4
Actividad: Los sonidos graves y agudos.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida/. X bien nifios, para
esta taller se realizara de manera practica una serie de ejercicios con el fin de
preparar su cuerpo tanto en su estructura muscular como en su desarrollo motriz,
esto es con el fin de que ustedes hagan conciencia de los diferentes procesos
mentales y fisicos involucrados en la actividad musical X. /en clase se toca una
cuerda de la guitarra para que los nifios identifiquen un sonido largo, de un sonido
agudo, algunos estudiantes tiene dificultad en realizar los ejercicios pero poco a
poco se van adaptando al sistema de aprendizaje/.

Fecha: Noviembre, 21 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 5

Actividad: La escala de “DO” mayor.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/./ en el tablero se dibuja el pentagrama y se escribe la escala de Do
mayor. X esta es la escala de Do mayor, leamos de forma recitada hasta llegar a
la parte superior como esta en el dibujo. X /los nifios leen de forma lenta el
ejercicio luego van tocando con la flauta dulce las notas de la escala, se les pide
que estudien en casa para la proxima clase/.

Fecha: Noviembre, 23 - 2011.
Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
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Area; Formacién Auditiva.
Taller N° 6
Actividad: Coleccion de ruidos de la semana.

Descripcién: / en clase se les pide a los alumnos que escriban todos los sonidos
gue escuchen en su casa ya sea el radio, la television, el ladrido del perro, la
campana del carro del gas, etc. /. X esta tarea es para el proximo lunes,
escucharemos todos los ruidos que escucharon en casa, pueden ser melddicos oh
estrepitosos que causen malestar en el oido. X

Fecha: Noviembre, 25 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 7

Actividad: Aprendizaje de las canciones infantiles.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/. X Inhalen y exhalen varias veces contando hasta diez... listos 1, 2, 3. /.
X muy bien ahora reldjense y tomen asiento. X /los nifios toman su respectivo
asiento. /les pido que saquen sus cuadernos para escuchar los ruidos de la
semana, varios nifios no llevaron la tarea, asi que dejamos un plazo para entregar
la tarea/. X ahora aprenderemos unas canciones que nos van a servir para que las
toquemos en la flauta, la primera cancion se llama aserrin aserran. X / los nifios
identifican la cancién y empiezan a tararearla/. X bien como hay algunos que no se
la saben completa la vamos a cantar todos. X / los nifios cantan las canciones
siguiendo las dinamicas que realizo con las manos/.

Fecha: Noviembre, 28 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
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Area: Formacion Auditiva.
Taller N° 8
Actividad: Ejercicios de las dinamicas de forma hablada y/o recitada.

Descripcion: /los nifios cantan las notas musicales de forma recitada siguiendo las
dinamicas de piano, medio fuerte, fuerte, también se aplican este ejercicio con las
canciones aprendidas en clase/. X Hoy vamos a aprender algo muy importante en
la musica, y son las dinamicas las cuales dan el color a la musica. X / los nifios
ven como muevo mis manos con marcaciones de dos, y cuatro tiempos/. X ahora
vamos a realizar un ejercicio de concentracion, si yo cierro mis manos nadie habla,
si yo bajo mis manos hablan despacio, y si yo alzo mis manos hacemos una bulla.
X /'los nifios comprenden bien el ejercicio, luego les pido que lo realicemos con las
flautas/.

Fecha: Noviembre, 30 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 9

Actividad: Las dinamicas Yy alteraciones musicales como; ascendente,
descendente, fuerte, piano,

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal/. X vamos a continuar con las dinamicas. X / para ver si comprendieron el
ejercicio selecciono algunos alumnos par que dirijan a sus compaferos siguiendo
las dinAmicas aprendidas/.

Fecha: Diciembre, 02 - 2011.
Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
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Area; Formacién Auditiva.
Taller N° 10
Actividad: Desarrollo de las actividades motrices.

Descripcién: / Para esta clase se realizan una serie de juegos como saltar en una
soga, el juego de sumas y restas, las penitencias, el teléfono roto que son
ejercicios de concentracion en el desarrollo cognitivo cognoscitivo y motriz de los
nifos/.

Fecha: Diciembre, 05 - 2011.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 11

Actividad: Desarrollo de las actividades motrices.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, y se recibe la tarea
de los sonidos de la semana que trabajaron en casa, luego los nifios proponen
que realicemos un juego y el que pierda como penitencia hara un pequefio
resumen del taller ritmicol/.

Fecha: Diciembre, 07 - 2011.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion Auditiva.

Taller N° 12

Actividad: Expresiones musicales por medio de dibujos en el tablero

Descripcién: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
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corporal, se les pide a los alumnos que relajen su cuerpo. X hoy los nifios saldran
al tablero para que dibujen loa diferentes dindmicas aprendidas y si las hacen bien
abra un premio. X / para algunos estudiantes no es tan sencillo el aplicar los
ejercicios, asi que hay que seguir trabajando con ellos para seguir con el proceso/.

Fecha: Diciembre, 09 - 2011.
Duracion de la actividad: Hora y media
Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.

Descripcién: / Se realiza un preambulo para la formacion vocal y se les explica la
metodologia para la formacion vocal y la formacién instrumental finalizando con el
montaje del repertorio de 10 temas que se montaran en el transcurso de enero a
marzo/.

Fecha: Diciembre, 12 al 15 - 2011.
Duracién de la actividad: Hora y media
Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.

Descripcién: /Montaje del villancico Dulce navidad y noche de paz/.

Fecha: Enero, 23 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion ritmica.

Taller N° 1

Actividad: Bienvenida a los estudiantes que continuaran en el proyecto
“Mensajeros de Paz”.

Descripcion: /Se realiza una reunion con los padres de familia para informarles
acerca del proyecto que se va a realizar con los nuevos estudiantes de la
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institucién y que materiales se van a utilizar, junto con los elementos necesarios
para el desarrollo de las actividades.

Fecha: Enero, 25 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion ritmica.

Taller N° 1

Actividad: Se realiza un preambulo del desarrollo ritmico, y auditivo. Se realiza el
desarrollo de la independencia de las manos.

Descripcion: Explicacion de las notas musicales a los nifilos nuevos de la
institucion.

/ Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la llamada de
lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion corporal Los
nifios iniciaron los ejercicios con la mano derecha representado por un circulo
blanco, luego con la mano izquierda representado por un circulo negro, los
ejercicios se repitieron varias veces hasta que se obtuvo un buen resultado/.

Fecha: Enero, 27 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media.

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion ritmica.

Taller N° 2

Actividad: Marcacion de pulso y acento.

Descripcion: /los nifios nuevos de la institucion realizaron en el salén de clase la
marcacion de pulso y acento /. X los felicito, tienen un buen ritmo y saben llevar
muy bien el compas X. / les pido que para las proximas clases traigan las flautas
dulces pera realizar el montaje de las canciones/.
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Fecha: Enero, 30 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media.

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion ritmica.

Taller N° 2

Actividad: Marcacion de pulso y acento con lenguaje.

Descripcion: / Los nifios nuevos de la institucion aprendieron a llevar el ritmo con
marcaciones de 2/4,3/4, 4/4 percutiendo en el pupitre la ritmica en negras y
corcheas con nombres propios y nombres de objetos comunes/.

Fecha: Febrero, 01 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e Instrumental.

Actividad: Desarrollar su habilidad cinética para percibir visual y espacialmente,
utilizando los recursos que estan a su alrededor.

Descripcién: /Se realizaron ejercicios con elementos que estaban a su alrededor
para ir formando palabras que rimen, una vez terminada se le daba ritmo y se
interpretaba en la flauta dulce/.

Fecha: Febrero, 03 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: Acentos en la primera estrofa
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Descripcion: /Se realiza el calentamiento de los labios con el sonido de una sirena,
luego realizamos el calentamiento de las manos, y calentamos los dedos/ X muy
bien mensajeros de paz, ahora vamos a trabajar acentos en la primera frase de
cada palabra, empezaremos el acento en la primera figura ritmica ¢ donde aparece
un pequefio triangulo? X Mayerly dice, en el primer acento, muy bien, Alli vamos
acentuar mas fuerte X. /los nifios realizaron el ejercicio con cierta complejidad/.

Fecha: Febrero, 06 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: La escala de Do mayor en el pentagrama.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida/. X bien nifios, para
este taller se realizaran de manera practica una serie de ejercicios con el fin de
preparar su cuerpo tanto en su estructura muscular como en su desarrollo motriz,
esto es con el fin de que ustedes hagan conciencia de los diferentes procesos
mentales y fisicos involucrados en la actividad musical, se desarrollo la notacién
de figuras musicales en el pentagrama partiendo del Do de la linea adicional que
se dibujo en el tablero con la cual se realizaron ejercicios ascendentes y
descendentes de forma hablada y luego se tocaron en la flauta dulce/.

Fecha: Febrero, 08 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: montaje de la primera estrofa de ojos azules, cantada y tocada en flauta
dulce.

Descripcion: /Se realizo el montaje de la primera estrofa de la cancion ojos azules,
primero cantaron la cancion y luego se les pidi6 que tocaran la cancién en la
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flauta dulce, se trabajo la parte percutida de la cancion con percusiones que se
realizaron en el pupitre/.

Fecha: Febrero, 10 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: montaje de la cancion ojos azules.

Descripcién: /Se continua el montaje de la cancidn ojos azules, se les pide a los
alumnos que escuchen la version de la agrupacién chimisapagua para que tengan
mas familiaridad con la melodia/.

Fecha: Febrero, 13 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Ejercicios para el diafragma.

Descripcion: /Se inicia la clase con un saludo de bienvenida, luego se realiza la
llamada de lista y seguidamente se hace el precalentamiento con la preparacion
corporal, se les pide a los alumnos que relajen su cuerpo y qué hagan
respiraciones lentas y suaves, una vez terminados los precalentamientos
empezamos la clase/. X bien nifios ahora vamos a salir al patio para hacer
respiraciones que nos van ayudar para trabajar el abdomen, bien inhalen
profundamente y voten el aire muy despacio X. / se realizan los ejercicios con
cada alumno/.
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Fecha: Febrero, 15 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: Notas musicales en la flauta a una octava.

Descripcién: /Se ensefia nota por nota sin soplar el instrumento y se les hace ver
como deben de colocar cada dedo en cada orificio en el instrumento como se
indica en el taller N° 6 formacién instrumental/.

Fecha: Febrero, 17 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Percusiones a dos cuartos.

Descripcioén: / Los nifios percuten en el pupitre compases simple de dos cuartos y
cantan la cancion de las abejitas/.

Fecha: Febrero, 20 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Percusiones de 6/8.

Descripcion: / Los nifios realizan percusiones con la cancion infantil Cu cu y al final
cantan toda la cancion/.
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Fecha: Febrero, 22 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Montaje de la segunda cancion.

Descripcion:/Los nifios cantan las notas musicales de forma recitada la cancion
sefiora chichera/.

Fecha: Febrero, 24 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: movimientos del cuerpo en varias direcciones.

Descripcion: /Se realizara de manera practica una serie de ejercicios con el fin de
preparar al cuerpo tanto en su estructura muscular como el desarrollo motriz, esto
con el fin de que los estudiantes hagan conciencia de los diferentes procesos
mentales y fisicos involucrados en la actividad musicall/.

Fecha: Febrero, 27 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: Montaje de la percusién sefiora chichera.

Descripcién: /Se trabaja el ritmo de la cancién de forma lenta para que sepan
donde estan las corcheas y las negras. Primero se realiza el ejercicio sin
entonacion y luego con entonacion/.
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Fecha: Febrero, 29 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: Primera parte de la cancion sefiora chichera en la flauta dulce.

Descripcion: /Los nifios tocan la cancién nota por nota en el instrumento hasta
formar una frese completa/.

Fecha: Marzo, 2 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.

Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: montaje completo de la cancion sefiora chichera.

Descripcién: /Los nifios tocan y cantan la cancion completa de sefiora chicheral.

Fecha: Marzo, 5 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Montaje de la percusion la Guanefia.

Descripcién: /Se realizan ejercicios para el aprendizaje de 6/8 tomando como
unidad de tiempo la negra, que serviran para el montaje de la cancion la
Guanefia/.
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Fecha: Marzo, 7 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: montaje de la Guanefa.

Descripcion: /Se toca en la flauta dulce la primera estrofa de la cancion/.

Fecha: Marzo, 9 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: montaje de la Guanenia.

Descripcidn: /Se monta la segunda estrofa de la cancion, y se canta la cancion/.

Fecha: Marzo, 12 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Repaso general.

Descripcién: /Se realiza un repaso general de las canciones con todos los
instrumentos como bombo flauta dulce, guitarra, caja china, claves, maracas,
triangulo y pandero. /
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Fecha: Marzo, 14 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Instituciéon Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Repaso general.

Descripcidn: /Se realiza un segundo repaso general con todos los instrumentos y
se cantan las canciones. /

Fecha: Marzo, 16 - 2012.

Duracion de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucion Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.
Actividad: Repaso general.

Descripcion: /Se realiza un tercer repaso de todas las canciones con miras en la
grabacion del video. /

Fecha: Marzo, 26 - 2012.

Duracién de la actividad: Hora y media

Lugar: Institucién Educativa Municipal Libertad.
Area: Formacion vocal e instrumental.

Actividad: /Se graba el video de las tres canciones tradicionales. /

139



ANEXO. F

HORARARIO DE CLASE.

LUNES MIERCOLES VIERNES
4. 00 PM. A 4.00 PM. A 4 .00 PM. A
5. 30 PM. 6.00 PM. 5. 30 PM.
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ANEXO. G

FOTOGRAFIA DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
MUNICIPAL LIBERTAD GRADO CUATRO UNO.
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FOTOGRAFIA DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
MUNICIPAL LIBERTAD GRADO TRES DOS.
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