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RESUMEN

El presente documento contiene informacion teodrica y practica de la pasantia que
se realizara en la escuela de musica Berta Beatriz Bravo de municipio de
Cordoba, departamento de Narifio; con un grupo de nifios de trayectoria musical
muy corta, pero con un amor muy grande por la masica.

Este trabajo ayudara a cualquier pasante de musica a conocer diversos aspectos
relacionados con la parte ritmica, melddica e instrumental; ademas se abordan las
metodologias de tres pedagogos musicales como: Edgar Willems, Maurice
Martenot, Carl Orff; los cuales ayudan al nifio a expresarse espontdneamente, a
desarrollar su personalidad y autoconocimiento, asi como, de forma intensa y
significativa, su concentracion y atencion en la musica.

Por otra parte se presenta diversos talleres ritmicos, melddicos e instrumentales,
de gran utilidad para el desarrollo de una clase musical. Abordando contenidos del
lenguaje musical con lectura de ritmos, melodias y formas musicales, para formar
musicos capaces de expresarse, crear y compartir musica.



ABSTRACT

This document contains information and practical internship to be held in the
school of music Berta Beatriz Bravo municipality of Cérdoba, Narifio Department.
Made on a group of children very little musical career, this work will help any music
intern known aspects of the rhythmic, melodic and instrumental methodologies
addresses the addition of three music educators as Willems, Martenot, Orff; which
help children to express themselves spontaneously, as well as personal
development and self-knowledge, and so intense and significant, concentration
and attention on the music.

On the other hand presents various workshops rhythmic, melodic and instrumental,
useful for the development of a music class. Addressing language content with
reading musical rhythms, melodies and musical forms, forming musicians can
express themselves, create and share music.
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INTRODUCCION

Este documento se centra en las deficiencias presentadas en el desarrollo ritmico,
melodico e instrumental de la Pre banda de la Escuela de Musica Berta Beatriz
Bravo del municipio de Cérdoba, como una ayuda en el perfeccionamiento de la
ejecucion e interpretacion de la musica, para ello se desarrollan diversos talleres
en los aspectos ritmicos, melddicos e instrumentales; ademas se busca la
conceptualizacion de formulas ritmicas y melddicas concernientes al arte del buen
desarrollo de la musica, la autenticidad, al estilo y manejo de un repertorio amplio
gue contenga obras universales, nacionales y locales.

Uno de los alcances de este documento y del proceso de la pasantia es
relacionar las metodologias de los pedagogos, las cuales se aplican a las nuevas
tendencias musicales a través de talleres practicos en donde se espera ampliar
el nivel de lectura y de desarrollo instrumental.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una propuesta de formacion musical centrada en los aspectos: ritmico,
melodico e instrumental en la Pre banda de la Escuela de Musica Berta Beatriz
Bravo de municipio de Coérdoba.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Examinar las carencias ritmicas, melddicas e instrumentales de los
estudiantes de Pre banda de la Escuela de Musica Berta Beatriz Bravo del
municipio de Cordoba.

Analizar a través de una evaluacion diagnostica las deficiencias ritmicas,
melddicas e instrumentales.

Estudiar los métodos pedagdgico-musicales que  fundamentan la
ensefianza musical.

Formular y socializar la propuesta para mejorar la lectura ritmica y
melddica.
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3. JUSTIFICACION

La observacion directa hecha a los estudiantes de la Escuela de Musica Berta
Beatriz Bravo del municipio de Cérdoba permiti6 demostrar la importancia de
fortalecer el aspecto ritmico, melddico e instrumental como parte central en la
educacion musical. Consecuencia de lo anterior surge la pasantia como proyecto
musical encaminado hacia el aprendizaje musical, la sana convivencia y el
aprovechamiento del tiempo libre; de igual manera el proyecto se orienta hacia un
proceso de construcciéon de un espacio para comprender, asimilar y valorar la
masica. A través de una buena lectura ritmica y melddica se consolida el montaje
de diversas obras y fruto de esto el repertorio musical se vera mejorado, haciendo
de la banda un espacio donde se construye arte y cultura buscando la
transformaciéon social, el fortalecimiento del sentido de identidad y pertenencia
con la region.

Con esta propuesta se benefician de forma directa los estudiantes de Pre banda,
que en un futuro muy proximo constituirdn la Banda Municipal, el director de la
banda; por otra parte hay unos beneficiarios secundarios que son los padres de
familia, la Universidad de Narifio, los estudiantes del programa Licenciatura en
Musica, quienes contaran con un nuevo documento fundamentado en aspectos
pedagogico musicales que serd util para futuros licenciados; el municipio se
favorece en gran medida porque la banda como institucion propia fortalece la
cultura y las tradiciones.

Producto de lo anterior la banda sera reconocida y tendra un mejor nivel musical a
nivel regional como también departamental.
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4. MARCO DE REFERENCIA

4.1 MARCO DE ANTECEDENTES

e Hacia el mundo de la musica. Propuesta metodolégica para la ensefianza
musical en los grados 3, 4 y 5 de basica primaria del Liceo Santa Teresita
de la ciudad de Pasto. Mario Efrain Benavides LoOpez, Jaime Norberto
Ascuntar. Universidad de Narifio. San Juan de Pasto, 2007.

El movimiento es una ley de los nifios pequefios; la mayor necesidad de cada
nifio es aprender a controlar sus movimientos y a funcionar habilmente y
eficientemente en el mundo que le rodea.

e Proyecto de pasantia. Propuesta de educacion musical para el Colegio del
municipio de Aldana Narifio. Alberto Caicedo. Universidad de Narifio. San
Juan de Pasto, 2005.

La propuesta musical parte del principio de aprender, entender, comprender e
interpretar el lenguaje de la musica a través de los sonidos del entorno.

17



4.2 MARCO CONTEXTUAL
4.2.1 Macro contexto

El municipio de Coérdoba se encuentra ubicado al sur occidente de Colombia, en
el sur oriente del departamento de Narifio. Sus limites son: al norte con el
municipio de Puerres, al sur con el municipio de Potosi, al oriente con el
departamento del Putumayo, al occidente con el municipio de Ipiales.

Tiene una extension de 282 Km de los cuales 3467 hectareas hacen parte del piso
térmico muy frio (paramo), 2025 hectareas del piso térmico frio y 312 hectareas de
un piso térmico medio. “La mayor parte del territorio es montafioso destacandose
entre los principales accidentes orogréficos: el paramo de Bella Vista y los cerros:
Palacios, Precipicio, Cheres, San Francisco, la Cresta del gallo constituida por
varios picachos: Las Juntas, Puente de Rumichaca, La piedra Blanca, entre otros.

Existen otras elevaciones imponentes en el punto limitrofe con el municipio de
Potosi denominadas Las Tres Tulpas o Las Tres Tolas derivando su nombre de la
palabra quechua Tullpa que significa fogdn y son de gran importancia mitica para
el pueblo.

Al municipio de Cordoba lo riegan los rios Guaitara, Guamuez, Sucio, Afiladores,
Tescual, Chiguacos y Blanco, ademas de varias quebradas como la Churacuana,
importante por ser la fuente de abastecimiento del acueducto municipal”™ La
temperatura en todo el municipio es de 10° C.

Cordoba era distinguido durante la colonia como Males, fundado por los caciques:
Raimundo Chapuel y Francisca Chapuel de los Reyes en el afio 1532; sus tierras
estaban habitadas por los indios Pastos quienes afirmaron a Males como pueblo
del Guacamayo, que significaba “Palacio de la Realeza indigena”

La fundacion del pueblo Males no presenta datos cronoldgicos sino leyendas en
donde se afirma a los fundadores procedentes de la regién del Guamuez (regién
perteneciente al departamento del Putumayo), donde existi0 una ciudad que
desapareci6 debido a un fuerte terremoto o encantamiento.

Los sobrevivientes emigraron con sus pocas pertenencias a buscar un lugar
apropiado para fundar una poblacién, con ellos llevaban la imagen de San
Bartolomé y en la mente la supersticibn de que en el lugar donde cante el gallo,

! VILLARREAL JULIA, et all. Incontables y Cuantiosos afios de historia. 2011. p.10.
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alli seria el sitio ideal para la fundacion, con tan mala suerte se dio en un plano
inclinado que va a desencadenar a las méargenes del rio Tescual (rio divisorio entre
el municipio de Puerres y Cordoba).

Actualmente Cordoba es un municipio formado por 6 corregimientos, 29 veredas y
11 barrios.

El municipio cuenta con una parroquia creada en el afio 1575, su patrono San
Bartolomé, su primer péarroco fue Miguel Cabello de Balboa. La imagen de San
Bartolomé es muy antigua de origen espafiol tallada en cedro de 1.35 metros de
alto. En su brazo derecho empufia un cuchillo que simboliza el arma con la cual le
arrancaron la piel en pedazos degollandolo vivo, en su mano izquierda sostiene un
libro que significa la misiébn que le fue encomendada de ensefar y predicar el
evangelio, tiene una tanica cefida a su cuerpo de color rosado adornada, sobre la
cual cruza un manto de color rojo que representa la sangre derramada por los
martires.

De igual manera en el municipio hay 6 colegios, de los cuales 5 estan ubicados
en el area rural y 1 en el casco urbano del pueblo. Los colegios del area rural son:
Santander, los Arrayanes, San Pablo, El Quemado y Tequis. El colegio ubicado en
el casco urbano lleva por nombre colegio San Bartolomé.

4.2.2 Micro contexto

La Escuela de Musica Berta Beatriz Bravo del municipio de Cérdoba es creada
con el propdsito de capacitar y promover la formacion integral de los nifios y
jovenes en el campo musical el 11 de febrero del 2005. Es de orden municipal,
con personeria juridica y patrimonio propio, dependiente de la alcaldia municipal,
de aportes nacionales y departamentales o cualquier organizacion publica o
privada.

El domicilio de la escuela de musica es el municipio de Cérdoba, con sede en el
edificio de la casa de la cultura que lleva por nombre: Mons. Remigio Narvaez.

En la actualidad tiene su sede en la casa del sefior Horacio Felipe Martinez, quien
amablemente esta arrendando un lugar para los ensayos de la prebenda, ubicado
en el barrio 18 de mayo del municipio de Cordoba.
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Para un futuro muy préximo la banda tendrd una sede en la casa de la cultura, la
cual tiene una construccion nueva y se ubica en el barrio Prados del centro de
este mismo municipio.

Los estudiantes que conforman la Escuela de Formacion Musical Berta Beatriz
Bravo son 23, con edades comprendidas entre los 8 afios y los 35 afios, en
cuanto a la escolaridad se distribuye de la siguiente manera, 11 estudiantes son
de género femenino y 13 corresponden al género masculino, dos estudiantes de la
Escuela Berta Beatriz Bravo se encuentran cursando cuarto grado de educacion
primaria, dos estudiantes estan en grado quinto. Hay 1 estudiante en grado sexto
de Colegio, 4 estudiantes estan cursando séptimo grado, 1 estudiante se
encuentra en grado noveno, de igual manera 1 en el grado decimo, y 1 en el grado
once; el numero de egresados asciende a 10 estudianetes.de lo anterior se
deduce, mas del 50% de los estudiantes se encuentran cursando estudios en el
colegio San Bartolomé del municipio de Cérdoba y la poblacion restante ya son
egresados.

El grupo de Pre banda se encuentra distribuida de la siguiente manera:
Dos Flautas traversas en C

Una flauta picolo en C

Cinco clarinetes en Bb

Un saxofén soprano en Bb

Dos saxofones altos en Eb

Un saxofon tenor en Bb

Cuatro trompetas en Bb

Un trombon en C

Una tuba en Bb

Y la percusion se encuentra manejada por 3 estudiantes.
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4.3 MARCO HISTORICO

La Banda Municipal de Coérdoba es una institucion por la cual han pasado un sin
namero de artistas, su origen se remonta hacia los afios 1915 o 1916, con la
influencia de personajes ilustres de la época como don Primitivo Caicedo,
igualmente el sefior Juan Bautista Hernandez.

Segun la revista Incontables y cuantiosos afios de historia por Julia Villareal y
Octavio Collazos, fue el sefior Luis Rosero quien gestioné ante la alcaldia
municipal la compra de instrumentos para la Banda, la cual se inicio con tres
cornetines, siete clarinetes, dos bombardinos, tres baritonos, tres altos, un
contrabajo y una bombarda.

El primer director de la Banda Municipal fue el sefior Braulio Folleco, con el paso
del tiempo ha tenido grandes maestros como: Tedfilo Monederos, Peregrino
Sarasty, Alfonso Burbano, Peregrino Burbano, Julio Tacury, Victor Vallejo, Henry
Lépez, Alex Sanchez, Antidio Romero, Roger Sanchez y actualmente el maestro
Geovanny Santacruz.

En su historial la Banda Municipal tiene muchas participaciones y reconocimientos
en diferentes eventos y concursos.

En 1924 gand en la ciudad de Pasto el concurso de honor a la virgen de las
Mercedes.

En 1946 obtuvo el primer puesto en la ex provincia de Obando.

En 1987 logra obtener el cuarto lugar (premio de simpatia) concurso
departamental de Samaniego.

En 1988 primer lugar en el concurso de Samaniego en donde se gand el derecho
a representar al departamento a nivel Nacional en Paipa Boyaca, logrando un
segundo lugar.

En 1990 la Banda Municipal representa al departamento de Narifio en Paipa
Boyaca y se acredita en el tercer lugar.

En el afio 2008 obtiene el primer lugar en el encuentro de colonias en la ciudad
de Mocoa, departamento del Putumayo. En el mismo afio obtuvo el segundo lugar
en el carnaval multicolor de la ex provincia de Obando.
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Para el afio 2009 La Banda Municipal entra en un proceso de desintegracion y
rebeldia, se presenta gran antipatia por parte del director y musicos, la
desmotivacion es total, hasta desencadenar en la ruptura y desaparicion de la
Banda. La administracion municipal en cabeza del alcalde Yesid Yandun y en el
afan de no dar fin a la muasica, como también a la cultura, hacen cambio de
director musical de la Banda. Llega al municipio de Cordoba el maestro Geovanny
Santacruz oriundo del municipio de lles como nuevo director musical.

Para dar funcionamiento a la Banda Municipal pero sobre todo a la conformacion
de una nueva Banda Infantil y Juvenil y con funcionamiento en la Escuela de
Musica Berta Beatriz Bravo creada el 11 de febrero del 2005 se realizd en el
municipio de Cérdoba una convocatoria para desarrollar el proceso de formacién
musical en la Escuela de Musica creada mediante acuerdo No 001, el proyecto fue
inscrito al Plan de Musica Para la Convivencia Ciudadana emanada por el
Ministerio de Cultura. Como proyecto de vida para nifios, jovenes y adultos. A la
convocatoria se inscribieron 36 estudiantes.
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4.4 MARCO LEGAL

La Constitucion Politica es el conjunto de normas y principios con los cuales todos
los seres humanos de un determinado pais tienen derechos y libertades. La
educacion es uno de ellos y lo afirman claramente los siguientes articulos:
articulo 42 de laley 115 de 1994 y la ley 1064 de 2006.

Articulo 1°.- OBJETO Y AMBITO: el presente decreto tiene por objeto reglamentar
la creacion, organizacion y funcionamiento de las instituciones que ofrezcan el
servicio educativo para el trabajo y desarrollo humano antes denominado
educacion no formal, y establecer los requisitos basicos para el funcionamiento de
los programas de educacion para el trabajo y el desarrollo humano.

Articulo 38.- EDUCACION INFORMAL: la oferta de educacién informal tiene como
objetivo brindar oportunidades para adquirir, perfeccionar, renovar o profundizar
conocimientos, habilidades, técnicas y préacticas.

“La educacion debe estar fundamentada en una concepcién integral fisica,
psiquica e intelectual. ElI acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas
bienes, los valores de la cultura, el fomento de la investigacion y el estimulo a la
creacion artistica en sus diversas formas”?

La familia ha de proporcionar el ambiente adecuado para el desarrollo integral de
los hijos. El aprovechamiento del tiempo libre, el fomento de las diversas culturas,
la practica de la educacion fisica, la recreacion y el deporte formativo para lo cual
el gobierno promovera y estimulara su difusion y desarrollo.

La educacién debe favorecer el pleno desarrollo de la personalidad del educando,
dar acceso a la cultura, al logro del conocimiento cientifico y técnico y a la
formacion de valores éticos, estéticos, morales, ciudadanos y religiosos que le
faciliten la realizacion de una actividad util ante la vida y la sociedad.

? http://menweb.mineducacién.go.co
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El Plan Nacional de Musica para la Convivencia, busca el fortalecimiento de la
convivencia y los valores, la construccion de una ciudadania democrética y
cultural, de igual forma se interesa en ampliar las oportunidades de creacion y
disfrute con la musica a nivel regional y Nacional. “Hay 5 componentes para el
desarrollo de esta programa: gestion (fortalecimiento, participacion), formacion
(establecer parametros de educaciéon musical no formal segun edades, niveles y
contextos culturales), dotacion (produccién y distribucion de materiales musicales),
divulgacion (socializacion de la practica musical), informacion (fortalecimiento del
sistema Nacional de informacion cultural)”

4.5 MARCO TEORICO

4.5.1. Bandas de vientos. Las bandas empiezan hacer presencia en el pais a
finales del siglo XVIII, son las animadoras de las festividades religiosas, actos
protocolarios, entre otros. El modelo de la banda-escuela surgié en las décadas de
los afios 70 y 80 gracias a la gestion de los departamentos de Caldas y Antioquia
con el proyecto hacia la practica musical de la formacién integral de la infancia y la
juventud, actualmente en el programa se encuentran vinculados cerca de 42000
nifios y jévenes en Colombia, la mayoria de estratos 1 a 3. Aproximadamente
1215 bandas estan ubicadas en 838 municipios de todos los departamentos de
Colombia, el 76.4% de los municipios tienen bandas; cerca del 85% son
agrupaciones juveniles e infantiles, el 15% son bandas conformadas por musicos
mayores.

De acuerdo con el Programa de Musica Para la Convivencia del Ministerio de
Cultura la banda de vientos es una agrupacion conformada por instrumentos
musicales pertenecientes a las familias de los vientos (maderas y metales) y
percusion, asi:

Maderas: flautas, oboes, clarinetes, saxofones y fagotes.
Metales: trompetas, bugles, cornos, trombones, fliscornos, bombardinos y tubas.

Percusion. Los instrumentos de percusidon que se usan habitualmente en las
bandas en Colombia son:

Basicos: platillo, redoblante y bombo.

> MINISTERIO DE CULTURA, Manual para la Gestién de Bandas. Bogotd, 2005.
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Percusion colombiana y latina: maracas, capachos, guasa, guacharaca, guiro,
claves, cucharas, cencerro, bateria, congas, bongoes, timbaleras, tambora,
tambores, etc.

Percusion sinfénica: timbales, marimba, xil6fono, campanas tubulares, platillo
suspendido, piano, cajas chinas, etc.

Una de las caracteristicas importantes del movimiento de bandas en Colombia es
la existencia de diversos concursos y festivales de tipo nacional, departamental y
zonal, en los cuales las agrupaciones confrontan y comparten sus logros artisticos,
al tiempo que generan espacios de encuentro y socializacion en las localidades en
gue son sedes.

4.5.2. Pedagogos musicales.

4.5.2.1 Edgar Willems (1898-1978). Sus primeros afios de educacion musical se
inician con sus padres, posteriormente termina su formacion en el conservatorio
de Paris. Gracias a los estudios humanisticos realizados, crea un método que se
fundamenta en la psicologia, la sociologia y la musica, basado en las relaciones
de éstay el ser humano en donde las experiencias, la psicologia y las tendencias
sociales juegan un papel de mucha importancia. Las bases pedagdgicas
musicales se fundamentan en la participacion de todo el ser humano, incluye las
facetas dindmica, sensorial, afectiva, mental y espiritual, con el propésito de
desarrollar una buena personalidad. Su método es psicologista, se basa en las
relaciones existentes entre la musica y el ser; los principios vitales son la voz y el
movimiento musical, sus objetivos son: “que los niflos amen la musica y realicen
con alegria la practica musical, vocal e instrumental. Conseguir que el nifio
desarrolle al maximo sus posibilidades™

Su método afirma que las aptitudes de los nifios son diversas y variadas. El
organo auditivo no es modificable, pero si la actitud organica, comprendiendo la
sensorialidad (creacion ante el sonido), sensibilidad afectiva y emotiva (melodia),
conciencia mental (armonia, polifonia). Las canciones son el mejor medio para el
desarrollo auditivo y debe haber una seleccion de los cantos. Nifios mas pequefios
de dos a cinco notas; y se cantara con el nombre de las notas.

* WILLEMS EDGAR. Las bases psicoldgicas de la educacidén musical. Francia. 1956, p.161.
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Segun Willems el cardcter y la actitud de la persona que indica al nifio el sonido
exacto que debe emitir tiene gran influencia, porque la entonacion depende mas
del mandato del cerebro que del aparato vocal.

En cuanto a la parte instrumental Willems da una especial importancia a la técnica
que se maneja en los instrumentos musicales. La técnica desempefia un papel
muy valioso y es el medio material por el cual se expresa el ser humano. Para
que la técnica tenga un verdadero sentido el estudiante debe estar preparado
musicalmente, con un buen sentido ritmico, buen oido, amor por la musica,
inteligencia, por el sentido de la belleza, por un constante impulso vital. “La técnica
debe ser creada por el espiritu mas no por la mecanica y debe tener el poder de
servir al contenido espiritual de la composicién™

Una buena técnica se adquiere con un verdadero trabajo del espiritu, es
necesario dar a los estudiantes piezas musicales apropiadas a sus posibilidades,
es asi como el profesor de musica debe poseer la fuerza sintética y el andlisis
analitico para dosificar las dificultades y tomar consideracion de la naturaleza de
los estudiantes. Para terminar es importante que el estudiante se sienta apoyado
por una actitud positiva, constructiva y alentadora.

4.5.2.2 Maurice Martenot (1898-1980). Ingeniero francés, intérprete, pianista,
violinista, violonchelista y compositor. Inventd el instrumento electrénico al que
llamo “ondas Martenot”. Se trata de un teclado que abarca cinco octavas y varios
registros, cuyos sonidos son producidos por tubos electrénicos. Martenot tuvo gran
interés por la pedagogia musical, su método y sus teorias fueron aplicados a
grupos de nifios, jovenes y profesionales en Paris y Francia. También realiz6 un
interesante trabajo inspirado en la Escuela Nueva hacia una educacion activa y
sobre todo con caracteristicas psicofisiologicas del nifio y de la nifia en los tres
momentos educativos establecidos por la famosa pedagoga Maria Montessori:
imitacion-reconocimiento-reproduccion.

Martenot emplea como material didactico los cuadernos de solfeo con ejercicios
gue van desde lo méas basico hasta ir adquiriendo mayor complejidad. El lenguaje
musical se trabaja iniciando con la musicalidad de la persona mediante juegos y
propuestas musicales ludicas; “su obra busca producir un amor profundo por la
masica, dar los medios para integrarla en la vida, poner la formacién musical al
servicio de la educacion, favorecer la expansion del ser humano, proporcionar los

> WILLEMS EDGAR. Las bases psicoldgicas de la educacién musical. Francia. 1956, p.165.
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medios de canalizar las energias, transmitir los conocimientos teéricos de una
forma vivida, concretdndolos con juegos musicales, preparando musical y
fisicamente a los instrumentistas™. La muisica segin Martenot es la liberadora de
energias, capaz de arrojar complejos y dulcificar sentimientos tristes, es un
poderoso factor de equilibrio y armonia. Las clases deben estar programadas con
momentos de concentracion y otros de relajacién, una alternancia entre la
actividad y la relajacion. La relajacion tiene como objetivo dar a los alumnos paz,
energia interior. Los diversos ejercicios de la relajacion de los miembros del
cuerpo persiguen el reposo fisico y mental, la flexibilidad de todas las
articulaciones, el dominio sobre los grupos musculares que las gobiernan. Para
apreciar el verdadero valor del sonido es necesario el silencio y la tranquilidad con
esto se construye la audicion que debera estar precedida de un estado de
relajacion como también de receptividad; de lo anterior se deduce una buena
audicién ayuda a una buena entonacion, para la actividad del canto debe partirse
primero de la correcta audicion antes que de la misma emisién del sonido. El
canto por imitaciébn es un aspecto elemental para la educacion del oido y de la
voz, ademas favorece la asociacion del gesto con el movimiento melddico;
posteriormente aparece el desarrollo del equilibrio tonal partiendo de
improvisaciones melddicas en las que poco a poco se van descubriendo las leyes
del equilibrio y la atraccion de la tonalidad.

4.5.2.3 Carl Orff (1895- 1982). Director de orquesta y uno de los grandes
compositores alemanes del siglo XX, con obras tan importantes conocidas como
Carmina Burana, Catulli Carmina, Da Mond; ademas ha sido internacionalmente
conocido como el educador musical. En 1924 Carl Orff crea, junto con Dorothee
Gunther, la “Gunther Schul” en Munich. Su trabajo hacia la practica de la gimnasia,
la danza y la musica con adolescentes, profundamente interdisciplinar. La base
de su obra pedagdgica se expresa con los términos “palabra, musica y
movimiento”. El lenguaje, el sonido y el movimiento se desarrollan a través de los
siguientes elementos musicales: ritmo, melodia, armonia y timbre. La intencion de
Orff fue la de propagar en el nifio el sentido ritmico, improvisando sonido con
movimiento; descubriendo las posibilidades sonoras del propio cuerpo, dando
prioridad al ritmo como fuerza vital, ademas el cuerpo como instrumento musical
dotado de las caracteristicas timbricas diversas.

® METODO MARTENOT. Buenos Aires. 1957, p.50.
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Los instrumentos corporales o naturales también reciben el nombre de gestos
sonoros; los gestos sonoros presentan diversas posibilidades didacticas: trabaja
las formas musicales, interpretacion de ritmos, lectura musical, improvisacion y
acompafamiento de canciones.

Orff desarrolla el ritmo a través de distintos ostinatos melddicos y desde la
palabra, como medio para acceder al ritmo, elabora recitados en los que realiza
rimas y estrofas muy utiles para emplear vocabulario y entonacion. Los recitados
consisten en nombres y pregones, series de palabras, rimas infantiles en forma de
pregunta como también respuesta; otra propuesta del método se basa en trabajar
las melodias a través de canciones populares de nifios e infantiles.

De igual manera el método emplea la escala pentatonica o de cinco sonidos, la
cual permite una mayor facilidad para la improvisacién y la creaciébn musical; para
concluir la obra de Orff trabaja las formas musicales: eco, ostinato, canon, lied,
preguntas y respuestas. El eco consiste en la repeticion de un fragmento
inmediatamente anterior, es un excelente recurso para el aprendizaje imitativo; los
ecos pueden ser ritmicos o melédicos, ademas pueden ser interpretados con la
voz, los instrumentos corporales o los de percusion.

El ostinato es un fragmento que se repite “obstinadamente” y sirve como
acompafiamiento ritmico o melédico, como también es una extraordinaria
herramienta para el desarrollo del sentido ritmico y la introduccion a la polirritmia.
Los ostinatos melddicos son el primer paso para iniciar al alumno en la armonia,
ya que se forman con la superposicion de ostinatos, a los que Orff llamo
bordones. Los ostinatos arménicos son un interesante medio para trabajar de
forma conjunta el ritmo, la melodia y finalmente la armonia.

El canon una composicién polifénica por imitacion ayuda a reforzar la idea de
imitacion. Posterior a todo lo anterior aparece la improvisacion musical como una
meta en el desarrollo de la facultad creativa del alumno. La improvisacion puede
actuar en un campo muy amplio: tocar o cantar melodias, improvisar ritmica,
melddica o de movimientos.
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5. METODOLOGIA

La presente pasantia se desarrolla con una variada gama de talleres manejando
los aspectos teodricos y practicos. Organizados a través de los axiomas
metodolégicos de Willems, Martenot y Orff. Los talleres manejan una estructura
distribuida de la siguiente manera: en un primer momento se realizara un llamado
a lista y se confirmara la asistencia, luego se desarrollaran actividades cortas para
romper el hielo, incluye un pequefio saludo, ejercicios de relajacién, ejercicios de
respiracion. En la parte central del taller se trabajara la tematica propia de éste
abordando ejercicios para la relajacion o el aflojamiento; desde Martenot,
respiracion diafragmatica; igualmente desde Martenot, lectura ritmica, lectura
melddica, lectura desde el instrumento con los pedagogos Willems, Martenot y
Orff. Lo anteriormente expuesto se llevara a cabo mediante diversas actividades y
ejercicios propuestos por cada uno de los tres pedagogos. Al finalizar el taller se
realizara de nuevo una actividad que permita certificar los objetivos propuestos,
mediante actividades evaluativas de forma individual o grupal. La duracion de
cada uno de los talleres serd de dos horas, las cuales estan divididas en la
estructura antes mencionada, su periodicidad sera tres veces por semana.
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TALLER No: 1
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico
LUGAR: salon de clase
PROPOSITOS U OBJETIVOS: Adaptar el paso al pulso de la musica
TEMAS Y CONTENIDOS: Respiracion
Relajacion
Pulso
ESTRATEGIA DE ACCION

Se darda inicio a la «clase con un llamado de asistencia,
luego se haran ejercicios de relajacion y respiracion. Desde Martenot se
trabajard el movimiento del pulso a través de las marchas para ello se hara
escuchar una cancion corta; después de haberla escuchado dos o tres veces los
estudiantes comenzaran a marchar al ritmo de la musica. Posteriormente se
escuchara una segunda cancién con un pulso diferente a la primera, para lo cual
los nifios marcharan al ritmo de ésta. Para un tercer momento se escuchara una
tercera cancion igualmente con un ritmo diferente a las anteriores, los nifios
marcharan nuevamente al pulso de ésta melodia. Para finalizar la actividad se
realizaran ejercicios de relajacion y respiracion.

RECURSOS: grabadora, cds.

EVALUACION: se dividira a los estudiantes en tres grupos, cada grupo escuchara
una cancion diferente, para lo cual comenzaran a marchar corroborando con la
tematica trabajada.
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TALLER No 2
NOMBRE DEL TALLER: Taller de relajacion corporal
LUGAR: Salon de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Buscar el reposo fisico y mental, la flexibilidad de
todas las articulaciones y el dominio sobre los grupos musculares que la
gobiernan.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

Ejercicios para la relajacion de los miembros.
ESTRATEGIA DE ACCION

Se iniciar4 el desarrollo del Taller No. 2 con un corto saludo, luego se llamara a
lista a los estudiantes, posteriormente se dard paso a la realizacion de los
ejercicios de relajacion y respiracion. La parte central del taller se la trabajara
desde la perspectiva de Martenot con ejercicios para la relajacion de los
miembros; los cuales pueden realizarse de pie o sentados:

10

a) Se levanta en forma lenta el brazo hacia adelante, el codo apenas plegado, la
mano pendiendo con flexibilidad, como si un hilo atado sobre la mufieca atrajera
lentamente al brazo, totalmente inerte.

b) Al llegar a la altura de los hombros, se espera algunos segundos, como si el
brazo reposara pesadamente sobre una capa de aire.

c¢) Brusco aflojamiento del brazo que cae,

d) El brazo pende inerte durante algunos instantes. La mente reposa como
durante el suefio.

Este ejercicio se hara cuatro veces seguidas, con los dos brazos juntos y luego
separados para dar mayor aprovechamiento se escuchard musica de fondo muy
suavemente.
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20

De igual manera que el ejercicio anterior, pero ahora se agrega el movimiento de
la cabeza que se levanta al mismo tiempo que los brazos (sin llegar a estar
completamente vertical) y cae pesadamente hacia adelante cuando los brazos
bajan.

VARIANTE 1. El mismo ejercicio levantando los brazos a diferentes alturas.
a) Hasta la altura de la frente.

b) Tan alto como sea posible, hasta que los dedos ligeramente encorvados se
toquen por las puntas, por encima de la cabeza.

c) Subiendo primero sélo hasta la altura del talle: luego cada vez mas alto.
VARIANTE 2.

a) Con elevacion de los brazos sobre el costado.

b) Con elevacién de los brazos oblicuamente hacia adelante.

c) Con elevacion de los brazos oblicuamente hacia atras (las palmas de las manos
hacia el suelo).

Para finalizar el taller se trabajara de forma mas corta algunos ejercicios de
respiracion.

RECURSOS: grabadora, cds, tablero, marcadores.

EVALUACION: la evaluaciébn se realizard& con preguntas a tres o cuatro
estudiantes de manera individual: ¢como se siente?, ¢experimenté dolor en
alguna parte del cuerpo?, ¢ le gustaria repetir la actividad?.
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TALLER No 3
NOMBRE DEL TALLER: Taller de entonacioén
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Lograr sensibilidad y disfrute en la actividad del
canto colectivo, buscando la auto escucha.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Entonacion de segunda menor ascendente

ESTRATEGIA DE ACCION: La clase o taller se iniciara con la verificacion de
asistencia, luego se realizaran ejercicios de relajacion y respiracion. Desde
Martenot se abordara la entonacion; los ejercicios seran realizados en la extension
media de la voz de los estudiantes sin exagerar nunca la fuerza y con la
respiracién fluyendo hacia adelante, como “un do generoso”. En un primer
momento los nifios se sittan en un circulo con los ojos cerrados. El sonido
rebotard de uno de ellos. Uno de ellos sostiene el sonido sobre la silaba “bam”
durante un tiempo, el siguiente estudiante toma ese sonido y le aumenta un medio
tono en el momento que lo deja el anterior y asi hasta entonar la mayoria de los
estudiantes, para terminar se realizara ejercicios de relajacion y respiracion de una
forma mas rapida.

RECURSOS: Grabadora, instrumentos armoénicos, marcadores de colores, tablero.

EVALUACION: De manera grupal cantar un sonido dado por un instrumento
armonico y subir medio tono (segunda menor ascendente).

” METODO MARTENOT. Buenos Aires. 1957, p.23.
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TALLER No 4
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: memorizar y reproducir esquemas ritmicos (cuatro
u ocho compases).

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

Figuras musicales negras y silencios de negra.
ESTRATEGIA DE ACCION

Se iniciara el taller No 4 con un saludo de amistad (en donde todos se daran la
mano como muestra de que son un equipo y no cada uno por separado), para
entrar en ambiente, después se corroborara la asistencia con un llamado a lista,
luego se desarrollara el taller No 2 de relajacion y respiracion; posteriormente se
hace una aclaracion de que ninguna férmula ritmica sera presentada por escrito
antes de que el estudiante pueda retenerla y reproducirla, ademas solo se
manejaran figuras musicales de negras y silencios de negras. En un principio se
realizard compas tras compas, en un segundo momento se expondran dos o tres
compases, y para un tercer momento se presentaran esquemas ritmicos de cuatro
compases que podrian ser hasta ocho en un cuarto momento. Posteriormente el
maestro mostrara los esquemas ritmicos a los estudiantes por escrito, ellos leeran
e interpretaran mentalmente, haciendo sus propias correcciones. Para culminar
con la clase se buscara la tranquilidad a través de ejercicios de respiracion y
relajacion.

RECURSOS: Instrumentos de percusion menor, marcadores, hojas.

EVALUACION: De manera individual se haran dictados ritmicos.
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TALLER No. 5
NOMBRE DEL TALLER: Taller melédico
LUGAR: sal6n de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Memorizar y reproducir a través de la voz los
cinco sonidos que conforman la escala pentatonica.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

Entonacion de segunda mayor ascendente.
ESTRATEGIA DE ACCION

Se daré inicio a la clase con un llamado de lista, luego se haran ejercicios de
relajacion y respiracion, mas tarde se pasara a trabajar la metodologia de Orff con
el empleo de la escala pentaténica o de cinco sonidos; la cual permite asimilar una
progresion melddica. En un primer momento se cantaran dos notas, (segunda
mayor ascendente). Para que el desarrollo de la clase sea mas motivante se hara
la dinamica “tingo-tango”, con un balén. El nifio que tenga el balén en la palabra
tango”, sera el afortunado para cantar el intervalo anteriormente mencionado. Se
finalizara la clase con ejercicios cortos de relajacién y respiracion.

RECURSOS: Instrumento armonico (guitarra o piano), balon.

EVALUACION: Se forma un circulo en donde se divide al grupo en dos partes con
igual numero de estudiantes. El grupo niumero uno cantara la escala pentatonica
partiendo de un determinado sonido, el segundo grupo, cantara igualmente la
escala pentatonica partiendo de otro sonido, diferente al sonido del grupo nimero
uno. Entre los mismos estudiantes se definira el grupo ganador.
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TALLER No 6
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico corporal
LUGAR: Salon de clase

PROPOSOTOS U OBJETIVOS: Descubrir las posibilidades sonoras del propio
cuerpo.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Ritmo y palabra
Lectura ritmica a dos lineas.
ESTRATEGIA DE ACCION

Al inicio del taller se corroborard la asistencia, luego se realizardn algunos
ejercicios de relajacion y respiracion. Segun lo abordado desde Orff se realizaran
ejercicios de rimas y estrofas, alternando a uno, dos y tres nifios, luego se
adicionaran ostinatos ritmicos (ver anexo D. pag, 58). En un primer momento se
trabajara con palmas, en un segundo momento se agregan las rodillas. Al finalizar
el taller se realizaran de forma mas corta ejercicios de respiracion y relajacion.

RECURSOS: instrumentos de percusion menor, fotocopias

EVALUACION: De manera individual se realizara la lectura ritmica a dos lineas.
(mano y pie, las dos manos, los dos pies...)
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TALLER No. 7
NOMBRE DEL TALLER: Taller de relajacion (aflojamiento).
LUGAR: cancha del parque infantil.

PROPOSITOS U OBJETIVOS: liberar al cuerpo de tensiones indtiles que impiden
soltura y armonia de todos los movimientos que facilitan la técnica vocal e
instrumental.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion (aflojamiento)
ESTRATEGIA DE ACCION:

Al empezar la clase se realizara un llamado a lista, luego se procedera con
algunos ejercicios de respiracion. Posteriormente desde Martenot se desarrollara
el ejercicio de aflojamiento, se ha elegido la cancha del parque infantil porque es
un sitio aislado cuya atmosfera es de paz y silencio. Después de haber creado un
espacio de mayor silencio, todos los estudiantes se acostaran sobre el piso, el
cuerpo estara extendido y descansard pesadamente sobre el suelo. La mente se
relajard también. Se procede a hacer respiracion lenta y muy tranquila, se repetira
por cuatro veces seguidas, cuidando que todos los musculos de la cara estén
relajados. Después se pasara a una segunda posicién: de pie, se adelanta la
pierna derecha con un pequefio paso. El peso del cuerpo recae sobre el pie
derecho; cabeza, busto, cuello y brazos estan relajados, los ojos deben estar
cerrados para gue la mente descanse mas tranquila. Luego se balancea el cuerpo
lentamente, se repite el ejercicio por cuatro veces. Para terminar se abre los ojos
despacio y se sigue respirando suavemente. Al finalizar el taller se abordara de
forma mas corta nuevamente ejercicios de respiracion y relajacion, segun la
propuesta teérica de Martenot.

RECURSOS: cancha del parque infantil, los estudiantes deben llevar puesto ropa
comoda.

EVALUACION: Se observarA de manera individual diversos movimientos
corporales acorde con el trabajo del taller.
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TALLER No. 8
NOMBRE DEL TALLER: reconocimiento de timbres
LUGAR: sal6n de clase.

PROPOSITOS U OBJETIVOS: discriminar distintos timbres: por ejemplo, triangulo
y caja china. ¢ Cual de los dos es de madera?

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

El timbre, como cualidad del sonido.
ESTRATEGIA DE ACCION:

El desarrollo del taller numero 8 se empezara con un saludo, y la confirmacion de
la asistencia, luego para estar dispuestos y con gran actividad en la clase se haran
ejercicios de relajacion y también de respiracion. Posterior a esto y partiendo
desde la propuesta tedrica de Willems se trabajara la cualidad del sonido, con
diversos tipos de objetos sonoros, de igual manera se realizaran reconocimientos
de timbres producidos por el ambiente y timbres producidos por instrumentos
musicales.

En un primer momento se expondran algunos instrumentos de percusion menor y
el sonido que cada uno produce como: triangulos, maracas, cajas chinas,
castafiuelas, puercas, xil6fonos, panderetas, entre otros. En un segundo momento
se percutira el sonido y los estudiantes seran los que afirmen de qué instrumento
proviene. Para finalizar el taller se abordard nuevamente respiracion y relajacion,
buscando siempre el reposo fisico y mental.

RECURSOS: instrumentos de percusién menor, marcadores, tablero, imagenes,
dulces.

EVALUACION: se dividira al grupo en dos, con el propdsito de que el grupo que
mas aciertos tenga en el reconocimiento de timbres (se realizara con los ojos
cerrados) sera el ganador y se llevara una sorpresa.
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TALLER No 9
NOMBRE DEL TALLER: Taller de entonacion
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Lograr sensibilidad y disfrute en la actividad del
canto colectivo, buscando la auto escucha.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

Entonacion de segunda menor descendente
ESTRATEGIA DE ACCION

La clase o taller se iniciara con la verificacion de asistencia, luego se realizaran
ejercicios de relajacion y respiracion. Desde Martenot se abordara la entonacion;
los ejercicios seran realizados en la extension media de la voz de los estudiantes
sin exagerar nunca la fuerza y con la respiracion fluyendo hacia adelante. En un
primer momento los nifios se sitlan en un circulo con los ojos cerrados. El sonido
rebotard de uno de ellos. Uno de ellos sostiene el sonido sobre la silaba “bam”
durante un tiempo, el siguiente nifio toma ese sonido y le baja un medio tono en el
momento que lo deja el anterior, (asi se formara la segunda menor descendente)
y asi hasta entonar la mayoria de los estudiantes, para terminar se realizara
ejercicios de relajacién y respiracion de una forma mas rapida.

RECURSOS: Grabadora, instrumentos armoénicos, marcadores de colores, tablero.

EVALUACION: De manera grupal cantar un sonido dado por un instrumento
armonico y subir medio tono (segunda menor descendente)
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TALLER No 10
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: memorizar y reproducir esquemas ritmicos (cuatro
u ocho compases).

TEMAS Y CONTENIDOS: ejercicios de respiracion

Ejercicios de relajacion

Figuras musicales blancas vy silencios de blanca.
ESTRATEGIA DE ACCION

Se inicia el taller No 4 con un saludo de amistad, para entrar en ambiente,
después se corrobora la asistencia con un llamado a lista, luego se desarrolla el
taller No 2 de relajacion y respiracion; posteriormente se hace una aclaracién de
gue ninguna férmula ritmica serd presentada por escrito antes de que el
estudiante pueda retenerla y reproducirla, ademas solo se manejaran figuras
musicales de blancas y silencios de blanca. En un principio se realizard compas
tras compas, en un segundo momento se expondran dos o tres compases, y para
un tercer momento se presentara esquemas ritmicos de cuatro compases que
podrian ser hasta ocho en un cuarto momento. Posteriormente el maestro muestra
los esquemas ritmicos a los estudiantes por escrito, ellos lo leen y la interpretan
mentalmente, haciendo sus propias correcciones. Para culminar con la clase se
busca la tranquilidad a través de ejercicios de respiracion y relajacion.

RECURSOS: Instrumentos de percusién menor, marcadores, hojas.

EVALUACION: De manera individual se haran dictados ritmicos practicando las
dos figuras musicales aprendidas.
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TALLER No. 11
NOMBRE DEL TALLER: Taller de respiracion
LUGAR: sal6n de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: llegar a la respiracion diafragmatica mediante la
sensibilidad y comprensién de ésta.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de relajaciéon
Respiracion diafragmaética.
ESTRATEGIA DE ACCION

Se iniciara el taller con un saludo, luego se corroborara la asistencia con un
llamado a lista, mas tarde se haran los ejercicios del taller numero 7.despues se
pasara a trabajar el tema central del taller nUumero 11 que es la respiracion
diafragmatica.

1°- Inspiracion. Los alumnos aspirando profundamente, sin levantar los brazos,
con las manos colocadas a cada lado de la caja torécica, sienten la dilatacion de
los pulmones (que se pueden comparar a una esponja que se llena de aire).
Espirando por la boca, soplando suavemente.

2°- Inspiracién. Lo mismo como si se aspirara el perfume de una flor mientras la
mano derecha sube frente al cuerpo hasta la boca (cada emision inicial en todos
los ejercicios e interpretaciones, sera siempre precedida por el gesto del maestro,
que indica la toma del aire).

Espiracion soplando, como quien quisiera calentarse la mano. Esta se aleja
suavemente de la boca, como empujada por un liviano soplo.

3°- De igual forma, pero transformando el aire en sonido (sobre la silaba “mamm”)
en el momento en que la mano cerrada del maestro se abre, dando asi la sefal
del ataque (sefial que indicara, en adelante cada entrada).

4°- Concurso sobre la mas linda emision del “la” u otra silaba, juzgado por los
alumnos.

5°- Concurso de sonidos prolongados, sobre “bam”. Gana el que mantiene los
sonidos por mas tiempo y sin forzarse.
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6° De igual forma con “crescendo” y “diminuendo”. El maestro hace, como
siempre, el gesto de iniciar la inspiraciébn, movimiento ascendente de la mano
cerrada que, entreabrirse, indica una emision suave que se amplifica segun la
abertura cada vez mayor de la mano (durante su trayectoria habitual de derecha a
izquierda) disminuye cuando los dedos se acercan. Cuando el puiio se cierra,
cesa el sonido.

RECURSOS: tablero, marcadores.

EVALUACION: se observara en forma grupal la forma de inhalar y exhalar.
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TALLER No 12
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico corporal
LUGAR: Salon de clase

PROPOSOTOS U OBJETIVOS: Descubrir las posibilidades sonoras del propio
cuerpo.

TEMAS Y CONTENIDOS: ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Ritmo y palabra
Lectura ritmica a tres lineas.
ESTRATEGIA DE ACCION

Al inicio del taller se corroborard la asistencia, luego se realizardn algunos
ejercicios de relajacion y respiracion. Segun lo abordado desde Orff se realizaran
ejercicios de rimas y estrofas, alternando a uno, dos y tres nifios, luego se
adicionaran ostinatos ritmicos (ver anexo E.pag, 59). En un primer momento se
trabajard con palmas, en un segundo momento se agregara pie derecho y en un
tercer momento se agregara pie izquierdo. Al finalizar el taller se realizaran de
forma mas corta ejercicios de respiracién y relajacion, porque Martenot asi lo
plantea en su metodologia.

RECURSOS: instrumentos de percusion menor, copias

EVALUACION: De manera individual se realizara la lectura ritmica a tres lineas.
(Palmas, pie derecho, pie izquierdo)
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TALLER No. 13
NOMBRE DEL TALLER: Taller practico instrumental
LUGAR: salon de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: conocer y practicar técnicas sencillas que
fortalezcan la correcta postura corporal, flexibilidad, fluidez, coordinacién de
movimientos, en la ejecucion instrumental.

TEMAS Y CONTENIDOS: Motivacion hacia la musica
Caracteristicas del clarinete
Intervalos de segunda mayor y menor, intervalos de
Terceras mayor y menor, intervalos de quinta justa.
ESTRATEGIA DE ACCION

Para el desarrollo de este taller se invitar4 a un instrumentista, estudiante de la
Universidad de Narifio del programa Licenciatura en Musica, e integrante de la
banda, clarinetista. Quien sera el encargado de hacer conocer este instrumento y
desde su rango como musico, compartira con la escuela las diferentes
experiencias con la banda de la Universidad de Narifio, todo lo anterior con el
propésito de dar mayor motivacion al proceso de formacion musical. También se
trabajard ejercicios de respiracion y relajacion, lectura ritmica y lectura melddica
con el instrumento, se incluye intervalos de segunda mayor y menor, intervalos de
tercera mayor y menor, intervalos de quinta justa. Para terminar el instrumentista
invitado tocara una pequefa obra, de acuerdo a su gusto.

RECURSOS: instrumentista invitado, copias, marcadores, tablero.

EVALUACION: se pedira algin comentario o punto de vista de cada nifio
integrante de la escuela de musica Berta Beatriz Bravo el desarrollo del taller, si
deja puntos positivos 0 puntos negativos.
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TALLER N. 14
NOMBRE DEL TALLER: Taller de entonacion
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Lograr sensibilidad y disfrute en la actividad del
canto colectivo, buscando la auto escucha.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Entonacion quinta ascendente
ESTRATEGIA DE ACCION

La clase o taller se iniciara con la verificacion de asistencia, luego se realizaran
ejercicios de relajacion y respiracion. Desde Martenot se abordara la entonacion;
los ejercicios seran realizados en la extension media de la voz de los estudiantes
sin exagerar nunca la fuerza y con la respiracion fluyendo hacia adelante. En un
primer momento los nifios se sitlan en un circulo con los ojos cerrados. El sonido
rebotard de un instrumento armonico, uno de ellos sostiene el sonido sobre la
silaba “bam” durante un tiempo, mientras todos los demas comparieros piensan el
intervalo de quinta ascendente, después de haber calculado el sonido, se asigna a
cualquiera de los nifios para que lo entone, y asi se trabajara hasta entonar la
mayoria de los estudiantes, para terminar se realizard ejercicios de relajacion y
respiracion.

RECURSOS: Grabadora, instrumentos armoénicos, marcadores de colores, tablero.

EVALUACION: De manera grupal se cantara un sonido dado por un instrumento
armoénico y se debe calcular muy bien el intervalo de quinta ascendente para
entonarlo correctamente.
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TALLER N. 15
NOMBRE DEL TALLER: Taller ritmico
LUGAR: Salén de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: memorizar y reproducir esquemas ritmicos (a dos
voces 0 lineas ritmicas. Se puede incluir las dos manos, o los dos pies, 0
combinado)

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Figuras musicales negras y silencios de negra a dos
Voces o lineas ritmicas.

ESTRATEGIA DE ACCION

Se comenzard el taller N. 15 con un saludo de amistad, para entrar en ambiente,
después se corrobora la asistencia con un llamado a lista, luego se desarrollara el
taller No 2 de relajacion y respiracion; posteriormente se hace una aclaracion de
gue ninguna férmula ritmica serd presentada por escrito antes de que el
estudiante pueda retenerla y reproducirla, ademas solo se manejaran figuras
musicales de negras y silencios de negras. En un principio se realizara compas
tras compas, y también haciendo independencia de las dos voces o lineas
ritmicas; en un segundo momento se expondran uno y dos compases, y para un
tercer momento se presentaran esquemas ritmicos de dos y tres compases.
Posteriormente el maestro muestra los esquemas ritmicos a los estudiantes por
escrito, ellos lo leen y la interpretan mentalmente, haciendo sus propias
correcciones. Para culminar con la clase se busca la tranquilidad a través de
ejercicios de respiracion y relajacion.

RECURSOS: Instrumentos de percusién menor, marcadores, hojas.

EVALUACION: De manera individual se haran dictados ritmicos a dos voces.
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TALLER N. 16
NOMBRE DEL TALLER: audicién instrumental
LUGAR: Salon de la biblioteca municipal

PROPOSITOS U OBJETIVOS: Desarrollar la capacidad de expresion mediante la
observacion, memoria, representacion e imaginacion.

TEMAS Y CONTENIDOS: Ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Banda Sonora“The lord of the rings” (compositor
Musical, Howard Shore, director de la novela
Peter Jackson)

ESTRATEGIA DE ACCION

Se da inicio al desarrollo del taller N. 16, con un saludo corto de bienvenida, luego
se verificara la asistencia con un llamado a lista, posteriormente se hard una
introduccién a la sinfonia “The lord of the rings”. (Se ha escogido esta musica
porque esta incluida en una pelicula que la mayoria de los nifios y jovenes la
conocen), se hard una pequefia descripcion del director de la sinfonia, del
compositor de la obra, de algunos solistas, y se mostrard con imagenes, la
variedad de instrumentos que la orquesta maneja. Para terminar con el taller se
realizara algun ejercicio de relajacion, buscando siempre la tranquilidad y la paz
interior.

RECURSOS.: televisor, video bean, pelicula, copias.
EVALUACION: se realizaran las siguientes preguntas.

Nombre de la orquesta, nombre del compositor de la obra, nombre del director,
nombres de algunos instrumentos musicales y sus caracteristicas, entre otras.
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TALLER N. 17
NOMBRE DEL TALLER: El buen uso a los instrumentos musicales (cafias)
LUGAR: salon de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: cuidar y mantener limpios como también
ordenados los instrumentos, como material propio y para el uso comun en el aula.

TEMAS Y CONTENIDOS: El aseo en los instrumentos musicales (cafias).
ESTRATEGIA DE ACCION

El taller N. 18. Se iniciara después de haber hecho un corto saludo, de haber
corroborado la asistencia con un llamado a lista. Luego se dara una introduccion a
la importancia y el cuidado que deben recibir los instrumentos musicales. Después
de la teoria se pasara a la practica.

El aseo en los instrumentos musicales en las cafas lo realizara cada estudiante
que pertenezca al grupo de las cafas, (los demas compaferos seran
espectadores activos), de acuerdo a las indicaciones del maestro. En un primer
momento se indicaran los instrumentos que se pueden desarmar y los que no. En
un segundo momento se tendra mucho cuidado con las partes de los instrumentos
que se desarmaron, participan flautas, clarinetes, saxofones. Para un tercer
momento se preparan los instrumentos con sus partes correspondientes para
hacerles una limpieza adecuada. Luego se los seca muy bien. Para culminar el
taller se realizara algun ejercicio de relajacion.

RECURSOS: agua, jabén suave o champu, recipientes donde almacenar el agua,
franela, grasa, alcohol.

EVALUACION: se realizard mediante preguntas orales, que instrumentos
pertenecen al grupo de las cafias, como se desarma una flauta, etc.
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TALLER N. 18
NOMBRE DEL TALLER: El buen uso a los instrumentos musicales (cobres)
LUGAR: salon de clase

PROPOSITOS U OBJETIVOS: cuidar y mantener limpios como también
ordenados los instrumentos, como material propio y para el uso comun en el aula.

TEMAS Y CONTENIDOS: El aseo en los instrumentos musicales (cobres).
ESTRATEGIA DE ACCION:

El taller N. 18. Se iniciara después de haber hecho un corto saludo, de haber
corroborado la asistencia con un llamado a lista. Luego se dara una introduccion a
la importancia y el cuidado que deben recibir los instrumentos musicales. Después
de la teoria se pasara a la practica.

El aseo en los instrumentos musicales en los bronces, lo realizara cada estudiante
que pertenezca al grupo de los bronces, (los demas compaferos seran
espectadores activos), de acuerdo a las indicaciones del maestro. En un primer
momento se indicaran los instrumentos que se pueden desarmar y los que no. En
un segundo momento se tendra mucho cuidado con las partes de los instrumentos
que se desarmaron, participan trompetas, trombones, fliscornos, tuba. Para un
tercer momento se preparan los instrumentos con sus partes correspondientes
para hacerles una limpieza adecuada. Luego se los secard muy bien, se los
aceitara y se los engrasara. Para culminar el taller se realizaran algun ejercicio de
relajacion.

RECURSOS: agua, jabén suave o champdu, recipientes donde almacenar el agua,
franela, grasa, aceite para pistones, grasa para bombas.

EVALUACION: se realizard mediante preguntas orales, que instrumentos
pertenecen al grupo de los bronces, como se desarma una trompeta, etc.
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TALLER N. 19
NOMBRE DEL TALLER: objetos sonoros
LUGAR: saldn de clase.

PROPOSITO U OBJETIVOS: reconocer objetos sonoros; nombrarlos y explicar
cada una de sus caracteristicas.

TEMAS Y CONTENIDOS: diferenciacion de timbres (maderas)
ESTRATEGIA DE ACCION

De dara inicio al taller nimero 19, en primer plano con un corto saludo, en un
segundo momento se ralezaran ejercicios de respiracion y también de relajacion,
la parte central del taller se desarrollara con la presentaciéon de diferentes
instrumentos: flauta traversa soprano y picolo, clarinete soprano en Bb, saxofén
alto en Eb, saxof6n soprano en Bb, saxofén tenor en Bb. Cada instrumento
emitara su sonido, todos los estudiantes escucharan con mucha atencion su
timbre.para finalizar se trabajara algunos ejercicios re relajacion.

RECURSOS: flauta traversa soprano y picolo, clarinete soprano en Bb, saxofon
alto en Eb, saxofén soprano en Bb, saxofon tenor en Bb, marcadores, tablero.

EVALUACION: se desarrollard de forma individual. Con los ojos cerrados se
escuchard un sonido de cualquiera de los instrumentos. Se asignara un
estudiante para que reconozca el sonido.
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TALLER N. 20
NOMBRE DEL TALLER: audiciones instrumentales.
LUGAR: sal6n de clase.

PRPOSITOS U OBJETIVOS: reconocer mediante audiciones diversos ritmos
musicales.

TEMAS Y CONTENIDOS: ejercicios de respiracion
Ejercicios de relajacion
Reconocimiento de ritmos
ESTRATEGIA DE ACCION

Se empezara con un saludo, luego desde Martenot se trabajard respiracion y
relajacion, posteriormente se escucharan diversas audiciones, bambucos, pasillos,
baladas, entre otros. Los estudiantes bailaran al ritmo de la musica. Para terminar
se trabajaran ejercicios de respiracion de forma mas corta.

RECURSOS: grabadora, cds,

EVALUACION: de forma grupal se escucharan melodias diferentes a las
escuchadas anteriormente, los estudiantes se moveran al ritmo de la musica,
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5. CRONOGRAMA

TALLER ACTIVIDAD MESES
No. 08 09 10 11 12 01 02 03
1 Entrega escrita del anteproyecto X
2 Entrega del material a trabajar
(Mediante fotocopias) X[X

3 Desarrollo de talleres de respiracion XX X X X
4 Actividades con talleres de X X X X

Respiracion.
5 Talleres de relajacion. XX X X X|X X X X
6 Talleres ritmicos. XXX XXX X XXX X |X X
7 Talleres melddicos. XXX X XXX XXX X X X (X
8 Taller con escalas mayores X X (X] X X X X
9 Taller con escalas cromaticas. X| (X |X] [X X X X X
10 Taller de formacidn auditiva X X
11 | Taller de reconocimiento de timbres

Musicales X X
12 | Taller de lectura a primera vista. X[ X X|X
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6. RECURSOS

Humanos: 21 estudiantes del proceso musical de la escuela Berta Beatriz Bravo
del municipio de Cordoba, director de la banda; como asesor de la propuesta,
instrumentista invitado, de la Universidad de Narifio, padres de familia; como un
soporte y una motivacion a continuar en el proceso.

Logisticos: salén de ensayos, biblioteca del municipio, cancha del parque infantil
Técnicos: sonido, videos, cd, video bean, grabadora, marcadores, tablero.

Bibliograficos: analisis de algunas obras a trabajar, compendio de ejercicios
ritmicos y melddicos.
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