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Actualmente existe gran mterés en el aprovechamiento de subproductos generados durante el
procesantento de almentos de origen vegetal por ser wna fiente rica en compuestos
bioactivos, enfre los que se destacan los polifenokes. La mgesta de este tipo de nokculas esti
rehciopada con la dismimucién del riesgo de enfermedades crdmicas comw el cancer,
defornaciones teratogénicas, tromboss, tleeras, alergias, mflamaciones e ichiso presentan
actividad anfi-microbianal. El objetivo es el aslmiento, purificacién y caracterizacién de los
compuestos polifendlicos presentes en residuos del aguacate (Persea americana) proveniente
del mumicpio de Sandona (Nartio). Antecedentes previos’, con base en pruebas de actividad
contra Helicobacter pylori, con los extractos mas activos (frente al radical ABTS) evaluar la
potencial nhibicion de esta bacteria que se sabe colonza la mmicosa gastrica generando
mflamacin y muchas veces adenocarcinoma gastrico?.

En este estudio prelmmar se presenta la evaluacion de dos tipos de solventes convmmente
usados para asslar polifenoles. Las mmestras (semilla v epicarpio del fiifo) se sometieron por
separado a maceracién con metanol al 80% y acetona al 70% (extractos crudos). Como ecriterio
de eficiencia de extraccion se deternmd el contenido fendlico total (CFT) y la capacidad
antioxidante equivakente al trolox (TEAC). Todos los andlisis se realizaron por triplicado y los
resultados se expresaron como el dato = . Fl andlisis de varianza (Anova bifactorial) mostrd
que tanfo para el epicarpio como para la semilla el mejor solvente de extraccion fie I acetona
al 70%, siendo el extracto crudo del epicarpio el que presentd el mayor CFT (606,5=132.6
meAG/g extracto seco) vy el mayor valor de TEAC (5,710,644 nimol Trolox/g extracto seco).
Luego de wn proceso de retencidn selectiva de los polifenolkes a través de Amberlita XAD-7 se
obtuvieron los extractos purtficados de epicarpio (EPE) y semilla (EPS). Posteriormente éstos
se fraccionaron por cromatografin en cohuma empleando Sephadex LH-20 como fase
estacionaria. En su conjnto el EPE (1065,4+19.43 meAG/g extracto seco, 12,1 £ 1,466 nmol
Trolox/g extracto seco) vy el EPS (1229,6+52.49 mgAG/g extracto seco, 18.4= 0,478 nmmol
Trolox/g extracto seco) mostraron mayor actividad antioxidante y conmfemido fendlico que los
extractos crudos y las fracciones. En general el confemdo fendlico tuvo wma relacion dmecta
con la capacidad de captura del radical ABTS. La fraccién mds activa fie kb F) aislada a partir
del EPS con wn CFT de 1058,3= 12,858 mmol Trolox/g extracto seco y mn valor TEAC de 12.6
= 0,333 nmwol Trolox/g extracto seco. Con los extractos nwis activos se evaliara la potencial
mhibicion de la bacteria Helicobacter pylori.
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