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GLOSARIO

Con el siguiente marco de conceptos se pretende ubicar al lector sobre las
variables que han hecho parte del proceso identitario de los jévenes hombres y
mujeres homosexuales. Variables que se encuentran a lo largo de la presente
investigacion.

En el proceso identitario es importante aclarar conceptos referentes al sexo y
género. El Sexo, es una categoria biologica, que caracteriza de manera
diferenciada la conformacion de los 6rganos sexuales, el aparato reproductor, y
rasgos secundarios como la voz, la distribucién del vello, la distribucion ésea y
muscular, entre otros. Frente a esto también se produce una distincion social
basada en las diferencias biologicas entre hombres, mujeres e intersexuales. En
el caracter psicosocial juega un papel determinante la socializacién que se hace
del concepto, en el que interviene la cultura, y es propio de un espacio y un tiempo
determinado. Ser sexuado implica, tener un sexo en su acepcion bioldgica y
psicosocial. Todo ello conlleva al concepto de sexualidad . Cuando se habla de
hombres y mujeres como categoria psicosocial y bioldgica, implica pensarlos
COmo persona, con un sexo Yy en relacion a otros/as. Cuando se habla de
sexualidad, se habla de las posibilidades y resultados del intercambio psicosocial
de los seres sexuados. Hacer referencia a la existencia de sexualidades, es
reconocer que cada ser Unico/a vive de manera particular su sexualidad, quiere
decir esto, que todos tenemos la posibilidad del “querer ser”.

El Género: Hace referencia a los roles, responsabilidades y oportunidades
asignados al hecho de ser hombre y ser mujer; a las relaciones socioculturales
entre mujeres y hombres, nifios y nifas. Estos atributos, oportunidades vy
relaciones estan socialmente construidos y se aprenden a través del proceso de
socializacion. Son especificos de cada cultura y cambian a lo largo del tiempo,
entre otras razones, como resultado de la accién politica. EI género es un
elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que
distinguen los sexos, es una forma primaria de significantes de poder.

Entendiendo el género desde un referente social, el “deber ser”, éste es un
imaginario social para los comportamientos propios del hombre y la mujer; al de él
se le denomina lo masculino, y al de ella lo femenino. Al hacer referencia a
género, se estd haciendo mencién a una serie de acondicionamientos sociales
para el actuar en el intercambio social, de hombres y mujeres. Estas
construcciones se determinan histéricamente, es decir, son propias de un tiempo,
un espacio, una cultura y una sociedad. Asi, la palabra género y sus acciones
parten de un contexto Unico y cambiante en el tiempo, que en los discursos
institucionales se convierten en la margen fehaciente de un discurso hegemonico



a través de lenguajes socialmente marcados con los cuales se crea comunicacion
a través de discursos heterosexuales que impiden desarrollo en otros/as ya que no
son diferentes.

Rol de Género: El rol de género es el conjunto de prescripciones y hormas que en
el tiempo y el espacio dictan la sociedad, la cultura, la clase social, el grupo étnico
y hasta el nivel generacional de las personas. La dicotomia masculino-femenina
con sus variantes culturales establece estereotipos que condicionan los papeles y
limitan las potencialidades humanas de las personas, al estimular o reprimir
comportamientos en funcion de su adecuacion al género.

La Familia: Es un grupo de personas entrelazadas en un sistema social cuyos
vinculos se basan en relaciones de parentesco, fundadas en lazos bioldgicos y
sociales, con funciones especificas para cada uno de sus miembros y con una
funcion claramente determinada en un sistema social, del cual es base y sin cuyas
orientaciones el sistema mismo no podria funcionar.

Asi, se convierte en un espacio de construccion de significaciones para sus
miembros, no solo al interior de ella, sino en relacion con el mundo exterior, el
mundo de los otros/as.

La familia, siendo un espacio de intercambio y apropiacibn de imaginarios
simbdlicos, también moldea el comportamiento de sus miembros, ademas se
encuentra articulada de expectativas socialmente definidas. Es decir, que al
interior de la familia se socializan tanto las igualdades, como las desigualdades,
especialmente en las divisiones por sexo, la jerarquizacion y la denotacion del
poder de unos/as sobre otros/as.

Grupo de Amigos: Se tomara como “grupo de pares” el espacio en el cual los
individuos tienen contactos frecuentes cara a cara, intimas e intensas. Cuando las
personas logran desarrollar su propio yo, el grupo de pares tiene gran significado,
los individuos actian de manera mas independientes, lo que conlleva a
identificarse méas con otros grupos diferentes a su entorno familiar.

Concepto del Yo: EIl “yo” es el sujeto activo de la propia conducta, con poder de
decision y responsable de la originalidad del comportamiento propio (yo soy) el
“mi” seria el sujeto pasivo, en el sentido de que percibe la accion de los/as
otros/as, representa la adaptacion al grupo. Estas dos nociones integran a la
persona, la cual no puede existir sin el “yo” y el “mi” y es su dindmica interna la
gue permite al individuo proyectarse activamente en su medio social.

Internalizacion: Constituye la base, primero para la comprension de los propios
semejantes y segundo, para la aprehension del mundo en cuanto a realidad



significativa y social. Esta aprehension no resulta de las creaciones autobnomas de
significado por individuos aislados, sino que comienza cuando el individuo asume
el mundo en el que ya viven los/as otros/as.

Socializacion: Es el proceso por el cual los individuos llegan a convertirse en
miembros cabales de la sociedad, a través del aprendizaje e interiorizacion de
valores, normas, comportamientos, gustos y destrezas. Dando como resultado que
la persona actle espontaneamente como un miembro mas de la sociedad,
identificando roles, reglas, relaciones, pautas y la cultura de su entorno,
aprendidos como propias y no como originados en el medio social en el que viven.
La socializacion es un proceso continuo desde que se nace hasta que se muere.

Homosocializaciébn: Se considera los lugares o0 espacios de encuentro para
compartir y/o difundir de la orientacion sexual con un par- homosexual. Estos
espacios no solamente lo constituyen personas con orientaciébn homosexual, sino
gue puede ser abierto a personas con otras orientaciones sexuales.

Identidad: La identidad es (Bonilla, 1995) “es conciencia que tiene cada persona
de si misma, que ha ido estructurando desde muy temprana edad en su proceso
de socializacién y que le permite en cualquier momento de su vida definirse como
tal. Ese conjunto de categorizaciones individualizadas no son solo un constructo
conceptual, sino emocional, puesto que guardan intima relacion con el significado,
con lo que sentimos, con lo que internalizamos de todo aquello que hemos
aprendido y que la sociedad refuerza permanentemente. El papel que juega el
entorno familiar, escolar y social en la consolidacion de la identidad, es
indiscutible. Al hablar especificamente de la identidad sexual se incluye la
percepcion que se tiene de si mismo como hombre o como mujer, la conviccién
internalizada de ser individual como tal. Una vez la identidad se ha consolidado,
no se puede modificar puesto que conforma el sentimiento de unidad profundo de

pertenencia a un sexo u otro™.

La Identidad de Género , en hombres y mujeres, se interioriza en el cotidiano
cuyo fundamento estructural es el “deber ser”, lo que marca ciertos
comportamientos donde lo masculino hace referencia a ellos y lo femenino a
ellas. Aclarando que este proceso varia dependiendo de cada cultura, para el caso
de Latinoamérica se ha asumido como propia una estructura de comportamiento a
la que la sociedad ha llamado machismo, ideologia que conlleva una manera
particular en que los hombres deben comportarse: como “machos”.

La Identidad Sexual, frente a la construccidén social de un “deber ser”, implica
una toma de posicion frente a lo impuesto culturalmente por la sociedad, en la que

! BONILLA Bejarano Nelssy. Identidad. Ministerio de Educacién Nacional. Santafé de Bogota; Retina, 1995; prefacio.



cada persona construye su sexualidad teniendo como referente al “deber ser”,
como también sus propias vivencias y sentimientos particulares, es decir, se hace
idéntico/a con su “querer ser” 6sea con lo que cada sujeto/a desea para su vida y
de lo que considera que quiere y necesita para si con respecto a su identidad. La
persona se reafirma en su “querer ser” puesto que los seres humanos en su
proceso de identificacion pueden elaborar los componentes de su sexualidad y
redireccionar su “querer Ser”.

La Orientacion Sexual , se vincula con el deseo sexual, haciendo referencia a la
atraccion fisica y/o afectiva hacia un sexo determinado o hacia ambos sexos. Para
Manuel Velandia, la orientacién sexual es una manifestacion de origen genético y
cultural, en la que una persona que ha identificado 0 no su orientacion, expresa su
vinculacion como persona-cuerpo hacia otra a partir del deseo, el erotismo, la
afectividad y la genitalidad, relacion que esta mediada por la conciencia que se
tiene de la orientacion. Las orientaciones sexuales son las heterosexualidades, las
bisexualidades, las homosexualidades y las lesbianidades. Cabe aclarar que no
es necesario tener experiencia sexual para identificarse con cualquiera de las
cuatro orientaciones sexuales

Heterosexualidad: Si las emociones, afecto y atraccion sexual son hacia
personas de sexo distinto al propio.

Homosexualidad : Es una orientacion sexual, en la que un hombre ha identicado o
no su homosexualidad, expresa su vinculaciébn como persona-cuerpo hacia otro
hombre a partir de manifestaciones homodeseantes, homoeréticas, homoafectivas
y homogenitales, y viven su sexualidad en ese sentido.

Lesbianidad : Es una orientacion sexual, en la que una mujer que ha identicado o
no su lesbianidad, expresa su vinculacion como persona-cuerpo hacia otra mujer,
a partir de manifestaciones lesbicodeseantes, leshicoerdticas, lesbicoafectivas y
lesbicogenitales y viven su sexualidad en ese sentido.

Bisexualidad: Es una orientacion sexual, que se emplea si las emociones, afecto
y atraccion sexual son fuertes tanto hacia personas del mismo sexo como hacia
personas del otro sexo. No es necesario que los bisexuales tengan experiencia
sexual con ambos sexos en un mismo tiempo 0 momento.

Para tratar estos temas en la construccion de la orientacion sexual de jovenes
hombres y mujeres homosexuales dentro de la diversidad sexual, también toma
importancia conceptos referentes a los Transgeneristas, categoria que tiene que
ver con la identidad sexual y de género, mas que con la orientacion sexual. Incluye
a los travestis, transexuales y transformistas. Aqui se encuentran personas que
transitan por su identidad de género, con o sin in-tervencion quirdrgica. Estas



personas, pueden tener una orientacion sexual homosexual, bisexual o
heterosexual.

Las personas Travesti , expresan su identidad de género de manera permanente o
transitoria, a través de la utilizacion de prendas de vestir y actitudes propias del
género femenino. No hacen cambio de sexo biolégico, como los transexuales , los
cuales se definen como aquellas personas que se sienten y se conciben a si
mismas como pertenecientes al sexo opuesto y que optan por una intervencion
medica, hormonal, o quirdrgica, para adecuar su apariencia fisica y biologica a su
realidad psiquica, espiritual y social. En esta categoria, su orientacion sexual
puede ser una de las cuatro existentes.

En el caso de los Transformistas , se considera una categoria que no
necesariamente se limita a ser gay o lesbiana, puede ser heterosexual y se refiere
a quien viste prendas femeninas bajo una perspectiva teatral o sarcastica. Su
esencia es la ironia y la satira. Se caracteriza por la exageracion de la feminidad,
que se hace evidente en el maquillaje, en el vestuario y el humor. Esta no es una
categoria referente a la homosexualidad.

En cuanto a concepciones actuales se esta considerando incluir a personas
Intersexuales, es decir personas que bioldgicamente desarrollan las
caracteristicas fisicas y genitales de los dos sexos. Aunque existen diferentes
grados de intersexualidad, es importante resaltar la autonomia de los seres
humanos para definirse a si mismos/as, se reconoce la posibilidad de definir la
intersexualidad como un género en si mismo, con sus propias caracteristicas y
mas alla de la polaridad hombre/muijer.

Al encontrarse esta investigacion dentro de un enfoque cualitativo, es susceptible
de agregar categorias que a lo largo de la misma, podran permitir explicar el
objeto de estudio.



RESUMEN

La construccion de una orientacion homosexual o diversa, conlleva a una vivencia
homo-erotica y afectiva, pero también otros atractivos como los que se puedan
identificar en un mundo gay, estética, moda, consumo, diversion, alcohol,
contactos, libertades, interacciones con los/as otros/as, convirtiendose en el
espacio de socializacién propicio para consolidar su identidad sexual diversa.

La historia ha demostrado que la homosexualidad, ha estado presente en la
humanidad y durante su transcurso, su discurso social ha cambiado y estas
transformaciones no han sido lejanas al contexto social e histérico de ésta region.
A partir de las percepciones sobre la homosexualidad de los/as mismos/as
sujetos/as, se logra adquirir una concepcién cargada de nuevos significados
haciendo referencia a la forma de asumirse como sujetos/as diversos/as,
permitiendo nombrarse desde sus propias representaciones, buscando asi, la
ruptura de antiguos paradigmas socialmente estipulados, generando una nueva
forma de entender y expresar la sexualidad, reconstruyendo principalmente el
sentido de culpabilidad implantado por la iglesia catdlica con su discurso de
pecado, también frente a los discursos patolégicos que han generado
preocupaciones para esta comunidad y las relaciones con los/as demas,
principalmente con la familia, la cual asumiria la culpabilidad de algunos
comportamientos que dejaran huellas negativas en sus hijos/as.

Las concepciones sobre la identidad de género e identidad sexual desde una
Optica diversa, implica una batalla que no solo se queda en el plano social y
familiar, sino que conlleva una mayor profundidad frente a las representaciones
simbolicas de lo masculino y femenino; la critica nocion de complementariedad en
las interrelaciones de hombres y mujeres, en la familia, en el trabajo y en la
sociedad en general, provocan transgresiones en funcion de una justicia social,
logrando en ocasiones degradar la nocion de complementariedad a nivel social,
econdémico y politico, pero que generalmente se mantiene por la fuerte
socializacion de la cultura heterosexual predominate en este contexto.

Por otro lado, se mantienen los discursos y representaciones regidos de las
polaridades en género, creando un abismo para la homosexualidad y la
heterosexualidad, debido a que el ser humano se encuentra entre las barreras en
las que afronta la identidad de género, desde nuevas formas dentro de un sistema
gue abarca lo social, politico y econdmico, involucrando asi, el consumo como
camino articulador de los sujetos y sujetas en la construccion de la identidad de
los/as j6évenes a través de la moda.



ABSTRACT

The construction of a homosexual or diverse orientation involves an experience
that is homo-erotic and effective, but also other attractiveness like the ones you
could identify in a gay world, beauty, fashion, consumption, diversion, alcohol,
contacts, liberties, and interaction with others, converting itself in the space of
socialization suitable to consolidate their diverse sexual identity.

History has demonstrated that homosexuality has been present in humanity and
over the course of time, its social ideology has changed and these transformations
haven’'t been distant to the social and historic context of this region. From the
perceptions about homosexuality of each individual, one can make a new
assumption full of new meanings making reference to the form of perception like
different individuals, permitting to call themselves from their own representations,
looking for, the rapture of ancient paradigms stipulated socially, generating a new
way of understanding and expressing the sexuality, principally reconstructing the
sense of guilt implemented by the catholic church with its speeches about sin, and
also with the pathologic speeches that have generated precautions for this
community and its relations with others, principally with the family, which would
assume the guilt of some behaviors that would leave negative traces on their
children.

The conceptions about the gender identity and the sexual identity from an optical
variety, implies a battle that not only stays in the social and familiar stage, but also
involves a bigger profundity in front of the symbolic representations of males and
females; the critic notion of conformity in the inter-relations of men and women, in
the family, at work, and in the society in general, provoke transgressions in the
form of social justice, achieving in occasions the degrading of the notion of
conformity at the social, economic, and politic levels, but also generally it maintains
itself from a strong socialization of the predominant heterosexual culture in this
context.

In the other side, speeches and rigid representations are maintained about the
polarity of gender, creating an abyss for homosexuality and heterosexuality, this is
because humans are found in the barriers that confronts them to the identity of ht
genders from new forms inside a system that involves the social, politic, and
economic views, implicating the consumption in an articulating way of the individual
in the construction of the identity of teens through fashion.



INTRODUCCION

Si bien en los ultimos afios la homosexualidad ha comenzado a ser mas difundida
y publicitada en los medios masivos de comunicacion de nuestro pais, esto no es
reflejo de una mayor apertura por parte de la sociedad, debido a que aun se
mantienen practicas discriminatorias por la escogencia de una orientacion sexual
diversa. Por tanto, hablar de diversidad sexual, es muchas veces presentar un
tema no reconocido socialmente, que en algunas circunstancias es ignorado y
visto como una realidad ajena.

Desde la antigledad, en algunas culturas, las practicas homosexuales han sido
catalogadas bajo una perspectiva “anormal” y lejos de la sexualidad aceptada bajo
las normas de la sociedad, siendo la heterosexualidad la Unica orientacion sexual
gue es promovida y legitimizada por el colectivo de las personas, tanto a nivel
institucional como a nivel cultural, repercutiendo directamente en la ensefianza del
estereotipo sexual que debe ser el modelo a seguir.

Es asi, que la poblacion con orientacion sexual diversa se ve enfrentada ante la
dominacion simbdlica y cultural, basada en el no reconocimiento y el irrespeto
fundamentado en la sociedad tradicional occidental cuyos pilares como el
androcentrismo, heterosexismo, homofobia, han llevado a que ésta poblacién se
vea obligada a limitar sus expresiones al ambito privado y entre en choque cuando
quiere llevar sus expresiones a los espacios publicos. Como menciona Beatriz
Preciado, “ya no hay dominacion simplemente en términos de clase, de raza o de

sexo; lo que hay es un circuito de opresiones™.

Por lo tanto, desde la sociologia se habla de una estructura hegemonica
dominante heterosexual, que enmarca las relaciones de dominacién frente a las
polaridades en cuanto a orientacion sexual diversa y de género, que desde
occidente se remite al pecado, a patologias, o desviaciones y ahora como
variantes de la sexualidad que buscan ser justificadas y explicadas desde el
lenguaje hegemonico occidental.

En la actualidad, la problematica de la diversidad sexual amerita ser aborda desde
nuevas formas, situandola a partir de conductas permanentes en los/as sujetos/as
gue articulan maneras particulares de sentir, pensar y vivir la sexualidad.
Realizando asi, un estudio critico frente a los procesos de construccion de
identidad sexual y de género diversa desligado de las polaridades vy

2 Entrevista a Beatriz Preciado por Jes(s Carrillo. www.arteleku.net/4.0/pdfs/preciado.Pdf.com
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concentrandose en los discursos y el control hegemonico, provocado por un
contexto heterosexista.

El heterosexismo ha marcado diversas encarnaciones de una esencia arquetipica®
de ser mujer y ser hombre y con ello, la interiorizacién de una cultura patriarcal
caracteristica del contexto Narifiense. Teresa de Lauretis plantea la importancia
de “un sujeto constituido en el género a través de los lenguajes y las
representaciones culturales como sujetos maltiples™ resultando de gran
connotacion para los estudios de género y para la sociologia, pretendiendo asi,
emprender en primer lugar un esclarecimiento frente a los conceptos y un
acercamiento a los contextos socio-historicos; asumiendo a los/as jovenes con
orientacion sexual diversa articulados/as a un campo social heterogéneo y diverso,
convirtiendo al género no como diferencia sexual, ya que la sexualidad y el género
no son solo cuerpo, sin0 que enmarca un conjunto de relaciones sociales y un
conjunto de lenguajes de hegemonizacién entre los/as jovenes que niegan la
existencia de la diversidad sexual y de género.

El seflalamiento a la diferencia desde planteamientos pre-existentes al individuo,
basados en posiciones estructurales rigidas hacia los dos sexos biolégicos, han
generalizado las ideas acerca de lo estipulado como normal y lo que esta fuera de
él, y en ese referente la homosexualidad y las orientaciones sexuales diversas
entran en ese marco de silenciamiento y exclusion.

Es asi, que desde la sociologia, este trabajo buscé mostrar un pequefio
acercamiento al contexto social a partir de las percepciones y vivencias propias de
los/las jovenes con orientacion sexual diversa y sus interrelaciones con el/la otro/a
en el municipio de Pasto.

Desde las interrelaciones sociales creadas entre los/as sujetos/as a investigar a
partir de su contexto familiar y de amigos/as, se mantienen fuertes creencias y
concepciones culturales occidentales donde es de suma importancia el significado
gue tiene la familia en la construccion de su orientacion sexual y los/as amigos/as,
como el espacio donde se puede vivir de forma mas abierta su eleccion.

La autodefinicion de los/as sujetos/as con orientacion sexual diversa, se convierte
en un proceso conflictivo, confrontando su identidad sexual desde un llamado
interior opuesto a un mundo exterior. Es asi, que las relaciones construidas con

% Saenz, Obregodn Javier. Ensayo sobre lo femenino y lo masculino en la psicologia de Carl Gustav Jung. Edicién Uniandes.
Bogota - Colombia. 1995. Pag.109. Los arquetipos hacen referencia a los procesos que ocurren en el inconciente colectivo
de los individuos, son patrones fundamentales de formacion de los simbolos. Tienden a conducir al individuo a su plena
realizacién como personalidad total.

4 MILLAN DE BENAVIDES, Carmen. ESTRADA, Angela Maria. Pensar (en) género: teorfa y practica para nuevas
cartografias del cuerpo. Ensayo: La tecnologia del género. Teresa de Lauretis. Editorial Pontificia Universidad Javeriana.
Bogota-Colombia.2004. Pag. 208
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el/la otro/a implican una dimension amenazante por la contravia con los
significantes que la cultura occidental oficial ofrece, convirtiendo su orientacion
sexual diversa en imaginarios de inferioridad, de rechazo y discursos
descalificativos hacia esta poblacion.

Se parte entonces, de esclarecer un lenguaje de diferenciacion en base a un
sistema que ha enfatizado estructuras de diferencias en todos los niveles, desde el
gue piensa diferente, el de clase social y raza diferente, y ahora las diferencias en
cuanto a orientacion sexual y de género diversos, convirtiendose el mafiana en un
nuevo sefalamiento.

En la presente investigacion se identificO que los/as jovenes con orientacion
sexual diversa estan cargados de un pensamiento y corrientes fuertemente
arraigadas por la religion, la familia y la sociedad, que en general estan ejerciendo
presion sobre ellos/as en lo referente a la construccion de su orientacion sexual y
de género, creando un sin nimero de prejuicios sociales dificiles de romper, por
estar instaurados en el imaginario social y respaldados por un sistema de valores.

Es asi, que desde ésta investigacion se procurd abrir nuevos espacios de reflexion
acerca del tema de la diversidad sexual en el municipio de Pasto, a través de un
estudio de casos de tipo descriptivo, basado en una linea de investigacion de
género y sociedad, basada en 8 casos de jovenes hombres y mujeres con
orientacion sexual diversa entre los 18 y 35 afios de edad residentes en la ciudad
de Pasto.

Se tuvo en cuenta la manera en que los/as jovenes estan vivenciando el proceso
de construccion de su identidad homosexual y la interrelacién en relacién con su
entorno social, especialmente en el entorno familiar y de amigos, los sentimientos
y logicas que se revelan tanto en lo individual como en lo colectivo, en la medida
en que en el contexto actual se configuran nuevas representaciones y espacios
gue implican nuevos modos de vivenciar y significar la sexualidad.

Se describio también un proceso de autodefinicion, marcado por una lucha interna
gue confronta al joven con la cultura interiorizada en términos de representaciones
sociales sobre lo qué es un hombre o una mujer, y su orientacion sexual diversa,
es decir la confrontacidbn entre su “querer ser” y el “deber ser” impuesto
socialmente desde el marco de la heterosexualidad. Asi mismo se tuvieron en
cuenta las particularidades del otro/a con el/la que se encuentra el/la joven, que
emerge en distintas formas, aceptando, rechazando o anulando; ademas se
analizé la relacion con el mundo gay, de amigos y su entorno familiar, en la
medida en que se convierten en espacios de gran relevancia para los/las jovenes.



Para ello, se realizO una investigacion cualitativa de tipo descriptivo con
observacion participante que asume un papel de orientadora, es por eso que se
hizo incision en no explicar y dar respuesta al por qué de la homosexualidad, sino
mostrar que es una realidad que enmarca una historia y un tiempo especifico y
como consecuencia ha provocado muchas formas de “ser” en el mundo de cada
persona. Asi mismo, se partié de la importancia que tienen los significados para
cada persona, desde sus propios discursos, es asi que se tomaron los elementos
referentes a su familia, sus amistades, su entorno homosexual, su entorno
heterosexual, sus vivencias, sus relaciones con los/as otros/as y la condicion de
ser hombres y mujeres jévenes de Pasto con una orientacion sexual e identidades
de género diversas.
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1. GENERALIDADES.

1.1PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las manifestaciones homosexuales antes circunscritas a los espacios privados,
son visibles ahora en diferentes contextos; cada vez es mas evidente el hecho de
gue la expresion de la sexualidad puede tener distintas vias a las ya
institucionalizadas.

El tema de la homosexualidad, no es un fendmeno nuevo, desde tiempos muy
antiguos se han encontrado casos de homosexualidad, como el caso de la Grecia
antigua donde se admitian dentro de los vinculos erético-afectivos la posibilidad de
intercambio con personas del mismo sexo, por ejemplo, fue considerado normal
gue un muchacho (entre la pubertad y el crecimiento de la barba) fuera el amante
de un hombre mayor, el cual se ocupaba de la educacion politica, social, cientifica
y moral del amado, o como en las parejas de soldados tebanos y hasta en la
relacion entre Alejandro Magno y Hefestion

La historia ha mostrado que en algunas sociedades no ha existido la homofobia®,
En la antigua Roma, era normal que un hombre penetrara a un esclavo o a un
joven, mientras que lo contrario era considerado una desgracia, lo que demostraba
gue solo se estigmatizaba el papel pasivo homosexual, no el activo.

Pero no en todas las sociedades la homosexualidad fue aceptada, el triunfo del
cristianismo sobre el imperio Romano considerd a la homosexualidad como un
pecado, a partir del afio 342 la sodomia se castigo con la pena de muerte. Durante
los 800 afos siguientes la sodomia fue considerada un vicio atribuido a una lujuria
excesiva. Sin embargo, la homofobia cristiana se intensificé durante el siglo XIlI,
donde las sodomias eran consideradas una herejia, es asi que con la incursion del
cristianismo a cargo de la iglesia catolica se torno un caracter prohibitivo.

En la época Nazi enviaron a miles de personas a los campos de concentracion por
Su orientacion homosexual.

En la época de la ilustracion francesa se despenalizé la sodomia en el cédigo de
Napoledn de 1.881, adoptada en la mayor parte de Europa y América latina. En el
caso de Alemania se dio una excepcion lo que llevo a Magnus — Hirschfeld a
fundar en 1.897, los movimientos para los derechos de los homosexuales.

® Temor a la homosexualidad.



Frente a los avances en la medicina, la psicologia entre otras han hecho el aporte
discutiendo la moral, pero aun hoy se debate esta practica. Especialmente en la
historia del contexto Colombiano, lleno de estigmatizaciones, de prejuicios que en
lo tedrico y en el plano cotidiano han rodeado y limitado la comprensiéon de la
homosexualidad.

Es asi, que la historia ha mostrado la existencia y el sancionamiento hacia la
poblacion homosexual. “Aproximadamente un 10% de la poblacion general ha
tenido algin tipo de experiencia homosexual”.®

La poblacion homosexual ha traido consigo una mala fama atribuida al mito del
peligro hacia los menores, sin embargo, existen estudios’ que han demostrado
gue los heterosexuales, son una poblacion mas proclive a efectuar tocamientos y
agresiones sexuales o ha violaciones del mismo sexo y lo contrario. La
homosexualidad no es una perversion, enfermedad fisica 0 mental simplemente es
un tipo de orientacion sexual que puede definir o experimentar a cualquier edad.

La poblacion homosexual ha sido relegada a las categorizaciones como el ser
enfermos, desorientados, entre otros, perseguidos por una sociedad beata; a
pesar de esto la poblacibn homosexual ha sobrevivido entre el anonimato y el
desprecio.

Pese que la historia ha dado fuertes indicios de diferentes orientaciones sexuales,
existen los conflictos por adaptarse a la dualidad heterosexual, la problematica de
los/as trans (travestis, transformistas, transexuales) y de los homosexuales ha
llevado a la poblacion a “adecuarse o ser adecuado dentro de las ldgicas
genéricas, sexuales y culturales imperantes.”

El rechazo social frente a esta poblacion, hace que esta forma de vida se oculte
ante los ojos de los demas y generando en el individuo inhibiciones.

Por tanto, se hizo necesario introducirse en las construcciones de los/as propios
jovenes frente a la homosexualidad, en la medida en que los/as informantes
sefialan sus propios significados y discursos frente a su identidad y sexualidad.

® EL TIEMPO. El Libro de la Sexualidad fasciculo 16. Afio 1995. Pag. 231. frente a esto existen discusiones sobre el término
homosexual, debido a que se plantea hablar sobre conductas homosexuales que de homosexualidad ya que muchas
personas pueden tener conductas o ideas eréticas hacia personas del mismo sexo y no ser estrictamente homosexuales, es
asi que no se niega la experiencia homosexual abarcando esta discusion.

" Al menos en un 80% de los abusos en los nifios, la agresidén procede de un heterosexual (normalmente un hombre,
siendo la victima una nifia)".

8 Ensayo homosexualidades: ¢entre feminidades y masculinidades?. Paola Diaz A. Identidades e ideologias de género
resultados de investigaciones de tesis. Editorial PIEG. Serie documental. N1998. chile. VS, Pag. 40
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Abordar el tema de las construcciones contemporaneas en torno a la identidad
sexual en los/as jovenes, lo que supuso, la articulacion de los elementos
discursivos que sobre el asunto nos aportaron los/as sujetos investigados/as, al
mismo tiempo que los desarrollos tedricos sobre el tema.

En el contexto colombiano, se han logrando grandes avances a nivel juridico, pero
no se han llevado a la practica a nivel social, debido a la falta de conocimiento y
educacion sobre temas relacionados a sexualidad, identidad de género y
orientacion sexual, permitiendo asi, que se perpetien formas activas y pasivas de
discriminaciéon a lo que se considere diferente a la norma, en este caso la
heterosexualidad.

Esta realidad nacional no es lejana al contexto regional, ya que en la cuidad de
Pasto, la homosexualidad desde el discurso y las leyes se protege y legitima su
libertad, pero en la practica se persigue y critica negando su realizacion,
ridiculizando y atentando contra los derechos de los/as sujetos/as.

Pese a esta situacion, la comunidad homosexual ha logrado organizarse en torno
a un objetivo comdn como es el libre desarrollo de la personalidad. Asi el
movimiento LGBT (Lesbianas, gays, bisexuales y personas trans) se ha
consolidado como grupo que lucha contra una forma especial de violencia
simbdlica, ademas de poner en cuestion el orden simbdlico actual, busca
subvertirlo desde sus acciones como es la visibilizacion.

El momento actual requiere que el/a sujeto/a joven sea pensado desde sus
particularidades, sus necesidades, expectativas y procesos propios, lo que para el
caso de la poblacién con orientacion sexual diversa, puede aportar referentes
tanto para la comprension del proceso, como para la incorporacién de los
hallazgos a la reflexion y al abordaje social y educativo del asunto.

La idea es volver al mundo de los actores/as sociales, desde sus subjetividades,
cuyas acciones estan en la base de todo el sistema. No se puede alejar que el
mundo social es el mismo campo de accion de otros individuos.

Es asi que para darle una direccion al presente trabajo se formularon las
siguientes preguntas:

 ¢Se ha sentido el hombre y/o mujer homosexual estigmatizado por su
orientacion sexual?

» ¢ Por qué el hombre y/o mujer homosexual acuden a lugares especificos de
homosocializacion? Y qué lugares frecuentan?
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« ¢Como es el comportamiento del hombre y/o mujer homosexual, en los
espacios de homosocializacion?

« ¢COmo se establecen las interrelaciones de hombres y/o mujeres
homosexuales con su familia y amigos?

» ¢El rechazo social frente a la poblacion homosexual genera la inhibicion del
individuo?

» ¢El pertenecer a una orientacion sexual diferente a la del “deber ser”
socializado produce tensién con el “querer ser?

» (El pertenecer a una orientacion sexual diferente produce en el individuo la
creacion de una doble vida?

» ¢Los hombres y/o mujeres que se autodenominan como homosexuales en
la realidad social y cotidiana como han asumido su vida familiar y de
amigos?

1.1.1. Formulacién del Problema:
¢,COmo se establecen las interrelaciones en los entornos familiares y de amigos,

como un proceso identitario, entre el mundo interno homosexual y el mundo
externo socializado?
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1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo General

Establecer las interrelaciones en los entornos familiares y de amigos, como un
proceso identitario, entre el mundo interno homosexual y el mundo externo
socializado.

1.2.2. Objetivos Especificos
» Identificar el impacto que ha tenido en la vida de los/as jovenes
homosexuales la escogencia de su orientacion sexual en el entorno familiar
y de amigos.

* Indagar como se establecen las interrelaciones en el entorno familiar.

» Indagar como se establecen las interrelaciones en el entorno de amigos,
desde la heterosexualidad y en sus espacios de homosocializacion.

» Establecer el tipo de conflictos y tensiones que se presentan a los/as
jovenes homosexuales, entre el mundo interno homosexual y el mundo
externo socializado.



1.3. Justificacién

El fendmeno de la homosexualidad, ha sido y sigue siendo estudiado por
diferentes campos, desde la psicologia, la antropologia, la medicina, entre otros,
sin embargo, en la ciudad de Pasto, los estudios frente a este tema han sido muy
limitados y apenas empiezan a explorarse. En Colombia, el movimiento
homosexual surge en la década del 70 del siglo XX, con el Movimiento de
Liberacion Homosexual de Colombia creado por Leén Zuleta®, a partir del cual
posteriormente se crearon otras organizaciones como: Organizacion sexo y
politica, Grupos de estudio liberacion de los “gueis”, Grupo de estudio de la
cuestion homosexual, entre otros y actualmente Colombia Diversa, es la
organizacion mas fuerte en Derechos Humanos para las personas LGBT.

A partir del 2001, y luego de un arduo trabajo por parte de las organizaciones y
personas homosexuales, aparece un nuevo sector social denominado LGBT,
(Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transgeneristas) que reclaman un lugar de
reconocimiento, de igualdad de condiciones, que les permita ser vistos como
ciudadanos comunes, tanto desde el abordaje cientifico como dentro de los
espacios en que interactuan.

En Pasto, empieza su proceso de organizacién en el afio 2000 con el Grupo
Diversidad creado para trabajar con las minorias sexuales, grupo que se
constituye como Fundacion Diversidad en el 2004. También existen en la ciudad
diferentes grupos de trabajo hacia personas LGBT como el Grupo Agora, dedicado
al estudio e investigacion en Derechos Humanos, Amame dirigido a la poblacion
femenina del sector, asi mismo, Conbocas esta dirigido al trabajo con mujeres
desde lo cultural y Polo de Rosa, que desde los espacios politicos se ha
interesado por esta comunidad.

La presente investigacion pretendidé, de alguna manera, dar a conocer y
sensibilizar a la poblacién del municipio de Pasto acerca de las interrelaciones
entre el mundo interno y social de los/as jovenes con orientacion sexual diversa,
permitiendo conocer desde la perspectiva de ellos/as, cdmo construyen individual
y colectivamente su proceso de interrelacién social. De este modo la diversidad
sexual como fendmeno humano y como construccion cultural, se constituye en un
topico propio del campo de las ciencias sociales, especialmente de la sociologia,
con representaciones subjetivas y colectivas e imaginarios movilizadores, de
interacciones, de reconocimiento de la diferencia, de negacion, de ocultamiento o
de intolerancia.

® Leén Zuleta, fundador del movimiento de Liberacién Homosexual en 1976, activista de los derechos humanos, personaje
intelectual que aport6 a varios movimientos sociales.
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Todo esto, hizo necesaria que la investigacion pueda articular elementos que
permitan la comprension de la forma en que se da la construccion de nuevas
identidades sexuales y la manera coOmo éstas se articulan a la dinamica socio-
cultural propia de este momento historico.

Es por esto, que los/las jovenes con orientacion sexual diversa de esta
investigacion, jugaron un papel fundamental para la obtencion de una imagen mas
real y tangible acerca de sus vidas, la forma cdmo logran una adaptacion, el
reconocimiento frente a la sociedad, y como es el hecho de vivir y de asumirse
como tal.

Asi mismo, con investigaciones de este tipo, se logra darle visibilidad a la
problemética de la comunidad LGBT en el municipio de Pasto, y su posterior
empoderamiento politico. En este caso, en la actualidad se esté viendo la forma
de crear unas politicas publicas para esta comunidad en especifico, como una
necesidad de reconocimiento, proteccion, avance hacia el camino de la igualdad y
la disminucion de las violaciones de los derechos que como ciudadanos de
primera categoria tienen las personas LGBT.
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1.4. Marco Referencial

1.4.1 Marco de Antecedentes

El sector LGBT (Lesbianas, Gays, Bisexuales y Personas Trans) nace del
encuentro de cuatro identidades diferentes, que habian trabajado independientes
unas de otras, hasta el afio 2001, fecha en la cual se congregaron bajo un objetivo
comun, proceso fundamental para la superacion de las diferencias y aspectos que
han sido fragmentados (la endodiscriminacion y la discriminacion por género). El
sector estd conformado por: Lesbianas, gays, bisexuales y transgeneristas; la
construccion historica, social y las dindmicas internas de cada una de estas
especificidades ha sido distinta.

Los principales movimientos homosexuales fueron liderados por hombres
homosexuales o gays en los afios 70 del siglo XX, influidos por las corrientes de
izquierda europeas que trabajaban la propuesta sexpol: sexo y politica, y frente a
esto surgen en Colombia lideres como Ledn Zuleta en Medellin, quien cred la
primera publicacion homosexual en Colombia, que se llamo “El Otro”.

Se puede decir que Leodn Zuleta fue el primer lider homosexual en Colombia, y
gue los procesos que se estan dando hoy dia tienen mucho de las propuestas que
este hombre llevaba a cabo hace 26 afios, cuando la homosexualidad aun en
Colombia se consideraba un delito. Ledn Zuleta fue asesinado en 1993 en
Medellin. Este trabajo ha tenido continuidad gracias a Manuel Velandia, discipulo y
amigo de Zuleta. Velandia es el homosexual de mas amplia trayectoria en el pais,
protagonista de importantes procesos, ha realizado diversas investigaciones y
publicaciones, su trabajo ha sido fundamental en la inclusion de las
reivindicaciones de personas viviendo con VIH y SIDA. La apariciéon de este virus y
sus terribles efectos sobre la poblacién gay se convirtié en un factor movilizador, y
articulador de trabajos y acciones aisladas a favor de los gays, la sexualidad
homosexual se posiciono en el centro de las campafas de salud gracias a este
trabajo y varias acciones legales que visibilizaron la existencia y necesidades de
este sector. Durante esta etapa, inicia su trabajo publico a favor de los hombres
homosexuales el abogado German Perfetti, sus acciones legales van amplidndose
y con ellas la visibilizacion a través de un contacto continuo con los medios de
comunicacion: seguridad social para parejas homosexuales, no-exclusion del
trabajo por orientacion sexual ni por ser persona viviendo con VIH/SIDA, ejercicio
docente de los homosexuales, cambio de nombre (masculino a femenino o
visceversa), entre otros.

La trayectoria de las mujeres leshianas es mucho mas reciente, se ubica en los
afos 90 del siglo XX, sus primeros atisbos de organizacion se dan al interior de
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organizaciones de gays que las invisibilizaban y las relegaban a papeles
secundarios. Las lesbianas en Colombia, no han tenido alianzas significativas con
grupos de mujeres y aquellas que han participado en ellos lo han hecho desde su
identidad de género pero manteniendo en un segundo plano, o en la
clandestinidad su orientacion sexual: igual que en los grupos de gays, las
lesbianas fueron invisibilizadas. Hasta 1996, un grupo de amigas decide reunirse
para conocer otras mujeres lesbianas, cada una de ellas se comprometia a invitar
mas amigas a la siguiente reunion, este fue el inicio del grupo Tridngulo Negro, el
primer grupo de lesbianas en Colombia cuyo objetivo primordial continGa siendo
brindar un espacio de socializacion a las mujeres con esta orientacion sexual. De
este proceso se han desprendido otras iniciativas como Colectivo Lésbico, un
equipo de mujeres que tienen como objeto el estudio y la investigacion acerca de
las Iésbianidades, y Mujeres Al Borde, que tiene como eje central el trabajo desde
el arte y la cultura con y a favor de mujeres con opciones sexuales y genéricas
diferentes: bisexuales, lesbianas y transgéneros. En los dltimos afios han surgido
grupos importantes como DeGeneres-e. Sin embargo las acciones de las mujeres
son mas privadas que las de los hombres, son menos accesibles a los medios de
comunicacion, y sus entornos son muchas veces mas cerrados.

El trabajo de los/as transgeneristas ha sido poco visibilizado de manera colectiva,
pero paraddjicamente han sido quienes mas han visibilizado al sector, son la
poblacion mas maltratada por su profunda trasgresion a los roles de género
impuestos culturalmente. Su trayectoria dentro de una organizacion es bastante
reciente: finales de los 90, en un trabajo terapéutico liderado por la psicologa
Marina Talero. Los/as transgeneristas han sido histéricamente discriminados no
solo por las personas heterosexuales, sino también por las/os homosexuales. Un
aporte fundamental realizado por ellos/as ha sido la introduccion de lo estético en
las practicas sociales y de visibilidad, apropiado por el sector en su totalidad y
convertido en una de sus fortalezas.

Los/as bisexuales se visibilizan por primera vez en el proyecto PLANETA PAZ.
Han hecho aportes importantes al sector, especialmente desde investigaciones
tedricas recientes donde manejan un discurso incluyente y por supuesto abordan
la bisexualidad. Entre los gays y las lesbianas, todavia hay distanciamiento con
respecto a estas identidades, las organizaciones han sido bastante reticentes a
abrir sus espacios a ellos y ellas, sin embargo, ya existen grupos como
DimensionBi, que manejan estos temas.

Para que estas 4 trayectorias converjan en un mismo proyecto, como sucede en el
afio 2001, se considero clave la produccion de un discurso tedrico incluyente de
sujetos con diversas orientaciones sexuales y opciones de género, que
afortunadamente ha repercutido en los imaginarios y los procesos internos del
sector.



El sector LGBT, como sector social, con capacidad de incidir en procesos de
cambios sociales importantes, de posicionar sus demandas a nivel nacional, es
decir, como sujeto politico y social con capacidad de aportar a la resolucion de los
conflictos del pais, tiene una trayectoria muy reciente que se inicia en el afio 2001,
cuando el Proyecto PLANETA PAZ lo reconoce como tal, al mismo nivel de
sectores con trayectoria amplia e histérica como: campesinos, sindicalistas,
mujeres y afrocolombianos. Este es el punto de partida para un proceso muy
importante en el que aceleradamente se han dado avances fundamentales para el
sector.

Para el sector LGBT, es una gran oportunidad participar en los procesos
intersectoriales convocados por PLANETA, para darse a conocer, de-construir
imaginarios, y crear un espacio para el respeto y la convivencia. Paralelo y de
alguna manera relacionada a la articulacion lograda desde el trabajo en
PLANETA, en el ultimo afio (2002) varios hombres homosexuales se lanzaron a la
politica electoral, al Senado como parte de la propuesta politica de Piedad
Coérdoba y a la camara de Medellin y Bogotd. Como accién de visibilidad, sin
embargo, ninguno de ellos obtuvo un resultado significativo, lo cual evidencia la
ausencia de contenido politico y social que para muchos y muchas tiene su opcién
genérica o sexual, y la reflexion acerca de qué lugar dentro de las multiples
identidades que tiene un ser humano (clase, etnia y region, entre otros) ocupa la
identidad por opcién genérica y/o sexual.

La constitucion politica del 91 permitié al Estado Colombiano el reconocimiento de
las pluralidades ampliando el marco juridico dando espacio a que grupos excluidos
por considerarse 'minoritarios’ y/o 'diferentes', tengan herramientas para hacer
valer sus derechos. El sector LGBT ha usado a su favor la figura de la accion de
tutela, con en que han logrado grandes avances, como en la que la orientacién
sexual no sea impedimento para el ejercicio docente, sin embargo esta también ha
sido un factor fragmentador, ya que por lo general se asumen como acciones
individuales que responden a intereses particulares y no como procesos colectivos
(como sucedié en el caso de los maestros y maestras), ni repercusiones en las
personas LGBT que desconocen las leyes que los favorecen. Las etapas
sobresalientes en la trayectoria del sector estan relacionadas con cambios
sociales que han incidido directamente en cambios de imaginarios y que a su vez
han sido producidos por ellos/as.

La despenalizacion de la homosexualidad en 1981 da via libre a las primeras
acciones de visibilizacion colectiva: la primera marcha de las minorias sexuales
realizada en 1982, liderada por Manuel Velandia.

La aparicion del SIDA, es un punto que parte en dos la trayectoria del disperso y

34



fragil 'movimiento’ gay en Colombia. El SIDA se convierte en factor articulador, se
crean redes de apoyo en todo el pais, los hombres homosexuales comienzan a
trabajar juntos y a hacer alianzas con otros sectores, incluso sectores del Estado
como el Ministerio de Salud. La sexualidad y la identidad gay se visibilizan hacia el
resto de la sociedad con una gran carga de estigmatizacion, sin embargo, también
se hace visible la capacidad propositiva y el liderazgo de un sector 'minoritario’ en
la resolucidn de una problemética que (pese a lo difundido) no le era exclusiva.

1.4.2. Antecedentes de trabajo y procesos del movim  iento LGBT en Narifio y
Pasto.

En la ciudad de Pasto se emprendié un diagnéstico en el afio 2005, por la Alcaldia
Municipal de Pasto, en cabeza del alcalde Raul Delgado Guerrero, a traves de la
Oficina de Género y Derechos Humanos, realizé un “Diagnéstico Integral sobre la
posicién y condicién de Género en el Municipio de Pasto”.

En el diagnéstico se trataron varios temas, para esta investigacion fue de suma
importancia nombrar los apoyos y avances que se han registrado frente a esta
problematica, asi, se rescata el Capitulo 3 dedicado a la Comunidad LGBT en
Pasto.

En este capitulo se planeta que “se incluye a la poblacion homosexual como un
sector importante a tener en cuenta... por ser una poblacion que esta presente en
la realidad del municipio y que requiere visibilizarse, como actores y actoras que
estan aportando al desarrollo social™® Para realizar esta aproximaciéon a la
comunidad LGBT se contd con al colaboracién de la Fundacion Diversidad y del
Grupo Agora.

Se manifiesta que este primer acercamiento al sector “surge como necesidad de
encuentro comun y un intento de crear colectividad para reivindicar la dignidad
humana de hombres y mujeres homosexuales y al mismo tiempo visibilizarlos™*
Sin embargo, se afirma que las comunidad no se encuentra organizada y que se
carece de estudios, proyectos o datos previos como linea de base que permitan
identificar a la comunidad en el municipio.

La principal recomendacion que hace la institucionalidad es que se hace necesaria
“la profundizacion de la investigacion y la participacion de los diferentes grupos

1% Alcaldia Municipal de Pasto. Diagndstico Integral sobre la posicién y condicién de Género en el Municipio de Pasto. 2005.
Pag. 63.
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poblacionales que deben ser llamados en la construccion de politicas publicas
para la comunidad homosexual de Pasto.

nl2

La técnica utilizada en este primer acercamiento fue la matriz DOFA, dentro de
ésta encontramos importantes los siguientes puntos:

Debilidades, Oportunidades, Fortalezas y Amenazas d

Tabla No 1.

e la Comunidad LGBT

DEBILIDADES FORTALEZAS OPORTUNIDADE AMENAZAS
S

AUTOESTIMA AUTOESTIMA AUTOESTIMA AUTOESTIMA
Automarginacion y Fortalecerse ante
rechazo de la auto- | Busqueda del auto- | el rechazo, para | Medio social
imagen. conocimiento y | aceptarse y | Medio Cultural
Irresponsabilidad valoracion. respetarse a si | Lareligion
con el manejo de mismo.
la sexualidad.
IDENTIDAD IDENTIDAD IDENTIDAD IDENTIDAD
La comunidad Hablar de | La realidad tipica
LGBT se estratifico comunidad y no de | del miedo a
a su interior y se gheto. contar su
produce Programas de | orientacion
endodiscriminacién | El orgullo gay como | apoyo y | sexual.
. estilo y politica de | aceptacion de la | Considerar la
El vida orientacion homosexualidad
automarginamiento homosexual para | como un
y prevencion las familias. desorden mental.
impide la Aprender y | Desconocimiento
socializaciéon y desaparecer los | conceptual de las

reconocimiento.

roles de género.

identidades L, Gy
T

DISCRIMINACION

DISCRIMINACION

DISCRIMINACION

DISCRIMINACIO
N

El bar o discoteca
gay como lugar de
exclusion, es decir

Ya no existe poder
legal discriminativo
para el homosexual

Mostrarse ante la
sociedad como
personas con las

Estigmatizacion
de los  roles
sociales segun la
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exclusivo paray no
inclusivo con.

Discriminacion de
las personas
transgénero al
interior de la

comunidad LGB.

en lo laboral.

Mayor aceptacion
en la esfera publica
de las
orientaciones
homosexuales.

mismas

capacidades y
derechos, para
crear una

conciencia positiva
y ser aceptados.

sexualidad.
Criticas
destructivas.
Discriminacion
por orientacion
sexual de las
personas
legitimada
socialmente en
las practicas
diarias.

Rechazo familiar
y de la sociedad.

La intolerancia:
Homofobia.
SOCIO-POLITICO | SOCIO-POLITICO | SOCIO-POLITICO | SOCIO-

POLITICO

No hay una

formulacion de
Endosensibilizacién politicas publicas
. con perspectiva

Poco apoyo a la|Inclusion de la | Sensibilizacion de género, que

libre expresion en | poblacion hacia la sociedad | tenga en cuenta a

aspectos ladicos, | homosexual en general. la comunidad

culturales, sociales | organizada de homosexual.

y politicos. Pasto como sector Poco trabajo
LGBT en intersectorial y/o
organizaciones e interinstitucional
iniciativas a nivel con la poblacion
local, regional vy homosexual.
nacional. Existe

desescolarizacion
en la poblacion
transgenerista.

DERECHOS DERECHOS DERECHOS DERECHOS

HUMANOS HUMANOS HUMANOS HUMANOS

No hay Los

informacion sobre homosexuales

la vulneracion de | Marco legal | Reconocer hechos | son blanco de

derechos de la|existente para la | violentos en contra | violencia urbana
poblacion LGBT en | defensa  de los | de la comunidad | como:

pasto. derechos homosexual y | desaparicion,
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No existe la
totalidad en lo que
a reglamentacion
se refiere para
lograr igualdad con
relacion a los
demas grupos
marginados ylo
discriminados.

homosexuales.

denunciarlos.

eliminacion, hurto,
golpes, insultos,
etc, por grupos
denominados
“limpieza social” o
por grupos
alzados en armas
del conflicto
colombiano.

No hay
investigacion
fiscal cuando hay

crimenes en
contra d la
poblacion
homosexual.

Las violencias
explicitas son

mas ejercidas en
contra de los
transgeneristas.

* Fuente: Alcaldia Municipal de Pasto. Diagndstico Integral sobre la posicion y
condicion de Género en el Municipio de Pasto. 2005

Luego de la realizacion de esta matriz, se concluyeron varias cosas, entre ellas:

* Los estamentos encargados de la salud, no han disefiado una estrategia
eficaz para la atencion de la comunidad LGBT y sélo se hacen campafas
de VIH/Sida y otras ETS, como si fuera el Gnico tema que le interesara a la
poblacion LGBT.

 EI ICBF no se ha preocupado por la situacion de los nifios y las nifias
homosexuales.

» La policia, el DAS, la Fiscalia y deméas organismos de seguridad, no han
hecho un acercamiento al conglomerado homosexual y bisexual, como lo
hacen en otras ciudades, con experiencias positivas para ambas partes.

Concluyen que: “Toda forma de vulneracion en contra de cualquier persona, sea
por agresion fisica, psicolégica o por su invisibilizacion del contexto social, es
totalmente censurable y es deber de los estamentos gubernamentales tomar




cartas en el asunto para tratar estas situaciones, ya que se convierten en hechos
que afectan claramente la estabilidad social™?.

A nivel politico, en el Municipio de Pasto frente a temética para poblacion LGBT,
se esté llevando a cabo un acercamiento desde la Alcaldia Municipal a través de
la oficina de género con las organizaciones que trabajan por las personas diversas
por orientacion sexual e identidades de género en el municipio en la construccion
de un eje sobre poblaciéon LGBT (Lesbianas, Gays, Bisexuales y Trans) en el
Diagnostico Integral sobre la Posicion y Condicion de Género en el Municipio de
Pasto. Posterior a la construccién, publicacion y difusion de este diagnoéstico y de
los ejes que ahi se manifiestan, se realiza otro acercamiento con la poblacion
para su inclusion dentro de la Politica Publica para las Mujeres y la Equidad de
Género en Pasto, encuentro que da como resultado la inclusién de la problematica
de ésta poblacion en dicha politica.

El proceso de inclusion social en Pasto para esta poblacion, se rigio a partir de
acercamientos institucionales que provenian mas a causa de la construccion en
ese momento de los lineamientos de las politicas publicas, que como un encuentro
concertado en conjunto en pro de un programa de trabajo concreto para esta
comunidad. Destacando que tanto en el diagnostico del 2005, como en la politica
publica del 2007, se sefiala al departamento de Narifio y en caso especifico al
municipio de Pasto como sumamente religiosa, tradicionalista, heterosexista,
heterocentrista y Andocentrista que no reconocia el tema de la diversidad sexual
como un proceso historico, sino como manifestacion mediética, de la cual habia
una serie de imaginarios y practicas negativas. Frente a este desconocimiento de
la problematica desde lo social, lo cultural, lo politico y académico muchos
sectores LGBT no solo de Narifio sino de Colombia manifestaban constantemente
la importancia que tienen emprender procesos de visibilizacion de esta situacion,
proceso que se convertia en un gran desafio para muchas organizaciones y
personas de la comunidad diversa por orientacion sexual e identidades de género,
debido a los altos indices de discriminacion, homofobia y en general violacion de
derechos humanos. A esto se aflade la necesidad de trabajo conjunto e
interinstitucional que en su momento no se pudo realizar tanto por las posiciones
de las organizaciones y en general de las personas diversas por orientacion
sexual e identidad de género, como desde la institucionalidad, ya que ésta
poblacion se vio utilizada por politicas mediaticas desde el gobierno municipal,
como desde diferentes sectores sociales y politicos, llegando a posicionarse un
clima de desconfianza desde la poblacion hacia la institucionalidad, como hacia la
comunidad heterosexual vinculada a éstos procesos.
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Con el cambio de la administracion municipal y la reestructuracion de la oficina de
género, se comenzo un nuevo proceso de acercamiento de la institucionalidad a
partir del 2008, con la poblacion diversa por orientacion sexual e identidades de
género, en este sentido se han hecho acercamientos a propuestas de trabajo
articulado, que apenas hasta ahora en el 2009 se estan materializado, uno de los
logros mas grandes conseguidos actualmente es la conformacion de la Mesa
Técnica para el Trabajo con Personas Diversas por Orientacion Sexual e
Identidades De Género en EI Municipio de Pasto, mesa de caracter
interinstitucional basada en la promocion de los Derechos Humanos.

Asi mismo, durante el acercamiento a esta poblacion, se ha observado una fuerte
visibilizacién por parte de los hombres mas que de las mujeres, este es un
fendmeno que no solo se presenta a nivel local, sino nacional, a lo largo de la
historia de las reivindicaciones para esta poblacion las cabezas mas visibles eran
los hombres, asociados al transformismo y a la comunidad Trans que aun hoy es
la cabeza mas visible y méas afectada por la Homofobia. Las mujeres eran la parte
no visible de este movimiento aunque siempre estuvieron presentes, solo a partir
de los 90's la mujeres toman la decisién de crear organizaciones propias que
respondieran a la particularidad de sus necesidades, organizaciones que
actualmente tienen gran fuerza e impacto a nivel nacional y local. Esta
invisibilizacion que padecieron las mujeres LBT, hasta algunos afios, llevé también
a una invisibilizacién social, es decir, las mujeres no eran reconocidas como parte
de esta colectividad, asi la atencion se centraba en los hombres, al igual que la
mayoria de agresiones, ataques homofdbicos y violacion de derechos debido a su
visibilizacion. En el municipio de Pasto, los procesos relacionados a comunidad
diversa sexualmente se empoderaron con la participacion masculina que de
alguna forma a tomado posicion frente al tema y la historia misma se ha
encargado de visibilizar. Pese a que actualmente, la poblacion masculina sigue
siendo mas visible, a nivel organizativo las mujeres desde los ultimos afios en la
ciudad han llevado la bandera de la reivindicacion de derechos para ésta
comunidad.

“De pronto ellos han salido mas al publico sobretodo por los chicos que sin ser
transformistas, travestis, transexuales, son afeminados, de hecho yo creo que
ellos han hecho una buena labor con la visibilizacion... en realidad son mas los
chicos los que salen o yo personalmente conozco mas parejas de nifios que de
nifias, e incluso conozco mas hombres que mujeres homosexuales o LGBT".
(Lilo)

También se resalta que durante los ultimos 2 afios la ciudad ha emprendido un
proceso en defensa de la mujer y de género que le ha posibilitado la visibilizacion
y la voz a muchas mujeres diversas por orientacion sexual e identidad de género,
gue en procesos de autoformacion se han convertido en fuentes claves de
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transformacion para la comunidad LGBT en Pasto, ademas de su fuerte
participacion politica en los procesos sociales como Representantes dentro del
Concejo Ciudadano de Mujeres, voceras de Organizaciones LGBT y en DDHH.

Dentro de los trabajos que ha realizado la comunidad homosexual, se ha
trabajado en procesos de formacion a “La Red del Buen Trato” para sensibilizar y
capacitar a todas las instituciones gubernamentales que hacen parte de ella,
incluida Policia, Fiscalia, Medicina Legal, entre otras, con la cual se buscaba
acercar a la poblacion en general a teméticas de género y de comunidad diversa
sexualmente o LGBT. Lamentablemente durante estos procesos se presenta
mucho la clandestinidad en los procesos politicos debido al fuerte problema de
visibilizacién de los miembros de esta comunidad, quedando como representantes
las personas que durante una fuerte formacién personal han logrado enfrentar
socialmente su orientacion, asi, uno de los problemas mas recurrentes en la
representacion de lideres es el problema de visibilizacion que impide que la
comunidad emprenda procesos colectivos directos, delegando funciones a partir
de organizaciones como representantes visibles, lo que de alguna forma implica
fuertes presiones y riesgo por el dificil contexto en el cual se expone la
comunidad diversa sexualmente. A partir de la conformacion de este tipo de
organizaciones reconocidas o0 movimientos clandestinos se ha podido brindar
apoyo a la comunidad, en el cual aparte del acompafiamiento, pueden generar
denuncias que en algunos casos toma voz.

Asi, uno de los principales obstaculos que se observé para la visibilizacion de la
tematica en el municipio y el trabajo articulado con la institucionalidad, es el
reconocimiento social que traeria para la poblacion diversa por orientacion sexual
e identidades de género este tipo de procesos y para esto es necesario que haya
una formacion personal al momento de la transmisién de un conocimiento, pero
igualmente son importantes los mecanismos que se usen para su difusion, la
visibilizaciébn o no sigue siendo una cuestion personal, que se ha convertido en
publica a raiz de la violacién de derechos.

Aportes investigativos:

En cuanto a los aportes investigativos, han habido estudios sobre la
homosexualidad desde el campo de la Psicologia y Psiquiatria, en este campo se
han realizado aportes por parte de la universidad de Narifio, Universidad Marina y
la Universidad Nacional abierta y a distancia.

La Universidad Mariana, en la facultad de Ciencias de la Salud, en 1986, presento

el trabajo titulado: “Aplicacion de un Modelo Conducente al Cambio de Actitud de
Rechazo Frente al Fendbmeno Homosexual en la Poblacion Estudiantil Grado
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Undécimo del area Urbana del Municipio de Pasto”, cuyo objetivo buscaba aplicar
un modelo conducente al cambio de actitud rechazo (hostilidad) frente al
fendmeno homosexual en la poblacion estudiantil.

El trabajo presentado en este afio concluyod, que la conducta homosexual como
variante de la sexualidad, se observa en la mayoria de las sociedades humanas,
ademas se considera que es un fendmeno multifacético, no solo en sus
manifestaciones, en la conducta y la experiencia individual y social, sino también
de modo correspondiente, en lo que atafie a su determinacion.

La homosexualidad sigue siendo una préactica ilegal en casi todos los paises del
mundo occidental. Sin embargo, en algunos paises se ha producido un
ablandamiento de la actitud negativa.

El hecho de que las variaciones de la conducta sexual se tolere y que se hable de
ellas con mayor libertad de lo que se hacia antes, no significa que sean mejor
comprendidas.

A través de este estudido se demostré que la concepcion de los estudiantes de
grado undécimo del area urbana del municipio frente al fenébmeno homosexual, es
de aceptacion con un porcentaje del 66%; en tanto que la actitud de rechazo es de
un 26% vy la actitud de indiferencia hacia el mismo es de un 8%. Ademas, el
estudio demuestra el incremento del porcentaje de aceptacion y disminuye el
porcentaje de indiferencia.

En el afio 2002 La Universidad de Narifio, en la facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Sociologia, realiz6 un trabajo titulado “Caracterizacion
Sociologica de Personas Viviendo con VIH/SIDA en Pasto”, presentado por Maria
Constanza Criollo, cuyo objetivo general pretendia identificar la influencia
generada por la presencia del VIH/SIDA y la discriminacion sufrida por los
pacientes afectados por esta enfermedad, con el fin de presentar una alternativa
como mecanismo de comunicacion sobre el conocimiento de las formas reales de
evitar la transmision y realizar propuestas para mejorar nuestra comprension con
el paciente con VIH/SIDA.

El trabajo presentado en este afio concluyod, que las relaciones sexuales han sido
el principal factor de propagacion del virus, el hecho de estar relacionados con
conductas sexuales da pie para hablar de la existencia de grupos de alto riesgo
entre los que se encuentran trabajadores y trabajadoras sexuales, drogadictos
intravenosos y otros grupos, o poblacion que vive bajo condiciones
socioecondmicas Yy culturales de marginalidad. Pero también existen personas que
mantiene conductas de alto riesgo, como casos de promiscuidad sexual, ya sea
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poblacion masculina o femenina, por encima de todo riesgo hay una alta poblacion
gue se resiste al uso de preservativos.

El VIH/SIDA ha generado una serie de reacciones en el ser humano y en toda la
sociedad, ha puesto al descubierto el sentido equivocado de criterios moralistas
bajo una profunda ética de la conviccion, que sanciona la sexualidad por ir en
contra del a moralidad cristiana que desconoce la vulnerabilidad del ser humano
ante la gravedad del problema. Esto ha conducido ha generar una serie de
conductas sancionadoras equivocadas dirigidas hacia las personas portadoras de
VIH, trabajadores y trabajadoras sexuales, comunidad de homosexuales y
bisexuales a quienes se han vulnerado sus derechos como seres humanos y
como ciudadanos, Situacién que se expresa en todo tipo de discriminacion desde
el rechazo de familiares, el desconocimiento de derechos laborales, sociales y
politicos, que han alcanzado elevados niveles de intolerancia en espacios publicos
y privados.

A través de este trabajo se reconocid que el problema del VIH/SID, no es
exclusivamente de homosexuales, bisexuales y trabajadoras sexuales, ya que las
estadisticas demuestran que durante los Ultimos afios el virus se ha expandido
con mas fuerza en los sectores laborales independientes heterosexuales, en
razon de las conductas de riesgo.

En el afio 2006 La Universidad Mariana, realizé un trabajo titulado “Discriminacion
De Los Géneros Homosexuales Hombres Y Mujeres Que Han Salido Del Closet,
En Los Ambitos Familiar, Laboral, Educativo y En La Sociedad De La Fundacion
Diversidad De San Juan De Pasto” presentado por Leidy Milena Palacios Ortiz,
Carolina Paredes Hidalgo y Sandra Elizabeth Tobar, Trabajadoras Sociales, el
cual tuvo como objetivo general Comprender las diferentes formas de
discriminacién que sufren los homosexuales hombres y mujeres que han salido del
closet, en los ambitos familiar, laboral, educativo y en la sociedad de la Fundacion
DIVERSIDAD en la ciudad de San Juan de Pasto; con el proposito de generar una
propuesta de intervencion a partir de Trabajo Social.

Concluyendo que, en el ambito familiar las personas presentan sentimientos de
negacion y confusion en el momento de confirmar la orientacion sexual de sus
hijo/as, pero que con el paso del tiempo terminan aceptando y respetando la
identidad sexual, constituyéndose ésta en una fuente de apoyo afectivo y
emocional para ellos.

En cuanto a la discriminacion, las formas mas frecuentes hacia la poblacion
homosexual en el ambito laboral se refieren a las burlas, rechazo, comentarios
negativos, murmullos y despidos.



Socialmente los prejuicios hacia la poblacion homosexual se retoman en forma
generalizada con expresiones tales como: es un tabd, es malo, inmoral, prohibido,
son maricas, entre otras.

En el mismo afio, La Universidad Mariana, realiz6 otro trabajo titulado
“Homosexualidad Femenina Una Historia De Vida” del programa de Psicologia,
presentado por Liliana Avila Herrera e Ingrid Benavides, el cual tuvo como objetivo
general Comprender como asumen la identidad homosexual un grupo de cuatro
mujeres cuando empezaron a descubrirla.

El que concluyo, que las relaciones parentales fueron un punto crucial para el
desarrollo de la investigacion ya que se logr6 comprobar desde un punto
totalmente Psicologico y desde las teorias psicoanaliticas como la inadecuada
resolucion del complejo de Edipo las llevé a quedarse ancladas en un estadio
inmaduro que trajo como consecuencia la homosexualidad. Ademas, se logro
investigar a la luz del psicoandlisis que la familia juega un papel importante en la
construccion de la identidad sexual de los individuos.

La investigacion concluy6 que la vida como mujeres homosexuales no es facil de
llevar ya que posiblemente repercute en su proyecto de vida, pues muchas veces
prefieren guardar su orientacién sexual en secreto para que no surja de estas
malas interpretaciones. El ser homosexual implica entonces para ellas la
formacion posiblemente de un proyecto de vida dividido en dos partes, el primero
buscando crecer como persona algo que su inclinacion sexual no lo limita, pues
trabajan, estudian y han alcanzado sus metas propuestas; pero también el
segundo que busca desarrollar una vida en pareja, situacién que si encuentra
limitantes a nivel social y religioso.

En cuanto al despertar sexual y més precisamente homosexual hizo que estas
mujeres cambiaran la percepcion frente a esta situacion, sintiéendose personas que
no deben ser juzgadas ni estereotipadas por su condicion homosexual, buscando
ser respetadas y aceptadas en la sociedad en la que se desenvuelven
diariamente.

Consideran que el mundo de la homosexualidad, es un mundo que muchos
desconocen y que no se atreven a escudrifar por rechazo o temor. La
homosexualidad es una vida que se rige bajo los mismos parametros de una
persona heterosexual, con la diferencia que su objeto de amor es causante para la
sociedad de equivocadas concepciones y prejuicios, estereotipando a estas
personas, que actualmente son muchas pero que no logran un “coming out” o
“salida del cléset”, por el mismo temor al rechazo social.
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En el afio 2007, la Universidad Mariana, en el programa de psicologia de la
facultad de Humanidades y Ciencias Sociales, present6 la monografia “La Pareja
Homosexual Crisis y Estrategias De Afrontamiento” realizada por Carlos Eduardo
Contreras Grijalva, cuyo objetivo general se plante6 en comprender las estrategias
de afrontamiento que desarrollan las parejas homosexuales frente a los estresores
gue causan crisis al interior de su relacion en el Municipio de Policarpa.

El estudio concluyo que si bien en el discurso, la sociedad legitima la libertad para
el ejercicio de la homosexualidad, en la practica la persigue y critica atentando
contra los derechos de los/as sujetos/as.

Para los/as sujetos/as el significado que adquiere la relacion de pareja
homosexual es de dos personas que se unen para compartir sus vidas, luchando
en conjunto para afrontar los problemas y que ademas comparten un conjunto de
responsabilidades que les permitan construir su relacion dia a dia, y no solo crecer
como pareja, sino también a nivel personal.

Los estresores mas comunes que se presentan en las parejas homosexuales
pueden ser de varios tipos: social y bioldgico, interno o externo, positivo o
negativo. Las discusiones a menudo se dan sobre las responsabilidades y el
poder.

De los patrones conductuales que se instalan en las parejas con conflictos, el méas
problematico es la comunicacion deficiente que termina en una escala de
violencia, igualmente el componente cognitivo mas sobresaliente que preceden y
esta asociado al conflicto es el locus de control externo, entre ellos el ambiente,
las creencias religiosas y otras personas. Se observé que el afrontamiento pude
servir para dos cosas: resolucién de problemas y como regulacion de la emocion.

Para finalizar, se comprendié que la dinamica de la pareja homosexual tiene tres
tipos de conductas de afrontamiento: 1. La cohesion, 2. La adaptabilidad y 3. La
comunicacion.

En el afio 2008, La Universidad Nacional Abierta y a Distancia, en el programa de
Psicologia Social Comunitaria, presento la monografia “Proceso de visibilizacion
de la poblacion homosexual de hombres y mujeres de la ciudad de San Juan de
Pasto (Narifio)” realizada por Andrés Eduardo Suarez GOmez, cuyo objetivo
general se plante6 en comprender el proceso de visibilizacion de la poblacién
homosexual de hombres y mujeres entre 20 y 25 afios de la Fundacion Diversidad
del Municipio de Pasto, para diseflar una propuesta encaminada al
empoderamiento de su construccién de identidad.



Los/las homosexuales dicen estar concientes de que la sociedad posee
percepciones acerca de ellos/as como colectivo homosexual, atribuyéndoles
ciertos comportamientos desviados, promiscuos Yy amanerados. Los/as
homosexuales construyen en base al concepto de confianza, estrategias para
ocultar su identidad cuando se encuentran frente a personas en las cuales no
tienen confianza.

Se puede inferir que los tres elementos que conforman la Interaccion social, son
determinantes en la manera en que los/las homosexuales se relacionan con su
medio social, ya que varian en su comportamiento, adoptando diferentes actitudes
dependiendo de con quien éstos/as estan relacionados (ambiente heterosexual u
homosexual), el contexto en el que se desarrolla la accién (trabajo, calle, bar, etc.)
y del sentido de la relacién o sea de amistad, de trabajo o familiar, entre otras.

El trabajo se defini6 a partir de una serie de situaciones devenidas de la
visibilizacién que hace el individuo sobre su orientacion sexual, la cual se apoya
en la discriminacion que de este acontecimiento hace el entorno familiar y social
de la persona con orientacion homosexual, desde esta perspectiva el trabajo se
lo asumio teniendo en cuenta la forma que el individuo se apropia de su identidad
como lesbiana y gay, de una u otra forma en la medida que trascurria el trabajo se
propendio porque tanto el sujeto/a como su entorno social y humano adapte una
nueva manera de visibilizar el hecho y a la persona inmersa dentro de el acto,
para este efecto el trabajo en el Ultimo capitulo define una propuesta que puede
servir de apoyo tanto para las familia como para los individuos comprometidos
con el problema objeto de estudio, con el animo de que se apropiaran de la
situacion al amparo de la tolerancia, compresion y comunicacion afectiva sobre
todo en la familia y por tanto generar una mejor calidad de vida desde una
visibilizacion eficaz.

En el campo socioldgico, en el afio 2008 la Universidad de Narifio, en el programa
de sociologia de la Facultad de Ciencias Humanas presentdé la monografia
“Factores que Influyen en la Discriminacion a La Comunidad Homosexual
Residentes En El Municipio de Pasto, Departamento de Narifio” realizada por
Maria Figueroa y Linda Lasso, cuyo objetivo general se planted en identificar y
analizar los factores que influyen en la discriminacion a la comunidad homosexual
residente en San Juan de Pasto.

El estudio concluyé que la homosexualidad y la heterosexualidad son dos
maneras distintas de comunicarse sexual y socialmente. Consideran que uno de
los aspectos que conllevan a la discriminacion hacia la comunidad homosexual
pastusa se debe a la pérdida de valores que guian a la sociedad a través de las
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normas sociales como la reproductiva, contrato matrimonial clasico y la union de
parejas.

Otra de las causas de discriminacion es que hay una marcada vida religiosa
creando actitudes ofensivas y defensivas ya que dentro de la norma religiosa la
homosexualidad es considerada pecado.

Los roles estas fuertemente marcados hacia lo masculino y lo femenino.

Consideran en la investigacion que la homofobia pasiva o activa identifica a la
comunidad homosexual como personas peligrosas, viciosas, anormales vy
enfermas lo que les da justificacion para acciones violentas tanto sociales,
politicas, como fisicas.

Dentro de esta monografia, los testimonios a partir de las historias de vida,
muestran que existen discriminaciones fisicas y verbales contra ellos; que los
padres de familia no brindan apoyo moral ni econédmico, ademas que sus familias
y vecinos sostienen relaciones repulsivas, tales como: verguenza, rechazo y
burlas, entre otros. Existe un concepto erréneo de la homosexualidad por parte de
los padres de familia, asociandolos con conceptos como prostitucion, travestismo,
enfermedad, drogas y promiscuidad.

En el campo laboral los homosexuales tienen grandes restricciones para poder
acceder a una oportunidad laboral y debido a su orientacién se ven despedidas o
sufren discriminaciones.

La discriminacion la han sufrido de forma violenta fisica o simbdlica en lugares
publicos y en el trabajo. Los travestis, los transexuales y los transformistas son
quienes han sentido en forma vehemente la discriminacion y violencia fisica.

En el caso de las leshianas, sufren doble discriminacion, de una parte por ser
mujeres y de otra por ser gays. Se termina considerando que a partir de las
organizaciones homosexuales se pueden construir procesos de transformacion
social.
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1.5. Marco Tebrico

Desde la sociologia se toma a la diversidad sexual como un fenbmeno social que
amerita estudio por parte de los cientificos sociales, muchos estudios se han
centrado en el tema de la discriminacion, pero a partir de este trabajo, se pretende
acercar la problematica hacia una investigacion referente al control social y sus
procesos de interrelacién con el/la otro/a.

Es asi, que el ser humano durante todo su proceso de desarrollo se interrelaciona
con su ambiente natural y con un orden cultural y social especifico provocando
unas interferencias entre su “querer ser” y su “deber ser”, generando conflictos y
tensiones en el/a sujeto/a con orientacion sexual diversa.

La conducta humana se encuentra condicionada por el exterior y las instituciones
gue ejercen presion sobre el individuo por medio de practicas reproductivas. Es
asi, que hablar de acciones reproductivas es esclarecer que el individuo, no es
solo sujeto/a, sino agente de accion, reflejado en la organizacién social y la vida
colectiva que estan circunscritos a un contexto historico real a partir de un afuera 'y
un adentro; donde las relacidnes, entre individuo y sociedad esta bajo multiples
formas de interaccion, las cuales contienen reglas y normas que en lo cotidiano se
reproducen por medio de las actividades, reproduciendo un orden institucional
basado en restricciones y posibilidades que a la vez sirven como medios de
cuestionamiento y construccion de estrategias donde juega papel relevante la
capacidad y cognoscibilidad del los/as sujetos/as con orientacién sexual diversa,
los/as cuales construyen nuevas formas de ser a partir de la cotidianidad.

“El sentido subjetivo esté en la base de la subversion de cualquier orden que se
quiera imponer al sujeto o a la sociedad desde afuera™ es por eso que se
toma como importante las influencias que se le atribuye al individuo social
desde su contexto.

De este modo, se nota un fuerte interés hacia la conducta que el habito social
merece y asi poder interpretar cada contexto desde lo familiar y su entorno de
amigos, interpretado y reinterpretado, desde la accion humana como un todo, y
desde la parte institucional que es un fenomeno histérico en cuanto se
institucionaliza la actitud de indagacién frente a las condiciones generalizadas de
una reproduccion sistémica.

* GONZALES REY, Fernando Luis. Investigacion cualitativa y subjetividad: los procesos de construccién de la informacion.
ediciones Mc Graw-Hill interamericana. 2007. Pag. 15

48



“Los fendmenos de la subjetividad social, al institucionalizarse, se naturalizan y
pasan a ser realidades que se anticipan e impone a los protagonistas de las
relaciones concretas que tienen lugar en un espacio social.” *

Es asi, que los/as jovenes de esta investigacion se han mostrado no solo como
los/as sucesores/as de sus actos, sino que lo social en este caso su contexto
heterosexual y machista, ha influido en gran medida en su desarrollo como ser
social, donde el todo influye en las partes y las partes se expresan en términos del
todo. Entonces cada persona actua, en referencia al otro social generalizado, que
esta internalizado al ser, como resultado del proceso socializador e integrador a la
vida colectiva; identificando categorias que explican la incidencia causal entre
individuo y sociedad, como es el caso de la ensefianza de los roles, la orientacion
sexual, la identidad sexual, como patrones aprobados por la poblacion presente.

Asi se muestra que los/as jévenes con orientacion sexual diversa no son ajenos/as
a la realidad de las estructuras, pretendiendo realizar un estudio a partir del
analisis de la sociedad de éste micro mundo como es el caso de la comunidad con
orientacion sexual diversa, sin caer en reducionismos ni en determinismos
(deductivo).

Ante las discusiones de la incidencia causal entre individuo y sociedad,
especialmente en lo referente al mundo socializado que hace parte a la
heterosexualidad, no se puede dejar de lado el interaccionismo simbdlico, que
busca un proceso de interpretacion.

A partir de la teoria del interaccionismo simbdlico, la cual se posiciona en la linea
del pensamiento sobre la acciobn humana, podemos dar prioridad al mundo social y
a las interacciones que se dan dentro de ésta, lo que se pretende con esta teoria
es poder comprender la experiencia social, 0 sea, basarse principalmente en la
comprension de lo que ellos/as hacen, piensan y sienten realmente en el mundo
social.

Para la comprension e interpretacion de la interaccion social, se destaca la
influencia de la mente, el “yo” y la sociedad en las acciones e interacciones
humanas, llegando a manifestar que los objetos sociales no existirian de no ser
por el contexto de relaciones sociales donde se desarrolla la simbolizacion,
teniendo en cuenta las manifestaciones individuales, dentro de un contexto
colectivo a través de los sistemas simbolicos supraindividuales como se ha
denotado anteriormente a través del estudio de las interrelaciones construidas por
los/as jévenes con orientacion sexual diversa.

®vs. Pag. 18



Para poder llegar a la comprension de la simbolizacion presente en la sociedad
bajo un contexto heterosexual, como modo esencial de interaccibn hegemaonico,
se desarrollaron una serie de términos que permiten comprender como los actos
individuales, por apartados que aparezcan, hacen parte de una estructura social
general a la cual se desenvuelven y de la cual se necesita para comprender al ser
individual. Asi, los términos del “yo”, el “mi”, el “otro” y el “otro generalizado” tienen
una relacion directa que permite explicar los gestos y actitudes de los individuos,
entendiendo que pese a la individualidad se necesita el contacto y la comunicacion
con los/as otros/as mediante el proceso socializador constante para una mutua
construccion personal y colectiva.

Esta corriente teorica le da un peso especifico a los significados sociales que las
personas asignan al mundo que los rodea. Los objetos para investigar son los
procesos de interaccion a traves de los cuales se produce la realidad social dotada
de significado. Desde esta Optica, todas las organizaciones, culturas y grupos
estan integrados por actores/as envueltos en un proceso permanente de
significacion e interpretacion del mundo que lo rodea.

El interracionismo simbdlico, se orienta hacia las capacidades mentales de las
personas, persiguiendo la relacién que se da entre la accién interaccionante en el
mundo social, entregando de esta forma informacién sobre el modo en que las
personas ajustan sus pautas de interaccion, es decir el como las comunican.

Anverso a esto, no se podria dejar de hablar de teéricos como Herbert Mead quien
adelant6 los principales elementos de la teoria de lo simbdlico, con tendencias
socioldgicas sociales, proponiendo que la conciencia determina lo que somos y las
conductas se expresan en pensamiento, pero no desde un discurso individual ya
gue este posee una carga social, con esto plantea que la accion individual no va
separada de lo estructural (haciendo referencias a las instituciones) especialmente
las socializadoras como la familia, la educacion, la iglesia entre otras, ya que se
actua en referencia al otro social a través del lenguaje o la socializacion que hace
parte de las colectividades, de modo que los actores no son libres y sus
conductas estan controlados por la sociedad y donde al individuo no se lo puede
estudiar solo en lo externo, debido a que el actor tiene procesos mentales
(subjetivos) que no se pueden observar externamente y “una institucion no es mas

que una organizacién de actitudes que todos llevamos dentro de nosotros™®.

Es asi, que el individuo es tomado no sélo como el sucesor de sus actos, sino
gue lo social influye en gran medida en su desarrollo como ser social, donde el

16 Cita a Mead. En ALEXANDER, Jeffrey. “Las nuevas reglas del método sociolégico” Amorrortu Editores. Argentina. 1987.
Pag. 43
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todo influye en las partes y las partes se expresan en términos del todo. Entonces
cada persona actiua, en referencia al otro social generalizado, que esta
internalizado al ser como resultado del proceso socializador e integrador a la vida
colectiva; identificando categorias que explican la incidencia causal entre
individuo y sociedad, como es el caso de la ensefianza de los roles, la orientacion
sexual, la identidad sexual, como patrones aprobados por sus actores .

De la misma forma que el interaccionismo simbdlico, se plantea a través de la
sociologia fenomenolégica, entrar al andlisis de el mundo cotidiano'’ en que
interactia la poblacion homosexual, especialmente en el entorno familiar y de
amigos; y para esto se toma los importantes aportes de Schutz, el cual se
preocupd por la vida cotidiana que en este caso, se profundiza en las
interrelaciones que el sujeto construye con los otros, especialmente con la familia
como la primera y mas importante institucion socializadora, ademas de su entorno
de amigos con los cuales construyen, reafirman y/o niegan, su identidad haciendo
referencia a sus actividades en la sociedad.

“la comprension se impone en la medida en que el individuo humano es portador
de sentido y atribuye a su accidén una significacion subjetiva. El objeto de una
sociologia comprensiva consistiria en restituir las significaciones mentadas por los
agentes en sus acciones, en analizar las conductas en tanto se orientan de
manera significativa a otros y son generadoras de interacciones.” *8

La fenomenologia posibilita a la sociologia el analisis de la realidad, desde la
representacion del actor, asi que “Examina el modo en que se experimenta el
mundo. La realidad que importa es la que las personas perciben como importante.
(Taylor y Bogdan, 1994:16)".

Asi que la presente investigacion, procurd estudiar los aspectos subjetivos y las
actividades de la conciencia, claro es que ésta no es una construccion individual,
sino que el ser humano nace en un contexto ya construido por sus antecesores
como lo plantea la fenomenologia.

Se toman los aportes de Schutz en la medida que “Schutz no le interesaba la
interaccion fisica de las personas, sino el modo en que se comprenden

7 El trabajo de Schutz, se centra en el aspecto del mundo social que domina al mundo de la vida, donde la gente crea la

vida social, a la vez que esta sujeta a las condiciones que ejercen las estructuras sociales y cultirales previamente creadas
or sus antecesores, como una herencia que nos han procedido en el mundo social.

8 ANSART, Pierre. Las sociologias contemporaneas. Amorrortu editores S.A. traduccién, José Luis Etcheverry. Argentina.

1990. P4g. 118.

1% Citado por GALEANO, Maria Eumelia. Disefio de proyectos en la investigacion cualitativa. Fondo editorial universidad
EAFIT. Medellin - Colombia. 2003. Pag. 16.
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reciprocamente sus conciencias, la manera en que se relacionan
intersubjetivamente méas con otras”?°, tomando lo intersubjetivo en la medida que
es comun a todos, desde un primer momento como un mundo provisto de sentido.

La cultura fuertemente tradicional de la region, se deriva de un proceso continuo
de socializacion que con el tiempo se ha transformado, a pesar de eso, los seres
se han basado en unas estructuras tipificantes que construyen esquemas tipicos
de los motivos y fines de los/as actores/as, incluso de sus actitudes y
personalidades, que en muchos casos ignoran los rasgos individuales y
particulares, centrandose solo en caracteristicas homogéneas, derivadas de la
sociedad llegando a institucionalizarse habituandose a la realidad social entendida
como:

“La suma total de objetos y sucesos dentro del mundo social cultural, tal como
los experimenta el pensamiento de sentido comdn de los hombres que viven su
existencia cotidiana entre sus semejantes, con quienes los vinculan mdultiples
relaciones de interaccion. Es el mundo de objetos culturales e instituciones
sociales en el que todos hemos nacido, dentro del cual debemos movernos y
con el que tenemos que entendernos™.

Es asi, que no se puede dejar de estudiar el mundo donde los individuos se
relacionan, en mdultiples formas de interaccion, asumiéndolo como un mundo
natural y cultural que gracias a las tipificaciones de la conducta de los/as otros/as
pasan a ser a su vez motivos de sus propias acciones. Entre mas estandarizadas
e institucionalizadas estan las pautas de comportamiento, es decir entre mas
aprobacion social tiene mayor legitimidad en el pensamiento de sentido comun.

Para mayor interpretacion tedrica es de suma importancia para la fenomenologia
los aportes de Peter Berger y Thomas Luckmann, extendiendo sus intereses a las
estructuras y las instituciones sociales especialmente a la familia como
socializadora en la construccion de identidad y orientacion sexual, ya que los/as
individuos perciben la realidad social a la que pertenecen como algo que se
impone y controla el comportamiento de sus acciones estableciendo pautas de
conductas definidas.

A este modo, para que el ser humano mantenga la estabilidad y no produzca
conflictos en la sociedad debe cumplir con las pautas y normas establecidas
socialmente, de lo contrario causaria en el individuo aislamientos y/o
sefialamiento, incluso la construccion de una vida cotidiana marcada por una

% RITZER George. Teoria sociolégica contemporanea. Universidad de Maryland. Edicién McGraw-Hill. Pag 268.

. MARDONES, J:M: Filosofia De Las Ciencias Humanas Y Sociales. Anthropos editorial del hombre. 1991. Pag. 273.
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doble vida, como un diario vivir normal para atacar por un lado las normas y por el
otro la creacion de su propia identidad.

Por tanto la fenomenologia y el interaccionismo simbdlico, han logran desde sus
raices y sus aportes teoricos, brindar posibilidades de andlisis y comprensiéon que
facilitan la percepcion del mundo de las subjetividades adentrandose a sus
sentires y pensares desde las interacciones de los/as actores/as sociales,
logrando comprender los significados sociales que los individuos asigna al mundo
gue los rodea.

El comprender el fendmeno social en el cual se desenvuelve la tematica
homosexual implica desde la interioridad de estos/as actores/as sociales,
comprender sus acciones desde una dimension interna y subjetiva de la realidad
social como fuente de conocimiento, que se construye desde unos procesos
historicos a partir de sus protagonistas, rescatando su diversidad y particularidad.

Entonces la observacién de esta realidad social con interrelaciones cara a cara y
gue hablan de su orientacién y su identidad, referida a la accion humana,
construye pautas tipicas de conductas dotadas de conciencia, la cual contiene
elementos significativos debido a las interrelaciones que se construyen entre
actores/as.

1.5.1. La socializacidén como trasmisor de la cultur a

Las acciones y pensamientos del individuo no son solo resultado de la conducta
humana, sino también es el resultado de la transmision de la cultura que se realiza
a través de la socializacion, ya que todas las personas participan en las
estructuras sociales importantes en las que experimentan interacciones sociales
prolongadas en este caso especificamente con la familia y el entorno de amigos
en el cual reafirman o niegan su orientacion.

Los individuos son seres sociales que a lo largo de su vida interactian con
otros/as, se comunican, expresan sentimientos, aman, aprenden valores y
normas, entre otras. Estas relaciones se dan gracias a la socializacion, la cual se
considera como “un proceso interactivo donde el comportamiento de una persona
se modifica en funcién de las expectativas que tienen los miembros del grupo
social al cual pertenece. La socializacién es asi un proceso continuo a lo largo de
toda la vida.”*

2 ARAQUE, Perico Juanlan y RIVERA Castafieda, Nicomendes. Sociologia General. Editorial trillas. Colombia 2005. P4g.
104.



De este modo, se toma la informacion transmitida por la socializacion como algo
dinamico y cambiante dependiendo del contexto en el cual interactien los
individuos; ante esto se tomara la familia y los/as amigos/as como los espacios en
los cuales podra obtener informacion frente al fendmeno social de la orientacion
sexual.

La socializacion en estos espacios se podra acercar a la forma como las personas
interiorizan en el transcurso de su vida los elementos socioculturales de su
contexto haciendo referencia a una preponderancia de un sistema cultural
heterosexual que de alguna manera produce y trastoca los comportamientos de
los individuos a estudiar frente a su orientacion.

Los individuos por medio de la socializacion entran al proceso de adquisicion de la
cultura, adquieren conocimientos, valores, pautas simbolos, entre otros. La
socializacion y su adaptacion frente a lo socializado implican para las personas
una transformacion no solo fisica sino mental, desde las posturas, movimientos y
gestos, hasta los prejuicios, estereotipos, las formas de pensar, sentir, en si las
formas de adaptacion con su entorno.

Se debe aclarar que la sociedad y los individuos no son homogéneos, por tanto,
pueden ocurrir contradicciones y conflictos frente a lo socializado y producir en el
individuo, que éste no haga suyo el sistema social imperante.

Para la socializacion es muy importante la interiorizacion, lo que hace referencia a
gue la informacion socializada logre integrarse tanto en el individuo que produce
un auto control de las acciones, en algunos acaso se asimila tanto la socializacion
gue el individuo no percibe la cohesion de su medio social, pero en otros casos
ésta se siente en el individuo produciendo conflictos.

Las interrelaciones sociales no van alejadas de la estructura social y los valores
cultarales, estan profundamente conectados, las pautas de crianza tanto familiar y
educativas van acorde al tipo de sociedad en la cual el individuo interactia. Como
resultado de la socializacion las personas actlan espontaneamente en la sociedad
a la que pertenecen, identifican los roles y pautas de comportamiento y este
proceso es continuo desde que nace hasta que muere, con un caracter dinamico.

Las relaciones sociales no implican que el individuo no tenga conciencia de si
mismo/a, es por medio del proceso de socializacion donde el individuo desarrolla
un concepto de si mismo/a, el cual se modifica a lo largo de su vida, es asi que
esta constantemente desarrollandose y depende fundamentalmente de la relacién
de otros hacia el individuo.
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Los individuos se desarrollan en grupos primarios como la familia con la cual crea
lazos intimos e internos, con los que experimenta sentimientos y emaociones,
ademas crea y recrea simbolos no solo con la familia sino con sus entornos mas
cercanos como los amigos. El ser humano se interrelaciona y aprende a través del
contacto con otros, es evidente que existe ciertas personas que ejercen mayor
influencia en el desarrollo social de las personas.

El peso de la tradicion puede llevar al individuo al conformismo coartando la
libertad individual. EI hombre la mujer estan determinados, en todo su ser y en
todas sus manifestaciones por la circunstancia de vivir en accion permanente y
reciproca con otros hombres y mujeres, por tanto no pueden negar su accionar
como ser social.

“aun en las relaciones de sumision mas poderosas Y civiles, subsiste siempre una
cantidad considerable de libertad personal. Lo que sucede es que no nos damos
cuenta de ella; porque afirmarla en tales casos costaria sacrificios que no estamos
dispuestos a realizar generalmente.”®

Pasto ha demostrado tener un fuerte arraigo tradicional, lo que le ha implicado al
individuo tener poco control sobre sus circunstancias de vida. Asi como lo plantea
Riesman, “la tradicion comunitaria guia la conducta y el control social se mantiene
sobre los individuos mediante el uso de la vergiienza dentro de la comunidad” 2*

Cuando una sociedad esta totalmente socializada de forma exitosa, el sujeto actua
conforme a las normas de la sociedad, cuando el proceso de socializacion falla
puede ocasionar un caracter anomico, el sujeto no se ajusta a las normas de la
sociedad, no puede actuar dentro de la sociedad sin producir conflictos personales
y sociales.

No se puede abandonar el tema de la socializacion sin los agentes de
socializacion mas importantes como lo son la familia y grupos de amigos ya que
son las personas o grupos que llevan adelante el proceso de socializacion de las
nuevas personas, transmitiendo las pautas y valores del grupo.

1.5.2. Algunos elementos tedricos sobre la familia

La familia se encarga a través de la socializacion de ensefiar de manera apropiada
los roles del respectivo sexo. Prescribe los sentimientos y acciones en diversas

% SIMMEL, Georg. Sociologia 1. Estudio sobre las formas de socializacién. Alianza Editorial. Madrid. 1986. Pag. 424.

2 ARAQUE, Perico Juanlan y RIVERA Castafieda, Nicomendes. Sociologia General. Editorial trillas. Colombia 2005. P4g.
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ocasiones y establecen normas de conductas, en si es encargada de trasmitir la
cultura de su entorno social. No todas las familias se basan en la cultura general
es por eso que pueden existir diversidad de culturas.

En cuanto a la familia, muchos observadores e investigadores contemporaneos de
América latina han esclarecido una fuerte tendencia y tradicion hacia un
patriarcalismo poderoso en nuestro contexto, el cual serviria de motor para el
analisis e interpretacion de la historia y la vida presente frente a los problemas de
género y familia.

Es asi, que en América latina del siglo XX se marca una fuerte inequidad de
género que aun se mantiene en la mayoria de sus paises, reconociendo que
también existen variaciones sobre este tema.

Para partir sobre la definicion de familia desde un &mbito mas teodrico, se
considera como la institucion principal encargada de la socializacion, encargada
de formar a los hijos, como lo plantea Jacques Leclercq en su libro, “La familia
segun el derecho natural”, plantea que “la familia es por excelencia el principio de
la continuidad social y de la conservacion de las tradiciones humanas; construye el
elemento conservador de la civilizacion.”?®

“La mision de la familia, no deja de ser solo un elemento centro de un conjunto, un
medio para un fin; la familia debe servir al hombre y ayudarle a desenvolverse
seglin su vocacién, no ahogarsela.”®® Lastimosamente el individuo tiene tan
arraigadas sus costumbres que cuando las confronta con su propia subjetividad
entra en conflicto, no se puede olvidar que la subjetividad esta constituida no solo
de los sujetos individuales sino también con sus espacios sociales en los cuales
interactuan.

La familia es tanto un grupo organizado en un espacio concreto como una red de
relaciones que se dan dentro y fuera del espacio®’ de ahi la importancia de la
armonia y la libertad en su existir proponiendo, negociando y renegociando la
construccion de esa realidad.

De modo que como menciona Manuel Velandia, “el desarrollo saludable, integral,
no discriminatorio y positivo de hombres y mujeres, solo es posible en sociedades,
grupos laborales, familiares, educativos y de formacion en que los hombres y

% LECLERCQ, Jacques. La familia, segtn el derecho natural. Editorial HERDER. Barcelona. 1979. Pag. 30.
% LECLERCQ, op., cit. Pag. 31.

" BONILLA Elssy. Compiladora. Mujer y familia en Colombia. Plaza y Janes. Editores Colombia Ltda. Bogota. 1985. P4g.
40.
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mujeres hayan aprendido a no maltratar y discriminar, y las diferentes “minorias” a

no permitir esta situacion”®.

La familia no solo se ha encargado de ser la socializadora de valores y normas,
sino que también se ha encargado de coartar las decisiones de los individuos,
incluso es la reproductora de la violencia que se desarrolla en la sociedad y al
mismo tiempo incide en las causas de ésta; de tal manera que se convierte en un
tema de gran provecho para la sociologia.

“La familia... es un grupo de personas entrelazadas en un sistema social cuyos
vinculos se basan en relaciones de parentesco y fundadas en lazos bioldgicos y
sociales, con funciones especificas para cada uno de sus miembros y con una
funcion mas o menos claramente determinada en un sistema social, del cual es
base y sin cuyas orientaciones el sistema mismo no podria funcionar. El
entrelazamiento de los roles en el sistema familiar se basa... en la interaccion
establecida entre los miembros como individuos sociales.”

Los procesos de socializacion a través de la familia, implican una relacién no solo
de manera directa a través del discurso, sino también por medio de recompensas
y castigos. Estos no solo llegan al individuo de forma directa sino también de
forma implicita a través de la lectura de acciones, convirtiéndose asi, la familia en
la reproductora de ideologias y constructor cultural de un sistema sexual
fuertemente marcado.

No se puede negar que durante la historia familiar, es moldeada por los procesos
sociales, econdmicos y culturales del entorno en el que se encuentra, por tanto no
se puede dejar de estudiar, la tematica de la orientacion sexual fuera de este
contexto, ya que dentro de ella se logra estudiar los cambios generacionales que
ha tenido desde su estructura tradicional, hasta la actualidad.

“La familia sigue siendo un espacio privilegiado en donde se inscribe el proceso de
construccion de la subjetividad... sustentada en las atribuciones simbdlicas que
histéricamente la cultura ha dado a hombres, mujeres y nifios, como miembros
constitutivos de la sociedad™°. Asi, se convierte en un espacio de construccién de
significaciones para sus miembros, no solo al interior de ella, sino en relacién con
el mundo exterior, el mundo de los otros.

% VELANDIA, Manuel Antonio. Y si el cuerpo grita, dejémonos de maricadas. Editorial. Equilateros-Apoyémonos. Santa fe
de Bogota. 1999. Pag. 41.

29 PAEZ Morales, Guillermo. Sociologia de la familia. Universidad Santo Tomas. Centro de ensefianza desescolarizada.
Bogota. 1984. Pag. 23.

% | 6PEZ Diaz, Yolanda. La familia una realidad en permanente transformacion: algunas reflexiones sobre el tema. Revista
de trabajo social No 1. 1998. Pag. 25.
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La familia, siendo un espacio de intercambio y apropiacion de imaginarios
simbdlicos, también moldea el comportamiento de sus miembros, asi ‘“la
valoracion de ser de cada uno de ellos, se encuentra articulada de expectativas
socialmente definidas.”! Es decir, que al interior de la familia se socializan tanto
las igualdades, como las desigualdades, especialmente en las divisiones por sexo,
la jerarquizacion y la denotacion del poder de unos/as miembros sobre otros/as.

Lo que se puede constatar con esto es que “la familia como institucién tiene una
identidad social, simbdlicamente representada en una funcién fundamental:
producir y reproducir bioldgica social e ideolégicamente a los miembros de la
sociedad”?. Atn asi, es claro que la familia de hoy es distinta a la familia de ayer.
Esto se nota con la emergencia de nuevos procesos sociales, de representacion
gue llevan a la transformacién- sino total -parcial, de muchas de las instituciones
sociales, y con estas de los imaginarios generados por ellas para los miembros de
la sociedad. A esto puede sumarsele que en los Ultimos afios ha existido un
“distanciamiento pro%;resivo de amplios grupos de la sociedad de los preceptos y
practicas religiosas™® y empiezan a ganar espacios otras formas de unién
diferentes al matrimonio catélico, como el matrimonio civil y la union libre.

“Los valores para socializar a los nifios y nifias, van cambiando. La identificacion
de la nifia con su madre, y del nifio con su padre, la autovaloracion y la percepciéon
de los otros se realiza sobre nuevas imagenes, sobre nuevas simbolizaciones.
Como consecuencia de esto, encontramos que el mundo de la sexualidad
empieza a adquirir una mayor entidad social. Se reconocen nuevas formas de
ejercer las funciones asignadas a los géneros, perfilandose mayores posibilidades
para el desarrollo de derechos y deberes sociales.”

Pero pese a los avances en temas como la sexualidad, la estructura moral sobre
la cual se cimienta la familia, es la que organiza el intercambio afectivo y erotico
de las personas, que obliga a la represion dejando por fuera otros anhelos que
luego tornan en formas que lo establecido lee como maldad, locura o desviacion.

Es muy frecuente acercarse a la familia desde su idealizacién, es decir desde la
moral que la instituye como escenario legitima de la afectividad y el erotismo, sin
embargo también puede hacerse desde su critica, 0 en otras palabras, develando

% Ibid. Pag. 25.

2 |bid. Pag. 26.
% |bid. Pag. 30.

% LOPEZ Diaz, Yolanda. La familia una realidad en permanente transformacion: algunas reflexiones sobre el tema. Revista
de trabajo social No 1. 1998. Pag 35.
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las profundas represiones en que se sustenta y las agudas violencias que va
incubando. Ante esto las politicas del Estado Colombiano perpetdan dichas
convicciones como se puede constatar en su idea de familia que se funda en
concepciones como el de la unién marital como medio de procreacion, cuidado y
crianza de los/as hijos/as, especialmente por parte de la mujer, bajo el pardmetro
de la heterosexualidad como uUnica opcion sexual, descartando que dentro del
entorno homosexual, se pueda constituir una unién formal que permita una
socializacion adecuada.

La heterosexualidad se ha socializado a partir de una norma interiorizada,
adoptada por presion cultural del grupo sobre los individuos, pero ante esto surgen
otras orientaciones sexuales, como la homosexualidad como posibilidad humana.

De alguna forma, la poblacion homosexual, busca realizar una reivindicacion de
sus derechos reconstruyendo la estructura familiar de una forma pacifica, ante
esto Edgar Malagon plantea que a partir de la politica social de familia se “deberia
interpretar la homosexualidad como una opcion de género y escuchar las
reivindicaciones que estan planteando los movimientos de liberacion de gays y
leshianas.”®

Por tanto un gran problema de la politica social de la familia, consiste en que solo
se ve a ésta desde una oéptica donde no se dejan ver las contradicciones y
diferentes tipologias que de la misma existen, “sino que se niega casi todos estos
matices, sublimando aquella parte de la relacion que es consistente con los
valores eroticos y afectivos vigentes y planteando como desviaciones propias de la
esfera péaersonal todas las practicas que no coinciden con el modelo familiar
aludido.”

% MALAGON B, Edgar. El lado oscuro de la familia. Revista de Trabajo social No 1. 1998. Pag. 67.
% Ibid. Pag. 71



1.6. Marco Legal

En este apartado, se esboza a grandes rasgos la situacion actual del sistema legal
colombiano frente a las necesidades y derechos las personas LGBT (lesbianas,
gays, bisexuales y transgeneristas) dentro de la legislacion colombiana y la
jurisprudencia de la Corte Constitucional bajo la luz del derecho internacional de
los Derechos Humanos.

Los Derechos Humanos, es decir, aquellas exigencias de la persona frente al
Estado que surgen de la libertad y la dignidad inherente a cada ser humano, son,
desde los tiempos de la Revolucion Francesa, la razén de ser y el objetivo de todo
Estado de Derecho. Colombia, por su parte, lleva mas de cuarenta afios de
conflicto social y armado, en el que la situacion de Derechos Humanos ha tenido
una importante cuota. Hoy en dia, Colombia sufre el mas grave de los conflictos
del hemisferio occidental y, a su vez, es uno de los paises con mayores problemas
en cuanto a Derechos Humanos y derecho humanitario.

En 1991 se logré una Constitucion Politica que parte del principio de que Colombia
es una sociedad pluralista, reconoce algunos derechos como fundamentales vy, lo
mas importante, dota a colombianas y colombianos de unos recursos eficaces
para proteger estos derechos. Es, ademas, el paso mas claro del Estado de
Derecho al Estado Social de Derecho, que tiene como centro a la persona.

Asi, los defensores de los Derechos Humanos para las personas LGBT plantean
gue “no se trata, por ahora, de imaginar derechos nuevos. Simplemente se trata
de tomar los Derechos Humanos internacionalmente reconocidos y aplicarlos al
caso concreto de las personas LGBT, segun las interpretaciones %ue han hecho
los 6rganos internacionales o, incluso, algunas cortes colombianas.”’

Si bien la situacion general de los Derechos Humanos en Colombia pasa por una
crisis profunda, ésta se resalta al prestarle atencion a aquellos derechos mas
afectados para las personas LGBT, y los que mas acciones judiciales han
provocado. Como ciudadanos/as las personas LGBT son sujetos/as de todos los
Derechos Humanos, pero sufren de falta de garantias frente a todos y cada uno de
ellos. Las personas LGBT son victimas constantes de homicidios asi como de
torturas fisicas, psicoldgicas y tratos crueles, inhumanos y degradantes, por falta
de proteccion por parte del Estado.

%’Colombia Diversa. Voces Excluidas, Legislacion y derechos de lesbianas, gayas, bisexuales y transgeneristas en
Colombia. Bogotéa, 2005. Pag. 13.
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El derecho que mas se viola a este conjunto de personas, segun Colombia
Diversa es el derecho a la igualdad, puesto que la discriminacion fundada en la
orientacion sexual es la motivacion de los homicidios, las agresiones; por ello, por
ser el derecho més violado y por ser su proteccion y cumplimiento se convierte en
la principal garantia que necesitan las personas LGBT para vivir en una sociedad
justa. No obstante, es necesario ver el derecho a la igualdad en relacion con el
derecho a la libertad. La libertad en la orientacion sexual es un componente
esencial de la personalidad humana, un derecho humano que necesita proteccion
como cualquier otro y cuyo respeto garantiza el cumplimiento al derecho a la
igualdad, asi como todos los demés derechos.

Hoy en dia, gracias a los avances de la Corte Constitucional las relaciones de
pareja conformadas por personas LGBT ya tienen reconocimiento en la
normatividad colombiana mediante union marital de hecho, ademas de que en la
sentencia del 2009, se equipararon los derechos de las parejas del mismo sexo,
con las parejas heterosexuales.

Pese a este gran avance otro de los derechos que ha causado mas revuelo en
nuestro pais es el derecho al reconocimiento del estatus de familia para las
parejas del mismo sexo: “La familia, entendida como el conjunto de derechos que
de ella se derivan, ocupa una plaza fundamental en el estudio de los derechos de
las personas LGBT. Su importancia radica en que ella se constituye, en gran
medida, en un indicador del grado de evolucion de la sociedad nacional frente al
respeto por la pluralidad y los derechos de los deméas. Asi mismo, el derecho a la
familia involucra toda una gama de derechos que afectan no solamente a las
personas LGBT sino incluso a sus hijos/as. El derecho a fundar una familia es, por
ende, un derecho relevante en lo que se refiere a las personas LGBT. Ademas,
representa un tipo de derecho especial, en tanto no protege simplemente la esfera
individual del ser humano, sino una forma colectiva considerada fundamental, que
implica la primera y mas importante interaccion entre el individuo y la sociedad.”*®

Por otra parte, sin posibilidades para el ejercicio de los derechos econdémicos,
sociales y culturales (DESC), las personas LGBT no tienen herramientas, aparte
de las tutelas y el buen juicio de la Corte Constitucional, para concretar su derecho
a la igualdad, la libertad y la dignidad. Estos derechos, si bien son fundamentales,
no significan mucho si los estados no proveen los medios para ejercerlos
plenamente. Por esta razén, la proteccion de los DESC es un reflejo del grado de
reconocimiento a la dignidad del ser humano en una sociedad determinada. Estos
derechos, que se traducen en las exigencias que pueden hacer los/as
ciudadanos/as al Estado, son ciertamente violados a las personas LGBT bien por

% Colombia Diversa. Voces Excluidas, Legislacion y derechos de lesbianas, gayas, bisexuales y transgeneristas en
Colombia. Bogota, 2005. Pag. 14-15.
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falta de proteccion real de la ley o, incluso, por las desigualdades que crea la
norma, en especial frente a los tres derechos mas representativos de esta
clasificacion tedrica: el derecho a la educacion (incluido el derecho a la cultura) no
so6lo en el contexto del derecho a la igualdad, sino también en lo que se apega al
derecho a la libre orientacion sexual; el derecho al trabajo (derecho econémico) en
el marco de las normas que en el dominio laboral se convierten en un peligro de
discriminacion para las personas LGBT vy, por ultimo, el derecho a la seguridad
social (derecho social) en lo que se relaciona con la desigual proteccion contra las
personas LGBT a la luz de lo que se supone es la condicidon de existencia del
Estado Social de Derecho.

Lo cierto es que el irrespeto a los Derechos Humanos no se genera solamente de
la violencia armada, legal o no. Colombia es un pais de enormes desigualdades,
con una grave brecha de inequidad y arraigadas practicas de discriminacion de
género, racial, de clase y sexual.

Aquellas personas que, en razén de una cualidad irrenunciable de su persona o de
la decision personal sobre la direccion que libremente quieren darle a su vida, son
tratadas en desmedro de sus derechos por el simple hecho de ser diferentes de un
patron social arbitrario. Estas personas se han visto condenadas al rechazo social,
al desconocimiento de buena parte de sus derechos por parte del Estado y al
atropello de los mismos sin ningn medio de defensa eficiente.

La situacion actual de los Derechos Humanos de las personas LGBT es
preocupante. Cada una de las personas que conforma el colectivo LGBT tiene
una forma de afectacion diferente en sus derechos fundamentales. Tedrica y
politicamente comparten algunas preocupaciones comunes que se derivan del
derecho a la libertad de orientacion sexual. Las violaciones a los Derechos
Humanos de las personas LGBT no son comparables ni en magnitud, ni en
caracteristicas de las mismas, a las violaciones a cada una de las partes que
componen este colectivo.

Las organizaciones no gubernamentales, algunos de los drganos de control de los
Derechos Humanos y el movimiento lésbico feminista internacional han marcado
un camino hacia el reconocimiento de la identidad lesbiana y hacia el respeto de
los Derechos Humanos de estas mujeres, con importantes logros tanto en la
esfera social y politica como juridica. La Corte resolvid a su favor, creando un
precedente fundamental que abrié la puerta para que otras personas gays 0O
lesbianas hagan valer su derecho a la libertad y a la autodeterminacién sexual.

En cuanto a las personas bisexuales, en todos los niveles son las personas menos

reconocidas de los que conforman el colectivo LGBT. Este es un grupo para el
cual no existe ni en la legislacion internacional y menos aun en la legislacion
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nacional, derecho u obligacion alguna, especificamente reconocido como tal. En
todo caso, las carencias normativas o las discriminaciones legales contra
personas homosexuales también afectan a las personas bisexuales, en tanto parte
de su vida puede asimilarse al grupo de gays y lesbianas (aunque este abordaje
es insuficiente).

En cuanto a los/as transexuales y los/as intersexuales se puede decir que su
reconocimiento y su proteccion especial constituye una etapa evolutiva para el
derecho. El reconocimiento judicial de la libre orientacion sexual, el derecho a la
autonomia y a tomar las decisiones sobre su propia sexualidad con la informacién
y conciencia suficiente son los pilares sobre los cuales se ha empezado a
establecer la estructura juridica de los derechos de estas personas. Cabe destacar
gue los pronunciamientos de la Corte Constitucional en esta materia son
reconocidos internacionalmente como modelo para el abordaje constitucional del
tema de la intersexualidad.

Ante esta ausencia de seguridad juridica, las personas LGBT han encontrado en
la accion de tutela la principal herramienta para la garantizar el ejercicio de sus
derechos. Gracias a ella, muchas personas LGBT han visto protegidos sus
derechos al trabajo, la educacion, la salud, la libertad, la dignidad o la igualdad.
Adicionalmente, esto muestra no solo un desarrollo precario de las normas en
asuntos LGBT, sino un bajo nivel de apropiacién por parte de las personas LGBT
de mecanismo de proteccion de sus derechos.

En resumen, sin bien la Corte Constitucional colombiana ha desarrollado una
amplia e importante jurisprudencia al respecto de los derechos de las personas
LGBT, principalmente gracias a las demandas presentadas como se dijo
anteriormente por hombres homosexuales, queda mucho camino por recorrer.
Segun Rodrigo Uprimny, la Constitucién colombiana es pluralista y abierta a las
diferencias y la diversidad, y sin bien los pronunciamientos de la Corte
Constitucional han implicado un mayor reconocimiento juridico de los derechos de
las personas LGBT, éste se ha dado con tensiones y contradicciones. Asi mismo,
considera el jurista, que el avance en el mejoramiento sustantivo del goce efectivo
de los derechos en la vida cotidiana de estas personas es relativo®.

A continuacion se presentan algunos de los logros que en los ultimos tiempos han
obtenido las personas LGBT en Colombia:

% Colombia Diversa. Voces Excluidas. Legislacién y derechos de lesbianas, gays, bisexuales y transgeneristas en
Colombia. Bogota , 2005.



1991. Se expide la Constitucion hoy vigente, que consagra una importante carta
de derechos, entre ellos el derecho a la igualdad, el principio constitucional del
pluralismo y el derecho al libre desarrollo de la personalidad.

Congreso de la Republica
1980. El Congreso despenaliza la homosexualidad.

2000. El Congreso establece en el Cédigo Penal una norma que agrava la pena
cuando se verifiqgue que el delito fue motivado por la orientacion sexual de la
victima.

Corte Constitucional

La Corte Constitucional ha sido muy importante en el reconocimiento de los
derechos de lesbianas, gays, bisexuales y transgeneristas. A continuacion se
resefian cronoldgicamente los casos resueltos por esa corporacion:

1993. Autoriza que una persona nacida hombre cambie su nombre por uno
femenino, teniendo en cuenta que el nombre es una expresion de la individualidad
y la singularidad de las personas.

1994. Protege los derechos de un estudiante de una escuela de formacién militar,
guien fue sancionado por realizar “actos homosexuales”. La Corte considera que
la condicion de gay no puede ser por si misma motivo de exclusion de una
institucion armada.

1998. Declara inconstitucional una norma que sancionaba a los profesores gays y
lesbianas en razon de su orientacion sexual. Esta sentencia es la mas importante
gue ha producido esa corporacion sobre el tema de derechos de gays y lesbianas,
ya que establece procedimientos para examinar la discriminacion contra personas
LGBT y protecciones constitucionales importantes de la orientacion sexual.

1998. Reintegra a dos estudiantes de un colegio oficial dirigido por una comunidad
religiosa, a quienes no se les permiti6 matricularse a causa de su orientacion
sexual. La Corte aclara que esta conducta es discriminatoria y que los educadores
tienen la funcion de impartir tolerancia y respeto y no de imponer determinados
modos de vida.

1999. Declara que no se ajusta a la Constituciébn una norma que prohibia a los
miembros de las Fuerzas Militares tener relaciones con personas “homosexuales”
o realizar “actos homosexuales”. La Corte consider6 que estos son
comportamientos protegidos por la autonomia personal.
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2000. Declara que la diversidad sexual y su expresion publica estan amparadas
por la Constitucion.

2002. Retira del ordenamiento una norma que establecia el “homosexualismo”
como inhabilidad para ejercer el cargo de notario. La Corte consideré que esta
norma violaba la autonomia personal y la igualdad, y ademas era irrelevante
desde el punto de vista disciplinario.

2002. Después de analizar un caso de una estudiante a quien se le cancel6 la
matricula porque se “dudaba de su identidad sexual”, declaré que los colegios no
pueden establecer en los manuales de convivencia normas que sancionen la
“homosexualidad” o el “lesbianismo”.

2003. Protege los derechos de un persona gay que pertenecia a la asociacion
Scout de Colombia y quien fue expulsada de su seno alegando como motivo su
orientacion sexual. La Corte ordend reintegrarla a la organizacion, ya que las
asociaciones particulares tienen el deber de no discriminar las personas por
ningan motivo.

2004. Ampara los derechos de una persona gay que fue detenida arbitrariamente
por la Policia, que consideraba que su presencia en un lugar publico afectaba la
moral publica. La Corte ordend que cesaran estas acciones y aclar6é que la Unica
moral publica que puede permitir restringir derechos es aquella que sea necesaria
para proteger los distintos proyectos de vida a la luz de una democracia
constitucional.

2004. Protege los derechos de una persona gay que estaba recluida en un
establecimiento carcelario y era sometida a abuso sexual por otros reclusos. La
Corte reconocio que, debido a los prejuicios sociales y a las condiciones de
derechos humanos de las cérceles, gays y leshianas presentan mayor
vulnerabilidad social en esos lugares.

2005. En la decisién sobre un asunto carcelario, llamé la atencion a los directores
de los centros carcelarios para que protegieran y respetaran la libertad sexual de
los miembros de la comunidad carcelaria.

2007. Declara vélido el registro de union para las parejas del mismo sexo y la
garantia de sus derechos patrimoniales.

2007. Permite la afiliacidon al sistema de seguridad social en materia de salud a las
parejas del mismo sexo debidamente declaradas como tal en notaria o centro de
conciliacion.



2008. Permite la pensién a parejas del mismo sexo.
2008. Obligacion alimentaria entre parejas del mismo sexo.

Proyecto Ley Antidiscriminacion: La presente ley tiene por finalidad el
desarrollo del articulo 13 de la Constituciéon Politica. El objeto de la misma es
prevenir y eliminar todas las formas de discriminacion que se ejerzan contra
cualquier persona, asi como promover la igualdad de oportunidades y de trato.

Marcela Séanchez, directora ejecutiva de COLOMBIA DIVERSA, resaltd la
necesidad, importancia y efectos que tendria este proyecto de ley en relacion con
la comunidad LGBT. Para ella, "esta ley antidiscriminacion es una oportunidad de
construir una apuesta comun por la igualdad entre diferentes poblaciones
discriminados: afrodescendientes, negros, indigenas mujeres, personas con
discapacidad, gays y lesbianas*®”.

A continuacién exponemos algunos de los componentes de este proyecto de Ley

Articulo 1° Finalidad . La presente ley tiene por finalidad el desarrollo del articulo
13 de la Constitucion Politica. El objeto de la misma es prevenir y eliminar todas
las formas de discriminacién que se ejerzan contra cualquier persona, asi como
promover la igualdad de oportunidades y de trato.

Articulo 2° Principios. Las normas que establece la presente ley se regiran,
ademas de los principios consagrados en la Constitucion Politica, por la dignidad
humana, la igualdad, el pluralismo, la convivencia pacifica, el respeto por la
diversidad, la aceptacion de las diferencias, la solidaridad y equidad.

Articulo 3° Reglas de interpretacion y aplicacion . Las normas contenidas en
la Constitucion Politica y en los tratados o convenios internacionales de Derechos
Humanos ratificados por Colombia, haran parte integral de esta ley, y serviran de
guia para su interpretacion y aplicacion.

Articulo 4° Favorabilidad . Cuando se presenten duda sobre la interpretaciéon o
aplicacion de una norma contenida en la presente ley, prevalecera la norma mas
favorable para la proteccion de la victima de discriminacion.

Articulo 5° Definicion de discriminacién: Para los efectos de la presente ley, se
entenderd por conducta discriminatoria toda distincion, exclusion, restriccion o
preferencia que se realice por motivos de sexo, raza, origen nacional, familiar o
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social, lengua, religion, opinion politica y filosofica, incluida la afiliacion a un
partido o movimiento politico, posicion econdmica, edad, orientacion sexual,
identidad de género , estado civil, estado de salud, discapacidad, aspecto fisico o
cualquier otra condicién social, que tenga por efecto impedir o anular el
reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la igualdad real de oportunidades
de las personas.

Articulo 6° Trato diferente legitimo . La igualdad no excluye el trato diferente

establecido en norma legal o actuacion del Estado, bajo criterios de razonabilidad
y proporcionalidad frente al fin buscado.
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1.7 Marco Histérico Situacional

Figura No. 1
Mapa de Narifio, sector urbano de la ciudad de Pasto

*Fuente: www.cpgs.blogspot.com/

El Municipio de Pasto, se localiza en la region centro oriental de los Andes en el
Departamento de Narifio, limitando al norte con los Municipios de La Florida,
Chachagui y Buesaco, al sur con Tangua, Funes y el departamento del Putumayo,
al oriente con el departamento del Putumayo, y al occidente, con Tangua,
Consaca y la Florida. Su extension es de 1.194 kilébmetros cuadrados y su
poblacion rural es de 48.374 habitantes. La ciudad de Pasto, cabecera municipal y
capital del Departamento de Narifio, esta situada a 1°13’' y 16" de latitud norte y
77° 17 y 2" de longitud al oeste de Greenwich (IG AC 1978). Su poblacion segun
el censo de 2005, es de 382.618 habitantes.

Es una regién muy variada, con presencia de terrenos montafiosos, ondulados y
planos. En el costado occidental de la ciudad de Pasto se localiza el volcan
Galeras (4.264 m)
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La Capital del Departamento de Narifio, posee una altura de 2.559 metros sobre el
nivel del mar y una temperatura media de 14 grados centigrados. Con
aproximadamente 400.000 habitantes, quienes en el sector urbano dependen del
comercio, los servicios y la industria, destacandose el procesamiento de alimentos
y las artesanias.

Es una ciudad donde hay fuerte presencia y legados de antepasados, con un
contraste arquitectonico con edificaciones de la época republicana y casas
modernas. Esta poblacion se caracteriza por sus bellos paisajes, reservas
naturales y centros culturales. Actualmente su poblacidon se centra mas en la zona
urbana.

Debido a su riqueza en monumentos religiosos y su cultura tradicional, es llamada
la ciudad teologica de Colombia, se destacan las iglesias de Cristo rey, San Felipe
Neri, San Juan Bautista, Santiago, Catedral, Santuario Eucaristico Maridiaz.

El Pasto de hoy también es el resultado de su interrelacion con el entorno regional
como epicentro de la vida social, economica, cultural y politica del departamento
de Narifio con el resto del Pais, condicionada por un modelo de crecimiento
econdmico nacional que concentro los mayores recursos y los mejores esfuerzos,
Unicamente en los llamados "polos de desarrollo”; y con el resto del mundo,
particularmente con Ecuador, por ser Pasto parte de la frontera activa con esa
hermana nacion.



1.8. Metodologia de Investigacion.

La presente investigacion se inscribio dentro del enfoque Investigativo cualitativo,
metodologia orientada a describir e interpretar los contextos y situaciones de la
realidad social de la poblacion con orientacion sexual diversa, buscando la
comprension de la logica de sus relaciones, asi como las interpretaciones dadas
por sus protagonistas. Ya que explora directamente la vida del los/as jovenes con
orientacion sexual diversa como un proceso y permite comprender todo el
contexto social del cual hacen parte, o que logro realizar una aproximacion a
dicha situacion desde sus propias perspectivas, es decir, la manera como
conciben el fendbmeno, partiendo de sus propias vivencias, de la forma como se
comportan e interactdan con el entorno social.

Tomando dos parametros como base: el mundo del afuera y el adentro. Ya que se
describe un proceso de autodefinicion, marcado por una lucha interna que
confronta al joven con la cultura interiorizada en términos de representaciones
sociales sobre lo qué es un hombre o una mujer, y su tendencia homosexual, es
decir la confrontacién entre su “querer ser” y el “deber ser” impuesto socialmente
desde el marco de la heterosexualidad. Asi mismo se tuvieron en cuenta las
particularidades del/la otro/a con el/la que se encuentra el joven, que emerge en
distintas formas, aceptando, rechazando o anulando; ademéas se analizé la
relacion con el mundo gay, de amigos y su entorno familiar, en la medida en que
se convierten en espacios de gran relevancia para lo/as jovenes.

De esta forma “la investigacion cualitativa intenta hacer una aproximaciéon global
de las situaciones sociales para explorarlas, describirlas y comprenderlas de
manera inductiva; es decir, a partir de los conocimientos que tienen las diferentes
personas involucradas en ellas y no con base en hipodtesis externas”. (Bonilla y
Rodriguez)

Lo anterior supone que los individuos comparten un mismo contexto, ya que no
son sujetos/as aislados/as, sino que interactian entre si y con dicho contexto
comparten el significado que tiene de si mismos/as y de su realidad; de este
modo, cada contexto y experiencia social es particular, asi guarde relaciones
estructurales o historicas con conjuntos méas bastos de poblacion.

1.8.1 Enfoque Histérico-Hermenéutico
Esta investigacion asumié una modalidad de tipo histérico-hermenéutico, ya que
es de caracter especifico a las acciones humanas, o sea, de su dotacién de

sentido social en el curso de un proceso de elaboracion colectivo. Dentro de la
perspectiva de este tipo de investigacion, el objeto de comprensién fue la
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experiencia humana desde la experiencia de construccion identitaria no solo
individual sino desde la perspectiva social, para que con ello se logre interpretar
los procesos vividos por lo/as jovenes con orientacion sexual diversa de ésta
investigacion.

Dada la naturaleza del objeto al que se refiere la investigacion historico-
hermenéutica, la relacion que se pretendid realizar como investigadoras fue de
tipo dialégico y comunicativo. Permitiendo que la contribucidn tedrica sea fruto de
la confrontacion de las categorias manejadas por las investigadoras con aquellas
generadas por los sentidos comunes de lo/as jovenes con orientacion sexual
diversa, debido a que se convocan teorias que contribuyeron con el acontecer de
la vida de la poblacion diversa sexualmente.

Por tanto, el fundamento de esta tarea comprensiva, se baso en la aceptacion
expresa de la diferencia y la singularidad, tanto de los individuos humanos
particulares, como de sus grupos de referencia. El lugar que le correspondio al
conocimiento alcanzado por esta via, es el de constructor de identidades socio-
culturales y esclarecedor tanto de las practicas sociales colectivas, en este caso
las préacticas e interrelaciones dentro de la diversidad sexual.

1.8.2 Tipo de Estudio de Casos

Para esta investigacion se utilizé6 el tipo de estudio de casos de caracter
descriptivo, ya que se caracterizé por ser enteramente descriptivo y no se guid por
generalizaciones establecidas e hipotéticas, ni desea formular hipétesis generales.

Es asi, que los resultados obtenidos son de caracter parcial, debido a que se
basaron en una muestra poblacional pequefa, con un grupo focal de 8 personas
entre ellas 4 mujeres y 4 hombres con orientaciébn sexual diversa en sumaria
homosexual y bisexual, con los cuales se realiz6 una observacion participante de
cerca de 2 afos y medio de constante interaccion, donde se compartieron
vivencias en espacios con amistades y en algunos casos familiares.

El estudios de caso permiti6 focalizar la investigacion en aspectos practicos y
situacionales con acciones estratégicas y comunicacion de los/as participantes,
ademas de centrarse en la comprension de significados en el contexto de los
hechos, resaltando la teoria, los valores y la subjetividad de los/as jovenes
participantes de esta investigacion, permitio el descubrimiento de nuevos
significados llevando al estudio a un replanteamiento del fendmeno estudiado.

Se caracteriza por ser particularista, o0 sea, que se centra en una situacion, evento,

programa o fendmeno particular donde grupos de gente confrontan problemas
especificos, adoptan una visién holistica de la situacion; también es descriptivo
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porque busca proporcionar informacion acerca de la vida social, familiar y de
amigos de los/as jovenes con orientacion sexual diversa, dando asi, los
significados y vivencias mas importantes de las personas objeto de este estudio.

Pese a esto, solo obedece a un acercamiento investigativo que requiere un
seguimiento de mayor envergadura por parte de la sociologia, debido a que es
una tematica fluctuante en el tiempo, lo implica una consideracién para emprender
nuevos procesos investigativos que puede servir de extension a otras futuras
investigaciones y como acercamiento social a esta problemética.

1.8.3 Técnicas e Instrumentos

En esta investigacion, se tom6 como técnica de recoleccion de informacion la
entrevista de alta profundidad y la observacion participante, ya que permitieron
estudiar situaciones de la vida cotidiana de los/as jovenes con orientacion sexual
diversa en sus diferentes etapas y la forma como se relacionan e interactian con
su entorno social-cultural, lo que permitié recorrer la trayectoria personal de esta
poblacion.

La entrevista parti6 de datos generales, incluidos los temas relacionas a la
orientacion sexual de la persona entrevistada, posteriormente se trabajoé entorno a
las relaciones familiares y por ultimo en el entorno de amigos, la secuencia de
estas preguntas fueron condicionas de acuerdo a las respuestas de lo/as jévenes.

La realizacion de la entrevista permitié tener en cuenta la manera en que lo/as
jovenes estan vivenciando el proceso de construccion de su identidad homosexual
y la interrelacién en relacion con su entorno social, especialmente en el entorno
familiar y de amigos, los sentimientos y légicas que se revelan tanto en lo
individual como en lo colectivo, en la medida en que en el contexto actual se
configuran nuevas representaciones y espacios que implican nuevos modos de
vivenciar y significar las orientaciones sexuales diversas.

Las entrevistas en conjunto con la observacion participante fueron de utilidad para
poder crear lazos de confianza y respeto con los/as entrevistados/as llevando a
cabo un contacto y trabajo constante, permitiendo asi conocer los campos
naturales en los cuales han participado los/as jovenes con orientacion sexual
diversa, de manera cautelosa y respetando ante todo su identidad.

De esta manera el rol de los/as jévenes que participan en esta investigacion no

consistié simplemente en revelar sus propios modos de ver, si no que describian
el modo en que otras personas lo perciben.
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Para obtener una mayor organizaciéon de la informacion, se realizaron las
entrevistas en profundidad a partir de 4 categorias estructuradas, referente
tomado de lo propuesto por Manuel Antonio Velandia** en cuanto al proceso de
construccion de la identidad de orientacion sexual, clasificandose asi:

1. Coming In: Es el proceso de interiorizacion, donde el individué se adentra en si
mismo/a, toma conciencia de su deseo por otra persona del mismo sexo. Esta
etapa es considerada como la mas dificil en la construccion de la identidad de
orientacion sexual. Generalmente las personas ubicadas en esta categoria se
encuentran en un proceso de construccion diferente de una identidad
heterosexual.

2. Coming Out: Es el proceso por medio del cual el individuo busca salir de si
hacia otros/as, motivado en la busqueda de consolidar su identidad particular de
orientacion sexual, aproximandose a elementos tedricos Yy situaciones
vivénciales que le faciliten la comprension de su dindmica individual. Este
proceso generalmente se logra tan solo hacia grupos pequefios de personas,
primordialmente de la misma orientacibn sexual y en lugares publicos
exclusivos o de uso mayoritario para estas personas.

Este proceso induce a una doble experiencia de vida: la del ghetto (bares,
apartamentos, etc.) y de los espacios intimos (familia, escuela y trabajo).

3. Establish Itself: Esta etapa es el proceso en el que la persona busca
consolidarse a si mismo/a en una orientacion sexual determinada, lo que
conlleva una afirmacion de la misma en los entornos familiares, educativos y
laborales. Se observa una permanente afirmacion de su orientacion.

En esta etapa se continta viviendo su cotidiano de tal manera que empieza a
girar menos en torno a su homosexualidad o lesbianidad y amplian sus
necesidades a otros temas que se tornan mas importantes.

4. Self Made: En esta etapa del proceso, la orientacion sexual deja de ser el eje
existencial para ser tan solo un elemento mas en su cotidiano, convirtiendose
ellos/as mismos/as los/as hacedoras de su propia existencia, situacion que por
la estabilidad emocional que produce, motiva a algunos/as a hacer totalmente
publica su orientacion sexual.

Paralelo a la busqueda de informacion, se realizdé un proceso de aproximacion a la
poblacion diversa por orientacion sexual e identidades de género, donde se
destaco que estudiar las interrelaciones sociales y su influencia en la construccién

“ VELANDIA, Manuel Antonio. Y si el cuerpo grita, dejémonos de maricadas. Editorial. Equilateros-Apoyémonos. Santafé
de Bogota. 1999. Pag. 93.
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de la identidad sexual de las personas como unidades de andlisis, ha implicado
interactuar y observar de una forma directa y participativa este fenomeno social,
involucrandose no solo desde los didlogos, sino desde conocimientos
socioloégicos, de género y de muchas mas disciplinas que permitieran una mejor
comprension dentro de esta investigacion.

Partiendo de este eje central se inicid6 una aproximacion a los sitios de
homosocializacion, donde en primera instancia se realizé observacion participante
y posteriormente el soporte en el diario de campo, asi mismo la asistencia a
charlas, conversatorios y/o encuentros que abordaban el tema y donde hubiera
representacion de esta poblacion, permitiendo con esto adentrarnos un poco mas
a ésta problematica que en su momento no tenia una visibilizacion social de gran
envergadura. Posteriormente a estos acercamientos, se procedié a un encuentro
de mayor profundidad a partir de entrevistas de alta profundidad que llevaron al
acercamiento de las percepciones frente a esta problematica desde los mismos
actores/as.

74



1.8.4. Caracterizacion de la poblacién

La poblacion objeto de estudio de esta investigacion fueron jovenes con
orientacion sexual diversa, especificamente con orientacion sexual homosexual
masculina y femenina y bisexual, con edades aproximadas entre los 18 y 35 afios,
residentes en la ciudad de San Juan de Pasto, de estratos socio-econémicos
fluctuantes entre los estratos 2, 3 y 4; en cuanto su nivel educativo, es una
poblacion que en su gran mayoria posee o0 cursan estudios superiores
universitarios; se encuentran insertos en el medio social, familiar y con grupos de
pares, sin gque necesariamente en su entorno sea conocida formalmente su
orientacion sexual, pero si esta asumida su orientacion sexual diversa como tal
por ellos/as mismos/as, por personas cercanas a ellos/as, algunos amigos/as y
familiares.

Especificamente se trabajo con 4 hombres con orientacién sexual homosexual
masculina generalizada y 4 mujeres con orientacion sexual diversa, entre ellas 3
definidas como homosexuales femeninas y 1 con orientacion sexual bisexual, en
su mayoria las personas colaboradoras de esta investigacion asumen su
orientacion sexual diversa publicamente, familiarmente y con sus grupos de pares,
solo dos de ello/as han decidido mantener en reserva su orientaciéon sexual tanto
en su entorno social como familiar.

Es claro que la realizacién de este estudio implicd un proceso de construccion no
solo profesional, sino personal, basado en una profunda defensa de los derechos
humanos debido al gran impacto social que éstos conllevan, en especial para ésta
poblacion.

Por tal motivo, esta investigacion sumergié a las investigadoras a un mundo social
que conlleva la construccion de relaciones intersubjetivas entre el investigador y
los sujetos, por tanto, implicd una responsabilidad ética debido a que puede existir
una posible sensibilidad de efectos frente al tema, por tanto, este trabajo se llevo a
cabo con total informacion y aprobacion de los/las jévenes que en ella
participaron.



1.9 Procedimiento Metodoldgico.
La propuesta de investigacion se desarrollo en 4 fases fundamentales:
1. Fase Preparatoria
- Etapa reflexiva del investigador frente a su propia experiencia:

* |dentificacion y acercamiento de la poblacion sujeto de estudio: en esta
investigacion, se ha realizado a la poblacion homosexual, proceso que a llevado
un periodo de 1 afio y medio

» Observacion de la vida cotidiana.

» Escogencia de la temética de interés: la investigacion en este momento no esta
delimitado y definida, todavia posee un area de interés amplio.

» Recoleccion de informacion para la creacion del Marco Referencial: busqueda de
bibliografia que guie la investigacién: El tema en la actualidad posee una
bibliografia rica, pero los estudios en sociologia en el programa de sociologia es
muy escaso solo en el 2008 se presentd una monografia referida a la
discriminacién y en otros campos se a estudiado desde el dmbito psicolégico.
Pero no encontramos estudios (en las bibliotecas universitarias) que relacionen
estos elementos y los articulen en torno a la homosexualidad y la sociologia.

» Argumentacion del proyecto: reflexion de la importancia para la sociologia, para
el grupo a estudiar y para la comunidad en general.

- Etapa de disefio:

+ Definicion el fenomeno en el cual se va centrar el estudio: las interacciones con
los actores sociales, especialmente en el entorno de amigos y familia.

* Definicion del escenario y lugar donde se va a realizar el estudio y posible
poblacion: para esto nos acercaremos con mayor intensidad a los espacios en los
cuales se interrelaciona la poblacibn homosexual, especialmente con los
amigos/as y en cuanto a la familia se realizara una observacion participante en la
medida que se permita y en otros caso se realizara desde la narracion de la
poblacion escogida. En cuanto a la poblacion se ha escogido 8 casos diversos,
los cuales nos acercaran a la tematica de interrelaciones.

* Definicion la metodologia de la investigacion: en este caso se logra tomar la
estrategia de realizar un estudio cualitativo afianzado en un estudio de caso, el
cual nos brindara la posibilidad de adentrarnos a la temética homosexual.

 Se definid las técnicas e instrumentos de la investigacion.

 Elaboracion de la propuesta de investigacion: proceso flexible que se desarrollo
a lo largo del semestre IX de sociologia.
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2. Fase trabajo de campo:

- Acercamiento al campo de estudio:
» Observacion: Diario de campo: que permitira la identificacion de las
interrelaciones en el entorno familiar y de amigos de poblacién homosexual.
» Acercamiento a los participantes:
-poblacion dentro de la diversidad sexual: especialmente en referencia a 8
casos, poblacion dividida en 4 hombres y 4 mujeres dentro de la diversidad
sexual.
-poblacion en general: haciendo regencia a los amigos y familia y
especialmente al contexto heterosexual.
* Recoleccion de informacién de los participantes centrales: se realizara
entrevistas de alta profundidad.
* Identificacion de informantes adecuados.
* Recoleccion de informacién de los informantes y/o actores principales para la
investigacion.
» Aplicacibn de técnicas e instrumentos: entrevistas semi-estructuradas,
entrevistas de alta profundidad (para la muestra de 8 personas) y encuestas.

3. Fase Analitica e Interpretacion

Esta fase se inicia durante el trabajo de campo.

* Transformacion de datos.

» Obtenciodn de resultados y verificacion de conclusiones.
» Socializacion con sujetos investigados.

4. Fase informativa:
» Presentacion y difusion de resultados.
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Fotografia No. 1 . Polaridades.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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2. HOMOSEXUALIDAD COMO UNA NUEVA FORMA DE SER

2.1. Presentacion de estudio de casos de los/as j6  venes con orientacion

sexual diversa.

JOSUE

“Y0 ya me reconozco, me asumo y me acepto como soy, pero fue un proceso
largo desde los cinco afios pero no sé cémo fue exactamente”.

‘ESFUMINO

Labios contra labios

vacio cayendo en el vacio

abismo succionando abismo

esta fuerza vence nuestra vocacion esencial de ser lineas separadas insalvables
por un momento

de tu afan de huida al mio

un precipicio permanente se construye

sin gravitacion ni tiempo

y somos llama que se escapa de si misma”.

Josué

Josué es un joven de 23 afios de edad, su sexo es masculino, con orientacion
sexual homosexual masculina y se denomina gay, es estudiante de educacion
superior, y en la actualidad su estado civil es soltero no tiene pareja estable.

Mi orientacion sexual se ha ido definiendo en el transcurso de mi vida y sé que los
hombres me gustan casi desde que tengo uso de razén, definirme fue muy dificil,
aunque aun me da mucho miedo asumirme como tal. Personalmente no me
gustaria ser reconocido abiertamente ante la sociedad, porque se que hay
discriminacion e intolerancia.

A la edad de cinco o seis afios sentia una atraccion muy fuerte por los hombres de
mi edad y de mi mismo sexo, entre los doce afios hasta los diecisiete, dejé de
explorar esa parte de mi sexualidad e incluso empecé a probar con novias,
comencé a cerrarme mucho a la posibilidad de ser homosexual, fue una época
muy dura porgue me estaba negando a mi mismo, no lo asumia, me daba miedo
contarselo a mis allegados, lo miraba en muchos aspectos como algo pecaminoso.
A mis 18 afios de edad empecé a buscar mas gente que sintiera atraccion por
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personas de mi misma orientacion sexual, empecé a comentarlo y a compartirlo
con personas de mi entorno, hasta antes de los dieciocho era algo personal, mio y
no lo comentaba con nadie.

Al inicio fue dificil ver que podia sentir afecto, enamorarme, ilusionarme o
esperanzarme con los hombres, me llevd unos afos de reflexion y de
introspeccidon asumirlo, porque desde el punto de vista de las ensefianzas de mi
infancia lo miraba como un pecado. Digamos que mi primera reaccion al gusto por
los hombres fue sublimarlo en la escritura, una reaccion mas mediata, la inmediata
fue de miedo y decir esto estd mal, esto es anormal, la mediata fue poco a poco ir
asumiéndome. Empecé a escribir mucho con base en las experiencias ideales, en
el gusto que me suscitaban muchos hombres de manera platonica y en la idea que
me hacia de ellos. Yo nunca los conocia ni entablaba conversacion con ellos.
Entonces pasé a una etapa donde tenia que darme la oportunidad de vivirlo mas
alla de estas ideas, tenia que poder entablar una relacién real, factica, con un
hombre.

A pesar de estas emociones, experimenté con dos mujeres y la verdad no hubo
quimica, no sentia lo mismo que con un hombre. Yo podria haber seguido viviendo
la homosexualidad como algo platénico y seguir escribiendo sobre eso, pero mi
instinto no aguanto, no fui capaz de seguirlo sublimando en la escritura, ni en el
deporte, ni en la lectura, ni en la masica, ni en nada, fue un momento en que el
instinto se impuso, ocurrid aproximadamente a los dieciocho (18) afios.

En ese momento frecuenté el primer bar gay, el cual marc6 una ruptura en mi vida,
porque a partir de eso empecé a sentir que era posible realizar mis ideas y deje
muchas cosas. De alguna forma como parte de mi proceso y de la construccion de
mi orientacién sexual estos lugares para mi se convierten en un espacio muy
tenaz, bastante pobre, que te ofrece muy poco para crecer como persona, yo creo
gue hay gente que se ha perdido en este mundo, se han vuelto alcohdlicos, han
agarrado ETS, los han echado de la casa y han perdido el trabajo; este mundo
mas que ayudarte a construir, te destruye, es bien dificil. Yo por lo menos tengo
mucha prevencion o cuidado en no dejarme llevar mucho por eso, aunque ahorita
estoy en una etapa en la que dependo bastante de esos sitios. Aun asi estoy
buscando alternativas, escribiendo, buscando grupos de danza, ensayando
teatro, para que eso no me absorba, pero es que cuando no hay mas alternativas
te absorbe y ahora estoy en una etapa critica, tratando de alejarme, bajar la
influencia que ese ambiente tiene en mi.

En cuanto a mi entorno familiar, creci bajo un contexto educacional basado en la
moral protestante, bastante estricta con la homosexualidad. La mayoria de mi
familia es protestante, entonces toda esa moral estaba inculcada en mi y me hacia
ver la homosexualidad como un pecado, digamos que toda esa época de la
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adolescencia fue necesaria para superar la moral protestante que me inculcaron
en la infancia, fue muy dificil para mi asumirme, precisamente por eso, porque mi
mama y mis hermanos lo miraban como algo sucio.

Mis papas murieron hace mucho tiempo; tengo seis hermanos. Desde que murio
mi mama, hace doce afios, vivo en el nucleo familiar de mi hermana, ella tiene 40
afos y yo 23, es como si fuera mi mama, ella tiene su marido y dos hijos, soy un
miembro mas de esa familia, ellos viven en un pueblo y tiene una casa en Pasto,
YO Vivo en esa casa.

En ocasiones voy al pueblo pero en Pasto me siento mas libre solo, siento que me
asfixian las conversaciones familiares. Yo vivo hace doce afios en Pasto, ellos
vienen cada dos meses, nos vemos uno o dos dias y se van, yo voy cada seis
meses. En Ultimas me la he pasado la mayor parte del tiempo solo, prefiero la
libertad o la soledad en la que siempre he vivido.

La persona que mas quiero es mi hermana, pero me duele que el vinculo que
hayamos establecido los dos sea predominantemente econémico de ella hacia mi,
ese vinculo es el mas fuerte con ella, con los demas miembros de la familia estoy
mucho mas alejado, casi no nos hablamos, vienen de vez en cuando y es un
saludo y nada mas, soy una persona que esta muy distanciada de su familia y mis
vinculos afectivos son minimos, casi nulos.

Mi hermana piensa que la homosexualidad es algo normal, nunca me lo ha dicho a
mi directamente, sino que en alguna ocasion estdbamos en un partido de
baloncesto y estdbamos mucho homosexuales ahi, entonces nos estaban gritando
locas y mi hermana nos defendid. Yo pienso que ella es una mujer muy inteligente,
lo entiende de una manera muy abierta, creo que le dio duro asumir lo mio, yo se
lo conté medio borracho hace dos afios, pero nunca hemos vuelto a hablar del
tema. Una vez lo tratamos porque yo me iba a tomar el examen del VIH y estaba
asustado, lo hablamos de refildbn y nunca plenamente. Yo alguna vez intenté
abordar el tema y ella lo esquivo, pero aun asi me ha aceptado, no ha disminuido
su afecto en lo mas minimo y tampoco me ha retirado su apoyo econémico ni
nada de eso, con todo, creo que lo est4 aceptando todavia.

Decidi contarle a mi hermana porque es una persona muy importante, me cubre
con su afecto y me da un espacio dentro de su familia, es quizas la persona mas
importante que yo tengo, los deméas hermanos no, ellos no me han abierto nada,
no me han dado nada, ni espacios para compartir con ellos, entonces no veo
porque yo tenga que contarles.

Otra de mis hermanas todavia practica la religion protestante y de ella si me da
miedo, respecto a mis hermanos varones si no lo saben, han de sospechar ya que
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lo comun en la religion protestante es que uno a los 23 esté casado y tenga tres
hijos y uno como que no, porque la mayoria de mis hermanos a la edad que tengo
ya estaban casados y con dos hijos y ya con responsabilidades y trabajando.

Desde el punto de vista de los amigos algunos se abrieron, pero llegaron otros y
desde la parte individual hubo un cambio muy fuerte en mi, yo antes era muy
introvertido y estaba muy metido en la cuestion de la literatura, yo leia muchas
novelas, poesias, ensayos etcétera y dejé eso porque la homosexualidad vivida
realmente me empez06 a mostrar otros espacios.

A pesar de haber crecido bajo este contexto, creo que todavia estoy en una etapa
donde lo veo todo de manera romantica. Aunque en ocasiones he sentido ciertos
comportamientos y actitudes de discriminacion hacia mi, todavia no me he pegado
contra ese muro, estoy en la etapa romantica en la que le he contado a la gente
gue pienso que puede tolerar esto, lo he vivido muy libremente con el respeto de
mi familia, pero todavia estoy en la etapa de vivir en forma idilica. Pero va a llegar
el momento en que me tenga que chocar con el mundo y me dé cuenta de que la
discriminacién es muy fuerte y tenga que replegarme un poco. De alguna forma si
quiero ser alguien funcional en la sociedad tengo que cerrarme un poco, tengo que
guardarme ciertas cosas en ciertos lugares, en ciertos ambientes, para poder
funcionar en la sociedad. A pesar de esto, todavia estoy en una etapa de
reconocimiento, autorreconocimiento y autoexploracion que ha implicado choques
conmigo mismo, la homosexualidad implica una decision muy valiente, y yo
considero que soy una persona muy débil, muy volatil y no sé si esté preparado
para asumirme completamente alld afuera como lo que soy, porque implica tener
mucha fuerza estar afuera®.

Creo que mi orientaciébn es natural y normal, viene de alguna manera con
nosotros, de alguna forma el hombre es un ser que desea multiplemente y el
rechazo que hay frente a esta posicion es de tipo cultural. No debe haber un
rechazo desde el punto de vista existencial, porque pienso que el ser humano es
esencialmente homosexual, heterosexual etcétera, es decir desea de mdltiples y
diversas maneras. Es asi, que la homosexualidad te hace dar un giro de 180
grados, primero porque desechas la idea de tener una familia y todo eso, claro que
en la medida en que ya no tienes una familia tienes mayor libertad para hacer
muchas mas cosas, tienes mas libertad para explorar tus talentos y tus
posibilidades como individuo, ya puedes dedicarte a vivir tus capacidades y
también es mas facil perderse.

42 Haciendo referencia a la homosexualidad publica o revelacién a su contexto social sobre su orientacion sexual.
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VALENTINA

“Ser homosexual es lo que yo soy y voy a defender, porque es un proceso que
yo he vivido hace mas de 10 afios y con el tiempo he aprendido mucho mas, he
aprendido que son condiciones de vida, es lo mas normal del mundo, para mi
es un estilo de vida diferente y es una forma de vivirla”.

Valentina es una mujer de 23 aflos de dad con orientacion sexual homosexual
femenina, en la actualidad se encuentra terminando sus estudios en educacion
superior, la religion que profeta es catolica, actualmente su estado civil es soltera.

Defini mi homosexualidad mas o menos cuando tenia 14 afos, el proceso de
reconocimiento de mi orientaciéon sexual empezé cuando indagaba frente a la
sexualidad, me daba cuenta que ya no era el gusto hacia los nifios sino hacia las
nifas.

Ser homosexual para mi, es tener una tendencia a mi mismo sexo, 0 sea, a mi me
gustan las mujeres y ser homosexual implica responsabilidad, afrontar la sociedad
y mas que todo es saber enfrentar y aguantar la discriminacion de la gente, eso es
lo que mas afecta a un homosexual para mi.

Siento que mi orientacién sexual no es problema de genética o algo asi, creo que
soy muy normal, pero eso viene de la nifiez. Que si el juego u otra cosa, son
condiciones que uno podria llegar a pensar que el bebe nace y empieza a vivir su
vida, pero hay un momento donde tu eliges y es el momento de la pubertad, de ahi
tu asumes y eliges quien te gusta mas o con quien quieres estar mas y
personalmente me sentia mas cercana con las mujeres y mas que cercana,
buscaba mucho su compafiia.

Durante mi proceso de reconocimiento, decidi contarle a una amiga sobre mi
orientacion sexual lesbiana su reaccion fue muy mala, fuerte y cruel, me di cuanta
gue era una persona homofobica y me discrimind totalmente, me rechazo.
Cortamos la amistad, no porque yo quisiera, sino porque ella lo decidio, situaciéon
gue a la edad que yo tenia obviamente me dio muy duro, pero con el tiempo me di
cuenta que asi como hay gente que lo acepta, también hay gente que no, y eso es
muy respetable.

Yo en el momento soy una persona que he salido del closet y para mi eso significa
aceptarme y aceptar mi homosexualidad, sin importar que los demas lo sepan y
enfrentar mi condicion frente a toda la sociedad, para mi es importante ya que no
me gusta esconder las cosas, trato de manejar mi vida muy sinceramente y me
molesta que la gente piense cosas 0 diga cosas de mi. Asumir mi orientacion
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abiertamente a traido muchas consecuencia, entre ellas el rechazo de una gente y
la aceptacion de otra.

Cuando reconoci que me gustaban las mujeres, al principio fue muy raro, porque
creo que toda la sociedad esta como estigmatizada, tan rigida en algunas cosas
en hombres con mujeres, y tener ese pensamiento en el tiempo en que yo empece
a aceptar mi condicion, fue dificil, porque es un momento o una edad donde uno
piensa que debe hacer las cosas bien y hacer las cosas bien para el resto de la
gente y es eso, fijarme en mi, como mujer en un hombre y los hombres en mujeres
y eso afect6 mucho desde un principio, pero luego me di cuenta que eso es
cuestion de caracter, personalidad y de aceptarse una como es. Obviamente que
hay muchos conceptos de homosexuales diferentes, pero para mi es mucho mas
facil aceptarme y hacer que la gente me acepte, y si no lo hace, sencillamente
respetar pensamientos y ya.

Pienso que para nadie es un secreto que la homosexualidad en la sociedad
mantiene el rechazo y la discriminacion, y mas aun aqui en Narifio, no me da
miedo que la gente lo sepa, pero si, de alguna manera, le tengo como puesta una
pared a las cosas, porque han habido muchos casos de homofobia, incluso la
posibilidad de negacion de progreso en el trabajo por el hecho de ser homosexual,
eso de alguna manera atemoriza a la gente. Y asumirme abiertamente desde un
punto de vista muy grande o publicamente, seria muy dificil, especialmente por mi
familia, por mi mama, y mas que todo por el rechazo frente a mi orientacion sexual
ante un trabajo, uno no sabe con quien se puede encontrar, puede encontrarse
con gente homofébica y de alguna manera si hay temor en eso.

Pienso que la homosexualidad es una condicion de vida y una condicién que
puede tener cualquier ser humano, ya que para su integridad existen otras cosas,
como su profesién y ser una persona integral que maneje un punto de equilibrio o
intente hacerlo, por ejemplo en la universidad, en el trabajo y con los amigos yo
creo que eso no es un limite para poder desarrollarse, sino méas bien es una forma
de vida con la que uno decide vivir y ya.

Actualmente vivo s6la con mi madre, la relacién con ella es muy buena es como
una amiga para mi; con mi papéa casi no tengo contacto, mi papé vive lejos nunca
vivi con él y hay muy poco contacto. Mi madre ha sido una persona muy abierta
dentro de su pensamiento y liberal, me ensefié a ser independiente en todos los
aspectos de mi vida, sentimental y personal, hablamos como dos amigas, ella trata
de ayudarme de alguna manera conociendo mi forma de vida, mi orientacion
sexual y colocando limites de respeto también.

La relacion que llevo con mi madre es de mucho respeto hacia mi como hija y
hacia mi orientacion sexual, y se que para ella, pensar en mi, es que yo pueda ser
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feliz. Claro, a pesar de mi orientacion ella tiene un punto de vista critico frente al
modo de vida de mucha gente homosexual en cuestion de libertinaje, de
promiscuidad y eso es lo que no comparte, pero hay muchos puntos de vista, asi
como hay unos limites hay otros, pero es algo que respeta mucho.

Decidi contarle sobre mi orientacion sexual hace unos 5 o 6 afios, eso fue un dia
casual que sali y llegue con ganas de liberarme de mucho peso de mi vida y quien
MAas que Mi mama para que me escuche y que sepa a ciencia cierta quien es su
hija y que quiere de la vida, con su condicion y sin dafiar el mismo estilo de vida. A
raiz de haberle confiado lo que sentia las cosas han cambiado positivamente
porque puedo confiar mas en mi mama y tengo mas libertad para poder hablar con
ella, de tener espacios con ella 'y mi pareja, y es agradable llevar a mi pareja a la
casa y que mi mama lo sepa, tener libertad y expresarme libremente como quiero
ser.

A pesar del apoyo por parte de mi familia el ser homosexual me ha implicado
rechazo, ha implicado tener mucha fuerza para aguantar muchas cosas, para
asumir y poderlo contar libremente, sin dejar de ser yo misma desde mi integridad.
Siento que en algin momento ha afectado el confesar mi orientacion sexual, de
pronto mientras la gente y la sociedad lo acepta; es raro para la gente, pero me he
dado cuenta que con el tiempo la gente aprende a saber quien es una como
persona y quien es una llevando una vida sentimental, que siempre son cosas
diferentes, si yo tengo amigos, son amigos, entrego obviamente una amistad, y lo
mismo en mi hogar, lo mismo en mi familia y lo mas importante es que he logrado
darme a los deméas bajo pardmetros como no ir en contra de mi misma,
respetarme, y tratar de manejar una vida integral, dentro de mi inclinacién sexual.



HILARY

“El asumir mi orientacion sexual implicé responsabilidad y cuando hablo de
responsabilidad, hablo de respeto a mi mismo, no negarme y no hacer cosas
por gustar a los demas, asumirlo con naturalidad”.

Es un joven de 21 afos, divertido, su sexo es masculino, su género esta
compuesto por una versatilidad y asume que en su sexualidad es femenino, con
orientacion sexual homosexual masculina, en la actualidad trabaja y se encuentra
finalizando sus estudios en educacion superior, su nombre femenino fue asumido
socialmente por los espectaculos que realiza en trasformismo. La religion que
profesa es la catolica y actualmente su estado civil es soltero.

Mi proceso partio en primer lugar como la atraccion y los lazos afectivos que
sentia hacia otros hombres y creo en verdad en este proceso aporté mucho mi
familia, porque nunca tuvieron palabras ofensivas hacia mi, como uno lo tiene tan
guardado, se alude, pero en si, mi familia buscaba que yo lo diga, que lo asumiera
y lo reconociera, ademas considero que toda la vida desde siempre fui
homosexual.

Considero que el definirme como homosexual se fue dando como un proceso en
mi vida, a mis 5 afios recuerdo mi atraccion fisica y sentimental hacia los hombres,
estaba en preescolar y en mi casa como que se daban cuenta de ese gusto, lo
gue hizo que me cambiaran de colegio constantemente y cosas asi, entonces
como que no me dejaron asumirlo con naturalidad, metiéndole el morbo y quedo
guardado en mis 5 afios. Cuando tenia 10 afios nuevamente empieza a cambiar
de comportamiento, pero alguien me hizo algin comentario y nuevamente lo deje
ahi.

Cuando tenia 15 afios tuve algun contacto con un hombre, no sexual, pero ya
habia una atraccion y una ilusion que experimente fuera de Pasto y yo lo deje
también como algo de la otra ciudad y no mas, asi fui huyendo y evitando una
realidad que siempre estuvo presente, pero cuando tenia 19 afios me asumi como
homosexual, no solo desde las palabras sino que la gente empiezo a ver el
cambio.

La primera persona a la que le conté sobre mi orientacion sexual, fue a una amiga,
con la que entonces éramos los que saliamos juntos, habian sentimientos grandes
entre nosotros dos, habia miedo en mi ante la reaccion de ella, pero ella me ayudo
mucho a tomarlo con frescura.
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Auln sin haber salido del closet considero que siempre acondicioné a mis amigos a
mi y a lo diverso, debido al respeto con que ellos se refieren a mi como persona,
le hacia ver las cosas y les ensefié a asumir las orientaciones sexuales diversas.

Recuerdo que hace como 3 afios, en una de mis borracheras, andaba con unos
amigos dando vueltas por las calles de Pasto y miré que en un bar la gente
entraba cogidita de las manos, pero eran hombres que entraban cogidos de la
mano, mujeres que entraba igual, todos entraban con una frescura era un bar gay,
y me dio mucha curiosidad pero no entre por que no habia quien me acomparie y
otra no sabia con que me iba encontrar ahi, entonces no fui.

En la semana siguiente, logre conocer el bar gay, desde ese dia mire que toda la
gente era tan fresca por alla que desde ese momento empecé a cambiar de
amistades, nunca dejé las anteriores, pero las amistades con las que yo empecé a
frecuentar eran distintas a las demas.

Mi papa se daba cuenta que yo habia cambiado y se entero alguna ves que
andaba con alguien, yo le dije que jél no lo conociaj y ese “no lo” era masculino.
Luego de un tiempo me dijo que yo nunca hablaba con él, yo le dije que la verdad
yo tendria que aclararle y rectificarle una cosa que él ya sabia hace mucho tiempo,
no tuve ni siquiera la necesidad de hacerlo con palabras precisas, yo simplemente
me puse a llorar y mi papa me dijo que si eso era lo que me preocupaba que me
tranquilizara, que por lo que yo tengo que preocuparme es por ser el mejor ser
humano, por crecer como persona y que él me queria porque yo era el hijo, y que
él no podia hacer nada en lo que la naturaleza habia dispuesto para mi.

A raiz de haberle contado a mi papé todo esto, al principio no me dejaban salir, el
horario era mas limitado y me empezaron a disminuir el presupuesto, pero en ese
momento ya empecé a vivir mi vida de universitario, poco a poco mi papa se tuvo
gue ir acostumbrando, no a que mi vida homosexual iba hacer rumba, pero si a
respetarme, yo ya me lo habia guardado como 19 afos para que por él me vuelva
a meter al closet, por mas que €l se sintiera mal yo no me iba hacer cargo de la
culpa tonta que él iba a sentir. Desde aquel momento se tuvo que ir amoldando a
lo que era.

Ahora las cosas con mi padre han cambiado en cuanto a que él quiere adentrase
mas en lo que es mi rol para entenderme mucho mejor, tengo una muy buena
relacion con él, ya que es el mayor apoyo que yo tengo, es una relacion normal,
como de cualquier papa e hijo que se hablan de las cosas que siempre se hablan
y normal, y eso ha permitido que por mi parte no me cierre a espacios y no cambie
cuando estoy en mi casa, para nada siempre igual y mi papad me aprendio a
conocer asi como soy. Desde que en mi casa ya lo sepan, los demas no me
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importan, porque ya contaba con ese apoyo y desde ahi sali del closet para el
mundo.

Actualmente soy una persona reconocida socialmente, me gusta mucho, no
porque quiera llamar la atencion, sino por todo lo que he hecho por mi sociedad, la
gente me reconoce como Hilary, porque soy trasformista y cuando yo empecé a
transformame salia como mujer, siempre fue para espectaculos, pero lo hice
cuando tenia 19 afios y en ese momento el transformismo® en Pasto no era
fuerte, ya que se manejaba una percepcion del que se transformaba o la que se
transformaba y salia a la calle, se la tenian como la puta o era el que se
transformaba y sacaba de sus adentros la ira que tenia porque no iba hacer
reconocida.

Pero cuando yo empecé a transformarme, lo hacia como algo artistico y de ahi,
impuse moda. Cuando realizo mi transformacién me he asumido como tal, desde
el momento en que empiezo a maquillarme y entrucarme, desde ya me asumo
como una mujer, pero para conocer lo que de pronto hubiese querido ser, pero se
gue ser mujer no es lo mio, la he pasado delicioso en mis espectaculos, no lo voy
a negar, pero el ser mujer no es lo mio.

Ademas considero que soy una persona feliz como estoy, no quisiera cambiar por
nada, me gusta mi cuerpo y mi forma de ser. La gente que me conoce y las
nuevas generaciones que empiezan a salir y que estan saliendo desde mas
jovenes aun, tienen a Hilary como el mito, como la heroina; ademéas de todo,
considero que mi proceso ha sido tan bonito que mucha gente me ha tomado
como historia de vida y como referente para sumirse.

Considero que soy una persona que ha logrado salir del closet libremente, lo que
ha significado asumirlo con mucha frescura, expresandolo y manifestandolo con
total libertad a cualquier persona, pero especialmente el poder ser feliz y salir a la
luz. Es por eso que defiendo mucho en este momento mi orientacién y la tomo
como algo muy natural, estoy muy contento, pleno y satisfecho, porque me
encontré conmigo mismo como homosexual y puedo ayudar a los demas teniendo
en cuenta mi orientacion.

3 En el caso de los Transformistas , se considera una categoria que no necesariamente se limita a ser gay o lesbiana,
puede ser heterosexual y se refiere a quien viste prendas femeninas bajo una perspectiva teatral o sarcastica. Su esencia
es la ironfa y la séatira. Se caracteriza por la exageracion de la feminidad, que se hace evidente en el maquillaje, en el
vestuario y el humor. Esta no es una categoria referente a la homosexualidad.
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ANDRES P

“Cuando logras asumir tu orientacién sexual cambia la forma como vos te ves,
como te ven, cambian las actitudes de la gente hacia vos y cambian las
actitudes de vos hacia la gente, no es lo mismo cuando la gente sabe y cuando
no lo sabe, la espontaneidad surge de una forma muchisimo mas normal”.

“Amarillo se pregunta...

se cuestiona lo que es cierto.
Se escapa de la magia,

Se encuentra en un retrato.
Ya no es el mismo:

Cambia,

cambia como cambian los matices
eso es bueno,

ahora es él,

que no es lo mismo”.

Andrés P

Andrés es un hombre de 30 afios de edad, de género masculino con algunos
comportamientos y lenguajes corporales femeninos, su vestir es masculino, su
orientacion sexual es homosexual masculino, en la actualidad trabaja, es
psicologo emprendiendo sus estudios de maestria; la religion que profesa es
catdlica y en la actualidad es soltero.

Yo creo que empeceé a definirme como homosexual como a los 8 o 9 afios, cuando
uno empieza a fijarse en la gente, como que las nifias no y los nifios si, pero
también tuve un periodo de latencia donde tuve una novia como a los 14 afios y ya
asi oficialmente ejerciendo la profesion de ser marica como a los 17 cuando
ingreseé a la universidad. Pero no desde chiquito considero que fue un proceso de
homo — erotizacion y que yo sea homosexual no, el reconocimiento como tal fue a
los 16 o0 17 afios.

El ser homosexual para mi implica como varias cosas, primero implica atraccion
hacia personas del mismo sexo, intimar con personas del mismo sexo, construir
una relacion de pareja, y junto con ello unos componentes de tipo sexual, afectivo
y de pronto proyeccion, como construir en pareja. Pero como todo proceso de
construccion implica un conflicto, de todas maneras tu vienes de una formacion, te
educan de una manera y te encuentras con otras personas educadas de otra
forma, el hecho de que haya una atraccion, no significa que todo es tan rosa, creo
gue esa etapa ya fue superada hace bastante rato. Conflicto como al no ser



aceptado, conflicto como de no quererse, como al rechazo que se pueda generar,
eso hace ratos lo tengo como muy calmado.

En cuanto al camino de reconocimiento de mi orientacion lo vivi por etapas,
empieza primero en unos proceso de atraccion que no los juzgaba, yo no sabia si
eran buenos o malos, solo se daban. Tuve una nifiez de pocos amigos, pero
todos hombres y no se hasta que momento esos amigos o en especial un amigo
se convirtié en el objeto de deseo, pero todo estaba muy metido en el campo del
jugar, de hacer las tareas, eso como la parte de la infancia.

Después llega la adolescencia y como que hay una sociedad que te dice, debe
tener novia, empiezas a reflexionar vy la tuve, fue cero tenerla porque no me
sentia bien, habia una atracciéon muy fisica, pero ya en la otra parte de desarrollar
emociones y sentimientos, sentia que habia vacios, como un abismo entre los
dos y llegé un momento donde la relacion se termina, entonces como ya no quiero
seguir jugando a ese juego que socialmente te proponen el de ser heterosexual,
entonces decido quedarme solo, y vivo una adolescencia muy solitaria, casi nada
de rumbas, no amigos, muy nerdo dedicado a mis estudios.

Al pasar el tiempo logré encontrar un refugio en el teatro, me volvi un actor de
teatro, pero no disfrutaba el meterme en ese mundo de los teatreros, méas bien el
cuento de la disciplina del teatro, como un pretexto para no jugar esos juegos
sociales. Ya en la universidad, me aburro de todo eso y empieza ese proceso de
aceptar que realmente no es tan extrafio eso que te esta pasando, empiezas a ver
referentes, a conocer gente del cuento y a salir del cascaron o del closet y se inicia
el proceso de socializacion.

Las primeras experiencias en pareja con personas de mi mismo sexo fueron con
personas mayores, donde uno se sentia muy tonto, donde me trataban como un
culicagado y lo era, empiezo la lucha de tener que demostrar que no eras un nifio
tonto, asi fueron mis primeras experiencias, después me fui relacionando con
personas mas contemporaneas a mi. Ya en el ser adulto la cosa fue muy
liberadora, en el hecho de poder viajar de poder salir y estar con personas de un
nivel de expectativas, un nivel profesional, muy similar al mio, el conflicto fue
desapareciendo, porque fue como encontrar un lugar dentro de esa pequefia
sociedad, dentro de ese pequefio mundito que se mueve alrededor de lo gay, no
eras mas el raro, eras uno mas y ya en los ultimos afos, mas tranquilo, como soy

yo.

Ademas, en ese proceso existio una primera persona a quien le confié el secreto
de mi orientacién; un amigo del colegio, los cuales éramos el par de raros, no
raros porque fuéramos maricas, €l no es gay, sino porque éramos dos extrafios,
dos nerdos, nos sentdbamos juntos, anddbamos juntos, nos jodian mucho,
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alcanzamos a percibir esa discriminacién. Creo que esa discriminacion que vivi en
el colegio, no era tanto por la orientacion sexual, sino que era mas porque me
alejaba tanto de la gente, la gente pensaba que yo era un ogro malgeniadisimo y
yo no daba pie a conversaciones, con respecto a la vida privada. Por otra parte
hacian comentarios como “que los noviecitos” y por ahi empezaban ciertas
discriminaciones con el fenbmeno de que todo el que se ve extrafio hay que
discriminarlo.

Cuando sentia la discriminacion, me sentia muy mal, porque tenia ganas de gritar
“a vos gue te importa joto, si a vos también te ha de gustar”. Yo estudiaba en un
colegio donde habia muchisimas personas que también eran gay, uno se los iba
encontrando en el camino de la vida. En mi colegio habia un man que era el tipo
homofobico y me lo encontré en un bar gay con parejay el tipo se achanto cuando
me vio. El era el machote que jugaba futbol y se aprovechaba de los que eran
débiles.

Yo le confesé a mi amigo de mi homosexualidad mas o menos cuando yo tenia
unos 15 afios, la reaccién no fue de sorpresa ya que él ya lo sabia, que era obvio,
cuando ibamos a educacion fisica, yo me quedaba viendo a los manes y que
nunca estaba pendiente de que si a una vieja se le ve una pocheca o si a las
nenas les queda bonito los chores.

Por otra parte, en mi familia veia mucha receptibilidad por parte de mi mama, yo
creo que las mamas de alguna manera lo sospechan, lo saben, lo intuyen al igual
gue estan mas al pendiente de la casa. Con mi papa el cuento era diferente no es
un tipo homofébico, pero si es muy lineal, muy moralista, habia ese temor a la
reaccion y a la respuesta.

La forma como ellos se enteran no es la mejor, por una situacion bastante
desagradable que paso6 con una persona de la universidad, mas con el cuento de
lo que uno tiene metido en la cabeza con respecto a lo que los demas piensan, a
la final cuando ellos se enteran la reaccion de mi papa fue como la reaccion de:
“voy a conseguir un psicélogo para que hable con usted”, en cambio la reaccion de
mi mama fue como mas silenciosa, siempre hablaba mucho de la esencia, “bueno
escoja lo que usted escoja si usted nacid varon consérvese fisicamente como un
hombre”. Yo creo que de pronto, es el mayor temor que puede tener una mama,
en general digo las mamas, en particular lo digo de la mia.

En cuanto a la aceptacion,es algo que se da como un proceso, primero en la casa
hay como unas posiciones, la de mis papas en un comienzo fue como la de que el
chico esta confundido y hay que llevarlo donde el psicélogo. La posicion de mis
hermanos, fue muy graciosa porque entre ellos habia una apuesta entre saber si
era o no era gay, el cuento fue muy fresco.
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Con mis papés, al comienzo si hubo un poco de freno al asunto, se volvieron muy
pendientes de mi vida, y eso me molestaba mucho, hasta que llegé un momento
en el cual tuve que poner freno y decirles que yo era grande, pero hoy por hoy hay
una aceptacion, yo miro la aceptacion en los términos de que la gente ya no se
entromete.

En el momento, la relacion con mi familia en general es buena, cada uno con sus
diferencias, con mi madre es una relaciébn de mucha cercania, procuramos hacer
cosas juntos, creo que somos complices en ciertos proyectos, y hemos llegado a
un nivel como de comprension de las diferencias, donde puedo hablar
abiertamente de gustos, de preferencias, incluso como que llegamos ha admirar
mutuamente lo que nos llega a gustar en los hombres. Con mi papa, por el hecho
de estar ellos divorciados, no nos frecuentamos, yo siento que hay un gran carifio,
es un hombre del cual he aprendido muchas cosas, el valor del trabajo, del ser
honesto, el ser libre, creo que es un gran educador; cuando hablamos y nos
comunicamos se siente mucho que aflora en el aire ese afecto, somos de mucho
contacto fisico con mi pap4, tal vez ésa es la diferencia marcada con mi mama,
con mi mama somos como mas complices, mas como alguien chévere con quien
tu cuentas; con mi papa es como el asunto de la proteccion, del abrazo, del saludo
y del beso.

En este momento debido a todo el proceso que he vivido no tengo temor hacia el
rechazo por mi orientacion, pero si soy consiente del miedo a que no me dejen
progresar, al ser reconocido socialmente por mi orientacion ya que la parte
financiera, la parte académica, la parte que tiene que ver con mi progreso, eso Si
puede llegar a encender en cierto momento las alarmas, pero eso es algo que con
el paso de los afios, también he aprendido como a lidiar, pero uno si sabe que hay
personas que manejan la idea de que si tu eres homosexual no entras aqui, tu no
cabes, a eso si realmente le tengo miedo, que en algin momento se me aparezca
un homofdbico que se pueda convertir en un obstaculo para mi carrera,
socialmente no, porque creo que estoy rodeado de muy buenos amigos, de muy
buena gente.

Ademas, cuando uno decide salir del closet, asume el dejar la clandestinidad. Es
decir, desde el momento que uno decide salir uno pierde mucho la picardia con la
cual uno juega precisamente al hecho de que tu pones a dudar al otro. Pero al
mismo tiempo el salir del closet ofrece mas seguridad y ganancia.

Personalmente el asumir mi orientacion sexual me gusta, considero que es una
forma de vivir, de viajar en este mundo, de pronto desde afuera la ven muy
complicada, pero yo considero que eso depende de uno, si la quiere hacer
complicada se complica, sino no.
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LILO

“A mi no me importa si es no sé que, o si se donde, solo que yo soy feliz yo pienso
gue lo importante es que uno se reconozca en el momento y que no lleve una vida
doble.”

Mujer joven de 28 afios, de sexo femenino, con orientaciéon sexual homosexual
con tendencia masculina, profesa la religion catolica. Ya termind sus estudios
superiores y esta laboralmente activa. Actualmente vive con su madre, su estado
civil es soltera.

El proceso de reconocimiento de mi orientacion sexual, creo que es desde nifio
no?, creo que hay un sentimiento diferente, uno sale igual con sus amiguitos a la
calle, nifios nifias, pero hubo un momento en que los niflos con los nifios y las
nifias con las niflas y yo empecé a compartir con las nifias y yo decia “estoy en el
lugar equivocado” decia “no, yo quiero estar mas alld” del lado de los nifios. Yo
sentia que aca compartia y disfrutaba con las chicas, pero creo de alguna manera
gue gueria estar mas charlando con los nifios, no especificamente de las nifias,
pero yo sentia que deberia estar mas proxima a ellos que a ellas. Eso nos vino a
suceder como a los mal contados, 13 o 14 afos, entonces yo creo que desde ese
momento ya empieza esa exploracion, como que uno ya empieza a tener indicios
de algo, de que quiero estar en otra parte pero donde no es lo comdn, no es lo
recurrente, no es lo habitual, o hasta de lo que deberia, pero yo en ese tiempo no
tenia esa carga del deber ser, ni el querer ser, ni del estar siendo, yo decia no mas
“yo agui como que no, me quiero ir all&”, pero no lo tenia tan fuerte.

Cuando ya reconoci que me gustaban las personas de mi mismo sexo, ya fue
cuando tenia unos 19 0 18 afos, como fue? A mi me agradd, me agradd todo
porque de alguna manera es algo que tu tienes dentro y cuando llega, das con esa
persona que te clarifica las cosas, yo tuve una reaccion creo que de emotividad,
yo no sé si por el tiempo perdido, pero yo creo que lloré porque que uno dice
wuau, las nifias son muy lindas pero tampoco lo asumi como hay no solo es
ternura, no, no, no para nada, pero si fue muy emotivo, porque al fin sali como de
esa racha de “donde es que estoy parado, qué es lo que esta pasando” y sin
embargo te digo algo adicional, a mi no me fue dificil ni me culpé, ni tuve esas
cosas de pronto pesadas o tristeza que les ha pasado a otras personas porque de
pronto como que se dan muy duro, de pronto la crianza de mis papas, sobretodo
de mi mama que nos ha permito explorar, que nos ha permitido hablar, querer
averiguar y nos ha hecho ver las cosas no simples, pero si un poquito faciles no?
no darnos tanto palo con cosas que uno no tiene que darselas.



Es dificil responder que opinion tengo frente a mi orientacion, porque ahora con
todo lo que hemos conseguido via Corte Constitucional, yo estaba muy alegre en
realidad, pero también hay personas que a uno le quitan el rato feliz que uno tiene
dicen “Ah, pero eso esta en papel, y espérate a ver que va a suceder en el diario
Vvivir’ pero miren que es un avance no, uno piensa que hay mucho que trabajar, ya
no via constitucional sino ganar espacios reales, empezar a intervenir en esos
espacios publicos me parece interesante, yo creo que hacen faltan cosas si, y
sobretodo que la gente vea esto de un humor mas tranquilo. Ahora me siento
como si tuviera un trabajo estable, como que pasaste de contratos de tres meses
a como si uno ya tuviera un trabajo estable. Uno ya siente un poco mas de
estabilidad, como que hay cosas que puedes ver, agarrarse de las experiencias
positivas y lograr que eso que esta en papel se vuelva fisico, real.

Pienso que ser homosexual es lo que tu quieres ser ligado a lo sexual, a la
intimidad a lo erotico a lo afectivo y también al construir, tal vez de pronto no todos
quieran construir familia, de pronto para algunos simplemente familia pueda ser
gue seamos dos nifias o dos nifios y todas las combinaciones que puedan haber
dentro de lo LGBT. También pienso que es el compartir y el construir cosas, de
pronto un poquito ligado a la construccién de familia heterosexual, pienso que
algunos queremos 0 quisimos en algin momento eso pero yo pienso que como
ahora tenemos todo este disfrute y goce de derechos y también de
responsabilidades pienso que cada uno va a ir descubriendo que es lo que quiere
ser, uno como homosexual hasta donde quiero ser.

A la primera persona que le conté acerca de mi orientacion fue a mi hermano,
empezd una vez que se canceld un evento que yo iba con mi hermano y yo ya
sabia que él estaba yendo a bares que son de ambiente entonces el me dijo “ve,
no vamos a regresar a la casa con tu papa y tu mama alegres porque se nos cayo
el evento, entonces porque no me acompafas, vamos a un bar” pero €l no me
gueria decir que bar era, y yo para esa época ya sentia muchas cosas como por
las nifias, entonces fuimos yo ya me enteré de que mi hermano era gay cuando
eso paso ibamos mucho con él yo creo que él no se percatd que yo me gozaba
mucho eso, nunca tuve contacto con nifias, de pronto un beso o algo no, pero a la
primera persona que yo se lo comenté fue a él, luego creo que a un amigo y luego
ya en la casa como en el nacleo. Lo que me impulso a revelar mi orientacion fue q
yo me cansé de mentir “donde te vas...a tal barcito, donde te vas, al fulano al no
sé qué bar” y mentiras siempre nos ibamos a meter a bares que eran del cuento
incluso mi hermano también, no es que yo estaba intranquila ni me daba palo, no
Dios mio como le miento a mi mamé@, solo que hay un momento en que uno dice
porqué no compartir esa parte tan importante de tu vida con tus papés asi sea
dificil. Ahora ya logro sentir que uno de pronto a pesar del sufrimiento grande
pequefio, mediano llevable, que les puedes causar a tus papitos de pronto es que
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uno también tiene que ser egoista, fueron esa combinacion de cosas cuando yo ya
dije, no, hay que hablar.

Las consecuencias de haber salido del closet , a uno le da no sé, como una
condicion extrafia de decir vé si estoy en lo que tengo que hacer no estoy
haciendo nada malo, pienso que me dio como un buen parte de tranquilidad y a
pesar de que como te digo a mi nunca me dio duro, ni me di palo ni nada de esas
cosas, pero si uno sana algunas cositas es como un alivio, es como un fresquito,
es como que ve si esto es chévere es vacano, esto no es nada malo, en lo
personal creo que senti eso e incluso ahi creo que senti lo que uno puede llegar a
pensar, que te gusta que estas tranquilo de que al fin te emociona algo.

A nivel familiar surgié algo muy bonito sobretodo con dos relaciones que tuve de
gue ya podian entrar a la casa y sabian quienes eran y sabian en qué estdbamos
y querian compartir con esas personas, entonces yo creo que se logr6 mucho,
ademas porque las personas que estuvieron dentro de mi casa cayeron muy bien
entonces yo decia “vé que chévere” yo pensé que nunca iba a lograr eso de que
ay voy a llevar a una pareja y mi mama le iba a hablar y mi hermano y mi sobrino y
toda la familia vamos a compartir. Se dieron tantas cosas juntas que yo decia que
bueno, que bueno porque no les estoy ocultando nada y porque les estoy
compartiendo cosas que para mi son muy importantes, es que el querer a una
persona, el querer construir algo es muy chévere.

A nivel social, creo que hubieron cambios positivos, yo no sé si porgue uno es
buena gente, es chistoso, tiene humor o es muy sociable, pero hay gente que
todavia tiene esas palabras en la boca no? yo respeto mucho, pero no comparto o
mucha gente dice yo respeto mucho, igual me caes bien, entonces yo Ultimamente
he pensado pero es que qué importa que yo te caiga 0 no te caiga bien o sea no
tiene nada que ver con tu orientacion sexual y la gente parece ser que tiende a
admitir mas a los que ya dicen que son o se les nota.

Con respecto a la homosexualidad, a su origen, voy a parafrasear algo que una
vez dijeron y es que a mi no me importa si es no se que o si se donde, solo que yo
soy feliz y es en realidad una frase muy bonita, yo creo que muchos la hemos
acogido, yo pienso que lo importante es que uno se reconozca en el momento y
gue no lleve una vida doble. Dejo la inquietud desde que no se que tan bueno sea
gue eso se sepa si es lo uno o si es lo otro porque también puede tener algunas
repercusiones.

Yo estoy casada con una teoria vieja, nosotros en una escuela vieja deciamos ole
el primer paso es la visibilidad, pero luego para llegar a la invisibilidad o sea que
vaya haber un momento en que nos reconozcan plenamente pero que seamos
unos fulanos como los heterosexuales, ellos no andan diciendo “yo soy y quiero
gue me reconozcan heterosexual” .Creo que si va a ver un momento un climax en
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gue si es necesario que nosotros en cierta edad estemos presentes y que si
gueramos que nos reconozcan para luego llegar a la invisibilidad. En esa escuela
mas o0 menos de echar tertulia deciamos que para llegar a la invisibilidad primero
teniamos que tener la visibilidad, para que? para empezar a luchar por todos
nuestros derechos y deberes y luego llegar a esa parte de la invisibilidad, pero hay
un punto en que si, yo en particular si quisiera que digan ve, ella es homosexual y
lleva una vida asi, yo quisiera que en esa bolsa cuando lleguemos al climax de la
visibilidad hayamos de todo, de todo tipo de personas, para que cuando lleguemos
en la invisibilidad no volvamos a crear, no falsas expectativas, sino imaginarios o
encasillar.

Muchas veces a las personas cuando ya reconocen su orientacion sexual, se les
vuelve el todo. De hecho yo creo que cuando a uno se le vuelve el todo uno lo
clasifica, como que ya solo tienes amigos homosexuales, solo sales a rumbas
homosexuales, solo sales a paseos homosexuales, solo en tu trabajo hablas de
homosexuales y en todos los espacios, y quien dice que no eso es divino, pero yo
a veces digo que eso se da por la efervescencia que a uno le permite, o uno
mismo se permitié salir como del claustro en el que estaba, entonces yo creo que
es ese momento de climax que uno dice “ay si soy!” y lo quiero explorar en todos
los espacios.

9€



ANDRES S

“La homosexualidad es un mundo y es un mundo para vivir, para convivir, para
crecer. Ser homosexual es un proyecto de vida, que implica responsabilidad,
crecer, construir, formar y educar.”

Hombre de 34 afios, orientacién sexual homosexual con sexo y género masculino.
Termino sus estudios de educacion superior, esta laboralmente activo y profesa la
religion catdlica. Es un reconocido lider del movimiento LGBT en la ciudad de
Pasto, vive con su pareja permanente hace 4 afos.

El proceso de reconocimiento de mi orientacion sexual, surgido de repente yo
nunca tuve presupuestado que iba a ser homosexual, nunca tuve deseo,
inclinacién, gusto nunca me llamaron la atencién los hombres solo hasta los 19
aflos cuando con mi mejor amigo compartiendo y de esas cosas de jévenes él con
Su novia, yo con la mia tomando dejamos nuestra novias y después camino a casa
nos fuimos hablando lo importante que era el uno para el otro y ocurrié que
llegamos a un descansito, a unas graditas y preciso nos prometimos pues
respetarnos y querernos y termino con un beso y ahi empez6 toda esta historia de
mi vida homosexual, eso fue cuando yo tenia

19 afos. Mi reaccion a lo que estaba pasando fue terrible, fue negar, fue llorar, fue
sentirme un extraterrestre, sentia que era la Unica persona en el mundo, me sentia
desubicado, sucio, cochino, no sabia qué me estaba pasando, me sentia muy mal.

Ahora considero que habia estado con una venda en los ojos porque después de
darme cuenta de que por Dios, la homosexualidad es un mundo y es un mundo
para vivir, para convivir, para crecer. Ser homosexual es un proyecto de vida, que
implica responsabilidad, implica crecer, implica construir, formar y educar.

La situacion que me llevd a contarles en mi casa fue que me pillaron (risas) para
ese entonces una perrita que teniamos en la casa habia tenido sus crios y fue mi
mama y mi hermana con esa emocion de que la mama habia dejado ver a los
perritos y fueron a la habitacion a que mire que ya nacieron y basicamente yo
estaba en pelota, con Roberto en la cama y nosotros asustadisimos y mi mama
como que umm porque no salen, porque no me abren y a partir de ahi fue que ya
empez0 toda la confrontacion y el careo. En la familia no existié ningun tipo de
represalia, no existid ningun tipo de limitacion o no existi0 tampoco violencia
alguna de parte de ellos, lo que recuerdo fue que mi maméa me dijo unas palabras
“mijo usted sali6 de acd, de la barriguita y me doli6 y ante todo es mi hijo” de ahi
para acé nunca he encontrado como rechazo, discriminacion o que me aislen del
nacleo familiar por parte de mis hermanos y hermanas.
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El contarle a mi familia se convirti6 en un compromiso, ser homosexual se
convirtid en un compromiso y en ese sentido, aterrizamos en casa con mi mama
hermano y hermanas, sobretodo con mi mama y fue adquirir un compromiso con
ella, yo le dije que si era cierto que iba a ser homosexual si, pero que iba a ser
diferente a los demas y hasta el momento lo he logrado. Después de eso, cambid
la forma como me relacionaba con mi entorno social, empezando porque mi
circulo de amigos tendria que cambiar de alguna manera y tendria que
relacionarme con personas que estuvieran en mi nivel social y de ahi empezar a
construir, empezar a mostrarme, conocer a otros, conocer a otras personas que de
alguna manera se veian implicadas con el tema, para poder hacer un mundo y
después de construir ese mundo empezar a compartirlo con las demas personas
gue habian pasado por mi vida o que habian crecido en mi vida, como amigos de
barrio, de colegio, de escuela etc.

Frente al tema del origen de la homosexualidad, yo apoyo y respaldo mucho las
teorias de lo biolégico que los homosexuales ya vienen con ese cromosoma
homosexual, eso es muy cierto, pero también respaldo y estoy de acuerdo con la
teoria social porque yo soy uno de ellos, yo soy el resultado de esa
homosexualidad social, o sea, yo hasta los 19 afios ha pesar de estar en un
colegio masculino, a pesar de tener contacto con tantos hombres durante 19 afios
de mi vida, nunca se me habia pasado el deseo o gusto por los hombres, solo
hasta los 19 afios cuando me beso con uno y en ese momento decido ser
homosexual, entonces apoyo también ese pedacito de lo social. Antes de
descubrir la homosexualidad en mi, yo tal vez era homofobico yo hablaba mal de
los maricas, en esos términos, que ahora cuando dicen marica yo me gozo, pero Si
me referia muy despectivamente de los homosexuales y de hecho no me
gustaban o a veces mas bien le era indiferente al tema, como que no le paraba
bolas.

A raiz de la aceptacion de mi homosexualidad, mi prospeccion de vida cambio, yo
digo que si hubiera sido heterosexual, en este momento fuera un padre de familia-
con respeto de ellos- con tres hijos, sin trabajo, posiblemente, separado y
mantenido por mi mama. El ser homosexual yo pienso que es lo mejor posibilita
mas cosas definitivamente.
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ANA

“Considero que la orientacion sexual es un aspecto de la vida privada de las
personas sean o no homosexuales y en ese sentido las personas deberian
respetar las diferencias que puedan existir en sus gustos y no tratar a las personas
homosexuales como fendmenos o personas “raras”. Para mi, mi orientacion
sexual deberia ser vista como una opcidon mas que tenemos las personas a sentir
amor por otra persona sin importar si es hombre o mujer.”

Mujer joven, de 21 afios, sexo femenino, género femenino, orientacion sexual
homosexual. Esta terminando sus estudios en educacion superior, no profesa un
tipo de religion en particular, pero se considera creyente, vive con su familia.
Actualmente esta en una relacion.

El proceso de reconocimiento de mi orientacibon comenzé a los 15 afios. Me
empecé a dar cuenta que no me interesaban tanto los nifios, como al resto de mis
amigas del colegio, pensé que era algo normal y que después les iba a encontrar
interés, pero pasaba el tiempo y nada, pero tampoco tenia conciencia de que me
gustaban las nifias, simplemente no me atraian los nifios. Después de un tiempo,
empecé a andar mucho con una de mis amigas del colegio, al principio nada raro,
pero después tenia una sensaciéon como de amor mas grande por ella, que por el
resto de mis amigas, no sé como explicarlo, era algo especial, como que la queria
muchisimo y cuando no estabamos juntas me hacia falta y hasta me empezaron a
dar celos de los nifios que la molestaban, fue entonces cuando empecé a
preguntarme si ese sentimiento era algo normal o qué era lo que estaba pasando
conmigo. Mi primera reaccion a ello, la verdad susto, porque no comprendia muy
bien qué estaba pasando conmigo, casi no habia escuchado hablar del tema y
menos conocia gente asi, fue dificil empezar a aceptar qué estaba ocurriendo
conmigo y posteriormente aceptar que no era algo del momento, sino algo en
serio.

Yo considero en general, que la orientacion sexual es un aspecto muy de la vida
privada de las personas sean 0 no homosexuales y en ese sentido las personas
deberian respetar las diferencias que puedan existir en sus gustos y no tratar a las
personas homosexuales como fendmenos o personas “raras”. Considero que este
descubrimiento en mi me ha traido muchas cosas positivas como mis amigos y
amigas, el conocer mas del tema y tener una posicion mas critica de como se esta
llevando la politica para estos asuntos en el pais, pero como en todo también han
habido cosas negativas, no tanto por las personas del medio, sino por la
intolerancia de las sociedad. Para mi, mi orientacion sexual deberia ser vista como
una opcion mas que tenemos las personas a sentir amor por otra persona sin
importar si es hombre o mujer. Hay ocasiones en que no sé como sentirme, hay
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momentos en los que estas relajada y simplemente te dices a ti misma que es algo
gue sientes y ya, que nadie tiene porque molestarte con eso y no le ves problema
a querer 0 que te guste otra nifia. Pero hay otros momentos en que escuchas
comentarios, o lees cosas negativas frente a este asunto que te tocan y te sientes
mal, como si fueras una especie de fenomeno o algo asi y caes en cuenta de la
intolerancia de la gente. Entonces hay momentos buenos y malos.

Yo considero que ser homosexual es un modo de vida, no un estilo, es una forma
diferente de amor y de amar a alguien y que implica mucha responsabilidad y
respeto, no solo por ti, sino por los demas, asi como pedimos reivindicacion y
respeto para nosotros debemos hacerlo por los demas y no sé, seguridad en uno,
en quien eres, porque entrar a un mundo nuevo siempre es dificil y trae cosas
buenas y malas, entonces eso no cambiar.

Considero que lo que me impide “salir del cléset” es la presion social y la presion
familiar. Porque en caso de que lo dijera, sé que habran personas que todavia
piensan que es una desviacion o algun tipo de enfermedad y me trataran como tal,
y en mi familia lo mismo, se que me quieren mucho, pero igual sera sumamente
dificil que lo comprendan, ademas son personas muy creyentes y dentro de la
religion estd considerado como un pecado, asi que tendria muchas cosas en
contra para poder sentirme bien diciéndolo.

Frente al origen de la homosexualidad, yo creo que podria ser resultado de las
dos, creo g en algunos casos pude haber una predisposicion genética que se
complementa con lo social, pero no estaria muy segura de tener una respuesta
clara, para mi es simplemente algo que se siente.

En el momento de reconocer mi orientacién sexual, mi prospeccion cambid en
cuanto a darme cuenta de la importancia de reconocer y respetar a las personas
gue son diferentes a mi, que no todas las personas somos iguales ni queremos lo
mismo y que en caso de que quiera conseguir algo, tal vez por mi condicion sera
mas dificil, no por mi, sino por la gente que me rodea. Mis planes en general no
han cambiado, sigo teniendo las mismas ganas de terminar mi carrera, trabajar
para luego irme a otra ciudad a seguir estudiando, encontrar alguien con quien
compartir y ese tipo de cosas, tal vez cambio el con quien, no lo que quiero hacer.
A veces me gustaria que me reconozcan como homosexual y a veces no. Porque
considero que tener que publicarlo atenta contra el derecho a la privacidad, pero si
nos quedamos callados la intolerancia va a prevalecer antes q nuestros derecho.
Si viera que nuestra sociedad al fin esta cambiando su pensamiento y sus
acciones frente a las personas homosexuales me sentiria mas segura de hacerlo.
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SABA

“Tal vez si llegaramos a cumplir lo que quisiéramos es probable que dijéramos la
verdad, pero mientras tanto no.”

“Oscura reconciliacion del viento,
Matutina perforacion del cielo,
Alivio de marchitas asonancias rudas;
Entre abstracciones naturales,
Alcanzo a penetrar tu cuerpo;

Y sensible a mi piel,

Consigo saber que...

iSi!

Soy yo quien te desea,

Son mis manos penetrando el ser,
Son mis ojos enlazando tu rostro,
Difuminando la existencia de tu yo,
De mi existencia...”

Saba

Mujer joven de 22 afios, se encuentra terminando sus estudios de educacion
superior, su orientacién sexual la define como bisexual, aunque no esta muy
segura de darle ese nombre, su género es femenino, vive con sus padres, profesa
la religion catdlica y actualmente esta en una relacion.

El proceso de reconocimiento de mi orientaciéon sexual fue cuando ya estaba
grande, a los 19 afios. Cuando yo me di cuenta, fue cuando empecé a tener mayor
interés por mi mejor amiga y un interés diferente y aparte también me gustaba su
presencia, me gustaba su fisico, me parecia muy atractiva, desde ese momento
me empezO la duda. Inicialmente no queria aceptarlo, porque pensé que era
mucho el carifio de amigas que le tenia, pero estaba muy inquieta, no sabia que
hacer la verdad, no sabia si preguntarle, no sabia, aparte que tampoco tenia a
quien contarle entonces preferi esperar a ver que pasaba.

Con respecto a mi orientacién creo que es normal o sea que para las otras
personas que no estan acostumbradas es diferente probablemente, pero porque
tal vez no es muy comun y siempre se ha tomado todo eso como un tabu o algo
asi, cuando yo empecé a tener gustos por el mismo sexo, pues no sé yo creo que
ya empecé aceptarlo y para mi era normal, aunque me quedaban muchas
inquietudes, no sabia que pasaba conmigo, ya no tenia muy claro lo que era. Con
el paso del tiempo he ido comprendiendo mas, pero todavia no sé que soy.
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Desde que reconoci mi orientacion, todo ha seguido normal en el sentido de que
tu forma de vida es igual, cambia un poco porque uno empieza a despertar mas a
conocer otro mundo, experimentas nuevas amistades que tal vez sino estuvieras
en esa situacion no lo vas hacer o tal vez porque no se presenta 0 no te interesa.
La primera persona con la que hablé fue un amigo de mi curso, porque él tiene
algo asi como visiones 0 suefia cosas y tiene desarrollado un sexto sentido y él
me decia que queria hablar conmigo porque sabia algo que yo no le iba a contar
pero que en cierta forma necesitaba tener un apoyo de alguien, entonces se lo
acepté. El me dijo que si sabia, como pero que me aceptaba como era, que él
sabia la persona que era y que lo iba a guardar y hasta ahora es un muy buen
amigo.

Considero que no salgo del cléset por temor a la reaccion de mis padres, por eso
principalmente por el miedo a decepcionarlos, por que no sé como va a seguir su
comportamiento después. En mis amistades, como siempre les he dicho si lo he
ocultado es porgue no tengo interés en contarselo porque no es de su importancia,
igual tampoco lo he negado, si alguien me lo pregunta se los voy aceptar es obvio,
pero si nadie me lo pregunta entonces no tengo porque contarlo.

Frente al origen de la homosexualidad, no estoy muy segura, pero yo creo que no
sé probablemente puede ser congénito, pero no sé porque en algunos momentos
lo he pensado mucho y siempre he caido en la conclusion de que tal vez si me
gustaban las nifias no sé, pero influye muchisimo el entorno y aparte si te
relacionas mucho con personas de este tipo pues l6gico que ya no vas a mirar a
tus amistades de antes sino con las que mas te relacionas o con las que mas te
llevas, entonces yo creo que de las dos congénito y social, pero en realidad no
estoy segura.

Antes de descubrir la homosexualidad en mi, me llamaba mucho la atencion
porque, los admiraba. Me parece que son personas en cierta forma libres
expresan lo que sienten, hacen lo que ellos quieren, eso no significa llegar al
libertinaje y ademéas me parece normal es un ser humano que tiene defectos, que
tiene cualidades y eso es valorable.

Con mi familia tengo muy buena relacion con mi hermana aunque situaciones
como ésta no las cuento porque todavia no me veo preparada, considero que la
relacibn con mis padres es buena porque si hay comunicacién si tenemos un
momento donde podemos compartir las experiencias que hemos tenido o
situaciones que nos hayan pasado, pero de mi vida personal no hablo mucho.
Aunque suelo ser un poco impulsiva y cuando estoy emocionalmente bien
entonces me entran las ganas de contarselo a todo el mundo, pero a veces me
pongo a pensar y creo que no todas las personas deben saberlo porque si creo
gue existan personas que merecen saberlo y otras que no.
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Fotografia No. 2 Procesos

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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2.2. Percepciones desde el Adentro

El estudio de la percepcion ha sido objeto de creciente interés dentro del campo
de la sociologia y de las ciencias humanas, llevando a las percepciones al plano
de las actitudes, los valores sociales o las creencias. Es asi, que para la
sociologia, las percepciones implican acercarse al individuo a partir de las
influencias sociales generando una dindmica crucial para la investigacion de las
interrelaciones de los jovenes hombres y mujeres con orientacion sexual diversa.

La percepcion tiene una fuerte carga historica y cultural que involucra los
estimulos y sensaciones construidas en la vida cotidiana a partir de las
experiencias que van adquiriendo significados para el individuo durante toda su
vida a medida que se apropian del entorno social en el cual interactian. Las
percepciones parten de una estructura basada en un orden social e individual que
se hallan tan intimamente relacionados que casi no es factible, sobre todo desde
el punto de vista socioldgico, considerarlos aisladamente uno del otro. Es asi, que
esta constantemente interactuando en los significantes y sentires de los personas
formando un todo como una percepcion global.

Para ésta investigacion, las percepciones individuales o personales desde los
mismos actores y actoras de la investigacion, facilitaron el acercamiento a todo un
orden de sentires y pensares a lo que para ellos representa la homosexualidad, la
familia y la amistad.

Durante el acercamiento a las percepciones individuales, se logré detectar la
fuerte influencia de las percepciones adquiridas del exterior al cual se hace
referencia a la familia y a la sociedad en la que interactdan los individuos en si, las
gue han marcado de forma directa las percepciones individdales y que en el
transcurso de la construccion de la orientacion sexual diversa se van reafirmando
o creando sus propias percepciones frente a ésta. A partir de las percepciones
sociales se adquieren referentes que se van aprendiendo mediante un proceso de
socializacion formando estructuras preceptuales.

Una de las principales disciplinas encargadas de estudiar las percepciones ha sido
la psicologia, la cual ha definido a la percepcion como el proceso cognitivo de la
conciencia que consiste en el reconocimiento, interpretacion y significacion para la
elaboracion de juicios en torno a las sensaciones obtenidas del ambiente fisico y
social, en el que intervienen otros procesos psiquicos entre los que se encuentran
el aprendizaje, la memoria y la simbolizacién.

Para realizar un acercamiento a las percepciones frente a lo que ellos/as perciben

de la homosexualidad es importante en esta investigacion, indagar una historia
anterior frente a la homosexualidad antes de descubrirla en ellos/as porque se
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pone en juego referentes culturales que reproducen y explican la realidad y que
son aplicados a la cotidianidad lo que permiti6 evocar experiencias y
conocimientos previamente adquiridos a lo largo de la vida las cuales se comparan
con las nuevas experiencias y construcciones frente a su orientacion sexual,
permitiendo acercar al otro. Las percepciones no son estéticas en el tiempo sino
gue son fluctuantes y no se basan en una sola lectura social sino que viene
implicito el aporte individual a partir de la lectura que se haga de su realidad.

Es claro que las percepciones que se obtuvieron en la investigacion son de
caracter relativo a la situacion historico-social pues tiene ubicacion espacial y
temporal, depende de las circunstancias cambiantes y de la adquisicion de
experiencias con su contexto social.

Homosexualidad

En cuanto a la percepcién sobre la homosexualidad, desde los/as mismos
actores/as resultd muy importante para esta investigacion indagar sobre el dilema
del origen de la homosexualidad como algo congénito o social desde sus propios
sentires y pensares. A pesar de que Sus percepciones sean muy variadas y
muchos/as de ellos/as no logren tener una respuesta cientifica y tedrica frente a su
orientacion sexual, parten de la importancia de lo que sienten y viven, sin importar
los parametros establecidos socialmente.

“Yo creo que es dificil explicar la homosexualidad y que los profesionales con cada
uno de los puntos lo logren traslucidar y no se si sea muy bueno que eso suceda
en algun momento, porque si es genético una persona que se da mucho palo con
esto diria es que yo naci asi y no queria, si me entiendes? Y si de pronto puede
ser algo social, también van a decir pero cOmo, es que ustedes me criaron asi, me
criaron asa, no se hasta que punto sea bueno que se sepa si fue congénito o si
fue algo de pronto social, yo pienso que lo importante es que uno se reconozca en
el momento y que no lleve una vida doble.” (Lilo)

Antes de descubrir el por qué de la homosexualidad, resulta mas importante poder
reconocerse y vivir de una manera autonoma y libre acorde con lo que sienten y
quieren ser.

“Creo que con el tiempo y el transcurso de la vida, uno va pensado de una
manera diferente, mas que sentimientos, es la manera de pensar, manejar tu
corazon y tus sentimientos.” (Valentina)

La sociedad, pese a los estudios cientificos realizados por distintas disciplinas no

ha logrado dar una respuesta Unica y concreta al por qué de la homosexualidad,
razon por la cual no se puede catalogar a la poblacion diversa por orientacion
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sexual dentro de un parametro de “normal” o “anormal”’, a pesar que socialmente
se reafirme y se etiquete, pretendiendo encontrar una respuesta para poder dar
solucion a lo que se considera como un problema. De una u otra forma la
poblacion investigada ha mostrado mas importancia a un reconocimiento social de
su diversidad como ciudadanos/as con derechos y deberes que hacen parte de la
gran diversidad que existe dentro de los seres humanos.

“Yo si prefiero irme por el lado de que en esencia todos somos bisexuales, y que
son las experiencias con el ambiente, con uno mismo y con los demas, las que
van moldeando; van haciendo que esa balanza se vaya inclinando como hacia un
lado.” (Andrés P)

“Yo creo que podria ser resultado de las dos, creo que en algunos casos puede
haber una predisposicién genética que se complementa con lo social, pero no
estaria muy segura de tener una respuesta clara frente a eso, para mi es
simplemente algo que se siente.” (Ana)

“Hay unas teorias que defendian la homosexualidad como algo biolégico,
congeénito y otras que lo defendian como algo aprendido, algo cultural, entonces
es un campo abierto, indefinido sobre el cual se va a seguir teorizando hasta
siempre porque es una pregunta muy dificil, pero yo creo que si es aprendido, que
es cultural.”(Josueé)

Por mas que las percepciones marquen distintas concepciones sobre la
homosexualidad, ésta poblacion se ha preocupado por indagar el por qué de su
homosexualidad, pero independiente del sin nimero de teorias y preceptos,
buscan el reconocimiento de su condicion, de su identidad como una forma mas
de ser en este mundo, ademas de hacer visible que no es algo nuevo, sino que
durante la historia ha existido. Independiente de buscar respuesta al por qué de la
homosexualidad, se ha indagado mas al por qué de la exclusion, de la
discriminacién, del sefalamiento, del juzgamiento, como un discurso centrado,
buscando la reivindicacion de derechos para esta poblacion.

Asi como la sociedad ha tenido ideas o nociones de lo que es la homosexualidad y
de cdmo son las personas homosexuales, las personas con orientacion sexual
diversa han manejado desde sus procesos de socializacion percepciones propias
frente a la homosexualidad que en algunos caso seguian esas nociones sociales
tradicionales donde se tomaban a las personas homosexuales como travestis con
trabajos en peluqueria y prostitucion, entre otros con bajo nivel social.

“Yo creo que afortunadamente, tuve la gran ventaja, de vivir en una familia muy

liberal, antes de reconocerme como homosexual, yo si sentia miedo, al hecho de
gue uno en algun momento piensa, jmierdaj si a mi me gustan los hombres, sera

106



que yo tengo que volverme mujer? De pronto como que en esos recuerdos muy
infantiles, tu tenias el modelo de la loca peluquera ignorarte, tonta, o del prostituto
travestista, que se tiene que parquear en una esquina y de pronto antes de
reconocerme como homosexual, mi mayor temor, pudo haber sido eso, yo tenia
esa percepcion, absolutamente distorsionada, precisamente porque eso ofrecia la
sociedad.

Ademas, tenia el concepto de que el homosexual era pobre, por el tipo de trabajos
gue hacia, o es prostituta o peluquero y es bruto, eso me asustaba muchisimo,
entonces jmierdaj serd que ahora que a mi me gusta los hombres, yo terminaré
en eso? Pero ya cuando uno va creciendo, en la adolescencia, a uno se le va
abriendo mas el mundo, y uno va conociendo mas lo que pasa, entonces uno
empieza a ver que hay otras formas de vivir este cuento, sin necesidad de caer en
eso”. (Andrés P)

“Antes yo era homofdbico tal vez, yo hablaba mal de los maricas, en esos
términos, me referia muy despectivamente de los homosexuales y de hecho no
me gustaban o0 a veces mas bien le era indiferente al tema, como que no le paraba
bolas”. (Andrés S)

Los lenguajes construidos desde la nifiez proporcionan enormes posibilidades de
satisfaccion, pero a la vez generan una barrera infranqueable a la realizacion y
satisfaccion de los deseos, debido a la gran carga simbolica presente cuya
normatividad aprisiona al sujeto con orientacion sexual diversa permitiéndoles vivir
Unicamente bajo los aspectos que se enmarcan dentro de los discursos
socializados por la ley cultural imperante, convirtiendo sus anhelos y deseos en
prohibiciones sistematicamente silenciadas pero no desaparecidas.

Durante los procesos de socializacién, las personas van construyendo y
recibiendo informacion de su entorno social, lo que implica para los individuos
confrontaciones entre lo que expresa su medio y lo que creen de ellos/as.

“La gente en sus adentros asociaba a la homosexualidad con promiscuidad,
prostitucion y sida, la gente lo relaciona asi y yo hablaba lo que decian lo demas...
a mi me daba mucho miedo, repetia lo que decian; pero en cuanto a mi, yo decia
gue la homosexualidad era algo normal y que no hay que ser exagerados, y ahora
me miraran”. (Hilary).

“Yo miraba la homosexualidad con algo de recelo, algo de prevencién, porque
todavia sentia temor a asumirme. En esa época la miraba como algo anormal,
porque yo todavia estaba imbuido en las ensefianzas de mi infancia y llegar a
entender que era algo normal, tomo algo de tiempo”. (Josué)
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La cultura y la sociedad a través de sus procesos de socializacion crean las ideas
de aquello que la persona "deber ser" para reproducir y mantener el orden social,
desde los patrones binarios de normal y anormal, bueno y malo, entre otras, las
cuales toman forma durante las préacticas cotidianas, discursos y representaciones
sociales. Y desde el contexto en el cual se desenvuelve el sujeto emprende el
camino de pensarse a si mismo teniendo como referente su exterior, entendido a
partir de lo que "debe ser".

Para la formacion de dichos roles sociales frente a lo que se “debe ser”, se
requiere que las percepciones sean compartidas por los miembros del grupo
acerca de como debe desempefiarse la conducta en una determinada situacion
social, esto también conlleva que desde los demas miembros se cree una cierta
forma de percibirlo, lo cual se refleja en la conducta de rol personal. Esas
percepciones compartidas, generan, a su vez, una serie de expectativas
igualmente comunes a los miembros del grupo que les identifica, acerca de la
conducta ligada a cada rol, y que asi como se esperan por los otros del actor del
rol, también éste las tiene respecto de si mismo.

Es asi, que la sociedad se mueve bajo un contexto dindmico, en el cual la
identidad y adquisicion de roles, desde una propia manera de comprender su
"querer ser", aun no se a logrado alejar del referente hegemaonico a partir de su
"deber ser”, para aceptarlo o negarlo, parcial o totalmente, asumiendo asi que las
identidades no son solo particulares, son también sociales.

En otros casos, la opinién individual logra superar la opinion generalizada, a pesar
de que desde los entornos sociales se reafirmaba una version, la homosexualidad
ha implicado la posibilidad de liberacion desde la lucha de ser y defender lo que se
quiere ser.

“Me llamaba mucho la atencion las personas con orientacion sexual diversa, los
admiraba demasiado porque me parece que son personas en cierta forma libres,
expresan lo que sienten, hacen lo que ellos quieren y eso no significa llegar al
libertinaje, igual que me parece normal, es un ser humano que tiene defectos, que
tiene cualidades y eso es valorable”. (Saba)

La percepcion generalizada frente a la homosexualidad partié de pre-conceptos
infundados en la familia y en el contexto social en el cual se desenvolvian, desde
una mirada religiosa como algo pecaminoso, como algo anormal, aprendido y
como personas con niveles de escolaridad bajos, peluqueros, travestistas, y con
pocas oportunidades econdmicas y sociales, ademas de fuerte tendencia al
sefialamiento como personas portadoras de enfermedades de transmision sexual.

108



Asimismo, en algunos casos se generaba un sentimiento de curiosidad por una
realidad que existia pero que ante la luz publica era poco visible y aceptada.

En los procesos de interrelacion entre los/as jovenes, la socializacion asume un
papel vital en la construccion, adquisicion, formacion y desarrollo de la mayoria de
los roles sociales y los papeles que lo/as jévenes deben representar a lo largo de
su vida como consecuencia de las circunstancias en que la interaccién social lo/as
obliga a colocarse y que requieren casi siempre de algun entrenamiento, como se
han manifestado a través de los imaginarios colectivos frente a la sexualidad; de
ese proceso de socializacion se internalizan modelos de conducta mediante
mecanismos de identificacion e imitacion.

Luego de que estos/as jovenes estuvieran inmersos dentro de un entorno social
con ideas generales frente a la homosexual, empiezan a tener un acercamiento
propio hacia esta realidad como actores/as de la misma a partir de la construccion
de su identidad, considerando la importancia de respetar la diferencia porque
ellos/as mismos/as no se sienten dentro de unos patrones sociales comunes, sino
gue se sienten diferentes, a partir de ahi empiezan a respetar la diferencia, pero
no la entienden desde que empiezan una convivencia real dentro de ella.

“Mi prospeccion ha cambiado en cuanto a la importancia de reconocer y respetar a
las personas que son diferentes a mi, que no todas las personas somos iguales ni
gueremos lo mismo y que en caso de que quiera conseguir algo, tal vez por mi
condicion sera mas dificil, no por mi, sino por la gente que me rodea, pero mis
planes en general no han cambiado, sigo teniendo las mismas ganas de terminar
mi carrera, trabajar para luego irme a otra ciudad a seguir estudiando, encontrar
alguien con quien compartir y ese tipo de cosas. Tal vez cambio él con quien
quiero estar (sonrisa), no lo que quiero hacer.” (Ana)

“Pienso que hay cosas que van surgiendo, por ejemplo el manejo del cuerpo,
ciertas posturas, a veces uno involuntariamente lo hace, me doy cuenta de eso,
otras veces no, como yo mismo les digo, yo soy mas quebrado que un bulto de
canela, pero no es porque yo deliberadamente busque hacerlo, son cosas que
simplemente van surgiendo, como actitudes, poses, comportamientos, la vos que
uno maneja, a veces puede sonar afeminada, pero no es voluntario, son posturas
gue uno va asumiendo, me imagino que como parte de ese proceso de
construccion de uno mismo.” (Andrés P)

Cuando hay un proceso de construccion de su orientacion y su identidad sexual,
se vislumbran cambios en la forma como se piensa, se siente y se expresa de
multiples formas a traveés de la palabra y del lenguaje corporal. Expresiones que Si
bien adquieren mayor libertad, ésta no se manifiesta con todo su entorno social,
sino con personas cercanas con las cuales ya han adquirido cierto grado de
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confianza. Ademas no se puede negar el contacto y la libertad de manejar y
encontrarse con la parte femenina y masculina, desde una vision de género mas
amplia ya que se aleja de ese estereotipo vinculado a su propio sexo, lo que
socialmente es juzgado y sefialado como afeminado para hombres y mujeres
masculinas, por romper con ese modelo impuesto.

“Totalmente, yo digo que si hubiera sido heterosexual, en este momento fuera un
padre de familia -con respeto de ellos- con tres hijos, sin trabajo, posiblemente
separado y mantenido por mi mama. El ser homosexual yo pienso en que es lo
mejor, qué posibilita mas cosas definitivamente.” (Andrés S)

“Uno da un giro de 180 grados, la homosexualidad te hace dar un giro, primero
porque desechas la idea de tener una familia y todo eso, basicamente en ese
sentido y en la medida en que ya no tienes una familia hay mayor libertad para
hacer muchas mas cosas, digamos se necesita de dinero, pero tienes mas libertad
para explorar tus talentos y tus posibilidades como individuo, puedes dedicarte a
vivir tus capacidades en eso creo que he cambiado, entonces me proyecto a los
30 como una persona libre que puede seguir explorando sus talentos, sus
capacidades y viviéndolos no sé en que exactamente. Bueno podria llegar a tener
familia o un hijo tal vez, pero no creo, la familia clasica como tal no me interesaria
tenerla, ni vivir en un esquema de esos y parte de lo rico de la homosexualidad es
gue te permite salirte de eso.” (Josué)

Cuando los/as jovenes asumen su orientacion sexual experimentan
transformaciones, debido a que implica un modo diferente de relacionarse con
el/la otro/a desde el respeto a la diferencia, desde el cambio de roles y parametros
sociales, desde las percepciones de familia y pareja, desde las visiones de trabajo,
de ingresos econodmicos y de igualdad de oportunidades. Cambia la vision general
gue se tiene sobre la vida y el entorno social del que hacen parte.

La construccion que desde los sentires conlleva ser homosexual se reafirma con
las implicaciones que para ellos/as conlleva y el significado que esto tiene
reconociéndose como personas diversas sexualmente.

“Implica como varias cosas, primero implica atraccion hacia personas del mismo
sexo, implica intimar con personas del mismo sexo, construir una relacion de
pareja, unos componentes de tipo sexual, afectivo y de pronto proyeccién, como
construir pareja. Pero como todo proceso de construccion implica un conflicto.
Conflicto como no ser aceptado, no quererse, al rechazo que pueda generar eso,
y con respecto al hecho de tener pareja o vivir pareja, se que puede existir
conflicto pero no es necesario que lo empiece ha enmarcar en una pugna, como
esa lucha de quien tiene el poder o quien va ganar o quien va dominar a quien.”
(Andrés P)
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“Implica responsabilidad, afrontar la sociedad y mas que todo aguantar la
recriminacion de la gente, eso es lo que mas afecta para mi, a un homosexual.”
(Valentina)

“Creo gque ser homosexual es algo natural, soy partidario que el ser humano es
capaz de amar, sin cualquier rotulo, de amar a un hombre o a una mujer, pero eso,
ser homosexual es gustar del mismo sexo y ser feliz con eso y defender las
diferentes posiciones”. (Hilary)

“Es dificil de responder lo que para mi significa ser homosexual, considero que es
un modo de vida, no un estilo, es una forma diferente de amor y de amar a alguien
y que implica mucha responsabilidad y respeto, no solo por ti, sino por los demas,
asi como pedimos reivindicacién y respeto para nosotros debemos hacerlo por los
demas y no sé, seguridad en uno, en quien eres porque entrar a un mundo nuevo
siempre es dificil y trae cosas buenas y malas”. (Ana)

“Pienso que la homosexualidad es lo que tu quieres ser ligado a lo sexual, a lo
intimo, lo erotico y lo afectivo. Pero como ahora tenemos todo este disfrute y goce
de derechos y responsabilidades pienso que cada uno va a ir descubriendo que es
lo que quiere ser como homosexual y hasta donde quiero ser, si ligado a lo
heterosexual o crear nuevas formas, nuevas construcciones de familia o de tener
simplemente tu relacion.” (Lilo)

Las percepciones que los/as actores/as asumen frente a su orientacion sexual se
encuentra conectada con puntos en comun ligados a la importancia de la atraccion
erdtica-sexual-afectiva, partiendo del autoreconocimiento y de construir desde
ellos/as mismos/as qué implica la responsabilidad, el respeto personal y para con
los/as demas, donde la homosexualidad no es un todo sino una faceta mas dentro
de su vida cotidiana.

En cuanto a la opinion frente a su orientacion sexual asumen posiciones positivas
y de mucho agrado, a pesar de que son consientes del contexto en el cual se
desenvuelven considerandola *“una forma de viajar en este mundo, de pronto
desde a fuera la ven muy complicada, yo creo que eso va como en unoy si vos la
quieres hacer complicada, se complica, de lo contrario no”. (Andrés P.)

“Yo creo que la homosexualidad es algo natural, normal, viene de alguna manera
con nosotros porgque el hombre es un ser que desea multiplemente y que lo desea
todo y digamos que el rechazo que hay frente a esta posicién es de tipo cultural,
porque pienso que el ser humano es esencialmente homosexual, heterosexual
etcétera, es decir desea de multiples y diversas maneras”. (JOSU€)
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“Considero en general que la orientacion sexual es un aspecto muy de la vida
privada de las personas, sean o0 no homosexuales, respetando las diferencias en
cuanto a sus gustos y dejar de tratar a las personas homosexuales como
fendmenos o personas “raras”. Para mi, mi orientacion sexual deberia ser vista
como una opcion mas que tenemos las personas a sentir amor por otra sin
importar si es hombre o mujer.”. (Ana)

Culturalmente se ha mostrado una vision de la homosexualidad centrada en unos
criterios muy tradicionales y religiosos que de alguna manera marcan la vision y el
conocimiento que se tiene frente a esta tematica desde el mismo lenguaje sexual y
consigo estan presentes las complicaciones y discusiones frente a los roles, lucha
de poderes de género y sus dominaciones implicitas.

Los juegos de roles empiezan a reflejarse de alguna forma en las relaciones con
el/a otro/a, generando discusiones y confrontaciones donde se cuestiona si el
gusto de un hombre hacia otro hombre o de una mujer hacia otra mujer implica
una transformacion a la maxima definicion de feminidad o masculinidad como la
polaridad existente socialmente, situacion que genera en los/as actores/as con
orientacion sexual diversa negaciones y represiones en la construccién de su
identidad y su “querer ser”, marcando la forma como se han socializado las
estructuras de formacién de las personas, frente a su sexualidad, su sexo, su
cuerpo, comportamientos y roles.

La homosexualidad de alguna forma se convierte en un proceso de constante
construccién y deconstruccion que marca una revolucidon sexual en los parametros
establecidos socialmente, muchas personas comparten la idea de poder amar y
amar con libertad lejos de los estereotipos marcados socialmente, en algunos
casos hay una ruptura con su estructura familiar y econémica, pero en otros casos
se mantienen las estructuras con la diferencia de poder construir su propio ser
ante la libertad y la igualdad de derechos como ciudadanos.

“Creo que todavia estoy en una etapa que lo veo todo de manera romantica, yo he
sentido ciertos comportamientos, ciertas actitudes de discriminacion hacia mi, pero
todavia no me he pegado contra ese muro, le he contado a la gente que pienso
gue puede tolerar esto, lo he vivido muy libremente con el respeto de mi familia,
pero va a llegar el momento en que me tenga que chocar con el mundo y me de
cuenta que la discriminacién es muy fuerte y siento temor por eso, veces tengo
deseos de replegarme un poco, como de decir jya fue suficiente!, de alguna forma
si quiero ser alguien funcional en la sociedad tengo que cerrarme un poco, tengo
gue guardarme ciertas cosas en ciertos lugares, en ciertos ambientes para poder
funcionar en la sociedad, suena feo pero tal vez es el destino de todos en esta
sociedad, es o mas tonto, pero creo que es asi”. (Josué)
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“no se si la homosexualidad se puede vivir libremente, es complicado responderte
si bien o mal, porque hay momentos en los que estas relajada y simplemente te
dices a ti misma que es algo que sientes y ya, que nadie tiene porque molestarte
con eso y no le ves problema a querer o que te guste otra nifia. Pero hay otros
momentos en que escuchas comentarios, 0 lees cosas negativas frente a este
asunto que te tocan y te sientes mal, como si fueras una especie de fenomeno o
algo asi y caes en cuenta de la intolerancia de la gente.” (Ana)

El poder combatir unas creencias y unas formas de criaza se convierte en la fase
donde el individuo logra contrastar el “deber ser” con su “querer ser”, lo que le
implica una resistencia al sistema heterosexista. Asi mismo, se puede construir
una forma diferente de apropiarse de lo femenino como su propio discurso, sin
regirse a la estructura aprendida del manejo de su cuerpo y su sexo.
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Fotografia No. 3 . Encuentro.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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3. LAFAMILIA COMO SOCIALIZADORA DE PATRONES CULT URALES
FRENTE LA IDENTIDAD SEXUAL.

La familia, desde un ambito tedrico, se considera como la institucion principal
encargada de la socializacion, facultada de formar a los/las hijos/as, como lo
plantea Jacques Leclercq en su libro, la familia segun el derecho natural “la familia
es por excelencia el principio de la continuidad social y de la conservacion de las
tradiciones humanas; construye el elemento conservador de la civilizacién.”**

La familia desde el estudio de las interrelaciones con la poblacion con orientacion
sexual diversa, se convierte para sus integrantes en un espacio de construccion
de significaciones tanto a nivel interno, como a nivel social, es por esto, que para
los/las jovenes de la poblacion diversa sexualmente, se convierte en un espacio
de encuentros como de desencuentros con los parametros sociales establecidos,
ya que es donde se presenta el intercambio y apropiacion de imaginarios
simbdlicos, moldeando su comportamiento a unos estereotipos sociales. Dichos
estereotipos se encuentran asociados a los procesos de socializacién hacia el
“‘deber ser” de un hombre heterosexual, ratificando a cada instante su
masculinidad; y el “deber ser” de una mujer heterosexual, ratificando a cada
instante su feminidad. En este proceso personal y social del “deber ser” los/as
jovenes con orientacion sexual diversa se vieron abocados/as a experimentar
dichos mandatos sociales en una cierta etapa de su vida, para algunos/as como
una forma de ratificacion frente a su orientacion sexual, ya que después de esa
etapa pudieron aceptar en mayor medida su orientacion sexual.

La familia bajo el contexto narifiense, ha reflejado una fuerte tendencia y tradicion
hacia un patriarcalismo poderoso, el cual se fundamenta como motor para el
analisis e interpretacién de la historia y la vida presente en los/as jévenes con
orientacion sexual diversa, frente a los problemas de género y familia.
Convirtiéndose asi, las interrelaciones entre familia y ésta poblacién, como las
bases forjadoras de la personalidad desde un contexto funcionalista en el cual se
lograria el control y autoridad como proceso de resistencia a un modelo impuesto,
interiorizando asi la cultura y los roles de género.

La importancia de estudiar la familia en las interrelaciones de los/as jévenes con
orientacion sexual y de género diversa, implicO necesariamente estudiar desde la
organizacion el funcionamiento de las sociedades y con ello sus relaciones
sociales. Ya que las jerarquias de género son creadas, reproducidas y mantenidas
dia a dia a través de las interrelaciones con los miembros del hogar. Es asi, que

“ LECLERCQ, Jacques. La familia, segtin el derecho natural. Editorial HERDER. Barcelona. 1979. Pag. 30
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“la familia es donde la division sexual del trabajo, la regulacion de la sexualidad y
la construccion social y reproduccion de los géneros se encuentran enraizadas™

“Para mi la familia es el primer referente social que uno tiene para empezar, el
primer grupo que uno conoce Yy a partir de ahi empieza a construir esos
imaginarios de lo que uno va a ver afuera, que después uno se choque o no con
ese modelo, que lo cuestione 0 demas, es otro cuento. Pero para ti la familia es el
primer modelo de sociedad, de convivencia, de lazos de afecto, puede sonar como
un poco ortodoxo el asunto, creo que aun soy de las personas que si considera
gue la familia es ese nucleo de sociedad.” (Andrés P)

A través del acercamiento a los discursos, lenguajes y percepciones particulares
de lo que representa la familia para ésta poblacion, para la mayoria, la familia es el
nacleo fundamental donde se estructuran las pautas de crianza, valores y
costumbres. Que independiente a los conflictos personales que pueden generar
en la construccién de la identidad sexual, para muchos la familia es una estructura
de suma importancia que se convierte en el modelo a seguir y en algunos casos a
reproducir.

“Hasta antes de ser homosexual, la familia obviamente era el todo por el todo, en
el que tu creces, en el que tu naces, en el que te reproduces y en el que te
mueres, pero ahora que soy homosexual la familia para mi es un compromiso, es
crecer, es vivenciar de una u otra manera, esos pequefios legados buenos y
malos que tu familia heterosexual te dejo, ahora yo tengo una familia y en ese
sentido quiero y estoy intentando conservar esos valores y principios que mi
mama y mis hermanos y hermanas me entregaron como herencia y creando otros,
con los cuales educaré a mi hijo y sacaré adelante mi hogar.” (Andrés S)

Ante la funcién que ha ejercido la familia como socializadora, los/las actores/as de
la investigacion reafirman o transforman esta funcion, convirtiéendose en algunos
casos en un limitante, en especial de tipo afectivo para la construccion de su
propia identidad, ya que se suscriben relaciones de otro tipo.

“La familia es una institucion muy fragil, es una institucion que funciona en
algunas cosas, funciona desde el punto de vista econdémico, desde el punto de
vista politico, todo esto de la heredad y de la herencia y de los vinculos familiares,
para eso funciona la familia y para por ejemplo en esas grandes esferas de poder,
perpetuar un poder, un poder politico, un poder econdmico, la dominancia, el
poder sobre la tierra, la familia sirve muchisimo para eso, si no fuera por la familia
los hijos no podrian heredar ni el poder politico, ni el poder econémico, ni el poder

%5 Ledn, Magdalena. Ensayo sobre La familia nuclear: origen de las identidades hegeménicas femeninas y masculinas. P4g.
180.
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social de los padres y para eso es muy eficiente la familia, para colmar las
necesidades de afecto del individuo no tanto, de hecho casi no, entonces a mi la
familia me ha servido desde el punto de vista econdmico mas que desde el punto
de vista afectivo, eso es la familia para mi, una institucion que muchas veces te
sirve si estas en las esferas altas de poder, para perpetuar el poder o si estas en
un estrato medio, para perpetuar ese mediano poder, pero desde el punto de vista
afectivo no, al individuo se lo forma de una manera muy restringida se lo asfixia
desde el punto de vista afectivo, emocional y psicoldgico, es bien tenaz.” (Josu€)

Para los/as jovenes de ésta investigacion se presentan diferentes situaciones en la
manera como se interrelacionan con su familia, para la mayoria de ellos/as la
familia sigue siendo el nacleo mas cercano e importante y esto de alguna manera
se ve reflejado en las relaciones familiares, que en la mayoria de los casos son
catalogadas como buenas, dependiendo del grado de cercania y confianza con
gue se cuente, “La relacién con mi familia es buena, partiendo del hecho de que
tenemos muy buena comunicacion, a partir de ahi los problemas que se han
presentado se han solucionado en conjunto, tenido en cuenta la palabra de todos,
para el beneficio de todos. Yo creo que es importante también el respeto y ante
todo el diadlogo, por eso tengo una muy buena relacion con ellos aunque no exista
mayor confianza en cuanto a tu privacidad”. (Saba)

Sin embargo, se manifiesta que la cercania no significa intromision y mas adn en
los contextos familiares en que conocen de su orientacién sexual, la cercania
entonces implica la construccion de un proceso de confianza y a la vez respeto por
las diferencias y las decisiones del otro/a “la relacion generalmente es buena,
manejamos una relacidon muy de adultos, muy independientes, cada uno, tratando
de construir su propia vida, pero también con unos momento de encuentros, de
compartir alimentos al almuerzo, procuramos en la noche vernos al menos, una o
dos veces por semana y los fines de semana buscamos hacer una actividad los
tres como para encontrarnos... y hablar, en términos de una relacion de mucho
respecto, de mucha adultes, de respetar las diferencias y la vida privada del otro,
sin juzgarse, ni inmiscuirse, escuchar cuando quieres que te escuchen, pero igual,
sin entrometerse, ni permitir que se entrometan”. (Andrés P)

En cambio para algunos/as otros/as, estos procesos de construccion de lazos de
cercania, confianza y afecto no se enmarcan dentro de sus relaciones familiares,
influenciados de alguna forma por su orientacion sexual diversa y por el temor a
ser evidente su orientacion que en muchos casos esta influenciado por el temor a
ser rechazados por su orientacion, presentandose particularidades en como
asumen la familia y las relaciones que se presentan al interior de ellas, no como el
nacleo de afecto y compaferismo sino enmarcado en unos lazos afectivos
distantes con relaciones de poder marcadas, esto hace pensar que la familia
muchas veces esta idealizada y enmarcada en una serie de conceptos y funciones
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gue no siempre se presentan de la misma manera tanto a nivel afectivo como a
nivel social.

“La persona que yo mas quiero de mis familiares es mi hermana, yo la quiero
muchisimo pero me duele que el vinculo que hemos establecido los dos sea
predominantemente econdémico, ayuda economica de ella hacia mi, ese vinculo es
el mas fuerte con ella, con mis otros hermanos estoy mucho mas alejado, casi no
nos hablamos, vienen de vez en cuando y si nos vemos es un saludo y nada mas,
por eso te digo soy una persona que esta muy distanciada de su familia y los
vinculos afectivos son minimos, casi nulos y es tenaz.” (Josué)

Con respecto a la idealizacion o conceptualizacion que se le ha dado a la familia
como escenario legitimo de la afectividad y el erotismo, éstas posturas
convencionales crean la nocién de que se basa en un modelo ideal de relacion
familiar, que por un lado socializa al individuo dentro de un esquema de roles y
valores deseables a nivel social y por otro, deslegitima o desvirtia aquello que va
contra la norma, aquello que representa desviacion.

La lucha de los/as jévenes hombres y mujeres homosexuales, con el discurso
familiar y los prejuicios sociales frente a la homosexualidad, no termina en el
momento en el que consolida su eleccién y decide enfrentarse al mundo, sino
realmente cuando entran en choque con su realidad, ya que de alguna manera las
estructuras de la sociedad y especialmente de la familia, se encargan de restringir
de manera fundamental la libre expresion y en consecuencia, el individuo
reacciona frente a esto, entrando en estados de anomia“®.

Por tanto éstos/as jovenes se encuentran en constante lucha por el
autoreconocimiento de su orientacion, pero ademas se enfrentan contra el
discurso familiar y los prejuicios sociales que frente a la homosexualidad se han
creado, pasando luego a la constante lucha por encontrar respuesta a patrones
sociales de comportamiento correspondientes a lo que son los roles entre un
hombre y una mujer, la forma de vestir y comportarse, los lenguajes corporales,
las constantes discusiones frente a lo masculino y femenino, entre otras.

La familia, ademas de ser una fuente importante de autoridad con posicion de
normatividad, es la encargada de socializar modelos familiares imperantes,
basados en tradiciones orientadas al matrimonio regido por la religion, concepcion

6 La Anomia: hace referencia al estado de falta de normas de una sociedad o de un grupo. Durkheim, se refiere a una
propiedad de la estructura social y cultural. Se utiliza este concepto para comprender diferentes formas de conducta
divergente como un estado de los individuos mas que su ambiente. Cuando hay problemas en las socializaciones tanto
culturales y sociales, las exigencias estarian mal unificadas, exigiendo la primera una conducta y la otra impidiéndola, hay
una trasgresion de las normas, provocando en los individuos de la sociedad, estados de “anomia”.
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de hogar heterosexual, sus conductas de rol y de transmitir las visiones que se
tiene frente a la sexualidad. Ademas de ensefiar de manera apropiada los roles
del respectivo sexo, prescribe los sentimientos y acciones en diversas ocasiones y
establecen normas de conductas, en si, es encargada de trasmitir la cultura de su
entorno social.

Los padres, en efecto, se dedican a transmitir a sus hijos/as todo su legado
cultural y material, desde la moral hasta sus convicciones, es asi, que la familia se
encarga de transmitir, conservar, asegurar y estabilizar todo el legado cultural.
Por esto se considera un ente concreto y abstracto, cambiante y ciclico,
compuesta por seres tangibles y antepasados intangibles pero presentes; por
redes de relaciones y componentes emotivos de solidaridad y deconstruccion, por
determin%ntes econdémicos y materiales, por instancias culturales y moldes
morales.

Lo que ha traido fuertes problemas porque han transmitido las costumbres de sus
abuelos/as y cuando establecen una nueva produce conflictos, aun mas cuando
las tradiciones son tan arraigadas que el individuo no logra asumir su propia
subjetividad dejandola en manos de la cultura imperante en su familia.

Estas nociones van ligadas tanto con las normas, los roles y valores sociales que
deben tener sus miembros e influyen en todos sus dmbitos, especialmente el de la
sexualidad, influenciada en muchos casos por las nociones religiosas que adn
priman, a este respecto es importante notar que los/as jovenes de la poblacion
diversa sexualmente adquieren mayor seguridad y libertad en familias donde el
abordaje de este tema se hace de manera mas abierta, cosa que no sucede
cuando el entorno familiar esta supeditado a ideas tradicionales y conservadoras
marcadas ante todo por normas de control desde el “deber ser” de sus miembros y
como manejan su sexualidad y su vida.

La teoria ha sefialado a la heterosexualidad como la Unica orientacion aceptada
socialmente y biolégicamente natural, mientras las demas son negadas y
silenciadas. Por tal razon las interrelaciones familiares parten de aceptar unas
diferencias marcadas dadas, aplicando asi, diferencias en cuanto la no
aceptacion de algo diferente a lo estipulado, generando expectativas en cuanto a
roles de género donde el “deber ser” es muy diferente a la realidad, entre lo que
se espera y lo que se es y se desea ser en verdad. Asi, que estas variaciones
por orientacion sexual y género diverso son diferentes si se ven como
desviaciones y fracasos frente a lo socializado, porque las familias han constituido
identidades sexuales y de género desde un concepto hegemonico haciendo una

47 BONILLA Elssy. Compiladora. Mujer y familia en Colombia. Plaza y Janes. Editores Colombia Ltda. Bogota. 1985. La
familia en Colombia: tipologias, crisis y el papel de la mujer. Ana Ricco de Alonso. Pag. 40.
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diferenciacion marcada entre hombres y mujeres y con ellos sus preferencias
sexuales como complementariedad.

“Mi hermana se educdé en la moral de una secta cristiana protestante, porque ella
si se crié en una familia tipica, cuando ella era nifia si tenia papa y mama juntos y
estaban los demas hermanos, con los primos, los tios, los abuelos, y con ello
recibié la educacion de esta secta protestante mucho mejor, por lo menos se le
inculcaron mejor, pero ella poco a poco ha ido superando eso; yo creo que si mi
mama hubiese estado viva y hubiera sabido acerca de mi homosexualidad le
hubiese dado muy duro, mi hermana lo asumié mas facil porque ella ha ido
superando eso, es muy inteligente y ha ido superando muchas cosas de la
homosexualidad, ella ha sabido entender que hay cosas de la religion que son
inoperantes y son tonterias.” (Josu€)

Cuando estas nociones no estan supeditadas a la religion, especialmente judeo-
cristiana ni al tradicional “deber ser”, se presenta mayor grado de afinidad y
cercania entre la familia y lo/as jévenes y con ellos/as, mayor grado de autonomia
de los ultimos. “Siento por un lado que hay como algo chévere con respecto al
vivirlo, como que vaya viva, cuidese que no le hagan dafo, porque de todos
maneras dentro de esa formacién, como que en cierta forma, la familia se
convierte en un protector, no veo que la sexualidad sea como satanizada, desde
ningun angulo, ni desde lo heterosexual, ni desde lo bisexual, ni desde lo
homosexual, jno!, no siento como satanizado, al contrario hay una permeabilidad
hacia el vivir, creo que mas bien, hay como algo que esta ligado entre el vivir esa
sexualidad, y no olvidarse de lo otro, de lo emocional, lo sentimental.” (Andrés
Paz).

Situacion que suele culminar con la apertura a las nuevas manifestaciones
socioculturales entorno a la sexualidad y hacia su orientacion. “Mi madre tiene un
pensamiento muy abierto y mas que todo de respeto, de respeto hacia mi como
hija, de que pueda tener una vida feliz, para ella pensar en mi, es mas que yo
puedas ser feliz y si soy feliz viviendo la vida que llevo, ella lo respeta y lo apoya.”
(Valentina)

Ligado a estas nociones, acertadas o no, frente a la sexualidad en general, se
indago como se asume desde la familia la temética de la homosexualidad y como
esta nocion reafirma la aceptacion de nuevas formas de expresion de los/as
jovenes o rechaza las mismas.

“Mi familia al principio no tomaba muy bien el tema de la homosexualidad, creo
gue mas por desconocimiento del tema que por un rechazo a estas personas,
luego con los articulos que hemos leido, entrevistas y amigos de la familia que son
asi, se les ha abierto la mente a esta situacién y ahora son mas respetuosos
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cuando hablan de estas personas, ha habido un gran avance pero todavia hay
cosas que no comparten o que se les hace dificil de entender”. (Ana)

Esto dependiendo del abordaje que se de a la temética y las diferentes posturas
gue al interior de la familia se puedan manifestar, la mayoria de los/as jévenes
reconocen que la aceptacién o el rechazo estéd articulado a las construcciones
socioculturales que han recibido y heredado de tiempo atras, sin embargo pueden
ser modificados en un proceso de conocimiento y sensibilizacion frente al tema.

“Mi hermana piensa que es algo normal, nunca me lo ha dicho directamente sino
gue alguna ocasién la gente en tono de burla nos estaba gritando locas, entonces
mi hermana dijo “Eso es o mas normal del mundo como si aqui no hubiera uno en
cada casa”. Pienso que ella es una mujer inteligente, lo entiende de una manera
muy abierta, yo creo que le dio duro asumir lo mio, en cambio con mi otra
hermana Deida todavia practica la religion protestante, de ella si me da miedo, ha
venido varios dias y yo evito llevar gente y todo eso porque me da miedo que me
vea en esas, en cuanto a mis hermanos barones, han de sospechar y todo, pero
de mi parte no tengo la intencion de comentarlo, no hay necesidad, decidi contarle
a mi hermana porque es una persona muy importante mi porque ella me cubre con
su afecto y me da una familia y me da un espacio dentro de su familia para estar
ahi, es la persona mas importante de mi familia, es quizas la persona mas
importante que yo tengo, lo demas no”. (Josué)

Para los/as jovenes la confianza y cercania con su nucleo familiar es de suma
importancia, tanto para la construccion de sus relaciones como para en un
momento determinado contar acerca de su orientacion sexual, si no se presentan
estos factores de confianza y comunicacion es muy dificil que puedan tratar estos
temas y mas aun que se sientan con la seguridad de asumirlos y afrontarlos a
nivel personal y social.

Las interrelaciones entre la familia y la poblacion con orientacién sexual diversa
frente al tema de la homosexualidad, parte de sensaciones como temor e
incertidumbre, que podria suscitar como reaccion el revelamiento de algo tan
intimo para el individuo, comportamientos que se ven envueltos y justificados
funcionalmente desde conceptos y teorias biolégicas, patoldgicas y religiosas
normalizadas socialmente en los comportamientos del uno/a hacia el otro/a.

Es asi, que la familia de alguna forma no solo se ha encargado de ser la
socializadora de valores y normas, sino que también se ha encargado de coartar
las decisiones de los individuos, siendo un espacio de intercambio y apropiacion
de imaginarios simbolicos, moldeando el comportamiento de sus miembros, asi “la
valoracion de ser de cada uno de ellos, se encuentra articulada de expectativas
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socialmente definidas.”® Es decir, que al interior de la familia se socializan tanto
las igualdades, como las desigualdades, especialmente en las divisiones por sexo,
la jerarquizacién y la denotacion del poder de unos miembros sobre otros/as.

Dentro del contexto de la poblacion diversa sexualmente, se logra un quiebre
estructural, que genera relaciones conflictivas dentro de los lenguajes culturales
hegemonicos heterosexuales, en cuanto al género (masculino y femenino),
rompiéndose a partir de lo fisico “sexo” dentro de las expresiones, pero aun asi,
las relaciones de género se reproducen de igual forma a traves de las diferencias.

Asi mismo, hay familias en las que a primera vista no se acepta el tema, pero en la
mayoria de familias de los/as jovenes de esta investigacion desde las propias
visiones y percepciones de ellos/as, no generalizadas a las visiones de los demas
miembros de la familia, se puede notar cierta permeabilidad frente a la
homosexualidad, no de manera directa, sino sutil frente a comentarios y posturas
sobre el tema.

“Antes el tema de la homosexualidad era algo dificil de tratar, pero con el paso del
tiempo se han ido empoderando del tema y ahora es algo normal hablar de ello”.
(Andrés S)

“Si hemos hablado sobre el tema de la homosexualidad y para mi papi es mas facil
guedarse callado, porque realmente lo que él dice “es que uno no sabe que es lo
gue sienten los hijos y lo que piensan” a pesar de que aparentemente se tenga
una buena relacion, mi mami siempre ha dicho que los hijos son hijos y que hay
gue aceptarlos como son, como sean 0 como se vayan desarrollando, en dado
caso que una de sus hijas sea asi, para ella la Unica opcion que le queda es
aceptarla y apoyarla”.(Saba)

En otros casos, en donde ya se ha presentado un proceso mas consolidado de
cercania, y construccion de confianza entre la familia o alguno/a de sus miembros
y lo/as jovenes, las posturas tienden a ser mas reflexivas sobre el entorno social
en el cual se desenvuelven lo/as jévenes y con ellos/as las relaciones de género
en la cual se estructura la sociedad.

“Mi mama asume mi orientacion con mucho respeto, de pronto tiene unos puntos
de vista criticos frente al modo de vida que lleva cierta gente homosexual en
cuestion de libertinaje, de promiscuidad, eso es lo que no comparte, pero es algo
gue respeta mucho” (Valentina)

8 |bid. Pag. 25.
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“En mi casa se asume a la homosexualidad lo mas de normal, en mi casa es
donde se acoge a mis amigos, a la gente que aun no a salido del closet en su
casa, por ese lado yo me siento muy bien, muy satisfecho”. (Hilary)

Al adentrarse un poco mas en las interrelaciones entre la familia y los/as jovenes
de la poblacidn diversa sexualmente, se presencia que pese a la cercania y el
didlogo que se entable con ella o con sus miembros mas cercanos/as, continla
siendo un espacio dificil en la primera etapa de reconocimiento de su orientacion
sexual. A pesar de que los contextos familiares son diversos, se habla de unos
parametros globales que no son lejanos a estas interrelaciones con esta
poblacion, ya que la familia como un tipo ideal, se constituye como una institucion
gue cumple determinadas funciones, como el de educar y socializar
comportamientos sociales hacia sus integrantes.

“Me da mucho miedo la reaccion que tomen mis padres, porque no sé si vaya a
causar efectos negativos en ellos y no sé si estén en condiciones de aceptarlo, no
lo creo, tal vez pienso que si se maneja una informacién mayor para ellos,
presentarles situaciones que los acerquen probablemente, pero como adn no. No
creo que lo acepten la verdad, no sé, creo que son muy raros, lo que pasa es que
uno siempre piensa que: “no, me van a regafiar’ o me van a decir tal cosa y
reaccionan de una manera inesperada, que tal si les digo eso, no sabria decir que
va a pasar.” (Saba)

Como se manifestd anteriormente, la familia se considera la socializadora de las
normas, los roles y los valores sociales que deben tener sus miembros, suscritos
tradicionalmente a patrones heterosexistas, ante lo cual algunos/as de los/as
jovenes de ésta investigacion han tenido choques y conflictos personales, se
encuentran sentimientos de culpa y temor a defraudar, temor al rechazo, temor al
cambio comportamental de los/as integrantes de su familia, tanto de su nudcleo
primario, como secundario, ante una realidad que no es la que socialmente
deberian tener y que socialmente se les ha impuesto.

La familia es tomada entonces, como una institucion regida por las expectativas de
coémo las personas deben comportarse reciprocamente; al ser una institucion tan
importante tiene efectos sobre las demas instituciones de la sociedad y ésta a la
vez sobre ella, convirtiendose en una parte importante en el funcionamiento y
control de la sociedad, lo que genera incertidumbre en las posibles reacciones,
pero independiente a esto la poblacion con orientacion sexual diversa requiere el
apoyo y aceptacion de ella.

“Yo creo que uno de los temores es ser juzgados de manera negativa por algo

gue uno en cierta forma no pidio, te aseguro que si a mi me hubieran dado la
posibilidad de escoger no habria escogido esto y bueno ahora que conozco sobre

123



mi orientacion tal vez si. Por otra parte, imaginate que pueden decir algo que td no
eres, pueden dafiar tu reputacién, aparte que si no te conocen es mucho peor, es
una falta de respeto hacia ti, entonces yo creo que ese es el principal factor para
llevar una doble personalidad. Aparte creo que a nadie le importa. Y en otros
casos no nos conviene por ahora, tal vez si llegaramos a cumplir lo que
guisiéramos es probable que dijéramos la verdad, pero mientras tanto no.” (Saba)

Debido a esto los/as jovenes se encuentran en constante preocupacion de la
reaccion de su familia y la basqueda de su aceptacion e incluso llegan a mantener
una doble vida, una vida clandestina donde vivencian su orientacién sexual y otra,
con su familia donde su orientacion no es visible.

“Cuando llevas una doble vida, primero tienes que buscar justificacién para todo,
una porque tu ves la necesidad de estar al lado de la persona que amas y porque
no estas en las condiciones de hacerlo normalmente, no puedes llevar a tu pareja
a la casa o hacer lo que cualquier pareja hace, entonces tienes que buscar otros
lugares que ante la sociedad no son tan acogidos, por ese motivo tienes que estar
mintiendo y con los demas evitar tocar algunos temas que sabes que pueden
acusarte o algo asi, entonces uno tiene que ser muy discreto en esas cosas, Sino
sabes pues mejor quédate calladito porque puedes echarte la culpa de algo.”
(Saba)

Pese a sentimientos como temor y culpa, a parte de otros mas que se pueden
presentar en los/as jévenes con orientacion sexual diversa, que se presentan
porque no responden a lo socializado y aceptado socialmente por la mayoria, hay
un momento de su vida en que ese peso de manejar una doble vida y/o aparentar
algo que va en contra de su “querer ser” conlleva a tener repercusiones tanto a
nivel personal, como en la forma como se interrelacionan con su familia, siendo
para la mayoria el espacio mas cercano y de confianza en el que se
desenvuelven, llevando a la determinacion de hacer conocer su orientacion
sexual. La forma en el como se transmite hacia su familia es variada y depende
del contexto en que se encuentran ellos/as y su familia y de ahi la reaccion que
puedan tomar sus familiares, y ellos/as mismos/as.

“Mi mama se entero hace como unos 5 o 6 afios, fue un dia casual que sali y
llegue con ganas de liberarme de mucho peso de mi vida y quien mas que mi
mama para que me escuche y sepa a ciencia cierta quien es su hija y que quiere
de la vida con su condicion, sin dafiar el mismo estilo de vida, o lo mas importante
gue es para ella, que es ser profesional y manejar una vida integra como persona,
llevarlo junto con eso mi condicibn homosexual.” (Valentina)
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La preocupacion de la reaccion de la familia siempre esta presente, aun si las
relaciones familiares son buenas y hay comunicacion y cercania persiste la
incertidumbre del cambio que esto podria ocasionar a nivel personal y familiar.

“Cuando decidi contarlo, creo que fue un dia en que uno dice no mas, me cansé
de decir que iba a ciertos bares hetero y sobretodo porque me gustaba alguien y
yo decia como es que no hago participe de esto a mi familia, entonces fue un
momento en que yo escogi a mi hermano, se sorprendié porque sinceramente él
no se lo esperaba y creo que no hay un momento propicio, entonces les dije
“papad, mama, vengan un momento a mi habitacion” y esa fue la oportunidad que
tuve para comentarles. Mi papa se cogia dos veces mas duro la cabeza porque
decia Dios de tres dos? entonces como que no se lo esperaba, mi mama si se lo
esperaba o no sé muy bien, pero no hubo rechazo, no hubo esa tristeza de decir
mierda perdi a mi hijo.”

“Cuando me pasa a mi lo de mi homosexualidad ni yo siquiera tenia idea de que
me iba a pasar, yo estaba completamente en un mundo heterosexual, vivia en un
mundo heterosexual, tenia mis multiples parejas heterosexuales, de hecho tenia
alrededor de cinco o seis novias las cuales todas eran alcahueteadas por mama,
cuando mi mama se da cuenta que estoy con un hombre en la habitacion y que no
abro la puerta urgentemente, entonces empieza como esa duda y cuando ya se
confronta hay dolor obviamente, entra en un estado de shock, incertidumbres y
sobretodo la incertidumbre de si eso era pasajero o era algo que habia pasado
pero que yo tenia la posibilidad de recapacitar, reflexionar y cambiar, cuando ya
les digo que no, que eso era lo que yo queria para mi vida y eso era lo que yo iba
a decidir, entonces ahi vino la gran frase de mama “mijo usted salié de aca y me
dolio y ante todo es mi hijo y lo que vaya hacer hagalo bien y si lo va hacer quiero
gue sea diferente a los demés.” (Andrés S)

Frente a las posibles reacciones de sus familiares, en los/as jovenes que
comentaron sobre su orientacion sexual, se ratifica en especial en los padres y
madres el temor presente frente a las repercusiones sociales de la orientacion
sexual de sus hijos/as. Si bien se presenta un choque con los pardmetros sociales
y culturales establecidos frente a la sexualidad y su manejo, el miedo e
incertidumbre no se presenta tanto por la construccion individual sino con las
relaciones sociales de su entorno, debido a que hay conciencia sobre las posibles
repercusiones sociales que su orientacion pueda tener en el libre desarrollo de su
personalidad y sus capacidades personales y sociales.

“Hubo un momento después, en una charla con mi maméa donde dijo “yo no salto
en una pata, no porque no sea feliz sino porque de pronto ustedes no van a poder
ser tan felices como quisieran porque hay mucha gente que no les va a permitir
eso, entonces ella decia “yo creo que a veces uno sufre como mama es por los
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demas, de pronto pueden hacerle algo a ustedes, los puedan coartar, los quieran
amenazar, presionar o no les den lo que ustedes se merecen”, entonces eso a
nosotros de alguna forma nos da un poco de tranquilidad. ” (Lilo)

Para otros/as de los/as jovenes la decision de hablar acerca de su orientacion
sexual no debe supeditarse a la emocionalidad de un momento determinado, sino
gue debe ser un proceso en el que se ha tomado conciencia de si mismo/a y de
las repercusiones que ese conocimiento traeria en sus relaciones personales,
familiares y sociales. Teniendo en cuenta la importancia de la autonomia y la
privacidad que todos/as tienen como personas responsables de si mismos/as y
de que la revelacion de la orientacién sexual sigue siendo una opcion personal
gue puede o0 no manifestarse.

“Yo le dije a mi papa, necesito contarles algo y necesito que todos estén reunidos,
nos reunimos en el comedor de la casa, yo les conté lo que estaba pasando, la
primera reaccion de mis padres es jhay que buscar un psicologoj, la reaccion de
mis hermanos un poco mas divertida, pagarse la apuesta de que si era cierto o no
era cierto, porque habia ciertas dudas, y esa es la forma como ellos se enteran,
ellos se enteran porque hay alguien que pretende chantajearme y hay cosas ante
las cuales, definitivamente yo no sedo, no tolero y jamas voy a defender. Pero yo
soy un defensor nimero uno de la privacidad de las personas, entonces, mientras
el asunto se mantenga dentro de lo privado yo no veo inconveniente, porque la
gente, incluida gente de tu familia, tenga que saber qué es lo que pasa con tu
cuerpo, porque el cuerpo es tuyo, tu decides, lo vives, y lo disfrutas, y tu tienes
gue manejar las consecuencias de las decisiones, que sobre tu cuerpo tomas.
Muy diferente cuando ya manejas una relacion estable y necesariamente la tienes
gue insertar, dentro de lo que tu consideras social, en las relaciones con tu familia
y en las relaciones que tu tienes con tu mundo, con tu grupo, con tus amigos,
porque igual va a ver mucha gente que simplemente va a pasar por tu vida y nada
mas.” (Andrés P)

Para la mayoria de los/as jovenes actores/as de esta investigacion, la revelacion
de su orientacion ha traido un cambio positivo en la forma como se interrelacionan
con su entorno familiar, la presion de sostener unos comportamiento que no se
sentian como propios disminuyen y se logran entablar lazos de mayor cercania y
comprension, aunque dichos lazos no se presentan instantdneamente, sino que
son producto de un proceso conjunto entre los/as jovenes y la familia.

“Cambiaron en un comienzo, se vuelven muy protectores. Después de que ellos
empiezan a manejar la informacién hubo una conversacion muy seria y muy larga,
haciéndoles entender a ellos, que era lo que estaba sucediendo con mi vida, que
eso hacia parte de algo mas dentro de la normalidad de existir de cualquier
persona, que en este mundo el 2% de la poblacion tiene comportamientos de tipo
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homosexual y vive con eso y vive contento ademas; como que las cosas
empezaron a aplacarse, en realidad las cosas nunca van a ser normales, nunca va
haber un pardmetro como para decir, esto es normal y esto no lo es, sino que
simplemente, creo que mas bien las cosas se calman, los comportamientos como
protectores se calman y se retoma como ese camino iniciado que habia como de
esa independencia, llevas una vida privada que a su ves se compensa con esa
vida familiar en la cual compartes momentos familiares”. (Andrés P)

Cuando los lazos familiares son cercanos y persiste ante todo el sentido de la
confianza, la comprension y la autonomia, las respuestas son muy favorables por
parte de sus miembros repercutiendo en la vida de los/as jovenes.

“La relacion con mi madre ha cambiado positivamente porque yo puedo confiar
mMAas en mi mama, considero que mi madre es mi amiga y tengo como mas libertad
para poder hablar con ella, de tener espacios con ella y mi pareja, y es agradable
llevar a mi pareja a la casa y que mi mama lo sepa, y tener libertad y expresarme
libremente como quiero ser”. (Valentina)

En otros casos todavia prevalece cierta reserva al hablar de este tema desde la
familia, si bien ya hay un conocimiento de la orientacién de los/as jovenes sigue
siendo dificil entrar al conocimiento de un mundo que para la mayoria de las
personas aun es desconocido Yy dificil de tratar debido al tipo de formacién en la
heterosexualidad que se ha recibido, sin embargo y pese a las dificultades
presentes en ningun caso de la presente investigacion se ha dejado sin apoyo, en
especial afectivo a éstos/as jovenes.

“Con mi hermana Mariana, ella huye de ese tema, pero se ha vuelto mas carifiosa
en otros aspectos porque me imagino que ella debe entender que es mas dificil
para una persona homosexual, se ha portado mas afectuosa conmigo, es la Unica
gue lo sabe directamente, el esposo lo sabe, mi sobrino actia normal, hablamos y
todo, no ha cambiado para nada, mi sobrina que es chiquita no sabe, algunos se
la han pillado pero igual siempre han estado alejados, en Ultimas lo que ha
resultado de eso es un mayor afecto de mi hermana, mi hermana me ha rodeado
mas con su afecto.” (Josugé).

Por otra parte, dentro de la dindmica familiar es donde los/as sujetos forjan su
identidad y la manifiestan, sin embargo con los/as jovenes con orientacion sexual
diversa algunas veces esas manifestaciones se limitan o se suscriben a lo
personal y no al desarrollo en pareja, cuestion que es de importancia para ellos/as
porque es con sus pares con quien en verdad pueden desarrollar y construir su
identidad.
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Ratificamos que las relaciones son producto de dinamicas familiares internas
particulares y que de acuerdo a ello son diferentes en algunos puntos frente al
libre desarrollo de la orientacion sexual al interior de sus familias.

“Mi familia fue el primer apoyo que yo tuve y coOmo no voy a poder seguir
desarrollandome libremente”. (Hilary)

“Yo no tengo prejuicios individuales o personales, ni limitaciones, se habla de la
tematica homosexual, llegamos un domingo a la casa, al almuerzo familiar con
toda naturalidad del caso, con toda la tranquilidad con mi compafiero, con el nifio;
llegamos como la familia a visitar a la mama, la visita de domingo al almuerzo
familiar, entonces ahi nos encontramos todas y todos con sus respectivos maridos
0 esposas en este caso con mi novio, marido, compafiero, esposo 0 como quieran
llamarle, nos reunimos y todos tienen una actitud totalmente tranquila y receptiva.”
(Andrés S)

En los casos en que su orientacion sexual aun no se conoce en su familia, existe
la suposicién de que aunque en principio pueda resultar dificil, habria posibilidades
de que con el paso del tiempo la aceptacién que reciban sea mayor y puedan
desarrollarse libremente en ese medio.

“Yo creo que tengo buenas posibilidades de que en caso de que lo cuente, mi
familia no lo tomen tan mal y espero que con el tiempo comprendan que no es
nada malo y podamos convivir con ello. Pero al principio creo que sera dificil para
todos y habré algo de celos con respecto a con quien salgo o a donde voy, pero
en si en el fondo no creo que habrian cambios radicales porque siempre hemos
tenido muy buena relacion y comunicacion y eso es muy importante a la hora de
relacionarse, pero lo que te diga ahora es hipotético, habrd que esperar cuando
eso suceda.” (Ana).

Frente a posibles rechazos que pudieran haber recibido los/as jovenes a causa de
su orientacion sexual, en la presente investigacion, no se manifestaron casos
directos aunque para algunos/as la discriminacion o rechazo suele ser mas
frecuente de forma sutil, no solo por algunos miembros de su familia, sino en
mayor medida a nivel social, actos como el distanciamiento, la burla, el
sefialamiento son algunas de las formas en que se ha presentado esta
vulneracion, pero en ningun caso se manifestd agresion fisica o verbal. Sin
embargo, estos tipos de violencia que se presentan de forma sutil son mas dificiles
de detectar y visibilizar tanto por parte de los/as jovenes, como a nivel social.

“El esposo de mi hermana si se ha alejado un poco y creo que por eso a mi me da
mucha verglienza con él, porque es el que menos responsabilidades tiene
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conmigo y segundo me da mucho temor la reaccion de él, yo se que el si se da
cuenta y el es muy distante, muy frio”. (Josue€)

“Puede ser que halla sentido algun rechazo por mi orientacion, pero por el
temperamento que tengo, no lo han manifestado, no lo he sentido. Yo creo
también el asunto del rechazo, tiene que ver con la vulnerabilidad de las personas,
cuando una persona se muestra vulnerable, se muestra insegura, es mas
propensa a las agresiones de tipo homofébico, que cuando una persona se
demuestra segura y firme convencida de sus actos y sus comportamientos, asi
que, la verdad no, no lo he sentido y creo que muy dificilmente dentro de la familia
llegue a pasar algo asi.” (Andrés Paz)

Durante el estudio, se ha notado que la poblacion que ha logrado una construccion
mas trascendental y ha defendido su orientacion a nivel familiar y social, se ha
visto marcada por una tendencia familiar mas liberal, basandose en la
comunicacion y teniendo una libertad de pensamiento, de palabra y de
comportamientos, caso contrario se ha visto en familias que se rigen bajo unos
preceptos tradicionalistas y machistas donde la comunicacion de esta decision se
convierte en una limitante tanto personal como social. Sin embargo, sigue siendo
cada joven, el/la que de manera personal construye su propio proceso identitario y
las relaciones con los/as demds, en este caso con su familia, teniendo claridad
con lo que se es y lo que se quiere hacer de si mismos/as.

“El asunto de la orientacion sexual es algo que se da como un proceso, primero en
la casa hay unas posiciones, la de mis papas en una comienzo fue como que el
chico esta confundido y hay que llevarlo donde el psicélogo. La posicion de mis
hermanos, se convirtidé en una apuesta para saber si era 0 no era gay; con mis
papéas, al comienzo si hubo como un poco de freno al asunto, se volvieron muy
pendientes de mi vida, y eso me molestaba mucho, hasta que llegé un momento
en el cual, tuve que poner freno y decirles que yo ya era grande. Con el paso de
los afios, eso ha ido cambiando y hoy por hoy hay una aceptacién, yo miro la
aceptacion en los términos de que la gente ya no se entromete, te ven llegando
con un chico a la casa y ya no hay como esa cosa, de quien es, por qué y dénde,
sino como que usted vera que sucede.” (Andrés Paz)

Lo que se puede constatar es que “la familia como institucion tiene una identidad
social, simbdlicamente representada en una funcién fundamental: producir y

reproducir biolégica social e ideoldgicamente a los miembros de la sociedad™*.

Auln asi, es claro que la familia de hoy es distinta a la familia de ayer. Esto se nota
con la emergencia de nuevos procesos sociales de representacion, que llevan a la

9 Ibid. Pag. 26.
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transformacion- sino total -parcial, de muchas de las instituciones sociales, y con
éstas los imaginarios generados por ellas para los miembros de la sociedad. A
esto puede sumarsele que en los Ultimos afios ha existido un “distanciamiento
progresivo de amplios grupos de la sociedad de los preceptos y practicas
religiosas™® y empiezan a ganar espacios otras formas de unién diferentes al
matrimonio catolico, como el matrimonio civil y la union libre que generan cambios
en la vision de género y en las interrelaciones con el/a otro/a.

“Los valores para socializar a los nifios y nifias, van cambiando. La identificacion
de la nifia con su madre, y del nifio con su padre, la autovaloracion y la percepcién
de los otros se realiza sobre nuevas imagenes, sobre nuevas simbolizaciones.
Como consecuencia de ésto, el mundo de la sexualidad empieza a adquirir una
mayor entidad social. Se reconocen nuevas formas de ejercer las funciones
asignadas a los géneros, perfilAndose mayores posibilidades para el desarrollo de
derechos y deberes sociales.”™*

Pero pese a los avances en temas como la sexualidad, la estructura moral sobre
la cual se cimienta la familia, es la que organiza el intercambio afectivo y erético
de las personas, situacién que aun se maneja bajo la clandestinidad o bajo el
silenciamiento que obliga a la represion dejando por fuera otros anhelos que luego
tornan formas que lo establecido lee como maldad, locura o desviacion.

Es muy frecuente acercarse a la familia desde su idealizacion, es decir desde la
moral que la instituye como escenario legitimo de la afectividad y el erotismo, sin
embargo, también puede hacerse desde su critica, o en otras palabras, develando
las profundas represiones en que se sustenta y las agudas violencias que va
incubando. Ante esto las politicas del Estado colombiano perpetian dichas
convicciones como se puede constatar en su idea de familia que se funda en
concepciones como el de la unién marital como medio de procreacion, cuidado y
crianza de los hijos, especialmente por parte de la mujer, bajo el parAmetro de la
heterosexualidad como Unica opcion sexual, descartando que dentro del entorno
homosexual, se pueda constituir una unién formal que permita una socializacion
adecuada.

La heterosexualidad se ha socializado a partir de una norma interiorizada,
adoptada por presion cultural del grupo sobre las personas, pero ante esto surgen
otras orientaciones sexuales, como la homosexualidad como posibilidad humana.

* |bid. Pag. 30.

®1 LOPEZ Diaz, Yolanda. La familia una realidad en permanente transformacion: algunas reflexiones sobre el tema. Revista
de trabajo social No 1. 1998. Pag 35.
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Un ejemplo de esto se plantea en la Constitucion Politica de Colombia 1991, que
en su articulo 42 manifiesta: “Que la familia es el nlcleo fundamental de la
sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos por la decision libre de
un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable de
conformarla.”™?

De alguna forma, la poblaciéon homosexual, busca realizar una reivindicacién de
sus derechos reconstruyendo la estructura familiar de una forma pacifica, ante
esto Edgar Malagon plantea que a partir de la politica social de familia se “deberia
interpretar la homosexualidad como una opcion de género y escuchar las
reivindicaciones que estan planteando los movimientos de liberacion de gays y
leshianas.”*

Por tanto un gran problema de la politica social de la familia, consiste en que solo
se ve a ésta desde una éptica donde no se dejan ver las contradicciones y
diferentes tipologias que de la misma existen, “sino que se niega casi todos estos
matices, sublimando aquella parte de la relacion que es consistente con los
valores eroticos y afectivos vigentes y planteando como desviaciones propias de la
esfera p5e4rsonal todas las practicas que no coinciden con el modelo familiar
aludido.”

Ademas, las transformaciones actuales en la estructura familiar, aun mantienen
las estructuras tradicionales, compuestas por ideales de una familia basica y que
en su mayoria aun prevalece esta estructura con los lazos primarios emocionales,
de amor y carifio que conforman una unidad.

La familia ha desempefado un papel importante frente a las concepciones
ideoldgicas y las posiciones éticas y morales de sus miembros, marcando las
funciones y el tipo de relaciones entre sus integrantes en cuanto a su autoridad y
roles de género propio de cada contexto.

Asi  mismo, los roles sexuales dentro de la familia, son asumidos como hechos
dados y socializados construyendo las diferencias estructurales en el lenguaje de
dominacion y relaciones de poder, constituyéndose asi, como una agencia
especifica de la sociedad socializando los menores patrones de rol de género y la
orientacion sexual heterosexual como la Unica, garantizando a través de las
generaciones futuras, de los requisitos estructurales de cualquier orden social
imperante.

°2 Constitucién Politica de Colombia. Capitulo II. Articulo 42. Pag. 12.
3 MALAGON B, Edgar. El lado oscuro de la familia. Revista de Trabajo social No 1. 1998. Pag. 67.

* Ibid. Pag. 71
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Fotografia No. 4 . Segura indecision .

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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4, INTERRELACION CON LOS GRUPOS DE PARES EN LOS ENTORN OS
HETEROSEXUALES Y HOMOSEXUALES.

Con el tiempo y a medida que el individuo crece y sus relaciones también, la
influencia de la familia se reduce y aumenta la de los amigos y su entorno. Es asi,
gue la expresion de grupo de pares hizo referencia al proceso en el cual los/as
jovenes con orientacion sexual diversa interacttan con su entorno tanto
homosexual como heterosexual, especialmente el grupo de amigo/as de manera
gue en sus interrelaciones, los/as sujetos estan atentos y pendientes de la
aceptacion del grupo y su entorno manifestandose en sus vivencias cotidianas.

En la primera etapa de la vida de los/as jévenes con orientacion sexual diversa,
las interrelaciones se construyen con la familia, después estas tienden a
"compartir" con el grupo de pares al que pertenecen. Pero en el transcurso de su
formacion y su construccién personal, las personas logran desarrollar su propio
“yo” donde el grupo de pares tiene gran significado, los individuos actian de
manera mas independiente, lo que conlleva a identificarse mas con otros grupos
diferentes a su entorno familiar. "Cuando esto ocurre se identifican mas con su
grupo de pares y confian aun mas en ellos.””

De alguna manera la familia, en mayor o menor grado, conserva su influencia,
pero el adolescente en buena medida realiza la adaptacién social en el grupo de
iguales; donde desempefia ciertos roles.

“El grupo de pares por tanto, es una estructura de socializacibn muy importante
en que transcurre la vida individual. A partir del momento en que los nifios
desarrollan un yo hasta cuando se mueren, el grupo de pares ensefia creencias,

valores y patrones de conducta™®.

El grupo de pares trasmite valores que opera mediante mecanismos
comunicacionales que superan lo verbal, penetran el campo de la interaccién ya
gue logran acercarse y relacionarse con los/as deméas. Por tanto, el grupo de
pares es de suma importancia para los/as jovenes en general y en particular de la
presente investigacion, como ente socializador y constructor de identidades
propias y colectivas, siendo el espacio donde se reafirma o contradicen ciertas
pautas de comportamiento aprendidas en el nacleo familiar.

La expresidn "grupo de pares”, se utilizé en este estudio, en relacion al proceso en
el cual los individuos interactian con su entorno social, especialmente el grupo de

% ARAQUE, Perico Juanlan y RIVERA Castafieda, Nicomendes. Sociologia General. Editorial Trillas. Colombia 2005. P4g.
124,

% Ibid P&g. 125.
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amigo/as que representan no solo un tipo de orientacion sexual, sino que posibilita
la interaccion entre diversas orientaciones sexuales, pero que se clasificaran en
dos: grupos heterosexuales y poblacion con orientacion sexual diversa.

Para los/as jovenes con orientacion sexual e identidades de género diversas, el
grupo de pares es el referente para la construcciéon de su identidad sexual y su
desenvolvimiento en la esfera social particular.

Frente a la sexualidad y especificamente a lo referente a la construccion de la
orientacion sexual, la persona entra al cuestionamiento de la homosexualidad
hacia el problema del "¢Quién es? ¢El por qué de su deseo?, entre otros, lo que
hace que la investigacion se centre hacia mas interrogantes que involucran las
interrelaciones con el/la otro/a, partiendo de preguntas dirigidas a cuestiones mas
reales frente a ¢Qué tipo de relaciones pueden ser establecidas, inventadas,
multiplicadas, moduladas a través de la homosexualidad?, y es ahi donde a través
de este estudio se ha entrado a un mundo de significados que hacen parte de una
estructura social y cultural que se ha socializado en los/as jovenes, donde el
problema no se sitla en el descubrimiento de la verdadera sexualidad, sino el tipo
de relaciones sociales y de poder que en ellas emergen y como la misma
poblacion busca, a través de la reivindicacion de sus derechos, la dignificacion de
la persona arribando a una multiplicidad de relaciones estipuladas antes de ella, a
partir de un “deber ser” sobre su propia construccion.

El proceso actual de los/as jévenes con orientacion sexual diversa en el contexto
de Pasto, se situa en el autoreconocimiento y el reconocimiento social, aunque en
algunos sectores y en algunas personas con éstas orientaciones el
emprendimiento hacia la busqueda de un nuevo devenir de la homosexualidad se
encuentra con el/la otro/a.

Para estos/as jovenes, la amistad es un tema de mucha importancia por el valor
emocional que requiere, sitian la definicion que se menciona de amistad, bajo su
propio titulo a pocas personas dentro de su entorno de amigos/as. Aunque en
algunos/as, no se ve reflejado la importancia a este, incluso se habla de la falta de
existencia y la no credibilidad frente a este sentimiento y término.

“Para mi la amistad no causa mayor trascendencia porque no creo en la amistad,
gue hay ese feeling con las personas que hace que puedas compartir si, pero no
sabria decirte a ciencia cierta que es la amistad, que tengo muy buena relacién
con las personas y que en algunos casos hemos podido compartir comprension,
experiencias, situaciones dificiles si y que quiero y estimo también, pero amistad?
no, no le pondria ese concepto a la relacion que llevo con mi entorno y siempre he
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tenido esa concepcidn, por eso no tengo algo definido de lo que es amistad o no
sé si no me ha llegado todavia, pero creo que ya no me llegdé.” (Saba)

Independiente a esto, se le delega un grado de importancia bajo unos valores que
en muchos casos no todos/as pueden asumir como los son la lealtad, solidaridad y
respeto, consideran que son muy pocas las personas que logran asumir este
papel y que a pesar de encontrarse en constante encuentro con personas con las
cuales comparten su misma orientacion, consideran que son pocas, casi nulas las
personas que merecen ser amigos.

“La amistad simplemente yo la podria aterrizar en una sola palabra, lealtad y a
eso es a lo que yo le apuesto cuando tengo amigos, a ser leal.” (Andrés S)

“La amistad es compafiia, respeto y solidaridad” (Andrés P)

“Para mi la amistad es un sentimiento de apoyo, un amigo es el esta contigo en
las buenas y en las malas, que a veces sirve de alcahuete, pero pienso que no he
conocido hasta ahora la amistad verdadera, he tenido muchos fracasos con mis
amigos, tanto heterosexuales, como homosexuales, y no puedo decir en este
momento que tengo un amigo 0 una amiga, pero si comparto mucho con la gente,
tengo amistades, gente conocida, de recocha, de rumba, de hablar en serio, de
contar mis cosas, pero no alguien que te apoye 100%, de pronto he podido
construir mas que todo una amistad con mi mama y no con personas ajenas a mi
hogar.” (Valentina)

La amistad es concebida como el compartir a partir de unos gustos especificos,
ciertos momentos, que no pasan de un espacio y un tiempo determinado, en
cambio hay otros/as que consideran que la amistad es algo mas profundo y
trascendental, que en esta realidad especifica es dificil de encontrarla debido a lo
hostil que suele ser el medio, la mayoria de relaciones no trascienden a la
construccion de una amistad, sino el de compartir ciertos momentos y espacios
como ellos/as lo afirman amigo/a — conocido/a.

La mayoria de los/las jovenes manifiestan que sus amigos/as estan en paridad, es
decir, no hay inclinaciones sectarias hacia un solo lado, ni exclusivamente
heterosexuales, ni homosexuales, sino que hay un balance entre ambas partes en
el cual comparten y crean sus experiencias de vida.

“Tengo amigos heterosexuales, como amigos homosexuales y comparto mucho
tiempo con los dos grupos, los dos conocen mi identidad sexual. No tengo ningun
problema con los dos grupos y comparto muchas cosas en comun con ellos y
ellas.” (Valentina)
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“Convivo con homosexuales y heterosexuales, comparto mi vida laboral,
profesional y académica.” (Andrés S)

Esto debido a que para los/as jovenes no seria coherente pretender habitar y
desenvolverse en un ghetto netamente homosexual, debido a que la mayor parte
de su vida social la vivencian dentro de un marco heterosexual, que para
algunos/as mas que para otros/as no ha generado mayor conflicto en su desarrollo
personal.

Con respecto a las caracteristicas que buscan los/as jovenes para entablar lazos
de amistad, las respuestas son variadas, debido a que hay diferentes formas de
ver y vivenciar lo que para ellos/as es la amistad, aunque hay factores comunes
gue resaltan como la lealtad, sinceridad, confiabilidad y compartir ciertos intereses
en comun.

“Para entablar amistad, busco personas que sean confiables, que no les guste el
chisme, porque no me gusta verme involucrada en eso, que sean alegres, que no
piensen que nadie las quiere y que son unos gusanitos, que sean divertidos, pero
gue también sean interesantes porque sino como construyes, de pronto uno tiene
amistades para la rumba y amistades para otro tipo de espacios y ahi hay
personas de las dos.” (Lilo)

Frente al chisme o corrillo, los/las jovenes manifiestan que se presenta mas y es
mas dificil de manejar en el contexto homosexual, debido a lo reducido de los
espacios en los cuales pueden compartir ya que hay mayor competencia en
cuanto a buscar pareja y conservarla.

“De mis amigos espero que sean muy sinceros, que cuando sea el momento de
decirte algo que asi no te guste tengan que decirtelo por tu bien, lo hagan, que
hablen siempre con la verdad y que te lo digan a ti de la forma mas directa
posible.” (Saba)

Para algunos/as debe haber un adicional en las caracteristicas de sus amigos/as,
en este caso heterosexuales y es que deben tener “mente abierta” y respeto por el
entorno social en que se desenvuelven, en especial su entorno homosexual.
Incluso los/las jovenes manifiestan tener mayor cercania con personas que han
manifestado mayor apertura y aceptacion frente a la tematica de la
homosexualidad, que con personas mas cerradas al tema, a las cuales mantienen
mas alejadas de su vida privada.

“A mi me gusta rodearme de personas que me puedan construir, que me aporten,
gue me ayuden a crecer, si quiero para mi entorno, el de mi hijo, el de mi familia
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personas que me ayuden a crecer que sean homosexuales si, que sean travestis
si, bisexuales si, que sean lo que se les de la gana, pero que me ayuden a
construir, que me ayuden a crecer, que a mi hijo puedan ofrecer un ejemplo de
vida. Estas caracteristicas las uso para los dos lados, con la condicién que los
heterosexuales que estén dentro de mi circulo de amigos, tienen que tener un
adicional y es que deben tener mente abierta para el cambio, para entender los
cambios que se generan a nivel personal y social que puedan ser homofilicos®’,
gue puedan respetar la homosexualidad.” (Andrés S)

Por otra parte, algunos/as jovenes manifestaron que no andan en la basqueda de
la amistad de alguna persona, sino que son procesos que se van dando en la
medida en que se van relacionando con alguien y donde se presentan espacios de
convivencia que nutren una relacion, considerando que todas las personas son
valiosas y que de cada una hay un mundo por descubrir y que hay que darse esa
oportunidad de conocerlas y descubrir las afinidades que se les presenta.

“No tengo criterios para escoger gente, yo creo que mas bien es como darse esa
oportunidad de conocer y ya con el paso de los acontecimientos, ir filtrando gente,
y a la final me quedo con gente honesta, ese seria el criterio Gltimo de seleccion
de amigos, que sean honestos.” (Andrés P)

“No se, yo no busco amigos, hunca me propongo quiero hacerme amigo de este o
aquel sino que dejo que las cosas se vayan dando por afinidad, a mi me han dado
muchos amigos por ejemplo, la rumba que son los mas vanos de todos, lo que
mas rapido se van, con mis gustos literarios he conocido algunos, esos me han
durado un poquito mas, por el estudio también, los que mas me duran son los que
he conseguido a razon de mis gustos y mis afinidades por ejemplo con la
literatura.” (Josué)

Siguiendo con este orden de ideas, los/as jovenes de la presente investigacion
comentan que hay diversidad en las personas con las cuales interactian en su
contexto de amigos, por el simple hecho de que todos/as son de alguna manera
diferentes, siendo las interrelaciones una cuestion de aceptacion.

Para otros/as es la apropiacién de un discurso personal sobre la inclusion.

“Interactio con todo tipo de personas, tengo amigos que lavan carros, que son
profesionales, no hay una distincion, procuro interactuar incluso desde la amistad
con todo tipo de personas, creo que es manejar ese cuento, de que si no quiere
ser excluido, uno no debe ser excluyente. Es moverse en lo que uno propone, uno

5" A lo que hace referencia este término, es a la cercania y aceptacién de personas con orientacién heterosexual, hacia las
personas con orientacion sexual diversa.
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propone una dindmica de vida, donde se pretende aceptacién y el primero que
tiene que empezar aceptar es uno, sino seria un discurso absolutamente falso e
hipdcrita.” (Andrés P)

En casos particulares los/as jovenes prefieren compartir sus espacios con un
determinado grupo de personas que tengan ciertas condiciones y afinidades con
las cuales se sienten a gusto a nivel personal y de pareja. En el caso de los
jovenes hombres de la presente investigacion, la mayoria de ellos manifestaron
tener mayor afinidad y simpatia con mujeres, tanto homosexuales como
heterosexuales, mas que con los hombres.

“Interactuar con mujeres lesbianas, me encanta, de hecho cuando salimos a
rumbear nos dicen a mi novio y a mi que somos las mujeres del grupo porque
todas son mujeres. Es una decision personal junto con mi compafiero, de
rodearnos y de estar o permanecer con mujeres lesbianas, las razones porque
uno, Nos parece un compartir mas tranquilo, creemos que el estar con ellas no nos
amenaza la relacion afectiva que tenemos y no sé la pasamos mucho mas vacano
y ademas porque las lesbianas que mantenemos son mujeres estructuradas,
profesionales con cargos importantes con proyectos de vida a largo plazo y a corto
plazo bien estructurados, no nos gusta la gente mediocre esto no se trata de
homosexuales sino de personas y proyectos de vida, no nos gusta la gente
mediocre que esté alrededor de nosotros y por eso escogemos nuestros amigos y
amigas” (Andrés S)

Estas afinidades pueden presentarse debido a que en muchos casos, la
homosexualidad entre hombres se castra y se niega rotundamente la posibilidad
de contacto con el otro, las mujeres logran abrasarse, maquillarse, peinarse entre
ellas, pero el contacto de los cuerpos entre hombres es privado de forma
drastica.

En el caso particular, de entablar relaciones de amistad con la poblacion
heterosexual, los/as jovenes plantean algo en comdn y es el respeto que debe
existir hacia el/la otro/a como persona y la confianza que se vaya construyendo
para compartir vivencias y espacios personales, debido a que sino hay ese grado
de confianza en el/la otro/a es muy dificil que los/as jévenes se abran al compartir
sus experiencias desde su orientacion. Por esto la confianza es un principio
fundamental en la construccion de sus relaciones personales y sociales tanto en el
espacio de los amigos, como en general en su vida cotidiana.

“Pienso que la construccion de las relaciones con mis amigos se ha basado

mucho en el respeto y en el gusto, los momentos que pasamos bien, que
compartimos entonces eso lo hace a uno volver y volver. Uno puede ser muy
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amiguero pero una cosa es que saludes a un montén de gente y otra es decir éste
es mi amigo.” (Lilo)

“He construido mis relaciones a partir del respeto hacia uno mismo, hacia el
respeto al otro y hacia el respeto a la privacidad, suelo comentar mis asuntos
personales cuando el grado de amistad es bastante significativo o cercano. Yo
creo que hay grados de amistad, no todos son tus mejores amigos, hay amigos
gue los ves una vez al afio y son muy buenos amigos, y hay gente con la que
compartes cinco dias a la semana y son amigos, pero no les tienes tanta
confianza como a los otros, yo lo veo asi.” (Andrés P)

Los/as jovenes no consideran que su orientacidbn sea una limitante para la
interaccion con otras personas nhi para la construccion de lazos de amistad,
consideran que es un proceso que se presenta naturalmente y que sucede de la
misma manera que con las personas heterosexuales, para ellos/as la amistad no
se construye por tener una u otra orientacion sexual sino por la confianza y las
vivencias que se vayan generando. Aunque consideran que practicamente la
construccion de sus relaciones de amistad no son diferentes entre el mundo
heterosexual y el mundo homosexual, si existe una distincion entre ambos y es
gue en el entorno homosexual sienten poder expresar mas libremente su
orientacion sexual y su rol de género, tanto a nivel personal como social.

“En mis relaciones homosexuales yo diria que muy similar a los heterosexuales,
sino que aca habia un ingrediente adicional era que tu podias expresarte mas
libremente durante mucho méas tiempo, porque a veces uno como que lo voltea a
ver al pobre amigo heterosexual y no es que se mame y se canse, ahi hay un
punto que no me lo he podido explicar, pero a veces a uno lo aburren, no entiendo
porque, pero pienso que es muy similar con los amigos homosexuales, si es como
la misma construccién, las mismas actividades, los mismos gustos y de pronto los
temperamentos y la manera como vemos el mundo y lo que queremos. ” (Lilo)

La mayoria de los/as jovenes considera que en el entorno de amigos puede
desarrollar mas libremente su sexualidad debido a que se encuentran con sus
pares, jovenes que de alguna u otra manera comparten algo en comdn con
ellos/as, los sentires frente a ellos/as mismos/as y los/as otros/as, dudas,
incertidumbres y espacios propios de expresion y construccion personal frente a
Su querer ser.

“Cuando te relacionas con tus pares, con tus iguales, puedes mariquear, puedes
joder, puedes si sos mujer, tener actitudes masculinas, puedes ser lo que te da la
gana que ninguno te lo va a reprochar, vas a la discoteca y sos libre como dice la
cancion “te sueltas el cabello, te vistes de reina” es una frase muy coloquial para
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decir que uno es libre, alld es libre, y con los amigos heterosexuales hay mas
restriccion.” (Andrés S)

Asi mismo, para el proceso de construccion de su identidad sexual, los/as jovenes
ven que es favorable tener un espacio propicio de confianza y respeto para
desarrollar libremente su personalidad y su orientacién sexual.

“Cuando hay confianza y hay respeto, t0 puedes hacer cualquier tipo de
construccién, desde tu personalidad, desde tu opcién sexual, desde tus creencias
sean sexuales, politicas, econOmicas, misticas, religiosas, uno construye su
personalidad, cuando hay un ambiente propicio en el cual construirla. Entrar con
firmeza y no necesariamente diciendo jyo soyj sino viviendo como uno es, y eso
creo que genera un margen de respeto. No soy amigo de las morronguerias,
entonces, yo creo que eso también hace que la gente sepa que conmigo no hay
juegos dobles, que yo soy, quien soy.” (Andrés P)

Para los/as jovenes la revelacion o no de su orientacion sexual ha afectado sus
relaciones de amistad de diferentes maneras, algunos/as consideran que sirve
para ir filtrando las personas que en verdad pueden compartir de las que no y
poner a prueba el reconocimiento y la aceptacion de sus diferencias.

“Hay gente que decide separase y otra que no, generalmente he encontrado
mucha homofilia alrededor de los amigos, alrededor de la gente que me rodea.
Homofilia seria lo contrario a la homofobia, gente que sin ser homosexual se
convierten en amigo de los homosexuales, amigo de verdad, amigo que no critica,
amigo que no juzga, amigo que es amigo. Ser homosexual, no es ni una mancha,
ni una marca, ni una enfermedad, y asi lo fuese, amigo de uno, es el amigo que
acepta sin condicionamientos, que le “hala” a uno las orejas y uno le “hala” las
orejas a ellos también cuando es necesario y pertinente, pero no el tipo de
persona que te entra a juzgar por una condicién “x” o una condicién “y.” (Andrés P)

“En la mayoria de casos muy normal, lo han recibido con la mayor tranquilidad del
mundo, he tenido también experiencias que no han estado de acuerdo, entonces,
en esos casos, solamente me alejo y ya, con gente que no acepta mi condiciéon
sexual prefiero alejarme y no compartir los mismos espacios.” (Valentina)

Mientras que para otros/as se convirtid en una oportunidad para confrontar los
miedos y/o temores, en la mayoria infundados a raiz de percepciones acumuladas
a nivel social frente a las posibles reacciones tanto negativas como positivas que
ocasionaba la revelacion de su orientacion sexual entre sus compaferos/as y
amigos/as cercanos/as.
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“Yo tenia temor a que de pronto tu amiga ya no te abrace, que tu amiga llegue y
ya no te de un pico en la mejilla, o ya no quieran estar contigo en la cama o ese
tipo de cosas, yo creo que de alguna manera siento un poco de nostalgia el no
haber sido capaz de contarles desde el inicio porque cuando ellas ya se enteraron
y cuando ellos también se enteraron siendo nifias y nifios heterosexuales, es
como si no les hubiera dicho nada, no en el sentido de que ellos entendieron la
cosa y vieron que era algo bonito y especial, sino que simplemente ellos no
cambiaron, creo que eran unos temores como infundados.” (Lilo)

En este orden de ideas la mayoria de los/as sujetos/as de ésta investigacion
manifestaron que no se sienten intimidados/as por sus amigos/as debido a que ya
esta presente una relacion de cercania y confianza que asumen, llevaria a la
aceptacion de su orientacion sexual.

“Las que considero mis amigas, en mi circulo y estando con ellas me siento bien
por eso los considero mis amigos porque con ellos puedo expresarme libremente.
Para mi es imposible que alguien se considere mi amigo sin que sepa mi
condicion, porque es algo basico de mi y para decir que otro es mi amigo y que
me entienda y que sea incondicional de mi tiene que saber, tiene que asumirlo y
tiene que entenderlo, entonces los que son mis amigos tienen que ser asi, tienen
gue compartir conmigo esa faceta y por eso con ellos soy absolutamente libre, con
ellos me siento totalmente bien.” (Josué)

Otros/as manifiestan una posicion un poco mas fuerte frente a la aceptacion o no
de su orientacion sexual, haciendo hincapié de que ésta afecta de diferente forma
a las personas dependiendo de la construccion personal que tengan y de cémo lo
asuman.

“Si me aceptan como soy bien; pero no soy el tipo de persona que se va a dejar
amedrentar, al que le gusto, le gusto y al que no, se estara perdiendo de conocer
un lado del mundo. Palabras como tolerancia procuro no hacerlas parte de mi
vida, yo no creo que la gente se tenga que tolerar o aguantar, ni me los aguanto,
ni me aguantan, entonces si van a ser mis amigos, tienen que ser amigos de
verdad, y sino chao, el mundo no se va acabar porque una persona llegue a
intimidarte y si llega a intimidarte, la enfrentas, la confrontas desde los
argumentos, desde las posiciones que tUu quieras, académicas, cientificas,
morales, religiosas si quieres, Yy si ya te enfrentas a eso y te das cuentas de que
no, de que no hay una salida o un momento en el cual podamos hablar,
simplemente, alejarse y ya.” (Andrés P)

En ese sentido las personas con las cuales los/as jévenes comparten en su
entorno de amigos/as no necesariamente tienen que tener su misma orientacion
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sexual, aunque si manifiestan que hay momentos en los cuales prefieren ésta
compafia debido a la libertad que pueden expresar con sus pares.

“Yo he sido muy amiguera, pero no he estado muy cercana a muchas personas,
siento que hay algo muy especial es que uno puede compartir mas facilmente
con los amigos homosexuales el gusto, el poder hablar de cosas que con tus otros
amigos por mas que te escuchen como que hay un momento que dicen, no parece
gue la vida de la lilo como que solo fuera homosexual, ademas que uno explora
mucho con los homosexuales, claro uno no se pone en esas con los
heterosexuales, que mas quisiera uno, pero no lo haces, ti exploras mas aca,
haces esa preguntas, tocas miras, creo que eso si es algo mas arraigado a los
amigos homosexuales.”(Lilo)

Por otra parte hay planteamientos que se alejan un poco del resto de jovenes y se
debe a la consideracion de la dificultad de romper con los estereotipos marcados
cultural y socialmente frente a las personas homosexuales, que ademas se mezcla
con un mundo homosexual que si bien suele servir para el encuentro con sus
pares, también presenta dificultades en sus interrelaciones.

“Es bien dificil ser amigo de otro homosexual por muchas razones. El homosexual
esta muy esteriotipado y la mayoria de gente que he conocido y con la que he
intentado hacer una relacion de amistad estd muy ligada a ese esteriotipo del
homosexual que la sociedad maneja, entonces es bien complicado, lo que yo he
notado es que hay muy poca gente que pueda aportar algo de verdad interesante.
Otro que hay mucha envidia, celos, chisme, eso es duro. También que muchas de
nuestras conversaciones giran alrededor siempre de nuestra condicion y no
podemos salirnos de eso, por eso he buscado y he intentado relacionarme con
mujeres heterosexuales, para que mis relaciones de amistad sean diversas y para
gue las experiencias que yo comparta no todas estén relacionadas con el
homosexualismo; por eso me parece tan lamentable que tenga una dificultad para
aproximarme a los hombres heterosexuales porque seria un espacio muy lindo de
explorar y de descubrir para darle diversidad a mis experiencias.” (Josué)

Frente a la posicion del/la otro/a, como heterosexual, generalmente en hombres,
por los prejuicios sociales y el rol de género que deben cumplir, se genera miedo
en entablar lazos de amistad con la poblacibn homosexual masculina, ademas
porque se maneja una vision generalizada de que la homosexualidad se puede
pasar o el temor a que éstas personas, en este caso los hombres se enamoren de
ellos o0 muestren interés erético afectivo. Situacion que socialmente marca las
barreras para el establecimiento de éstos lazos, por este motivo, para la poblacion
con orientacion sexual diversa, es de suma importancia ser sincero con el/la otro/a
y relacionarse con mayor libertad y sinceridad frente a su orientacion sexual.
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Haciendo una breve comparacion con el entorno familiar, los/as jovenes
manifestaron que si existian diferencias en la construccion y desarrollo de su
orientacion sexual en el entorno de amigos y en la familia, en la mayoria de los
casos son diferencias en el trato y en la forma cdmo se expresan en esos
espacios, en la familia podria decirse que es de una forma mas recatada que con
los amigos, aunque la relacion de cercania y confianza es similar en los dos.

“Si hay diferencias, primero que yo me siento mas libre con mis amigos, porque
son de mi edad, entonces es mas dificil hallar unos espacios de libertad con la
familia porque hay unas diferencias y experiencias, ellos viven unas cosas yo vivo
otras, obviamente hay afecto, pero uno a los amigos nadie se los impone uno
decide, uno los elije, por eso hay mas libertad porque es una decision de uno y
porque es un gusto de uno y uno dice en éste espacio quiero estar con estas
personas porque me siento bien, entonces, incluso hay menos seriedad y menos
responsabilidad porque cuando uno estad con la familia como que le llega a la
cabeza tengo que estudiar, tengo que hacer algo, tengo que ser alguien, con los
amigos a veces uno se olvida de eso y hay mas libertad en la presion por ser
alguien y es mas chévere, digamos uno tiene que pensar en su futuro, y tiene que
auto presionarse pero no siempre tiene que ser asi, entonces uno con los amigos
se relaja mas. (Josué)

Para el caso de jovenes con orientacion sexual diversa definida como
homosexual, lesbiana y bisexual, la familia mas que el grupo de pares, es una
fuente relevante parta su existencia, pero demostraron que en la primera etapa de
construccion de su orientacién sexual los/as amigos/as asumieron un papel muy
importante y en el cual pudieron confiar y les brindaron la posibilidad de reafirmar
su orientacion sexual.

“Yo siempre he creido que mi mama es mi mama y no es mi amiga, yo creo que
eso ha sido fundamental para mi, que uno se tenga carifio y se cuente cosas no
quiere decir que la trates igual que una amiga, entonces de alguna manera yo
considero que si, las vivencias son diferentes, aca con los amigos de pronto puede
ser mas explosivo, mas crudo, en la casa pienso que es mas de comprension, de
compartir, pienso que ahi si hay unas ciertas diferencias con todo lo que uno
cuenta. Yo en la casa creo que no les cuento todo o no cuento ciertas cosas, en
cambio con los amigos es mas abierto, franco y crudo, pero con la familia no. Yo
creo que hay similitudes, en el hecho de compartir, porque por eso es que a mi me
nacié contarlo, porque lo queria compartir, esto es algo muy bonito como para que
uno se lo calle.” (Lilo)

Se nota entonces, que la influencia de la familia en la construccion y afirmacion de

la orientacion sexual es fundamental para los/as jovenes, los padres en esta etapa
de socializacion e interaccion pierden de cierta forma el antiguo rol imperante, sus
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palabras dejan de ser indiscutibles pero, emocionalmente se mantiene su
influencia e importancia. Sin embargo es con el grupo de pares, en donde los/las
jovenes en verdad pueden manifestar y vivir su orientacion sexual con mas
libertad.

4.1. Bisexualidad

Si al hablar de homosexualidad se suele tener problemas para poder encontrar
una definicion acorde a como se sienten las personas con esta orientacion sexual,
cuando se habla de bisexualidad es aun mas complicado.

De acuerdo la ensefianza cultural -heredada de occidente-el mundo esta
conformado por una légica binaria blanco/negro, cielo/infierno hombre/mujer que
de acuerdo a ella reproduce relaciones binarias, en su mayoria esta logica de
asociacion trae algo mas consigo, los binomios no son equitativos, se tiende a
poner siempre uno por encima del otro.

En el &mbito de la sexualidad sucede algo similar, luego de una lucha de décadas
la homosexualidad se reconoce como una orientacion sexual, pero no en si
misma, sino como el binario negativo de la heterosexualidad, asi heterosexualidad
significa lo normal o lo mas comun y la homosexualidad algo que existe pero no es
comun.

Entonces que sucede con la bisexualidad? La bisexualidad viene a romper con
esta logica binaria al no ubicarse en un extremo u otro de la sexualidad, sino
resaltar los puntos intermedios que hay de una a otra, asi luego de que la palabra
se tratara mas desde una perspectiva patolégica y de la inversion, hacia la década
de 1920 se habia reconocido en los circulos académicos la existencia de la
bisexualidad a manera de una terceria, en esa perspectiva, Freud afirmo que la
libido “oscila normalmente toda la vida entre el objeto masculino y el femenino (y
gue) todos los normales dejas reconocer, al lado de la heterosexualidad
gganifiesta, una considerable magnitud de homosexualidad latente o inconsciente”

Asi mismo y aunque un tanto difusa los datos de Alfred Kinsey pueden servir para
dar cuenta de la bisexualidad debido a que a raiz de sus estudios sobre
sexualidad en Estados Unidos, encontrd que una minoria importante de la
poblacion heterosexual se sentia atraida por personas de su mismo sexo, pese a
gue las estadisticas encontradas se refieren Unicamente a los actos, brinda una
vision real de la diversidad que tenemos los seres humanos para vivenciar la

%8 GARCIA, S. Carlos Ivan. Bisexualidad. De la terceria a la ruptura de las dicotomias. Facultad de Ciencias Humanas.
Universidad Nacional de Colombia. Pag 279-280
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sexualidad. Podria decirse entonces, que lo que ayudo a mostrar el estudio de
Kinsey fue que habia una “restriccion cultural; que el ser humano no vive solo
frente a su deseo, sino que su indudable y amplia permeabilidad se enfrente a la
“heterosexualidad obligatoria”, como pauta cultural demandante.”®.

Asi mismo la aceptacion social frente a la bisexualidad depende de que tan latente
sea esta, un ejemplo de ello es la aceptacion de actos sexuales entre hombres y
entre mujeres en ambientes homosociales como sitios de reclusion, pero viene a
causar mas polémica cuando la bisexualidad no depende de un medio, sino que
es permanente en la vida de las personas.

Al respecto, muchas personas afirman que la bisexualidad no existe, alegando que
la persona teme reconocer su homosexualidad, de hecho dentro de los circulos de
homosocializacion se ve en el bisexual una inmadurez sexual al no definir su
objeto de deseo, trayendo consigo una situacién de endodiscriminacién de este
sector poblacional. La discriminacion de las personas bisexuales al interior del
sector LGBT “muchas veces no s6lo no es comprendida sino que no tiene
posibilidades de existencia ni validez tanto para gays o lesbianas como para las
personas heterosexuales, por esto, la endodiscriminacion ocupa el primer renglon
de interés asi mismo a través de la imposicion de la norma, se pretende anular la
posibilidad de existencia de aquello que se considera como una contraparte
valida...es gay o heterosexual pero no ambas al mismo tiempo, colocando a la
heterosexualidad y a la homosexualidad como dos preferencias mutuamente
excluyentes y opuestas (a veces cuasi enemigas por la pugna entre lo licito y
ilicito), cuando en realidad ellas s6lo son dos manifestaciones dentro de un
espectro mucho més grande llamado sexualidad humana.” ®°

En Pasto, esta problematica de endodiscriminacién se hace visible dentro de la
comunidad diversa sexualmente frente a los/las jévenes bisexuales, si bien en el
municipio se estan llevando a cabo procesos de visibilizacion de la diversidad
sexual ésta se entiende en mayor medida desde la homosexualidad y lesbianidad,
mas que desde la bisexualidad o el transgenerismo. Incluso la endodiscriminacion
no siempre se presenta de forma violenta o invasiva, sino en ocasiones de manera
sutil desde la presion de grupo hacia el/la joven para que asuma una u otra
posicién, o se es heterosexual u homosexual, pero no se esta en un campo
intermedio, esto conlleva a que las interrelaciones sociales tanto con su entorno
heterosexual como homosexual sea dificil, ya que el/la joven no siente que se

*|bid. Pag. 282
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145



encuentra en alguno de estos polos que se autoexcluyen. Desde esta Optica ha
sido dificil para los/as jovenes bisexuales construir su identidad sexual y hacerla
visible en un contexto de desconocimiento y de sefialamiento tanto desde la
heterosexualidad, como desde la homosexualidad.

Para la psicéloga Alejandra Sardda en su texto Bisexualidad ¢un disfraz de la
homofobia internalizada? “Lo que existen son historias humanas de deseo y
diferentes maneras de dar cuenta de ellas a través de las palabras. La eleccion de
una palabra o de otra (o de ninguna) para dar "titulo" a esa narrativa, es producto
de numerosas circunstancias, entre las que se tienen un lugar privilegiado el
contexto social y cultural, la historia familiar y el grupo de pertenencia™".

Asi notamos como la bisexualidad, no solo no se encuentra dentro de la logica
binaria sino que despliega tras de si una gran gama de posibilidades de Ser y vivir
la sexualidad humana mostrdndonos que ese binarismo donde siempre hay uno
superior y positivo frente a otro inferior y negativo no logra explicar la complejidad
de la sexualidad humana y méas aun olvida un principio fundamental la
autodefinicion, es la persona desde su interior la que se nombra y reconoce dentro
de la gama de posibilidades que se le plantean y no desde fuera del individuo
como aun pretenden ciertos analistas que consideran que la madurez sexual esta
en recortar la posible gama de experiencias y adherirse a una sola por el resto de
la vida.

En este sentido, la bisexual hace parte de una sexualidad humana que se
encuentra en permanente construccion donde no hay una verdad absoluta sobre
el como las personas deben manifestar la sexualidad, por el contrario, hay una
multiplicidad de sentires y expresiones propias de cada contexto y cada ser
humano frente a su sexualidad.

Asi en los ultimos afios en el pais se ha ido presentando una paulatina
reivindicacion de la bisexualidad como otra posibilidad dentro de la orientacion
sexual de las personas, se ha ido construyendo debates desde el movimiento de
personas diversas por orientacion sexual y también desde la heterosexualidad,
esto ha conllevado a que se hayan abierto los caminos para la constitucion de
organizaciones y colectivos especiales para personas bisexuales y que , en menor
medida, dentro de la poblacion heterosexual se este cambiando la vision de la
bisexualidad como una inmadurez sexual.

En Pasto, como a nivel nacional, el camino no ha sido facil para la expresion de la
bisexualidad, tanto dentro de la poblacién diversa como de la heterosexual, siguen

61 SARDA. Alejandra. Bisexualidad ¢ un disfraz de la homofobia internalizada? Buenos Aires, Argentina. Septiembre. 1998
Pag. 2.
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existiendo estigmas frente a las personas bisexuales, en este caso particular,
frente a los/as jovenes bisexuales de esta investigacion tratandolos como
personas indefinidas que no tienen una nocion clara de si mismos/as y de su
sexualidad hasta considerarlos/as personas promiscuas por su orientacion, sin
entender que no se trata de calificar desde el binarismo bueno o malo, sino
aceptar que dentro de la sexualidad hay tantas manifestaciones como personas
pueden haber en el mundo y es por esa razon, por la variedad en la forma como
se siente, se quiere y se desea al otro/a que no es posible continuar viendo la
bisexualidad desde la optica binaria con la que se la ha tratado habitualmente. Se
debe tener en cuenta el contexto propio del sujeto/a, el momento historico que
esta ocupando dentro de su sociedad y la manifestacion propia de su objeto de
deseo, todo esto como un todo que hace necesaria una mirada diferente de la
sexualidad y dentro de ella de la bisexualidad como una opcién mas que tienen
los/as jévenes dentro de su construccion identitaria.
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Fotografia No. 5 . Hacia mi realidad.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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4.2. Espacios de Homosocializacion

Los lugares de homosocializacion hacen referencia a los espacios en donde la
poblacion con orientacion sexual diversa logra interrelacionarse con sus iguales,
con los que comparten vivencias y hacen parte de una misma orientacion sexual.
Actualmente, en el Municipio de Pasto hay presencia de 4 establecimientos de
homosocializacion desde un café hasta bares y discotecas que funcionan como
otros establecimientos, con los mismos requerimientos, desde las ocho y/o nueve
de la noche hasta la una y media o dos de la madrugada.

El involucrarse en esta situacion a ser estudiada, permitio que se pudiera conocer
mas de cerca los sentires y pensares de ésta poblacion, llevando al
replanteamiento de lo que era significativo para ellos/as, situacion que desde las
propias visitas y concurrencias a lugares de homosocializacidon hizo que de
manera cercana se viviera lo que implica ser homosexual/ lesbiana/bisexual, ver
de cerca la discriminacion, el juzgamiento como el sefialamiento, al tener que
entrar a estos lugares con la mayor agilidad y la mayor discrecion por el temor a
ser vistas por los demas. Dentro de este mundo, de estos espacios, se logra
visibilizar la marcada diferenciacion de clases, la division de los géneros y sexos,
la conformacién de grupos desde los hombres muy afeminados hasta las mujeres
muy masculinas, entre otras, asi como el tema del consumismo, la moda vy el
realce de lo fisico, en especial en la poblacién masculina.

Al referirse a lugares de homosocializacién, es pertinente aclarar que existen otros
lugares en los cuales la poblacién con orientacién sexual diversa logran interactuar
con sus semejantes, espacios que para ellos/as son mas intimos y personales
entre amigos/as, como lo es la casa, los apartamentos, restaurantes, fincas, entro
otros, en los que no se adentr6 profundamente debido a su alto grado de
privacidad, pero que para los/as jovenes de esta investigacion se convierten en
espacios en los que logran construir lazos mas intimos y fuertes.

Es asi que los lugares de homosocializacion como bares de ambiente, aparecen
como un espacio propio donde lo/as jovenes con orientacion sexual diversa,
construyen sus interrelaciones con los/as otros/as semejantes donde surgen lazos
de amistad y cargas emocionales, generando sus propias reglas, pero que en su
trasfondo generan autoexclusion en la medida que se refugian e insertan bajo
otros mantos, en su diario vivir.

Asi, los lugares de homosocializacion son un espacio posibilitador de la
construccion y reafirmacion de su orientacion sexual, debido a que en este
espacio logran encontrar y relacionarse con el/a otro/a con sus mismos intereses,
ademas que permite el espacio para sentirse libres, donde se puede ser el/ella
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mismo/a y de forma espontéanea, a diferencia del contexto externo donde no se
puede ser libremente con su orientacion sexual diversa.

Valentina cuando hace referencia a los lugares de homosocializacién, considera
gue es un espacio que le brinda la libertad para ser ella misma y es en los Unicos
espacios en los cuales se siente mas comoda y a los cuales asiste
constantemente “Asisto regularmente, porque me siento mas libre, me siento yo
misma”. (Valentina)

Los lugares de homosocializacion, especificamente los bares y discotecas, al igual
gue muchos otros lugares hace parte de una esfera consumista, que de alguna
forma se ve mas marcada en la medida en que los bares de homosocializacion se
convierten en el espacio donde se mantiene lo exterior y los estereotipos de
belleza y de moda, dando como privilegio el cuerpo y el consumo de sexo.

“Deberian haber otros espacios, me parece tenaz que es bastante pobre, que te
ofrece muy poco para crecer como persona, yo creo que hay gente que se ha
perdido en ese mundo, se han vuelto alcohdlicos, han agarrado ETS por eso, los
han echado de la casa, han perdido el trabajo, ese mundo destruye muchas
cosas, mas que ayudarte a construir cosas te destruye, es bien dificil”. (Josué)

Para muchos/as éstos espacios generan un mundo superficial, lleno de vacios,
sustentado en lo que se ponen exteriormente, mas que en lo que se piensa y se
siente, especialmente para los hombres, lo que no ocurre mucho con las mujeres,
ya que para ellas aun se mantiene el caracter emocional mas que el fisico.

“En una sociedad neocapitalista, basada en el consumismo, el deseo aparece
como una necesidad fundamentada principalmente en el placer, lo que le hace
escapar de cualquier logica posible. El deseo esta sujeto al cambio, es un
producto social que ha sido modificado a lo largo de la historia. La estructura
social lo construye y lo materializa; define los objetos de deseo dandole a éste una
expresion colectiva, es decir, ensefia el abanico de posibilidades en el que tod@s
nos movemos™®,

Las interrelaciones construidas dentro de estos lugares se conviertan en el primer
referente para el proceso de reconocimiento de la orientacion sexual diversa, es
un espacio que de alguna forma genera riesgos por su fuerte caracter de
promiscuidad en las relaciones que se manejan que generalmente va
acompafada de alcohol y sexo desenfrenado especificamente con los hombres.

62 Pefia Corral, Ruth. Ensayo sobre sexualidad.
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A la par con sus amigos/as, para los/as jévenes de la poblacion diversa por
orientacion sexual, los espacios en los cuales pueden compartir con ellos/as son
asi mismo importantes, en mayor medida los sitios de homosocializacién debido a
gue ahi es donde pueden compartir con sus pares y conocerse, reconocerse y
construirse a partir de sus interrelaciones con los/as otros/as. Es por esta razén
gue fue de importancia para la investigacion conocer los sitios de
homosocializacion presentes en el Municipio de Pasto y las dinamicas internas
gue en ellos se viven desde la mirada de los/as jovenes que a ellos asisten.

Frente a si estos sitios son exclusivamente cerrados o permiten el ingreso de
personas que no pertenecen a ésta comunidad, se pudo apreciar que no hay
restricciones directas para el ingreso, pero si se mantiene recelo en abrir las
puertas a un mundo privado, es decir en el momento cualquier persona que decida
acercarse a alguno de estos sitios lo puede hacer, siempre y cuando su actitud
sea de respeto y no vaya en contra de las dinamicas que cada uno de estos sitios
conlleva.

“Yo creo que esta abierto a cualquier persona, porque conozco mucha gente que
no lo esy les gusta compartir ese ambiente, pero si conozco gente que frecuenta
esos lugares y que no son homosexuales.” (Saba)

“El primer bar gay marca una ruptura en mi vida, porque a partir de eso, de que
empecé a sentir que era posible realizar mis ideas deje muchas cosas, dejé la
lectura porque ya no tenia sentido, antes tenia sentido por cuanto me ayudaba a
sublimar o a canalizar ese deseo no satisfecho, pero como ahora lo podia
satisfacer entonces dejé muchas cosas que yo era y me fui transformando poco a
poco y por eso fue que decidi abrirme un poco méas.” (Josué)

A pesar de esto, en la mayoria de sitios de homosocializacion se presenta recelo
por el ingreso de personas heterosexuales a estos espacios, debido a la
desconfianza a que sea rebelada su identidad con el mundo exterior por parte de
las personas que interactian ahi, asi el mundo exterior se convierte en un
obstaculo para el propio desarrollo de su identidad. El asistir a estos lugares y
compartir diferentes espacios con los/as actores/as de esta investigacion, implicé
para las investigadoras vivir directamente el sefialamiento y la incomprension de
un sistema excluyente y normalizador.

Frente al por qué de la asistencia a estos lugares de homosocializacion, los/as
jovenes manifiestan que son espacios mas privados donde ademas de poder
compartir con sus pares, también pueden hacerlo en pareja de manera mas libre,
sin temor al juzgamiento social que se presenta en otros espacios, respetando
también las diferencias que estas demostraciones afectivas publicas pueden
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conllevar a que vivan circunstancias no deseadas tanto para ellos/as como para el
resto de personas.

“Yo creo que eso es lo que todas las personas esperabamos porque uno siempre
necesita, bueno primero que la gente en un parque que miren que se estan dando
un beso por ejemplo dos mujeres y que los nifios estén jugando en ese parque no,
no lo van a tomar positivamente entonces ellos dirian , yo prefiero que exista un
sitio donde ellos, no sé se refugien para que hagan sus cosas, lo dirian, en cuanto
a los jovenes yo creo que se les debe empezar a fomentar esa mente abierta,
darles la posibilidad de que escojan, yo he aprendido que uno independientemente
de lo que sea siempre esta en busca de la felicidad y si esa felicidad tu la
encuentras no en tu sexo opuesto sino al contrario pues hazlo porque eso es lo
gue te va hacer feliz o si tu te enamoraste del ser independientemente del cuerpo
pues haganlo, solo se necesita de responsabilidad y de madurez que yo creo que
la madurez viene con el tiempo y el crecimiento personal también, entonces es
darle la posibilidad a la nueva sociedad a que crezca en un conocimiento mas
amplio de éstos temas.” (Saba)

También se convierte en un espacio que logra trasmutar esa cotidianidad, que les
posibilita crear un mundo diferente, lo que genera la construccién de un espacio
diferenciado del mundo exterior en el que se despliegan sentimientos, afectos,
temores e ilusiones.

Los espacios de homosocializacion son espacios que permiten al sujeto/a con
orientacion sexual diversa construir las interrelaciones con el/a otro/a y formar el
nosotros a partir de la identidad que se comparte con otros/as. Situacion que lleva
a las personas constantemente a estar en comparacion con los demas desde las
semejanzas Y las diferencias.

La construccién de la identidad tiene su base en la cultura y en las interrelaciones,
las cuales se trasmiten a partir de la socializacion, cargada de significados
compartidos e interiorizados, que son influenciadas por la idea que se tiene de si
mismos/as y de lo que son los/as demas, desde la representacion que se tiene del
sujeto/a en relacion con los/as demas.

“Estos sitios tienen de positivo que conozcas a tus similares, a tus pares, dificil,
por ejemplo los chicos menores de edad, de pronto el licor, de pronto algo de
drogas, aunque no voy a estigmatizar esto, en realidad yo casi nunca veo drogas
aqui dentro de un sitio, en realidad es casi nulo, yo considero que ayuda un poco
si al encuentro de similares y de pares y como que estas tranquilo. Yo creo que
para una persona que esta queriendo descubrir, pues de alguna manera si es por
experimentar a mi me parece que hace bien, pero yo no sé, que tuviera alguito de
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conciencia de que si le gusta, porque sino también seria un poco traumatico ir y
estrellarse o ir y que se de cuenta que no. “(Lilo)

Por otra parte, estos sitios de homosocializacion, aparte de generar encuentros
necesarios con el otro/a, también conllevan dindmicas no tan positivas para los/as
jovenes como el consumo indiscriminado de alcohol y en menor medida
sustancias psicoactivas, dinamica que se presenta no porque sean sitios de
homosocializacion, sino mas bien por una dinamica general en la que se
encuentran los/las jovenes actualmente y que tiene eco tanto para la poblacidon
heterosexual, como para la poblacién diversa.

En la actualidad, se nota una marcada participacion de personas menores de
edad en los espacios de homosocializacion como bares y discotecas y en las
demas actividades y encuentros que tiene que ver con esta comunidad, como
charlas, encuentros, talleres entre otros. Con respecto a los sitios de
homosocializacion, pese a las medidas que se deben tomar frente a los menores
de edad, existe una gran asistencia de éstos a los sitios, con acceso facil al
consumo de alcohol, este fendbmeno se presenta en mayor medida en la poblacién
masculina, aunque también esta presente en la femenina.

“Estos sitios como muchos sitios también heterosexuales se prestan para eso,
para que los menores empiecen una vida alcohdlica o una vida en las drogas o en
las sustancias psicoactivas de manera desordenada, de manera no controlada,
esto se da desafortunadamente por la busqueda de aceptacion y se da por ese
guerer Ser o querer encontrar 0 querer vivir de alguna manera tan rapida sin
guemar etapas, entonces ya estos peladitos y peladitas quieren ser jovenes o
maduros a partir de esas conductas, del consumo de alcohol, del consumo de
sustancias psicoativas, del sexo indiscriminado, del sexo no protegido del cambio
de parejas, eso no significa que uno no lo haya hecho. Nuestra época era
diferente a la de hoy en dia. Considero que el cambio ha sido fuerte para nosotros
gue de alguna manera, somos de la vieja guardia donde uno piropeaba y
coqueteaba con el otro o con la otra pues y habia como toda esa antesala y esa
cosa tan bonita del galanteo, hoy no, hoy ni siquiera se saben el nombre y ya
estan culiando y eso es aplicado también para los heterosexuales.” (Andrés S)

En cuanto el cortejo, implicaba un lenguaje corporal diferente, de mayor galanteria
pero que en el momento es mucho mas explicito especialmente en las relaciones
de los hombres, sin descartar a las mujeres, las relaciones se convierten en
relaciones de amistad aparente donde prevalece un consumo sexual en especial a
partir de las nuevas generaciones, esto debido en parte a la posibilidad que tienen
los jovenes hoy en dia de ser mas libres y manifestarse sin tapujos, en especial en
sitios donde su secreto esta siendo vivido y compartido con sus pares y con
personas que de alguna forma comparten y sienten desde sus mismos
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significantes, lo que implica ser homosexual o diverso sexualmente permitiéndoles
la liberacidon fisica y sexual, desde estereotipos sociales que influyen en sus
movimientos y gestos.

Asi mismo, se observd que actualmente existe una mayor visibilizacion por parte
de los hombres, con una marcada diferencia con las generaciones pasadas, 0
mas antiguas, ya que estas antes manejaba una mayor reserva de los
manerismos de género, y existia una forma mas discreta de mostrarse a nivel
social, tanto en sus conductas, como en su forma de vestir y de expresarse. En el
momento hay mas manifestacion en los manerismos de género en poblacion
masculina joven, acompafada por la influencia de un contexto consumista con
fuerte tendencia en la apariencia y la moda, lo que de alguna forma facilita la
apropiacion de éstos como pantalones apretados, colores pasteles, cortes de
cabello, que de alguna forma permiten que esta poblacion se visibilice pero
también logra a partir de estos nuevos estereotipos ocultar, confundir o reafirmar
su orientacion sexual a nivel social.

En cuanto a las relaciones personales en estos espacios, son mas de tipo sexual
entre los hombres que entre las mujeres. De alguna forma se muestran y se
reafirman los patrones de comportamiento adquiridos social y culturalmente frente
a lo que debe ser una mujer y un hombre, siendo el hombre el ser con mayor
permisibilidad sexual en sus comportamientos y las mujeres mas tradicionales y
conservadoras con sus relaciones no sélo de amigas sino en pareja, situacion que
como estructura social y heterosexista se sigue manejando dentro de la
comunidad diversa sexualmente.

Dentro de la poblacion femenina, el manejo del cuerpo y la representacion de roles
de género son diversas Y fluctuantes, no se pueden generalizar como posiciones o
ubicarlas dentro de una categoria definida, sino que en muchos caso esta
cambiando puede ser una mujer con un lenguaje fisico masculino y ser muy
femenina en sus comportamientos, en su rol y tener un lenguaje fisico muy
femenino y tener comportamientos ligados a lo masculino o se puede tener una
simbiosis entre ambas, tener de lo uno y de lo otro. Con los hombres se presenta
una dinamica diferente, la mayoria se ubica en extremos tanto a nivel fisico como
comportamental, presentan un lenguaje fisico femenino y tener comportamientos
femeninos o lenguaje fisico masculino y tener comportamientos masculinos, pero
es mas dificil ver una simbiosis entre los dos extremos, tanto a nivel personal
como en sus relaciones afectivas.

Desde una posicion un poco mas critica frente a los sitios de homosocializacion,

desde el sentir de lo afectivo, se manifiesta que si no se tiene una estructura
personal de valores construida y un qué hacer claro frente a lo que se quiere Ser
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y cOmo se quiere vivir la orientacion sexual es facil dejarse llevar por la frivolidad
gue estos sitios manejan para los encuentros con los/as demas jovenes.

“Es muy cruel lo que voy a decir pero es verdad, todos los sitios de
homosocializacion o los puntos de encuentro para homosexuales,
desafortunadamente son castradores del amor, de alguna manera se convierten
en puntos de encuentro nocivos, no con esto significa que uno tenga que dejar de
ir o no volver no, sino que hay que tener una estructura o una educacion muy
fuerte en principios y en valores para no dejarse afectar de esa frivolidad que
existe en el mundo homosexual y de ahi que cada uno y cada una tiene que
construir su mundo a jalones y tirones para que de alguna manera los demas y las
demés no entren en ese mundo individual y de alguna manera lo dafien o lo
destruyan.” (Andrés S)

Otra de las problematicas que vivencian los/as jévenes en el espacio de amigos y
en los sitios de homosocializacion es la ENDODISCRIMINACION, condicion que
suele presentarse en mayor medida hacia jévenes Trans (transexuales,
transgeneristas, travestis, transformistas) y bisexuales, ademas de los/as jovenes
gue se alejan de los cdodigos de belleza con los que es muy dificil mantenerse
sino hacen parte de la moda del momento.

“Si, a nivel de niflos nifias hay discriminacion, endodiscriminacion, pero veo
también que las hay en referencia a muchas T (refiriéndose a las personas trans),
yo veo discriminacion y no me parece correcto, no me parece justo, porque si ellos
son asi, es porque asi son felices. Hay un momento en el que dice, si fuimos tan
capaces algunos de reconocernos como lesbianas, otros como gays, otros como
bisexuales porque no somos capaces de comprender al que quiere ser gay, pero
también afeminado?, si yo logré mi plena felicidad siendo lesbiana, aunque tengo
muchas construcciones masculinas, porqué no le puedo permitir al otro ser gay
afeminado? entonces a mi me parece que ahi si hay endodiscriminacién o
simplemente pareciera ser la discriminacion, sino que no te quieren ver al lado de
esas personas, parece que te avergonzaran o te pueden visibilizar y td como que
no quieres visibilizarte mucho.” (Lilo)

Dentro de estos lugares la rumba vy las interrelaciones se sitlan generalmente en
tres partes: la primera es la que hace referencia a los grupos de hombres que se
sitan con hombres y son muy pocos los grupos de hombres que comparten con
mujeres, y asi mismo sucede con las mujeres; el segundo, los grupos de los
transgéneros y por ultimo las clases sociales, que se visibilizan con claridad
también en los espacios heterosexuales. Entonces se convierte en un tipo de
interrelacion de diferenciaciones claras producto y reflejo de la sociedad misma en
un micro mundo a pesar de que se comparte lenguajes y codigos en comun.
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Los espacios de homosocializacion como espacios de primera fuente, se asumen
de gran importancia en el proceso de construccion de la identidad sexual. Es asi,
gue de alguna forma posibilitan la escogencia y amplian la vision sobre el mundo
gay y lo que hace referencia a vivir con una orientacion sexual diversa,
posibilitando muchas formas de ser y existir, sin la imposicion y el temor al
rechazo frente a su orientacion sexual, ni presion por actuar de una u otra manera.
Ademas, se constituye en el espacio donde se puede conocer personas con su
misma orientacion, aunque con el paso del tiempo se siente la necesidad de
encontrar otros espacios que le faciliten la interrelacion de una forma mas
cercana, como los apartamentos donde realizan actividades diferentes que
implican relaciones de mayor confianza y lazos de afectividad.

Dentro de los lugares de homosocializacién se construyen relaciones muy fragiles
gue se ven amenazadas por rumores y desconfianzas, debido a que son producto
del consumo mismo donde se logra la satisfaccion de sus deseos desde un
caracter fisico. El cuchicheo o el chisme, se refleja en uno de los principales
problemas, que se entromete en las amistades y en las relaciones amorosas
convirtiéndose en una batalla de palabras a través del rumor.

El mundo gay de este momento es mucho mas fluctuante, antes se partia de un
reconocimiento del/la otro/a, donde se compartian dialogos o cruces de miradas o
sus propios lenguajes de comunicacion, Ultimamente el reconocimiento del otro es
mucho menor, se habla de los nuevos, que cada vez son mas, de comentarios de
“quién es ese” y lenguajes de otro estilo, debido a la fluctuacion de esta poblacién
en estos espacios.

La presion familiar y social a partir de una doble moral socializada, llena de
angustia y temor al sujeto/a, debido a que debe saber manejar la dualidad del
afuera y el adentro, en tiempos y espacios determinados cuando se siente
respaldado, buscando refugio, entrando a una dimension que propicia el encuentro
con sus semejantes. La concurrencia a estos espacios basicamente parten de la
necesidad de encuentro con el/a otro que en su mayoria accede por la necesidad
del contacto con el/la otro/a a través de estos sitios.

Los lugares de homosocializacion se encuentran encubiertos por la noche y son
vividos con mayor intensidad bajo este manto, convirtiéndose en su complice la
noche, reforzando el anonimato y la clandestinidad. El asistir a estos bares gay no
implica salir del closet, simplemente deciden los/as sujetos/as entrar en contacto e
interrelacion con otros/as, con libertad de ser ellos y ellas mismas, compartiendo
sin dudar las angustias, los temores, e incluso la busqueda de satisfaccion de sus
deseos.
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El esquema en el cual se genera este pequefio mundo se basa en el consumo de
alcohol, sexo, afectividad, moda, lo que genera vacios que frena sus expectativas,
llevandolos/as a encontrar nuevos espacios donde se pueda expresar mas
libremente, generando otros grupos o movimientos, desde el activismo hasta las
generadoras de espacios culturales.

Frente a esto es muy dificil hablar de la posibilidad de un desarrollo pleno de la
libre personalidad, si el dominio de lo publico para la expresion de los encuentros
se niega a posibilitar las interrelaciones con el/la otro/a, es asi que aun se
cohesiona al individuo, llevandolo/a a la clandestinidad, incluso a la represion de
las emociones, sentimientos y afectividades.

Pese a la poca existencia de lugares de homosocializacion, la posibilidad de entrar
a espacios de libre desarrollo es muy dificil. Los/as jévenes después de un largo
proceso de construccidn de la orientacion sexual diversa notan que los espacios
de homosocializacién relevantes como los bares dejan de tener la importancia que
antes tenian, llevandolo solo a momentos ocasionales, pero que siguen haciendo
parte de sus posibles actividades.
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Fotografia No. 6 . Grito.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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5. CONFLICTOS Y TENSIONES

La sociedad desde la Sociologia es entendida como un sistema social, que posee
varios subsistemas interrelacionados entre si, pero también interdependientes.
Encontrdndose que la interrelacion entre personalidad y sociedad, es decir que la
integracion de los miembros en una sociedad implica, en la mayoria de los casos
interpenetracion entre los sistemas sociales y de personalidad.

Desde la teoria funcionalista de Parsons, en sociedades cada vez mas modernas,
es decir diferenciadas, se necesitan de varias funciones para preservar el
funcionamiento y cohesion del sistema social, entre ellas el mantenimiento de
patrones, la integracion, el alcance de las metas y la adaptacion. Contextualizando
estos planteamientos en la sociedad en la que se desenvuelve la poblacién con
orientacion sexual diversa se logra detectar una gran aproximacion a los
planteamientos de este autor, donde se ve la diversidad sexual desde el control
social que ejercen las diferentes instituciones, normas y valores en nuestro
contexto.

Es precisamente a través de la internalizacion de las normas y valores como se
busca aminorar el conflicto entre la sociedad y las necesidades del individuo, esto
a través de gratificaciones significativas que permitan generar una conducta de
conformidad con las normas sociales.

Dentro del proceso de adquisicion de roles personales y sociales en los/as jovenes
es necesario destacar que no todos los roles son asignados en el momento de
nacer, sino que se van adquiriendo dentro de la interaccidn social y en el proceso
de construccién de su identidad, que se van perfeccionando de acuerdo a las
habilidades y necesidades que cada persona desarrolle frente a ellas.

Ademas, esas expectativas colectivas tienen un efecto normativo con el que se
ejercen sobre el actor de cualquier rol, la conducta de los otros, ajustada a esas
expectativas, es también una fuerza que obliga a quien intenta no cumplirla, si no
solo por el ejemplo, por presion social y por el hecho fisico de darse en cierto
sentido.

Las normas sociales, surgen de una compleja red de expectativas frente a los
roles y las interacciones que de ellas se derivan. Las normas sociales fijan en
los/as jovenes con orientacion sexual diversa modelos de accion, entre mas
explicitas sean éstas, mas claras y precisas seran las expectativas frente a las
conductas referidas a una orientacion sexual normalizada socialmente. También
poseen un grado de obligatoriedad, lograda por el mismo comportamiento de los
otros, lo que hace que sean de cumplimiento general, asi mismo la norma indica
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cual es la conducta desviante o reprimible haciendo expresa, en algunos casos, la
sancion y el juzgamiento hacia lo anormal.

La mayoria de las normas sociales como el cumplimiento de un rol sexual
heterosexual y el lineamiento de una estructura familiar tradicional estan ligadas a
la vida diaria de las personas adaptadas al sistema donde funcionan, muchas
personas s6lo toman conciencia de tales normas cuando alguien a su alrededor no
las cumple, esto significa que hay casos en los cuales se permiten mas
variaciones o disensiones en el comportamiento, que en otros, (nifio — adulto) en
este sentido el proceso de socializacion tiene gran importancia para la adopcion e
internalizacion de las normas relativas a la conducta del rol, lo que se ha reflejado
directamente en la muestra focal y que para muchos de los/as jovenes con
orientacion sexual diversa, sigue siendo fundamental en las interrelaciones con su
entorno social.

Como se mencionaba, la normatividad frente a los roles sociales esta ligada al
sistema de valores imperantes en una sociedad o comunidad, en este caso
particular, los valores estan asociados a la religion judeo-cristiana con una serie de
imaginarios colectivos que giren en torno a la heterosexualidad y ven en la
diversidad sexual manifestaciones desviadas de los patrones socialmente
establecidos. En este caso los valores adquieren un criterio de evaluacion frente a
diferentes conductas que se manifiestan socialmente y que se ajustan
dependiendo de las caracteristicas propias de ella y de la evolucion social que se
vaya produciendo; aunque en la mayoria de los casos esa evolucién trascurre en
un periodo bastante extenso de tiempo que puede llevar incluso a que algunos de
ellos desaparezcan debido a que ya no poseen una respuesta acorde con los
llamamientos sociales. Por ejemplo, en las ultimas décadas se han dado
importantes avances frente a los discursos sociales y académicos que han
permitido visibilizar problematicas que antes no eran tenidas en cuenta dentro de
los tejidos sociales y su influencia en las interrelaciones sociales, al respecto se
han presentado cambios sociales paulatinos que han surgido como respuesta a
las demandas que la sociedad va reclamando de su sistema social y con el de su
sistema de valores.

En este sentido, se nota cOmo las expectativas sociales adquieren un caracter
normativo y varian en proporcion al significado que estos roles tienen dentro de la
sociedad y las recompensas y costos que tiene desempefarlo, asi entre mayores
sean éstos, mayor normatividad estara ligada a cierta conducta de rol.

En el caso de las personas diversas por orientacion sexual e identidades de
género, se presenta un gran conflicto entre las aspiraciones y conductas
personales frente a las sociales, debido a que sus acciones no estan reconocidas
dentro del sistema de valores y normas sociales que guian las conductas
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personales y colectivas dentro de la sociedad que se logra a traveés de los
procesos de socializacion, donde los individuos se mantienen bajo codificaciones y
valores que les proporcionan un conjunto de criterios comunes que se incorporan
en la personalidad y hacen parte de su subjetividad y de su accionar en la vida
cotidiana.

“Fue una época muy dura porgue me estaba negando a mi mismo, no salia, no lo
asumia, me daba miedo contarselo a mis allegados, lo miraba en muchos
aspectos como algo pecaminoso, lo que pasa es que yo fui educado en la moral
protestante y alla son bastante estrictos con el homosexualismo, la mayoria de mi
familia desde la infancia es protestante, entonces toda esa moral estaba inoculada
en mi y me hacia ver el homosexualismo como un pecado. Mi mama y mis
hermanos lo miraban como algo sucio.

Comenceé a explorar con las mujeres y la primera vez que se lo conté fue a una
amiga del colegio estaba en noveno grado, tenia como 15 afios y se lo conté...
uno que me gustaban muchisimo los hombres, entonces dije es tan esencial en mi
eso que tengo que darme la oportunidad de vivirlo mas alla de esas ideas, tengo
gue poder entablar una relacion real factica con un hombre, porque es algo que yo
Vivo intensamente y porque me voy anegar, podria haber seguido viviendo la
homosexualidad como algo platonico, no aguanté y dije: tengo que pasar de esa
emocion, de esa idea al acto, no fui capaz de seguirlo sublimando en la escritura,
ni en el deporte, la lectura, la masica, ni en nada, creo fue un momento en que el
instinto se impuso y deje de mariquear pensando tanto en los manes y busque uno
de carne y hueso, real.” (JOSu€)

Para adquirir autoconciencia los/as jovenes con orientacion sexual diversa tienen
gue asumir las actitudes que los demas tienen hacia él/ella, siempre dentro de un
determinado contexto social; tiene que aprender a anticipar la conducta de los
otros; representar su propio yo desde el punto de vista de los otros; tomar
actitudes; verse como un objeto, obteniendo asi la unidad del si mismo y lo que
Mead llamo el “otro generalizado” y que defini6 como la actitud de toda la
comunidad, que al ser internalizada por el individuo da origen a la formacion del
mi.

Existen entonces ciertas bases para la formacion del “si mismo”, en primera
instancia se requiere de un proceso de socializacion temprana, que debe proveer
los modelos y las oportunidades para la percepcion y la practica de los roles
prescritos en un grupo social determinado, en este caso se habla de los roles y
comportamientos que se adscriben a la sexualidad y sus manifestaciones
personales y sociales.
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Al tratar de internalizar las normas y valores, el sistema imperante pretende crear
concepciones compartidas acerca de lo que se debe hacer y lo que se debe evitar,
es decir pautas de comportamiento generalizadas para efectuar decisiones que no
vayan en contra de la estructura general de la sociedad y que le permita al
individuo disminuir los conflictos entre su contexto social, y su contexto personal a
través de una serie de gratificaciones , que en caso de no presentarse crearian
tensiones dentro de la sociedad. Este es el caso de la poblacion diversa
sexualmente, existen tensiones entre ese marco de normas y valores y la
construccion de su identidad y orientacién sexual, es asi, que las interrelaciones
con su entorno social, se ven reafirmadas por medio de premios y castigos frente
a los comportamientos que marcan de manera significativa las interrelaciones de
inclusion o exclusién y sefialamiento social, especificamente en las interrelaciones
sociales referidas a la familia y los grupos de pares, que parten de un carécter
simbolico y que en algunos casos se convierte en fisico, recibiendo aprobacién o
negacion de otros.

“Yo me crié en un contexto conservador, sexista, machista, patriarcalista,
falocrético, siempre estuvo el “deber ser” impuesto antes que el “querer ser”,
siempre me direccionaron las pautas que ellos querian para mi, mas nunca se
penso en lo que yo queria, entonces un dia me revelé frente a ésas normas y de
ahora en adelante se hace lo que yo quiero para mi vida, porque es mi proyecto,
esta dentro de mi proyecto, entonces bajo esas estructuras fue que me crié.”
(Andrés S)

Dentro de las sociedades modernas, se ven diferencias reflejadas en las
interrelaciones con el/la otro/a, pero también existe y se mantiene la represion o la
sublimacién de su libido, sus deseos y erotismos, reproducidas principalmente por
la religion y la familia, llevando al individuo a asumir formas de vivir y sentir su
sexualidad y con ello su orientacién sexual, desde la diferencia, lo anormal, el
silenciamiento y generalizando lecturas sociales como repudio por conductas y
formas de ser diversas en el mundo. Lo que implica, que los procesos de
socializacion no operen satisfactoriamente frente a un contexto funcional, ya que
el ser humano tiene respuestas ambivalentes confrontadas entre su “deber ser”
con su “guerer ser”, aunque dentro de esta teoria se concibe a la “conducta
desviada” no como simple reflejo de una neurosis individual, sino la respuesta a la
falta de gratificaciones que éstas personas demandan del sistema social.

“Hay personas que a uno le quitan el rato feliz, argumentando que las leyes y el
contexto ha cambiado pero solo en papel, situacibn que no es acorde con la
realidad, pero yo pienso que es un avance. Una piensa que hay mucho que
trabajar, para ganar espacios reales, no solamente que la constitucion lo diga,
sino que se hagan los cambios. Para mi, empezar a intervenir en esos espacios
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publicos me parece interesante, creo que hace faltan cosas si, y sobretodo que la
gente vea ésto de una manera mas tranquila. “ (Lilo)

La conciencia de los individuos esta cargada por discursos sociales hegemonicos
en el cual se nace bajo una sociedad con paradigmas establecidos frente a
muchos campos sociales, como la sexualidad y el género y con ello la forma como
los/as sujetos/as se interrelacionan con los/as demas a partir de como se piensa 'y
se mira, asi mismo tomando como referente las categorias e imaginarios
culturales de su contexto social. Es asi, que el orden social se encuentra arraigado
al individuo profundamente y se impone asi mismo, aunque no todos los/as
sujetos/as son conformistas pasivos de los lineamientos del orden social, para la
mayoria éstos, traen consigo una carga cultural, social y simbodlica que los
respalda y que hace pensar que lo que se distancia de ellos esta desviado, como
es el caso de la diversidad sexual ya que a nivel social los lineamientos hablan de
una sociedad heterosexual con una serie de conductas frente a las préacticas y
manifestaciones sexuales de las cuales la homosexualidad se distancia y es ahi,
en ese distanciamiento de los patrones de conducta tradicionales cuando se
producen las tensiones entre el desarrollo de la personalidad de los/as individuos
frente al sistema social, que niega la diversidad y la sexualidad humana llevandola
a lo desviado.

“Hoy en dia a pesar de toda la apertura y de todos los logros que tenemos como
comunidad o poblacidon homosexual, todavia hay prejuicios, hay estigma, sigue
habiendo discriminacion, porque todavia no podemos pretender que con una
sentencia de la corte se cambie todo un legado cultural y social frente al tema,
pero al menos tenemos una herramienta para defendernos a pesar de que se
conservan algunos patrones de discriminacion y porque yo no le puedo decir a un
hombre machista, “vea acépteme, a mi me gusta dar nalga” para €l todavia
seguira siendo algo patoldgico, algo enfermizo que esta mal, que es antinatural,
nos toca convivir con eso, Si esperamos taaantos afios para que nos equiparen de
derechos al igual que los heterosexuales podemos esperar unos buenos afios mas
para que la gente aprenda a convivir con esa diversidad, aprenda a convivir con
esa diferencia...simplemente quiero que este ahi, que entienda que existimos y
vamos a existir y por el hecho de que usted no lo comparte no vamos a
desaparecer, o porque medio mundo no lo comparte vamos a desaparecer, antes
por el contrario seguimos creciendo y cada vez somos mas.” (Andrés S)

En este sentido se tiene en cuenta que las personas cambian y a su vez los
sistemas sociales y con ellos ciertos referentes sociales de conductas, normas y
valores, que poco a poco deben ajustarse ha nuevas manifestaciones, condicion
gue implica que los sistemas sociales busquen adaptarse a las nuevas formas en
gue los roles como reglas legitimadas por valores compartidos influyen
directamente en la forma como se construyen las relaciones sociales y que se
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validan o sancionan socialmente. Es asi que la homosexualidad se puede aceptar
como una realidad lejana, que no es presente en la ciudad y que cada vez se
visibiliza con mayor fuerza. Pese a las transformaciones politicas y normativas en
las cuales ha accedido con grandes beneficios la poblacién con orientacién sexual
diversa, existe una desarticulacion con otras instituciones como la religion y la
familia importantes en este contexto e incluso la sociedad entera busca mantener
las pautas de comportamientos que deslegitiman los procesos negando sus
acciones dentro del sistema social.

“Para nadie es un secreto que los homosexuales aun en la sociedad, son
rechazados y discriminados, y mas aun aqui en Narifio, no me da miedo que la
gente lo sepa, pero si de alguna manera, ha habido muchos casos de homofobia,
existen casos donde no hay progreso en el trabajo, por el mismo hecho de ser
homosexual y eso de alguna manera atemoriza a la gente”. (Valentina)

Por lo tanto, al referirse a interrelaciones con el/la otro/a no siempre se puede
hablar de relaciones de satisfaccion con referencia a su expectativas, es asi que
realmente no se lograria hablar de interrelaciones sociales equilibradas dentro de
este concepto, debido a que no se ha logrado la articulaciéon de las partes del
sistema como lo politico, lo social y cultural, en torno a la sexualidad y las
manifestaciones que ésta tiene, ademas en este caso particular del municipio
predomina una fuerte vocacion religiosa y la permanencia del concepto tradicional
de familia, condiciones éstas que dificultan el entendimiento y aceptacion de la
creciente visibilizacion de la poblacién diversa en la lucha por la reivindicacion de
sus derechos como ciudadano/as de primera categoria.

“Yo considero que aun falta mucho trabajo de sensibilizacion y educacion a las
personas heterosexuales de todas las edades frente al tema de la sexualidad y
especificamente de la homosexualidad, pese a que han habido avances
cientificos, psicolégicos, medios y sociales, pareciera que las personas del comun
van por otro lado y no aceptan que es una realidad y una opcion de vida.” (Ana)

Al referirse a conflictos y tensiones es importante entender la estructura social en
la cual interactian los/as jovenes con orientacion sexual diversa como la
encargada de restringir de manera fundamental la libre expresion, lo que en
consecuencia genera en los individuos la busqueda de sus libertades y que bajo el
contexto colombiano se hablaria de asimilacién de esta problematica a partir de
desviaciones, considerandola como una nueva forma de conducta, con derechos
distintivos a la validez moral generalizada socialmente.

Durante el proceso de construccion de la identidad especificamente la identidad

sexual, el individuo entra en confrontaciones con su "deber ser" tomando su
posicion frente a su "querer ser" de lo que considera que quiere, desea y necesita
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para si. El "querer ser" prima sobre el "deber ser" en la medida en que reafirma las
diversas identidades sexuales.

Para los/as jovenes con orientacion sexual diversa se torna de suma importancia
el reconocimiento como una forma de afirmacion de la propia identidad que en
muchos casos produce en los/as jévenes exclusion, separacion social, escolar y
familiar, que a su vez permite la reafirmacion de su identidad en la busqueda de su
“‘querer ser”.

Figura No. 2

Proceso de la construccién de la identidad sexual.

Representaciones Representaciones Intercambios
sociales (deber ser) K——» | particulares (querer ser) | <) sociales (estar
siendo)

ol

Crean Significaciones
personales en los/as jovenes
frente a su identidad sexual

*Fuente: Esta investigacion.

Los/as jovenes en el proceso de construccion de su identidad sexual y con ello su
interrelacion con el/la otro/a, generalmente tienen un periodo de fuertes
confrontaciones con las normas y valores socializados, desde el “deber ser” que
obliga al individuo a asumir conductas de conformidad®® frente a imposiciones
sociales y culturales en las que esta envuelto y que ejerce presion ante sus
comportamientos.

Con la conformidad se hace referencia a la conservacion de la estabilidad y continuidad de la sociedad donde la
conducta de los individuos se orienta hacia valores basicos de la sociedad, es la aceptaciéon de las metas que en este caso
seria el asumir roles y su deber ser dentro de su contexto social.
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Es asi, que la identidad sexual y la orientacion sexual predominante emerge de la
vida cotidiana y sus interrelaciones, especificamente de la educacion formal y no
formal, que aprenden e interiorizan los/as jovenes con el dialogo en los espacios
familiares, de amigos y la sociedad entera que provee los referentes del "deber
ser" de la identidad, dichos referentes estan basados en la cultura heterosexual,
son propios de cada contexto y tiempo determinado, y estan afectados por los
procesos de interrelacion e interdependencia del individuo. Sin embargo se nota
gue la mayoria de los valores sociales socializados en algunos jévenes
colaboradores de esta investigacion, gozan de cierta estabilidad y perpetuidad en
el tiempo estructurando a su alrededor actitudes y motivaciones respecto a la
conducta de sus miembros.

En el caso de la sexualidad todavia hay valores perpetuados y reconocidos
socialmente que discriminan la diferencia, en este caso la diferencia en la forma
de vivenciar y manifestar la sexualidad de los/as jovenes con orientacion sexual
diversa. Son precisamente éstos valores los que estructuran los lineamientos
generales sobre las conductas que deberia tener cada sexo, dentro de la
heterosexualidad como marco comdn general. Estos valores y roles que deben
cumplir los/as jovenes, presentan ciertas tensiones con el “deber ser” impuesto
socialmente, esta disparidad se produce entre lo que el/a actor que esta
cumpliendo un rol cree y lo que esperan los/as demas de el/ella, afectando las
posibilidades propias de desenvolverse en sociedad.

“Yo creo que uno de los temores es ser juzgados de manera negativa, o digan
algo que tu no eres y dafien tu reputacion y si no te conocen es mucho peor, es
una falta de respeto hacia ti. Creo que ése es el principal factor para llevar una
doble personalidad, creo que a nadie le importa y en otros casos no nos conviene
por ahora, la sociedad no estd preparada, si llegaramos a cumplir lo que
guisiéramos es probable que dijéramos la verdad, pero mientras tanto no.” (Saba)

Asi, los valores culturales que no logran dar respuestas a las expectativas
personales ayudan a producir conductas divergentes, como el caso de las
orientaciones sexuales e identidades de género diversas, que trastocan lo
establecido y que se contraponen a los mandatos de los valores mismos.
Entonces, se podria decir que la estructura social, en algunos casos actla como
barrera y en otros como una puerta abierta para la accion impuesta por los
mandatos culturales.

En la interrelacion con el espacio de amigos y familia, aparece en muchos casos
un fendmeno y es que el/a otro/a en algin momento de su vida se asumia como
fuente importante de presion al igual que la sociedad en general, con sus
instituciones como los representantes de un modelo heterosexista legitimado,
ubicandolos/as por fuera de éste desde su discurso, la sociedad es externa,
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rechaza y excluye las nuevas formas de relacionarse que no sean las de hombre y
mujer. Junto a esto va acompafiada la construccion de un propio imaginario que
implica la lucha contra unos estereotipos desde los que son asumidos los/as
sujetos/a a partir de unos signos de perversion y enfermedad que no se desean
aceptar como una forma diferente de relacionarse con el/a otro/a.

De este modo, en algunos casos, la interrelacion con los/as otros/as esta
marcada por la prevencion y el temor, que de alguna forma termina en algin grado
de exclusion y autoexclusion que los/as obliga a dejar de lado su participacion
politica y social en la transformacion de alternativas que logren la vinculacion con
Su contexto social de manera equitativa. Asi, en muchos casos han tenido que
asumir pautas y normas establecidas socialmente, generando aislamiento y/o
sefialamiento, e incluso en muchos casos la construccion de una vida cotidiana
marcada por una doble vida, como un diario vivir normal para atacar por un lado
las normas y por el otro la creacion de su propia identidad.

Esto hace que los/as jovenes con orientacion sexual diversa, vivan bajo una
cultura inasequible hacia la diferencia, haciendo que se deslegitime su relacién
con la parte normativa debido a que no se ha logrado una conexion en la parte
cultural y la parte legal y hay un grado de valores y normas compartidas que
favorecen un tipo de objetivos primarios, en este caso el marco heterosexual,
habitudndose a la realidad social entendida como:

“La suma total de objetos y sucesos dentro del mundo social cultural, tal como
los experimenta el pensamiento de sentido comdn de los hombres que viven su
existencia cotidiana entre sus semejantes, con quienes los vinculan mdltiples
relaciones de interaccion. Es el mundo de objetos culturales e instituciones
sociales en el que todos hemos nacido, dentro del cual debemos movernos y

con el que tenemos que entendernos™®”.

En el caso especifico de la poblacion con orientacion sexual diversa se manifesto
una fuerte influencia estructural y otra de caracter disfuncional debido a que la
discriminacion, el sefalamiento y la exclusion en grupos minoritarios genera
contradicciones entre la funcionalidad para el sector dominante a partir de un
sistema hegemonico heterosexista y machista que mantiene determinados roles
justificados a partir de su masculinidad y por otro las disfunciones porque se
agudiza el conflicto social donde se silencia su existencia y se niegan sus
derechos.

% MARDONES, J:M: Filosofia De Las Ciencias Humanas Y Sociales. Anthropos editorial del hombre. 1991. Pag. 273.
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“Hay, pues, sacudidas fuertes en la sociedad cuando las minorias sexuales tratan
de pasar de manera publica y algo estridente de la igualdad virtual a la igualdad
real de la vida cotidiana y de normalizar esta equivalencia...Se puede uno
preguntar si este ideal de democracia sexual, fundado sobre el igualitarismo
tedrico, la tolerancia condicional y el apremio por la comunicacion, no suscitara
cada vez mayores frustraciones y sufrimientos a todos aquellos a quienes se
impone la realidad social de la diferencia, la intolerancia y la soledad.”®

Pese a que politicamente se han emprendido procesos que permiten el libre
desarrollo de la personalidad, cultural y socialmente se ven restringidos por la no
aceptacion hacia lo diverso y diferente. EIl hablar de identidad coloca a los/as
jovenes con orientacion sexual diversa en la dicotomia de lo normal y anormal
excluyendo aquello que no esta definido u obligandolo al encasillamiento de
significados ante unos discursos hegemonicos y minoritarios.

“No podemos pretender que con una sentencia de la corte se cambie todo un
legado cultural y social frente al tema, pero al menos ya tenemos una herramienta
para defendernos. Pese a esto, todavia se siguen conservando algunos patrones
de discriminacién, estigma y rechazo”. (Andrés S)

En el caso de la diversidad sexual, silenciada histéricamente en este pais a través
de la palabra, lo simbdlico y la violencia, la lucha por la visibilidad de las personas
gue hacen parte de ella y sus interrelaciones con el resto de la poblacion ha sido
una constante, la idea de empezar a nombrarse desde un lenguaje incluyente
constituye uno de los pilares de la visibilizacion de ésta problemética, ademas de
los crecientes estudios académicos que se han dado entorno al tema.

Para entender un poco mas acerca de como los rituales sociales van perdurando
en el tiempo, se utilizo en la presente investigacion el concepto de performance, el
cual es una repeticion de actos que el sujeto reproduce en su vida cotidiana
constantemente. Esta ritualizacion de los comportamientos sociales conllevé a la
desnaturalizacion de la diferencia sexual, donde el género deja de ser un estatuto
ontolégico para convertirse en la repeticion ritualizada de performances. Donde el
género en si, en la interpretacion social, seria la simbolizacion de codigos
culturales, religiosos y cotidianos de donde se desprenden, ideas, discursos y
representaciones sociales que dan atribucién a la conducta objetiva y subjetiva de
las personas en funcion de lo que es propio de cada sexo. Concibiendo
definiciones ligadas solo a comportamientos sexuales, referente a lo fisico e
instintivo, negando la existencia de una diversidad sexual real e historica.

 SEVILLA, Casas, Elias y SALAZAR, Esquivel, Alexander. De las relaciones intimas: el caso de los lugares gay de la
ciudad de Cali. Boletin Socioeconémico nimero 30. Febrero de 1997. CIDSE, Cali. Pags. 36-37.
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Esta serie de performances que a nivel social se van asumiendo como reglas
sociales sobre el cobmo comportarse, genera en las personas, especialmente que
viven dentro de la diversidad sexual, opresion basada en una cultura patriarcal a
través de la invisibilidad, la recomendacion de discrecion y disimulo que se ve
obligado/a a imponerse, de ésta manera se ha erigido en esencia natural lo que no
es mas que un proceso de construccion historica, trasformado la historia en
naturaleza. Las instituciones encargadas de ésta tarea han sido principalmente la
familia, la iglesia, el estado y la escuela como mecanismos de socializacion para la
heterosexualidad dominante para la poblacion en general. Es asi, que la poblacion
homosexual genera rechazo, porque subvierten la norma heterosexual, atentando
contra la construccion colectiva de poder y los referentes de normatividad, ademas
de trastocar los roles sexuales y de género comunmente asignados para cada
sexo y con ello la ruptura de la nocién ontolégica de familia. De ésta manera la
cultura enviste a la sexualidad con un significado institucionalizado socialmente
gue obliga al individuo a refugiarse en comportamientos clandestinos, reafirmando
su “deber ser”.

El entorno en el que los/as joévenes con orientacion sexual diversa se
interrelacionan tiene una serie de caracteristicas que influyen en el tipo de
construcciones identitarias que entre todos/as y cada uno/una producen. La
sociedad y la cultura como sistemas asumen resistencias hacia el cambio, por eso
se mantienen las socializaciones frente a ciertos roles y relaciones de poder
posibilitando cambios estructurales frente a su “querer ser”, y por el otro lado
presiona para que se regrese a la estructura bajo la misma dinamica; es por eso
gue en los procesos de socializacion algunos jovenes con orientacion sexual
diversa se ven obligadas a alejarse de su "querer ser" para acomodarse
estructuralmente al sistema.

El ser humano es integral, de ahi deriva la importancia en reconocer las
variaciones que emergen de sus propiedades como sistema. La persona no tiene
una identidad sino multiples identidades particulares, sociales y de socializaciéon
con relacion a su sexo, a Su cuerpo, a su género, a su orientacion sexual y a sus
expresiones comportamentales sexuales como se ha observado en la presente
investigacion.

Asi, la homosexualidad se sitia dentro de dos practicas, por una parte el
performance, como la repeticion de acciones y significados marcadas por una
estructura heterosexista dominante desde lo estético y por otro desde un re-existir
con una nueva definicion del cuerpo y de la vida, como resistencia al discurso
imperante del manejo del cuerpo, el género y la sexualidad.
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Los procesos de la comunidad con orientacion sexual diversa realizados en Pasto
logran trasmutar comportamientos que marcan y limitan al ser humano, pero que
durante los procesos globalizantes, se convierten en una transformacion para el
futuro donde lo estético se fundamenta tanto para hombres como para mujeres.
Estos lenguajes que se van creando marcan nuevos campos Yy se producen
nuevas formulaciones de lo femenino y lo masculino ante una sociedad de control
gue desde lo ontologico ha asumido la internalizacion de los mecanismos de
control desde un colonialismo globalizado que sefala la diferencia.

Asi, no se puede dejar de estudiar el mundo donde los individuos se relacionan,
en multiples formas de interaccién, asumiéndolo como un mundo natural y cultural
gue gracias a las tipificaciones de la conducta de los/as otros/as pasan a ser a su
vez motivos de sus propias acciones. Entre mas estandarizadas e
institucionalizadas estan las pautas de comportamiento, es decir entre mas
aprobacién social tiene mayor legitimidad en el pensamiento de sentido comun.

El comprender el fendbmeno social en el cual se desenvuelve la tematica
homosexual implica desde la interioridad de esta poblacién, comprender sus
acciones desde una dimension interna y subjetiva de la realidad social como
fuente de conocimiento, que se construye desde unos procesos historicos a partir
de sus protagonistas, rescatando su diversidad y particularidad.
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Fotografia No. 7 . Reconciliacion con mi lado masculino.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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5.1. Heterosexualidad como Unica opcion.

Hablar de sexualidad desde la sociologia, permite dejar de recluir esta tematica al
plano privado, especificamente en contextos tradicionales como el de Narifio,
identificando la inclusibn que logra dar bases interpretativas a practicas
institucionalizadas, convirtiéndola en un asunto social debido a su regularizacion
desde lo cultural y lo estructural.

“En un primer momento, nos puede parecer un asunto intimo que concierne
Unicamente a la privacidad de cada individuo. Este al parecer deriva de la idea de
gue la sexualidad responde a una fuerza natural, que va mas alla de lo razonable,
y que, por tanto, responde a algo casi instintivo que le otorga un caracter de
impermeabilidad al cambio. En torno a esta idea, desde el poder, entendido como
todo aquello que otorga legitimidad (la religion, la medicina, el matrimonio, etc),
entendida como toda institucion con influencia, se han venido, a lo largo de la
historia, construyendo diversos discursos en torno al mismo eje de caracter

cerrado centrado en la sexualidad Gnicamente como medio de reproduccién™®.

Es asi, que la sexualidad en toda su expresion parece ser algo muy natural, pero
no esta desligado de un proceso cultural y social, que implementa en el individuo
pautas de comportamiento, reflejo de su particular contexto social, creando
discursos que se han estancado solo en las practicas reproductivas, negando la
existencia de toda experiencia sexual e imponiéndola como “anormal”.

Desde Michael Foucault se expone la tesis de que la sexualidad, es el resultado
de un constructo cultural basado en un discurso dominante de la sociedad, donde
la dominacion religiosa para el mantenimiento privado de las conductas humanas,
rectificadas por la ciencia, etiquetadas por prohibiciones y restricciones, marcan
las supuestas libertades en las interrelaciones con el/a otro/a.

La sexualidad desde estos campos es reducida a cuestiones muy corporales y
simples, donde las personas empiezan a autodeterminarse solo a nivel sexual,
dejando de lado las interrelaciones y los mundos que se construyen con el/la
otro/a. “las relaciones de poder con el sexo y el placer se ramifican, se multiplican,
miden el cuerpo y penetran en las conductas. Y con esa avanzada de los pobres
se fijan sexualidades diseminadas, prendidas a una edad, a un lugar, a un gusto, a
un tipo de practica.” *’

&6 PENA, Corral, Ruth. Ensayo sobre sexualidad.
http://www.ucm.es/info/rqtr/biblioteca/contruccion_sexualidad/Ensayo_sobre_sexualidad.pdf.com. 2004. Pag. 2.

¥ FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad. 1- La voluntad de saber. Siglo XXI editores. Argentina, 2005. P4g. 63
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Asi las relaciones heterosexuales como Unica forma de expresion, lleva consigo la
defensa de rituales matrimoniales, parejas monogamicas basadas en el coito, la
genitalidad y reproduccion de complementariedad entre hombres y mujeres como
formas de placeres y dominacién, que se asemejan a la naturalidad y aquellas
conductas que no estan en ellas son juzgadas y castigadas. Donde lo masculino y
lo femenino, se constituye en un distanciamiento donde prevalecen los elementos
biolégicos, en oposicidn y falencia el uno/a sobre el otro/a, a partir de la otredad,
considerada como un elemento constitutivo de la identidad social, asumiéndola
desde la descompensacion de lo femenino hacia lo masculino.

Teresa de Lauretis plantea que “la polaridad masculino/femenino ha sido, y sigue
siendo, un tema central en casi todas las representaciones de la sexualidad.
Dentro del sentido comun la sexualidades masculinas y femeninas se presentan
como diferentes: la sexualidad masculina se entiende como activa, espontanea,
genital, facilmente despertada por objetivos y por la fantasia; mientras que la
sexualidad femenina se piensa en términos de su relacion con la sexualidad
masculina, que basicamente se expresa y responde frente al hombre™® referentes
marcados en la cultura heterosexual, que dentro de las interrelaciones de la
poblacién con orientacién sexual diversa de esta investigacion, se mantienen y
reproducen exitosamente manteniendo las polaridades de género en los cuerpos,
roles y simbolos.

Los cuerpos, quedan inscritos en medio de unas significaciones rigidas, que en
vez de permitir explorar otras posibilidades (lo masculino en cuerpo femenino o el
ser femenino o lo sutil en un cuerpo masculino) constrifien a las personas a
cumplir con un cuerpo biologizado con unas funciones, unos roles y unas
caracteristicas especificas como verdad de la realidad, otorgandole el espejismo
de un orden instaurado desde siempre.

El discurso sobre el sexo y la sexualidad, se convertiria asi, en el arma en la cual
la iglesia domina las acciones de los individuos generando angustias, ante lo que
se siente y se desea, justificados desde la familia, la ciencia y reafirmados por la
educacion, argumentando la importancia de la heterosexualidad para el
funcionamiento de la sociedad, manipulando las acciones, al igual que la
socializacion de una moral social. Anulando la existencia de otras posibles formas
de sexualidad y de una realidad mdltiple y diversa que oprime a esa multiplicidad.
Es claro que la heterosexualidad durante la historia ha adquirido un caracter
institucional, al cual se le dota de un poder capaz de anular en “la nada” a todo
aquel que lo cuestione, a todo lo que pueda resultar un peligro para el
mantenimiento del orden social o el equilibrio sistémico vigente.

® MILLAN DE BENAVIDES, Carmen. ESTRADA, Angela Maria. Pensar (en) género: teoria y practica para nuevas
cartografias del cuerpo. Ensayo: La tecnologia del género. Teresa de Lauretis. Editorial Pontificia Universidad Javeriana.
Bogota-Colombia.2004. Pag. 218.
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Donde la cultura occidental determina lo que es bello, lo erdtico, las partes del
cuerpo Y los actos sexuales que son vendibles, el morbo y el deseo sujetos a la
falacia de una represion atada a la genitalidad. El falo masculino como unico
organo biolégico capaz de brindar placer a la vulva femenina y con la capacidad
Unica, valida, natural y normal de penetrar. Lo léshisco concebido como una
sexualidad inferior o incompleta por la ausencia del falo, al servicio de la fantasia
masculina. Los matrimonios establecidos bajo unos intereses muy puntuales y que
vistos de otra manera, no son mas que una prostitucion validada por el estado y la
sociedad.

La invisibilizacion de otras formas de expresion de la sexualidad, se refiere a hacer
invisible a las personas, es decir, se trata de no dejar hablar a quien esta fuera de
la “norma”, negando y ocultando su papel dentro del contexto social, como ha
sucedido con la comunidad con orientaron sexual diversa, arrebatandoles asi su
existencia, permitiéndoles existir bajo la descripcion y discurso hegemaédnico
llevandolo a lo anormal, impidiendo asi su propio nombre y su autodefinicion. Asi
por ejemplo, cuando la homosexualidad es pensada desde los parametros del
poder, es concebida como otra heterosexualidad, que maneja los mismos
discursos y relaciones de poder.

Dentro de la comunidad con orientacion sexual diversa, no solo la escogencia de
una orientacion sexual diferente implica conflicto, sino que dentro de sus contactos
personales, la heterosexualidad se mantiene vigente en los procesos de
interrelacién con el/la otro/a semejante que limita la vida de millones de personas.
Pese a los grandes esfuerzos por parte de la comunidad con orientacion sexual
diversa para el reconocimiento de la diversidad, se han enclaustrado en el
mantenimiento de las relaciones de poder Heterosexuales.

“La homosexualidad suena paradojico, pero uno, calca mucho las conductas
heterosexuales y sus patrones y en esa medida alimenta el mecanismo social
imperante y lo reproduce, en ese sentido puede ser negativo, seria bueno una
homosexualidad menos reproductora de los patrones del heterosexualismo y de la
exclusividad en la pareja y de un monton de cosas de la relacion de dominancia y
sujecion y demas de esa relacion jerarquica, nefastas para la sociedad.” (JOsu€)

La heterosexualidad vs. La homosexualidad se clasificaria como una polaridad,
con un tipo de relacion asimétrica, donde la heterosexualidad se asume de una
forma especifica constituida culturalmente, que no se cuestiona, que esta ahi, con
comportamientos determinados que se reduce a simbolos e ideologias Unicas con
mecanismos de poder represivos y sobretodo reproductivos, para controlar los
cuerpos y emociones asumiéndolos como cuerpos sexuados entre hombre y
mujer, los cuales se fragmentan en orgasmos y placeres como la verdad de los/as
sujeto/as.
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Es necesario recordar que la Unica naturaleza de los seres humanos es el
paradigma de la cultura occidental, lo que implica que no hay una ley natural entre
lo femenino y lo masculino, ni formas de amar y sentir, estos son producto de
constructos sociales, culturales e historicos que generan la construccion del otro/a
a partir de deseos y fantasias, bajo la doble moral.

Cuando se habla de sexo y su represién, se genera un aire de transgresion
ubicandolo en cierto momento fuera del poder buscando la libertad anhelada. A
pesar de que se habla abiertamente del sexo en los tiempo actuales, aun se
mantienen las presiones ancladas en los individuos, que posee raices y razones
soélidas que con solo la denuncia y las transformaciones legitimas a través de la
politica, aun no han podido liberar a las personas y sus legados.

La fuerte incidencia de la religion como un factor cultural en la construccion de la
identidad, especialmente en la identidad sexual, contribuye a la represion de la
genitalidad®® negando la expresioén del individuo de una forma auténoma, ya que
desde su nacimiento se despliega un caracter cultural y una logica de género,
donde se construyen unas perspectivas y deseos generalizados propios a cada
persona a partir de su género.

Reproduciendo no solo las diferencias entre géneros, sino la fuerza de trabajo que
genera una sexualidad economica y patriarcalista, que en la actualidad emprende
paso a la construccidn de relaciones mas libres que generan consumo para el
sistema capitalista desde las “perversiones” llevadas a la heterogeneidad sexual,
como parte de un sistema imperante capitalista donde su desarrollo y cultura se
basan en el consumismo, dominando todos los d&mbitos sociales y sexuales que
tiene su construccion en el deseo y el placer.

Es por esta razon que para el heterosexual mas recalcitrante, la homosexualidad
le representa sobre todo una amenaza a lo establecido. El heterosexismo, tiende a
hacer de la heterosexualidad la Unica experiencia sexual legitima, posible e
incluso pensable, lo que explica que muchas personas vivan su vida sin haber
jamas pensado en esta realidad homosexual y diversa, presente en todas partes.
Como consecuencia de un modelo imperante heterosexista proveniente de una
cultura occidental se ha dejado para la poblacidén con orientacion sexual y para el
contexto general, modelos centrados en la homofobia y otro tipo de expresiones
violentas, espaldadas socialmente.

 REICH, Wilhelm. Revolucién sexual. Para una estructura de caracter auténoma del hombre. Editorial planeta Agostini.
1985. Barcelona-Espafia. Pag Il Introduccion. Haciendo referencia a que la represion sexual se convierte en un instrumento
de dominacion social, provocando la disminucién de la aptitud de vivir.
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Para las personas mas condicionadas por el heterosexismo, la simple existencia
de las personas con orientacion sexual diversa, constituye subjetivamente una
amenaza por los imaginarios construidos a lo largo de su vida a partir de esa
exclusion, y esto permite explicar por qué el miedo y mas aun el odio que de todo
ello resulta, como resultado del aporte que la cultura occidental ha socializado
desde la infancia.

Desde el punto de vista politico, la homofobia es otra variante producto de un
control social rigido y sefialador que crea y consolida un marco de referencias
agresivo hacia las personas con orientacion sexual diersa, identificAndoles como
personas peligrosas, viciosas, ridiculas, anormales y enfermas, marcandoles con
un estigma especifico que es el cimiento para las acciones de violencia politica
(desigualdad legal), social (exclusion y escarnio publicos) o fisica (ataques y
asesinatos). Es por esto que las multiples formas de accién de la homofobia son a
menudo ambiguas y resulta dificil clasificarlas, ya sean formales, es decir ejercidas
bajo control del Estado (pena de muerte, trabajos forzados, castracion,
clitoridectomias, encarcelamiento, confinacion) o mas bien informales (asesinatos,
violaciones punitivas, golpizas, agresiones fisicas o verbales, vejaciones, acoso).

El temor de los/as jovenes con orientacion sexual diversa no solo es reflejo de una
homofobia de Estado, sino de una homofobia social, que es mas difusa y se ejerce
en todos los medios: en la familia, la escuela, en el mundo del trabajo, en el
mundo politico, en el mundo del deporte, en las cérceles, etc., y se practica y
afirma desde el lenguaje (marica, arepera, etc.,) términos que traducen y legitiman
ese estado de odio y agresion; el mundo académico-cientifico, los discursos
meédicos, psiquiatricos, entre otros, que aun sefialan la homosexualidad como
algo especifico, desviado, anormal o enfermizo; los medios de comunicacién, que
manipulan la informacion y ridiculizan a ésta poblacion.

La lucha contra la discriminacion, el paradigma de la desigualdad y el
sefialamiento hacia lo diferente y la homofobia resulta una tarea dificil. Sus causas
son complejas y sus mecanismos se han afianzado durante siglos en la cultura
occidental, por ello esta lucha no solo implica modificar las leyes que rigen a favor
de la homosexualidad, como las actuales leyes expedidas por la Corte
Constitucional, sino que implica también la transformacién de un legado cultural
con discurso hegemonico y unico, en torno a todo lo que significa abrir el
pensamiento y permitir aceptar como posibles otras formas de sentir, de ser y de
habitar el mundo.

Es asi, que la sexualidad desde la sociologia debe interpretarse a partir de los
discursos hegemoédnicos que se acompafan en la historia tomando como
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instrumento de dominacion la prohibicién, el desconocimiento e ignorancia, asi
como los medios de internalizacion y socializacion.

De alguna forma la comunidad diversa sexualmente, en sus esfuerzos continuos,
no solo tienen la responsabilidad politica, sino la labor de revolucionar
sexualmente las diferencias y asi lograr acabar con el orden social injusto en el
cual se encuentran inmerso, en que las diferencias borren las desigualdades,
generando una equidad’ entre la humanidad.

" SORDO, Pilar. Viva la diferencia y el complemento también. Grupo editorial norma. Bogota. 2006. Pag. 14-15. haciendo
referencia a que el ser humano, especialmente la poblacion Diversa sexualmente, donde se habla de derechos que los
igualan y que por lo mismo se deberian acceder a las mismas oportunidades, pero a lo referente no quiere decir que las
personas piensen y actden de la misma forma.
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Fotografia No. 8 . Ser existencial.

"Fuente: Esta investigacion. Autores David Bastidas y Claudia Vallejo.
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5. CONTEXTUALIZACION DE 8 CASOS CONCRETOS DENTRO DE LA
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE LA ORIENTACION SEXU AL, SEGUN
MANUEL VELANDIA.

Todo sistema esta interrelacionado y es interdependiente con otros sistemas, por
tal razon cada comportamiento de las personas hace parte de un todo, y si pierde
el equilibrio genera conflicto para el sistema, ya que requiere que todo sea
funcional manteniéndolo/la integrado/a para que actué como unidad plena a partir
de procesos de socializacion, en los que la familia y su entorno de amigos/as
hacen parte fundamental para la interiorizacion de patrones culturales, donde las
afectaciones se marcan desde un todo a las partes y viceversa.

La sexualidad vista de esta forma, estd determinada por unos discursos
preexistentes, que logran determinar al ser humano como un ser sexuado, que
durante el proceso de socializacién aprende lo que es el cuerpo, los lenguajes y
experiencias sexuales y con ellos asume un género que se afecta por el tiempo y
el espacio en una constante construccion y deconstruccion.

Manuel Velandia, Socidlogo y Filésofo considera que las personas se encuentran
en un juego sistémico entre el “deber ser”, su “querer ser” y aquello que “estan
siendo” los cuales se inter afectan, son interdependientes y se interrelacionan,
haciendo referencia a la identidad social, identidad particular e identidad
socializada, proceso de identidad que se construye durante el transcurro de la vida
y la socializacién con los/as demas.

“El género es un aprendizaje continuo, una construccion particular, social y
cultural, que se vivencia de manera diferente en cada persona, sociedad y cultura.
Se comprende tanto como la explicacion con respecto al quehacer de machos y
hembras, como también con relacion al comportamiento y el ejercicio de los roles
gue se consideran propios de un sexo; se identifica como masculino al
considerado “deber ser” del comportamiento de los machos de nuestra especie y
femenino al de las hembras™’*,

Interdependiente a la transicion y dinamismo entre del “deber ser” y el “querer ser”
las personas aun en su homosexualidad mantienen reglas con respecto al “deber
ser” y los imaginarios frente a la homosexualidad y lo que la sociedad espera que
sean los/as jovenes con orientacion sexual diversa.

" VELANDIA, Manuel. Construir la identidad sexual. Pagina web blog Manuel Velandia: H:\manuel\construir-la-identidad-
sexual.html.
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Las identidades sexuales pueden entrar en conflicto, cobran su significado a partir
de diversas redes y de su interaccion y los valores que se le atribuyen a una
identidad determinada. Estas construcciones pueden estar determinadas tanto por
los contextos externos como los internos los cuales ejercen presion. Para
Velandia (2004), no se tiene una identidad como algo construido y terminado, se
esta siendo y haciendo una identidad de manera dinamica en relacion consigo
mismo/a, con las/os deméas y con la cultura a partir de como la persona se
experiencia a si misma, y con relacion a las demas explica dicha situacion y se
emociona con ella.

La identidad humana se configura a partir de la interaccion con el medio y el
funcionamiento individual propio del/la sujeto/a, formandose entre ellos una
tension dindmica que guia la configuracion de la identidad hacia una direccion
determinada. Gracias a esto es posible que el ser humano sea capaz de notar,
gue mas alla de lo que es, forma parte de algo mayor fuera de si mismo.

Para el acercamiento a la poblacion con orientacion sexual diversa, como muestra
de la investigacion frente a los procesos de interrelacién en los espacios de
amigos y de familia, fue de suma importancia tomar como guia las cuatro etapas
planteadas por Manuel Velandia, como una herramienta que permitio aclarar el
momento de mayor importancia en el cual se logra identificar de manera directa
las interrelaciones de los y las jovenes con orientacion sexual diversa con su
mundo exterior e interior cuando asumen su propia orientacion sexual.

La conciencia de su propia orientacion, es una de las partes determinantes para
definir su identidad sexual, permite que las personas se piensen y se determinen
por si mismas.

La construccion de la identidad de orientacion sexual a partir de los
planteamientos de Manuel Velandia se divide en cuatro etapas: Coming In,
Coming out, Establish Itself y Self Made.

2.4.1 Coming In: Es una etapa que para Velandia implica que los/as jovenes se
interioricen en si mismos/as y empiecen a tomar conciencia de su deseo
por personas del mismo sexo, convirtiéndose en la etapa mas dificil para
las personas con orientacion sexual diversa, por la fuerte lucha entre su
“deber ser” y la confrontacibn con su “querer ser” guiado por sus
sentimientos y deseos. Las personas pueden mantenerse por mucho
tiempo en esta etapa e incluso no salir nunca por el temor de sentirse
diferente a los/as demas.
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Es una etapa que parte de una confrontacion muy personal e interior, en la que las
personas toman como referente su contexto social.

Segun Manuel Velandia esta etapa representa una etapa de auto representacion,
de juzgamiento y temor con respecto a su orientacion, situacion que no fue lejana
a la poblacion colaboradora de esta investigacion. Andrés P menciona que el
reconocimiento de su orientaciéon sexual le implicé conflictos en un comienzo:
“Conflicto como al no ser aceptado, de no quererse, como al rechazo”, situaciones
gue en el transcurso del tiempo se van superando y deja de ser la pugna con la
cual se identificaba.

“En cuanto al camino de reconocimiento de mi orientacion lo vivi por etapas como
lo mencione anteriormente, después llega la adolescencia, y como que hay una
sociedad que te dice, jehi hermanoj usted debe tener novia, entonces ahi si creo
gue existe un primer conflicto con lo social, y, empiezas a reflexionar sobre el de
tener novia, y tuve esa novia, y fue cero tener novia porque no me sentia bien,
habia una atraccion muy fisica, mucho de las formas, aprecio mucho las formas,
las veo, las toco, me gusta como eso, pero ya en la otra parte de desarrollar
emociones y sentimientos sentia que si habia vacios, habia como un abismo entre
los dos, y llegé un momento donde la relacion se termina, y entonces como ya no
quiero seguir jugando a ese juego que socialmente te proponen que es el de ser
heterosexual, entonces decido quedarme solo, y vivo una adolescencia muy
solitaria.” (Andrés P)

Pero que en su proceso de construccion de identidad ha logrado asumirse y tener
conciencia de ser parte de una poblacién con orientacién sexual diversa que ha
logrado superado la hetero-represion y han decidido profundizar frente a lo que
sienten y quieren ser, que los/as lleva a un proceso de transicion donde la
soledad y el temor va muy acompafiada a sus comportamientos.

“Empieza primero en unos procesos de atraccion que yo no los juzgaba, yo no
sabia si eran buenos o malos, solo se daban y fue una nifiez de pocos amigos”.
(Andrés P)

La etapa de Coming In es considerada como una etapa caracteristica a todos y
todas los/as colaboradoras de esta investigacion en su totalidad han logrado
superarla, asumiendo con firmeza el tipo de orientaciéon sexual con la cual se
sienten identificados/as y que en algunos casos debido al contexto social los/as
lleva a mantenerse dentro de la clandestinidad cohibiendo sus comportamientos y
generando temor frente a su orientacion sexual.

“Yo sé que a mi los hombres me gustan casi desde que tengo uso de razén y
definirme fue muy dificil, creo que todavia no lo he hecho del todo, pero yo creo

181



gue ya es una decision tomada aunque aun me da mucho miedo asumirme como
tal, pero lo hice casi terminando mi adolescencia”. (Josué)

Durante el acercamiento al proceso de construccion manifestaron los temores a
sentirse diferente y al rechazo por parte de la sociedad y especialmente de su
familia.

Mostraron interés por conocer sobre el tema sin manifestarselos a los/as demas,
debido a que es una etapa mas intima. Incluso en su mayoria los/as jévenes
colaboradores/as de esta investigacion durante el proceso de reconocimiento de
su propia orientacion sexual han experimentado una orientacion sexual
heterosexual ya sea por experimentar o por dar respuesta a su contexto social y a
su “deber ser”.

El hablar de temas de sexualidad genera vacios en informacién e incomodidad por
no sentirse entendidos/as con los/as demas y respecto a los temas que hagan
referencia a la homosexualidad de forma despectivamente.

Los imaginarios aprendidos durante su vida frente a lo que representa socialmente
la homosexualidad, produce en ellos/as contradiccion y temor ha ser muy
caracteristico a ese imaginario social, produciendo angustia el hecho de dejar en
evidencia los posibles manerismos, la feminidad en hombres o masculinidad en el
caso de las mujeres, debido a que éstos comportamientos son muy diferentes a
los estipulados socialmente, lo que generaria dudas ante la estructura machista en
la que se vive en el contexto narifiense.

Su contradicciéon se incrementa notablemente en la medida en que reconocen su
atraccion por personas de su mismo sexo 0 que son estigmatizadas por sus
amaneramientos. Son muy pocos/as los/as que en esta etapa deciden hablar y
contarles a sus padres u amigos frente a su orientacion sexual. Especificamente
los/as jovenes de esta investigacion buscan en esta primera etapa comunicarle a
su entorno de amigos/as antes que a sus padres, por la fuerte cargas emocional
gue su familia representa.

Como se ha mencionado anteriormente, es una etapa que implica una
construccion personal frente a lo que se “debe ser” y lo que “se quiere ser”, como
es un proceso de caracter muy personal y psicoldgico, se tratd de ahondar en el
proceso personal que los/as llevé a una confrontacion interior con su exterior. Lo
gue implicé temor, aislamiento social y estigmatizacién caracteristico de la
poblacion con orientacion sexual diversa de esta investigacion, desde ellos/as
mismos/as frente a lo que socialmente se les ha socializado.
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Esta etapa es una etapa conflictiva para los/as jovenes con orientacion
homosexual diversa, porque implica un autoreconocimiento y la construccién de
una identidad diferente a la establecida socialmente, para la poblacion
colaboradora de esta investigacion, se considera que en su totalidad han logrado
atravesar esta etapa, desde la misma entrevista lograron definir con mucha
claridad su orientacion y saben defenderla como parte de su vida.

2.4.2 Coming Out: para Velandia es un proceso por medio del cual el individuo
busca salir de si hacia otros/as, motivado a la busqueda de su identidad
particular de orientacion sexual, informandose sobre el tema que le facilite
la comprension de su dinamica individual.

Las personas que se encuentran en esta etapa, buscan espacios que les posibilite
explicitar su orientacion sexual, como lugares de homosocializacién, que en este
caso la mayoria de las personas entrevistadas han participado y participan en
estos espacios, los cuales son significativos para la construccion y reafirmacion de
su orientacion.

En algunos casos emprenden una doble vida entre los ghetos (bares gay) y los
espacios intimos como la familia, escuela y trabajo. En el grupo familiar
preferiblemente evitan cualquier acercamiento sobre el tema eludiendo las
respuestas planteadas por la familia y amigos.

En un grado mayor de Coming Out, las personas aceptan su orientacion sexual,
abriéndose mas a espacios de socializacion, pero casi siempre permanecen
ocultos a su familia. En esta etapa se asume mas su orientacion lo que genera en
las personas un mayor grado de tranquilidad y menos conflictos internos frente a
lo que sienten, ademas logran compartir con sus iguales y grupo de pares, lo que
les permite dejar de sentir que son los/as Unicos/as con este tipo de orientacion
sexual diversa, esta situacibn no hace que las personas dejen de sentir
incertidumbre y temor al ser descubierta su orientacion sexual frente a su nucleo
familiar, igual que otros espacios de dominio para el intercambio social como la
escuela y el lugar de trabajo.

Esta etapa es muy caracteristica en personas que aun no han rebelado su
orientacion sexual diversa en sus espacios intimos como su familia, sino que el
proceso de reconocimiento de su orientacion sexual se ha quedado en espacios
de homosocializacion y en especial con su grupo de pares mas cercano,
convirtiendose este Ultimo en el espacio de gran importancia en la construccion de
Su propia orientacion sexual.
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“En este momento el otro espacio que tengo es con mis amigos, los que saben
han sido muy comprensivos y con los que no igual la pasamos bien”. (Ana)

Las personas que han decidido mantenerse en esta etapa tienen muy definida su
orientacion sexual, pero pese a eso suelen quedarse ahi ocultos/as con su
identidad, convirtiéendose la doble vida en algo muy caracteristico de estas
personas.

“El ser identificada como homosexual todavia me produce susto, no tanto porque
considere que sea algo malo o anormal, es decir, no es un temor desde mi
persona, por mi construccion, por mi orientacion, porque la acepto y soy feliz asi,
sino por la reaccién que puedan tener las personas en general, y especialmente
mi familia”. (Ana)

Impidiéndose desde ellos/as mismos/as salir del closet: “a mi me impide salir del
closet la presion social y la presion familiar. Porque en caso de que lo dijera, se
gue habran personas que todavia piensan que es una desviacion o algun tipo de
enfermedad y me trataran como tal, y en mi familia lo mismo, se que me quieren
mucho, pero igual serd sumamente dificil que lo comprendan, ademas son
personas muy creyentes y como sabes dentro de la religion estd considerado
como un pecado, asi que tendria muchas cosas en contra para poder sentirme
bien diciéndolo”. (Ana)

“No he salido del closet, yo creo que por el miedo a decepcionar a mis padres,
porque no Sé como va a seguir su comportamiento después” (Saba)

Por mas Coming In aceptado internamente, no se convierte en una etapa de
construccion totalmente superada, las personas requieren interactuar con
personas con su misma orientacion sexual y requieren atravesar un Coming Out
para emprender un proceso de interrelacibn con sus grupos de pares
especialmente.

Generalmente las personas en esta etapa frecuentan Ilugares de
homosocializacion por ser el Unico espacio en el cual puede reafirmar su
orientacion sexual y en el cual puede actuar libremente y se convierte en el
espacio de privacidad. Las personas entrevistadas y muy caracteristicas de esta
etapa frecuentan estos lugares usualmente.

“Usualmente frecuento lugares de homosocializacion... no siempre a ver voy por

rumba, también para pasar un momento con mi pareja, porque es mas privado,
porque puedo estar un momento con esta persona”. (Saba)
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2.4.3 Establish Itself: Es el proceso en el que la persona busca consolidarse a
si mismos y mismas en una orientacion sexual determinada y por
pertenecer a una minoria sexual, hacen una constante reafirmacion de la
misma en los entornos familiares, educativos y laborales.

“Muchas veces a las personas cuando ya reconocen su orientacion sexual, se les
“vuelve el todo”, ya solo tienes amigos homosexuales, solo sales a rumbas
homosexuales, solo sales a paseos homosexuales, solo en tu trabajo hablas de
homosexuales y en todos los espacios, y quien dice que no, eso es divino, pero yo
digo que eso se da por la efervescencia que a uno le permite, 0 que uno mismo se
permitio salir del claustro en el que estaba” (Lilo)

El pertenecer a esta etapa, no implica que las personas tengan que revelar a viva
VOz su orientacion sexual, pero cuando sienten necesario defienden y comunican
su orientacion sexual socialmente.

“Me siento méas agradable sabiendo que la gente sabe de mi condicion y me siento
mas libre, a pesar de que frecuento bares heterosexuales a veces, pero me siento
muy bien de que hay un apoyo y que alguien que esta conmigo”. (Valentina)

En este estudio la mayoria de entrevistados logran asumir su orientacion sexual
diversa de forma mas libre y directa, tratandola de involucrar en todos los espacios
en los que interactlan en su diario vivir.

“Trato de defender y dar a conocer mi orientacion con otras personas, con
muchas, es mas, por ejemplo a veces estoy en una clase y alguien dice algo, yo
estudio una licenciatura, a veces hablan de alguna vaina yo siempre me meto,
porque a mi me interesa lo mio, claro que también mi carrera”. (Hilary)

Logran salir del closet totalmente como en su contexto familiar, escuela, trabajo y
amigos, sin que esto no deje de ser algo conflictivo frente a su contexto social,
pero independiente a esto muchas personas logran asumirlo como parte de su
vida.

“Asumirlo con frescura, para decirselo y respondérselo a la persona que se lo
pregunte y para ser feliz... es alivianar, salir del closet, salir a la luz... Ahora miro
la homosexualidad, como una faceta mas del ser humano como algo normal.”
(Hilary)

Cuando las personas deciden salir del closet, enfrentan al mundo para encontrase
con sigo mismos, logrando construir su propia identidad sexual, de forma libre,
reconociendo su “querer ser”, lo que implica actuar de manera méas natural con su
entorno social y familiar despegandose de la doble vida.
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“Aceptar mi homosexualidad, sin importar que los demas lo sepan y enfrentar mi
condicion frente a toda la sociedad. No me gusta esconder las cosas, trato de
manejar mi vida muy sinceramente y no me gusta que la gente piense cosas 0
diga cosas detras mio entonces, prefiero decir las cosas de frente, a que la gente
murmure y empiece a hablar”. (Valentina)

“Yo no hablo sobre mi orientacion por llamar la atencién, sino que yo con quien me
VOy a encontrar, me comporto como soy y de esa manera voy a ensefiarle que la
homosexualidad es eso, es algo normal, algo natural y desde ahi persuado y le
ensefio a las personas las cosas como en realidad son, desde ahi van a aprender
a identificar todos los roles que tiene la homosexualidad”. (Hilary)

Cuando se logra trabajar en una ambiente donde se esta rodeado/a de poblacién
con la misma orientacion resulta mas facil seguir reafirmando su orientaciéon
sexual, caso contrario ocurren en los espacios heterosexuales a nivel laboral por
ser este, un campo que genera mayor incertidumbre para la mayoria de la
poblacion entrevistada con orientacién diversa, llevandolos/as a mantener secreta
su orientacién sexual en el campo laboral, pero no en los demas espacios.

“No se como vaya ha hacer el proceso cuando ya tenga que ejercer la carrera que
estudio, porgque yo tengo mi oficio, tengo mi trabajo, pero la verdad yo aun no me
he enfrentado profesionalmente con lo que sé. Con mi otra profesion con el
estilismo, con el esteticismo, muy bien porque la gente no se mete para nada,
siempre y cuando yo la aleje de ella, en el otro trabajo que tengo, es mi oficio, con
mi trabajo normal, pues si es un bar de homosocializacidn, para nada, pero aun la
verdad yo he hecho practicas y he sabido llevar muy bien la situacion”. (Hilary)

Entre otras caracteristicas muy particulares de esta etapa, es la pertenencia a
algun grupo de estudio de discusién sobre la sexualidad o miembros militantes de
organizaciones identificadas como lesbianas y gay, en la que trabajan por los
Derechos Humanos y sexuales que requiri0 proceso de reconocimiento y
visibilizacién de su orientacién sexual como parte del activismo politico en esta
region.

“Desde un tiempo para aca, me he dado cuenta que ha cambiado o han surgido
cosas que yo nunca pensé que iba a hacer, que es de pronto armar cositas,
participar en eventos o que de alguna manera o en algin momento fui activista y
salir en marchas, eso si que nunca me lo llegué a imaginar, pero si me parecio
como un cambio agradable, bonito, me senti comoda en el momento en que lo
estaba haciendo... si no tenia muy bien planificado un proyecto de vida, pienso
gue fue una parte muy importante dentro del proyecto de vida de un tiempo
reciente y del actual, si considero que lo aliment6 ese proyecto de vida” (Lilo)
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Manuel Velandia manifiesta que en la medida que las personas llevan mas tiempo
en su proceso de establecerse en su identidad particular de orientacion sexual van
dandose cuanta de que el énfasis que ponia en explicitar ya no es necesario,
situacion que provoca la reflexion a vivir una vida con orientacion sexual diversa
desde la cotidianidad.

“Yo creo que desde la politica eso se ha venido trabajando, no es un discurso
nuevo, es un discurso de hace mas o menos unos diez afios, cuando nosotros nos
planteabamos como hacer para llegarle a la gente, porque nos dimos cuenta que
el discursito de las manillas multicolores y salgamos a la calle, cada 28 de julio
genera unas cosas como interesantes, pero no le estamos llegando a todo el
mundo. Los cambios fuertes, son los que se van dando en la cotidianidad, el resto
no deja de ser un show que igual es chévere, es vacano, uno goza mucho dentro
de una marcha en Bogot4, y es todo un carnaval, pero son las transformaciones
sociales, que se van dando todos los dias pequefias lecciones, yo creo que de
esa forma, también uno va percibiendo muy gradualmente ese tipo de cambios”.
(Andrés P)

Las personas Establish Itself como se miré en la entrevista anterior, viven su
cotidianidad de tal manera que empiezan a girar menos en el entorno homosexual
y sus necesidades son diferentes con mayor amplitud y diversos, como el trabajo,
la familia, la sociedad, entre otras.

Lo que los/as lleva a un camino que conduce a la cuarta etapa en la construccion
de laidentidad particular de orientacion sexual diversa.

2.4.4 Self Made: para Manuel Velandia esta etapa de orientacion sexual deja de
ser para las personas el eje existencial para ser tan solo un elemento mas
en su cotidianidad, convirtiéendose ellos/as mismos/as en los/as
hacedores/as de su propia existencia haciendo mas facil hacer totalmente
publica su orientacion sexual.

Se vivencian dos etapas:
» Convertirse en abanderados/as de las causas por los derechos sexuales.
* La homosexualidad o su orientacion sexual diversa se vive libremente en
todos sus ambitos, generalmente se tiende a construir parejas estables y

desarrollan actividades econdmicas independientes, en que su orientacion
sexual es tan solo un elemento mas de su existencia.
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“En el deseo de construir mi hogar ya empecé, de hecho tengo un compafiero
permanente, tenemos un hijo, dos mascotas, asi estoy estructurando mi vida,
creciendo profesionalmente, pienso que eso no es de homosexuales sino deberia
ser de todo el mundo, de todas las personas, que crezcan, que se eduquen, que
se formen. No necesitas tener una orientacion sexual especifica para crecer. El
dia de mafiana estar en mi casa, en mi mecedora con mi hijo y con los hijos de él".
(Andrés S)

Estas etapas pueden vivirse conjuntamente en Self Made como un/a activista
politico/a como lider/lidereza y al mismo tiempo se vive comunmente su
orientacion sexual desde la cotidianidad.

“Como ya no quiero seguir jugando a ese juego que socialmente te proponen que
es el de ser heterosexual, entonces decido quedarme solo, y vivo una
adolescencia muy solitaria, casi nada de rumbas, no amigos, muy nerdo y
encuentro en la disciplina del teatro un pretexto para no jugar esos juegos
sociales. Y ya en la universidad, como que me aburro de todo eso y empieza ese
proceso de aceptar que realmente no es tan extrafio eso que te esta pasando, ya
empiezas a ver referentes, ya conoces gente del cuento y empieza uno ha salir del
cascaron o del closet, y ya empiezas el proceso de socializacion. En el ser adulto,
la cosa fue muy liberadora, en el hecho de poder viajar, de salir, ya estar con
personas de un nivel de expectativas, un nivel profesional muy similar al mio,
entonces ahi ya el conflicto fue desapareciendo, porque fue como encontrar un
lugar dentro de esa pequefia sociedad, dentro de ese pequefio mundo que se
mueve alrededor de lo gay, ya no eras el raro, sino que eras ya un pececito
nadando en el mismo estanque y ya en los ultimos afos, mas tranquilo ya como
soy yo”. (Andrés P)

Atravesar esta etapa implica una construccién de la orientacion sexual diversa
estable y decidida, que ha llevado a las personas a enfrentar un contexto social
desde discursos y acciones de transformacion social.

Para esta investigacion se han identificado a tres jovenes que han atravesado un
Coming In, Coming out, Establish Itself y en su ultima etapa un Self made,
situacion que los/as caracteriza por ser personas que se han preocupado por la
situacion de la comunidad LGBT desde un caracter politico, que manejan un
discurso bien elaborado frente a la orientacion sexual diversa.

Reconocen los espacios de homosocializacion, como un espacio en el cual
pueden interactuar con sus iguales, pero este espacio no se convierte en su todo,
interactian de la misma forma con personas con diversas orientaciones sexuales
y en especial con poblacién con orientacion sexual heterosexual.
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“Para estar sentado donde estoy no tuve que ocultar mi orientacion sexual, para
entrar a mi casa, al un cine, entrar a un club deportivo no he ocultado mi
orientacion sexual, para incluir a mi novio dentro del club deportivo no hemos
ocultado nuestra orientacion sexual, ni en mi trabajo, ni en la casa, en la calle, en
clubes sociales, en el bar, en todas partes saben que soy homosexual” (Andrés S)

Su homosexualidad deja de ser su todo para convertirse en una parte mas de su
vida y logran asumirla desde su cotidianidad.

Independiente de la construccion personal de su orientacion sexual, no deja de
intimidar el contexto laboral, mas que el social, para la realizacion de sus objetivos
como persona del comun.

Self Made, es una etapa que implica un reconocimiento firme frente a la propia
orientacion sexual diversa, lo que genera fuertes trasformaciones sociales y de
integracion ante un contexto que los/as ha silenciado.

Para acercarse a como los/as joévenes con orientacion sexual diversa, se
encuentran dentro de la etapa Self Made segin Manuel Velandia, se observd y se
adentré a como ellos/as construian desde su orientacion sexual, su proyecto de
vida revelando asi la importancia de tener una pareja estable, culminar sus
estudios, adquirir dinero y un estilo de vida comodo, ademas de logar un bienestar
integral como el comun de la gente.

B Proceso intermedio: Hay personas que en su proceso de construccion de la
orientacion sexual, pueden estar fluctuantes en la Coming in y Coming Out,
debido a que sienten fuerte presion social que impide que la persona logre
llevar una orientacién sexual mas armoénica y esto hace que se genere dudas
respecto a su orientacién y la forma de asumir su “querer ser” frente a su
“deber ser”.

Para la construccion de una orientacion sexual que logre una etapa mas armonica
y de mayor trascendencia, es importante emprender una comunicacion social
frente a su “querer ser”, cuando este proceso se da y la respuesta es negativa, la
persona prefiere esconderse y confrontar nuevamente sus temores y su
orientacion sexual resaltandose ante todo el miedo al rechazo y considerandose
diferente.

A pesar de estar interactuando constantemente con un mundo de

homosocializacién en un 90%, se mantienen las confrontaciones frente a lo
socializado, impidiendo al individuo a salir del closet.
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“Como ya te dije sobretodo las ensefianzas que me habian dado en la infancia,
eso uno y otro el temor al rechazo de las personas que estaban a mi alrededor”.
(Josué)

“Debido a que ser homosexual, implica en las personas un cambio trascendental
frente a muchas cosas, entre ellas la vision de la familia y la convierten a ésta en
un obstaculo para asumirte como eres. En la medida en que ya no tienes una
familia tienes mayor libertad para hacer muchas mas cosas, digamos se necesita
de dinero, pero tienes mas libertad para explorar tus talentos y tus posibilidades
como individuo”. (Josué)

A pesar de que se vive enteramente con su homosexualidad y se informa frente al
tema, hay personas que no buscan el reconocimiento de su orientacién sexual, por
el hecho de vivir bajo un contexto discriminatorio e intolerante llevandolas a
mantenerse dentro de un Coming Out.

“Si me importa que sepan sobre mi orientacion, porque creo que Sse pone en
riesgo muchas cosas, yo me he abierto bastante, muchisimo, tal vez no haya
forma de reversarse o tal vez si (risas) Yo conozco casos de gente que ha salido
de eso, los veo en una época muy metidos en esos bares y luego salen y como
gue suavizan o atendan la manifestacion externa de su homosexualidad, yo creo
gue también puedo hacer eso, es tonto y es cobarde, pero en una sociedad como
esta es dificil, toca replegarse un poco”. (Josué)

A pesar de las auto represiones, las personas que se encuentran intermedias
entre el Coming in y Coming out sienten la necesidad de comunicarle a su entorno
social su orientacion sexual, decidiendo expresarlo solo a las personas con las
cuales se sienten en confianza.

Independiente a la decision existe la fuerte necesidad de expresarle al entorno
social el tipo de orientacion sexual con la cual se identifica debido a poder ser
ellos mismos. “Si, porque es algo tan fuerte que necesito expresarlo, demostrarlo,
no en todos los entornos hay espacios en los cuales me tengo que restringir, como
el trabajo, pero si necesito que haya algunos espacios en los cuales me pueda
expresar porque es tu Ser, es como un pajarito que no pueda volar.” (Josu€)

A partir de los planteamientos propuestos por Manuel Velandia, se puede
esclarecer que los/as jévenes con orientacién sexual diversa de ésta investigacion
no todos/as atravesaron las 4 etapas expuestas anteriormente, de manera
secuencial, sino que se encontraron en procesos intermedios o de avance y
retroceso entre las mismas; mientras que otros/as no se definieron en una etapa
especifica.
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Tabla No. 2

Etapa de construccion de identidad sexual (Manuel V. elandia)

Grupo Etapa de construccion de identidad sexual (Manuel
focal Velandia)
Intermedio Coming in y Coming Out
Josué » Siente fuerte presion social y dudas de manifestar
publicamente su orientacion sexual.
Coming Out
Ana » Participan de espacios que les posibilita hacer explicita
su orientacion sexual.
« Emprenden una doble vida entre los ghetos y los
Saba espacios intimos como la familia, escuela y trabajo.
Valentina Establish Itself
* Logra salir del closet totalmente tanto en su contexto
Hilary familiar, como educacional, laboral y de amigos/as.
Andrés P Self Made
Andrés S * Su orientacion sexual es tan solo un elemento méas de su
Lilo existencia.

* Fuente: Esta investigacion.
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7. CONCLUSIONES

Las conclusiones presentadas frente a este trabajo son consideradas de caracter
parcial y obedecen a los objetivos propios de ésta investigacion.

Desde el estudio de las interrelaciones en los espacios familiares y de amigos de
jovenes con orientacion sexual diversa, se detectd la pertinencia de una
construccion de geénero desde un contexto propio, el cual provoca fuertes
transformaciones no generalizables tomando como referente una cultura
heterosexual occidental dirigida principalmente por la iglesia catélica, legados que
guedaron enmarcados en imaginarios colectivos, ratificados en los/as jovenes de
la presente investigacion, creando ciertos conflictos con la religion, no tanto a nivel
de como ellos y ellas la vivencian a nivel personal, sino que se presentan
tensiones con el legado religioso que vivencian en su entorno familiar, debido a
gue tienen presentes, nociones de pecado y anomalia asumidas frente a la
sexualidad, limitando la libre expresion de su orientacion sexual.

Dentro del proceso de construccion de la identidad sexual de los/as jovenes que
hicieron parte de esta investigacion se pudo notar que el gusto hacia personas del
mismo sexo se inicid en la pre-adolescencia aun sin tener conciencia real frente al
proceso que estaban viviendo. Posteriormente en la adolescencia empiezan a
pensar mas en lo que les esta sucediendo, pero es en los inicios de su juventud
cuando ratifican y asumen su orientacion sexual diversa, con una conciencia mas
clara de ella. Asi, la construccién de la identidad sexual y de género diversa se
encuentra alimentada de los elementos discursivos que se tejen frente a la
sexualidad en la dinamica familiar y en el intercambio social con el/a otro/a como
es el espacio de amigos/as, los/as cuales se interiorizan a través de la
socializacion de normas de conductas generalizadas y estipuladas por la religion,
las instituciones politicas y econdmicas que ejercen presion hacia los/as jovenes,
marcando y limitando las posibilidades de eleccion sexual a partir de un contexto
heterosexual con un fuerte grado de predeterminacion.

Respecto a los espacios con amigos/as, tanto del mundo heterosexual como
homosexual, los/as jovenes manifestaron que a pesar de encontrarse en
constante encuentro con personas con las cuales comparten su misma
orientacion, consideran que son pocas, las personas que merecen ser catalogadas
como amigos/as. Frente al chisme o corrillo, los/las jévenes manifiestan que se
presenta mas y es mas dificil de manejar en el contexto homosexual, debido a lo
reducido de los espacios en los cuales pueden compartir ya que hay mayor
competencia en cuanto a buscar pareja y conservarla. En el caso de los jévenes
hombres de la presente investigacion, la mayoria de ellos manifestaron tener
mayor afinidad y simpatia con mujeres, tanto homosexuales como heterosexuales,
mas que con los hombres.
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Los/as joévenes consideran que en el entorno homosexual sienten poder expresar
mas libremente su orientacion sexual y su rol de género, tanto a nivel personal
como social. Ratificando que es con el grupo de pares, en donde los/las jévenes
en verdad pueden manifestar y vivir su orientacion sexual con mas libertad.

Durante todo el proceso de acercamiento, participacion y encuentro con lo/as
actoras de esta investigacion, ademas de las interrelaciones con su entorno, se
han revelado cambios significativos, sociales y personales desde el momento en
gue se inicio la observacion participante hace dos afos, hasta el momento actual,
algunos han cambiado de una etapa “Establish Itself” a una “Self Made” y en otros
casos se han socializado con mayor naturalidad en los espacios tanto familiares,
como el grupo de pares, observando que los/as jovenes presentes en la
investigacion, respecto a las etapas de construccion de la orientacion sexual
presentadas por Manuel Velandia, las vivencian de forma diferente, no se
encuentran estaticos/as en una sola de ellas, ni siguen la secuencia expuesta
desde el Coming in hasta el Establish itself de manera ordenada, sino que es un
proceso en constante construccion, donde pueden pasar de una etapa a otra o
incluso, dependiendo del contexto regresar a una etapa anterior.

A través de esta investigacion se observé que la familia para los/as jévenes con
orientacion sexual diversa, se convierte en la socializadora de un esquema social
donde aprenden los significados y las percepciones de lo que es la vida y la
sexualidad entre ellas la homosexualidad, asocidndola al travestismo, asi sus
hijos/as encuentran en el gusto por el mismo sexo una idea distorsionada de la
realidad que se empieza a confrontar en el proceso de construccién de su propia
identidad sexual. Las nociones estereotipadas frente a la poblacién con
orientacion sexual diversa requieren de la de-construccion de los lenguajes y
conceptos que se manejan frente a género y orientacion sexual de manera que
esta tematica se acerque a trabajos mas certeros y actuales por parte de las
ciencias humanas. Asi, se identific6 que la familia posee una gran carga
emocional para los/as jovenes influyendo en la manera coOmo asumen su propia
orientacion sexual, si de manera positiva 0 negativa.

Sin embargo, y pese a todo el legado cultural que heredan de la familia, para
los/as jovenes de ésta investigacion, sigue siendo el principal espacio de
construccion de su identidad, de afectividad y seguridad.

Ademas, se encontré que los/as jévenes que logran comunicar su orientacion
sexual diversa, construyen una buena relacion con sus padres, lo que les permite
asumir con mayor facilidad su orientacion y viven con menos conflictos, a
diferencia de los/as que reciben una reaccion negativa, tienden a vivir dentro de la
clandestinidad y viven por lo general una doble vida con el temor a ser
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descubiertos/as, cumpliendo con los roles y obligaciones tipicas socializadas bajo
un discurso heterosexual.

Desde la presente investigacion, se considera que la ciudadania de Pasto todavia
no esta preparada para una visibilizacién publica de la diversidad sexual, sin que
antes se maneje una politica de educacion general frente a esta tematica que
permita promover cambios positivos frente a la concepcion de la diversidad
sexual. La visibilizacion se ha realizado hasta el momento ha sido en espacios
donde asisten en su mayoria homosexuales y en una minoria heterosexuales,
debido a que resulta mas facil visibilizar y crear lazos y relaciones en espacios con
personas con la misma orientacion sexual que con otra diferente.

La discusion ante la clandestinidad es la imposibilidad de conciliar la normalidad
de la heterosexualidad institucionalizada, ante la verdadera realidad, la diversidad
de expresiones que como seres humanos se tiene de la sexualidad y del Ser en el
mundo.

Las investigaciones que hasta el momento se han realizado por distintas
universidades ademas del resultado de esta investigacion, ratifican que existe en
Narifio, y en el Municipio de Pasto, una fuerte discriminacion hacia la diversidad
sexual, resultado de un contexto heterosexista que sigue marcando las diferencias
entre los hombres y mujeres y con ella, produciendo en el individuo conflicto al
tener que enfrentar un discurso hegemaénico, de una cultura occidental basada en
el “deber ser”, antes que el “querer ser”.
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ANEXOS



Anexo No. 1

ENTREVISTA

1. Datos Generales

Identificacion: (Se utilizard un seuddnimo para la poblacion que decida hacerlo, la
decision es voluntaria conservando el principio de confidencialidad.)

© N o gk~ wbd R

Edad: las cuales oscilaran entre los 18-35 afios de edad.
Sexo:

Género:

Orientacion sexual:

Ocupacion actual:

Qué religion profesa

Nivel Educativo

Estado civil

2. Aspectos Personales

NGk~ WNE

9.

¢,Cuando se defini6 como homosexual y a que edad?

¢,COmo inicio el proceso de reconocimiento de su orientacidon sexual?

¢, Qué opinion tiene usted frente a su orientacion?

¢, Como se siente con su orientacién sexual?

¢, Qué es, y qué implica ser homosexual?

¢, Quien fue la primera persona en saber de su orientacion sexual?

¢,Cual fue su reacciéon?

¢, Qué situacion lo/la llevo a salir del closet?/ a las personas que salieron del
closet.

¢,Cuales fueron las consecuencias?

10. ¢, Qué le impide salir del cléset?
11. ¢ Cual fue su primera reaccién en el momento en que reconocio que le

gustaban personas de su mismo sexo?

12. ¢ Cual es la percepcion que tiene frente al dilema del origen de la

homosexualidad como algo congénito o social?

13. ¢ Cual era su opinién acerca de la homosexualidad antes de descubrirla en

usted?
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14. ¢ En que ha cambiado su prospeccion a raiz del descubrimiento de la
homosexualidad?

15. ¢ Desearia ser reconocido/a abiertamente como homosexual sin temor a
rechazo?

16. ¢ Cbmo son sus relaciones con su entorno homosexual?

17.¢:Cbmo son sus relaciones con su entorno heterosexual?

18. ¢ Frecuenta lugares de homosocializacion?

19. ¢ Los lugares que regularmente frecuenta son exclusivamente
homosexuales?

20. ¢ Experimenta incertidumbre al ser identificable como homosexual?

21.¢Le importa que sepan que es homosexual?

22.¢Con qué frecuencia se redne con otras personas homosexuales?

23. ¢ Se siente libre en sus comportamientos o relaciones con los deméas?
(amigos, familia, pareja, etc.)

24. ¢ Cbmo afecta su orientacién sexual sus relaciones personales y laborales?

25. ¢ Ha sentido la necesidad de comunicarle a su entorno social el tipo de
orientacion sexual con el que se siente identificado?

26. ¢ Para usted que le ha implicado ser homosexual y en que ha afectado en
sus interrelaciones en los entornos de amigos y familia?

27.¢Cree que la religion induce a que las personas tengan cierta concepcion
(generalmente de rechazo) frente a la homosexualidad?

28. ¢,Bajo que pardmetros construye su orientacion y considera que tubo
choque con su querer ser?

29. ¢ Cudl es su proyecto de vida?

30. ¢ Ha hablado sobre temas de homosexualidad con otras personas?
Quienes? ¢ que opinan del tema?

31.¢,Como es la reaccion de la sociedad frente a tu orientacion homosexual?

32.¢Que comentarios se dan al respecto?

33.¢ Cual es tu reaccion frente al rechazo de la sociedad?

34. ¢ Cudl es su opinion acerca de la homofobia?

35.¢,Como se interrelaciona con la poblacion heterosexual?

36.¢ Ha sentido o vivido, discriminacion a causa de su orientacion sexual en su
entorno familiar?

37.¢En qué lugares y situaciones especificas ha sentido discriminacion?

38.¢ Recibe presiones sociales y familiares a causa de su orientacion?

39.¢Creen ustedes que la homosexualidad es un limite para desarrollarse
plenamente como persona?

40. ¢ Considera que nuestra sociedad esta preparada para el reconocimiento de
la diversidad sexual?

41.¢ El reconocimiento de su orientacion sexual ha afectado sus relaciones
sociales?

42.¢Piensa que la homosexualidad tiende a tener un efecto negativo en la
sociedad?
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43.¢;Cbmo es su cotidianidad?
44.:Quien lo intimida cotidianamente?

3. Aspectos Familiares

¢, Qué es para ti la familia?

¢Actualmente con quien vive?

¢ Quienes integran la familia de origen?

¢,COomo es su relacion con su familia?

¢,Como es la relacion con sus padres y hermanos?

¢, Como manejaban la autoridad en su familia de origen?

¢, Cudles son los valores mas significativos en su familia?

¢ Usted en que contexto educacional considera que fue criado?

¢, Su familia qué tipo de religion profesa?

10 ¢En su hogar hablan abiertamente de sexualidad?

11. ¢ Que concepcion percibe en su familia frente a la sexualidad?

12. ¢ Que actitud asume su familia frente a la tematica de homosexualidad?

13. ¢ Su familia sabe de su orientaciéon sexual?

14. ¢ Cuando y como se entero su familia de su orientacion sexual?

15. ¢ A raiz del conocimiento de su orientacion sexual, han habido cambios en
la forma como se interrelaciona con su entorno familiar? Cuales?

16. ¢ Acepta su familia sus relaciones de pareja?

17.¢Cbmo son sus relaciones familiares actuales?

18. ¢ De los miembros de su familia con quien tiene mayor cercania?

19. ¢ Las relaciones familiares influyeron en la eleccidon de su orientacion
sexual?

20. Alguien de su familia le ha sugerido algun tipo de tratamiento por su
orientacion sexual? Cual?

21.¢Considera que en su familia se ha presentado alguna forma de rechazo
frente a su orientacion homosexual y de quien proviene?

22.¢Considera que su familia lo/la intimida?

23. ¢ Considera que en su hogar, usted lograria desarrollar liboremente su
orientacion sexual?

24. ¢ Cree encontrar otros espacios en los cuales usted puede desarrollar
libremente su sexualidad? ¢, Cuales?

25. ¢, Dentro de su familia existe alguien con la misma orientacién sexual?

26.¢,Con qué tipo de personas interactla en su contexto familiar?

27.¢Como construye estas relaciones?

CoNoO~WDME
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4. Aspectos de Amigos/as

NoghsrwdbE

8.

9.

¢, Qué significa para usted la amistad?

¢La mayoria de sus amigos que tipo de orientacién sexual tienen?

¢, Qué caracteristicas buscas para hacer amigos?

¢, Con qué tipo de personas interactla en su contexto de amigos?

¢ Se ha relacionado con personas heterosexuales?

¢, Como ha construido las relaciones con esta poblacion?

¢ Considera que en el entorno de amigos puede desarrollar abiertamente su
sexualidad? Por qué?

¢,COmo ha sido su relacidn en el entorno de amigos a raiz de haberles
revelado su orientacion sexual?

¢, Como construye estas relaciones?

10. ¢, Considera que sus amigos lo/la intimida?
11.¢En el entorno de amigos le gusta interactuar con personas de su misma

orientacion? Por qué?

12. ¢ Considera que hay una diferencia significativa en el entorno familiar y de

amigos para la construccion de su orientacion sexual? Porque?

13. ¢ Cuales son esas diferencias y similitudes?

5. Aspectos Generales:

A A

o

¢, Ha cambiado de actividad laboral al salir del closet?

¢, Qué caracteristicas tenia o tiene la institucion donde estudia o estudio?
¢En su institucion como se manejan los temas de homosexualidad?
¢,Como se han dado formas de discriminacién frente a la homosexualidad?
¢, Qué opinion tiene frente a la politica del gobierno hacia la
homosexualidad?

Cual es su posicion politica frente al reconocimiento de la diversidad
sexual?

¢, Qué opinidn tiene frente al matrimonio?

¢ El circulo social que frecuenta a que estrato socioeconémico pertenece?
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Anexn Nn 2

SOCIEDAD
(Heterosexual)

4

A

INDIVIDUO

(Homosexual)

4

A

A

y

INTERRELACIONES

AMIGOS

\

| 8 entrevistas de alta
"| profundidad para adentrarse

Su percepcion

FAMILIA

A

A

*Fuente: esta investigacion

con el ext

como p

Como se desenvuelve
construye las
interrelaciones con el
mundo socializado y

realidad.

erior, como

ercibe su
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Anexn No. 3

Proceso de construccion de la identidad de orientac

MANUEL VELANDIA

i6n sexual

Coming In

A 4

A

Coming Out

Establish It self:

Self Made

A 4

A 4

A 4

Proceso de
interiorizacion,
adentrarse a si mismo/a,
el individué toma
conciencia de su deseo
por otra persona del
mMismo sexo,

El individuo busca salir
de si hacia otros/as,

motivado en la
basqueda de
consolidar su

identidad particular de
orientacion sexual.

Busca consolidarse a
si mismo/a en una
orientacién sexual
determinada, con
afirmaciébn  en  los
entornos familiares,
educativos y laborales.
Permanente

afirmacién de su
orientacion.

La orientacién deja de
ser el eje existencial
para ser tan solo un
elemento més en su
cotidiano, motiva a
algunos/as a hacer
totalmente publica su
orientacién sexual

A 4

A 4

A 4

A 4

Proceso individual frente
a su contexto social.

Interrelaciones en el
entorno de amigos y el
entrono familiar.

Posturas politicas y
activistas frente a su
orientacién sexual.

Vida cotidiana

*Fuente: esta investigacion
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