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GLOSARIO

Para efectos de este proceso investigativo, se consideré importante ubicar aqui los
acuerdos conceptuales desde los cuales se realiz6é la investigacion:

FACTORES ESCOLARES

Son los elementos que inciden de manera positiva o negativa en el desemperio de
los estudiantes entre ellos tenemos: la falta de recursos, el ambiente escolar, los
distractores, la falta de atencion, el ruido, la motivacion, etc.

FACTORES FAMILIARES

Son los elementos que inciden de forma positiva o negativa en el desempefo
académico de los estudiantes entre ellos tenemos: desintegracién familiar,
violencia intrafamiliar, la desnutricidon, el desempleo, la autoestima, etc.

DESEMPENO ACADEMICO

El desemperio académico es la manera como el estudiante desarrolla sus
procesos de aprendizaje, es asi que su desempeno puede estar entre bueno,
excelente o bajo desempenfio.

CIENCIAS SOCIALES

Conjunto de disciplinas académicas que estudian el origen y el desarrollo, de la
sociedad, de las instituciones y de las relaciones e ideas que configuran la vida
social. Las ciencias sociales estan formadas por la antropologia, la sociologia, las
ciencias politicas, la economia, la geografia humana y social, la historia e
historiografia, el derecho, la psicologia, la criminologia y la psicologia social.



ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Metodologia o instrumento que el pedagogo utiliza para la ensefanza de un
nuevo conocimiento, es una disciplina que se encamina a la orientacion y
formacion del ser humano como persona individual y social utilizando
herramientas didacticas y tecnoldgicas.

ENSENANZA

Sistema de actividades con los cuales el docente establece un orden en la accidn
cognicitiva y practica de los estudiantes. Sistema de actividades con los cuales el
docente establece un orden en la accion cognoscitiva y practica de los
estudiantes. Aunque esta muy relacionada con la instruccion, su funcién es la de
procurar el desarrollo de la personalidad de los estudiantes.

EVALUACION

Es un proceso permanente en el cual se van ha observar debilidades, falencias,
aptitudes, habilidades, destrezas para omitir luego juicios de valor con el objetivo
de mejorar el proceso.

RELACIONES CON LOS DEMAS

Formas de interaccion que se construyen con otros, las relaciones permiten entrar
a formar parte de la vida colectiva y a compartir, siempre y cuando se respeten
las normas sociales y prevalezca la comunicacién mediante diferentes lenguajes.

FAMILIA

Grupo social basico creado por vinculo de parentesco o matrimonio presente en
todas las sociedades idealmente, la familia proporciona a sus miembros
proteccion, seguridad y socializacion.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Se refiere a la organizacion del proceso docente en relacién con la construccion
del objeto de ensefianza, elementos tales como determinacion de objetivos,
tareas, vias, medios y procedimientos metodolégicos y evaluativos que se
aplicaran en el acto educativo.

PROCESO DE APRENDIZAJE

Los procesos de aprendizaje consisten en el cambio de una capacidad o
disposicidbn humana, que persiste en el tiempo y que no puede ser atribuido al
proceso de maduracién, el cambio se produce en la conducta del individuo,
posibilitando interferir que el cambio se logra a través del aprendizaje.



RESUMEN

Este trabajo de investigacion identifica algunos factores que inciden en el bajo
desempeno académico de los estudiantes entre los cuales estan falta de
compromiso por parte del estudiante y padre de familia, la desintegracién familiar,
bajo nivel académico de los padres, algunas de las metodologias utilizadas por el
docente, entre otros problemas, sociales familiares y escolares.

Por esta razén, es importante desarrollar algunas estrategias metodologicas que
permitan mejorar el desempefio y rendimiento académico de los estudiantes y en
este caso se propone estrategias como: Trabajos por proyectos de aula,
dramatizaciones de la tematica a desarrollar especialmente en el area de las
ciencias sociales.

Conociendo los factores que generan bajo desempefio académico, esperamos con
este trabajo contribuir al mejoramiento de este proceso, involucrando a los
docentes, padres de familia y estudiantes con acciones practicas que lleven a
optimizar el aprendizaje partiendo de que la base para conseguirlo empieza en el
hogar, en el apoyo que le brinden los padres al nifio y a la existencia de un
ambiente grato con buenas relaciones de afectividad, dialogo comunicacion,
normas, valores y estimulos requisitos que juegan un papel fundamental en la
formacion integral del estudiante ya que fortalece su personalidad, lo conduce a
vivir en sociedad, a actuar con principios de solidaridad y procura de la cultura
general, a formarse en el respeto a la vida con lo que esperamos alcanzar la paz,
la igualdad de oportunidades, el desarrollo del pais y mejorar la calidad de vida

Finalmente sugiero apoyarse con el material didactico que es un recurso que llama
la atencién del nifio, despierta su interés por aprender y o motiva a participar en la
clase.

El desarrollo de esta investigacion contribuira principalmente a la Institucion
Educativa Municipal Central de Narino donde se realizo la investigacion y puede
ser tomada en cuenta por otras instituciones que presentan una problematica
similar.



ABSTRACT

This research work identifies some factors that influence in the academic
performance of students, including lack of compromise by students and parents;
the family break up; parents low academic level and inopproriate methodologies
use by some teacher; as well, as family, social and school problems.

For this reason is important to develop some methodological strategies to improve
students’ performance and academic achievement and this work propose the
following: Classroom project, play and comedie about the subject to develop
especially in the social sciencies area.

Knowing the factors that generate low academic performance, we expect this work
to contribute to the improvement of this process, involving teachers, parents and
students with practical actions leading to optimize learning from the base to get
starts in the home , in supporting parents to give children and the existence of a
pleasant atmosphere with good relations of affection, | talk communication,
standards, values and incentives requirements that play a key role in the
upbringing of the student as it strengthens its personality, what leads to live in
society, to act with principles of solidarity and pursuit of the general culture, to be
formed in respect for life with what we hope to achieve peace, equality of
opportunity, the country's development and improve the quality of life

Finally suggest supported with educational material that is a resource that catches
the attention of children, arouses their interest in learning and what motivates
participate in the class.

The implementation of this research mainly will contribute in the Institution
Municipal Central de Narifio, where the research was carried out and it can be
bears in mind by athers institutions that have similar problem.



INTRODUCCION

La realizacion de la presente investigacion permite conocer a fondo una de las
problematicas que diariamente se vive en escuelas y colegios de la ciudad de San
Juan de Pasto, el bajo desempeno académico en una o mas areas de estudio es
algo que lleva a investigar acerca de lo que esta pasando con los estudiantes.

En este caso se indagd acerca de los factores que inciden en los estudiantes para
que su rendimiento no sea el mas apropiado y entre estos aspectos estan los
factores familiares, escolares y sociales.

En lo familiar esta la separacion de los padres, el nivel académico, el trabajo, el
tiempo, la falta de exigencia por parte del padre de familia, y los conflictos en el
hogar.

En el aspecto escolar la falta de materiales, las metodologias que utiliza el
docente, el ambiente escolar, el ruido, la motivacion.

En lo social las relaciones que se establecen entre el docente y los estudiantes y
entre companeros.

Por medio de este trabajo esperamos contribuir al mejoramiento de este proceso
utilizando estrategias pedagégicas que lleven al mejoramiento del desempeno en
algunos estudiantes y es a partir de las ciencias sociales que se trata de dar y al
mismo tiempo generar ambientes propicios para el desarrollo de las capacidades
intelectuales de los estudiantes.

Ademas este trabajo dio a conocer una situacion real que se vive en las escuelas
y se ha tratado de dar soluciones que contribuyan al mejoramiento del proceso de
aprendizaje.



1 ASPECTO CIENTIFICO TECNICO

1.1 TIiTULO

FACTORES QUE INCIDEN EN EL DESEMPENO ACADEMICO, EN EL AREA
DE CIENCIAS SOCIALES DE LOS NINOS DE GRADO QUINTO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL CENTRAL DE NARINO.

1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Gracias a que la investigadora tuvo la oportunidad de realizar su practica
pedagogica en la Institucion Educativa Municipal Central de Narifo, pudo observar
que en el grado quinto, los nifios presentan un bajo desempeno académico en
una o mas areas de estudio: Ciencias Sociales, Matematicas y Ciencias Naturales.
Especialmente en las clases de ciencias sociales, fue posible detectar que
algunos estudiantes presentan dificultad para mantener la atencion, se distraen
con facilidad ante cualquier ruido o interrupcién, demuestran poco interés en la
realizacion de sus actividades y un comportamiento no adecuado en el aula,
situacion que impide que los nifos alcancen satisfactoriamente los logros
propuestos en el area.

Revisados los boletines informativos del afo pasado y de éste, se encuentra que
es reiterativo el bajo resultado en los logros propios del area de ciencias sociales.

Frente a esta situacion, la institucién ha optado, por mecanismos como llamar a
los padres de familia e informarles de lo que estd sucediendo, algunos padres y
madres de familia plantean que no saben “como colaborar a su hijo para que
mejore”, o que ya lo han “regafado varias veces, pero no hace caso”.

Las actitudes de los docentes se centran en citar a los padres de familia y “poner
la queja”, sin plantear mayores alternativas frente a la situacion, ademéas asumen
que la responsabilidad del bajo desempefio de los nifios y niflas en ciencias
sociales es de los estudiantes y las familias y que son ellos los llamados a mejorar
el proceso de aprendizaje.
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Esta situacién, lleva a la investigadora a cuestionar el papel del docente en el
proceso de aprendizaje, en este caso de las ciencias sociales, y a preguntarse
sobre los factores que inciden en el bajo desempeno, especificamente el interés
se centra en los factores escolares y familiares.

Desde la Psicologia del aprendizaje, se plantea que hay factores, tanto internos
como externos al sujeto que aprende que pueden incidir en el desempefio
académico. Los factores pueden estar relacionados con el ambiente familiar,
social o escolar entre otros. Esta explicacion teorica, unida a la observacion
realizada durante la practica pedagogica conducen a plantear la pregunta de
investigacion.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cuales son los factores escolares y familiares, asociados al bajo desemperfio
académico en el area de Ciencias Sociales en los nifios de grado quinto de la
Institucién Educativa Municipal Central de Narifio?

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Comprender los factores escolares y familiares que se asocian al bajo desempeno
académico en el area de Ciencias Sociales, en los nifilos de grado quinto de la
Institucién Educativa Municipal Central de Narifio, para presentar alternativas
pedagdgicas que contribuyan a optimizarlo.

1.4.2 Objetivos Especificos

Describir el concepto que los docentes tienen de desemperio académico.
Identificar que estrategias pedagdgicas y didacticas utiliza el docente para la
ensefnanza en el area de Ciencias Sociales.

Reconocer las formas de evaluacién que aplica el docente en el area de Ciencias
Sociales.
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Describir las relaciones interpersonales que han construido los nifios y nifias entre
si y con el docente de ciencias sociales.

Determinar el papel que esta asumiendo la familia de los nifios que tienen bajo
desempeno académico.

Plantear estrategias didacticas que se puedan proponer desde las Ciencias
Sociales, para lograr un proceso de aprendizaje eficiente.

1.5 JUSTIFICACION

La realizacién de este proceso investigativo permite describir los factores
escolares y familiares que estan generando un bajo desempefio académico y
plantear alternativas pedagogicas que contribuyan al mejoramiento del proceso
educativo. Es necesaria e importante la investigacion, porque se trata de describir
los factores que de forma directa o indirecta inciden en los niflos para que su
desempeio no sea el mas adecuado, ademas se pretende abordar esta
problematica desde diferentes puntos de vista (Comunidad Educativa) con el fin de
asumir una posicién critica frente a lo que esta sucediendo y desde ahi plantear
posibles soluciones que ayudan a minimizar este problema.

Por otra parte, las Ciencias Sociales juegan un papel fundamental dentro de la
formacion integral del estudiante, puesto que esta area de estudio permite a los
educandos tener una actitud critica y reflexionar sobre los hechos o fendmenos
sociales dentro de un espacio y tiempo determinado.

El desarrollo de esta investigacion busca plantear estrategias pedagdgicas que
respondan a los intereses de los estudiantes en este caso objeto de estudio a
partir de las reflexiones que ellos realicen frente a su desempefio y a su vez
sensibilizar y concientizar a los estudiantes sobre el papel que desempefian dentro
de la Institucién, sus deberes y derechos que tienen al hacer parte integrante de la
Institucion, también se pretende que las partes involucradas (docentes, padres de
familia y estudiantes) asuman una posicién critica, reflexiva y propositiva
interviniendo con acciones practicas en la solucién del problema planteado.

El propésito de esta investigacion es plantear alternativas de solucién viables, que
beneficien a todos y contribuyan de esta manera al mejoramiento de la calidad
educativa, ademas proporciona a los docentes los elementos necesarios para ser
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tenidos en cuenta en la ensefianza de las ciencias sociales y de esta manera
optimizar las capacidades de los estudiantes desarrollando sus potencialidades

20



2 MARCO REFERENCIAL

2.1 MARCO CONTEXTUAL
2.1.1 Contexto Externo

La Instituciéon Educativa Municipal Central de Narifio es una institucion de caracter
oficial aprobada por el Ministerio de Educacién Nacional fundamentada en la
pedagogia humanistica y de valores, con un enfoque integral orientada a formar a
sus estudiantes para acceder a la formacién superior y al mercado laboral.’

Los fundadores de la escuela no se imaginaron el alcance que su obra tendria a lo
largo del tiempo y es asi como a través de estos afnos ha tenido transformaciones
tanto académicas como locativas, lo que inicio siendo exclusivamente femenino
con miras a la ensefianza de oficios y manualidades, es hoy una institucion
integrada por nifios y ninas .

Actualmente brinda a la comunidad en general aprendizajes significativos con el
propdsito de obtener una educacién de calidad, esta escuela fue morada de
muchas personalidades que en época de la colonia transitaban por nuestra
ciudad, a lo largo de toda su existencia ha prestado muchos servicios fue carcel,
hospital, oficina municipal y entre otras cosas, pero hace unos afnos ha servido de
albergue a los nifos y ninas que deseosos de aprender penetran en el plantel; el
grupo escolar que alberga esta institucién es de bajos recursos y en su mayoria
son personas que viven del rebusque, padres que bajan de los barrios periféricos
especialmente del occidente de la ciudad y dejan a sus nifios en la escuela.
Culturalmente son estudiantes que provienen de familias cuyos padres poseen un
nivel cultural bajo. En el aspecto socio econémico son de estratos 1 y 2. Las
familias afrontan una serie de problemas como el desempleo, la violencia
intrafamiliar, no tienen servicios de bienestar médico ni odontoldgico. En
consecuencia la poblacién estudiantil proviene de sectores aledarios a los barrios:
Obrero, San Vicente, Santiago, Avenida Boyaca, Panoramico, Rio Blanco,
Corazon de Jesus.

'Tomado del PEI institucién Educativa Municipal Central de Narifio Sede No. 3
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La escuela esta construida en un lote de 1.080 metros cuadrados de superficie, de
los cuales 586 los ocupa el edificio y un patio destinado a la recreacién de 494
estudiantes. El edificio principal de la escuela es de dos plantas, en el primer piso
se encuentran cuatro aulas en el segundo piso se ubica la biblioteca. La escuela
tiene una cocina para servicio de restaurante escolar y una habitacién. Ademas la
escuela cuenta con todos los grados de basica primaria de primero a quinto.

Este centro educativo se encuentra ubicado en la calle 15 con carrera 25 centro.
2.1.2 Contexto Interno
. Filosofia Institucional

Propende por una formacién integral de los estudiantes que contribuya a su
crecimiento personal y al desenvolvimiento en la cotidianidad, con proyeccién al
desempenio laboral y al ingreso de la Educacion Superior. Tiene como fundamento
formar personas que aporten a la transformacién econémica social, politica y
cultural de los ambitos institucional, local, regional y nacional.

En los procesos satisface los intereses de los estudiantes en la construccion de
conocimientos y saberes, fortalece valores, desarrolla actitudes, habilidades y
destrezas para investigar y aprender continuamente con iniciativa creadora que
permitan elevar su calidad de vida, la de su familia y la sociedad, en armonia con
la naturaleza y el respeto por los derechos humanos.?

. Vision Institucional

La Institucion Educativa Central de Narifio, se caracterizard por la innovacion
permanente, la adopcion de estrategias para mejorar los procesos que redunden
en el mejoramiento de la calidad de vida de quienes integran la comunidad
educativa. Ejercera liderazgo a nivel local y regional formando personas con
sentido humano responsable, respetuoso, tolerante, solidario y afectuoso; con una
formacion basica en los aspectos cientificos, tecnolégicos y laborales que le
permitan desempenarse con éxito en los diversos escenarios; aportar a los
procesos de desarrollo regional a la transformacion de la sociedad y a la

2 Manual de Convivencia institucion Educativa Municipal Central de Narifio Sede No. 3
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perseveracion y desarrollo sostenible de los recursos naturales del medio
ambiente.’

. Mision Institucional

La Institucion Educativa Central de Narino, es de caracter oficial y mixta proyecta
su que hacer hacia el desarrollo de la persona y de su entorno, forma a la nifiez y
a la juventud de nuestra region con calidad humana, con bases cientificas y
tecnologicas en los niveles de preescolar, de basica de media académica
fundamentada en la investigacion y media técnica, a través de procesos
pedagdgicos, que permitan el crecimiento y desarrollo integral en especial el
fortalecimiento y desarrollo de valores, de habilidades de pensamiento y
comunicativas; que contribuyan a la toma de decisiones y asumir una actitud de
liderazgo.*

La Institucion Educativa Municipal Central de Narifo cuenta con 494 estudiantes,
son nifios y nifas que entran desde el preescolar, primaria y contindan sus
estudios en el bachillerato.

La planta administrativa esta conformada por la Rectoria, Coordinador de
Convivencia y Disciplina y un destacado grupo de docentes (siete profesoras y
cuatro profesores) y un portero quien es el encargado de la seguridad del colegio.

El grado 5 C esta conformado por 28 estudiantes, 16 mujeres y 12 hombres cuyas
edades estan entre los 9 y 10 anos sus familias pertenecen a los estratos 1y 2, su
medio econdémico es el comercio informal.

2.2 MARCO DE ANTECEDENTES

Para la realizacion de esta investigacion fue necesario indagar sobre trabajos de
grado, que de alguna manera describan y den respuesta a los diferentes factores
que inciden en el desempefio académico de los estudiantes para poder ver cuanto
se habia avanzado o evolucionado en este tema, basicamente en el contexto
Narifense.

% Manual de Convivencia institucion Educativa Municipal Central de Narifio Sede No. 3
* Manual de Convivencia institucién Educativa Municipal Central de Narifio Sede No. 3
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En la Universidad de Narifio se encontraron varios trabajos de grado que se
relacionan con el tema, se relacionan a continuacion:

“Influencia del ambiente familiar en el desempeno académico de los estudiantes
del grado cuarto de la escuela rural mixta Bolivar municipio de lles” realizada en el
2.006 cuya autora es Magda Lucely Pantoja Chamorro.

Este trabajo investigativo es un estudio cualitativo y descriptivo acerca de los
factores que influyen en el desemperno académico de los educandos y se abordé
este tema porque el principal interés es mejorar y enriquecer el quehacer
pedagoégico y las relaciones familia, escuela y comunidad para analizar esta
problematica se investigdo acerca de los factores familiares que influyen en el
desempernio académico de los estudiantes tomando como referencia las
concepciones de relacion familia, escuela, afectividad, didlogo, comunicacion,
norma, valores, estimulos.

En el ano 2003, se realizé la monografia titulada “El contexto escolar y el
rendimiento de los alumnos del octavo grado en matematica y lectura del Colegio
Gabriela Mistral” de la Ciudad de Medellin, en la Facultad de Educacion de la
Universidad de Antioquia. En esta investigaciéon se busca conocer si la proporcion
de familias con un solo padre o con padrastros o madrastras en las escuelas
afecta el rendimiento de todos los estudiantes. Concluyendo que la mayoria de
estudiantes pertenecientes a éste tipo de familias presentan bajo rendimiento
escolar, debido a factores como la ausencia de un marcado rol en la familia y del
aspecto econémico. La estructura familiar es una variable de investigacién en la
incidencia de la familia sobre el bajo rendimiento escolar.

“Factores familiares asociados al rendimiento académico” realizado por Aura
Liliana Betancourt, Vicky Mirilla Landazury y Aura Adila Salazar, del programa
Licenciatura en Educacion con énfasis en Ciencias Naturales de la Universidad de
Narino, ano 2001. En la cual se constata que en la escuela Rural Mixta Bischoff
del Municipio de Tumaco se presenta falta de colaboracion de los padres de
familia en el proceso de formacion integral de sus hijos.

“Influencia del factor familiar en el desempefio académico del estudiante
adolescente del Colegio José Artemio Mendoza Carvajal Jornada de la manana
en los grados 9, 10 y 11 de San Juan de Pasto” realizado por Higo Gilberto Giron
Velasquez, Gloria Nelly Ordéfiez Guerrero y Luis Armando Portilla, del Programa
de Especializacion en Orientacion Educativa y Desarrollo Humano, de la
Universidad de Narifo, afo 2000. En el cual concluyen que “las relaciones entre
padres e hijos y la influencia del ambiente familiar en el que interactia el
estudiante es muy importante para su desarrollo fisico, mental y emocional,
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estrechando de esta forma una personalidad sana y adaptada”, ademas concluyen
que “se encuentra con bastante frecuencia deterioro en las relaciones familiares,
desintegracion familiar, descuido de los hijos, problemas econdmicos y violencia
entre otros, que interrelacionados generan una serie de obstaculos que impiden el
normal desenvolvimiento de los estudiantes en diferentes ambitos.

2.3 MARCO TEORICO

2.3.1 Sobre Las Ciencias Sociales

2.3.1.1 Devenir histérico y configuracion disciplinar de Las Ciencias
Sociales

Las Ciencias Sociales tienen sus inicios en el siglo XVI, y se estructuran
definitivamente en el siglo XVIII a mediados y el siglo XIX. Durante este periodo,
trataron de explicar la realidad socio — humana como un conocimiento secular y
sistematico, extrapoldndose a las Ciencias Naturales, que se basaban en leyes
con limitados aciertos por la dificultad e imposibilidad de reducir los fenédmenos
sociales a ellas.’

El ascenso de esta ciencia, supuso un largo y complejo proceso que se apoyd en
dos grandes lineas, la adopcion de los modelos Newtoniano y Cartesiano (que
posibilitaron un gran avance en las Ciencias Naturales); y otra, la aceptacién de
que toda ciencia debia ser capaz de descubrir las leyes naturales y universales
para regir los destinos humanos.

Ademas, las Ciencias Sociales adaptaron la creencia de que existe una ley del
progreso constante e indefinido que se desarrolla gracias a los avances
tecnologicos, los cuales hacen posibles el bienestar futuro y seguro de la
humanidad.

En este momento de cambios y transformaciones permanentes, pero también de
busquedas, se consolida el mundo universitario a fines del siglo XVIII, debido a la
necesidad de nuevas potencias Europeas de contar con cuerpos administrativos
profesionalizados y con conocimientos en tecnologia, que los ayudasen a

® Sintesis basada en el libro ~ Abrir las Ciencias Sociales ~ de Inmanuel Wallerstein
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implementar y apoyar politicas eficaces de Estado, para competir mejor con sus
rivales y asegurarse asi el control del poder mundial.

Esta nueva universidad cuyo modelo inicial y mas completo fue el Aleman, produjo
las modernas estructuras y paradigmas del conocimiento occidental, el cual se
caracteriz6 por su disciplinariedad y profesionalizacién para crear nuevos
saberes, como para capacitar a los nuevos productores del saber (el profesor —
doctor). Se buscaba no sélo teorizar, sino también, alcanzar una mayor produccion
en las nuevas industrias.

Asi a lo largo de los siglos XVIII y XIX los saberes se fueron organizando en una
triple perspectiva epistemolégica: En primer lugar las Ciencias Naturales
(Matematicas, Fisica, Quimica, Biologia); en el otro extremo, las Humanidades
(Filosofia, Literatura, Pintura, Escultura, Masica) y no medio ambiguotas Ciencias
Sociales (Historia, Economia, Sociologia, Politica y Antropologia).

Después de la Revolucion Francesa, se consolid6 el pensamiento y el campo del
saber que le dieron sustento a las Ciencias Sociales tres de los grandes
exponentes de la modernidad (DURKHEIN, WEBER y MAX.) con sus teorias
marcaron un sofisticado derrotero analitico que acompano la reflexién sobre la
sociedad, en buena parte del siglo XX.°

Sin embargo, el avance y desarrollo de las Ciencia Sociales, la complejidad de los
problemas que a diario enfrenta la humanidad y la ruptura de las fronteras entre
las distintas ciencias, han llevado a contemplar nuevas perspectivas de analisis
social.

En la actualidad se cuestionan mucho de los metas relatos funcionales de las
Ciencias Sociales; no porque hayan perdido vigencia sino por su insuficiencia para
integrar a sus analisis, nuevos elementos sociales relacionados con la tecnologia,
los medios de comunicacion, las culturas, la globalizacion, etc.

Podria decirse, de algun modo, que el pensamiento construido por algunos
tedricos de las Ciencias Sociales ha entrado en un proceso de crisis y
replanteamiento, que obliga a construir nuevos paradigmas de interpretacion

® Gabriel Restrepo y otros: ~ Orientaciones Curriculares para Ciencias Sociales en Educacion
Media ”
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social, que sean mas incluyentes menos hegemonicos, teniendo en cuenta la
emergencia y reconocimiento de nuevos actores sociales y nuevas visiones
(Etnicas y culturales) sobre la forma de abordar y construir la sociedad del
presente y el futuro.

Igualmente, la sociedad se enfrenta a una serie de desafios (violencias,
xenofobias, multiculturalismo, etc.) frente a los cuales las Ciencias Sociales
tendran que sugerir formas de comprender y superar el mundo.

2.3.1.2 Importancia de la ensefhanza de las Ciencias Sociales.

Es indudable que las ciencias sociales juega un papel fundamental dentro de la
formacion integral del educando, puesto que esta area de estudio es la que mas
fortalece su personalidad, lo conduce a convivir en sociedad, a actuar de acuerdo
con principios de solidaridad y comprensién colectiva, lo mismo que contribuye a
la generacién y procura de la cultura general.

Las ciencias sociales han cobrado importancia refiriéndose a su papel dentro de la
formacién del individuo y en cuanto a su metodologia de ensefianza se manifiesta
que es una practica pedagogica reflexiva acorde con los objetivos que se plantean
en la educacién actual expresados en los fines de la educacién colombiana. En la
Ley General de Educacion de 1994

Como “La formacién en el respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la
paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad
y equidad, asi como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad” ’

“La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas
avanzados, humanisticos, histéricos, sociales, geograficos y estéticos (...) y “El
estudio y la comprensidn critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y
cultural del pais como fundamento de la unidad nacional y de su diversidad” ®

Para enfrentar este reto se hace necesario conformar un sistema educativo
eficiente, que posibilite el desarrollo humano desde las potencialidades y

’ Ley General de Educacion
8 Ley General de Educacion
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posibilidades del colombiano en un horizonte cultural y cientifico del mundo actual
altamente competitivo y cambiante.

“La historia de las Ciencias Sociales ha sido la historia de su propia construccion
como conocimiento valido e importante en la comprension y la transformacién de
las sociedades. Una de las caracteristicas de esta disciplina es que es un
conocimiento problematico, tanto para el cientifico social como para la sociedad,
para el poder, para los sectores dominantes y hegeménicos. el hecho de ser un
conocimiento problémico tiene que ver con el desarrollo social, politico y cultural.®

No hay duda que las Ciencias Sociales estan presentes en la lectura, analisis y
transformaciones de las realidades sociales, politicas y culturales y cobran una
gran importancia en el mundo globalizado, propio de las sociedades en las ultimas
décadas.

“Cada vez las Ciencias Sociales se integran a un sistema muy complejo de tomas
de decisiones cualificadas. La accién del Estado y de las instituciones sociales
implican un conocimiento que ya no puede ser solamente intuitivo, de un tejido
social cada vez mas complejo y hendido por relaciones profundas” '°

2.3.1.3 Pedagogia de las Ciencias Sociales.

Cuando se habla de ensefianza de las Ciencias Sociales es necesario dar un
alcance al término, dentro de la tradicion escolar, el “area de sociales” comprende
basicamente una instruccién rudimentaria en Historia y en Geografia, entendida
mas como acumulacién de datos inconexos para tener “alguna cultura general”,
qgue un proceso sistematico de comprension de procesos sociales complejos que
se dan forzosamente en el tiempo y en el espacio. Por lo general, ésta ensenanza
no incluye la aproximacion sistematica a conceptos basicos de economia,
sociologia, filosofia, ciencia politica, ni mucho menos antropologia.

Si se desea hallar una pedagogia coherente, es necesario comenzar por el
principio, es decir, definir el objeto de conocimiento que se persigue construir.

Entonces el objetivo de las Ciencias Sociales es lograr que las personas sean
capaces de hacer una reflexién ordenada y comprensiva acerca de su acontecer
individual, inmerso y condicionado por un entorno social cuya realidad actual es el

® Molano, Frank Construyendo el conocimiento de las Ciencias Sociales.
'%Colciencias Programa de Nacional de Ciencias Sociales y Humanas.
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resultado de un proceso historico, a lo largo del cual los grupos humanos han
construido formas de organizacién social, formas de relacion con el espacio fisico,
formas caracteristicas de expresion, formas de produccién, intercambio y
produccion de la riqueza, formas particulares de interpretar la realidad.

Este proceso de reflexion, a su vez, tiene sentido en cuanto permita al individuo
por la via del entendimiento racional, intervenir como persona y como colectividad
en la modificacion de las condiciones de vida heredadas culturalmente, con el fin
de ser protagonista activo y responsable en la construccién de nuevos modelos de
sociedad y cultura.

Por su parte, el sistema educativo adolece de una falta absoluta de interés por
desarrollar en el nifo, adolescente, y en el joven por comprender la sociedad y
comprenderse asi mismo como parte de ésta sociedad. Menos aun se ocupa de
darle instrumentos apropiados para la transformaciéon de su medio social. De ésta
forma la ensefanza, de las Ciencias Sociales se ha convertido en aditamento
superficial y aparentemente inutil de las asignaturas centrales del curriculo
(matematicas y ciencias fisicas y biol6gicas) que, a su vez, se convierten en
parametro para juzgar la inteligencia.

De todos modos, es ineludible comprender el acontecer social diario, si es que
queremos sentirnos parte del mundo, y esto sélo se logra tomando perspectiva
historica y, dentro de ella, interpretando el mundo social.

Por eso resulta tan importante darle valor prioritario a la ensefianza de las ciencias
sociales desde la primera infancia, de tal manera que se trascienda el nivel de
transmitir anécdotas histéricas, hasta llegar a formar hombres que vivan con
“actitud histoérica” y “responsabilidad social”’. No se trata, pues, de elaborar o
proponer una didactica de las ciencias sociales que permita al maestro, basado en
una técnica, ensefiar mas cosas en menos tiempo. Se trata, mas bien, de hacer
una reflexidén que nos permita “educar” integralmente al nifio, desarrollando en él
una serie de actitudes que necesariamente si lo ubicaran en el acontecer temporal
de ese grupo humano del cual hace parte.'

"' Cajiao, Restrepo, Francisco. Pedagogia de las Ciencias Sociales P4g. 13-14-18.
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2.3.1.4 Lineamientos Curriculares Para Ciencias Sociales.

Los lineamientos planteados por el Ministerio de Educacion Nacional en mayo de
2002, para el area de Ciencias Sociales, son orientaciones de tipo conceptual y
metodolégico que guian los saberes y aprendizajes propios del campo social. Los
lineamientos plantean una estructura curricular caracterizada por ser: abierta,
flexible, integrada y en espiral.

Abierta, porque facilita el analisis de la problematica local, nacional y global.
Flexible, porque permite el trabajo diacrdnico y sincronico, en distintos espacios y
en distintas sociedades. Integrada, porque articula los conceptos de las distintas
Ciencias Sociales para el abordaje de los problemas. En espiral, porque se
estructuran los conceptos de menor a mayor grado de complejidad de acuerdo al
nivel de pensamiento de los estudiantes.'?

Por lo tanto, los lineamientos curriculares son orientaciones para que las
instituciones, desde sus PEI, asuman la elaboracién de sus propios curriculos. Se
estructuraran por ejes problémicos y a través de competencias, de manera que
permitan un aprendizaje significativo, que vincule lo aprendido con el medio
circundante, local, nacional y global.™

A través de los lineamientos el Ministerio de Educacién orienta el desarrollo
pedagodgico del pais. Abandona el rol de disenador de un curriculo nacional para
asumir el de orientador y facilitador de ambientes de participacion en los cuales las
comunidades educativas despliegan su creatividad y ejercen la autonomia como
condicion necesaria para que haya un compromiso personal e institucional con lo
que se hace y se vive en las aulas.

Los lineamientos son criterios orientadores de orden nacionales sobre la
planeacién y desarrollo de los curriculos, sobre la funcién de las areas y sobre
nuevos enfoques para comprenderlas y crear ambientes de aprendizajes
favorables para su aprendizaje. Ademas buscan fomentar el estudio de la
fundamentacion pedagdgica de las disciplinas y el intercambio de experiencias en
el contexto de los PEI.

' Tomado de: Lineamientos Curriculares para el Area de Ciencias Sociales.
'3 Revolucién Educativa Colombia Aprende, Ministerio de Educacion Nacional, Republica de
Colombia.
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2.3.1.5 Estandares Basicos De Competencias.

Son criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender
nuestros nifos, ninas y jovenes, y establecen el punto de referencia de lo que
estan en capacidad de saber y saber hacer, en cada una de las areas y niveles.
Por lo tanto, son guia referencial para que todas las instituciones escolares,
urbanas o rurales, privadas o publicas de todo el pais, ofrezcan la misma calidad
de educacion a los estudiantes de Colombia.

Los estandares pretenden que las generaciones que estamos formando no se
limiten a acumular conocimientos, sino que aprendan lo que es pertinente para su
vida y puedan aplicarlo para solucionar problemas nuevos en situaciones
cotidianas. Se trata de ser competente, no de competir, con el fin de permitir un
desarrollo integrado y gradual a lo largo de los diversos niveles de la educacion,
los estandares se articulan en una secuencia de complejidad creciente y se
agrupan en conjuntos de grados, estableciendo lo que los estudiantes deben
saber y saber hacer al finalizar su paso por ese conjunto de grados, asi: de
primero a tercero, de cuarto a quinto, de sexto a séptimo, de octavo a noveno y de
décimo a undécimo. Al establecer lo que se debe saber y saber hacer en las
distintas areas y niveles, los estandares se constituyen en herramienta privilegiada
para que cada institucion pueda reflexionar en torno a su trabajo, evaluar su
desemperio, promover practicas pedagdgicas creativas que incentiven el
aprendizaje de sus estudiantes y disenar planes de mejoramiento que permitan,
no solo alcanzarlos, sino ojala superarlo.™

El Gobierno Nacional se propuso la tarea de adelantar una Revolucién Educativa y
la fij6 como la primera de sus herramientas en materia de equidad social, con el
pleno convencimiento de que la educacion es el camino para garantizar la paz, la
igualdad de oportunidades y el desarrollo del pais.

El desafio, es formar a las nuevas generaciones para que estén en plena
capacidad de responder a los retos del siglo XXI, que incluyen su activa
participacién en la sociedad del conocimiento. A través de estrategias como el
aumento de la cobertura y el mejoramiento de la calidad de la educacion, se
pretende asegurar que los nifos y nifias colombianas cuenten con un cupo en
escuelas y colegios hasta terminar su ciclo educativo, y que sus conocimientos
sean el instrumento principal para construir ciudadania, mejorar su calidad de vida

' Ministerio de Educacion Nacional, Carta Abierta Preguntar para Aprender, Santa fé de Bogota.
Pag. 81
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y continuar utilizando el aprendizaje como base para desarrollar mayores
capacidades.

En este contexto, el Ministerio de Educacion Nacional, viene trabajando en el
mejoramiento de la calidad de la educacién, basado en la definicion de unos
estandares basicos que pretenden desarrollar en los nifos las competencias y
habilidades necesarias que exige el mundo contemporaneo para vivir en sociedad.

Los estandares en ciencias buscan que los estudiantes desarrollen las habilidades
cientificas y las actitudes requeridas para explorar fenémenos y para resolver
problemas.

En los estandares basicos de calidad se hace un mayor énfasis en las
competencias, sin que con ello se pretenda excluir los contenidos tematicos. No
hay competencias totalmente independientes de los contenidos tematicos de un
ambito del saber qué, dénde y para qué del saber, porque cada competencia
requiere conocimientos, habilidades, destrezas, comprensiones, actitudes vy
disposiciones especificas para su desarrollo y dominio. Sin el conjunto de ellos no
se puede valorar si la persona es realmente competente en el ambito
seleccionado. La nocién actual de competencia abre, por tanto, la posibilidad de
que quienes aprenden encuentren el significado en lo que aprenden.

Para el caso de las Ciencias Sociales podemos evaluar las competencias
cuando verdaderamente los estudiantes demuestren que estan interpretando
argumentando y proponiendo; que le permite poder dilucidar y analizar
cualquier fenédmeno social, ademas de poder llevar a la practica los
conocimientos que posee para planear alternativas de solucion.

Lo interpretativo hace referencia a los actos que un sujeto realiza con el
propdsito de comprender lo planteado o dicho en un texto o en una situacion
especifica. Lo argumentativo entendido como una accion contextualizada
que busca dar explicacién de las ideas que dan sentido a una situacién o
que articulan un texto. Lo propositivo visto como una actuacion critica y
creativa, caracterizada por plantear opciones o alternativas ante la
problematica presente en un orden discursivo determinado.

Ademas las ciencias sociales deben propiciar en las personas un alto sentido
critico frente a los diferentes fendmenos sociales y por tal razén, la
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cotidianidad es el laboratorio en el cual se hace experimentos y ensayos
para la interpretacién.

Para esto tenemos que comenzar a mirar las ciencias sociales como una
disciplina para lograr que la persona sea capaz de hacer una reflexién
ordenada y comprensiva acerca de su acontecer individual, inmerso vy
condicionado por un entorno social cuya realidad actual es el resultado de un
proceso histérico, a lo largo de la cual, los grupos humanos han construido
formas de organizacion social, formas de relacion con el espacio fisico,
formas caracteristicas de expresién, formas de produccion, intercambio y
distribucién de la riqueza, formas particulares de interpretar la realidad. Este
proceso de reflexién a su vez tiene sentido en cuanto permite al individuo,
por via del entendimiento racional, intervenir como persona y como
colectividad en las modificaciones de condiciones de vida heredada
culturalmente, con el fin de ser protagonista activo y responsable en la
construccién de nuevos modelos de sociedad y cultura.

Es por lo anterior que es importante los estandares en Ciencias Sociales
propuestos por el Ministerio de Educacion que consideran que una
ensefanza disefiada a través de competencias para las Ciencias Sociales
deben: Procurar un actuar ético, eficaz y personalmente significativo sobre
aspectos de la realidad social, natural, cultural e individual resalta los
siguientes aspectos:

No son solo la escuela sino toda la sociedad la que es educadora o
deseducadora. Lo educativo no se agota en la institucién escolar es una
tarea de toda la vida que exige una accién continua. Se requiere una
asimilacién continua que involucre la reflexién sobre los propios procesos de
aprendizaje.

Las competencias en sentido pleno implican siempre un saber que
(significados — conceptos) un saber “como procedimientos — estrategias), un
saber “porque” (valores sentidos) y un saber “para que” (intereses —
opciones — creencias).

En las ciencias se debe buscar el desarrollo de habilidades y destrezas para
poder disponer de herramientas necesarias para explicar, interpretar y
analizar los diferentes problemas y asi tener una visién diferente del mundo.
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2.3.2 Sobre El Aprendizaje.
2.3.2.1 Aportes De Algunas Teorias En Torno Al Aprendizaje

Puede entenderse el aprendizaje como un proceso de reajuste de los instrumentos
del conocimiento que se incorporan a la estructura cognitiva, enriqueciéndose para
alcanzar mayor profundidad en el conocimiento de si mismo y de su entorno
natural, social y cultural, por ser una forma propia de los seres humanos. Para
Witting “las fases del aprendizaje inician cuando el organismo debe asimilar o
adquirir, de alguna manera, el material que ha de aprender. A esta fase se la ha
llamado adquisicién. Una vez adquirido, el material se queda en la memoria. Con
frecuencia a esta fase se la llama estadio de almacenamiento. Evidenciar el
aprendizaje significa un tercer paso, que es la recuperacion, o sea, sacar la
informacién de su almacenamiento y recuperacion”'®.

Es asi como los tedricos cognitivos definen al aprendizaje como una serie de
reorganizaciones sucesivas sobre lo que se percibe. Estas reorganizaciones
permiten al sujeto establecer nuevas relaciones, resolver problemas y adquirir
mayor nivel de comprension sobre diferentes temas.

Diversas teorias del aprendizaje ayudan a comprender, predecir y controlar el
comportamiento humano. A partir de los afnos 70 se cambia de una orientacion
conductista hacia una orientacién cognitiva. Centra su estudio en una variedad de
actividades mentales y procesos cognitivos basicos, tales como la percepcion, el
pensamiento, la representacion del conocimiento y la memoria.

El énfasis se desplaza desde la conducta misma a las estructuras de conocimiento
y los procesos mentales que pueden ser inferidos de los indices conductuales.
Intentan explicar los procesos de pensamiento y las actividades mentales que
mediatizan la relacién entre estimulo y respuesta.

Entre los origenes de las teorias cognitivas esta la psicologia de la Gestalt, esta
perspectiva, aunque estaba centrada fundamentalmente en el fenbmeno de la
percepcion, influyd en las posteriores teorias del aprendizaje. Los psicologos de la
gestalt mostraron que la percepcion implica el reconocimiento instantaneo de un
todo, gracias a patrones internos. Por otra parte, la percepcién también esta
condicionada por la forma en que se presenten los estimulos. Estas y otros

S WITTING, A, Psicologia del aprendizaje, Buenos Aires, McGraw-Hill. 1989.p.17.
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aportes de la psicologia de la gestalt fueron en parte asumidas por los teéricos de
la psicologia cognitiva.

Dentro de la concepcién cognitiva existen varias escuelas con enfoques
diferentes, pero todos ellas asumen ciertos presupuestos comunes:

Estudian el aprendizaje humano.

El objeto de su estudio son los procesos internos del aprendizaje.

Estos procesos son activos.

El verdadero aprendizaje es siempre significativo.

El sujeto que aprende establece relaciones entre los elementos de su
conocimiento y construye estructuras cognitivas que permiten retener ese
conocimiento de forma organizada. '

ASENENENEN

Al finalizar el primer tercio del siglo, Piaget “inicia sus estudios no tanto sobre el
aprendizaje como sobre la naturaleza del conocimiento humano: qué es, como se
consigue y como evoluciona. Para ello estudia la génesis de la inteligencia desde
que el individuo nace, presentandola como una estructurada construccién de

niveles operativos cada vez mas complejos”"’.

La aportacion fundamental de Piaget a las teorias del aprendizaje estriba en que
es necesario tener en cuenta el desarrollo cognitivo del estudiante para que se
produzca un verdadero aprendizaje. Es necesario que los nuevos contenidos
presentados no estén demasiado alejados de la capacidad cognitiva del individuo
para que pueda tener lugar la asimilacién y la acomodacion.

El punto de partida de todo aprendizaje segun Piaget es la actividad del nifio a
través de él hace posible la asimilacién y la acomodacién de procesos
indispensables en cualquier actividad intelectual. La primera de ellas permite que
sea integrada a la estructura cognitiva en tanto que la acomodacién produce como
adecuacion de las estructuras a los desequilibrios generadores por la asimilacion.
La realidad es asimilada por el individuo y en dicho proceso se acomodan las
estructuras y esquemas cognitivos. El estudiante no es una tabla rasa sobre la
cual se imprime fielmente la realidad.

1‘; GOOD, T. L. y BROPHY, J. Psicologia educativa contemporanea. McGraw-Hill México, 1996
Ibid.
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De acuerdo a Piaget el aprendizaje es un factor determinante para el desarrollo de
la inteligencia y tiene lugar a través de la construccién interior y de la coordinacién
de los puntos de vista con los demas, es de esta manera donde el nifio construye
el conocimiento creando relaciones.

Dentro de las teorias cognitivas se encuentra ademas la teoria propuesta por
Vigotsky la cual ha sido construida sobre la premisa de que los procesos
psicologicos superiores han aparecido y evolucionado en el ser humano merced al
caracter eminentemente social del hombre. Asi pues, el conocimiento también es
un producto social. Estos procesos psicologicos superiores (entre ellos el
aprendizaje) son asimilaciones de acciones externas, interiorizaciones
desarrolladas a través del lenguaje que permite formar abstracciones.

La teoria Socio Cultural de Vigostky esta fundamentada en el desarrollo del
pensamiento y el aprendizaje, donde destaca la importancia de la actividad mental
y repercute en el aprendizaje socio cultural, ya que los elementos culturales
ocupan un significado en la vida social del nifio, cuando hablamos de lenguaje, de
simbolos, de gréficas, de escritura en fin de todos tienen un significado, ya que el
desarrollo del pensamiento es basicamente un proceso socio genético, en los
procesos biolégicos simples que el nifio posee surgen las actividades mentales,
teniendo en cuenta factores importantes como el nivel social y cultural en el que se
encuentra.

Ademas en la teoria de Vigostky, hay un concepto clave que es la zona de
desarrollo préximo, esta se da cuando se establece una zona de aprendizaje
donde el nifio con la ayuda de otras personas pueda desarrollarse de una forma
integral y global. Cabe resaltar la importancia al desarrollo, por lo tanto Vigostky
afirma, que no hay desarrollo sin aprendizaje, ni aprendizaje sin desarrollo previo,
ya que es un proceso para el cual es necesario muchos factores que estimulan y
promueven el aprendizaje “El proceso de aprendizaje consiste en una
internacionalizacién progresiva de instrumentos mediadores”® por lo tanto se
deben tener en cuenta los factores externos e internos.

Teniendo en cuenta los postulados anteriores, se puede deducir que existe una
relacién inseparable entre ambos factores, aprendizaje y desarrollo; llegando a
pensar que es el desarrollo el que sigue al aprendizaje. La zona delimitada por
estos dos niveles es denominada por Vigotsky como zona de desarrollo proximo.

'® Tomado de la Enciclopedia General de la Educacion, Carlos Gispert, José A. Dival
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Es precisamente en esta zona donde debe incidir el docente para que el
estudiante, con la colaboracién de otros estudiantes o del profesor pueda efectuar
aprendizajes que hagan avanzar el nivel de desarrollo efectivo y potencial.

Por otra parte, Jerome Bruner, Insiste en que la meta final de la ensenanza es
desarrollar la comprensiéon general de la estructura de un area de conocimiento
(Bruner, 1962). Cuando el estudiante comprende la estructura de una asignatura,
la concibe como un todo relacionado. Si se entiende la estructura de una
asignatura es posible dotar de significado a otras o muchas informaciones que
estan relacionadas con ellas. Este auto define a los nifios como creadores de
significado en cada una de las conductas de su vida cotidiana, lo que significa que
forman y al mismo tiempo son formados por la cultura de su hogar.

Pero Bruner sefala la importancia de la formacién de conceptos, de la
construccion de generalizaciones coherentes y de la creacion de gestalts
cognitivos. El afirma que el profesor ayuda a crear las condiciones necesarias para
que el estudiante perciba que cada asignatura tiene una estructura determinada.
Cuando el estudiante integra sus aprendizajes dentro de una estructura resultan
mas duraderos y mucho mas resistentes al olvido.

Al concebir el aprendizaje como el resultado de diferentes procesos basicos entre
ellos la percepcion, se toma como referente los postulados de Ausubel quien
Inicialmente se destaco por defender la importancia del aprendizaje por recepcioén,
al que llamo6 "enfoque expositivo", especialmente importante, segun él, para
asimilar la informacion y los conceptos verbales, frente a otros autores que, como
Bruner, defendian por aquellos anos la preeminencia del aprendizaje por
descubrimiento.

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel contrapone este tipo de
aprendizaje al aprendizaje memoristico. Sélo habra aprendizaje significativo
cuando lo que se trata de aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no
arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es decir, con aspectos relevantes y
preexistentes de su estructura cognitiva.

Esta relacion o anclaje de lo que se aprende con lo que constituye la estructura
cognitiva del que aprende, fundamental para Ausubel, tiene consecuencias
trascendentes en la forma de abordar la ensefanza. El aprendizaje memoristico,
por el contrario, s6lo da lugar a asociaciones puramente arbitrarias con la
estructura cognitiva del que aprende. El aprendizaje memoristico no permite
utilizar el conocimiento de forma novedosa o innovadora. Como el saber adquirido
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de memoria estéd al servicio de un propésito inmediato, suele olvidarse una vez
que éste se ha cumplido.

En sus dltimos trabajos, Ausubel sugiere la existencia de dos ejes en la definicion
del campo global del aprendizaje: de una parte, el que enlaza el aprendizaje por
repeticion, en un extremo, con el aprendizaje significativo, en el otro; por otra, el
que enlaza el aprendizaje por recepcion con el aprendizaje por descubrimiento,
con dos etapas: aprendizaje guiado y aprendizaje auténomo. De esta forma,
puede entenderse que se pueden cruzar ambos ejes, de manera que es posible
aprender significativamente tanto por recepcién como por descubrimiento.

Ausubel diferencia tres categorias de aprendizaje significativo: representativa o de
representaciones, conceptual o de conceptos y proposicional o de proposiciones.
La primera supone el aprendizaje del significado de los simbolos o de las palabras
como representacion simbdlica. La segunda permite reconocer las caracteristicas
o atributos de un concepto determinado, asi como las constantes en hechos u
objetos. La tercera implica aprender el significado que esta mas alla de la suma de
los significados de las palabras o conceptos que componen la proposicion.

Estas tres categorias estan relacionadas de forma jerarquica, como puede
deducirse facilmente de su diferente grado de complejidad: primero es necesario
poseer un conocimiento representativo, es decir, saber qué significan
determinados simbolos o palabras para poder abordar la comprension de un
concepto, que es, a su vez, requisito previo al servicio del aprendizaje
proposicional, en el que se generan nuevos significados a través de la relacion
entre conceptos, simbolos y palabras.

Un aprendizaje significativo, segun David Ausubel: Implica una
reestructuracion activa de las percepciones, ideas, conceptos, esquemas
que el aprendiz posee en su estructura cognitiva. Podemos caracterizar esta
postura como constructivita (aprendizaje no es una simple acumulacién de
informacion literal, el sujeto la transforma y estructura) interaccionista (los
materiales de estudio y la informacion exterior se interrelacionan e
interactuan con los esquemas de conocimiento previo y las caracteristicas
personales del aprendiz).

Ausubel también concibe al alumno como un procesador activo de
informacion, y dice que el aprendizaje es sistematico y organizado pues es
un fendmeno que no se reduce a simples asociaciones memoristicas.
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Aunque se senala la importancia que tiene el aprendizaje por descubrimiento
(dado que el alumno descubre reiteradamente nuevos hechos, forma
conceptos, infiere relaciones, genera productos originales, etc.) “Desde esta
concepcion de considera que no es factible que todo el aprendizaje
significativo que ocurre en el aula deba ser por descubrimiento. Antes bien,
propugna por el aprendizaje verbal significativo, que permite el dominio de
los contenidos curriculares que se imparten en las escuelas. Asi pues el
aprendizaje significativo implica un procesamiento muy activo de la
informacién por aprender”'®

Ahora bien, algo que se evidencia en la vida cotidiana de las aulas es que,
no se puede aprender por observacién sino se presta atencién, esta se canaliza a
través de la frecuencia de la interaccidén social y el grado de atraccién personal.
Se imitan, por tanto, las conductas de las personas mas vinculadas con el
individuo y entre ellas, las que resultan mas atractivas. Asi la eleccion
perfeccionan por imitacion se realiza mediante el influjo de los demas modelos que
con mayor frecuencia se hallan en el contesto perceptual del individuo (familiares,
profesores, companeros, personajes de ficcion, etc.) siempre que ofrezcan un
atractivo personal y que estén dotados de un cierto prestigio social.

Desde el conductismo se concibe la atencion como una disponibilidad sensorial
que se manifiesta a través de la fijacion de la mirada sobre un estimulo, la postura
corporal, la expresion facial y otras manifestaciones del comportamiento. La
atencion incide en la cantidad de informacién que puede ser captado y procesado
por el cerebro, ejerciendo una funcién selectiva, puesto que no es posible captar y
procesar todos los estimulos presentes en el ambiente.

La atencién es un proceso susceptible de control voluntario y por lo tanto, puede
desarrollarse, para ello es necesario aplicar en el contexto, una serie de
consideraciones que se derivan de los procesos de atencidn, entre otros se puede
destacar los siguientes: condicionar los lugares de trabajo para aislarlos de
estimulos que provoquen distraccién (ruidos e interrupciones). Cuidar las
caracteristicas fisicas de los materiales de aprendizaje, la vistosidad, la sorpresa,
el misterio, la complejidad, etc. son factores que ayudan a captar la atencién.

Ajustar la duracion y el momento de realizacion de las tareas a la condicion fisica
de los estudiantes. El cansancio, el suefo, la monotonia, el aburrimiento, asi como

' DIAZ BARRIGA Frida y HERNANDEZ, R., Gerardo, estrategias docentes para un
aprendizaje significativo, editorial nomos, 2001p, 18-19
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permanecer demasiado tiempo con la misma tarea, son factores que reducen la
atencion.

Las tareas ajustarlas a la motivacién y caracteristicas de los estudiantes y, al
mismo tiempo procurardn mantener su interés, aplicar una metodologia
participativa en la cual el estudiante se siente implicado como protagonista de su
propio aprendizaje, orientar la atencién en sus elementos relevantes.

Algunos elementos de apoyo son anunciar los objetivos de un tema, anunciar los
puntos que se va a tocar, formular preguntas, enfatizar los puntos mas relevantes,
utilizar gréficos, textos subrayados, imagenes mas amplias etc.

Favorecer progresivamente al autocontrol del estudiantado dando tiempo para la
reflexion, transmitir entusiasmo y confianza.

La atencidn implica concentrar los sentidos en un estimulo. Cuando el docente
esta dando una explicacién, se fija en si los estudiantes dirigen la mirada hacia él
0 no, pero también hay otros factores que le sirven para detectar una falta de
atencion, como una postura apatica a una cara de aburrimiento.

Segun Jaime Giraldo Angel En su libro de psicologia general dice: Que La
atencién es la concentraciéon de nuestro espiritu en un objeto para conocerlo muy
bien. Dicese: concentracién, porque nuestras facultades dejan de estar dispersas
entre varias cosas, para dedicarse de lleno a una sola. La atencion se divide en
razén del objeto en exterior e interior cuando se dirige a un objeto exterior toma el
nombre de observacion, y cuando se endereza a nuestros actos internos de
reflexion.

Segun como obra la atencién podemos distinguir; atencién difusa o concentrada la
primera atiende simultaneamente a muchas cosas; la segunda se dirige hacia un
solo objeto.

La atencion sostenida o transitoria. La primera dura horas enteras y el sujeto se
olvida, la segunda es de poca duracion como la de un escolar. En el mundo uno
de cada diez menores tiene problemas para poner atencion, situacion que se
refleja en el rendimiento académico y en su relacion con los amigos y los
familiares. Los problemas de atencién no tienen causas hereditarias y pueden ser
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mas tolerables, siempre y cuando el nifio cuente con el permanente apoyo y
motivacién de quienes lo rodean.

La atencion es la capacidad del ser humano para recibir los estimulos externos.
Se clasifica en involuntaria y voluntaria.

Involuntaria la tiene un nifo de siete anos una atencion involuntaria de 15 minutos,
mientras que un adulto alcanza los 25.

Voluntaria Se usa a diario para actividades necesarias para el desarrollo personal,
escolar y laboral, como leer, escribir y escuchar entre otras. Es un acto donde la
persona es conciente de la actividad que va a hacer y que le exige estar atento.

2.3.2.2 Sobre el desempeno académico y el aprendizaje

El desempefio académico se define como el nivel de logro que puede alcanzar
un estudiante en el ambiente escolar en general o en una asignatura en particular.

El mismo puede medirse con evaluaciones pedagodgicas, entendidas éstas como
“el conjunto de procedimientos que se planean y aplican dentro del proceso
educativo, con el fin de obtener la informacién necesaria para valorar el logro, por
parte de los alumnos, de los propédsitos establecidos para dicho proceso” (Vega
Garcia, 1998.9)%.

La Evaluacién Pedagdgica, a través de su valoracién por criterios, presenta una
imagen del rendimiento académico que puede entenderse como un nivel de
dominio o desempefo que se evidencia en ciertas tareas que el estudiante es
capaz de realizar (y que se consideran buenos indicadores de la existencia de
procesos u operaciones intelectuales cuyo logro se evalua).

Independientemente de las categorias empleadas para medir el desempeno, vale
decir que el mismo puede ser de tres tipos, dependiendo del tipo de aprendizaje
que se evalue: cognitivo, afectivo y procedimental. El logro de estos aprendizajes,
tiene que ver con: la capacidad cognitiva del estudiante, la inteligencia o las

20 \Vega Garcia, documentacion Internet
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aptitudes), la motivacion que tenga hacia el aprendizaje, el modo de ser
(personalidad) y el “saber hacer”

Por otro lado, pero en relacién con lo anterior, un estudiante puede fracasar en la
escuela por: Desinterés con todo lo relacionado con la escolaridad, Pasividad
escolar, cuando se realizan las tareas sélo con estimulo constante, y la oposicion
escolar, cuando se manifiesta malestar y rechazo al colegio de forma clara.

Hoz Garcia, (1985:313,315) considera que matematicamente se expresa el
desemperio como relacion entre el trabajo Gtil y el trabajo empleado. Es decir la
relacidén entre la capacidad de producir aprendizaje y el desempefno o aprendizaje
producido.?'

Touron (1984,284) por su parte sefala en términos educativos que el desempeno
es un resultado del aprendizaje suscitado por la actividad educativa del profesor y
producido en el estudiante, aunque es claro que no todo aprendizaje es producto
de la accién docente.?

Benitez M Jiménez "Se denomina desempefio escolar o académico al nivel de
conocimientos demostrado en un area o materia, comparado con la norma (edad y
nivel académico)". Se puede tener una buena capacidad intelectual y unas buenas
aptitudes y sin embargo no estar obteniendo un rendimiento adecuado. Esto
puede ser debido a: Baja motivacién o falta de interés, poco estudio, estudio sin
método, problemas personales.®

Cortez Bohigas, Ma del Mar. Nivel de conocimiento de un alumno medido en una
prueba de evaluacién. En el desempefio académico intervienen ademas del nivel
intelectual, variables de personalidad (extroversion, introversion, ansiedad...) y
motivacionales, cuya relaciéon con el rendimiento .académico, no siempre es lineal,
sino que esta modulada por factores como nivel de escolaridad, sexo, aptitud. **

Para Oscar Retana Bonilla, el desempefno académico es un nivel de conocimiento
expresado en una nota numérica que obtiene un alumno como resultado de una

# Hoz Garcia, documentacion Internet.

2 Touron, Documentacion Internet.

2 Benitez M; Jiménez, M, Las asignaturas y el rendimiento académico.
2 Cortez Bohigas, Ma del Mar, Psicologia de la educacion.
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evaluacion que mide el producto del proceso ensefanza aprendizaje en el que
participa.

Para otros autores, el desemperio es alcanzar la maxima eficiencia en el nivel
educativo donde el alumno puede demostrar sus capacidades cognitivas,
conceptuales, aptitudinales, procedi mentales.

Se, encuentran concepciones erradas y pensamientos distorsionados sobre el
desempeino académico, que han sido evaluados y transformados a consecuencia
de los cambios y necesidades del pais. Asi por ejemplo se lo consideraba la suma
de nociones y férmulas de asignaturas memorizadas por los alumnos en un
periodo de tiempo, o la capacidad de los educadores para explicar oralmente o por
escrito acerca de un determinado tema, o al dar respuestas prefabricadas o
aprendidas de memoria a preguntas establecidas por el profesor sobre cualquier
tema.

Lo que se entiende en el presente como desempefo académico se refiere a tener
en cuenta aquellas transformaciones que se operan al nivel del pensamiento en el
lenguaje tedrico de una asignatura, en la manera de obrar o en las bases
comporta mentales de los estudiantes en relacion con las situaciones y problemas
que surgen del contenido ensefado.

No se trata, entonces de determinar cuanto contenido ha memorizado el alumno,
sino que tanto de él ha incorporado o lo ha apropiado a su conducta
manifestandolo en su manera de sentir, de ser competente al resolver problemas y
de utilizar las cosas aprendidas “los estandares pretenden que las generaciones
que se estan formando no se limiten a acumular conocimiento, sino que aprendan
lo que es pertinente para su vida y puedan aplicarlo para solucionar problemas

nuevos en situaciones cotidianas se trata de ser competente no de competir’®.

De esta manera, el desempeno académico se convierte en una contribucion
esencial en el desarrollo de la personalidad del alumno para que logre
competitividad en su vida diaria.

®Ministerio de Educacion Nacional. Carta abierta preguntar para aprender. Santa Fé de Bogota
pag 81.
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2.3.2.3 Hacia una conceptualizaciéon de Evaluacion

En este contexto adquiere importancia la evaluacion del proceso ensefanza
aprendizaje, la evaluacion es un componente del curriculo y parte esencial
del proceso educativo y como tal debe estar presente, programarse vy
desarrollarse en cada etapa del dicho proceso para mejorar la calidad del
aprendizaje y lograr el éxito en la educacion de los estudiantes. La
evaluacion por lo general es continua e integral, no es Terminal, ni es
vertical, ni es un medio de control disciplinario, debe atender tanto a los
conocimientos como a las habilidades y destrezas, actividades y valores.

La evaluacién dentro del proceso educativo orienta tanto el curriculo como el
trabajo docente y lo que realizan los estudiantes, permite valorar
criticamente los logros de la accién educativa y los factores que influyen en
esta posibilidad, observar lo que funciona mal para corregirlo y lo que
funciona bien para fortalecerlo y reconocer pautas positivas, por tanto, la
evaluacion es un proceso y una constante reflexion para dar criterios
después de un analisis positivo y negativo del proceso educativo de forma
cualitativa.

Formas de evaluacion.

Finalmente debemos tener en cuenta que para que la evaluacion llegue a ser
un proceso integral es indispensable tener en cuenta otros aspectos que se
interrelacionan e interactian como son la auto evaluacién, la coevaluacién y
la heteroevaluacion.

La autoevaluacion en la cual el individuo toma conciencia de su propio
proceso de aprendizaje. La evaluacion, que es la evaluacién de unos
educandos por otros, con criterios de responsabilidad frente a si mismos y
frente a sus comparneros y la hetereoevaluacién que es la evaluacién que
hace el docente logrando de esta manera el desarrollo del sentido critico y
participativo en el cual los estudiantes intervienen activamente en condicién
de agentes educativos y no como simples objetos del juicio de sus
profesores.

De acuerdo con lo anterior y con los lineamientos que rigen a las instituciones
educativas, puede plantearse que, los principales objetivos de la evaluacién son:
valorar el alcance y la obtencion de logros, competencia y conocimientos por parte
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de los estudiantes; disefar e implementar estrategias para apoyar a los
estudiantes que tengan dificultades en sus estudios; y suministrar informacién que
contribuya a la autoevaluacién académica de la Institucién y a la actualizacion
permanente de su plan de estudios.

Al finalizar cada uno de los cuatro periodos del ano escolar, los padres de familia o
acudientes recibiran un informe escrito de valoracién en el que se de cuenta de los
avances de los estudiantes en el proceso formativo en cada una de las areas. Este
debera incluir informacién detallada acerca de las fortalezas y debilidades que
haya presentado el estudiante en cualquiera de las éreas, establecera
recomendaciones y estrategias para mejorar.

Ademas al finalizar el ano escolar se entregara un informe final, el cual incluira una
evaluacion integral del rendimiento del estudiante para cada area durante todo el
ano escolar. Esta evaluacion tendra en cuenta el cumplimiento por parte del
estudiante de los compromisos que haya adquirido para superar las dificultades
detectadas en periodos anteriores.

Los cuatro informes de periodo y el informe final de evaluacién mostraran para
cada area el rendimiento de los estudiantes, mediante la siguiente escala:

v' Excelente: cuando el estudiante alcance todos sus logros, sin actividades
complementarias y demuestre excelente comportamiento.

v' Sobresaliente: cuando el estudiante alcance todos los logros con algunas
actividades complementarias y demuestre buen comportamiento.

v" Aceptable: cuando el estudiante alcance los logros minimos con actividades
complementarias dentro del periodo académico.

v" Insuficiente: cuando el estudiante no alcance los logros minimos y requiera
actividades de refuerzo y recuperacién una vez terminado el periodo.

v Deficiente: Cuando el estudiante no alcanza los logros minimos y requiere
atencién especializada.

Al finalizar el ano, la Comision de Evaluacién y Promocion de cada grado sera la
encargada de determinar cudles educandos deberan repetir un grado. Decreto
3055 de Diciembre 12 de 2002. Se consideraran para la repeticion de un grado
cualquiera de los siguientes casos:

. Educandos con valoracion final Insuficiente o Deficiente en tres 0 més areas.
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. Educandos que hayan obtenido valoracion final Insuficiente o Deficiente en
matematicas o lenguaje durante dos o0 mas grados consecutivos de la
Educacién bésica.

. Educandos que hayan dejado de asistir injustificadamente a mas del 25% de
las actividades académicas durante el afo escolar.

2.3.3 Sobre la Infancia Intermedia

Teniendo en cuenta que los estudiantes del grado quinto de la Institucidén
Educativa Municipal Central de Narifio, oscilan entre una edad promedio que va
de los 10 a los 11 afos, para entender el comportamiento, actitudes,
pensamientos, deseos y demas, hay la necesidad de profundizar en los estudios
sicoldgicos y teorias que se han preocupado por el desarrollo del nifio, segun esto
determinar en que periodo o estado se encuentran para la investigacion, lo ideal
es centrarse en el periodo de la infancia intermedia ya que por sus caracteristicas
los estudiantes se situan en ella.

Durante este periodo intermedio tienen lugar reorientaciones significativas; el nifio
adquiere mayor dominio de si mismo; formas de autosuficiencia que modifican
profundamente sus relaciones con la familia, con la escuela, con sus compareros
y con la cultura en general. Los cambios se producen en forma tan sutil que, a
menudo, los padres y los profesores no perciben suficientemente su importancia.

La automotivacion es la caracteristica de los nifilos en este momento evolutivo. Es
la clave para comprenderle en su proceso hacia la madurez. El nifio posee una
creciente capacidad para aplicar su mente a las cosas. Por su propia iniciativa o
con ligeras sugestiones por parte del ambiente. Estd seriamente empefiado en
dominar sus habilidades; trabaja con su atencion canalizada en una sola direccion,
y no pasa de una actividad a otra. Se halla en un estado mas o menos constante
de prisa, como si mantuviera una lucha con el tiempo.

Este periodo al menos en apariencia, es menos conflictivo que otras etapas de la
vida del nifio, anterior y posterior. La mayoria de los escolares, en efecto, tanto en
clase como en el hogar, muestran una actitud mas reposada y adulta. A menudo,
sin embargo detras de esta experiencia esconden un estado emotivo complejo y
contradictorio, ya que ahora no exteriorizan con la misma espontaneidad que
antes sus sentimientos y frustraciones.

% Carmen; Carral, Clemente. Las Ciencias Sociales en el aula.
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En esta etapa el nifo estd profundizando y desarrollando su pensamiento légico
concreto en gran medida, ha perdido el egocentrismo que ha venido
caracterizando su evolucion durante los primeros afos de vida, y su comprension
del mundo ya no esta limitada a sus propios puntos de vista. Ahora puede
comparar y sacar conclusiones. 2’

Ademas, consolidaran el lenguaje y los procesos de lectura y escritura, trabajaran
la comprension de textos y aprenderan a resumir textos cortos. En el area de
céalculo adquiriran la comprensién de las cuatro reglas para llegar a operar con
seguridad y rapidez con los numeros naturales, junto con los contenidos las
distintas areas o asignaturas, los nifios deben adquirir las técnicas de trabajo
necesarias para desarrollarlos.

A partir de los diez anos los nifos manifiestan una transformacion rapida
empiezan a liberase del egocentrismo infantil adquiriendo un pensamiento mas
objetivo ya son capaces de entrever la idea de causa. Pero su pensamiento posee
una estructura en la que descubre las relaciones causa efecto mas por intuicién
que por un proceso reflexivo. Aparecen ahora, los intereses especiales.

Los nifos, entienden ya bien lo que leen, tienen una imaginacioén viva, y una
memoria que se desarrollara rapidamente y que les permite aprender y retener
gran cantidad de datos. Se desarrolla progresivamente, el medio deja de ser una
realidad global para convertirse en objeto de analisis. Estas observaciones
directas y analiticas le proporcionan elementos de juicio para empezar a razonar,
clasificar y captar la interdependencia de unos hechos con otros. La ensehanza
tiene un tono mas bien descriptivo e intuitivo, el nino de esta edad es ya capaz de
generalizar aunque de un modo limitado.

Las caracteristicas psicolégicas del estudiante de estas edades permiten un
estudio mas sistematico de las Ciencias Sociales. En este momento se interesa ya
por los hechos reales, por la vida de los grandes hombres; exige detalles sobre el
lugar y la época; quiere saber como empiezan y terminan los hechos.

&7 Arnol Gessel. Los nifios de los nueve y diez afios.
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2.3.3.1 Influencias en el desarrollo de los ninos

Los nifios estan sujetos a innumerables influencias, que pueden agruparse en tres
categorias: Influencias normativas segun la edad, Influencias normativas segun la
historia y eventos no normativos de la vida®®

Influencias normativas segun la edad: Cuando se dice que algo es normativo,
se quiere decir que sucede de forma similar en la mayoria de los individuos que
pertenecen a un grupo en particular. Una influencia segun la edad es aquella
relacionada con la edad cronolégica. Son entonces influencias sobre el desarrollo,
son muy similares para toda la gente de un grupo de determinada edad. Incluye
sucesos biolégicos como la pubertad, asi como los sucesos culturales como el
ingreso a la educacion formal (lo cual ocurre a la edad de los seis 6 afos en la
mayoria de las sociedades de hoy en dia).

Influencia normativa segun la historia: Influencias biolégicas y ambientales que
son comunes para la gente de una generacion en particular, o coherente (aquellos
que crecen al mismo tiempo y en el mismo lugar)

Eventos no normativos de la vida: Son aquellos acontecimientos poco usuales
que no ocurren a la mayoria de la gente. No obstante, cuando suceden, pueden
tener un impacto muy importante en la vida de una persona.

Bien sea por suceso positivo 0 negativo, pueden causar mas tension que un hecho
normativo debido a que la persona no lo esperaba no estaba preparada para éste
y podria necesitar de ayuda especial para adaptarse a él.

Con frecuencia ayudamos a crear nuestros propios eventos no normativos en la
vida mostrando la habilidad que poseemos para moldear activamente nuestro
desarrollo. Ademas la forma en que respondemos a las fuerzas externas pueden
cambiar el mundo que nos rodea, asi esto nos cambie a nosotros.

®Baltes, P, B. Reese. H. W. & Lipsitt, L (1980) life — span developmental Psy — chology. Annual
review of psychology, 31, 65 — 110- citados por Papalia, Wendkos.
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2.3.3.2 Algunos aportes de las teorias del desarrollo

Los diferentes tedricos observan desde distintas perspectivas la manera como se
desarrolla el ser humano, de la bibliografia revisada se toman algunos aportes que
se consideran claves para iluminar este proceso investigativo.

La Infancia Intermedia — Es una época importante para el desarrollo de la
autoestima, una imagen positiva de si mismos o auto evaluacién; se da por:
Comparacion con yo verdaderos, con yo ideales, la opinion de si mismos. Una
imagen de si mismos puede ser la clave del éxito para su vida.

Coopersmith, concluyé que las personas basaban la imagen de si mismas en
cuatro criterios?®:

. Significacion: El grado en que sienten que son amados y aceptados por
aquellos que son importantes para ellos.

. Competencia: Capacidad para desempenar tareas que consideran
importantes.

« Virtud: Consecucion de valores morales y éticos.

« Poder: Grado en que puedan influir en su vida y en la de los demas.

En la medida en que se empefian los nifos en convertirse en miembros activos de
la sociedad deben cumplir varias tareas importantes, ya que, el auto concepto es
considerado como el punto de encuentro del individuo y de la sociedad. Los nifios
deben hacer lo siguiente:

Ampliar la comprension de si mismos. Entender la alteridad.

Aprender mas acerca de como funciona la sociedad. Normatividad cumplir.
Desarrollar patrones de conducta. Responder con buenas acciones.

Manejar su propia conducta. Desarrollar habilidades para tener responsabilidad
de sus propias acciones.

ERIKSON, es un autor que hace interesantes aportes sobre el desarrollo
psicosocial de los seres humanos, enfatiza el fuerte y a menudo positivo papel

# Coopersmith, S. (1967). Los antecedentes de la autoestima.San Francisco: Freeman. P4g. 150
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que la cultura juega en el desarrollo de la personalidad. Erikson enfatizd en la
importancia del desarrollo a través de la vida, y la influencia de la sociedad sobre
la personalidad en desarrollo.

En su teoria del desarrollo psicosocial, hace seguimiento de la personalidad a
través de la vida, que la divide en ocho periodos, enfatizando las influencias
sociales y culturales sobre el yo en cada uno. Cada etapa del desarrollo gira en
torno a una crisis, en la personalidad que involucra un conflicto mayor diferente.

Cada crisis es un punto crucial relacionado como un aspecto de importancia
particular en el momento, aunque en cierta medida seguira siendo un aspecto
importante a lo largo de la vida. Las crisis surgen de acuerdo con el nivel de
maduracion de una persona en un momento determinado, si la persona se ajusta
a las exigencias de cada crisis, el yo se desarrollara hacia la siguiente: si una
crisis no esta resuelta satisfactoriamente, la persona continuara luchando con ella
y esto interferira con el desarrollo saludable del yo.

La solucion exitosa de cada una de las ocho crisis necesita de un equilibrio entre
un rasgo positivo y uno negativo correspondiente. Aunque el resultado exitoso de
cada crisis incluye el desarrollo de una “virtud” en particular.

Erikson, ve la infancia intermedia como un tiempo de relativa calma emocional en
la que los nifos puedan asistir al colegio y aprender las habilidades de su medio
cultural. La crisis caracteristica de este periodo es la de laboriosidad vs.
Inferioridad, y el punto para resolver es la capacidad del nifio para el trabajo
productivo.

Estos esfuerzos por lograr habilidad pueden ayudar a los nifos a formarse un
concepto positivo de si mismos. “la virtud” que se desarrolla con la exitosa
solucion de esta crisis es la competencia, una visibn de yo como capaz de
dominar y dar culminacién a las tareas. Al comparar los nifios sus propias
habilidades con las de sus compareros se forma un juicio de quienes son. Si se
sienten incapaces de comparacién, puede que regresen a “la rivalidad de los
tiempos edipicos en que estaban mas aislados y eran menos concientes de las
herramientas” si, por el contrario, se vuelven demasiado laboriosos, pueden
descuidar sus relaciones con las otras personas y convertirse en adultos.*

% Papalia, Diane, y Wendkos, Sally. Psicologia del Desarrollo. Santa fe de Bogota: Mc Graw-Hill
.(1997). Pag. 23-24
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Otro autor que hace valiosos aportes es el psicologo Suizo JEAN PIAGET, él
construy6 teorias complejas acerca del desarrollo cognoscitivo o de la adquisicion
de conocimiento.

Segun Piaget, el nucleo de la conducta inteligente es una habilidad innata para
adaptarse al medio ambiente, los nifos crean a partir de sus habilidades
sensoriales, motrices y reflejas para aprender de su mundo y para actuar en él. Lo
hacen por etapas, en cada etapa del desarrollo una persona tiene su propia
representacion del mundo. Dentro de éstas yace un numero de estructuras
cognoscitivas béasicas llamadas esquemas.

El esquema es un “patrén organizado” que la persona utiliza para pensar y actuar
en una situacion.

El crecimiento cognoscitivo se da mediante un proceso de pasos para recibir
nueva informacién sobre el mundo y cambiar las ideas propias e incluir el nuevo
conocimiento a través de tres principios interrelacionados conocidos como:
Invariantes Funcionales. Se heredan, funcionan en todas las etapas del
desarrollo y afectan todas las interacciones con el medio ambiente. Los principales
son:

Organizacion: Interrelacién de esquemas en un sistema de orden superior.
Adaptacion: Proceso complementario de asimilacion y acomodacion.
Asimilacion: La incorporacion de un objeto, experiencia o concepto nuevo dentro
de las estructuras cognoscitivas ya existentes.

Acomodacion: Cambios en estructuras cognoscitivas ya existentes para incluir
experiencias nuevas.

Equilibrio: Balance entre el nifio y el mundo exterior, la asimilacion y
acomodacioén trabajan para producir cambios en las formas en que los nifos
conceptualizan y reaccionan al mundo.

Entonces el equilibrio es un estado necesario que los protege de ser abrumados
por nuevas experiencias y por nueva informacion y de ir mas all4 de un intento de
acomodarse en un ambiente que cambia rapidamente.

Piaget ha demostrado que las mentes de los nifios no son mentes de adultos en
miniatura, sino que piensan diferente de acuerdo con su nivel de madurez
cognoscitiva.
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Un aporte interesante tiene que ver con los Estadios del Desarrollo:

Sensoriomotor (Del nacimiento a los 2 afnos) El nifo cambia de ser, un ser que
responde primordialmente a través de los reflejos a uno que puede organizar
activamente con respecto al medio ambiente.

« Preoperacional (De los 2 a los 7 anos) El nifo desarrolla un sistema de
representacion y utiliza simbolos, como las palabras, para representar
personas, lugares y eventos.

« Operaciones Concretas: (De los 7 a los 12 afos) El nifio puede solucionar
problemas de manera légica si estos se centran en el aqui y en el ahora.

« Operaciones Formales: (De los 12 a la edad adulta) La persona puede
pensar en términos abstractos y tratar con situaciones hipotéticas.

Los nifios con los cuales se adelantd este proceso investigativo estan de acuerdo
con Piaget en la etapa de las operaciones concretas, durante la cual los nifios
desarrollan la capacidad de pensar en forma logica sobre el aqui y el ahora, pero
no sobre abstracciones. Aplica principios l6gicos a situaciones reales, los nifios
son mas logicos — egocéntricos. Utilizan operaciones mentales internas
(pensamientos), para resolver problemas aqui y en el ahora.®’

Desde la teoria del Procesamiento de la Informacién, se hallan aportes sobre el
desarrollo de la memoria, que pueden aplicarse a la infancia intermedia. La
exactitud de la memoria de los nifios ha sido materia de controversia desde
comienzos de siglo. Investigaciones recientes muestran que los niflos muy
pequenos a veces pueden recordar detalles mejor que los adultos, pero que en
otros casos su memoria es deficiente. Ellos tienen mucho problema para recordar
hechos que no entienden, aparentemente porque no pueden organizarlos en su
mente.

2.3.3.3 La Memoria: Uno de los aspectos del Desarrollo Cognitivo

A medida que avanza el desarrollo cognoscitivo, también avanza la memoria.
Existen 3 aspectos de la memoria; la capacidad, las estrategias para recordar y la
meta memoria:

. Capacidad de la Memoria — de acuerdo con la teoria, hay tres tipos
diferentes de memoria:

¥ lbid. Pag. 392.

52



. La Memoria sensorial: Es una conciencia pasajera de imagenes, que dura
mas 0 menos un segundo.

- La Memoria Inmediata: Es una memoria trabajadora, un deposito activo de
informacién que se usa con frecuencia.

. La Memoria Mediata: Es una bodega de memorias.

La capacidad para recuperar la informacion almacenada en la memoria mediata
depende de que también se percibio, se organizé y se almacend. La capacidad de
la memoria inmediata aumenta rapidamente en la Infancia Intermedia.

La Memoria Inmediata se limita a siete segmentos de la informacién, y deja un
margen de error de dos; esto significa que hay un rango de 5 a 9 caracteres que la
gente puede mantener en la memoria inmediata con 7 como promedio.

La relativamente deficiente Memoria Inmediata de los nifos puede ayudar a
explicar porque tiene dificultad a resolver cierto tipo de problemas como la
conservacion.

Estrategias para recordar - La estrategia de la repeticion es una de las técnicas
MAs comunes para mejorar la memoria.

Durante la Infancia Intermedia, los nifos descubren que pueden realizar acciones
deliberadas para ayudarse a recordar cosas. A medida que crecen, desarrollan
mejores estrategias y las adaptan a cosas especificas que necesitan recordar.
Algunos nifios descubren estas técnicas por si solos, pero puede ensenarseles a
usarlas antes de lo que ellos lo harian.

Algunas estrategias comunes para mejorar la memoria:

Repeticion — La repeticion consiste en una estrategia importante para conservar
algo en la memoria inmediata. Las investigaciones clasicas sefialan que los nifos
por lo general no repiten en forma espontanea hasta después de primer grado.*?
La repeticibn — a cualquier edad que se use es importante para mejorar la
memoria inmediata.

%Flavell, J. H., Beach, D. & Chinsky, J. (1966). Spontaneos Verval Rehearsal in a Memory Task as
a Function of age.
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Categorizacion: Es mucho més facil recordar un material si usa esta estrategia,
es decir, si se organiza mentalmente la informacion en grupos relacionados. Los
adultos tienden a categorizar en forma automatica.

Los niflos menores de 10 y 11 afos, por lo general, no categorizar, pero se puede
ensefarles hacerlo, o pueden hacerlo imitando a nifios mayores o adultos.*

Elaboracion: A través de esta estrategia se liga detalles que se quieren recordar,
creando una historia acerca de ellos o una imagen visual. Los nifios mayores tiene
mas tendencia hacer esto en forma espontanea que los menores y recuerdan
mejor cuando ellos mismos han hecho la elaboracion. Los menores recuerdan
mejor cuando otra persona ha hecho la elaboracién por ellos y para ellos.

Ayudas Externas: Son las estrategias de memorizacién probable mas usadas por
ninos y adultos.

Metamemoria: Es el entendimiento general de los proceso de la memoria.

Al comienzo de la Infancia Intermedia (jardin y primer grado), los nifios ya
entienden lo que significa aprender, recordar y olvidar y tiene unas pocas ideas
acerca de cada proceso. Comprenden que el estudiar por mas tiempo mejora el
aprendizaje, y que el paso del tiempo nos hace olvidar.

Los nifos mayores (los grados tercero y quinto) en un estudio realizado tendran
una mejor comprension de la memoria que los menores, a menudo eran
concientes de que algunas personas recuerdan mas que otras y que unas cosas
son mas faciles de recordar que otras.

2.3.3.4 Actitudes frente al sexo complementario

No hay un solo nifio o nifia normal entre los 7 y 10 afos que ignore la existencia
de diferencias corporales entre los sexos. Debido al exhibicionismo infantil
masculino, las nifias conocen mas el aparato genital del sexo opuesto que

% Chance, P., & Fischman, J (1987) The Magic of Childhood. Psychology, 21, 4858.
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viceversa. Los nifios se interesan mas por saber el mecanismo de la procreacion.
34

En las ninas la accién material contribuye a crear en ellas el sentimiento y la
conducta del “pudor”. Presenta cuidados en su vestuario, comportamiento y
movimientos. En contra posicion a los nifios la nifia es obligada a adoptar una
actitud casi permanente de su mision, suavidad y dulzura. Poseen un temor
admirativo hacia el sexo opuesto.

En los nifios entre los 7 y 10 afos de edad el nino normal establece en el terreno
morfoldgico y también en el campo psicoldgico su actitud hacia las nifas oscila
entre el temor y la admiracién y se balancea entre el menosprecio y una tendencia
protectora.

Entre los 7 y 10 afos, el nino, cualquiera que sea su sexo ensancha enormemente
la base de sus contactos sociales. Dominio de escritura, lenguaje social, teléfono y
juegos de grupo pero no construye un “nosotros” en realidad el agrupa los “tus” en
tres grandes sectores: el indiferente, el atractivo y repudiado.

En la escuela y calle demuestra claramente sus diferencias y antipatias; su
interrelacién social se deriva, complica con toda clase de sentimientos derivados
de las primitivas actitudes de dominio, rivalidad y sumision. Es maestro en el arte
de la “ficcion social” es capaz de disimular cualquiera de ellas, de racionalizarla o
incluso de proyectarla al exterior, haciéndose su receptor en vez de su creador.
Lo que lleva a promover su base social es en parte promovido por su desinserciéon
del ambiente hogareno y las premoniciones de los padres hacia él hacen que el
este en guardia contra la humanidad y lo llevan a mostrarse inicialmente receloso
y cauto en sus exploraciones sociales. Lo mas probable es que su incorporacion
se haga con prevencion, a menos que tal grupo tenga su razén de ser en una
lucha contra otro en el cual se alistan enemigos individuales.

En el fondo el conflicto entre el yo y el tu se trasplanta al plano nosotros contra
vosotros, sin llegar a conseguir una sintesis, ni siquiera una agregacion creciente y
constante del nosotros.

Esto es porque el adulto educa al nifio no para una sociedad nueva, sino para
aquella en que él ha recogido su experiencia; el nifio, a su vez, de venido adulto

% Mira y Loépez Emilio. Sicologia Evolutiva del Nifio y del Adolescente, Pag. 146, 147, 148.
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repetird este error. Nadie quiere “pasar por tonto” o “sacrificarse indtiimente”... y
el resultado es que la humanidad vive tontamente sacrificada sin acertar a realizar
los principios milenarios del “amor al pr6jimo” o los centenarios de “fraternidad
universal”.*®

2.3.4 Sobre la familia.

“En todas las sociedades, la familia constituye una unidad basica compuesta por
adultos y nifos, hombres y mujeres, unidos por lazos de sangre o afinidad, afecto,
cultura y funciones especificas de cada miembro hacia el grupo y del grupo hacia
los integrantes. Se dice que la familia es el grupo primario mas importante para el
hombre; en ella se realiza su socializacién, su humanizacion y su culturizacion. Alli
se satisfacen generalmente, y en cuanto es posible, las necesidades basicas de
las personas™®.

La familia cumple un papel definitivo en la formacion de valores, convirtiéndose asi
en la célula de la sociedad desde el ambito cultural, social y religioso, éste ultimo
aspecto es un referente del continuo cambio de la familia, de la relacion entre sus
miembros y la adquisicion de valores y creencias que facilitan la dinamica familiar.

Ademas, Gough define “a la familia como una pareja u otro grupo de parientes
adultos que cooperan en la vida econdmica y en la crianza y educacién de los
hijos, la mayor parte de los cuales o todos ellos utilizan una morada comun™’.
Esta definicion incluye toda forma de convivencia basada en el parentesco e

implica varios universales.
2.3.4.1 Vision historica de la familia

De acuerdo con Guillermo Orozco, “los estudios histéricos muestran, como la
estructura familiar ha sufrido ciertos cambios a través del tiempo. La familia
moderna ha variado con respecto a su forma mas tradicional en cuanto a
funciones, responsabilidades, composicion, ciclo de vida, rol de los padres o
familiares, entre otras”®®.

% |bid. Pag. 148

% COLOMA M, José. Estilos Educativos Paternos. Barcelona. Nancea Edicciones S.A., 1998.
37 Gough, E. El origen de la familia. México. Prentice Hall. 1991.

% OROZCO M. Guillermo. Tu familia la mejor inversién. Barcelona. ED. Paidos, 2001.
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La unica funcién que ha sobrevivido a todos los cambios, es la de ser fuente de
afecto y apoyo emocional para todos sus miembros, especialmente para los hijos.

La familia es la responsable de la socializacién de los hijos, aunque en esta
actividad los amigos y los medios de comunicacién han asumido un papel muy
importante.

La composicién familiar a través del tiempo ha cambiado de forma drastica.
Algunos de estos cambios estan relacionados con la modificacion actual del rol de
la mujer. En las sociedades mas desarrolladas la mujer ya puede ingresar (0
reingresar después de haber tenido hijos) en el mercado laboral en cualquier
etapa de la vida familiar, por lo que se enfrenta a unas expectativas mayores de
satisfaccion personal a través del matrimonio y de la familia. En los ultimos
tiempos se ha desarrollado un considerable aumento de la tasa de divorcios, que
en parte se ha producido por la preparacibn académica y la creciente
incorporacién de la mujer al trabajo, lo cual repercute de forma directa en las
relaciones de familia, ante todo en aquellas familias donde la mujer es el centro y
la responsable de la crianza y educacién de los hijos, ya que tradicionalmente los
padres han delegado esta responsabilidad a las madres.

En la década de 1970 el prototipo familiar evolucion6 en parte hacia unas
estructuras modificadas que englobaban a las familias monoparentales, familias
del padre o madre casado por segunda vez y familias sin hijos. Las familias
monoparentales en el pasado eran a menudo consecuencia del fallecimiento de
uno de los padres. Actualmente la mayor parte de las familias monoparentales son
consecuencia de un divorcio, aunque muchas estan formadas por mujeres solteras
con hijos. En 2001 uno de cada cuatro hijos vivia sélo con uno de los padres, por
lo general, la madre. Sin embargo, muchas de las familias monoparentales se
convierten en familias con padre y madre a través de un nuevo matrimonio o de la
constitucion de una pareja de hecho. Creando un sistema familiar determinante
para el desarrollo integral de los hijos.

A través de la historia la sociedad se ha estructurada por medio de instituciones o
grupos basicos, cada uno de los cuales cumple funciones diferentes en cuanto a la
familia asi:

« La familia y la economia: en las unidades familiares se forma y desarrolla la
individualidad bioldgica, psicolégica y social de sus miembros y alli tiene
lugar gran parte de la satisfaccion de las necesidades materiales y
psicolégicas de los mismos. La necesidad de bienes y servicios situa al
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matrimonio y a la familia en una realidad econdémica, de la que forma parte
y a la cual contribuye. La familia tradicional cumplia a nivel econémico con
la funcién de ser la unidad de produccion y de consumo. Fabricaba un
producto completo y lo consumia o lo cambiaba o lo vendia para conseguir
otros productos que no tenia. En la actualidad, la familia ha dejado de
cumplir su funcién de ser unidad de produccién, esto sélo continua en
algunas familias de zonas rurales. Actualmente, los miembros de una
familia se integran al trabajo de un taller, una empresa, una oficina, entre
otros, para poder conseguir el dinero necesario para subsistir y satisfacer
sus necesidades basicas.

La familia y la institucion politica: la familia es considerada el nudcleo
fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o
juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer
matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla. “De acuerdo a la
Constitucién Colombiana las relaciones familiares se basan en la igualdad
de derechos y deberes de la pareja y en el respeto reciproco entre todos
sus integrantes. Cualquier forma de violencia en la familia se considera

destructiva de su armonia y unidad, y sera sancionada conforme a la ley”**.

A medida que ha evolucionado la familia algunas leyes han cambiado, buscando
adaptarse a diferentes tipos de unidades familiares. Equiparando los deberes y
derechos tanto para el hombre como para la mujer.

Asi como la institucion politica influye en la familia, la familia tiene deberes
politicos que debe asumir mediante la formacion de los miembros jovenes para
una convivencia social de paz, justicia y seguridad.

La familia y la institucion religiosa: la religion es una creencia colectiva que
se va formando a través de los siglos, teniendo como punto de partida las
creencias misticas del hombre primitivo, y la cual se va enraizando
poderosamente en todas las sociedades. “La religion domina muchos
aspectos de las actividades colectivas, evolucionando mas hacia un

sistema de normas morales a que el hombre debe sujetarse y obedecer™*.

% CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA 1991, 2da. Edicién, editorial Guadalupe, Bogota,
199,p.13.

*° HERNANDEZ, Guillermo, De los Chibchas a la Colonia y a la Republica, Biblioteca Basica de
Colombia, Bogota, 1975, pp. 151-152.
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Durante la época de la conquista, los esparnoles introdujeron la religion catdlica a
través de la catequizacion de los indigenas. Mas tarde, la familia fue parte
decisiva en el proceso de asimilacion de los patrones normativos, sustitutos de
los que su legado cultural le aportaba. Este proceso se dio a través del
sacerdote de cada comunidad. Por medio de la religion se reglamenté la vida
sexual a través del matrimonio y, por medio de los feligreses el sacerdote
extendidé su poder para afianzar la autoridad paterna y el cumplimiento de los
deberes de proteccién para los padres ancianos; “reforz6 la sumisién de los
nativos mediante su fe en el mas all4d y dio respaldo a los patrones de
integraciéon familiar interna (reforzando la posicién superior del hombre),
configurando la familia dentro del lineamiento patriarcal™’.

Con el paso del tiempo, con la evolucion y cambios sociales, la actitud de la Iglesia a
la familia también ha variado. Por ejemplo: hoy en dia la Iglesia apoya a la familia-
companera, instando a hombres y mujeres a la colaboracion mutua. La familia es
escuela del mas rico humanismo. “Para que pueda lograr la plenitud de su vida y
mision, se requiere un clima de benévola comunicacion y unién de propdsitos entre
los cényuges y una cuidadosa cooperacion entre los padres hacia la educacion de
los hijos. La activa presencia del padre contribuye a la formacion de los hijos; pero
también debe asegurarse el cuidado de la madre en el hogar, que necesitan
principalmente los niflos menores, sin dejar, por eso, a un lado la legitima promocion
social de la mujer™*?.

Hoy en dia muchos sacerdotes conscientes de los problemas actuales, han
orientado sus esfuerzos a la busqueda de soluciones eficaces para los problemas
que aquejan a las familias, tratando de trasmitir la importancia de la educacién en
el amor, la solidaridad, los valores de respeto a la vida humana y los valores
religiosos.

De la misma manera, la actitud de hombres y mujeres frente a lo religioso también
ha sufrido modificaciones, de un comportamiento religioso, impuesto socialmente y
en el cual no se analizaba, se ha pasado a una conciencia religiosa en algunos
personas de forma individual, en otras colectiva, que lleva a hombres y mujeres a
actuar de forma reflexiva con base en sus creencias.

“ GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia. Familia y cultura en Colombia, Instituto Colombiano de Cultura,
Bogota, 1975. p. 52.
*2 EQUIPO PASTORAL, La educacion de los hijos, Ed. Paulinas, Bogota, 1978, p. 107.
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2.3.4.2 Tipos de familias.

Ahora bien, existen diferentes puntos de vista desde los cuales se pueden
categorizar los distintos tipos de familias. En este caso se toma la categorizacion
presentada por Musitu (1996)*®. Estas distinciones se centran en la naturaleza del
conjunto de miembros de las unidades familiares y en los criterios que deciden su
pertenencia asi:

Familias extensas, son aquellas que representan el méaximo conjunto
generacional, incluyen como miembros de la unidad familiar al padre, la madre, los
hijos e individuos de diferentes generaciones como abuelos, tios, primos, entre
otros.

Familias troncales, en este tipo de familia uno de los hijos o hijas se casa y
continua viviendo con sus padres mientras éstos vivan, y todos los demas hijos e
hijas, cuando se casan ingresan a otros sistemas familiares.

Familias nucleares, es la familia ideal, en la cual el conjunto de miembros esta
formado por el esposo, la esposa, y los hijos menores de edad. Cuando los hijos
alcanzan una edad determinada forman familias propias.

Familia monoparental, la estructura familiar se caracteriza por que los hijos viven
so6lo con el padre o con la madre en situacién de solteria, viudedad o divorcio.

La interaccidon en la familia depende de la estructura familiar y sus variables,
especialmente tamano y orden de nacimiento de los hijos, las cuales tienen una larga
trayectoria de investigacién cientifica, habiendo estado relacionadas con distintos
aspectos de personalidad y conductuales.

2.3.4.3 Topicos de interaccion familiar

La interacciéon familiar es el conjunto de relaciones significativas que tiene cada
ser humano dentro de la familia considerada ésta como un sistema que cumple
ciertas actitudes o funciones primordiales como educar, atender, cuidar y amar al

*3 MUSITU Gonzalo, ROMAN José y GUTIERREZ Melchor. Educacién Familiar y Educacion de los
Hijos. Barcelona Espana. |[dea Books, s.a. 1996. p. 4.
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nino proporcionandole las expectativas que le permitan desarrollarse y enfrentar al
mundo. Un niflo en un ambiente familiar se siente seguro, cuando tiene cerca de si
la presencia de un adulto familiar, de quien conoce el poder protector. El amor de
los que le rodean es necesario no solamente en el plano afectivo, sino también en
el fisico e intelectual.

La estabilidad de la familia es otra condicion importante para que un nifio crezca
seguro, se puede decir que amor, aceptacion y estabilidad son las tres
condiciones de la seguridad, condicién primordial del desarrollo afectivo del ser
humano.

De acuerdo con el documento de Haz Paz, Patrones de Crianza y Maltrato Infantil (2001)
cuando los miembros de la familia se comunican entre si, su conducta comunica la
percepcién que cada miembro tiene de si mismo y mas importante, comunicar la
percepcion que tienen de cada uno de los otros miembros de la familia. Es decir, en cada
grupo familiar se tienen percepciones de cada uno de los miembros de la familia y
autopercepciones que determinan de alguna manera, la forma como se tratara a los
integrantes a nivel individual. Cada grupo familiar tiene formas particulares de
comunicacién y de interaccion.

Gracias a la capacidad de formar y mantener relaciones, los seres humanos viven,
aman, aprenden, trabajan, tienen hijos e hijas. Las relaciones mas significativas son
aquellas que se establecen con las personas con quienes se tiene un vinculo afectivo, los
primeros vinculos afectivos se tienen en el contexto familiar. La habilidad para formar y
mantener relaciones intimas y emocionalmente saludables es diferente en cada uno de
los seres humanos y esta estrechamente relacionada con las experiencias durante los
primeros anos de vida, la capacidad de ubicarse en el lugar del otro, las expresiones
afectivas, el deseo de compartir, las formas de convivir, de coexistir, la capacidad de amar y
otras caracteristicas de una persona que vive procesos de bienestar psicolégico,
estan asociadas a las capacidades de apego formadas en la infancia.

2.3.4.4 Estilos de padres.

De acuerdo al manejo que los padres y madres hacen del afecto y del control
paternal, pueden plantearse los siguientes estilos:

- Padre autoritativo reciproco: Los altos niveles de afecto con moderado niveles
de control facilitan el desarrollo de la competencia social de los hijos. En 1992,
Hartup (citado por Benitez M), afirma que el mejor indicador infantil de la
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adaptacion adulta no es el cociente intelectual, ni las buenas calificaciones en la
escuela, sino la habilidad del nifo para establecer relaciones sociales, de lo
contrario, estaria en condiciones de riesgo.

Es usual que a los hijos de este tipo de padres se los reconozca por ser ninos que
se sienten seguros de si mismos, asuman una actitud amable y entusiasta frente a
lo que realizan, sin temor al fracaso (Gonzalez, 2001). Suelen ser responsables,
saben tomar decisiones y asumir las consecuencias de su comportamiento;
cuando infringen una norma, reconocen su culpa y ayudan a la solucion del
problema. Las habilidades emocionales y sociales indispensables para el éxito en
la vida (autocontrol, entusiasmo, persistencia, motivacién, empatia),
probablemente seran aprendidas mediante éste estilo parental. Es importante
destacar que el cumplimiento de las normas se encuentra determinado por la
voluntad y decision del nifio mas que por temor al castigo. Esta clase de padres
transmiten seguridad, lo que hace que los nifios sean extrovertidos, espontaneos,
curiosos, originales, inteligentes, sociables y consigan éxito social (Goleman,
1995); poseen alto sentido de responsabilidad y fidelidad frente a compromisos
personales asi como elevada motivacién de logro (Quintana, 1993).

«  Padre permisivo indulgente: los efectos socializadores son en parte positivos y en
parte negativos. Los hijos de tales padres tienen la ventaja de la implicacion
afectiva paterna y por tanto suelen ser activos, extrovertidos, socialmente
asertivos e independiente asi como creativos y carentes de hostilidad para consigo
mismo y con los otros, aunque en su ambito familiar suelen ser algo agresivos,
desobedientes e irrespetuosos producto del sentimiento de seguridad y falta de
respuesta punitivas por parte de los padres (Leyva, 2003).

Sin embargo, la falta de compresion de limites, debido a la ausencia de
supervision y control parental, no les permite prever el alcance de sus acciones y
por tanto, el aprendizaje de parametros socialmente adecuados (Fernandez,
2002); es frecuente que presenten problemas de autocontrol y autodominio
(Quintana, 1993).

« Padre autoritario represivo: los padres que ejercen alto control, inhiben las
manifestaciones de independencia y las intensiones exploratorias del entorno.
Baumrind (citado por Benitez M, De la Cruz D, 2006) refiere que estos nifos
manifiestan caracteristicas psicosociales como: Timidez, obediencia y pasividad,
comportamientos asociados al temor infundido por los padres como figura de
autoridad suprema.

Segun Van Pelt (1985, citado por Benitez M, De la Cruz D, 2006), el castigo y las
reacciones emocionales negativas que expresan los padres a la hora de aplicar
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disciplina, refuerzan en los hijos la idea de que son castigados porque no son
queridos y esto trae consecuencias emocionales de dependencia e inestabilidad
emocional. Se constata que estos ninos poseen baja autoestima, baja
autoconfianza, baja creatividad; ademas de ser mas vulnerables a problemas de
ansiedad (Quintana, 1993).

Esta clase de nifos carece de habilidades sociales, su inseguridad y el temor a la
critica les hace ver poco espontaneos y probablemente su interaccidén social sera
limitada (Gonzélez, 2001). Ademads, éstos nifios presentan poca motivacién
intrinseca para actividades de logro y su desempeno académico tiende a ser bajo
(Fernandez, 2002).

Tal vez no sea sorprendente que éste modelo de conducta parental, sea el
antecedente de trastornos psicolégicos. En extremo conduce al autocastigo y las
tendencias suicidas, a la propensién a accidentes, asi como al retraimiento social
(Domich, 2003).

- Padre permisivo, negligente: los hijos crecen en un contexto con una estructura y
claridad de las normas dificilmente definidas. Los problemas en el establecimiento
de una disciplina apropiada impiden el aprendizaje de pardmetros adecuados de
ajuste social y el desarrollo de habilidades de control emocional. Los hijos de ésta
clase de padres tienen dificultad en controlar su comportamiento y tienden a
presentar conductas oposicionistas y de rebeldia ante los intentos de control
punitivo de sus padres (Mussen, 1978).

El déficit en la entrega y calidad de afecto les niega la posibilidad de establecer
relaciones de confianza con los otros y adquirir seguridad y confianza en si mismo.

Sienten temor al castigo y piensan que los demés estan en contra de ellos. Estos
hijos presentan graves carencias de autoconfianza y autorresponsabilidad, bajos
logros escolares y escaso autodominio y sentido del esfuerzo personal (Quintana,
1993, citado por Benitez M, De la Cruz D, 2006).

2.3.4.5 El ejercicio de la autoridad entre Padres e Hijos.

La familia es el nucleo vital de la sociedad, por tanto todo cuanto en ella sucede,
se refleja en las relaciones con los demas. De ahi la importancia de detenernos a
pensar, reflexionando para lograr un nuevo cambio personal, moral y social en
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cada uno de los miembros del hogar, frente a la realidad de violencia social,
pobreza moral, econdémica e intelectual que estamos viviendo.

Es indispensable que para lograr ese cambio, se llegue a determinar claramente,
quién es la autoridad en el hogar, reconociendo a los padres como las personas
mas iddneas para llevar a cabo el ejercicio de la autoridad, por cuanto son ellos,
los adultos a quienes se les atribuye la sabiduria necesaria para saber orientar a
sus hijos e hijas en pro de su crecimiento personal, propendiendo por el
fortalecimiento de debilidades y enriqueciendo sus potencialidades, convirtiéndose
en seres capaces de interactuar con el medio que los rodea sin mayor dificultad en
beneficio propio y de los demas.

Los padres son la autoridad, lideres poseedores de un potencial de mérito y fama
al ser considerados el modelo a seguir por sus hijos (as), y el diario vivir de hoy
requiere un compromiso bien asumido por ellos, para establecer pautas de crianza
que fortalezcan los vinculos afectivos con patrones de control, convirtiéndose en
verdaderos puntos de referencia, guias y modelos de conducta y aprendizaje sin
imponer la fuerza a través del autoritarismo, pero sin caer en el extremo al ser
permisivos y dejar que sus hijos hagan lo que deseen deliberadamente. Es asi,
como Martha Forero enuncia que “Ejercer la autoridad es por lo tanto marcar
limites claros, situacién que contribuye a transmitir a los hijos una imagen positiva

como modelos”.™®

Se requiere entonces, que la autoridad paterna y materna llegue a cumplir su
funcién educativa dentro de un ambiente en el que se perciba el afecto y la solidez
en su relaciones, y para ello es importante hacer la revisién de lo que como
adultos se desea proyectar como modelos, para no llegar a contradecir su propio
comportamiento, ya que son los nifos (as) quienes aprenden e interiorizar toda
una serie de conductas y normas de todas aquellas personas con las que
comparte una relacién emocional, siendo los padres en primera instancia las
personas mas significativas en su vida.

Emplear una comunicacion asertiva y segura, donde las palabras sean emitidas
con un tono sereno acompanadas de una expresion facial y corporal firme, hace
que se tenga claridad y consistencia en los mensajes que se transmite, y se puede
llegar a establecer las reglas de juego para evitar inconvenientes; gracias a la
explicacion precisa de la funcion de cada una de las partes, los beneficios y

¥ FORERO, Marta. Enciclopedia para la Educacion Preescolar. Desarrollo Socioafectivo. Tomo
IV. SantaFé de Bogota. Printer Colombiana S.A. 2003. p. 553.
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consecuencias que se deberan asumir dado el caso. Es asi, como se llega a
establecer acuerdos entre dos 0 mas personas y se evita la imposicion de reglas.

Consideremos que el ejercicio de la autoridad va de acuerdo a la concepcién que
se tenga del término autoridad y la forma como se la lleva a cabo, en primera
instancia, la AUTORIDAD puede ser paternal, auténtica, compartida y positiva.

La autoridad PATERNAL, segun el gran pedagogo Makarenko (1937), considera
que “para gozar de la autoridad, los padres mismos deben lograr la realizacién de
una vida plena, consciente y moral de ciudadanos del pais. Pero esto significa
que también respecto a los hijos (as) ellos y ellas deben encontrarse a una cierta
mayor altura, pero a una altura natural humana y no creada artificialmente para
utilizarla frente a los hijos”'*, ello quiere decir que dada la condicién de los padres
al ser progenitores y responsables de sus hijos (as), deben ser personas que
gocen de prestigio y confianza de quienes depende su labor, al educar a través del
ejemplo orientandose hacia el crecimiento en responsabilidad y libertad, ya que la
educacioén de los hijos (as) es compromiso en primera instancia de los padres y los
hijos (as) tienen derecho al ejercicio de autoridad de sus progenitores.

En la autoridad AUTENTICA, es necesario que los padres brinden la confianza
necesaria a sus hijos (as), para que sean ellos (as) quienes aprendan a tomar
decisiones, de esta forma se van desarrollando diferentes aspectos hacia la
autonomia, llegando a considerar los intereses y necesidades de los pequefos a
través del dialogo, apoyandolos con consejos y estableciendo también
obligaciones positivas que propugnen y fortalezcan su buen desarrollo. Los
padres por su parte, deben saber cuando reprender una mala conducta, como
también comprender cuando el nifo y la nina es objeto de recriminacion por parte
de otros que atribuyen la mala accion, para que asi logre una mayor identificacion
con ellos y ellas.

La autoridad COMPARTIDA, se da cuando en el proceso de formacion de los
ninos (as), el padre y la madre comparten sus roles dentro de la vida familiar en un
ambiente de respeto mutuo, cooperacién y dialogo en la toma de decisiones, en
este sentido existira respeto hacia sus progenitores y a las personas mayores
debido al ejemplo que manifiestan.

Pablo Pascual Sorribas, (2006), nos da a conocer una serie de acciones positivas
que favorecen una autoridad POSITIVA, que consiste en “plantear objetivos

" http://www.familyministries.org/familia/articulos1.htm. p. 5
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claros, fijando el horizonte hacia dénde y como se debe encaminar a los hijos,
para su beneficio personal, familiar y social, respetando y revisando las
necesidades de los nifios para evitar equivocaciones”'®. Ensefiar con claridad
corrigiendo actitudes incorrectas pero amigablemente y con mucha paciencia,
valorando siempre sus intentos y sus esfuerzos por mejorar, sin olvidar que somos
seres humanos con errores pero articulando siempre las palabras con los hechos.

Después de analizar la concepcion positiva de autoridad, pasemos a reflexionar
sobre los estilos para ejercerla, en primer lugar el estilo COOPERATIVO, donde se
considera que los padres pueden equivocarse en la toma de decisiones pero
siempre buscan que sus hijos (as) aprendan por si mismos, con el fin de
desarrollar y fortalecer la autonomia en ellos (as) aunque colaboran en la solucion
de dificultades cuando éstos lo manifiestan, es decir estan siempre en la busqueda
de soluciones, equidistantes del abandono y de la sobreproteccién, considerando
que los problemas son retos que conducen a la superacion personal. Las
relaciones entre padres e hijos (as) se desarrollan en medio del respeto mutuo y la
cooperacion.

El estilo cooperativo hace que se desarrolle en los hijos (as) el sentido de
responsabilidad para que lleguen a asumir la consecuencia de sus acciones,
ademas se fomenta habilidades de trabajo en equipo como la cooperacién, la
toma de decisiones y el respeto por las reglas.

En el estilo PERMISIVO O SOBREPROTECTOR, los padres responden a
satisfacer las necesidades de sus hijos (as) pero también sus caprichos,
especialmente lo que ellos y ellas no pudieron tener, sin esfuerzo alguno. Tratan
de evitar que se enfrenten a situaciones dificiles y van solucionando todas las
dificultades para que no experimenten sufrimiento, desdibujando la realidad
creando una burbuja de cristal, y ante los conflictos siempre los nifios (as) salen
ganando, creciendo asi sin pautas de conducta adecuadas.

Por todo lo anterior los hijos (as) crecen y al no tener un cédigo de conducta bien
definido, no tienen un referente y no saben a que atenerse, y ante la falta de
habitos de esfuerzo y superacion personal carecen de un proyecto de vida con
una marcada fragilidad emocional, por ende son inestables, inseguros, incapaces
de hacer algo e interactuar en el medio acertadamente.

" Ibid., p. 7

66



El estilo AUTORITARIO, consiste en ordenar, son los padres quienes imponen
sus ideas y toman decisiones, sin tener en cuenta los intereses y necesidades de
sus hijos (as), al considerar que son los Unicos que tienen la razén y que deben
ser obedecidos; el respeto se gana entonces a través del temor infundido. No
consideran ninguna posibilidad de error por el contrario rotulan a las personas con
frases o palabras que bajan la autoestima.

Dentro de las consecuencias educativas del autoritarismo se encuentra los
sentimientos de culpabilidad de los hijos (as) al no poder cumplir con los deseos
de sus padres, se pueden despertar sentimientos de agresividad, de odio frente a
la pérdida de autonomia personal como también se potencian conductas
engafnosas para poder pasar el control excesivo a los que se ven sometidos. Es
asi como el modelo autoritario no responde a la necesidad del pequefo en
formacién, Glanzman (1981), afirma que “el propio nifio anhela inconscientemente
una autoridad natural que puede venerar y amar, una direccion que pueda seguir
con alegria y felicidad, si esa necesidad de guia y direccién que es la verdad”.'®

Finalmente podemos concluir que cada uno de los padres tiene que asumir con
gran responsabilidad el compromiso contraido frente a la sociedad de velar
incansablemente por la educacién de sus hijos (as), siendo ellos y ellas un modelo
a imitar facilmente, estableciendo reglas basadas en el amor, claramente
establecidas y totalmente compartidas, que fijen los limites dentro de los cuales se
puedan desenvolver con entera libertad, pensando que ellos (as) seran los padres
del manana y estard en sus manos la educacién de generaciones futuras, cada
vez optando por un mejor mafana.

2.3.4.6 Normas del hogar.

La familia es el nucleo de la sociedad en la cual, el ser humano empieza a
experimentar la convivencia con las demas personas donde las normas son
inherentes a la interaccion y se convierten en una fuerza vital de gran influencia en
la construccién de la personalidad.

No es posible imaginar una familia que vive en armonia en la cual no estén
presentes las normas o acuerdos que orienten a hacer lo debido. Desde el
momento en que dos 0 Mas personas empiezan a vivir juntas, las reglas seran el
eje de la cotidianidad aunque las personas que conviven ni siquiera se den cuenta
de ello.

" Ibid., p. 12
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A veces se piensa que en el ambiente familiar todo esta entendido y que cada cual
sabe qué es lo que tiene que hacer, sin embargo, es fundamental identificar cuales
son las normas que existen dentro de ella y es necesario tener claridad sobre
cudles son los deberes de cada persona para evitar malos entendidos y
desacuerdos, lo cual puede ayudar a superar problemas de conducta.

Los nifios (as), con mayor razén necesitardn mucha claridad sobre cuales son sus
deberes y sus derechos dentro del hogar y en esta tarea de educar el ejemplo es
fundamental. “La formacion de un nifio disciplinado, requiere indiscutiblemente de
unos padres disciplinados”'’. El nifio y la nifia aprende de la realidad que lo rodea,
si el nifo (a) vive en un ambiente de responsabilidad y cumplimiento, aprende a
ser responsable en sus deberes. Por otra parte, la falta de amor, de comprension,
de interés, de elogios y de estimulos, se manifiesta en la globalidad del
comportamiento infantil, el nifo y la nina en este caso, busca llamar la atencién del
adulto utilizando el medio mas directo: la indisciplina y la desobediencia.

Es responsabilidad de los padres guiar, formar y educar a los hijos (as) y para ello
es necesario saber qué hacer cuando se salen de las normas, reglas o valores
establecidos dentro del nucleo familiar. Gran parte de los trastornos comporta
mentales de los nifos (as) son creados por los propios padres, quienes se
pueden convertir en padres superprotectores o demasiado rigidos, ocasionandoles
mucho dano, ya que la proteccion exagerada o el castigo solo traeran nerviosismo
e inseguridad y por consiguiente baja autoestima que repercutira en su vida
adulta. Por consiguiente, es conveniente buscar el equilibrio, el término medio, ni
muchos castigos, ni demasiadas recompensas, ya que esto conducira al nifio (a) a
actuar de manera condicionada. Las malas conductas de los nifilos (as) no deben
ser sancionadas con castigos, es preferible recompensar los buenos actos y
buscar alternativas para los malos. Educar no significa castigar, sino ensefnar
inteligentemente a cumplir un deber.

Al hablar de las normas en la familia se hace referencia a todos los factores que
contribuyen a hacer posible que la gente viva junta en la misma casa, la manera
de invertir el dinero, el cumplimiento de las tareas domésticas, el planificar las
necesidades individuales, el como mantener los buenos habitos y cultivar los
valores, entre otros.

La aplicacién adecuada de las normas establecidas en la familia repercutira en la
armonia y el bienestar de todos; sin embargo, no es una tarea sencilla como

' BODWOIN, Ruth. Los Padres son Maestros. Revista 24. Bogota Colombia. Educar cultural
recreativa Ltda. 1988. p. 18.
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parece, es necesario tener en cuenta que las reglas no sean anticuadas, injustas,
confusas, o inadecuadas.

Todas las reglas que se pongan en juego en el ambiente familiar cumplen una
funcién formativa; pero no todas ellas son obvias y faciles de determinar. Hay un
grupo de normas que estan escondidas y resulta muy dificil de definir pero que
constituyen una fuerza poderosa invisible que mueve la vida de todos los
miembros de la familia, que determina la forma de ser, de pensar y de vivir. Son
las reglas no escritas que tienen que ver con la libertad de expresion.

La vida en familia conlleva toda clase de experiencias, algunas buenas que traen
muchas satisfacciones y otras malas que ocasionan verglienza. “Cualquiera que
sea el sentimiento que despierte, si un miembro de la familia no puede
reconocerlo, comentarlo, este se escondera y acabara por minar los fundamentos
del bienestar general”’® Con mucha frecuencia, las normas establecidas en la
familia Unicamente permiten expresar sentimientos si estan justificados y no
solamente porque existen. El no poder aceptar las cosas como son 0 expresar con
claridad lo que se siente ocasiona consecuencias fatales en la personalidad, por
esta razén los nifos aprenden a mentir, otros sienten odio, o se aislan de sus
padres y mas aun, afectan la autoestima y generan inutilidad, hostilidad, estupidez
y soledad.

Es saludable que las reglas en la familia permitan pensar que todos los
sentimientos son humanos y por consiguiente aceptables, esto permitira asumir
las cosas con naturalidad y serenidad, serd mas facil manejar sentimientos
dificiles como la ira y facilitara el ejercicio del autocontrol para poder disfrutar de
una vida con menos estrés y mas feliz.

Otro de los aspectos fundamentales en la convivencia familiar es el afecto y las
normas relacionadas con el afecto. Hay familias que tienen muchas
complicaciones, ya sea por poseer un pensamiento machista o por tener muchos
tabus acerca del sexo y por esta razén disminuyen los afectos, madres que en
determinada edad ya no abrazan a sus hijos o padres que ya no abrazan a sus
hijas por temor a malas interpretaciones igualmente pueden rechazar las
expresiones de afecto entre hombres por temor a la homosexualidad. Es
imperdonable que los padres sigan en la ignorancia respecto a la sexualidad y se
cohiban de hablar con claridad y honestidad a los hijos sobre el tema o de
manifestar expresiones al respecto, llevados por la creencia de que hay que
proteger a los hijos. Lo que no es perdonable es que sigamos en la ignorancia y

'® SATIR, Op. cit., p. 108.
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nos cubramos con la actitud de no hablar de ello, implicando que el conocimiento
sexual es malo, criminal. La sociedad y los individuos que la componen, pagan
muy caro por esta clase de ignorancia. Esta forma de reprimir sentimientos y
expresiones de afecto en los nifos(as) puede ocasionar traumas vy
comportamientos que haran que se conviertan en un futuro en adultos incapaces
de ser felices.

Otro aspecto que tiene que ver con las normas de la familia e influye
negativamente en la formacién, es el asunto de los secretos, cuando hay cosas
que son prohibidas comentar o tratar. La mayoria de los secretos de la familia
tienen que ver con la conducta de los padres, ya sea en el pasado o en el
presente, conductas que de una u otra manera les hace sentir verglienza y por
consiguiente se mantienen ocultas, pero que no dejan de afectar cuando algo que
hacen los nifos(as) traen a la memoria estas conductas y ponen a los padres
histéricos. A veces son grandes secretos que hay que mantener por proteger a los
hijos, pero esto nunca funciona en la convivencia, a menos que las personas sean
ciegas, sordas y mudas. Tarde o temprano las cosas seran evidentes y las
consecuencias seran mas graves cuando se descubra que hay mentiras.
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3 MARCO METODOLOGICO

3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

El presente estudio se orienta desde un enfoque cualitativo, ya que, “La
investigacion cualitativa intenta hacer una aproximacién global de las situaciones
sociales, para explorarlas, describirlas y comprenderlas de manera inductiva”
(BONILLA, Elssy 1989)*. Pretende el estudio de situaciones particulares vy
concretas en la poblacién objeto de investigacidon, en este caso, busca establecer
la incidencia de los factores escolares en el bajo desempefo académico de los
estudiantes de grado quinto de la Institucion Educativa Municipal Central de
Narino de la ciudad de San Juan de Pasto.

En este sentido, la investigacion se presenta como un estudio cualitativo de tipo
descriptivo, ya que en la primera etapa de la investigacion se describira las
condiciones o relaciones que existen entre los aspectos escolares de los
estudiantes de grado quinto de la Institucién Educativa Municipal Central de
Narino que presentan bajo desempefio en el area de ciencias sociales, ademas
se pretende describir la relacidén entre la interaccion del profesor y los estudiantes,
entre las estrategias pedagodgicas y didacticas que se utilizan y el desempefio
académico.

Al mismo tiempo la presente investigacion tiene un sentido propositivo, ya que, se
presentardn una serie de alternativas que permitan optimizar el proceso de
aprendizaje, teniendo en cuenta la pedagogia y didactica de las ciencias sociales,
los intereses de los nifios, y las caracteristicas propias de la nifiez como etapa del
desarrollo, en la cual se encuentran los estudiantes objeto de estudio.

3.2 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION.

Analisis de informes de valoracion. El boletin de valoracion es el registro que se
entrega a los estudiantes y padres de familia al finalizar cada periodo académico.

* Bonilla Castro, Elsy y Rodriguez Penélope Mas alla del dilema de los métodos. La investigacion
en ciencias sociales. Bogota. Uniandes. 1997, p. 82.
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Este analisis se hace tendiente a identificar los estudiantes que presenten bajo
rendimiento escolar en las diferentes areas del conocimiento.

Observacion directa: Con el objetivo de obtener informacion de primera mano en
cuanto a las actitudes, comportamiento de los nifos que presentan un bajo
desempeno. La investigadora se trasladara al lugar para verificar mediante visitas,
las caracteristicas predominantes y a partir de estas determinar estrategias que
favorezcan la formacion académica de estos nifios.

Entrevista a estudiantes. “En el contexto de la investigacién cualitativa, la
entrevista abierta y personal es un instrumento muy Util para indagar sobre un
problema y comprenderlo tal como es conceptualizado e interpretado por los
sujetos estudiados™. La entrevista dentro de la presente investigacion se realiza
de forma personal mediante una conversacion o intercambio verbal cara a cara, a
los estudiantes del grado quinto que presenten bajo rendimiento en el area de
ciencias sociales.

Entrevista a padres de familia. Dentro de la entrevista cualitativa existen
diferentes modalidades, de la cual se toma “la entrevista estructurada con una
guia, definiendo previamente un conjunto de tdpicos que deben abordarse con los
entrevistados™®, en la presente investigacién se indaga sobre: el comportamiento
del nifio, su relacion en la familia, en su hogar y en su contexto familiar, se busca
determinar como inciden estos aspectos en su desempeno. En este caso se
aplica a la familia de los estudiantes de grado quinto de la Institucién Educativa
Municipal Central de Narifio que presentan bajo desempefio escolar en el area de
ciencias sociales.

Entrevista para docentes: Se efectia a los docentes que trabajan en forma
directa con los nifios que presentan un bajo desempefio académico, para indagar
las conductas, las manifestaciones, la incidencia de este problema en los procesos
de aprendizaje y las consecuencias en el desempefio académico.

* Bonilla Castro, Elsy y Rodriguez Penélope Mas alla del dilema de los métodos. La investigacion
en ciencias sociales. Bogota. Uniandes. 1997, p. 93.

% Ibid. p. 96
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3.3 POBLACION Y MUESTRA.

Poblacioén. La poblacién de la presente investigacion la conforman la comunidad
estudiantil y el estamento docente de la Institucion Educativa Municipal Central de
Narino, jornada de la Manana, conformada de la siguiente manera:

Directivos Docentes Padres de familia | Estudiantes | Total
1 10 850 500 1361
Muestra.

La muestra hace referencia al grupo pequefio con el cual se trabajara
directamente para recolectar la informacion, en el presente estudio esta
conformada por estudiantes de ambos géneros matriculados en el grado quinto de
basica primaria, docentes que laboran en este grado y padres de familia de los
protagonistas de la investigacion.

Como muestra intencional se toma a 12 estudiantes del grado quinto que
presentan bajo desempeno en el area de ciencias sociales, con una valoracién de
insuficiente en tres 0 mas logros del plan de estudios; durante los diferentes
periodos académicos del afo escolar 2006 -2007. Y a las familias de dichos
estudiantes.

3.4 MANEJO DE LA INFORMACION.

La informacién que arroje la presente investigacion se sistematizara teniendo en
cuenta la categorizacién inductiva y la codificacion de los datos, en la cual para la
construccion de sentido se debe hacer un ejercicio de inmersién progresiva de la
informacién, de acuerdo a los temas para luego reconstruirlos en categorias de
analisis.

El proceso se divide en dos momentos, el primero es la fase de categorizacién y
da lugar al analisis descriptivo de los resultados; el segundo corresponde a la
etapa de identificacién de patrones, los cuales orientan el ejercicio de la
interpretacion de los datos.
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3.5 PASOS A SEGUIR EN LA INVESTIGACION

Primer momento: Acercamiento a la realidad; por parte de la investigadora a los
ninos del grado quinto de Bésica Primaria de la Institucién Educativa Municipal
Central de Narifio, en donde se realizard un sondeo para identificar las
caracteristicas del bajo desempeno académico que presentan los nifios y
sensibilizar a los docentes sobre la importancia de éste, puesto que es necesario
tener en cuenta estas manifestaciones para darle un tratamiento adecuado a los
estudiantes que presentan dicha condicion.

Segundo momento: Trabajo de campo; aplicacion de instrumentos de
investigacion (entrevistas a docentes y padres de familia).

Tercer momento: Observacion directa del comportamiento de los estudiantes en
clase, para determinar manifestaciones del bajo desempefio y la aplicacién de
talleres para identificar estrategias didacticas que permitan un mejor aprendizaje
de estos nifos(as)

Cuarto momento: Recoleccién de informacion.

Quinto momento: Andlisis e interpretacidn de la Informacion obtenida por medio de
los instrumentos aplicados.

74



4 DESCRIPCION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 CONCEPTOS Y OPINIONES DE LOS DOCENTES SOBRE DESEMPENO
ACADEMICO.

Antes de describir coémo es el desempeno académico de los nifios y nifas, es
importante tener en cuenta cual es el significado que los docentes le asignan al
desemperio académico.

Para los profesores de ciencias sociales de la Institucion Educativa Liceo central,
que trabajan con el grado quinto, el desempefio académico es:

“El desemperio académico, es la manera como el estudiante desarrolla
sus procesos de aprendizaje, su rendimiento escolar, es asi que su

desempefio puede estar entre bueno, excelente o bajo desemperio”.*”

“Es la forma de demostrar las capacidades intelectuales y de
responsabilidad que tiene cada estudiante no solo, dentro del salon de
clase sino también extra-clase”.*®

Por una parte se asocia con el proceso de aprendizaje y la forma como el
estudiante lo asume, pero se relaciona directamente con una escala de medicion,
bajo, bueno o excelente. Pero ademas lo relacionan con la responsabilidad y con
el asumir una obligacién que es necesario demostrar.

El desempefio académico se define como el nivel de logro que puede alcanzar
un estudiante en el ambiente escolar en general o en una asignatura en particular.

El mismo puede medirse con evaluaciones pedagogicas, entendidas éstas como
“el conjunto de procedimientos que se planean y aplican dentro del proceso

j; Entrevista a docentes IEM.Liceo Central, 2006.
Ibid.
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educativo, con el fin de obtener la informacién necesaria para valorar el logro, por
parte de los alumnos, de los propésitos establecidos para dicho proceso” *°

Los logros, entonces, son los indicadores del desempefno académico en cada una
de las areas.

Otros docentes plantean que, el desempefo académico es:

“Es el proceso por medio del cual el nifio (a) se apropia de los
conocimientos y los lleva a la practica en todas sus actividades.”

Aqui se hace evidente la preocupacion por el desarrollo de competencias
cognitivas, como paso previo para lograr las competencias procedimentales.

“Es la manera o forma de aplicar el conocimiento adquirido en el colegio
por el estudiante frente a las situaciones que puede vivenciar, en el
colegio principalmente, en cualquiera de los espacios que este les
brinda’.

Este planteamiento refuerza el anterior, sefalando asi que los docentes siguen
preocupandose por los aspectos cognitivos en primer lugar, lo procedimental en
segundo lugar y no incluyen en el desempeno lo relacionado con las
competencias intrapersonales e interpersonales. Se hace la reflexion desde estas
competencias, porque de acuerdo con los lineamientos curriculares para las
ciencias sociales, son justamente las cuatro juntas (cognitivas, procedimentales,
intrapersonales e interpersonales) las que debe promoverse y tenerse en cuenta
en el proceso de ensefanza — aprendizaje de las ciencias sociales.

En la Institucién Educativa, cuando los estudiantes presentan un bajo desempefio
académico los profesores asumen actitudes como las siguientes:

“Dialogo con el estudiante, luego con el padre de familia y de acuerdo a
eso lo remito al psicélogo. Ademas dedico mas tiempo a ese estudiante
para que mejore su desemperio académico. Lo estimulo mucho y trato
de subirle su autoestima”.

* Vega, Garcia, 1998, pp.9.
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Este proceso que realiza la docente es importante y pertinente ya que “los
recursos internos de un estudiante, son los factores mas directamente
relacionados con su logro escolar. Estos recursos internos, pueden ser
caracteristicas personales, tales como habitos, percepciones y atribuciones acerca
del estudio y acerca de si mismo. Son de indole tanto afectiva, como cognitiva, y
su origegose encuentra principalmente en la familia y en los primeros anos de la
escuela”

Plantea la docente que:

“En primer lugar se identifica la causa del problema, Iluego
dependiendo de la situacion se realiza actividades de refuerzo
diferentes, con otras estrategias metodoldgicas a las que se esta
utilizando en el aula.”

A través de las actividades de refuerzo y recuperaciéon se pretende que los nifios
‘logren los logros”, utilizando caminos distintos, buscando otras formas de
interesarlo en el tema, de explicarle, de ayudarle a comprender. No obstante, esto
no siempre da resultado y con frecuencia:

“Es necesario exigirle mas al estudiante cuyo desemperio es bajo,
buscando la forma de que el no tome o confunda la exigencia como un
método represivo de gpresién, y de esta manera que no disminuya su
interés por el estudio.”’

Los profesores de Ciencias Sociales consideran ademas que la actitud con que se
aborda el bajo desempefio con los nifos, debe tener unas caracteristicas
particulares para lograr apoyarlos:

“En primer lugar nunca debe ser de rechazo sino de apoyo. Se debe dar
animo a los nifios para que ellos caigan en cuenta de que como seres
inteligentes gue son pueden superar esas etapas de bajo rendimiento
académico.”®?

% Arancibia, Violeta. Psicologia de la Educacion,Alfaomega, Grupo Editor,1999.pp.198
°" Entrevista a docentes, IEM.Liceo Central, 2006
%2 Entrevista a Docentes, IEM.Liceo Central, 2006.
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Esto conduce a reflexionar sobre las posibilidades que ofrece el sistema escolar
para el desarrollo de actitudes positivas y productivas frente a las dificultades. Un
docente que anima a sus estudiantes esta ayudandoles a ver las dificultades como
una oportunidad para aprender para mejorar, y no como una derrota frente a la
cual no hay nada que hacer. La actitud de los docentes entonces puede favorecer
el desempeno académico o puede llegar en casos extremos a bloquearlo.

“Mi actitud es de preocupacion e interés por que se busca otras formas
para que entiendan y se pide apoyo familiar. O profesional como la
psicéloga.”®

“Una actitud de preocupacion porque el bajo desemperio es
consecuencia de algo que puede estar afectando al estudiante, pueden
ser las mismas metodologias o actitudes del, maestro, como también
puede ser un problema del hogar”.>*

“Me preocupo ya que las estrategias utilizadas y la parte del manejo de
las actitudes no estan funcionando.”®®

En estos planteamientos, los docentes manifiestan que el desempefo académico
esta influido por multiples factores, que pueden llegar incluso a presentarse en un
mismo momento afectando no sdélo el rendimiento académico, sino al nifio de
forma integral.

Hokoda y Fincham (1995), plantean que las conductas que mas ayudan a los
nifios a desarrollar patrones de persistencia y autoeficacia son los siguientes:>®

- Redirigir la atencién del nifio desde la habilidad hacia el dominio de la tarea

concreta.

« No sugerir renunciar cuando hay una creencia o conducta de
desesperanza.

- [Establecer objetivos de desempefo, pero no usarlos como un criterio
evaluativo.

% Ioid.

* Ibid.

* Ipid.

% Citados en Arancibia Violeta. Psicologia de la Educacion, Alfaomega, Grupo Editor, 1999.pp.194.
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- Ignorar verbalizaciones y afectos negativos de los nifios, respondiendo a
ellos, en lugar de con una afirmacién, con una estrategia de ayuda o
ensefanza, lo cual también redirige la atencién del nifio, desde su propia
habilidad a la tarea.

Los docentes de la Institucién Educativa Municipal, Liceo Central, han observado
que a sus estudiantes:

“cuando les va mal, en el aula se los nota con pereza para realizar las
actividades, realizan acciones de desorden para llamar la atencion y en
algunos casos se enferman para no ir al colegio.””

También han observado que:

“A los estudiantes con bajo desemperio se les nota una desmotivacion,
un desinterés, porque algo les afecta, existe un problema que se pude
ubicar en la misma escuela o colegio, en el hogar, en el barrio donde
vive.”

La motivacién determina la cantidad de tiempo que se invierte en diferentes
actividades, el tiempo y el esfuerzo invertido en una tarea es, a su vez, uno de los
predictores del desemperio en la tarea. Pero, si se siente que el tiempo y el
esfuerzo invertido se perdieron, es posible que la desmotivaciéon, como plantean
los profesores, sea mayor y mas dificil de afrontar por parte de los nifios.

Es necesario tener en cuenta las diferencias individuales, en el momento de
considerar las formas como los nifos asumen “sus derrotas”, los profesores
manifiestan que han observado en los nifios las siguientes expresiones:

“En algunos tristeza, otros son tranquilos y otros no asumen
responsabilidad frente a su desemperio y se desinteresan.”

°" Entrevista a Docentes, IEM.Liceo Central. 2006.
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“Hay dos tipos de actitudes: los que inicialmente se sienten frustrados y

luego cambian para mejorar. Y los que no parece importarles ni un

poco, y por lo tanto persisten en continuar con la misma ténica.”
Evidentemente no todos los nifilos van a reaccionar de la misma manera, cada uno
tiene distintas estrategias para afrontar la situacién que estan viviendo, esto
conduce también a plantear que no hay un factor Unico o especifico asociado al
bajo desempeno en ciencias sociales, es decir, no sobresale un factor, los
profesores consideran que:

“..dependen de muchos factores como su personalidad, su familia y/o
su estado académico actual. En general muestran preocupacion y
deseos de desarrollar actividades para nivelarse en las tematicas en las
cuales presentan dificultad.”

Aunque, desde la experiencia de los docentes, segun las observaciones
realizadas en el contexto escolar, los datos que aportan especialmente las madres
de familia y los mismos estudiantes los factores que generan un bajo desempefo
pueden estar en los nifos, en el contexto familiar y en el contexto escolar, desde
la voz de los profesores se plantea :

FACTORES | Motivos

“Falta de concentracion”

“falta de responsabilidad”
PERSONALES | “ Mala comprensién lectora”
“La falta de atencion en clase”
“El mal uso del tiempo libre.”
“falta de estudio”

“Poco interés por cumplir.”

FAMILIARES | “Problemas familiares, continuas  discusiones de los
padres”
“Nivel académico de los padres”

“Inestabilidad en el hogar”

“Falta de exigencia por parte de la familia”
“El desinterés o falta de responsabilidad de los padres de
familia frente a sus hijos”

CONTEXTO “Las metodologias del mismo docente”
ESCOLAR “Las estrategias didacticas del docente”

CONTEXTO “La television, los juegos como maquinitas”
SOCIAL
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Fuente: Entrevistas realizadas a los docentes de Ciencias Sociales de la IEM,
Liceo Central.

Se hace evidente que desde la mirada de los docentes, los aspectos que inciden
en el desempefio académico se ubican en los nifios y sus familias y queda en un
segundo plano la responsabilidad que frente al desempeno tiene la Institucion
Educativa, sus profesores.

Segun Arancibia, “el gran objetivo de los procesos de ensefianza aprendizaje, es
propiciar que cada uno de los educandos, independientemente de su clase social
o entorno familiar, logren los objetivos del aprendizaje™® Agrega ademas que
dentro de las caracteristicas de los profesores, puede encontrarse que algunos
son efectivos y senala que un profesor efectivo, es el docente que asume
“comportamientos positivos en relaciéon a promover el entendimiento académico
para lograr que todos o casi todos los alumnos logren este aprendizaje”™®

4.2 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y DIDACTICAS QUE SE UTILIZAN PARA
LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS SOCIALES.

Para contextualizar al lector, se empezara describiendo un dia de clase, en la
Institucion Educativa Municipal Central de Narifo. Comienza a la 7:00 de la
manfnana, los nifios ingresan a la escuela y poco a poco se forman en el patio, alli,
orientados por las profesoras rezan y entonan cantos. Después se dirigen a su
salén de clase, se ubican en el puesto que cada uno tiene designado. La
profesora empieza con un saludo de bienvenida, posteriormente se inicia la clase
de ciencias sociales, el desarrollo de la clase inicia retomando algunos temas que
se trataron en la sesion anterior, a los nifos se les pregunta que temas se
trabajaron, ellos empiezan a recordar y participar. Cuando la profesora encuentra
que hay claridad en lo que se estaba trabajando, continua con el tema siguiente.

En una de las clases empezé diciendo:

“recibi una carta de un sobrino que esta en Estados Unidos y me
cuenta que es un hermoso pais y lo mas bonito es que tiene estaciones:

%8 Arancibia Violeta, Psicologia en la Educacion.Alfaomega.Grupo Editor.1999.pp.208
% |bid,pp.208
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La Primavera, el verano, el otoho, el invierno, cada una de ellas dura
tres meses. "’

Con esta introduccion logré llamar la atencién de los estudiantes, quienes se
notaban dispuestos a escucharla. Ella continuaba:

“En la primavera las plantas se llenan de flores, en el verano hace
mucho calor, en el otorio el viento sopla con fuerza, llueve mucho y los
arboles pierden sus hojas y en el invierno cae nieve y hace mucho frio”.

La profesora les explica a sus estudiantes que en nuestro pais no hay estaciones
que nosotros tenemos dos periodos uno de lluvias conocido como invierno y otro
en donde el calor es intenso (verano) y por que nos encontramos ubicados en la
zona donde hace mucho calor llamada zona térrida carecemos de estaciones. Los
paises que estan cerca al Ecuador y cerca de los polos carecen de estaciones.

Aqui ella tiene el conocimiento y lo esta entregando, no indaga por saberes
previos, no indaga por concepciones o expectativas de los nifios, cuando acaba de
hablar les dice “Entendieron mis amores”, los nifos en coro responden: si. La
profesora continua, “Es que a mi se me olvido, ;En Colombia se presentan las
estaciones?”, los nifios responden que no, Yy le explican lo que ella esperaba
escuchar. La preocupacién de la profesora se centra en lograr que los nifios
repitan lo que ella les acaba de ensenar. Aqui es preocupante encontrar que la
profesora dista de acabar con la concepcion de las ciencias sociales como una
disciplina que se dedica a la transmisién de conocimientos que la convierten en
una area que poco aporta en el proceso de formacion de las personas

Después de la explicacion dada por la docente, a los nifios se le pide que saquen
el cuaderno de Sociales, la profesora escribe en el tablero el titulo: “LAS
ESTACIONES”, en letras grandes y con mayusculas, para que todos lo puedan
ver y comienza a dictar, al mismo tiempo va escribiendo en el tablero. La
profesora les anuncia “ya paso por el puesto revisando si estan copiando”.

Una vez termina de copiar-dictar, sefiala una actividad para ser desarrollada en
clase, consta de cinco puntos relacionados con lo que se explicé en clase, uno de
los puntos del taller dice:

¢, Por qué crees que en Colombia no hay estaciones?

¢ Observacion en el aula, octubre 2006.
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¢, Cdmo se llama la zona donde hace mucho calor?

¢, Doénde se encuentran ubicados los paises que carecen de estaciones?

¢Lee atentamente “la carta de una nifa sueca a un nifio colombiano” que
encuentras en la pagina 21 del libro de sociales y halla las diferencias y
semejanzas que hay entre la vida en Suecia y la vida en Colombia para que las
comentes con tus comparneros en la siguiente clase?

¢ Mediante un dibujo representa cada una de las estaciones?”

Los nifios empiezan a desarrollar cada uno de los puntos, en la siguiente clase la
profesora llama por orden de lista a sus estudiantes, les pide que presenten el
cuaderno de sociales con la tarea, algunos nifios no han realizado la actividad, les
coloca una nota que dice “Debe cumplir con sus deberes y realizar las tareas’, ella
coloca la fecha y el espacio para la correspondiente firma del padre de familia. A
los demas estudiantes que realizaron la tarea, les revisé vy califico.

Una vez revisados los cuadernos, los estudiantes se ubican en sus puestos, para
continuar con la clase se pide a los estudiantes que guarden todo lo que esta
sobre la mesa, no debe haber nada para que no se distraigan. “La atencion incide
en la cantidad de informacién que puede ser captada y procesado por el cerebro,
ejerciendo una funcién selectiva, puesto que no es posible captar y procesar todos
los estimulos presentes en el ambiente™’

Nuevamente, la profesora plantea que:

“Antes de empezar con la clase vamos a recordar de que trato la clase
anterior, que tema vimos, de que se habld’.

Los niflos participan, comentan, entre ellos se complementan, hasta que se hace
un recuento del todo el tema abordado en la clase pasada. Luego, empieza a
explicar un nuevo tema, esta vez sobre “puntos y lineas imaginarias”, lo explica,
luego dicta-copia, y tarea-taller, que consta de cinco preguntas.

Luego de varias observaciones en el aula, se hace evidente que la profesora
utiliza lo que podria considerarse una unidad didactica de cuatro fases:

®' Carlos Gisperti, José Gay. Enciclopedia General de la Educacion, editorial Océano. PAG. 298.

83



En la primera fase: La docente inicia su clase retomando el tema anterior y realiza
preguntas a los estudiantes, sobre lo tratado.

En la segunda fase: explicacion del nuevo tema, el cual va relacionado con el
anterior a medida que avanza en su explicacion, se hace uso del tablero para
clarificar algunos aspectos a los nifos.

En la tercera fase: hace dictado del tema, los niflos copian en el cuaderno de
ciencias sociales.

La cuarta fase: A los estudiantes se les deja un taller para que sea desarrollado
durante el tiempo que queda de clases.

Cuando se habla de los procesos de la ensefianza se entra en el terreno teorico y
practico de la did4ctica. Esta se constituye en una rama cientifica de la pedagogia
y, en esta calidad, estd dedicada al estudio especializado del “proceso docente
educativo” (Alvarez y Gonzalez, 1998, 41), estructurando en el proceso de
ensefianza y de aprendizaje. La didactica articula su marco tedrico en las
categorias de problemas de ensefanza y aprendizaje, objetivos, contenidos,
métodos, medios, evaluacion y formas de organizacion de la ensefianza.

A continuacion se describen algunos de estos aspectos:

. OBJETIVO. Expresa la transformacién cualificada que se desea lograr con los
estudiantes en atencién a las necesidades de formacion de la sociedad.
Expresan el para qué se ensefia y se forma al estudiante, deben ofrecerse
objetivos constructivos.

- CONTENIDOS. Expresan el qué se enseia, es decir, los conceptos, hechos,
datos, habilidades, habitos, operaciones, procedimientos, actitudes,
sentimientos. El contenido se expresan en la asignatura que esta incluida en el
plan de estudio.

62 Alvarez de Zayas, C. y Gonzalez, E. (1998). Lecciones de didactica general. Colombia: impreso
Edilnaco Ltda.
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« METODO. Definido como la forma de organizar y de orientar la actividad
cognoscitiva de los estudiantes, a través de diferentes acciones y actividades
desde la ensenanza, en procura de la construccibn de aprendizaje de
contenidos instructivos.

. MEDIOS DE ENSENANZA. Expresan las imagenes y las representaciones de
los objetos y fendmenos que son objetos de estudios; permiten crear las
condiciones necesarias favorecedoras de la ensefianza y del aprendizaje.

« EVALUACION. Permite valorar la calidad con que han sido logrados los
objetivos por parte del estudiante, determinar las correcciones necesarias a
introducir para aproximar cada vez mas los resultados a las exigencias
planteadas por los objetivos (CHAVEZ, 1999).

. FORMAS DE ORGANIZACION DE LA ENSENANZA. Corresponden
fundamentalmente, a la ensefanza individual, el grupo clase, las conferencias
y seminarios. La “clase” es la forma basica de organizar la ensefanza.

En la entrevista a las docentes de ciencias sociales, se indagaba por las
estrategias pedagodgicas y didacticas que utilizan para la ensefanza de las
ciencias sociales, las respuestas recurrentes se presentan a continuacién:

“El uso de los mapas conceptuales, resolucion de problemas, estudio
de casos, comprension de textos y mapas mentales.”

“Se estudia el contexto real acciones que se desarrollan en el dia a dia.
Interpretacion del periddico, noticias de TV y radio.”

“Creo que la mejor forma de ensefiar ciencias sociales es a partir del
debate, aunque como ejercicios previos acostumbro a trabajar una
lluvia de ideas sobre el tema que se va estudiar.”

“Todo depende de las tematicas a trabajar, pero yo trabajo mucho con
base a los conocimientos que poseen los estudiantes.”

“El trabajo por proyectos y como estrategias didacticas el trabajo en
equipo, la realizacion de ensayos, informes; realizando dibujos,
maquetas, mapas y realizando lecturas de textos.”
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“Las clases magistrales, los libros, guias, el uso de videos, la utilizacion
de leyendas, las salidas de campo.”

Las clases de ciencias sociales se desarrollaban con el apoyo de materiales
didacticos como son las carteleras, los mapas y el globo terraqueo, la docente
trataba de que los nifos captaran sus explicaciones ya que la utilizacion de estos
elementos o recursos llamaban la atencién del nifio y despiertan su interés por
aprender y al mismo tiempo motivaba a los nifilos a participar de esta manera los
ninos entendian y comprendian los temas tratados en clase. Se buscaba que el
aprendizaje sea significativo, Aprender significativamente “Implica construir
conocimientos realizando procesos de elaboracion que ocurren cuando la persona
selecciona, organiza y transforma la informacion que recibe de diferentes fuentes y
establece relaciones entre éstas y sus ideas o conocimientos previos” ¢

En general en la Institucién Educativa, las estrategias son variadas y dependen del
grupo de nifos con los que trabajen, del tema, y del docente. Frente a esto es
importante tener en cuenta algunos aspectos que se plantean en los lineamientos
curriculares para ciencias sociales en la educacién basica. Plantean que las
ciencias sociales deben de ser las encargadas de propiciar en las personas un alto
sentido critico frente a los diferentes fendmenos sociales, y por tal razén la
cotidianidad es el laboratorio en el cual se experimentos y ensayos para la
interpretacion. Para esto tenemos que comenzar a mirar a las ciencias sociales
como una disciplina para:

« Lograr que la persona sea capaz de hacer una reflexiébn ordenada y
comprensiva acerca de su acontecer individual, inmerso condicionado por
un entorno social cuya realidad actual es el resultado de un proceso
histérico, a lo largo del cual los grupos humanos han construido espacio
fisico, formas caracteristicas de expresiébn formas de produccion
intercambio y distribucion de la riqueza, formas particulares de interpretar la
realidad.

. Este proceso de reflexion tiene sentido en cuanto permite al individuo, por
via del entendimiento racional, intervenir como persona y colectividad en las
modificaciones de condiciones de vida heredadas culturalmente, con el fin
de ser protagonista activo y responsable en la construccion de modelos
nuevos de la sociedad y cultura.

% David Paul Ausubel.Aprendizaje Significativo. Enciclopedia Encarta 2006. Microsoft Corporacion,
2005
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Con base en esto, los lineamientos curriculares, consideran, que una ensefanza
disefada a través de las competencias para las ciencias sociales deben: Procurar
un actuar ético eficaz y personalmente significativo sobre aspectos de la realidad
social - natural - cultural de los individuos.

Es probable que esta caracterizacion se salga de la que usualmente se maneja —
un saber hacer en contexto- pero ella quiere resaltar los siguientes aspectos:

- No solo la escuela sino toda la sociedad la que educadora o deseducadora.

- Lo educativo no se agota en la institucion escolar; es una tarea de toda la
vida que exige una accion politica multisectorial.

- Se requiere una asimilacién continua (habito) que involucre la reflexion en
el proceso de aprendizaje.

- Las competencias en sentido pleno implican siempre un saber “que”
(significados- conceptos), un saber “como” (procedimientos y estrategias),
un saber “porque” valores y sentidos) y un saber “para qué” (interés-
opciones —creencias).

En las ciencias sociales se debe buscar el desarrollo de habilidades y
destrezas para poder disponer de herramientas necesarias para explicar,
interpretar y analizar los diferentes problemas y asi tener una vision diferente
del mundo.

La docente en varias ocasiones utilizaba dinamicas en el sal6n de clase para que
sus estudiantes prestaran atencién a las clases ya que a veces los nifios se
distraian con facilidad, no prestaban atencion a las clase, se notaban un poco
cansados. Cuando la docente observaba situaciones como esta recurria a realizar
una actividad que les agrada a los nifos, les decia: “nifos! Haganse invisibles!”,
los nifos se escondian debajo del pupitre, enseguida ella decia: “haganse
visibles” , ellos se levantaban de donde se encontraban y se continuaba con la
clase. Para los nifos este era un momento de diversion y al hacer uso de una
actividad sencilla como esta la docente lograba disponerlos a continuar en la
clase.

Aqui el juego adquiere un valor didactico, a todos atraen las actividades ludicas en
las que se combina el desafio y la curiosidad. Sin embargo, el juego es construido
en principio desde el espacio familiar y puesto en relaciéon con los elementos
propios del contexto. Hoy se reconoce la importancia del desarrollo conceptual en
torno a la actividad ludica en la escuela y se considera mas divertido aprender
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jugando, a través de él se piensa y a la vez se apropia y producen nuevos
significados para la vida. Las situaciones de aprendizaje con juegos didacticos
favorecen el crecimiento cognoscitivo, intelectual y afectivo teniendo en cuenta los
intereses y motivaciones de los estudiantes.

4.3 FORMAS DE EVALUACION QUE UTILIZA EL DOCENTE EN EL AREA
DE CIENCIAS SOCIALES

Las formas de evaluacién utilizadas por la docente con méas frecuencia son la
sustentacion de trabajos orales, las exposiciones, el trabajo en grupo, las
evaluaciones escritas, la comprension de lecturas y relacionarlas con los
problemas actuales, de esta manera la docente evalla el desempefo de sus
estudiantes.

Desde la voz de la profesora de ciencias sociales, ella considera que las formas
de evaluar mas pertinentes son: ®

“Sustentacion de trabajos orales, exposiciones, trabajos en grupo,
evaluacion escrita: comprension de lecturas y relacionarlas con los
problemas actuales.”

“Talleres escritos, mesas redondas, exposiciones, debates, juego de
roles, comprension de textos, salidas de campo.”

“Lo que generalmente se utiliza es la valoracion por conceptos,
valorando el desemperio en todos los aspectos y una autovaloracion.”

“Para mi lo mas valioso es el trabajo en clase para evaluar, en
cualquiera de sus formas: participacion, desarrollo de tareas o talleres,
etc.”

“Las evaluaciones con preguntas de tipo analitico, reflexivas y
comprensivas.”

%Luz Elena Patarrollo. Pedagogia y tendencias pedagdgicas. ED Boreal. Pag. 168
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Cuando se evalua el trabajo en el aula, los nifos cuentan con el apoyo del
profesor para desarrollar las actividades, cuando los niflos no alcanzaban a
terminar su taller se les decia que continien desarrollandolo en la casa y en la
proxima clase se les revisaba, pero esto en mas de una oportunidad generaba
problemas especialmente con los nifios de bajo rendimiento, ya que como lo
manifiestan sus padres:

“en la casa, se hace lo que se puede para ayudarles, pero hay cosas
que uno no entiende, hay cosas que han cambiado, y ademas no
tenemos libros para consultar o alguien que pueda explicarles, ahi si les
va mal, no es culpa de uno, es que si uno no entiende y ellos tampoco
entonces que hacemos, ni modos™®’

De acuerdo con la informacion que se tiene consignada en los registros del diario
de campo, se plantea que:

“En la Institucion siempre se trataba de que los nifios realizan sus
actividades en el tiempo que se tenia en clases ya que al terminar la
hora, en la casa los ninos no se acordaban de lo que se les habia
dejado, no continuaban con su rutina, en cambio en clases era
diferente porque ellos tenian que entregar hasta donde llegaron de la
tarea se les revisaba, se pasaba por los puestos de los estudiantes
revisando lo que estaban haciendo y de esta manera se tenia a los
nifnos ocupados y trabajando sin necesidad de levantarse del puesto
solamente cuando iban a entregar su trabajo.

Se recibia el cuaderno se les decia los talleres o tareas que se les va a
revisar y lo que tenian que entregar muchos entregaron el cuaderno y
después de ser revisado se les avisaba que talleres les hacia falta, que
debian entregarlo para calificarlo sino se quedaban con una nota mala y
eso a ellos no les gustaba porque eran estudiantes responsables y
cumplian con cada uno de sus deberes y esto animaba a los
estudiantes ponerse al dia y entregar lo que les hacia falta y se
evaluaba lo que ellos entregaban y de esta forma los nifios que por
alguna situacion no presentaban su taller sabian que lo tenian que
hacer y presentarlo. Desatrasarse de los talleres que les faltaba y
presentarlos de nuevo.”

® Entrevista a madres de familia.2006
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También se lee en el diario de campo que:

“se informa a los nifios los temas que se deben preparar para la
evaluacion y son los siguientes. Las estaciones y los puntos y lineas
imaginarias es lo que hasta ahora hemos visto y también se les hacia
escribir en el cuaderno una nota que dice; en la proxima clase hay
evaluacion escrita, estudiar lo que hemos visto en clases y en el
examen se retomaban algunas de las preguntas que se hicieron en el
taller ;Por qué en Colombia no hay estaciones?, ;Coémo se llama la
linea imaginaria que divide a la tierra en dos partes iguales? Algunos
estudiantes sacaron buenas notas en cambio a otros les fue mal, no se
prepararon para el examen, se los manda a que corrijan el examen y lo
peguen en el cuaderno esto es lo que diariamente realiza la docente en
sus clases.”

En ocasiones los docentes pueden hacer su mejor esfuerzo y los resultados no
corresponden con él, desde la practica pedagdgica por ejemplo se vivieron las
siguientes situaciones: Se hacia tomar apuntes en el cuaderno y a los nifios se les
entregaba un taller para ser realizado en clases, se explicaba de que trataba el
taller punto por punto que era lo que tenian que hacer y que al final debian
entregarlo para ser evaluado, se tenia en cuenta para su evaluacion, la
participacién, desarrollo de trabajo en clase, el comportamiento, de esta manera
los niflos estan controlados y ocupados en sus actividades.

También se les revisaba el cuaderno, las tareas y consultas dejadas en clase,
llevaba un control de las actividades que se les dejaba a los nifios, de esta manera
se les informaba que actividades les hacian falta que no estaban en el cuaderno
algunos nifos faltaron a clase otros no la realizaron, a los que faltaron se les di6
la oportunidad de volver a presentar el cuaderno, de ponerse al dia, y los nifios
que por una o varias razones no hicieron la tarea ademas de la nota que se les
escribia en el cuaderno se les decia que deberian presentarse con el padre de
familia para que se entere como andan sus hijos, esto a ellos los asustaba ya que
no querian que sus familiares se enteraran de lo que estaba pasando, a estos
estudiantes se les dié la posibilidad de presentar nuevamente los talleres que les
faltaban en un folder bien organizado para ser calificados y de esta manera se
logré que los estudiantes por una parte se preocuparan y empezaran a preguntar
qgue tenian que hacer para recuperarse de las actividades que no habian hecho en
algunos casos por descuido y olvido y en otras oportunidades hacia falta la
presencia de un adulto para que orientara al nifio en la realizacién de sus
actividades escolares, puesto que el tiempo que el nifo debe emplear en la
realizacién de sus actividades lo dedica a otras cosas como la televisién, el juego,
el nintendo, no hay una persona responsable que esté pendiente de lo que el nifio
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esta haciendo y controle sus actividades, se nota la ausencia del padre de familia
cada vez mas.

A nivel general la evaluacién puede ser de tres tipos, de acuerdo con el papel que
desemperie y el momento en que se realice.

Evaluacion Diagnostica.

Este tipo de evaluacién pretende dar una aproximacion a la situacion real de los
estudiantes en cuanto a sus habilidades, conocimientos, destrezas, valores, antes
de entrar de lleno en el proceso de ensefianza.

Con los datos obtenidos es posible levantar un informe acerca de las habilidades y
fortalezas de un individuo o un grupo y la manera en como estos pueden llegar a
influir en su aprendizaje con base a esta evaluacion se pude realizar el diseno
curricular

Evaluacion Formativa.

Como su nombre lo indica, esta evaluaciéon busca el mejoramiento del proceso de
aprendizaje. A través de ella se obtiene la informacién concerniente a los efectos
que ha producido el proceso en los estudiantes, de tal suerte que sea posible
tomar las medidas necesarias para corregir errores y avanzar en el proceso

Cada vez que se introduzcan cambios en las diferentes etapas del proceso, al
terminar un tema o0 cuando se adviertan que existen dificultades en los
estudiantes, es aconsejable realizar este tipo de evaluacion.

Evaluacion Sumativa.

Cuando se ha concluido una etapa del desarrollo del curriculo ha finalizado
completamente, se aconseja realizar una evaluacion de este tipo. Los resultados
de esta evaluacion permite la toma de decisiones en cuanto asi un estudiante esta
0 no en capacidad de ser promovido o si se debe realizar otras actividades
complementarias para superar determinadas fallas.
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Esta evaluacion debe estar respaldada por las anteriores, pues de lo contrario, se
corre el riesgo de cometer errores o injusticias en el proceso.

De otra parte, y de acuerdo con los agentes involucrados en el proceso
evaluativo, la evaluacion puede ser:

Autoevaluacion. Entendida como el proceso en el cual cada quien asume su
propia responsabilidad dentro de su crecimiento y desarrollo personal. La
valoracion realizada debe hacerse bajo criterios de objetividad, no se trata de
hacer un listado de defectos o de virtudes, sino evaluar los logros y limitaciones
encontrados en el proceso y a partir de ellos para realizar los cambios y ajustes
necesarios.

Coevaluacion. Esta forma de evaluaciéon requiere de la activa participacién del
grupo, en donde cada uno; de manera respetuosa aporta y escribe los
comentarios, criticos y sugerencias que frente a su trabajo tengan los demas. En
este ejercicio es necesario, ademas de la participacion la tolerancia frente a la
critica y respeto y la objetividad al hacer cualquier comentario a un comparnero

4.4 RELACIONES INTERPERSONALES DE LOS NINOS, ENTRE Si Y CON
SU DOCENTE.

Las relaciones interpersonales que se han construido entre los nifos son muy
buenas por que entre ellos se ve la colaboracion comparierismo y ademas
comparten espacios de interaccion como el juego, sin llegar a la ofensa con los
demas compafieros.®®

Generalmente existe un ambiente agradable para aprender y atender, se interesan
mucho por temas que les llama la atencidn interviniendo de esta manera en
clases con comentarios acerca de lo que han leido, algunos estudiantes
aprovechan la hora del descanso para compartir todas sus experiencias vividas
dentro y fuera del aula. A los nifios les gusta mucho los cuentos y esa es una
opcion interesante, para que ellos se encuentren y comenten sus historias.

Los nifos tienen buenas relaciones con sus companeros, se ayudan, se
colaboraban, se observaba en ellos el companerismo, la amistad, la unién, la

% Diana Cabeza.Relaciones Interpersonales.
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integracidén ya que si a alguno de sus companieros le pasa algo los demas tratan
de ayudarle, darle animos y entre ellos se colaboran en lo que necesitaban, si uno
de sus comparneros no entendia como realizar la tarea, el companero le explicaba,
le indicaba donde debia leer para encontrar la respuesta, lo que tenia que hacer,
por que en muchas ocasiones la respuesta estaba en el libro, solo faltaba que el
nino leyera con atencion la lectura y una y dos veces porque la respuesta estaba
ahi. Si uno de los comparieros terminaba una actividad en la que estaba utilizando
el libro, lo prestaba sin problemas a otro que no tenia.

Usualmente la vida escolar de la Institucion se caracteriza por la armonia, una
profesora considera que:

“Las relaciones interpersonales entre los nifios del grado son muy
buenas porque entre ellos se ve colaboracion, companerismo;
comparten espacios de interaccion como son el juego, sin llegar a la
ofensa con los demés compafieros™’

Sin embargo, no todos los dias son iguales en las formas de interaccion humana,
y este grupo de nifos, no es la excepcion, en el salén de clase a veces se
presentaban desoérdenes algunos nifios comenzaban a llamar a sus comparneros
por medio de apodos como: “fideo, pececito, pollito y lloron” y esto no les gustaba
a los nifos, le comentan a la profesora lo que estd pasando vy ella intervenia
diciendo:

“Esa no es la forma mas apropiada para llamar a nuestros
companeros, hagamoslo utilizando el nombre que cada uno de
nosotros tiene, un nombre con el cual nos identificamos antes los
demas... las personas maleducadas y que no han tenido la oportunidad
de ir al colegio utilizan apodos, ustedes nifios estan aqui en la escuela
para educarse asi que no los quiero oir diciendo apodos a sus
comparneros, entendieron ninos?”

Situaciones como ésta, es la que lleva a otra docente a plantear:

%7 Enciclopedia Encarta 2006. Microsoft Corporation, 2005
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“Las relaciones interpersonales no son tan buenas, los chicos tienden a
identificar y resaltar defectos o malas respuestas y son pocos los que
resaltan las cualidades y los buenos aportes.”®®

Algo interesante que pudo evidenciarse en el grupo, es la forma como se manejan
las relaciones de género, una profesora comenta que:

“Hay mayor empatia entre cada género, cuando existen discusiones las
nifias permanecen calladas y los nifios son los que mas molestan o
gritan con las nifias™’

Después de consolidar los registros de observacion que se realizaron durante mas
de seis meses, se puede afirmar que, con el docente los nifios tenian buenas
relaciones ya que con él compartian en sus momentos libres y le tenian mucha
confianza ya que lo veian como un amigo en quien confiar y al que respetaban y
admiraban por su forma de ser, el docente ademds de convertirse en su amigo
estaba pendiente de lo que pasaba con sus estudiantes y se preocupaba por el
estado de animo que algunos de sus estudiantes presentaba, el docente era para
los nifios la persona que les brind6 su amistad, confianza desde el principio y ellos
correspondieron a su amistad.

El profesor, afirma sin temor a equivocarse:

“Yo estoy mas que seguro que la relacion con mis complices del
conocimiento son muy buenas”y agrega “Siempre evito caer en el
papel de profesor autoritario y trato de unirme mas o integrarme a su
forma de ver la vida para poder afectarlos de raiz y asi lograr un
verdadero cambio, sin que esto signifique que las distancias se acorten
totalmente.”®

Las profesoras plantean que:

“Mi relacion con los estudiantes es muy buena, existe un respeto mutuo,
hay confianza por parte de los estudiantes. Lo importante es que los

%8 Field.1981, Interaccién en el grupo de iguales, pag 74.
% Observacion directa en una clase.
" Entrevista Realizada a profesor. Mayo 22 del 2006
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estudiantes sientan una igualdad en el trato, y que en dltimas lleguemos
a ser buenos amigos.” "’

Sin embargo, no faltan hechos y situaciones que sefialan que la relacion
pedagodgica que los docentes establecen con los estudiantes, esta caracterizada
por un estilo autoritario y amenazador, por ejemplo, durante las actividades que
los nifos desarrollan en clase una profesora dice con frecuencia “sino me
presentan la tarea terminada se quedan sin recreo”, los estudiantes comienzan a
desarrollar cada uno de los puntos del taller con el fin de salir al recreo y al final
de la clase entregan a la docente el cuaderno y salen al recreo. “Es importante
tener en cuenta que el estilo de influencia que el docente maneje influye no sélo
en el desempefio académico de los nifios, sino en su formacién en general.””?

El aula es un espacio en donde docentes y alumnos se relacionan en torno al
conocimiento, asi:

Los docentes seleccionan los conceptos, los procesos, sus competencias vy
habilidades, el uso de textos y materiales educativos, las formas de evaluar, etc.,
es decir, desarrollan las formas curriculares con elementos pedagdgicos. De esta
manera, el estudiante comprende que el conocimiento permanente y no una
verdad terminada, aprende a ser sujeto autonomo, dinamico, creativo, critico y
comprometido con la comprensién y transformacién de la realidad, de esa manera,
se pondran en practica los conocimientos y valores de su vida cotidiana, crearan
formas de convivir y defenderan los principios de la democracia

La labor del docente es fundamental, pues en el dialogo con sus colegas, con sus
estudiantes y directivos y teniendo en cuenta las necesidades y fortalezas del
entorno organiza sus acciones y proyectos para ser desarrollados en tiempo
escolar y dentro del PEI.

El docente asi mismo analiza y decide con sus estudiantes, las mejores formas de
aprender, entiende los ritmos de aprendizaje y dosifica el conocimiento, reconoce
los estilos cognitivos y adecua su metodologia a ellos, entiende que cada
estudiante posee un tipo de inteligencia y propicia su fortalecimiento y desarrollo.

" Enciclopedia Encarta 2006 Encarta. Microsoft Ccotporation 2005, derechos reservados.
"2 http// www.educar. Org/ articulos /Freinet. Asp.
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El docente por tanto debe adecuar las metodologias y estrategias, segun los
requerimientos del grupo, debe articular los recursos y materiales del entorno,
problemas y fortalezas a fin de facilitar el aprendizaje y hacerlo util en la vida
cotidiana.

Otro factor a tener en cuenta dentro de este proceso es el de la comunicacion
entre los actores educativos. Es el docente quien debe generar y posibilitar las
condiciones para que los estudiantes puedan participar y poner en juego sus
conocimientos que ha construido en el plantel, la calle, la comunidad, en su
familia, en el barrio, la vereda etc.

Es quien da cabida al estudiante para que en el aula se discuta, analice y
reflexione sobre los procesos sociales, fenédmenos naturales, investigaciones, es
quien permite el didlogo, la argumentacién la afirmacion y la inferencia como
elementos que reafirman la identidad, autonomia y responsabilidad individual.

A través de las relaciones que se tejen en la comunidad educativa, es posible
generar espacios para fomentar en los nifios el respeto por sus compareros y
sanas formas de convivencia, en el diario de campo se encuentra que:

“Fomentaba valores a través de un cuento, a esa edad a los nifios les
fascinaba los cuentos y empezabamos el cuento utilizando personajes
como el respeto, la honradez, etc. Era importante tratar a nuestros
companeros con respeto que cada uno de nosotros teniamos y nombre
con el nos podian llamar y con el que nos identificabamos que la
utilizacion de apodos y sobrenombres no se debe hacer que ya que
esto a veces ocasionaba disgustos, peleas entre los comparieros”.

Aprovechar los espacios y momentos distintos al aula para mejorar las relaciones
con los nifios y fomentarlas entre ellos puede ser una experiencia que no sélo
aporta a su formacion integral, sino también a consolidar un clima adecuado de
bienestar para favorecer el desempefo académico:

“Al salir al recreo nos reuniamos en un lugar donde nos sentabamos a
contar los cuentos, los nifos se sentaban a mi alrededor y cuando
fodos estaban listos empezabamos con el cuento, ellos prestaban
mucha atenciéon a lo que se decia en el cuento y cada uno de los
estudiantes tenia su turno para contar su cuento.” (ver anexo)
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4.5 FAMILIA Y BAJO DESEMPENO ACADEMICO

La familia, ocupa un lugar importante en la vida de los nifios y ninas, alli pueden
encontrar el apoyo que necesitan para crecer y desarrollarse de forma integral,
aunque pueden encontrar también problemas y situaciones dificiles que en lugar
de aportarles en su sano desarrollo sean fuente de sufrimiento y malestar.

Un aspecto que ha sido estudiado en relacién con el desempefo escolar es la
percepcion que tiene el nifio, en relacién con “el apoyo brindado por sus padres, y
el grado de cercania con cada uno de ellos, asi como la existencia de un ambiente
grato, apoyador y en el que primen buenas relaciones interpersonales””

El apoyo, que los padres pueden brindar a los hijos en relacién con su desempefno
académico, esta relacionado con muchos factores, entre los que se incluyen los
niveles de escolaridad alcanzados por los padres, la disponibiidad de tiempo, el
estilo de influencia que han asumido y hasta la misma demanda de apoyo que
pueda solicitar el hijo. El aspecto econémico, también puede generar situaciones
dificiles cuando se trata de apoyarlos en el estudio, las madres de familia de los
estudiantes del grado quinto de la Institucién Educativa Municipal Liceo Central,
coinciden en afirmar que:

“Las dificultades que los nifios tienen para realizar sus actividades
escolares en la casa son la falta del material necesario, como son
muchas veces los libros, el no tener un computador, ya que les dejan
consultas™.

Es evidente que “la baja remuneracién de los trabajadores, afecta también la
estabilidad familiar, haciéndose necesario el trabajo de por lo menos la mitad de
los miembros del grupo familiar, lo cual repercute en el establecimiento de los
papeles adecuados, el analfabetismo y la desigualdad en los derechos vy
deberes™”

Cuando los nifios no terminan las guias o actividades en el colegio, al llegar a
casa, con frecuencia y segun comentarios de los padres de familia, el nifo se
dedica a otras cosas y se olvida de lo que se le dejo en la escuela, se pone a ver

’® Arancibia Violeta, Psicologia en la educacion, Alfaomega.Grupo Editor,1999.pp.248
™ Entrevista padres de familia.
’® Martha 1.Villarreal. Orientacion familiar, pag.48.
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televisidbn o se dedica al juego y a la hora de irse a acostar se acuerda de que
tenia que hacer una tarea, en ese momento al nifio le da pereza, esta con suefo y
a veces como los padres de familia lo manifiestan, son ellos quien:

“En ultimas terminan haciéndole la tarea a su hijo para que no le
califiquen mal”.”®

Esto puede observarse en los casos en los que los padres de familia, han logrado
acceder por lo menos a la educacién secundaria y pueden colaborar con las
labores de sus hijos. No se puede olvidar que en Colombia y en el Departamento
de Narifio hay una gran cantidad de seres humanos que no pueden leer ni escribir.

Son frecuentes los casos de estudiantes, a los que varias veces se les enviaba
notas en el cuaderno y la docente se daba cuenta que el padre de familia no
estaba pendiente de su hijo, no revisaba sus cuadernos y mucho menos tenia
tiempo para acercarse a la institucion y averiguar por el desempefo académico de
su hijo. Los padres de familia manifiestan que:

“En la casa, no es facil ayudarles con las tareas, porque hay cosas que
uno no entiende, y entonces como se les puede ayudar, uno les intenta
explicar hasta donde puede, segun lo que sabe, pero hay cosas que ni
idea, asi que les toca a ellos solos™”

En muchas oportunidades los padres de familia se mostraron indiferentes, ya que
no acudian cuando el docente les citd, ni respondian a los mensajes enviados. Se
limitaban a visitar la Institucion cuando se realizaba la entrega de boletines
informativos.

En relacion con esto, es interesante tener en cuenta los resultados que se
obtuvieron en wun estudio realizado por la UNESCO, en siete paises
latinoamericanos, se encontrd que “aquellas madres que asistian mayor cantidad
de veces al colegio, o supervisaban excesivamente las tareas y estudio de sus
hijos, sus hi;os obtenian peores rendimientos en las areas de lenguaje vy
matematicas”’®

76 .

Ibid.
" Entrevista a padres de familia, Junio 12 del 2006.
’® Citado en Arancibia, Violeta,pp.251
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Por supuesto esto es discutible y muchos factores pueden intervenir, quiza la
palabra clave tenga que ver con los extremos, “supervisar excesivamente”, denota
una preocupacion exagerada que se puede facilmente transmitir al nifo y provocar
efectos contrarios a los que se pretende. En la Institucién educativa, donde se
desarrolld la presente investigacion, algunos padres de familia se pasan al
extremo de la posicién antes planteada, su actitud se caracteriza por la “ausencia”
ante las situaciones que viven sus hijos.

Si bien para tratar de mejorar el desemperio académico de los nifios se necesita la
ayuda y colaboracion por parte de la familia, es frecuente encontrar que esta no
estd preparada para hacerlo, no sabe como hacerlo, y no cuenta con las
herramientas y elementos necesarios para apoyar los procesos académicos que
se viven en las aulas.

“Los padres han aprendido a preocuparse por la educacion en el hogar y fuera de
él, pero, o no saben hacerlo o no estdn muy bien organizados, o falta una
integraciéon con los educadores para lograr los objetivos de comprension y
educacion de los nifios””®

Los padres de familia en muchas ocasiones han manifestado su preocupacion, e
interés por tratar de que sus hijos mejoren su desempefo, algunos padres estan
pendientes de sus hijos, dialogan con el docente con el fin de saber como les va,
son padres de familia que estan pendientes durante todo su proceso, hay otros
que por diversas razones que se les presenta (el trabajo), muestran su
indiferencia a lo que esta ocurriendo con su hijo, a las actividades planeadas por la
escuela se ha notado su ausencia, en ocasiones se le ha mandado notas en las
que se lo cita para informarle de los procesos académicos de su hijo, de los
avances Yy/o dificultades que presenta el nino.

La familia de los estudiantes que presentan dificultades no acude al llamado
hecho por la instituciéon a veces el trabajo y la falta de tiempo ha llevado que los
padres no se responsabilicen de sus obligaciones dejando casi toda la
responsabilidad en el docente ya que él pasa la mayor parte de tiempo con los
ninos de esta manera no hay una respuesta por parte de la familia que permita al
docente actuar.

Los padres de familia en muchas ocasiones no comprenden lo que pasa con su
hijo, no saben porque tienen bajo desempefno académico, algunos de ellos los

" Martha Villarreal, Orientacion familiar, pp.64
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han reganado, castigado y advertido que de continuar como lo estan haciendo,
les van a quitar las cosas que les compraron, otros manifiestan que la television es
la que no los deja hacer sus tareas ya que ellos llegan de la escuela y se colocan
a ver televisiébn y no hay una persona que oriente sus actividades ya que estan
ocupadas en otras actividades.

En los hogares no se cuenta ademas con los espacios adecuados para estudiar,
generalmente habitan en espacios que se podrian denominar multi-funcionales, es
decir en una habitacién esta la cocina, las camas, la sala y es en medio de esos
espacios que los nifos buscan un lugar para estudiar.

Con los padres de familia que asisten a las reuniones que se programan y que
estan  pendientes del proceso académico de sus hijos, se establecen
compromisos con el fin de que sus hijos mejoren su desempeno y donde el padre
de familia se compromete a cumplir con lo pactado en la reunién y su hijo de igual
manera a cumplir con sus deberes y donde alguno de ellos falle, el docente puede
actuar y utilizar todos los recursos posibles para que se cumpla lo que se pacté.

Ginsburg y Bronstein, (1993) examinan tres factores familiares, relacionados con
el desempeno académico de estudiantes del grado quinto, por ser totalmente
pertinentes con esta investigacion, se presentan a continuacion:

. La vigilancia que las familias hacen de las tareas escolares para la casa.
Aqui se senala que entre mas pendientes estan los padres de los hijos,
entre mas insisten, entre mas recuerdan, entre mas supervisan, los nifos
tienen tendencia a depender de factores externos para realizar sus
actividades y su desempefio a largo plazo, no es el mejor.

. Las reacciones familiares a las notas. Se plantea que las reacciones
parentales a las notas que incluyen control — negativo, critica, castigo, estar
poco involucrado o comprometido, o refuerzos extrinsecos se relacionan
negativamente con la motivacion interna y el desempefo académico.
Pareciera, que el refuerzo familiar frente a las notas debilita la capacidad de
los nifos de confiar en sus propias opiniones, acerca de que trabajo hacer,
la capacidad de juzgar su éxito o trabajo en situaciones académicas y su
desempeno académico.

. Estilos de Interaccion familiar. Los estilos familiares apoyadores de la
autonomia, se asocian positivamente con el buen desempefno académico,
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mientras que los estilos familiares que son sobrecontroladores, o poco
controladores se relacionan negativamente con el desempefo académico.

Lograr el equilibrio en el manejo de la autoridad, de las normas, del apoyo a los
hijos seguira siendo un reto para todos los padres de familia y también para todos
los involucrados en la educacion de los nifios.

4.6 ESTRATEGIAS DIDACTICAS, DESDE LAS CIENCIAS SOCIALES, PARA
LOGRAR UN PROCESO DE APRENDIZAJE EFICIENTE.

En la pedagogia actual, cada vez se hace mayor hincapié en que el estudiante a
de jugar un papel activo en su propio aprendizaje, ajustandolo de acuerdo a sus
necesidades y objetivos personales. Por lo tanto se deben introducir estrategias
de ensefanza en el curriculo escolar de Ciencias Sociales que se beneficie
aprendiendo a utilizarlas desde los primeros anos de escolaridad.

Hasta aqui el profesor tiene una tarea fundamental y es la de “Ensefar a
aprender”. La palabra aprendizaje no siempre ha contado con una definicién clave
y se ha pasado de una concepcion conductista de aprendizaje a una visién de
aprendizaje a la cual cada vez mas se le incorpora componentes cognitivos.

Aunque existe tantos conceptos de aprendizajes como teorias se podria afirmar
que el aprendizaje seria un cambio mas o menos permanente de conducta que se
produce como resultado de la practica, las estrategias de aprendizaje serian
procesos o técnicas que ayudan a realizar una tarea de forma idénea.

Esto es lo que se entiende como “Aprender a aprender” condicion fundamental
para construir caminos de solucidén a la problematica del contexto inmediato, ya
que la mayoria de los estudiantes no han aprendido estrategias de aprendizaje por
que nadie se las ha ensenado, de tal forma cuando se enfrenta a una tarea nueva,
el método que utiliza es el que siempre intuitivamente, lo que consecuentemente
hace que muy pocos sepan abordar los problemas.

Aprender a aprender las habilidades necesarias para la solucién de los problemas
del contexto préximo en la ensefanza de las Ciencias Sociales, para los
estudiantes, es necesario saber organizar esa informacion, seleccionar lo mas
importante y saber utilizar mas tarde ese conocimiento para construir un proyecto
de vida que le permita sentir su condicion mas alla de la profesion o estado
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laboral. Por lo tanto los estudiantes no sélo deberian aprender unas técnicas
eficaces para el estudio, sino también tener un conocimiento sobre sus propios
procesos de aprendizaje que le permita la solucién de problemas de su entorno
inmediato.

El objetivo es brindar al estudiante herramientas necesarias para que pueda
cumplir el mandato de “Aprender a pensar”, lo que induce a considerar que no
puede reducirse a conocimientos marginales sino que debe formar parte
integrante del curriculo.

El maestro, en la actualidad esta llamado a desarrollar en sus estudiantes la
capacidad de reflexionar sobres sus propios hechos y por lo tanto por su propio
aprendizaje, de tal manera que la persona logre mejorar la practica del aprendizaje
diario convirtiendo esta tarea en una aventura personal donde se descubra el
mundo del entorno, profundice la exploracion y conocimiento de su personalidad

El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya
sabe. Averiguar y ensefar en consecuencia, de lo que descubre; sélo de esta
manera el estudiante sera capaz de superar el memorismo tradicional de las aulas
y lograr un aprendizaje integrador comprensivo y autbnomo.

Hoy la préactica docente en la ensefianza de las Ciencias Sociales debe generar
conocimientos y dialogos con el mundo. El conocimiento de ningin modo es total
porque siempre se esta formulando en funcién de los demas; el hecho educativo
es de procedimientos que analizan la realidad en dos sentidos; de quienes se
educan y de quienes imparten la educacién. El conocimiento es elaborado
conjuntamente, por las dos partes, no es inoculado sino que parte de todas las
experiencias que se recibe de parte del contexto en el que se desarrolla. Se afirma
que lo que cada cual vive es valido y digno de estudio, abre nuevos horizontes en
busca del conocimiento, el conocimiento de las informaciones y conocimiento
aislado es diferente. Hay que ubicar la informacién y elementos del contexto
proximo de los estudiantes, para que adquieran sentido y significacién del proceso
educativo y sobre todo de la ensefanza de las Ciencias Sociales.

Hoy, es necesario que los fines educativos persigan no sélo formar a los
ciudadanos mas jovenes, para que sean capaces de comprender la sociedad en la
que viven y adaptarse a ella, sino también que estén capacitados para intervenir
en ella de una forma constructiva y critica, es necesario promover de forma
simultdnea aprendizajes acerca de los conocimientos e instrumentos
interpretativos, asi como de aquellas actitudes y habilidades que les permite
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ejercer una actividad vital y competente, acorde con el rol de ciudadanos
competitivos y solidarios que necesita el pais.

Las Ciencias Sociales en cada regién no gozan de autonomia ya que estan
sujetos a disenos y control del gobierno de turno para satisfacer intereses propios
y extranjeros. Por lo tanto, el maestro debe tomar conciencia de su actitud como
formador social y propender por un cambio de actitud para si mismo y para el
alumno.

De acuerdo con el texto “Recomendaciones para ensefar Ciencias Sociales™ Es
importante que los docentes de ciencias sociales aumenten:

- El estudio a profundidad de los temas de cada uno de los campos de las
Ciencias Sociales, de manera que los estudiantes puedan escoger lo que
van a estudiar y descubrir las complejidades de la interaccién humana

. El énfasis en las actividades que comprometan a los estudiantes en
indagacién y solucion de problemas acerca de temas humanos
significativos

« La participacion y toma de decisiones de los estudiantes en asuntos
sociales, politicos y econémicos importantes, para que desarrollen sentido
de responsabilidad por el bienestar de su escuela y su comunidad.

. La participacion en el aula en procesos de estudio interactivos y
cooperativos que reunan estudiantes con todos los niveles de habilidad.

- Laintegracién de las Ciencias Sociales con otras areas del curriculo.

. La oferta de contenidos mas ricos en los grados elementales, utilizando el
conocimiento previo que en temas de Ciencias Sociales traen los
estudiantes a la escuela. Esto incluye el estudio de conceptos de: historia y
geografia asi como de psicologia, sociologia, economia y ciencias politicas,
que con la experiencia que tienen, los estudiantes de todas las edades
puedan entender. Las instituciones sociales de los paises, temas sobre
grupos sociales y problemas de la vida diaria.

. Las oportunidades para que los estudiantes puedan valorar y sentir
conexién con la historia de su pais y del mundo, con la historia y la cultura
de diversos grupos sociales y con el medioambiente que los rodea.

- Las oportunidades para que los estudiantes puedan indagar sobre los
grupos culturales a los que pertenecen y a otros que estén representados
en su escuela y comunidad, para promover en los estudiantes el sentido de
pertenencia del curriculo de Ciencias Sociales.

8 Steven Zemelman, Harvey Daniels y Arthur Hyde; segunda edicién, 1998, Editorial Hinemann.
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. La utilizacién de evaluacién que promueva el ejercicio responsable de la
ciudadania y la expresién abierta de las ideas.

Es evidente la importancia que le dan los autores al aprendizaje significativo, al
manejo de estrategias didacticas acordes con las tematicas propias de contextos
especificos, se resalta la necesidad de conectar el trabajo que se realiza en las
aulas con la vida cotidiana, ya que sélo desde alli, los nifios y nifilas encontraran
sentido a lo que estudian, encontrardn una razén de peso para motivarse y
entusiasmarse por el conocimiento.

Ademas, también se plantea en el texto de Zemelman y otros que es importante
que los docentes de ciencias sociales eviten:

« EIl cubrimiento superficial de un curriculo rigido que incluye de todo pero
que no deja tiempo para profundizar en los temas.

. La Memorizacion de datos aislados encontrados en los libros de texto.

. El aislamiento del estudiante de la practica presente o real de la ciudadania
responsable; el énfasis exclusivo en lecturas sobre ciudadania o
participacién futura en el mundo social y politico mas amplio.

. Las lecciones de clase en las que los estudiantes se sientan pasivamente;
clases en las que los estudiantes con menor habilidad no reciben el
conocimiento y las oportunidades de aprendizaje que se ofrecen a otros
estudiantes.

. La restriccién de las actividades de las Ciencias Sociales a la lectura de
libros y a la repuesta de examenes o pruebas.

. La suposicién de que los estudiantes ignoran o no estan interesados en los
temas que se tratan en las Ciencias Sociales.

- La postergacion del curriculo significativo hasta los grados de secundaria

. El uso de un curriculo que esté restringido a una herencia cultural
dominante.

. La utilizacién de curriculos que dejen a los estudiantes desconectados y
desinteresados por, los temas de las Ciencias Sociales.

. La evaluacion unicamente al final de una unidad o periodo académico; la
evaluacion que examine solamente el conocimiento de hechos o la
memorizacion de la informacién de los libros de texto.

Se resalta en estas sugerencias la importancia de una evaluacion continua vy
permanente, ya que sbélo desde ella se pueden realizar los procesos de
seguimiento y acompafamiento académico que los nifios y ninas necesitan.
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También es clave la participacién activa y colectiva de los estudiantes, en la
medida en que ellos son agentes constructores del conocimiento y se sientan
protagonistas de su propio proceso de aprendizaje, aprender sera grato,
significativo y una aventura que vale la pena vivir, disfrutar y compartir.
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CONCLUSIONES

Los docentes de la Institucién Educativa Municipal Central de Narifio Sede No
3 trabajan basicamente con un modelo pedagdégico tradicional, y desde alli
abordan la ensefanza en el area de las ciencias sociales es el modelo
transmisionista y con base en este modelo los docentes organizan sus clases.
Lo que se busca hoy en dia con la ensefianza de las ciencias sociales es lograr
una mayor participacion de los estudiantes en los diferentes contextos en
donde el estudiante juega un papel importante dentro de su proceso educativo
deja de ser una persona pasiva para convertirse en activa y es ahi en donde
las ciencias sociales deben proporcionar todos los elementos necesarios que le
permitan al estudiante reflexionar, actuar, analizar y proponer.

Los docentes en el area de las Ciencias Sociales tienen diferentes formas de
evaluar el desempeno alcanzados por sus estudiantes entre esas formas de
evaluacion se destacan: el examen escrito, oral, la participacion en clase, los
trabajos en grupo, etc. Hoy la evaluacion busca ser de corte mas participativo,
mucho més flexible y abierta, como una accién que invita a la reflexion, la
motivacién. La evaluacién debe realizarse de manera permanente con base en
un seguimiento que permita apreciar el progreso y dificultades que puedan
presentar en el proceso de formacidén de cada estudiante, que tenga en cuenta
todos los aspectos o dimensiones del estudiante, y que guarde relacidén con los
fines y objetivos de la educacion, los contenidos, los métodos.

Se ha ido avanzando paulatinamente en la relacion que tiene el maestro y el
estudiante en el aula de clase y fuera de ella; no obstante, ésta sigue marcada
por el autoritarismo, la imposicion. El proceso de ensenanza aprendizaje mas
que aproximar a las partes las aleja y enfrenta lo cual sucede porque esta
concepcion del conocimiento va del que sabe, supuestamente el maestro al
qgue no sabe, que presume que es él estudiante, la relacién entre el maestro y
el estudiante adquiere la forma del conflicto que constituyen el comportamiento
de las dos partes en los procesos del conocimiento y el aprendizaje.

Los padres de familia de los estudiantes que presentan un bajo desemperio
académico asumen una posicion de indiferencia, irresponsabilidad, ausencia
frente a los deberes y obligaciones que tienen con sus hijos, muchos padres de
familia manifiestan que el trabajo y el tiempo de que disponen los ha alejado de
sus responsabilidades delegando esta funcién a la institucion. Es de gran
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importancia que los padres acudan a los establecimientos donde estudian sus
hijos, para que puedan darse cuenta de los avances o dificultades que tienen
en el proceso educativo bien sea de caracter académico como de
comportamiento.

Desde las Ciencias Sociales como estrategias didacticas se pueden proponer:
El trabajo por proyectos, juegos de simulacién.

El trabajo por proyectos como una estrategia de trabajo en la clase, haciendo
referencia a lo que se ha llamado “Proyectos de Aula”.

El proyecto es un proceso de construccion colectiva y permanente de
realizaciones, conocimientos y habilidades que se va estructurando a través de
la busqueda de soluciones a preguntas y problemas que surgen del entorno
cultural de la cual el grupo y el maestro hacen parte. En esa busqueda de
soluciones el grupo escolar, se constituye en un equipo que investiga, explora
y plantea hipotesis en busca de diferentes alternativas, a través de
conocimientos y actividades funcionales, significativas y socializadoras.

Investigacién en el Aula. Se desarrollara la investigacion por medio de
proyectos de aula: comprendiendo y ayudando a los desplazados, lo anterior
se trabajara a lo largo del afno escolar.

Presentacién del tema. Surge de la relaciéon entre alumnos y profesores, de tal
manera que pueda producirse una relacion entre lo que se conoce y lo que se
propone conocer mediante la investigacion. Conocer las caracteristicas
psicolégicas y culturales resulta fundamental para buscar el tipo de actualidad
adecuada para despertar la motivacion y facilitar el surgimiento de temas de
investigacion

Planteamientos de preguntas generadoras de la investigacién. Preguntar,
indagar, interrogar, es la esencia del conocimiento humano, las preguntas
constituyen unas de las principales herramientas del investigador para
aproximarse a la realidad.

Hacer preguntas es una técnica que solo puede ser adquirida a través de la
realidad y por tanto se hace necesario gastar un tiempo en este tipo de
practicas.
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Formulacion de hipétesis. Las concepciones de lo social son bastantes
consistentes y arraigadas, fortalecidas por las practicas representacionales que
circulan en la comunidad a la cual pertenecen los individuos. Por tanto, es
necesario que el profesor que da el paso de una representacién social a una
hipdtesis es un proceso gradual en el estudiante, y debe producirse a lo largo
del curso y pasara por diversas situaciones.

Inventarios de recursos. Con la participacion activa de los estudiantes se
pueden decidir fuentes de informacién para la obtencion de datos, definir las
personas o lugares que se conviene visitar, delimitar los tiempos de trabajo,
establecer las modalidades de recoleccion de informacién, etc.

Obtencién de datos y analisis de informacion. Este proceso puede ser lento y
monotono, la confrontacion entre lo que se encuentra, libros y documentos,
pueden resultar unas excelentes estrategias de andlisis, asi como aprovechar
la diversidad de recursos que tienen las Ciencias Sociales.

Conclusiones. Aqui se realiza una sintesis y recapitulaciéon de las
informaciones obtenidas validas o no para dar respuesta a los problemas de
investigacion propuestos.

Juegos de simulacién. Los juegos de simulacién o las dramatizaciones son de
gran ayuda en las clases de Ciencias Sociales, es posible dramatizar episodios
historicos, costumbres de una regiones o localidades, sucesos
contemporaneos. Su importancia radica en que permite al estudiante ponerse
en el lugar del otro por tanto investigar su contexto y la situacién que da origen
a su comportamiento.

Para realizar el juego de simulacion de un hecho histérico, por ejemplo “Los
periodos de la historia de Colombia” los estudiantes deben tener tiempo para
documentar la época, el vestido, las costumbres, los personajes, y con todo
este material hacer socializar de forma dramatizada el episodio. Una vez
terminada la dramatizacion debe promoverse el andlisis, la critica y la
polémica. El juego de simulacién es la reconstruccion e interpretacion
documentada de un suceso social por parte de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

A los docentes que trabajan el area de las ciencias sociales con el modelo
pedagdgico tradicional con el cual el estudiante acumula conocimientos,
informacién se les recuerda que los docentes somos unas personas creativas,
recursivas, auténticas, y por lo tanto se recomienda utilizar en el area de las
ciencias sociales nuevas metodologias que llevan al estudiante a reflexionar,
actuar y proponer soluciones.

El docente en el momento de evaluar el desempefo alcanzado por sus
estudiantes debe utilizar otras formas de evaluacién que permiten obtener los
resultados deseados se espera que la evaluacion se realice de manera
constante y comprometa a todos los actores vinculados a ella: los docentes, los
estudiantes y los padres, de tal manera que la coevaluacién, autoevaluacion y
heteroevaluacién se conviertan en partes importantes del proceso de
evaluacion.

La autoevaluacién entendida como el proceso en el cual cada quien asume su
propia responsabilidad dentro de su crecimiento y desarrollo personal. La
valoracion realizada debe hacerse bajo criterios de objetividad, no se trata de
hacer un listado de defectos o de virtudes, sino evaluar los logros y limitaciones
encontrados en el proceso y a partir de ellos realizar los cambios y ajustes
necesarios.

La coevaluacién esta forma de evaluacion requiere la activa participacion del
grupo, en donde cada uno, de manera respetuosa, aporta y escribe los
comentarios, criticos y sugerencias que frente a su trabajo tengan los demas.

En la interaccién del proceso participan dos elementos de vital importancia
como son el maestro y el estudiante, quienes de acuerdo a sus expectativas
hacia el aprendizaje desarrollaran una buena o mala relacién. Los docentes
como parte esencial de la relacién educativa estamos obligados a promover un
ambiente Optimo para que se generen buenas relaciones maestro-estudiante
basadas en la confianza y respeto mutuos.
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Los padres de familia deben asumir la responsabilidad y la obligacién que
tienen con sus hijos y hacer que cumplan con sus deberes que tienen como
estudiantes y responsabilizarse de sus actividades escolares y de esta manera
mejorar su desempefio académico.

Es necesario que todos los docentes y especificamente los de ciencias
Sociales, tengan en cuenta que: Hoy en dia necesitamos unas ciencias
sociales que posibiliten formar a las personas con un alto sentido critico de los
fendbmenos sociales, pero éstos deben enfatizar, en los problemas que afectan
al estudiantado, en los diferentes acontecimientos de la vida cotidiana.

Se debe tener en cuenta a la hora de planear el area, temas que sean de
interés para el estudiantado ya que cuando se trata temas que conciernen a la
vida cotidiana, se hacen agradables provocando la participacién permanente,
convirtiendo el conocimiento en una realidad vivencial que provoca que se los
ponga en practica en el momento oportuno.

Las ciencias sociales es la disciplina que le permite a los estudiantes disponer
de las herramientas necesarias para que puedan tener una vision del mundo
para poder interpretarlo y explicarlo.

Se debe acabar con la concepcion de las ciencias sociales, como una
disciplina que se dedica a la transmisién repetitiva de conocimientos que la
convierten en un area que poco aporta en el proceso de formacion de las
personas.

Se debe dar mayor importancia al estudio de las ciencias sociales en donde el
estudiante asimile conocimientos de manera reflexiva, que aprenda a juzgar y
valorar hechos sociales como acciones humanas dentro de un espacio y
tiempo determinado, que le permita la auto critica de lo que afecta y rodea
cotidianamente.

La finalidad de las ciencias sociales es aportar al estudiante en su formacion,
haciendo de él una persona capaz de explicar, comprender y sobre todo
reflexionar y asumir tareas de transformacion.

Las ciencias sociales deben ser las encargadas de propiciar en las personas
un alto sentido critico frente a los diferentes fendbmenos sociales, por tal razén
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la cotidianidad es el laboratorio en el cual se hacen experimentos y ensayos
para la interpretacion.

Los temas de la ensefianza deben de partir del interés del estudiante
relacionandolos con la cotidianidad para que se conviertan en agradables y
logren la participacion permanente y la comparacién del conocimiento con la
realidad vivencial que provoca que se ponga en practica lo aprendido en el
momento oportuno.
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ANEXOS



ANEXO 1

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL CENTRAL DE NARINO PRIMARIA.
ENTREVISTA A DOCENTES

OBJETIVO: Identificar y conocer cuales son los factores que influyen en el
desemperio académico de los estudiantes de grado quinto de la IEM Central de
Narifio.

Dirigida a docentes que laboran en la institucién.

INSTRUCTIVO: Senor docente, pedimos el favor se responda con toda la

sinceridad. Aclaramos que la informacién aqui suministrada es confidencial.

1. ¢Qué es para usted el desemperno académico?

2. ;Qué actitud tiene frente a sus estudiantes, cuando el desempefio
académico de ellos es bajo?

3. ¢Qué comportamientos ha observado en sus estudiantes, cuando les va
mal?

4. ¢Cudles cree usted que son los factores que generan bajo desempefio en
los estudiantes?
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5. ¢Qué estrategias pedagogicas y didacticas utiliza para la ensefianza de las
Ciencias Sociales?

6. ¢Cuales son las formas de evaluacion que con mas frecuencia utiliza?

7. ¢ Por favor describa como ve usted las relaciones interpersonales entre los
ninos del grado?

8. ¢Cdmo son las relaciones entre usted y los nifios?
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ANEXO 2

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL CENTRAL DE NARINO
PRIMARIA

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Comprender y analizar los factores que asociados afectan el
desemperio académico de los estudiantes de grado quinto de la Institucion
Educativa Municipal Central de Narifio, Jornada de la mafana. Dirigida a los
padres de familia.

INSTRUCTIVO: La informacion obtenida en esta entrevista pretende buscar
alternativas de solucion para mejorar el desempefio académico de los estudiantes
de grado quinto. Por ello es importante que las respuestas se hagan con la mayor
sinceridad y precision posible.

NOMBRE DEL NINO: EDAD:
GENERO: F__M__ GRADO:

1. ¢Cuanto tiempo usted le dedica a su hijo para orientarlo en la realizacién de
sus tareas?

2. ¢Qué tiempo dispone su hijo para realizar sus actividades?

3. ¢Qué dificultades presenta su hijo para la realizacion de sus actividades?
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4. ¢En que materia el nifio presenta mayor dificultad para la realizacién de tareas,
talleres?

5. ¢Cual cree usted que es la materia que mas le gusta y porqué?

6. ¢En qué materia el nifio presenta mayor dificultad para la realizacién de tareas,
talleres y cual cree usted que es la que mas le gusta y porqué?
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ANEXO 3

En los registros del diario de campo, se halla este cuento, en sesiones dedicadas
a los cuentos se fomentaba las relaciones interpersonales y las normas sanas de
convivencia.

“El cuento comenzaba asi: El titulo era “LA LLORONA” Es una jovencita que vivia
en los campos, ayudaba a su mama en sus quehaceres un dia al llegar del
colegio su mama la mando a acarrear lefia y en el camino se entretuvo con sus
amigas, llego la noche y no habia ninguna sefial de la nifia, la mama preocupada
no sabia que hacer en donde buscar a su hija entonces espero y se desespero
tanto que no le toco de otra, que salir a media noche a buscar a su hija en los
montes entonces los vecinos le dijeron que era casi imposible que talvez su hija se
quedd en la casa de alguna de sus amigas que con toda esta oscuridad no la iba
a encontrar.

Al dia siguiente muy de mananita la nifa llegd a su casa y le dijo a su mama que
la intencion no era preocuparla que le cogié la noche y no tuvo de otra que ir a la
casa de Juanita que lamentaba mucho lo que paso pero su mama la regafno
diciéndole que esto no se le hace ha nadie que si ve que empieza a anochecer me
apuro para irme a la casa no hago tiempo, después de lo sucedido la mama la
castigo prohibiéndole la salida con sus amiguitas.

Un dia que su mama tenia que salir hacer una vuelta al centro aprovecho que no
estaba y salio sin el consentimiento de su mama y no hizo caso alguno de la
advertencia hecha, al salir de la casa le llamo mucho la atencién de un arco iris,
los campesinos casi poco miraban al arco iris decian que quien lo mirara se
enfermaba que era malo verlo que este seducia a las seforitas y esta jovencita lo
miro tanto que quedo hipnotizada, después de un tiempo sufri6 unas
transformaciones en su ser empezd a sentirse extrana y no entendia lo que le
pasaba se ausent6 por un largo tiempo y su mama no volvié a saber nada.

Y asi transcurrié el tiempo hasta que un dia la gente empez6 a comentar que por
las noches se escucha a una mujer que llora y grita desesperadamente y que no
se sabe quien es, los rumores comenzaron y la gente decia que se trataba de una
mujer que tuvo un hijo y en el momento de los dolores ella pujo tan fuerte que su
hijo cayo al arroyo donde este perdié la vida y que la mujer quedo inconciente y al
despertarse no lo encontrd, y desde ese momento ella baja a las casas de los

120



campesinos a buscar a su hijo y si escucha el llanto de un bebe cree que es su
hijo por eso los campesino, si tienen nifos recién nacidos los esconden y evitan
que lloren tienen miedo que esta mujer se los lleve.

Y cuando los perros empiezan a ladrar los campesinos saben que por ahi esta
rondando la llorona que tienen que tener cuidado y atrancar bien la puerta y por
eso a las seis de la tarde ya todos estan dormidos. La llorona es una mujer que
tiene un aspecto que da miedo, sus cabellos son demasiado largos y descuidados,
presenta un fisico de una mujer vieja, que por tanto llorar por su bebe, tiene
arrugas, demacrada.

Y los nifios comentaban que sus abuelos cuando los visitan les narran cuentos y
muchos de ellos, vivieron en el campo y conocen muchos historias acerca del
lugar en donde viven, y después los nifos participaban comentando el cuento que
habian traido y cada uno tenia su turno, esto se realizaba hasta antes de que
toque la campana para entrar a clases y al dia siguiente los nifios traian de sus
casa cuentos que querian que sean contados y asi aprovechamos el tiempo del
descanso para divertirnos con nuestra imaginacién. ”
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