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RESUMEN

TITULO:

“APOYO TECNICO EN “LOS PROYECTOS DE DESARROLLO RURAL DEL
DEPARTAMENTO DE NARINO DENOMINADOS: “VISR MODALIDAD A
DISPERSO MUNICIPIO DE PASTO 1,2,3"” CONSTRUCCION DE 175 MODULOS
DE SANEAMIENTO BASICO DE INTERES SOCIAL RURAL.”

DESCRIPCION DEL TRABAJO:

En el presente trabajo se describe todas las actividades civiles realizadas dentro del
periodo de pasantia, requisito para optar por el titulo de ingeniero civil, proyecto que
se concentra en el apoyo técnico de la construccion de 175 mddulos de
saneamiento basico de interés social rural, dentro del municipio de Pasto,
departamento de Narifio. Contrato perteneciente a la constructora JPM
construcciones S.A.S.

El desarrollo de este trabajo contempla la totalidad del tiempo (6 meses) de la
pasantia, tiempo en el cual se desarrolla el contrato de obra civil, CBA — 029-2015
con objeto: “EJECUCION DE LAS OBRAS DENTRO DE LOS PROYECTOS DE
DESARROLLO RURAL DEL DEPARTAMENTO DE NARINO DENOMINADOS:
“VISR MODALIDAD A DISPERSO MUNICIPIO DE PASTO 1, VISR MODALIDAD A
DISPERSO MUNICIPIO DE PASTO 2, VISR MODALIDAD A DISPERSO
MUNICIPIO DE PASTO 3 CONSTRUCCION DE 175 MODULOS DE
SANEAMIENTO BASICO DE INTERES SOCIAL RURAL INTEGRAL N°. 192"
suscrita entre el BANCO AGRARIO DE COLOMBIA S.A y LA CAJA DE
COMPENSACION FAMILIAR - COMFAMILIAR DE NARINO.

La obra se considera como un proyecto respuesta a la afectacion a la cual se ve
enfrentado el municipio enfocado en los sectores rurales, el proyecto busca mejorar
la calidad de vida en cuanto a las condiciones de saneamiento basico de las familias
de los diferentes corregimientos del municipio.

El trabajo de grado que se presenta contiene la descripcion de las actividades de
construccion que se ejecutaron durante el periodo de duracion de la Pasantia. De
igual forma, se presenta el registro visual y escrito de cada actividad con sus
respectivos anexos.



ABSTRACT

TITLE:

TECHNICAL SUPPORT IN" THE RURAL DEVELOPMENT PROJECTS OF THE
DEPARTMENT OF NARINO DENOMINATED: "VISR MODALITY DISPERSED
PASTO MUNICIPALITY 1,2,3" CONSTRUCTION OF 175 MODULES OF BASIC
SANITATION OF RURAL SOCIAL INTEREST ".

DESCRIPTION OF THE WORK:

This paper describes all the civil activities carried out during the internship period, a
requirement to choose the civil engineering degree, a project that focuses on
technical support for the construction of 175 modules of basic sanitation of rural
social interest, in Pasto, department of Narifio. Contract belonging to the
construction company JPM constructions S.A.S.

The development of this work contemplates the full time (6 months) of the internship,
in this time developed the civil work contract, CBA - 029-2015 with the object:
"EXECUTION OF THE WORKS IN THE RURAL DEVELOPMENT PROJECTS OF
THE DEPARTMENT OF NARINO DENOMINATED: "VISR DISPERSED
MODALITY PASTO CITY 1, DISPERSED MODALITY PASTO CITY 2, VISR
DISPERSED MODALITY PASTO CITY 3" CONSTRUCTION OF 175 MODULES
OF BASIC SANITATION OF INTEREST RURAL SOCIAL INTEGRAL N °. 192
"between the BANCO AGRARIO DE COLOMBIA S.A and THE CASH OF FAMILY
COMPENSATION - COMFAMILIAR DE NARINO.

The project is considered as a response to the problem facing the municipality
focused on rural sectors, the project seeks to improve the quality of life in terms of
the basic sanitation conditions of the families of the different municipalities of the
municipality.

The grade work that is presented contains the description of the construction
activities that were executed during the duration of the internship. Also, the visual
and written record of each activity with its respective annexes is presented
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GLOSARIO

ASIGNACION: Otorgacién o entrega de un subsidio de vivienda al respectivo
beneficiario por parte de una entidad, como el Banco Agrario o Cajas de
Compensaciéon Familiar.

ACABADOS: Se conoce como acabados, revestimientos o recubrimientos a todos
aquellos materiales que se colocan sobre una superficie de obra negra, para darle
terminacién a las obras, quedando ésta con un aspecto habitable. Es decir, son los
materiales finales que se colocan sobre pisos, muros, instalaciones, huecos o vanos
como ventanas, puertas de una construccion.

AGREGADOS: Material inerte, controla los cambios volumétricos. En uniéon con
pasta proporcionan la resistencia mecanica.

ASENTAMIENTO: Mide la consistencia o fluidez de una mezcla fresca de concreto.

CIMENTACION: Constituye una transicién entre la estructura y el terreno en el cual
se apoya. Es todo aquello que el ingeniero estudia con el fin de proporcionar un
apoyo satisfactorio y econémico de la estructura.

CONSTRUCCION EN SITIO PROPIO: Modalidad de subsidio, con la cual se
pretende realizar la construccion completa de la vivienda en un area de propiedad
del beneficiario.

CONCRETO: Mezcla homogénea de material cementado, agregados y agua con o
sin aditivos.

CONCRETO CICLOPEO: Constituido por concreto y piedras de un tamafio
aproximado de 20cm, que se emplean en la construccion de muros de gravedad y
cimientos.

CONCRETO REFORZADO: Constituido por concreto simple y acero de refuerzo
gue mejora su resistencia y su ductilidad, ademas ayuda a soportar las traccione
que el concreto no puede absorber.

CUBICACION: Calculo de volimenes de tierra o material pétreo, por transportar,
mover o compactar.



DINTEL: Elemento estructural horizontal soportado entre dos apoyos, se utiliza para
la conformacion de puertas, ventanas o poérticos.

DOSIFICACION: Determinacién de las cantidades de los materiales en proporcion
para ser combinados.

ESTRIBO: Estructuralmente se considera como un amarre de hierro que sostiene
la armadura principal de un elemento, se ubica a una distancia calculada y sera el
elemento que asuma los esfuerzos cortantes.

ESTRUCTURA: Serie de partes conectadas con el fin de soportar una carga.

FORMALETA: Elemento de madera simplificado para dar forma al concreto.

MORTERO DE PEGA: Mezcla de material aglutinante (cemento Portland), un
material de relleno (arena) y agua.

INSPECCION DE OBRA: Control que durante la realizacién de una obra debe llevar
a efecto el facultativo que tenga a su cargo tal misién, para comprobar que se
construye de acuerdo con los planos y condiciones del proyecto.

LADRILLO VISTO: Pared sin revocar, dejado ver la obra de albaiileria.

NSR-10: Normas colombianas de disefo y construccién sismo resistente.
PORTICO: Conjunto de vigas, columnas y demas elemento estructurales, que
conectados entre si por medio de interconexiones 0 nudos que pueden ser o0 no,
capaces de transmitir momentos flectores de un elemento a otro.

RAS2000: Reglamento técnico del sector de agua potable y saneamiento basico.

RECUBRIMIENTO: Proteccion del acero de refuerzo contra éxidos y sustancias que
desmejoren la adherencia entre el concreto y el acero.

REPLANTEO: Marcar en el terreno la planta de una obra proyectada para proceder
a su construccion.

RETIE: Reglamento técnico de instalaciones eléctricas.
SECTOR RURAL: Area del municipio que no hace parte de la cabecera municipal.

VISR: Subsidio de vivienda de interés social rural.



INTRODUCCION

En el departamento de Narifio las zonas ubicadas en la parte rural se enfrentan a
diferentes problemas en cuanto a sus condiciones de vida basicas necesarias,
como son la de una vivienda digna y un adecuado abastecimiento de los servicios
basicos necesarios, por este motivo la vivienda se ha constituido en uno de los
pilares de la problematica nacional y COMFAMILIAR DE NARINO cumpliendo con
la politica del Gobierno en materia de viviendas de interés social ha desarrollado el
proyecto “CONSTRUCCION DE 175 MODULOS DE SANEAMIENTO BASICO DE
INTERES SOCIAL RURAL INTEGRAL N°. 192", el cual es ejecutado por JPM
construcciones y desarrollado en los diferentes corregimientos del municipio de San
Juan de Pasto.

Este proyecto no solo es de gran importancia para las familias beneficiarias, sino
que también a otras familias debido a la generacion de empleaos directos e
indirectos lo que beneficia la situacion econdémica y social de los diferentes
corregimientos del municipio de Pasto.

Dentro del proyecto desarrollado por JPM construcciones, el pasante desempefo
funciones como auxiliar de ingenieria, con el fin de desarrollar la supervision técnica
de forma continua y permanente de la obra. A lo largo del tiempo transcurrido en la
pasantia el pasante aplico conocimientos en gestiéon de recursos y manejo de
personal los cuales son esenciales en la formacion profesional de un ingeniero civil.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.

e Brindar apoyo técnico en la ejecucion del proyecto de vivienda de interés social
que realice la empresa JMP Construcciones, en este proyecto se realiza un
debido control y seguimiento verificando la calidad en cada uno de sus procesos
constructivos cumpliendo con los requerimientos de la empresa y de
interventoria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

¢ Recopilar toda la informacién técnica (memorias, estudios y planos) disponibles
que hacen parte del acompafiamiento constructivo entregado o realizado por la
empresa, para documentar el desarrollo del proyecto.

e Realizar el alineamiento y replanteo de los diferentes mddulos (VIS) del
proyecto.

e Visitar los sitios de obra antes y durante la ejecucion de las mismas, con el fin
de recopilar la informacion requerida en la elaboracion de propuestas e informes
segun sea el caso.

e Realizar el pedido de materiales en consideracion a las necesidades reales en
campo y a la disponibilidad de espacios y/o bodegas para Visto Bueno del
Coordinador de Obras.

¢ Realizar las liquidaciones quincenales y/o finales de mano de obra, con apego a
los precios unitarios establecidos por la Empresa.

e Constatar la custodia y el correcto bodegaje de los suministros, equipo y
herramienta propiedad de la Empresa, optimizando costos en el desarrollo del
proyecto.

e Diligenciar formatos, informes, registros y documentacién que sean de su
competencia.
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1. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO.

El desarrollo del proyecto tiene como objeto “EJECUCION DE LAS OBRAS
DENTRO DE LOS PROYECTOS DE DESARROLLO RURAL DEL
DEPARTAMENTO DE NARINO DENOMINADOS: “VISR MODALIDAD A
DISPERSO MUNICIPIO DE PASTO 1, VISR MODALIDAD A DISPERSO
MUNICIPIO DE PASTO 2, VISR MODALIDAD A DISPERSO MUNICIPIO DE
PASTO 3" CONSTRUCCION DE 175 MODULOS DE SANEAMIENTO BASICO DE
INTERES SOCIAL RURAL INTEGRAL N°. 192 SUSCRITA ENTRE EL BANCO
AGRARIO DE COLOMBIA S.A'Y LA CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR -
COMFAMILIAR DE NARINO?”; El contrato de obra se denomina “Contrato de obra
civil, CBA — 029-2015” y tiene un valor de: $1.815.040.008.

En el desarrollo de la pasantia el jefe directo y coasesor es el Ingeniero Civil Fabio
Andrés Insuasty con tarjeta profesional N° 19202178861CAU, el cual es el
coordinador de obras de la empresa JPM Construcciones S.A.S.

Los disefios y documentos previos fueron desarrollados de la siguiente manera:

e Peritajes, medidas de los lotes y area construida
Janeth Maya Loépez
Ing. Civil

¢ Disefio eléctrico
Jairo Delgado R.
Ing. electricista, tp: ClI205-6175 Caldas.

¢ Distribucién arquitecténica y planimetria
Yaneth Maya Lopez
Ing. civil tp:5220272517 Cp Nar.

e Cimentacion:
Nelson F. Mera Campo
TP 5220282174 Nar.

17



llustracion 1. Planta General

Los diferentes modulos de interés social rural fueron entregados en ladrillo visto,
cubierta en teja, entramado en perfiles metalicos, con todas las instalaciones
eléctricas, hidraulicas y sanitarias, estas ultimas variando de la disposicion de
sistemas de alcantarillado.

El médulo cuenta con una cocina amplia con su respectivo meson enchapado y una
estufa eco-eficiente; zona para lavanderia con lavadero prefabricado, bafo
enchapado en la zona humeda con todos los accesorios (combo sanitario completo
con incrustaciones, ducha completa), tanque de almacenamiento de aguas lluvias
opcional, y bodega que podia ser ampliada en caso de no requerir el tanque de
almacenamiento de aguas lluvias(ver llustracion 1.)

En el desarrollo del proyecto el plano base se modificé dependiendo las
necesidades y condiciones de los diferentes terrenos, con el consentimiento y
aprobacion de interventoria, realizando cambios como espejos, es decir cambiar de
posicion el bafio y la zona de lavanderia del lado derecho del médulo (ejes 3,4) al
lado izquierdo (ejes 1,2) esto se realizaba también cuando la conexion al
alcantarillado resultaba ser mas conveniente con dicho cambio por motivos de
distancias y gasto de materiales; teniendo siempre en cuenta que la bodega quede
al lado contrario donde se va a disponer el bafio y la zona de lavanderia (ver
llustracion 2).
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Adicionalmente por motivos de seguridad el acceso a la bodega se dejo en la parte
interna del moédulo, también en algunos beneficiarios se realizé la ampliacion de la
bodega quitando el tanque de abastecimiento y compensando los materiales.

llustracion 2. Médulo de mejoramiento de vivienda, modalidad VISR.
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1.1. ANTECEDENTES.

Municipio de Pasto, corregimientos de Catambuco, Obonuco, Gualmatan y
Jongovito.

El municipio de Pasto, es la capital del departamento de Narifio, la cabecera
municipal tiene el nombre de San Juan de Pasto cuenta con una temperatura
promedio de 13,3°C, y a nivel nacional es la décimo séptima ciudad mas poblada.

Su organizacion politico-administrativa consta de:

o El area urbana esta dividida en 12 comunas.

° La zona rural donde se llevé a cabo este proyecto esta compuesta por 17
corregimientos: Buesaquillo, Cabrera, Catambuco, El Encano, El Socorro,
Genoy, Gualmatan, Jamondino, Jongovito, La Caldera, La Laguna,
Mapachico, Mocondino, Morasurco, Obonuco, San Fernando y Santa Barbara.

Las actividades desarrolladas por parte del pasante tuvieron lugar en los
corregimientos de Catambuco, Obonuco, Gualmatan y Jongovito.

Durante el gobierno en cabeza del sefior alcalde Pedro Vicente Obando, la meta es
entregar 455 soluciones en el sector rural, 237 en la modalidad de construccion de
vivienda nueva en sitio propio y 218 modulos de mejoramiento y saneamiento basico
con una inversion cercana a los siete mil millones de pesos

Para la financiacion de esta solucion se cont6 con el subsidio familiar de vivienda
de interés social rural que otorgo el Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural a
través del Banco Agrario de Colombia y el aporte a la cofinanciacion que hicieron
INVIPASTO y la Gobernacion de Narifio.
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1.2. LOCALIZACION.

Las actividades desarrolladas por el pasante tuvieron lugar en el Municipio de Pasto
(ver llustracion 3), el cual tiene una altitud media de 2527 metros sobre el nivel del
mar, su clima promedio es de 14°C y cuenta con un total de 450.815 habitantes de
los cuales 376.456 estan en la parte urbana del municipio. En la parte rural cuenta
con 17 corregimientos. los corregimientos de Catambuco, Obonuco, y Jongovito que
pertenecen al proyecto VISR Pasto 1 y Gualmatan perteneciente al proyecto VISR
Pasto 3 (ver llustracion 4).

llustracion 3. Localizacion de San Juan de Pasto en Colombia
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llustracion 4 Mapa del Municipio de San Juan de Pasto, Narifio (Colombia)

Tabla 1. Corregimientos de Pasto y sus veredas.
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Obonuco: EI corregimiento de Obonuco se encuentra localizado en las
estribaciones del volcan galeras, al occidente de la ciudad de Pasto, a
cinco kilbmetros de distancia tomados desde el parque de Narifio. se encuentra
a2400 metros de altura sobre el nivel del mar y tiene una
temperatura promedio entre 8 y 12 grados centigrados.

En la actualidad el corregimiento de Obonuco limita de la siguiente manera:

Al norte limita con los lirios y la planta de acueducto urbano EMPOPASTO.
Al sur limita con los corregimientos de Gualmatan y Jongovito.

Al oriente: limita con los barrios Altamira y las Palmas.

Al occidente: limita con la reserva natural del Galeras.

Catambuco: ElI Corregimiento de Catambuco, se encuentra ubicado en el
Departamento de Narifio al sur del Pais a cinco kilbmetros de la ciudad de Pasto,
su temperatura es de 12°C, se encuentra a 2800 metros sobre el nivel del mar, y
posee un total de 14 veredas.

Los limites de este corregimiento son:

e Al norte con los corregimientos de Gualmatan, Jongovito, Jamondino,
Mocondino.

e Al sur con los corregimientos de Santa Barbara, y el Socorro.

¢ Al oriente con el corregimiento del Encano.

e Al occidente con el Municipio de Tangua y el corregimiento de Gualmatan.

Gualmatan: El Corregimiento de Gualmatan, se encuentra ubicado en el
Departamento de Narifio al sur del Pais a siete kildbmetros de la ciudad de Pasto,
sobre las faldas del Volcan Galeras. Su temperatura es de 10°C, metros sobre el
nivel del mar, y posee un total de 6 veredas.

Los limites de este corregimiento son:
¢ Al norte el corregimiento de Obonuco,
e Al sur la Vereda de Cubijan, Catambuco,
e Al oriente el Corregimiento de Jongovito
e Al occidente el Municipio de Tangua.

Jongovito: El Corregimiento de Jongovito, se encuentra ubicado a
cuatro kildmetros de la ciudad de Pasto, su temperatura es de 11°C, su altura es de
2900 m.s.n.m., posee 7 veredas. Fue en el pasado, vereda del Corregimiento de
Catambuco,

Los limites de este corregimiento son:
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Al norte con la ciudad de Pasto

Al sur con el corregimiento de Gualmatan

Al oriente con el corregimiento de Catambuco
Al occidente con el corregimiento de Obonuco
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2. DESARROLLO DE LA PASANTIA.

Durante el tiempo transcurrido en la pasantia, el pasante desarrolld6 varias
actividades, teniendo siempre en cuenta las normas nacionales y las
recomendaciones constructivas de los fabricantes y del asesor a cargo.

2.1. CONTROL DE MATERIALES.

Los diferentes insumos y materiales cumplieron con las normas estipuladas en el
reglamento colombiano, y cuentan con las caracteristicas necesarias para un
adecuado funcionamiento.

Concretos. El concreto consiste en una mezcla de cemento Portland, agregado
mineral fino y grueso, y agua en las proporciones necesarias para obtener las clases
de concreto que se estipulan en el proyecto.

El concreto empleado tiene una resistencia a los 28 dias de 210kg/cm2 o 3000PSI,
cuando se requirio otra dosificacion se obtuvo una resistencia igual o mayor que el
valor indicado para cada una de las partes de la obra, de acuerdo con los planos y
las especificaciones.

Los materiales estuvieron sujetos a la inspeccion, aceptacion y rechazo, antes
durante y después de la obra. Estas atribuciones estan a cargo del interventor, quien
las podra ejercer cuando asi lo estime necesario.

Los materiales empleados para la fabricacion de concreto cumplen con lo indicado
a continuacion.

Elaboracion manual de concreto. Dado a las condiciones en que se desarroll6 el
proyecto y las dificiles condiciones en cuanto a maquinaria y herramienta, se
realizaron mezclas de concreto de manera manual procediendo de la siguiente
manera:

Se empieza con la medicion del material pétreo por medio de recipientes estimando
la cantidad por volumen de acuerdo con la dosificacion dada 1:2:3 que es una
relacion proporcional del cemento; es decir una unidad de volumen de cemento, dos
de arena y tres de triturado para una resistencia aproximada de 3000 PSI.

En una plataforma limpia, se mide la cantidad de cemento, se mezcla con la arena
y el triturado, al mismo tiempo y en pequenas dosis se vierte el agua necesaria para
dar la conveniente consistencia plastica.
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Materiales para la elaboracion de concreto.

Cemento. El cemento empleado es Portland que cumpla con las normas ICONTEC
30, 121, 321., y fue aprobado por interventoria. Para el transporte se protegi6 los
sacos con cubiertas impermeables y su almacenamiento se hizo en bodegas
protegidas contra la intemperie; en estas bodegas el material no debe quedar en
contacto con el suelo y debe permanecer protegido contra cualquier otro dafo
ocasionado por la absorcion de la humedad. Los sacos de cemento se colocaron
sobre una superficie de madera, ubicados de costado en pilas cuya altura no sea
mayor a 5 sacos y se voltearon al menos cada 15 dias.

Agregado fino. Es arena natural lavada, la cual cumple con las normas ICONTEC
174, ademas se verifico que no contenga materia organica, raices o ningun otro
material que pueda afectar la calidad del hormigdn.

Las areas en las cuales se deposité arena, fue en un suelo firme, limpio y bien
drenado, ademas de proteger la arena con plasticos impermeables para evitar
perdida de material en caso de lluvias. Se buscé utilizar arena blanca para los
procesos de acabados y morteros para mamposteria.

Agregados Gruesos. El agregado grueso consistio en grava o piedra triturada, de
particulas duras sin recubrimiento o adherencias de tierra, lodo o materias
organicas, el triturado tiene un tamafio maximo de 2", y cumple con la norma Icontec
1743. Todos los agregados fueron almacenados en un lugar limpio y bien drenado.

Acero de refuerzo. El refuerzo es corrugado de 4200kg/cm2 (60000 PSI). Al
momento de emplear los aceros estos se encontraron en condiciones similares a
las que tiene al salir de la fabrica y no fueron sometidos a doblamientos ni
calentamientos.

El acero de refuerzo que se utilizé en la construccion de la estructura, se figuro de
acuerdo con los parametros determinados en el disefio estructural, ademas de
cumplir con las especificaciones NSR-10 (ver Tabla 2).

Tabla 2. Especificaciones NSR-10 Capitulo C.3.5.
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El acero de refuerzo antes de ser colocado se encontré6 completamente libre de
barro, tierra, grasa, 6xido o cualquier material extrafio que afecte adversamente o
reduzca la adherencia y se conservo en estas condiciones hasta que el concreto fue
colocado.

Las varillas de refuerzo fueron almacenadas bajo techo y apoyadas sobre soportes
cuya separacion y altura seran calculadas para evitar el contacto con el suelo. Los
arrumes de varillas permanecieron cubiertos con lonas para proteger el material.

Formaletas. Las formaletas se ajustaron a la forma y dimensiones especificadas en
los planos, estas fueron rigidas para evitar deformaciones, los andamios se
construyeron sobre fundaciones de suficiente resistencia, para evitar que sufrieran
asentamientos.

Las formaletas variaban entre metalicas o de madera cepillada, las cuales se
ensamblaron firmemente y contaron con la resistencia suficiente para contener la
mezcla de hormigdn, sin que se formen deflexiones entre los soportes. Se controlo
que las juntas de las formaletas no permitieran la salida del mortero.

Las formaletas de cualquier parte de la estructura no se removieron hasta que el
hormigén adquirié la resistencia suficiente para que no sufra dafios a causa de su
remocion.

Transporte y almacenamiento. Dado que el proyecto se desarrollé en forma
dispersa, los lugares en los que se entregé materiales varian segun el beneficiario
(ver anexo7) , por lo cual se realizdé una inspeccién del lugar, revisando que se
cuente con el espacio suficiente, ademas del acceso por via terrestre hasta donde
se llevara el material, buscando la mayor proximidad al lote donde se desarrollara
la construccién, el acarreo de dicho material hasta el lote corre por cuenta del
beneficiario y es su responsabilidad el cuidado del mismo.

El transporte de los materiales se realiz6 con el adecuado acompafamiento del
encargado, desde el despacho; al momento de la recepcion para los agregados
pétreos se cubico que las cantidades que se reciben corresponden a las solicitadas,
al igual en los otros materiales se conté las unidades y se verifico que se encuentren
en las condiciones de fabrica. Una vez comprobadas las cantidades se hizo entrega
a los beneficiarios mediante formatos de entrega (ver anexo8), comprobando
condiciones minimas de almacenaje como:

e Las barras de refuerzo no deben de colocarse directamente sobre el suelo para
eliminar los riesgos de oxidacion o corrosion.

e La madera conviene almacenarla en un lugar cerrado, pero ventilado; evitando
la acumulacion de humedad y la exposicion prolongada a la intemperie que
puede causar la aparicién de grietas y deformaciones.

e El cemento se debe de almacenar en un lugar seco, evitando el contacto directo
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sobre el piso y las paredes, colocando como base superficies de madera o una
equivalente, ademas una cobertura en plastico de ser necesario. No se deben
apilar mas de 10 sacos de altura para evitar la compactacién del cemento.

Los aridos no se deben de mezclar entre ellos y deben ser dispuestos en
terrenos de poca pendiente. Cuidando que no haya perdida de material,
cubriéndolos con plastico y formando un cierre con piedras o madera.
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2.2. ESPECIFICACIONES CONSTRUCTIVAS.

Las especificaciones constructivas tienen por objeto servir de guia para la
seleccion de materiales, equipos y procedimientos constructivos que
permiten la ejecucioén y finalizacion de las obras

Para el adecuado desarrollo de la construccién se contd con la planimetria
(ver Anexo1), informacion técnica y manuales de fabricantes entre otros
documentos de apoyo, ademas es de especial ayuda el criterio propio y la
del ingeniero a cargo.

2.3. ACTIVIDADES DEL PROCESO CONSTRUCTIVO.

Actividades preliminares. Son aquellas actividades necesarias para la instalacion
e inicio de las obras por parte de la constructora.

Visita de lotes y revision de condiciones iniciales. Para cada beneficiario se
realizd una visita técnica, la cual tuvo como objetivo actualizar la base de datos del
beneficiario, ademas de verificar condiciones iniciales como el area minima de
construccion, que servicios basicos cuenta el sector donde se va a desarrollar la
construccion, el acceso hasta el lote para el ingreso de materiales, y la disponibilidad
de mano obra en la zona. En un principio se realiza una base de datos con los
posibles trabajadores disponibles en la zona, la cual es modificada posteriormente
por datos reales del personal encargado y su respectiva informacién personal.

Localizacion, replanteo y nivelacion. Para la localizacidén horizontal y vertical del
proyecto se determina una linea basica debidamente acotada y referenciada a
puntos u objetos facilmente determinables, los cuales en todo momento sirvieron de
base para hacer replanteos y nivelaciones; la ejecucion de los trabajos relacionados
con estos items, se realizaron de acuerdo a lo estipulado en los planos, y de cuando
fue necesario realizar modificaciones al disefio base conto con la aprobacion de
interventoria (ver

llustracion 5)
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llustracion 5. Localizacion y replanteo.

Excavacion. En esta actividad se realizé la adecuacion final del lote de terreno
donde se llevd a cabo la construccion y las excavaciones para la cimentacion e
instalaciones hidraulicas y sanitarias. Las excavaciones se ejecutaron de acuerdo
con los ejes y pendientes que se muestran en los planos, teniendo siempre especial
cuidado en no afectar trabajos o estructuras vecinas (ver llustracion 6).

[lustracion 6. Excavacion a mano.
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Relleno con material comun. Los rellenos necesarios para nivelacion, cubrir
zanjas de tuberias y ductos entre otros, fueron material libre de materiales organicos
o extranos, que puedan tener efectos negativos sobre dicho relleno, una vez se
comprobd la calidad del material para relleno, se procede a colocar el material en
capas y compactando con los equipos y herramientas apropiados.

Retiro y disposicion de sobrantes. Esta actividad comprende las indicaciones
generales aplicables al retiro y disposicion de materiales sobrantes de descapotes,
demoliciones y excavaciones realizadas para la adecuacion del terreno. Estos
materiales se removieron del sitio de la obra inmediatamente después de realizada
la adecuacion o excavacion respectiva, en lugares previstos para tal fin dispuestos
por la Alcaldia Municipal.

Estructura. Sistema porticado de columnas y vigas en concreto reforzado con una
resistencia a los 28 dias de 3.000 psi, empleando materiales de buena calidad,
utilizando arena lavada, triturado con tamafio maximo no mayor de 2", acero de
60.000 psi y baja relacion agua cemento para mezclas 6ptimas.

Cimentacidn. Se refiere a la instalaciéon de concreto reforzado de 3.000 psi y del
refuerzo de 60.000 psi, para las vigas de amarre que enlazan el sistema de
cimentacion las cuales absorben los esfuerzos sismicos transmitidos por las
columnas y muros. Se verifico los niveles de las vigas, de los pisos terminados y la
ubicacidon de las columnas, para cumplir con una adecuada instalacion de estos
elementos se tuvo en cuenta todas las especificaciones generales sobre el concreto
y formaletas indicadas en los planos estructurales.

Solado de limpieza. Consiste en una capa de concreto simple (baja resistencia),
de espesor 10 cm, el cual tiene como objetivo aislar el concreto estructural del suelo.
Se usa en zapatas o vigas de cimentacion. Se realizd una inspeccion visual
revisando que la superficie quede horizontal y plana (ver llustracién 7).
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llustracion 7. Solado de limpieza.

Cimentacién en concreto ciclépeo 40*40cm (60/40). La viga de cimentacion en
concreto ciclopeo se construyd exactamente en la posicidn indicada en los planos.
Se construyd en concreto de 3.000 psi (60/40) el cual cuenta con el 40% del volumen
en piedra media zonga o rajon (piedra con un tamafo promedio de 30 a 40 cm de
diametro) y el 60% es concreto, se preparé en dosificacion 1:2:3. Se debe también
garantizar que el constructor utilice formaleta y equipo que garanticen su resistencia
y durabilidad (ver llustracién 8).

llustracion 8. Cimentacion en concreto ciclépeo 40x40cm.

Viga de amarre cimentacién 30*30cm. La construccion de las vigas de
cimentacion se realizd6 de acuerdo con la norma NSR10, se construyeron en
concreto de 3.000, siguiendo los niveles y dimensiones sefialados en la planimetria
(ver anexo1), se verifico que las caras de las vigas quedaran lisas. El refuerzo se
coloco como lo indican los planos de despiece, tanto para los ejes numerales como
para los ejes literales (ver llustracién 9).
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llustracion 9. Viga de cimentacion.

Viga de confinamiento 12*20cm. La construccion de las vigas de cimentacion se
realizd de acuerdo con la norma NSR10. La viga de sobre cimentacion se construyo
exactamente en la posicion indicada en los planos con concreto de 3.000 psi y
refuerzo como se indica en planimetria (ver anexo1).

Mamposteria. Se refiere a los muros construidos en ladrillo cuadrilongo comun
(7*12*25cm) o equivalente, todos los muros levantados en este tipo ladrillo se
construyeron de acuerdo con la localizacion y dimensiones consignadas en los
planos arquitectdnicos y/o estructurales, se pegaron a soga. En muros a la vista se
escogieron previamente los ladrillos parejos en colores, dimensiones y aristas,
adicional se verifico que estos quedaran perfectamente limpios para la posterior
aplicacion del acabado especificado, quedando estas perfectamente plomadas, con
estrias limpias y uniformes.

Todos los ladrillos se humedecieron hasta la saturacion antes de su colocacion, se
utilizé pegas de mortero 1:3 horizontales y verticales con un espesor aproximado de
1,5 centimetros.

Las regatas para instalaciones eléctricas, hidraulicas u otra, solo se ejecutaron tres
dias después de terminados los muros (ver llustracién 10)
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llustracion 10. Mamposteria en ladrillo.

Muros de culata. Se refiere a los muros construidos en ladrillo cuadrilongo comun
que se construyen a continuacion de la viga de amarre, cuando esta queda
enrasando la construccion. Las culatas se construyen en funcion de la cubierta y
sus especificaciones, dando asi la pendiente a la cubierta y en su parte superior son
rematados por una viga cinta. Dado que la cubierta se dispone a una sola agua,
estos muros estan orientados a una vertiente (ver llustracién 11).

llustracion 11. Muros de culata.

Columnas 12*20cm. Para realizar estas actividades se cumplié con la NSR 10
teniendo en cuenta las dimensiones y refuerzos requeridos. Las columnas
funcionan como elementos estructurales que estan ancladas a la cimentacion
trasmitiendo las cargas a la cimentacion y al suelo de fundacion. Se construyeron
con concreto de 3.000 psi, y refuerzo segun se indica en los planos, se utilizé
formaleta en madera o metalica.
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Esta actividad solo se realizé6 cuando se contd con la mamposteria completa y no
se deben incrustar elementos adicionales como tuberia u otros dentro.

Para la correcta ejecucion de este item se verificaron niveles, localizacion y
dimensiones de las columnas; teniendo siempre en cuenta los plomos y la firmeza
en la formaleta. En cuanto al refuerzo transversal, las varillas se entregan ya en
flejes para mayor rendimiento en obra.

Al fundir cada una de las columnas y columnetas estas fueron vibradas por un
chipote o con la ayuda una varilla, con el fin de evitar burbujas de aire dentro de la
misma (ver llustracion 12).

llustracion 12. Columna 12x20cm.

Vigas corona 12*20cm. Para realizar estas actividades se cumplié con la NSR 10
teniendo en cuenta las dimensiones y refuerzos requeridos. Las vigas funcionan
como elementos estructurales. Se construyeron con concreto de 3.000 psi, y
refuerzo segun se indica en los planos, se utilizé formaleta en madera o metalica.
Esta actividad solo se realizé cuando se contd con la totalidad de las columnas y
mamposteria, ademas no se verifico que no se incrustaran elementos adicionales
como tuberia u otros dentro.

Para la correcta ejecucion de este item se verificaron niveles, localizacion y
dimensiones de las columnas; teniendo siempre en cuenta los plomos y la firmeza
en la formaleta. En cuanto al refuerzo transversal, las varillas se entregaron ya en
flejes para mayor rendimiento en obra.

Al fundir cada una de las vigas estas fueron vibradas por un chipote o con la ayuda
de una varilla, con el fin de evitar burbujas de aire dentro de la misma (ver llustracién
13).

35



llustracién 13. Viga Corona 12x20cm.

Vigas cinta 12*10cm. Se refiere a las vigas suplementarias a las vigas de amarre,
que se utiliza remates de los muros de culata, por motivos constructivos la viga cinta
de 12*10cm se le realizo una ampliacion en concreto de 8cm de alto. De tal forma
que en la ampliacion realizada puedo incrustarse el perfil metalico sin tener que
atravesar el refuerzo longitudinal o transversal. Se tuvieron en cuenta las mismas
recomendaciones que en la viga corona en cuanto a resistencia del concreto y
recomendaciones constructivas.

Cubierta. Se refiere a la construccién del techo que esta disefiada para teja en
fibrocemento, de acuerdo con el disefio y a la planimetria entregada, apoyada sobre
las vigas cintas y perfileria metélica, utilizando los ganchos, tornillos y amarres
necesarios para su instalacion fijados a la estructura de soporte segun corresponda.
Antes de iniciar la instalacion se verifico los sitios donde se asumen voladizos, asi
como los traslapos; se confirmo en sitio la dimension total de la cubierta distancias
entre la estructura metalica de acuerdo con la planimetria, realizando las
correcciones cuando fueron necesarias.

La instalacién de la cubierta se hizo empleando tejas N°8 que se fijaron con dos
ganchos apropiados para la estructura y cuatro amarras por unidad que fueron
apoyadas sobre el perlin metalico rectangular de 3” * 72 “calibre 18, ancladas a los
muros o vigas de coronamiento. Su colocacion se hizo mediante juntas alternadas,
con traslapos laterales no inferiores a 14cms. Las ondulaciones en los extremos
laterales quedaron boca abajo (ver llustracién 14. Cubierta).

36



llustracion 14. Cubierta

Instalaciones hidraulicas. Esta actividad hace referencia al suministro e
instalacion de todos los puntos o salidas hidraulicas necesarios para la vivienda, de
acuerdo con los parametros dados por la NSR 10 de acuerdo con su instalacion;
todos los accesorios y tuberia son en PVC presién RDE21 ademas el limpiador y
soldaduras utilizadas cumplen con la norma.

Punto hidraulico. Se procedio a la instalacion de la tuberia por piso y entre la
mamposteria con el trazo como lo indican los planos, los accesorios y tuberia estan
libres de particulas de polvo, utilizando limpiador previo a la soldadura. En las
terminales para conexidén de los aparatos, se sell6 con tapones soldados, hasta
cuando sea montado el aparato.

Al finalizar la instalacion de la red hidraulica y al menos 24 horas después de soldar
accesorios y tuberia, se realizaron pruebas de llenado de tuberia y de presion, una
vez comprobado el sistema se procedi6 a tapar con mortero 1:4 todas las regatas
echas para la instalacion de la tuberia. todo esto para verificar el buen
funcionamiento de la red (ver llustracion 15).
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llustracion 15. Punto hidraulico y tuberia 1/2".

Llave de paso. A la entrada de cada bafio se instalé una llave de paso de bola de
2" de diametro, que es empleada para intercomunicar y a la vez controlar partes de
la red hidraulica. Esta se limpi6é con limpiador PVC y se sellaron con soldadura
liquida PVC.

Instalaciones sanitarias. Esta actividad hace referencia al suministro e instalacion
de todos los puntos o salidas sanitarios necesarios para la vivienda, de acuerdo con
los parametros dados por la NSR 10 de acuerdo con su instalacion; todos los
accesorios y tuberia son en PVC ademas el limpiador y soldaduras utilizadas
cumplen con la norma.

Punto sanitario. Para esta actividad los accesorios para aguas negras son de PVC,
de diametros 4” y 2” con pendientes indicados en los planos las cuales estan entre
el dos y el cinco por ciento (2% al 5%).

En la tuberia PVC las uniones y empalmes se limpiaron con limpiador PVC y se
sellaron con soldadura liquida de PVC, siguiendo exactamente las instrucciones del
fabricante (ver llustracion 16).
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llustracion 16. Punto sanitario de 4", instalaciones sanitarias.

Las tuberias se instalaron de manera que no quedaran sujetas a esfuerzos, se
soportaron en muros y placas. Se inspecciono que ninguna tuberia atravesara
partes estructurales y no se permite el doblez de la tuberia al calor para establecer
un cambio de direccion.

En los sitios donde se requirié demoler los muros para incorporar las tuberias, estos
se resanaron con mortero y polvo de ladrillo para conservar en lo posible el color
del ladrillo. El mortero de pega es 1:3 para esta actividad.

Desagles. Las instalaciones de desagues para los pisos, se hizo con tuberias y
accesorios en PVC de la mejor calidad. Se reviso y se probd con agua cada tubo, y
se chequearon cada accesorio antes de ser cortado o soldado, para asegurarse que
no hay fallas en la instalacion o defectos de fabricacion, perjudiciales para el buen
funcionamiento de los desagues.

No se permite el taponamiento con ningun material de las porosidades que se
presenten en las tuberias, accesorios y en cualquier material que se instale estando
defectuoso.

Los diametros son de 2" y 47, la tuberia y accesorios de 2” fueron utilizados para los
puntos de tanque de abastecimiento, lavaplatos, lavarropas, y lavamanos y los de
4” tan solo para el sanitario. Los trazos y las ubicaciones de las tuberias de desague
siguen estrictamente a lo indicado en los planos o las modificaciones que el
constructor vea convenientes, con la aprobacion de interventoria.

Caja de inspeccion. Se construyo la caja de inspeccidn para las redes de desagle
de aguas negras de 60x60x60cm con el fin de permitir la union de dos o varias
tuberias, que cambian de pendiente longitudinal, seccion o direccion.

Las bases de las cajas se conforman por placa de concreto simple de 2500PSI y
8cm de espesor, fundida sobre una base de terreno apisonado. Los muros se
construyeron en ladrillo comun que se empafneto en mortero 1:4; igualmente
utilizando para la pega horizontal y vertical. Todos los angulos o cambios de planos
se empanetaran en forma redondeada; cuando se inicie el fraguado del panete este
debe ser esmaltado con cemento puro y llana metalica.
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llustracion 17. Caja de inspeccion.

Adicional el fondo de las cajas cuenta con cafuelas en el sentido del flujo de
desague con mortero 1:4, el piso de las cajas tiene pendiente suficiente para permitir
la salida de las aguas de manera adecuada. Como medida de proteccién y para
permitir la limpieza y mantenimiento todas las cajas estan provistas de tapa
removible las cuales se construyeron en concreto reforzado de 3000PSI y hierro de
3/8” en ambos sentidos separadas 12 cm una de otra, en la parte superior se
dispuso de agarradera para su facil remocion. Las caras superiores de las cajas
quedan a nivel de piso del ambiente correspondiente y recibieron el mismo acabado,
ademas de estar ajustadas perfectamente al pafiete de la caja (ver llustracion 17).

Instalaciones eléctricas. Para el cableado se utilizo tuberia plastica anticorrosiva,
igual o equivalente a la tuberia Conduit de PVC, que se instalo por piso o por
mamposteria y en ninguna oportunidad se atravesaron elementos estructurales. El
minimo calibre de la tuberia es de 1/2” de diametro PVC y el minimo calibre del
alambre es N 14 AWG.
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[lustracion 18. Instalaciones eléctricas.

Tablero. Los tableros son para servicio monofasico bifilar, estos tableros deben ser
construidos en laminas calibre 18 con todas las recomendaciones y normas
necesarias para su adecuada instalacion.

Para la instalacion del tablero se debe tener el espacio en la mamposteria igual al
area ocupada por la caja, de tal forma que quede bien incrustada sin que sobresalga
del muro y queden bordes visibles.

Red interna. Las instalaciones eléctricas internas se cifieron a la norma NTC e
ICONTEC, y se realizaron por pisos 0 mamposteria sin cruzar ningun elemento
estructural, verificando la no-interferencia con otras instalaciones antes de iniciar el
tendido. La distribucion eléctrica se muestra en los planos, pero no se muestran
detalles precisos y completos; la ubicacion aproximada y arreglo general son
tomados de planimetria (ver anexo1), la localizacion exacta de las salidas eléctricas
y su relacion con el equipo se determiné en la obra con la aprobacién del
constructor, siguiendo como base los planos y las recomendaciones en ellos.

La red cuenta con dos fases, una de ellas para la parte de luminarias y la otra para
tomacorrientes. No cuenta con una fase destinada al servicio de ducha para el bafo
por lo cual no se puede conectar la salida para este equipo a las fases establecidas.
Las alturas de montaje de aparatos son las siguientes, a menos que se indiquen
diferentes en obra por las condiciones constructivas.

Interruptores 1.00m

Tomas corrientes general 0,30m

Tomas teléfono y television 0,30m

Tableros 1.40m

Lamparas de pared 2.30m

Las tomas especiales GFCI se instalaran en el lavaplatos y lavamanos.
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Conductores. Para la identificacion de los circuitos instalados dentro de un mismo
tubo o conectados al mismo sistema, se exige el empleo de conductores de
diferente color asi:

Conductores de tierra verde

Conductores de neutro blanco

Conductores de fases Azul o Rojo.

Los conductores de fase de mismo color se conectaron a la misma fase del tablero
alimentador y no se permite el cambio de caracteristicas de los conductores
especificados ni la instalacion de los conductores y ductos destinados a otros
equipos, aparatos o servicios.

Las acometidas a los tableros se ejecutaron con linea continua y no se permite
empalmes dentro de los ductos.

Para un arreglo exitoso de las conexiones se dejaron longitudes adicionales
adecuadas.

Accesorios. Los tomacorrientes son dobles para la salida general, se instalaron de
acuerdo a las instrucciones y recomendaciones del fabricante, en cuanto a los
tomacorrientes especiales o GFCI se instalaron a un lado del lavamanos y en el
salpicadero del meson de tal forma que se situé en un espacio adecuado no tan
cerca del lavaplatos, este tipo de tomacorrientes tiene la caracteristica especial de
detectar el desbalance entre la corriente que sale por el conductor vivo y el retorno
por el conductor neutro, suspendiendo el flujo eléctrico en caso de una fuga, como
es el caso de presencia de agua u otros elementos diferentes al equipo conectado.
Para el control de alumbrado se emplearon interruptores cuando se coloque un
interruptor en posicién vertical debe quedar encendido hacia arriba y apagado hacia
abajo. Cuando se coloque en posicion horizontal estara encendido hacia la derecha.
Las luminarias estan localizadas como se indica en los planos, pero la posicion final
la define el encargado de construccion guardando siempre la armonia en la cubierta
y paredes, buscando una ubicacién simétrica.

Se instalé una varilla coopera Weld de 1.8mts puesta a tierra que sirve en una
instalacion eléctrica para drenarlas sobre corrientes ocasionadas por una descarga
o corto circuito.

Inspeccion final y pruebas. Una vez terminadas las diferentes fases de la obra y
cuando fue posible durante la marcha de los trabajos, se verificaron y se ensayaron
las instalaciones echas. Se revisaron la continuidad de todos los conductores de
alumbrado y su voltaje; también verificar que dichos conductores se encuentren
aislados y no presenten cortos. De todas las conexiones se realizé una inspeccion
visual para verificar su instalacion con un terminado adecuado, revisando que
tomacorrientes, interruptores y demas accesorios funcionen bien.
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Placa de piso en concreto 2000 psi h=7cm. Una vez se realizé la instalacion de
la tuberia para las instalaciones eléctricas, hidraulicas y sanitarias; y realizadas las
pruebas necesarias para verificar su funcionamiento se procede a la fundicién de la
placa de piso en concreto simple, con una resistencia igual a 2000 psi, y de espesor
de 7cm. Teniendo en cuenta que el acabado se ejecuta el mismo dia, cuando se
haya empezado el fraguado, puliéndolo con llana hasta que presente una superficie
uniforme y cuidandose de orientar las pendientes hacia los desagues. Se realiz6 un
curado a la superficie con agua permitiendo que se conserve la humedad continua
hasta que sea conveniente (ver llustracion 19).

llustracion 19. Placa de piso en concreto.

Acabados: Los acabados se realizaron de acuerdo con los planos, con la ubicacién
y disefio dados por las especificaciones, se informé al encargado sobre cualquier
cambio. Ademas, estos deben proporcionar satisfaccion en cuanto a comodidad y
atractivo visual.

Mesoén en concreto. El mesdén se apoyd sobre muretes en ladrillo comun pegado
en papelillo, el cual queda en ladrillo visto y perfectamente aplomado. Este mesén
se construyd con concreto reforzado de 3000 PSI, refuerzo de 3/8 cada 15 cm en
ambos sentidos. Sus dimensiones son 2.0mx0.6mx0,06m y debera dejarse un
espacio igual al del lavaplatos a instalar.

La formaleta fue metalica o en madera, garantizando un acabado adecuado y
quitando excesos de concreto con un codal.

La placa de concreto se enchapo en toda su superficie y en los bordes visibles de
los lados, ademas en la pared se pondran 2 hiladas de ceramica que cumpliran la
funcion de salpicadero.

Repellos. En la elaboracion del mortero y dado que este se lo elabora a mano, los
agregados se mezclaron en seco en una superficie limpia hasta que se logre un
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color uniforme, agregando a continuacién agua en pequefas cantidades hasta
obtener la plasticidad adecuada. No se aceptaron por ningun motivo, morteros que
tengan mas de 2 horas de haberse fabricado o que hayan sido rehumedecidos. La
superficie de los diferentes elementos debid picarse previamente en el grado que
se fije y empleando la herramienta que para cada caso se apruebe, ademas se
humedecio, a fin de evitar la pérdida de agua en el proceso de fraguado del mortero.
Para las paredes se lanz6 el mortero con cuchara de albanil hasta dar
aproximadamente el espesor requerido para este caso 2cm, al final se emparejo
con llana de madera, y se comprobé el terminado final con plomada y regla (ver
llustracion 20).

Para pisos se verifico el desnivel, comprobando que este guiado hacia los desagues
o salidas de agua, ademas comprobar que no se presenten ondulaciones.

Para el médulo en construccion las partes que se repellaron son:

Zona humeda del bafo, con una altura de 1,8m.

Salpicadero de meson, a 50 cm por encima de la superficie.

Otras zonas no especificadas, el material y mano de obra corre por cuenta del
beneficiario.

llustracion 20. Repellos, pafietes.

Painetes esmaltados. Se usaron en las diferentes superficies que tengan contacto
directo con agua, como son tanque de agua, cajas de inspeccion, lavaderos.
Brindando una proteccidn contra la absorcion de grasas, jabones y a la humedad
por filtracion. Se aplico sobre el parete liso y previamente humedecido, colocando
un mortero de cemento y arena en proporciones 1:1 con arena lavada fina y cernida,
para que se permita su manejo y aplicacion con palustre o llana metalica teniendo
en cuenta que su espesor no supere los 2mm para dar una textura lisa y libre de
porosidades o sobrantes.
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Enchape en ceramica 20x20. La ceramica se dejo en agua durante 24 horas antes
de pegarlas y se coloco sobre el pafiete humedecido. Se pegd con pasta de
cemento gris teniendo la precaucion de cubrir el 100% de la superficie de la
ceramica y se emboquillo con una pasta de cemento blanco o emboquillador, luego
de tres horas se limpiaron con un trapo limpio y un poco humedo. La colocacion de
los baldosines en ceramica debera comenzar por la hilada inferior, deberan
plomarse y nivelarse hilada por hilada. Los filos se protegieron con piraguas en
aluminio o fueron recubiertos en cemento blanco dejando un borde adecuado sin
filtraciones. No se acepta tabletas o baldosas con deformaciones o con aristas en
mal estado de diferente tonalidad. Los remates o piezas de estos elementos deben
quedar contra los rincones o sectores menos visibles. La superficie enchapada debe
estar de tal forma que se compruebe que no haya ondulaciones que dafen la
presentacion de la superficie, de igual forma no se permite hundimientos o
sobresaltos mayores a 2mm. No deben quedar ceramicas huecas y todas deben
estar perfectamente alineadas, ademas la dilatacién maxima entre baldosas debe
ser de 3mm. a 4mm.; en todas las direcciones la misma dilatacion (ver llustracion
21).

Para el médulo en construccién las partes que se enchaparon son:

Todo el piso del bafio y las paredes de la zona humeda, con una altura de 1,6m.
Salpicadero de meson, dos hiladas por encima de la superficie del mismo.

Otras zonas no especificadas, el material y mano de obra corre por cuenta del
beneficiario.

llustracion 21. Enchape bafio y meson.

Carpinteria metalica. Todas las ventanas, puertas, marcos para puertas etc.,
deben estar debidamente pintadas con pintura anticorrosiva y no presentar residuos
de soldadura. Ademas, las medidas y secciones deben corresponder a las
determinadas en los planos. Para una adecuada instalacion se revocaron los
marcos, evitando asi filtraciones.
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Puertas metalicas: Las puertas estan hechas en lamina calibre 20 de buena
calidad, para jampas se fabricaron en lamina calibre 18. Para cada modulo se
instalaron dos puertas una para el bafo de 0,65mx2,10m y para la cocina de
0,80mx2,1m. Posteriormente, se instalaron las cerraduras y herrajes, perforando y
retapando donde se requiera. Cada jamba se anclo a la columneta de 12x12 con
chazos o pernos minimo 4 por cada jamba. Se ajustaron la puerta de manera que
las luces laterales sean continuas y parejas en cabezal y jambas, se removeran las
puertas abolladas o dafiadas y aquellas que no presenten buen ajuste a sus marcos.

Ventanas. La ventanearia se fabricd en lamina calibre 20, con batientes en angulo
de 17. Para cada mddulo se instalaran 3 ventanas, en bafio 1,20mx0,25m., cocina
1,68mx0,95m., y bodega 1,30mx0,25.

Todas las ventanas tendran incluido vidrio de 3mm el cual debera ser instalado por
el contratista (ver llustracién 22).

llustracion 22. Carpinteria metalica.

Instalacion de aparatos sanitarios. Todos los aparatos sanitarios y de cocina,
ademas de sus respectivos accesorios se instalaron segun los planos o las
recomendaciones del fabricante (ver llustracién 23).

Ademas, se verifico el funcionamiento de cada uno.

El sanitario debe sentar con mezcla de mortero en proporcién 1:3, conectandolo al
punto sanitario de 4”. Una vez instalado no presentar fugas y estar funcionando
perfectamente.

El lavamanos tendra el desague en la pared de 2”, como minimo deben llevar una
llave para agua fria, desagle en sifon, desmontable inspeccionable en forma de
botella.

La ducha sera a una salida, y debera incluir los accesorios para la instalacion
hidraulica, esta ducha no tendra agua caliente, ni tampoco contara con el punto
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eléctrico para su conexion.
El lavarropas sera prefabricado y para su instalacion se construiran dos muretes en
papelillo con mortero simple y sin repello.

llustracion 23. Accesorios sanitarios.

Sistema séptico prefabricado.

Este es un sistema para una solucion efectiva y econdmica para el manejo de las
aguas residuales para construcciones que no estén conectados al sistema de
alcantarillado. Para el suministro e instalacion de cada uno de los elementos que
conforman el sistema prefabricado de tratamiento de aguas residuales se tomaron
en cuenta las recomendaciones del fabricante, garantizando el buen funcionamiento
del sistema, la distancia minima desde el tanque séptico al limite de la propiedad es
de 3.50m El sistema consta de 3 fases:

Fase (I) tanque séptico: En este tanque van las aguas que provienen del sanitario,
en este tanque se produce la descomposicion y separacion de los materiales
organicos, como consecuencia de este proceso la materia se transforma en gases,
liquidos y una masa negra llamada lodo.
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Fase (ll) tanque 2 retenedora grasa: En este tanque van las aguas que provienen
de la cocina, lavamanos y lavadero conteniendo grasas y detergentes estos
residuos por ser livianos Flotan formando una capa de nata.

Fase (lll) tanque 3 anaerdbico: Este recibe las aguas semi depuradas de los tanques
anteriores, este tanque tiene un falso fondo que soporta una capa de gravilla que
sirve de filtro. Para el agua ya filtrada puede esparcirse en campo de filtracién, o
pozo de absorcion (ver llustracion 24).

llustracion 24. Sistema séptico prefabricado.

Estufa ecoeficiente. Se contdé con todos los accesorios necesarios para la
construccion de la estufa, su construccion se realiza en un cuadro de 105cmx70cm.
Se pegaron los muros internos y externos en soga con mortero en proporciones 1:3
teniendo en cuenta los niveles, aplomes y escuadra.

La construccién de la estufa se realizé como lo indique el manual de construccion,
una vez construida se debe esperar 8 dias para que seque bien, y la primera vez
que caliente debe ser con hojas de papel comprobando su funcionamiento, que el
humo salga de forma adecuada por el ducto (ver llustracién 25).
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llustracion 25. Estufa Eco-eficiente.

Tanque de almacenamiento en mamposteria. Se realiz6 una pega de ladrillo en
todos los lados del tanque, repellando y enchapando la parte interna evitando
infiltraciones.

Las medidas del tanque son 1,38mx1,15m,1m., el tanque se abastecera de las
aguas lluvias recolectadas por el canal y conducidas hasta el tanque, cuenta
ademas con un desague y una llave (ver llustracion 26).

llustracion 26. Tanque de almacenamiento.
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2.4. DESARROLLO DE ACTIVIDADES.

Cumplir los requerimientos establecidos por el sistema de gestion integral de
la empresa.

Para un adecuado rendimiento y control de obra se tuvieron en cuenta los diferentes
requerimientos establecidos por la empresa y ser trasmitieron a los diferentes
trabajadores en obra por parte del residente, como son: calidad, seguridad, cuidado
del medio ambiente, entre otros; reflejados en los manuales, procedimientos,
instructivos, programas y demas documentos aplicables al proceso constructivo.

Recopilar toda la informacion técnica (memorias, estudios y planos)
disponibles que hacen parte del acompaifamiento constructivo entregado o
realizado por la empresa, para documentar el desarrollo del proyecto.

Dado a la gran variedad de casos que se presentaron, y dependiendo del lote,
accesibilidad a servicios basicos, entre otras; fue necesario recopilar toda esta
informacion para saber como se iba a proceder en el momento de la construccion.
Por ejemplo, cuando no se cuenta con acceso a alcantarillado se debe estudiar la
opcion de un sistema séptico y a su vez donde se iran a depositar las aguas tras
este sistema.

Cada uno de los detalles presentes en los diferentes maédulos, fueron recopilados
en informes para que el ingeniero coordinador de obra, dé el visto bueno en las
soluciones propuestas.

Realizar el alineamiento y replanteo de los diferentes médulos (VIS) del
proyecto.

Una vez el terreno esta sin materia vegetal, nivelado y compactado, se procede a
hacer el replanteo del mdédulo de mejoramiento, es decir localizar los ejes del
proyecto en el terreno. Dejando asi marcado el lugar donde se construiran los
elementos estructurales como cimientos, vigas y columnas, ademas de asegurar un
adecuado acabado en la ceramica sin cortes diagonales.

Este procedimiento se realiz6 siguiendo el principio de escuadra donde se deben
de seguir angulos rectos. Esto se hace dependiendo de las condiciones del lote es
decir si tenemos 3 lados del terreno construidos, no se tuvieron problemas, pero si
no es asi conviene desde un limite conocido se prolongé los linderos con hilo y asi
se obtuvo el eje base para el replanteo.

Una vez se tiene un eje como base se procede con relaciones (3-4-5 0 4-6-8) a
trazar otro de los ejes. Una vez se han trazado los 2 ejes se prolonga la linea hasta
la medida del modulo (7,30m x 3,50m), en cada punto se coloca una estaca y un
clavo, luego se cierra el médulo siguiendo el mismo principio. Después se procede
a trazar las lineas medias por donde iran los muros divisorios. Por ultimo, se miden
los limites paralelos y las diagonales entre esquinas revisando que sean iguales y
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garantizando escuadra en la construccion.

Visitar los sitios de obra antes y durante la ejecucién de las mismas, con el fin
de recopilar la informaciéon requerida en la elaboracion de propuestas e
informes segun sea el caso.

Cuando se va a dar inicio a un moédulo de mejoramiento, se debe tener plena
informacion y documentacion sobre el beneficiario y el maestro que se va a encargar
de la construccion, se inicia con la recoleccion de documentos para que la parte
juridica de la empresa redacte el contrato y poder asi establecer las condiciones de
trabajo con el maestro.

Cuando ya se da inicio es importante el dialogo con el beneficiario y con el maestro
para que ellos puedan conocer cuales son sus obligaciones y sus derechos en
cuanto al proyecto de mejora.

Realizar el pedido de materiales en consideracion a las necesidades reales en
campo y a la disponibilidad de espacios y/o bodegas para visto bueno del
coordinador de obras.

Una vez se ha visitado el lote donde se realizara la construccién se debe seguir un
orden en cuanto a la solicitud de materiales, por ejemplo, se debe priorizar los
materiales pétreos junto con el cemento y acero, antes que ceramica o cubierta.
Ademas, por la dificultad que se tiene en cuanto a espacio no se puede almacenar
gran cantidad de material lo cual hace indispensable tener un plan de construccion.
De igual manera cuando se recibieron materiales pétreos es muy importante cubicar
es decir medir el volumen de material que se esta recibiendo, en cuanto a ladrillo,
al ser la mejora en ladrillo visto no se puede permitir la construccion con ladrillo
quemado o de diferente tamafo, también en la descarga de material si se cuenta
con personal se puede descargar de no haber personal se debe volquetear sobre
arena para asi evitar que los bloques se dafien, ya que esto se veria reflejado en el
acabado final de la construccion.

Preparar previo el inicio de los trabajos en campo: bitacoras, planillas para
registrar la divulgacién de las politicas establecidas por la empresa.

Para el inicio en la construccion de un mdédulo se requiere con gran importancia
contar con toda la informacion diagnostica como: la ubicacion del inmueble, peritaje,
las carencias o deficiencias en la vivienda, si se encuentra dentro de una zona rural
de acuerdo con el POT, si estd en una zona de alto riesgo, entre otras
caracteristicas. Toda la recoleccion de esta informacion se hace por parte de
personal calificado perteneciente a COMFAMILIAR quienes brindan la informacion
a la constructora.

Desde la primera visita al lote y cada acontecimiento se llevara reporte detallado en
la bitacora (ver anexo5), la cual servira de respaldo, para el control de obra y la
entrega de materiales.
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Realizar las liquidaciones parciales y/o finales de mano de obra, con apego a
los precios unitarios establecidos por la empresa.

Cuando se realiza el contrato con el maestro se deja en claro que el pago del médulo
se lo realizara en 3 avances, 2 parciales y uno final.

El primer avance cuando se tenga completo cimentacion, mamposteria y cubierta,
el segundo avance cuando se tengan todas las instalaciones (eléctrica, sanitaria e
hidraulica) completas, junto con el piso fundido. El avance final se realizara cuando
el mdédulo este totalmente terminado con carpinteria metalica, acabados (enchapes
y repellos) completo ademas de resanes y otras correcciones.

Constatar la custodia y el correcto bodegaje de los suministros, equipo y
herramienta propiedad de la empresa, optimizando costos en el desarrollo del
proyecto.

Cuando se tiene un espacio que permite el almacenaje de material hay que tener
cuidado con este ya que podria verse afectado por las condiciones ambientales con
el tiempo, por ejemplo, los sacos de cemento se almacenaron levantados del suelo
y sobre plataformas preferiblemente de madera, otro ejemplo es en las barras de
acero las cuales no deben estar en contacto permanente con el suelo.

Los materiales pétreos se taparon con un plastico, protegiéndolos de la intemperie
ya que la lluvia puede arrastrar material generando mayores costos.

Diligenciar formatos, informes, registros y documentacion que sean de su
competencia.

Semanalmente se realizaron informes de avances de obra donde se detalla como
ha sido el desarrollo de la obra en el transcurso de la semana, ademas se de hacer
una recoleccion de las diferentes necesidades que tiene cada modulo en cuanto a
material, mano de obra, etc. Y presentarse el fin de semana con detalles y fotos,
para una pronta solucién.

Cuando se presentan eventualidades, estas son escritas en la bitacora, la cual es
de gran importancia.

Mantener informado al superior de cualquier novedad presentada sobre la
ocurrencia de accidentes o incidentes de trabajo oportunamente.

Cuando se presentaron novedades en campo que no son usuales como accidentes
en el personal que pudieran suceder en campo o por fuera, deberan ser informadas
oportunamente ya que esto significa un retraso en el desarrollo del proyecto; de
igual forma cuando se presenten incidentes o inconvenientes que involucren la
faceta personal o las relaciones con beneficiarios, proveedores o trabajadores, se
deberan informar con la mayor prontitud con el fin de buscar solucion a dichos
inconvenientes y no entorpecer el desarrollo normal de la obra.

Ejecutar otras tareas relacionadas a las ya descritas segun el criterio de su
superior.

En la construccion de los diferentes modulos de mejoramiento de vivienda, cada
uno tiene condiciones particulares las cuales debieron ser tenidas en cuenta para
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su correcta construccion, un ejemplo es los muros de contencion que se utilizan
para detener masas de tierra u otros materiales sueltos, los cuales deben realizarse
en concreto reforzado o ciclépeo dependiendo de las condiciones requeridas. Otro
ejemplo es la cotizacion y ubicacidn de materiales, con los diferentes proveedores
teniendo en cuenta las especificaciones técnicas y el presupuesto.

Cumplir con el reglamento interno de trabajo de la empresa.

Se debe cumplir y respetar el reglamento interno de la empresa el cual contiene
normas claras en cuanto a obligaciones por parte de un trabajador, entre las que
estan la confidencialidad de informacion propia como proveedores, precios, entre
otros. Ademas, datos personales como contactos telefonicos o correos electronicos,
los cuales solo son de manejo de los trabajadores internos de la empresa.
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3. CONCLUSIONES.

El control permanente de la obra realizado junto con el coordinador de obras e
interventoria, tanto en: los materiales, las mezclas empleadas, la ejecucion de
las diferentes actividades, el cumplimiento de las especificaciones técnicas
como demas aspectos, permitid evaluar la calidad de la construccion y garantizar
asi un adecuado funcionamiento y acabado en cada una de las partes que
conforman el mejoramiento de vivienda entregado.

La oportuna intervencién en el sitio de la obra permiti6 que se priorice la
aprobacion de obras adicionales necesarias para el proyecto y que no estan
contempladas dentro del presupuesto inicial como son muros de contencion,
andenes, entre otros; también permite realizar variaciones en los disefios
predeterminados, ajustandolos a las condiciones de cada beneficiario, en cuanto
al espacio de construccion, orientacion del modulo, acoplamiento con
estructuras existentes, etc.

La medicién de las actividades ejecutadas en obra, el material entregado, las
diferentes solicitudes de pago de mano de obra y materiales necesarios para la
continuacién normal de la obra, se lo realizo mediante informes semanales
enviados al jefe de materiales y al coordinador de obras, quienes se encargaban
de revisar dichos avances y solicitudes; de esta manera se tenia un control en
cuanto al progreso desarrollado en dicha semana y revisarlo si estaba
cumpliendo con lo estipulado en el cronograma.

Dadas las condiciones del proyecto el mayor reto en cuanto a la ejecucion de los
diferentes mdédulos se encontraba en la programaciéon de obra, dado que los
lugares donde se construyeron eran demasiado dispersos y de dificil acceso. De
alli la necesidad de plantear soluciones a diferentes problemas como el no tener
acceso vial a los lotes, no contar con mano de obra en el sector, ausencia de
servicios basicos, etc. Cada uno de estos inconvenientes requerian una pronta
intervencion para asi poder continuar con el desarrollo de la construccién. De
igual manera requerian una planeacion en cuanto a la entrega de materiales,
teniendo en cuenta el avance semanal y anticipandose a que dichos materiales
se terminen y la obra se pare.
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4. RECOMENDACIONES.

Se debe estudiar cuidadosamente la planimetria y toda la informacion técnica, para
realizar de manera correcta la localizacién y replanteo de los diferentes modulos; en
esta fase se debe estudiar las modificaciones al disefio base y ajustar dicho plano
a las necesidades de cada beneficiario.

En cuanto al sistema de tratamiento de aguas residuales, se debe capacitar a
maestros y beneficiarios en lo correspondiente a la instalacion y mantenimiento de
este sistema, para evitar problemas de contaminacion por mala infiltracién ademas
de problemas de salubridad.

Para desarrollar el proyecto de forma correcta es de gran importancia contar con un
calculo de cantidades y presupuestos adecuados, para asi evitar inconsistencias
que pueden generar sobrecostos en obra de manera exponencial.

Al recibir material este se debe medir o contar, en el caso de los agregados pétreos
es necesario cubicar la cantidad recibida. Ademas, se debe revisar que la calidad y
el estado del material sea bueno, en caso de presentar inconsistencias en la
cantidad o calidad de dicho material se debe reportar inmediatamente para que se
tomen las medidas necesarias. Al entregar material se tiene que llenar un registro
firmado por el beneficiario, donde indique el recibido a satisfaccion, esto con el fin
de evitar inconvenientes en caso de dafio o perdida.

Se debe de llevar un adecuado acompanamiento en la fase constructiva de cada
modulo, estar al pendiente de todas las actividades realizadas y que estas cumplan
con las especificaciones técnicas y de calidad requeridas.

Llevar una buena comunicacién es de vital importancia en todos los niveles de la
obra, tanto con los beneficiarios y maestros; como con el personal interno de la
empresa, ya que asi se puede evitar inconvenientes o buscar soluciones oportunas
a problemas que se presenten en obra.
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