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Resumen
El docente de lengua castellana y literatura en el ejercicio profesoral encuentra como uno de
sus propositos el cultivo de diversos tipos de competencias en los estudiantes: semantica,
sintactica, pragmatica, poética, literaria, linguistica; de este conjunto la dltima es la mas

relevante, dado que da posibilidades de desarrollo de las demas.
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Abstract
The teacher of Castilian language and literature in the professorial exercise finds as one of its
purposes the cultivation of diverse types of competences in the students: semantic, syntactic,
pragmatic, poetic, literary, linguistic; of this set the last one is the most relevant, since it gives

possibilities of development of the others.
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Introduccion

La oralidad es la expresion de la palabra méas utilizada por el ser humano, es la forma mas
natural, elemental y original de produccion del lenguaje, teniendo en cuenta que ésta es
totalmente independiente de cualquier otra técnica de comunicacion. El lenguaje ésta compuesto
por un sistema de conductas del ser humano basado en simbolos orales que ha facilitado la
comunicacion en su funcion fundamental, “gracias a la oralidad el ser humano se diferencia de
los animales y lo hace desde el punto de vista verbal, cognitivo, neurolingiistico y semiotico.
(Mostacero, 2004). En consecuencia, el nifio por naturaleza, necesita comunicarse con las demas
personas y poder asi, expresar sus sentimientos y pensamientos que son producto de la
creatividad e imaginacién y es a través del lenguaje oral que exterioriza sus deseos; por lo tanto,
es importante que la expresion oral sea objeto de estudio y mas si se utilizan aspectos propios de
la cultura en la cual el nifio se encuentra inmerso.

Es la forma del lenguaje universal mas utilizada por el hombre en una sociedad y un problema
presente en la cotidianidad escolar de la Bésica primaria; por lo cual se realiza esta investigacion
que permitira identificar las falencias que se vienen presentando en los estudiantes de grado
quinto y al utilizar los juegos como estrategia pedagdgica para mejorar la expresion oral en la
Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa; se habran hecho avances
importantes. De ahi que se considera que el impacto de esta investigacion no es solamente
académico sino social, debido a que al lograr mejorar el desarrollo de la expresion oral a través
del juego, es posible que los nifios y nifias desarrollen el resto de las competencias comunicativas
que les permiten interactuar en cualquier contexto sociocultural, de manera oral. Por lo que la
principal pertinencia y utilidad de esta propuesta, radica en las bases tedricas y en la estrategia
didactica, que estd fundamentada a través del juego.

Teniendo en cuenta lo anterior, se desarrolla este estudio, que para efectos de su realizacion se ha
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dividido en siete capitulos:

En el capitulo uno, se hace referencia al planteamiento del problema, la justificacion y los
objetivos; alli se muestra la problematica encontrada en la poblacion objeto de estudio y lo que se
pretende lograr para dar solucién a dicho inconveniente.

El capitulo dos, aborda los marcos que sirven de referencia para contextualizar y definir la
investigacion, en él se abordan las principales teorias y bases conceptuales que permitieron
definir y comprender el problema de investigacion, tales como el concepto de expresion oral,
competencia comunicativa, juegos tradicionales, etc., en sus aspectos mas sobresalientes,
conformando el marco conceptual; ademas se encuentra el marco contextual porque a la vez que
ubica al lector en la parte epistemoldgica, también lo contextualiza en un espacio fisico concreto,
donde se realizard el estudio. Se finaliza con las normas legales que legislan sobre la
obligatoriedad de la educacion y de disefiar curriculos pertinentes en el area de lengua castellana
y literatura.

El capitulo tercero, contempla el disefio metodoldgico de la investigacion, en el cual se precisa
la metodologia aplicada para el disefio e implementacion de la propuesta, que desde la
Investigacion Cualitativa, y el Enfoque Hermenéutico Descriptivo dirigen la busqueda de sentido
y significados, por cuanto se busca dotar a los estudiantes y docentes de las herramientas
necesarias para llevar a cabo los procesos investigativos, de acuerdo a la problematica. De igual
manera, acorde con este paradigma se determinan y disefian técnicas e instrumentos que
permitiran la recoleccion de la informacion en la poblacion y muestra especifica, asi como el
proceso de analisis de datos recolectados en el ejercicio investigativo.

El capitulo cuarto, presenta el analisis e interpretacion de los resultados. A la luz de las teorias
consultadas, los datos suministrados por los informantes clave y la vision analitica del grupo

investigador, que dio origen a las categorias de andlisis que interpretan y dan comprension al
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problema.

En el capitulo quinto, se encuentra la propuesta que como alternativa de solucion plantea
estrategias para resolver el problema.

El capitulo sexto, aborda las conclusiones, que son los principales hallazgos de la
investigacion, se encuentran en estrecha relacion con los objetivos especificos, mostrando en qué
estado se encuentra la situacion educativa frente al mejoramiento de la expresion oral en la
Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa.

En el capitulo séptimo se encuentran las recomendaciones a tener en cuenta por parte de
padres de familia, docentes, estudiantes y comunidad en general interesados en seguir adelante
con este proceso Yy en disefiar verdaderas estrategias didacticas de mejoramiento de la expresion
oral, a partir de las creaciones de los estudiantes con base en los juegos tradicionales de la region.

Finalmente, se encuentra la bibliografia, netgrafia y los anexos que apoyaron la realizacién de

la recoleccion de la informacion y el desarrollo del trabajo.
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1. Elementos de identificacion
1.1 Titulo

“LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO: UNA  ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DE
GRADO QUINTO DEL INSTITUTO TECNICO POPULAR DE LA COSTA EN EL
MUNICIPIO DE SAN ANDRES DE TUMACO”.

1.2 Tema

“FORTALECIMIENTO DE LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE BASICA PRIMARIA”.
1.3 Linea de investigacion

“LINGUISTICA - COMPONENTE: EXPRESION ORAL”

Esta linea de investigacion es importante, porque a través de ella el ser humano se confronta
con su medio social, pues dependiendo de esta forma de comunicacién se determinar, y en gran
manera influira en el éxito de una persona dentro de su campo de desempefio. Entendiendo que la
linglistica es el estudio de las estructuras de las diferentes lenguas, como también los aspectos
relacionados con ellas, como son: su evolucidn, estructura interna y el conocimiento que poseen
las personas de su propia lengua. Por esta razén es importante la linglistica en la expresion oral
ya que si no se conoce la propia lengua, ;,cOmo se puede manejar?, de modo que esta se
manifiesta de acuerdo al contexto que cada persona vive, por tal razon es necesario conocerla
para poder aplicarla de una manera correcta y lograr asi, una relacion y comunicacion con las
demas personas.

1.4 Planteamiento del problema
1.4.1 Sintomas del problema
Mediante las observaciones a los estudiantes que son los sujetos de la investigacion, se han

detectado dificultades, tales como: (forma de expresarse, manejo del tono de voz, utilizacion de
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un lenguaje poco adecuado, entre otros), que aunque son propias de la cultura del Pacifico, son
situaciones que afectan las habilidades comunicativas orales, tanto en forma individual como
grupal; tales dificultades, se relacionan con aspectos tales como: escasa comunicacion oral con
docentes y personas adultas, conversacion poco fluida, no poder expresar sus ideas con claridad,
hablar con timidez, poca iniciativa al momento de tomar la palabra, inseguridad en la
participacion en clase; momentos de tartamudeo y dialogos en voz baja, al dar una respuesta. Asi
mismo, leer y escuchar lecturas extensas genera en ellos cansancio, notandose una deficiente
vocalizacion en la pronunciacion de las palabras, ya sea aumentandolas, distorsionandolas o
disminuyéndolas, impidiendo de cierta manera, hacer un buen manejo de los textos en su
comprension oral, argumentacidn, andlisis y sintesis, acarreando posteriormente a una deficiente
expresion oral.

Asi mismo, el hecho de hablar con tonos altos, que identifica a los estudiantes de esta regién
del Pacifico colombiano, cada dia toma matices preocupantes, al llamarles la atencién, genera
discusiones acaloradas, aducen que es su forma de hablar y que no la pueden cambiar, pero que
hay momentos en que se sienten agredidos por la forma como sus comparieros les hablan, que
terminan en peleas y brotes de indisciplina.

1.4.2 Causas

Entre las causas, se encuentran la falta de compromiso de los padres frente a las obligaciones
del hogar, tales como la supervision y acompafiamiento en tareas, trabajos y actividades
académicas de sus hijos, haciendo que este problema se intensifique o agudice, al no participar en
los procesos de ensefianza-aprendizaje dentro del aula de clases.

De igual manera, la poca iniciativa del docente e inactividad de los estudiantes en la
participacion dentro de las actividades a desarrollarse en clase, genera apatia, desanimo,

desinterés por las diferentes practicas escolares que no le permiten al estudiante desarrollar una
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correcta oralidad.

Por todo lo anterior, se considera que la falta de preparacion, actualizacion y capacitacion del
docente y del padre de familia, la utilizacion de métodos tradicionales han hecho que el
estudiante se sienta desmotivado y por ende tenga como consecuencia bajo rendimiento
académico y poco desarrollo de la expresion oral y teniendo en cuenta que son estudiantes de
grado quinto, esta situacion ya genera gran preocupacion.

De otra parte, al revisar el contexto social local, la expresion oral de jovenes y adultos, no
contribuye a mejorar la forma en que los nifios se expresan; pues en la socializacion e interaccién
cotidiana es comudn escuchar términos mal utilizados por parte de los adultos, lo cual es
aprendido por los nifios.

Asi mismo, se observa que se trata de nifios timidos, temerosos de expresarse en publico. Esta
realidad es la principal motivacion por la que el equipo investigador decidio asumir el desarrollo
del presente proyecto, en aras de investigar y reconocer las causas del problema de la oralidad
deficiente, en los estudiantes de esta institucion y de cémo tras la futura aplicacion de una
propuesta pedagogica innovadora, se puedan mejorar los niveles de competencia comunicativa
oral.

En consecuencia, dichas dificultades descritas hacen necesario puntualizar en la reflexion
acerca de algunos aspectos relacionados con practicas culturales poco adecuadas, dentro y fuera
del salon de clases, asociadas con la competencia comunicativa oral: La cultura del Pacifico se
basa en la oralidad.

La perspectiva de la expresion oral del grado quinto de la Institucion Educativa Instituto
Técnico Popular de la Costa, de San Andrés de Tumaco, se caracteriza por la ausencia de una
adecuada expresion oral en los estudiantes, producto de la carencia del habito por la lectura, la

falta de talleres literarios y por la influencia de medios que reducen los niveles comunicativos
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orales en beneficio de la escritura. Es asi que queda entendido que los estudiantes tienen cierta
carencia en la educacion de la expresion oral, motivo que hace urgente plantear estrategias para
su mejoramiento.

Partiendo de las anteriores consideraciones y aprovechando ese gusto por los aspectos
culturales y afros de los nifios y nifias, se plantea la realizacion de esta investigacion con el
propdsito de disefiar unas estrategias para el fortalecimiento de la expresion oral. En este sentido,
el juego es una alternativa interesante, ya que a través de él, se pueden mejorar muchos aspectos
del lenguaje y fortalecer las capacidades comunicativas y expresivas de los estudiantes, y al
mismo tiempo se lleva a cabo el rescate de los juegos tradicionales que son una riqueza
invaluable para la cultura y oralidad tumaquefia.

1.5 Justificacion

El docente de lengua castellana y literatura en el ejercicio profesoral encuentra como uno de
sus propositos el cultivo de diversos tipos de competencias en los estudiantes: semantica,
sintactica, pragmatica, poética, literaria, linguistica; de este conjunto la dltima es la mas
relevante, dado que da posibilidades de desarrollo de las demas.

En consecuencia, ante las dificultades que presentan los estudiantes de grado quinto de la
Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa del Municipio de San Andrés de
Tumaco, para exponer sus ideas oralmente, lo que a su vez afecta el proceso ensefianza -
aprendizaje y genera bajo rendimiento académico. Los docentes manifiestan gran preocupacion,
al ver que dia a dia aumentan estas falencias, sin que los estudiantes se esfuercen por mejorar, al
contrario, la apatia y la despreocupacion por el aprendizaje, es mayor.

Por eso, es preciso reconocer que aunque se han producido cambios en la organizacion
curricular de muchos docentes de lengua, estos no han generado el impacto deseado para motivar

un aprendizaje significativo, pocos son los cambios del enfoque de la ensefianza, de los
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contenidos, desde una didactica que favorece la memorizacién y un saber enciclopédico, hasta el
cambiar el modo de concebir la disciplina, como el medio por el cual se ensefian herramientas
para utilizar mejor el lenguaje.

Esta es una de las razones, por las cuales el grupo investigador decide emprender esta
novedosa investigacion, que procura implementar el habito y el gusto por la expresion oral
apoyandose en la ladica pedagdgica, a través de juegos tradicionales, para lograr un mejor nivel
académico en la comunidad Educativa de la L.E. Instituto Técnico Popular de la Costa; por
considerar que la lectoescritura es la base fundamental para el desarrollo tedrico — préactico de las
demas areas del conocimiento.

De ahi que desarrollar la expresion oral es de gran importancia para el proceso de formacion
de los estudiantes, debido a que gracias a ello el alumno podra desarrollar la capacidad que posee
para interpretar y formular frases correctas en un sentido habitual y conveniente. Implica el uso
adecuado de reglas gramaticales, vocabulario, pronunciacion, entonacion y formacion de palabras
y oraciones. Con el desarrollo de este proyecto el estudiante se vera beneficiado en gran manera,
pues podré utilizar correctamente el lenguaje, tanto en la comunicacion oral como escrita, y asi
mismo podra interpretarlo y comprenderlo en los diferentes contextos.

Por eso, es de gran utilidad y relevancia que se fomente esta habilidad desde temprana edad,
porque el lenguaje, es la herramienta con la cual el ser, logra interactuar con lo que lo rodea, lo
que le permite negociar, construir y comunicar conocimiento, organizar y autorregular el
pensamiento, las emociones y la conducta. Por todo lo anterior, es necesario adquirir y
perfeccionar habilidades como: contacto visual, tono de voz, expresion corporal, uso del espacio,
postura corporal, uso de vocabulario, entonacion, resolver conflictos, capacidad empatica de
ponerse en el lugar de otras personas, etc. El rol del grupo investigador se centra en plantear el

uso de los juegos tradicionales de Tumaco, como una estrategia didactica para mejorar la
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expresion corporal, porgque a través de su uso se pueden estimular estas capacidades.

El punto clave para desarrollar la expresion oral, como en todo aprendizaje, es la motivacion,
el juego vy la ludica, los cuales son grandes aliados a la hora de motivar y mantener el interés de
los estudiantes en las actividades escolares, como ya se sabe, el juego es una de las estrategias
mas exitosas que el docente puede utilizar en su ensefianza; a los nifios y nifias se les facilita
aprender jugando para ellos jugar es algo tan normal y divertido. “Desde el vientre de la madre el
hombre aprende y lo hace a través del juego” (UNICEF, 1989). Y dentro del campo educativo
se han demostrado las grandes ventajas de utilizar el juego como una estrategia didactica que
facilita y fortalece la ensefianza, porque ademas la ludica hace que el aprendizaje sea significativo
para el nifio, lo que garantiza que este aprendizaje perdure.

1.6 Antecedentes

Para establecer los antecedentes acerca de esta tematica de investigacion se indago en libros y
en internet. En tal sentido, se han encontrado diversos trabajos referidos a la aplicacion y uso del
juego como estrategia didactica alternativa para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de
basica primaria. Cada estudio aporta aspectos, procesos Yy conclusiones dignos de tener en cuenta
para entender los cambios que se han dado con referencia a la ensefianza de la lengua castellana y
la literatura, desde la expresion oral; entre otros merecen resaltarse los siguientes:

Antecedentes regionales:

Benavides Viviana (2005) y otros en el trabajo de grado: “El juego creativo como estrategia
para desarrollar la expresion oral y escrita en los estudiantes de grado tercero y cuarto de la
escuela rural de San Isidro en Ricaurte”, presenta un estudio pedagdgico que tiene como punto de
partida, la formulacion, el andlisis y la reflexion para desarrollar habilidades humanas en el
aprendizaje del estudiante, resaltando la importancia de los procesos de aprendizaje a través del

juego, el cual lo concibe como una estrategia que transforma y mejora el proceso de formacion;
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segun lo anterior, enfatiza que vincular la lectura y la escritura al juego es esencial para
desarrollar las habilidades comunicativas en los educandos, ademas de permitirles ser
protagonistas y transformadores de su propio proceso.

El aporte principal de este trabajo para la presente investigacion es la importancia de la
utilizacion del juego como una herramienta que favorece el desarrollo de la expresion oral y
escrita, las cuales son dimensiones de la competencia linguistica, el juego es el principal medio
social que tiene el ser humano para comunicarse e interactuar con los demas y con su entorno, al
ser algo natural para los nifios y nifias facilita el aprendizaje y permite que los pequefios se
expresen con naturalidad, de alli la importancia de utilizar esta estrategia en las aulas de clases.

De igual manera, es relevante el trabajo titulado: “Las relaciones afectivas en el aula de clase y
su influencia en el desarrollo de la Expresion oral en estudiantes del grado quinto de la
Institucion Educativa Municipal Francisco de la Villota — Sede Charguayaco” (Martinez, 2014),
de Milton Martinez, el cual pretende detectar y analizar las falencias, referentes al desarrollo de la
expresion oral y la convivencia en el aula escolar, en donde se forman relaciones afectivas entre
estudiantes y profesores. Después de haber realizado las observaciones, y aplicado las técnicas de
recoleccion de informacion como la encuesta y la entrevista en esta Institucion, se observo que
los nifios demostraban inseguridad cuando hablaban o hacian alguna presentacion ante sus demas
compafieros y padres de familia, las razones principales eran el temor que sentian al ser
observados y el miedo a caer en el error. Ademas se pudo detectar que uno de los problemas que
presenta el desarrollo de la expresion oral es el poco acompafiamiento educativo que tienen los
estudiantes por parte de sus padres, ya que estos solo buscan el sustento diario de sus familias.

Como puede apreciarse, este trabajo es conveniente y afin con este estudio, dado que las
problematicas son las mismas. Lo que permitira hacer un aporte importante y necesario desde

estrategias Pedagogicas para Mejorar la Expresion Oral, con el fin de dar al docente de lengua
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castellana una herramienta util en su rol diario en el salon de clases. De igual manera, esta
investigacion contiene una serie de actividades para despertar en el nifio el interés por expresarse
verbalmente, siendo esta la forma mas facil de comunicacion entre las personas, mejorando de
esta manera la convivencia y las relaciones afectivas entre los nifios, que es la intencionalidad de
los dos estudios.

De igual manera, el trabajo de grado, titulado: “exprésate ahoralmente” una estrategia
alternativa para fortalecer la expresion oral de los nifios de 4°1 de la Institucion Educativa
Mercedario de la Jornada de la tarde Pasto-Narifio, mediante la oratoria,” de José Daniel Arévalo
Gbmez y Pablo Daniel Ortiz Yama (2014), en la cual se demostro que las practicas pedagogicas
tradicionales, transmisoras, pasivas y la medicién de logros pueden superarse hacia un nuevo rol
en la expresion oral, basandose en el aprendizaje cooperativo, personalizado y comprensivo.

Este trabajo de grado, demostré que existen vacios conceptuales y procedimentales en los
procesos metodologicos que rigen la actuacion verbal al interior de la metodologia que se sigue
en la ensefianza y aprendizaje, que dificulta los resultados esperados en los nifios y nifias;
situacion que se refleja también en este estudio, razoén de mas para abordarlo y tomarlo como un
antecedente valido.

Asi mismo, este estudio demostrd otro aspecto basico: la necesidad de fortalecer la interaccién
verbal, en los estudiantes de la IE Mercedario, a través de la estrategia “exprésate ahoralmente”,
buscando reflexionar acerca del reconocimiento y la importancia de la adecuada expresion oral,
para que se haga un cambio en la metodologia que utilizan docentes y estudiantes en la
cotidianidad y en diferentes contextos, que a su vez coincide con los propdsitos del estudio, que
se esta realizando en la IE ITPC de Tumaco. De ahi la urgencia de disefiar nuevas estrategias y
técnicas en busca de alternativas para mejorar el proceso de expresion oral de los estudiantes a

través del desarrollo educativo, en el aula.
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De otra parte, el estudio aporta el conocimiento que la actividad grupal es una estrategia para
disminuir la timidez y mejorar la integracion y la participacion de expresion oral, de una forma
fluida y correcta y para lograrlo, en las clases se debe implementar métodos y estrategias
dindmicas con el fin de hacer del aula de clases un lugar agradable y atractivo para el estudiante.

Antecedentes nacionales:

Gallego Garcia (2005), en el estudio: “El desarrollo de la expresion oral en Educacion Infantil
con la musica”, destaca que los cuentos son instrumentos capaces de estimular la expresion del
nifio en clase, conseguir su participacion y mejorar su comprensién oral y su conocimiento de la
lengua, que son la base de la expresion oral.

Como puede analizarse, esta investigacion, se convierte en un valioso aporte, toda vez que ayuda
a entender que gracias a la muasica se pueden representar e interpretar ideas utilizando soportes
expresivos como son la voz, el propio cuerpo, el gesto o determinados trazos graficos. De igual
manera, ayuda a que los infantes participen de forma individual o grupal en producciones sonoras
y musicales tradicionales: canciones, juegos ritmicos, danzas infantiles, etc.

Asi mismo es importante, porque la adquisicion en el dominio del lenguaje oral y musical van
unidas en muchos procesos. EI dominio de escuchar, mirar, retener, sentir, reproducir e inventar
que progresivamente van adquiriendo los nifios y nifias, va a servir para plantear juegos y
actividades musicales de mayor complejidad.

Otro trabajo en este campo de la competencia linguistica es el realizado por Cevallos
Francisco y Diaz Solfredy (2011), de la Universidad de la Amazonia, sede San Vicente del
Caguan, el proyecto denominado. “El juego como estrategia metodologica para el desarrollo de la
competencia comunicativa oral en el grado primero de educacion basica primaria”, tuvo como
resultado el mejoramiento considerable a través del juego, de la capacidad de los estudiantes para

expresar sus necesidades y sentimientos, asi como comunicarse correcta y espontaneamente.
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De la investigacion realizada los autores concluyen que el proyecto de aula a traves de las
secuencias didacticas y el juego, son herramientas importantes para el tratamiento de las
dificultades en la competencia comunicativa oral.

Este es un aporte muy importante dentro de esta investigacion ya que los estudiantes
desarrollan con mayor facilidad sus capacidades y habilidades lingiisticas, en este caso las orales,
a través de estrategias ludicas utilizando el juego como su principal elemento.

Cuando el nifio juega no siente miedo de expresarse y busca la forma de mejorar su expresion
aprendiendo de sus compafieros de juego, es decir, se comparten los aprendizajes, se aumenta el
vocabulario y se fortalecen las relaciones interpersonales.

Antecedentes internacionales

A nivel internacional, es fundamental citar el trabajo de investigacion efectuado por Cardenas
(2012), titulado: “Incidencia de juegos y canciones tradicionales para promover el desarrollo del
lenguaje oral y escrito en nifios/as de 4-5 Anos”. De la universidad politécnica salesiana, sede
Quito. En esta investigacion la autora afirma que es importante utilizar el juego como un recurso
pedagdgico en la vida del nifio/a ya que por medio de éste se desarrollan y adquieren diferentes
habilidades como las linglisticas, motoras y psicomotrices. En este trabajo se plantea un
taller para promover el desarrollo del lenguaje oral y escrito dirigido a nifios/as entre 4 a 5 afios,
a través de juegos tradicionales e incorporar conceptos y herramientas de la actividad lddica.

Una vez aplicado el Taller de Juegos y Canciones Tradicionales para el desarrollo del Lenguaje
Oral y Escrito a nifias y nifios, los resultados revelaron que se encontraron progresos en las areas
del lenguaje en cuanto a su vocabulario, fluidez oral, al combinar palabras correctamente en
frases y al formar oraciones y al Interpretar consignas.

El aporte de este estudio para la presente investigacion es de vital importancia al confirmarse

que gracias al juego y a las actividades ludicas los nifios y nifias adquieren y desarrollan
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habilidades linguisticas tales como la expresion oral y escrita fundamentales para que el ser
humano se comunique con los demas, comprenda lo que los demas quieren transmitirle y el
mismo exprese libremente lo que hay dentro de su ser, en un proceso de interaccién con el
entorno donde el nifio no solo aprende y se desarrolla sino que ademas se divierte, permitiendo
esto mantener el interés y la atencion del estudiante en las diferentes actividades escolares que se
desarrollan en el aula si se utiliza el juego como herramienta vital que tiene en cuenta las
necesidades e intereses de los educandos.

Otro que se interesd por el tema de la expresion oral fue el investigador Rudy Mendoza
Palacio (2007), en su tesis llamada: “inadecuacion de la expresion oral y bajo nivel de
comprension”. El autor preocupado por la educacion, buscéd contribuir con los conocimientos de
los estudiantes mediante talleres de capacitacion en la expresion oral. Como aporte importante,
para esta investigacion, esta el hecho que a raiz de estas bases, los estudiantes despertarian las
ganas de superar dificultades para hablar frente al publico y a la vez reflexionarian acerca de la
importancia de la palabra en aras de una cultura intelectual.

De igual manera, Dined Lorena Parra Cardozo y Wilfredo Parra Cardozo (2012), en:
“Mejoramiento de la expresion oral de los estudiantes de Sexto de Basica secundaria en la
Universidad de la Amazonia” . En dicha obra plantea que en el contexto educativo, es
fundamental que los educandos desarrollen habilidades y destrezas para comunicarse
comprensivamente con los demas, porque el aula es un microcosmos “una pequeiia sociedad en
miniatura”, donde se recrean habitos variados y diversos de la comunicacion y de la relacion de la
sociedad de la cual forma parte, la escuela.

Estos planteamientos siguen siendo validos para el caso de la investigacion que se adelanta en
la LLE. Instituto Técnico Popular de la Costa, porque a través de ella, se podrian captar elementos

para hacer del aula un espacio propicio para fortalecer la comunicacién comprensiva.



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 31

De igual manera, merece retomarse, el trabajo de Mariana Imbaquingo y Cermaida Pineda
(s.f), en su trabajo de grado: “La expresion oral” de la Universidad Técnica del Norte, Facultad de
Educacién Ciencia y Tecnologia de la Institucion Educativa, José Cuero Castillo, en la explica
que los estudiantes se caracterizan por un bajo nivel de expresion oral, el mismo que conduce a
desempefios académicos deficientes, para esta situacion preocupante surge la inquietud de
proponer alguna solucion que permita provocar grandes cambios necesarios e importantes en el
lenguaje expresivo del estudiante.

Asi mismo, la obra de Porfirio Miguel Alejo Bellido (2010), en la Tesis de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades, en la
obra: “Desarrollo de la expresion y comprension oral a través de juegos verbales en los nifios y
nifias del segundo grado de Cavituna, provincia de Huaytara, region Huancavelica”. En dicha
obra, ante la realidad del problema, se propone desarrollar en los nifios formas de expresion
creativas a través del lenguaje, de sus pensamientos y de su cuerpo teniendo como base la
estrategia de juegos verbales, de manera que puedan ser desarrollados durante las sesiones de
aprendizaje, en las diferentes areas de estudio, lo cual le permitira adquirir el desarrollo de las
habilidades comunicativas, especialmente, mejorar la expresion oral. Planteamientos que son
indispensables para llevarlos a cabo, en la I.E Instituto Técnico Popular de la Costa, para
desarrollar en los nifios, por medio del lenguaje, otras formas creativas de expresion.

En general, se encontrd que en lo relacionado con trabajos sobre el tema, en la Institucion
Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa de San Andrés de Tumaco — Narifio, no existe
ningun trabajo de esta indole. Por lo cual se opto trabajar con esta problematica sobre la oralidad,

ya que es muy persistente en los educandos de esta institucion.
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1.7 Formulacion del problema
¢De qué manera los juegos tradicionales del Municipio de Tumaco pueden constituirse en
estrategia didactica para mejorar la expresion oral de los estudiantes del grado quinto de primaria
del Instituto Técnico Popular de la Costa?
1.8 Plan de objetivos
1.8.1 Objetivo general
Proponer los juegos tradicionales del Municipio de Tumaco como una estrategia didactica
para mejorar la expresion oral de los estudiantes del grado quinto de la IE Instituto Técnico
Popular de la Costa del municipio de Tumaco.
1.8.2 Objetivos especificos.
Identificar las principales dificultades que tienen los estudiantes del grado quinto de primaria
del Instituto Técnico Popular de la Costa para el desarrollo de su expresion oral.
- Determinar las estrategias didacticas utilizadas por los docentes para el desarrollo de la
expresion oral.
- Proponer una secuencia didactica basada en juegos tradicionales de Tumaco, que contribuya
a mejorar la expresion oral de los estudiantes.

- Compilar los principales juegos tradicionales del Municipio de Tumaco.
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2. Marco referencial
2.1 Macro contexto

2.1.1 Contexto general

El municipio de San Andrés de Tumaco esta ubicado en el Sur-occidente del Departamento de
Narifio. Sus limites son: al Norte con el municipio de Mosquera y Francisco Pizarro; al Sur con la
Republica del Ecuador; al Oriente con los municipios de Roberto Payan y Barbacoas; al
Occidente con el Océano Pacifico.

Este municipio cuenta con una extension territorial de 3.857 Kms?, distribuido por cada una
de las cuencas pertenecientes al municipio.

Tumaco esta dividida en dos zonas. La rural en la cual habita el 40% de la poblacion y la
urbana que alberga al 60%. Este territorio de la cabecera municipal esta constituido por tres islas,
la isla del Morro, Tumaco y la Viciosa. La isla del Morro se une con la Viciosa a través de un
moderno puente. La Viciosa y Tumaco por el relleno hidraulico, la isla de Tumaco con la zona
continental, a través del Puente EIl Pindo. (Ver figura 1)

La capital del municipio, es la ciudad de Tumaco. Esta ubicada al margen derecho del Océano
Pacifico y limita por el Norte, con Las islas de la Viciosa y el Morro; Por el sur con las islas del
Bajito y Vaqueria; Por el Oriente con las islas de Bellavista y el Burrero; Por el Occidente con El
Océano Pacifico. Tumaco es la segunda ciudad del Departamento de Narifio y el segundo puerto
maritimo en la Costa pacifica, después de Buenaventura.

Aspecto cultural: La cultura Tumaco. En una amplia zona del Pacifico que hoy corresponde
al Sur de Colombia, se establecié hace aproximadamente 2.500 afios un pueblo cuyos origenes no
se han establecido del todo, pero cuya produccion artistica no ha dejado de maravillar a los
investigadores. En Colombia siempre se le ha conocido como la Cultura Tumaco, por ser este el

lugar de la region més importante por sus hallazgos arqueoldgicos (En Ecuador se les conoce
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como La Tolita).

El currulao es un ritmo folclérico colombiano original de la costa pacifica. Su origen esta
estrechamente relacionado con la cultura negra de la region. La palabra currulao hace alusion a la
palabra "Cununo” que hace referencia a los tambores de origen africano y que juegan un papel
importante dentro del folklore de la costa pacifica colombiana, los cununos.

El currulao es tocado por los siguientes instrumentos: EIl primero que es mas predominante en
el Norte del litoral especificamente en el Chocé son: El redoblante, los platillos y el clarinete. El
segundo predomina en el Sur, especificamente en el Sur del Choco, el Valle del Cauca, Cauca y
Tumaco integrado por: La marimba de chonta, los cununos (hembra y macho,) el guasa y el

bombo.

OCEANO PACIFICO

Bahia de Tumaco

Rabio Interma de Tomain

Fovwrenw Ngowilure

Figura 1. Islas de Tumaco, El Morroy la Viciosa

Fuente: Oficina de planeacién municipal
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Tumaco cuenta con una tradicion cultural que ha traspasado generaciones como son los
carnavales del Fuego, las danzas, la musica como los arrullos, los alabaos, chigualos, entre otros.
Por otro lado, es muy tradicional las celebraciones de santos como son: Jesus de Nazareth, la
Virgen del Carmen, Virgen de las Mercedes asi mismo en la parte oral se cuenta con retahilas,
décimas, leyendas, mitos. Estos ultimos mencionados han tenido poco valor en estos Gltimos
tiempos, de la misma manera que los juegos que se practicaban en el pasado que actualmente
tienen poca vigencia.

La gastronomia de Tumaco, es reconocida nacional e internacionalmente por la variedad de
platos preparados con base en mariscos encocados y carne de monte de exquisito sabor y delicada
preparacion.

2.2 Microcontexto

2.2.1 Un acercamiento a la realidad

El grupo investigador se acercd a la institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la
Costa, para dar inicio al proceso de practica pedagdgica y desarrollar el presente estudio, con el
objetivo de familiarizarse con la comunidad y recolectar la informacion requerida para el
desarrollo del trabajo.

De esta forma se inician una serie de visitas a la institucion y el grupo investigador se integra
a las diversas actividades que plantea el colegio, esta interaccion es la que permitio identificar las
problematicas mas significativas y de alli surgio el problema de investigacion, los siguientes son
algunos de los aspectos que se observaron en la institucion:

Informacion general de la Institucion:

- Naturaleza (ubicacion, mision, visién, etc.)
- Instalaciones fisicas y recursos didacticos

- Uso del tiempo escolar.
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- Desarrollo de procesos pedagogicos — educativos
- Estudio y andlisis del Plan de area de lengua castellana y literatura.

Misidn: el Instituto Técnico Popular de la Costa, es una institucion publica, que brinda
servicios educativos en formacion integral a estudiantes de todas las edades y condiciones,
respondiendo a las necesidades de su entorno, y en los diferentes niveles; preescolar, bésica y
media académica con énfasis en turismo, asistencia deportiva e informatica, educacion para
adultos por ciclos, educacién especial, educacién para sordos y modelos flexibles.

Es una Institucion incluyente que cuenta con el soporte de entidades gubernamentales y
ONGs. Propende por el desarrollo de sus estudiantes de competencias creativas, solidarias,
cientificas, tecnoldgicas, con respeto de las valores socioculturales, con pensamiento critico e
identidad por lo propio, buen uso del tiempo libre, encaminadas a satisfacer las necesidades de
los entornos familiares, sociales y laborales, por medio del desarrollo de proyectos pedagogicos
sostenibles y la gestion de unidades productivas para el trabajo, con proyeccion a la comunidad.

Vision: para el afio 2020, educando el cerebro, las manos y el corazon de sus estudiantes, el
Instituto Técnico Popular de la Costa serd una Institucion educativa posicionada en la region y
lider en la formacion integral de los seres humanos y ciudadanos capaces de proyectarse a la
sociedad como personas, con Vvalores éticos y morales, idoneos para desempefiarse
productivamente de forma competente y responsable, que podran mejorar su calidad de vida y de
quienes los rodean, formandolos en las modalidades de bachillerato académico, técnico en
sistemas, turismo y en formacion deportiva que haran de la calidad, el buen uso del tiempo libre,
la pertenencia con su identidad cultural: su estilo de vida.

Todas las sedes tendran internet, gozaran de agua potable, energia eléctrica, baterias sanitarias,
zonas de recreacion, para contribuir eficazmente con el desarrollo del tejido social que requiere el

pais (ver figura 2).
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Figura 2. Planta fisica de la IE Instituto Técnico Popular de la Costa
Fuente: este estudio 2015

2.3 Mareco legal

La presente investigacion se sustenta en los principios de la nueva Constitucion Politica de
Colombia (1991), cuando apela al derecho a la educacién que tiene toda persona en las libertades
de ensefianza - aprendizaje, investigacion y catedra en su caracter de servicio publico.

De igual manera, en el Articulo 44: consagra como derecho fundamental de los nifios y nifias:
“La vida, la integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su
nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado, el amor, la
educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion”.

Ademas, estipula que la familia, la sociedad y el estado estan obligados a asistir y proteger al
nifio para garantizar sus derechos y que estos prevalecen sobre los derechos de los demas.

Articulo 67: “La educacién es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, la técnica y a los demas bienes y valores
de la cultura. La educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, la paz y la

democracia; y en la préctica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

tecnologico y para la proteccion del ambiente.”



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 38

Asi mismo, se sustenta en la Ley General de Educacion, 115 (1994), cuando define la
educacion como un servicio, establece los diferentes tipos y niveles, las regulaciones sobre la
calidad y condiciones para las prestaciones del servicio.

Articulo 1.Cuando plantta que la educacibones un proceso  permanente,
personal, cultural, que se fundamenta en una consecucion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y deberes, en esta ley se sefialan las normas generales para regular el
servicio publico de la educacion, que cumple una funcién acorde con las necesidades, intereses
de las personas, de las familias y de la sociedad, la cual se fundamenta en los principios de la
Constitucidn Politica que cubre el derecho a una educacién gue tiene toda persona.

Y en el Articulo 5°, en lo referente a los fines de la Educacion.

FIN 1°: Es fin de la educacion el pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que
los que imponen los derechos de los demas y el orden juridico dentro de un proceso de formacion
integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas
valores humanos.

Articulo 20. Habla sobre los objetivos de la educacion basica y entre ellos se resalta para
fines de esta investigacion el siguiente: Desarrollar las habilidades comunicativas para leer,
comprender, escuchar, hablar y expresarse correctamente.

Articulo 21. Habla sobre los objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de
primaria. Y entre ellos se resalta para fines de esta investigacion los siguientes:

El desarrollo de las habilidades comunicativas basicas para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la lengua materna,
en el caso de los grupos étnicos con tradicion linglistica propia, asi como el fomento de la aficion

por la lectura;



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 39

- El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de expresion
estética.

También se sustenta en el Codigo del Menor Decreto 2737 (1999) en su articulo 111 cuando

dice:
Todo menor tiene derecho a la proteccion, al cuidado y a la asistencia necesaria para lograr un
adecuado desarrollo fisico, mental, moral y social, estos derechos se conocen desde la concepcion.
Articulo 2°. Los derechos consagrados en la Constitucion Politica, en el presente Codigo y en las
demas disposiciones vigentes serdn reconocidos a todos los menores, sin discriminacién alguna por
razones de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o cualquier otra condicién suya, de sus
padres o de sus representantes legales.
Avrticulo 4° — son derechos fundamentales de los nifios la vida, la integridad fisica, la salud, y la
seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser
separados de ellos, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, recreacion y la libre expresion de su
opinion. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta,
abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas
derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por
Colombia. La familia, la sociedad y el estado tienen la obligacién de asistir y proteger al nifio para
garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona
puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancién de los infractores. Los derechos

de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demaés.

Todas estas normas protegen los derechos de los menores, lo que es necesario hacer es que la
escuela, la familia y la sociedad creen los espacios necesarios para su aplicacién y cumplimiento.
La escuela en especial desde estas normas ha creado espacios democraticos, como el gobierno
escolar y el mismo plan de estudios para velar por el cumplimiento de estas leyes que favorecen

en alto grado a los menores.
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Cddigo de la infancia y adolescencia: El articulo 30 de la Ley 1098 de noviembre 8 del
2006 o Cadigo de la Infancia y la Adolescencia plantea que los nifios las nifias y los adolescentes
tienen “Derecho a la recreacion, participacion en la vida cultural y en las artes, al descanso,
esparcimiento, al juego y demas actividades recreativas propias de su ciclo vital y a participar
en la vida cultural y las artes.”

De igual manera, la Carta Internacional de los Derechos del Nifio, contempla aspectos que la
escuela debe tener en cuenta a la hora de disefiar eventos de aprendizaje:

- Alaviday a la supervivencia.

- Al mas alto nivel de salud y nutricion.

- Aun nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

- Ano ser separado de sus padres.

- Al acceso a informacion y material que promueva su bienestar social, espiritual, moral,
fisico, y mental.

- A una educacion que desarrolle todas sus potencialidades.

- Ano ser discriminado

- A que se hagan efectivos todos los derechos reconocidos en la convencién.

- Aun nombre, una nacionalidad, al registro y a conocer a sus padres.

- A presentar su identidad, nacionalidad, nombre y relaciones familiares.

- A permanecer en su pais.

- A que se respete su vida privada.

- A proteccién contra el abuso fisico, mental o sexual, descuido o trato negligente, maltrato o
explotacion.

- A proteccién cuando el nifio es privado de su medio familiar.

- A que el nifio no sea maltratado mental o fisicamente.
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- A proteccion contra toda forma de explotacion o abuso sexual.

- A proteccidn contra el secuestro, la trata o venta de nifios.

- Ano ser sometido a torturas, pena capital, prision perpetua, y a no ser privado de su libertad
ilegalmente. A recibir proteccion cuando haya sido victima de conflictos armados.

- A recuperacion fisica y sicoldgica cuando haya sido victima de abandono, explotacion, y
abusos.

- A expresar su opinion en los asuntos que le afectan y a que se les tenga en cuenta.

También, le sirven de soporte los Objetivos Generales de la Educacion Basica: (MEN, 2005)

- Expresarse oralmente de manera concisa logica, clara sobre la realidad objetiva, con una
correcta pronunciacion o con la entonacion e intensidad de la voz adecuada a cada
circunstancia.

- Leo comprensivamente en forma oral como silenciosa todo texto referido a los contenidos de
las areas del conocimiento.

- Expresarse por escrito con propiedad, concision y claridad, manejando correctamente la
ortografia y la sintaxis espafiola.

- Comprender y disfrutar el lenguaje literario mediante el analisis de obras narrativas, liricas y
dramaéticas de diferentes corrientes 0 movimientos.

- Desarrollar la creatividad literaria a través de composiciones en las que se haga uso de
recursos estilisticos que contribuyan hacer patente en el lector la imagen que se pretende
comunicar y embellecer la expresion
Objetivos Especificos de la Educacion Bésica.

- Aplicar su vocabulario a través del uso de sinénimos y antonimos

- Utilizar palabras nuevas con frases y oraciones e incorporarlas a su universo vocabulario.

- Familiares con la biblioteca de la institucion, leer comprensivamente un mensaje.
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- Escribir con coherencia y correccion oraciones.
- Interpretar personajes de cuentos y obras literarias.
- Ejercitarse en el uso apropiado de algunos elementos de la oracion.

Los Estdndares Basicos de Competencias de Lenguaje

En lo referente a la Produccion Textual: Conozco y utilizo algunas estrategias argumentativas
que posibilitan la construccion de textos orales en situaciones comunicativa auténticas.

Produzco textos escritos que responden a necesidades especificas de comunicacion a
procedimientos sistematicos de elaboracion y establezco nexos inter textual y extra textual.

Comprension e Interpretacion Textual: Comprendo e interpreto diversos tipos de textos para
establecer sus relaciones internas y clasificacion en una tipologia textual. Reconozco la tradicién
oral como fuente de la transformacion y desarrollo de la literatura.

La Literatura: Los estdndares en lengua castellana y literatura permiten comprender los
diferentes géneros desarrollando la capacitad critica y creativa de los estudiantes, ademas de
caracterizar medios de comunicacion y otros sistemas simbdlicos para seleccionar y almacenar
informacion. Ademas de reconocer en la comunicacién la diversidad y encuentro de la cultura
para el afianzamiento de valores.

Asi mismo, se sustenta en los Lineamientos curriculares. Los lineamientos curriculares que
tienen relacion con la temética del trabajo de investigacion son:

- Produzco textos orales que responden a distintos propdsitos comunicativos. Para lo cual,
utilizo de acuerdo con el contexto, un vocabulario adecuado para expresar mis ideas.
- Produzco textos escritos que responden a diversas necesidades comunicativas, para lo cual,

determino el tema, el posible lector de mi texto y el propésito comunicativo que me lleva a

producirlo.

- Elijo el tipo de texto que requiere mi proposito comunicativo.
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- Comprendo textos literarios para propiciar el desarrollo de mi capacidad creativa y ludica.
Para lo cual, leo fabulas, cuentos, poemas, relatos mitologicos, leyendas o cualquier otro texto
literario.

Por su parte la Ley 70 (1993). Mejor conocida como la ley de las comunidades negras. En su
Articulo 32, plantea que el Estado colombiano reconoce y garantiza a las comunidades negras el
derecho a un proceso educativo acorde a sus necesidades y aspiraciones etnoculturales. En
consecuencia, la autoridad competente adoptara las medidas necesarias para que en cada uno de
los niveles educativos, los curriculos se adapten a esta disposicion.

Articulo 34. La educacién para las comunidades negras debe tener en cuenta el medio
ambiente, el proceso productivo y toda la vida social y cultural de estas comunidades. En
consecuencia, los programas curriculares aseguraran y reflejaran el respeto y el fomento de su
patrimonio econdmico, natural, cultural y social, sus valores artisticos, sus medios de expresion y
sus creencias religiosas. Los curriculos deben partir de la cultura de las comunidades negras para

desarrollar las diferentes actividades y destrezas en los individuos y en el grupo, necesarios para
desenvolverse en su medio social.

2.4 Marco Tedrico - conceptual

2.4.1 La expresion oral

Segun los lineamientos Curriculares nacionales del area de lengua castellana, la expresién oral
se considera:

La adquisicion del lenguaje oral en el nifio y en la nifia empieza en forma espontanea y continua
durante toda la infancia y no es consecuencia solo del desarrollo bioldgico y psicoldgico, también es
aprendizaje cultural relacionado con el medio de vida de cada nifio. Asi, se enfatiza en el desarrollo de
capacidades comunicativas para la conversacion, el didlogo y el relato, a partir de situaciones de

comunicacion de la vida diaria. Por eso, se busca que los nifios se interrelacionen, tengan
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oportunidades para saber escuchar y expresar, en su lengua materna, con espontaneidad y claridad, sus
necesidades, intereses, sentimientos y experiencias.

Considerando que este pais tiene diversidad de culturas y lenguas, la escuela necesita educar en la
comprension y respeto de las lenguas propias, asi como de las distintas formas regionales de hablar el
espafiol, puesto que no existe un modo “ideal” o “correcto” de hablar. Todo lo contrario, hay distintas
formas de hablar, sin renunciar al buen uso del castellano. (MEN, 1998)

Lo anterior, quiere decir que para el desarrollo de las capacidades comunicativas para la
narracion y la exposicion en lengua materna, a partir de situaciones de comunicacion de la vida
cotidiana; se busca que los nifios interactden con distintos interlocutores, se expresen con orden y
seguridad; asi mismo, escuchen y comprendan activamente los mensajes, ya sea para reconocer
informacion importante, emitir opinién, explicar una idea central desde sus propias experiencias
0 narrar un acontecimiento interesante.

O sea que el Ministerio de Educacion Nacional, hace énfasis en que la expresion oral es el
conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que deben seguirse para comunicarse
oralmente con efectividad, es decir, es la forma de expresar sin barreras lo que uno quiere, claro,
sin excederse, ni hablar tonterias o con mal vocabulario. De ahi que saber expresarse oralmente,
es una necesidad vital para que los otros capten con claridad el mensaje que se quiere expresar,
para dar a conocer ideas y opiniones.

Cuando se habla sobre oralidad o expresion oral, Walter Ong (1987), realiza la siguiente y

esclarecedora precision:
...llamo ‘oralidad primaria’ a la oralidad que carece de todo conocimiento de la escritura o de la
impresion. Es ‘primaria’ por el contraste con la ‘oralidad secundaria’ de la actual cultura de la alta

tecnologia, en la cual se mantiene una nueva oralidad mediante el teléfono, la radio, la television y
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otros aparatos electronicos que para su existencia y funcionamiento dependen de la escritura y la

impresion.

En consecuencia, ésta distincion resulta Gtil porque delimita el espacio de actuacion y el tema
al cual se refiere este trabajo. La oralidad a la cual se refiere es la primera, la que W. Ong llama
primaria y que bien diferenciada de la escritura, comparte con ésta la posibilidad de brindar al
hombre la opcion de poder expresarse, de manera natural, sin apoyo tecnoldgico, sino haciendo
uso de la memoria, del saber popular de la ancestralidad y de las multiples formas de
comunicacion, que usaron los antepasados para comunicarse linguisticamente. Sin embargo, no
deja por fuera, las nuevas formas culturales de expresion que se apoyan en la tecnologia como la
narracion de cuentos, en videos, peliculas, el cine, etc.

Todo lo anterior, apunta a reconocer que acerca de la oralidad existen caracteristicas claras,
que como en el caso del cuento, los juegos se hacen visibles, con el uso de fonemas, el desarrollo
en el tiempo, que es espontaneo y fugaz, por lo que no se puede corregir, el hecho de guardarlo
solamente en la memoria, el saber que sus enunciados se delimitan por la entonacion y las pausas,
entre otras, y que teniendo la materia prima, que son los nifios de grado quinto de la Institucion
Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa, con sus saberes tradicionales, su carga subjetiva
construida en su desarrollo cultural familiar, la rica tradicion oral en la que han crecido,
considerando que son habiles en el manejo de cuentos y de charlas donde se hace uso de la
expresion oral y los cuentos de embrujo; hay todo un bagaje digno de ser aprovechado de la
mejor manera. Por lo tanto, si se habilitan espacios de interaccion y comunicacion, con la
posibilidad de sacar a flote estas destrezas...se habra logrado hacer del cuento y los juegos
tradicionales, una estrategia de gran sentido y significado a la hora de expresarse oralmente y de

forma adecuada.
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2.4.2 Etapas de la expresion oral.

La expresion oral puede ser espontanea, pero también producto de una preparacion rigurosa. En la

escuela se debe promover las dos formas de expresion, de acuerdo al grado en que se ubiquen los

estudiantes. En los primeros grados se sugiere dar preferencia a la expresion espontanea para "romper
el hielo" y habituar la participacion de los alumnos. En cambio, en los Ultimos grados sera preferible
dar prioridad a la exposicién preparada, especialmente sobre asuntos académicos.

En el caso de una exposicion preparada, se sugiere seguir las siguientes etapas:

Actividades previas

- Generar ideas

- Seleccionar temas adecuados

- Elaborar esquemas previos

- Emplear técnicas para recoger y organizar informacion

- Preparar la intervencién oral

- Usar soportes para preparar la intervencion

-Preparar estrategias de interaccion.” (Cassany, 1987)

Segun este texto de Cassany, se asume que el secreto de la buena comunicacion no esta en
expresarse correctamente, sino en que el receptor comprenda lo que se quiere expresar; de ahi
que cobrard vital importancia el tipo de lenguaje y los modismos del mismo y en los cuentos de
embrujos, son mas comprensibles en la medida en que se entiendan las expresiones culturales que
se usan en él.

El ser humano es un individuo social, que para poder subsistir necesita ademas del sustento
basico la posibilidad de comunicarse e interactuar en su grupo social, en éste caso la
comunicacion oral es de gran importancia para su desarrollo en sociedad. No todos nos

comunicamos igual, existe una diversidad de tipos de comunicacion, pero para entender la

comunicacion, sea oral o escrita es el inicio de la comunicacién humana, que es lo que nos
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diferencia de los animales, es lo que nos humaniza. Es importante la expresion oral en la
comunicacion, porque con ella podemos dejar nuestra huella a través de los tiempos. A través de
la comunicacion el hombre aprende en sociedad, sin ella, nuestra vida seria sin sentido. Nos
hacemos humanos porque podemos comunicarnos y de esta manera acceder a los conocimientos
y enriquecer la cultura propia de cada uno.

2.4.3 Problemas de aprendizaje de la expresion oral

La expresion oral implica desarrollar la capacidad de escuchar para comprender lo que dicen
los demas, por ejemplo, si a través de la escucha de cuentos o de juegos, no se maneja una
escucha comprensiva, no se le va a sacar el provecho al cuento, ni menos se va a entender su
significado, ni el contexto en el que se dice. Esta comprension de textos orales se fortalece
cuando se participa frecuentemente en situaciones reales de interaccion, cuando se opina sobre lo
que se escucha, lo cual pasa necesariamente cuando se adquieren actitudes positivas para poner
atencion en lo que dice el interlocutor, respetar sus ideas y hacer que se sienta escuchado. Como

dice Cassany:
Escuchar es comprender el mensaje, para ello se tiene que poner en marcha un proceso de construccion
de significado y de interpretacién de un discurso oral. Para escuchar bien, el oyente tiene que
desarrollar una serie de destrezas o pequefias habilidades) y son:
- Reconocer - Discriminar e identificar sonidos (distinguir un silbido, un coche, una
conversacion,...) Somos también capaces de dividir el discurso en palabras, morfemas, fonemas,..
- Seleccionar - Entre los diferentes sonidos oidos (palabras, ideas,...) dejamos aquellos que pueden
ser significativos.
- Interpretar — Segun el bagaje de gramatica y del mundo, se atribuye un sentido a la forma que se
ha seleccionado.
- Anticipar - A partir de las entonaciones, de la estructura del discurso, del contenido, etc. se puede

prever lo que seguira.
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- Inferir — es obtener informacidn de otras fuentes no verbales: el contexto situacional y el hablante.
Estas ayudan a comprender el significado global del discurso.

- Retener - Determinados elementos de los discursos que el receptor considera importantes, los
guarda en la memoria a corto plazo. Con el discurso acabado, los datos mas generales y relevantes
guedan almacenados en la memoria a largo plazo. Estas micro habilidades no trabajan en un orden
determinado, sino que interactdan entre si al mismo tiempo. (Cassany, 1987)

Lo anterior, también lleva a pensar que la expresion oral, es una de las formas que tienen los
seres humanos para comunicarse, es lo primero que el ser humano aprende, lo cual se hace de
forma natural y en el entorno familiar por imitacion, se escucha desde que se nace, se inicia con
los aprendizajes basicos que se realizan en la infancia, y es la forma bésica de relacion social por
eso se convierte en una actividad esencial de la comunicacion, quien no sabe escuchar,
dificilmente podrd comprender lo que se le dice. De ahi la importancia, de cultivar esta habilidad
del habla.

Por otra parte, diversos autores, plantean que el habla va tomando formas dependiendo del
entorno cultural en que se desenvuelve el hablante, por lo tanto, cada pueblo, cada cultura, tiene
su forma de hablar y de entender su lengua y sobre todo, en las narraciones populares, no so6lo se
conoce la historia misma, sino la idiosincrasia de ese pueblo.

La comunicacién, en este caso en particular (a través de juegos), por medio de la expresion
oral retoma relevancia en el marco de la educacion Bésica, porque ahora se pretende que los
estudiantes sean personas criticas, participativas, activas, que sepan mostrar una opinion, como
una forma de comunicacion, que hace parte de las competencias geneéricas que deben desarrollar
los estudiantes; es por ese motivo que ahora se requiere que los docentes implementen

actividades con las que se busque desarrollar en los nifios la competencia comunicativa.
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2.4.4 Ubicacion y dominios de la oralidad en los enfoques lingUisticos comunicativos

Este enfoque define a la lengua: “como un instrumento de uso o de comunicacion con el cual
el hablante logra determinados objetivos. Cassany plantea en diversos estudios que: “la lengua es
una forma de accion o de actividad que se realiza con alguna finalidad concreta”. (Cassany,
1987). Uno de los aspectos del uso de la lengua es la oralidad, que se puede abordar como
codigo portador de dos importantes habilidades linglisticas, escuchar y hablar como variedad
funcional. En el caso de los cuentos de embrujos, esta es una habilidad necesaria para poder
comunicarse y entender el sentido de este tipo de expresiones, fruto de la vivencia cotidiana de la
gente del Pacifico.

A propdsito de esto, apunta Cassany:

El uso de la lengua solamente puede realizarse de cuatro formas distintas, segin sea el papel que tiene

el individuo en el proceso de comunicacion; o sea, segin actlie como emisor o receptor, y segun si el

mensaje sea oral o escrito. Hablar, escuchar, leer, escribir son las cuatro habilidades que el usuario de

la lengua debe dominar para poder comunicarse con eficacia en todas las situaciones posibles. No hay

otra manera de utilizar la lengua con finalidades comunicativas. Aqui las Ilamamos habilidades

linguisticas, pero también reciben otros nombres segin los autores: destrezas, capacidades

comunicativas o también macrohabilidades. Las habilidades linguisticas se clasifican de la siguiente

forma, segin el cddigo oral o escrito y el papel receptivo o productivo que tengan en la comunicacion.

(Cassany, 1987)

De las palabras anteriores de Daniel Cassany, se desprenden algunas cuestiones importantes
de destacar, entre ellas que la oralidad se toma como un codigo mediante el cual se ponen en
relacién un emisor y un receptor. Surge, entonces, la presencia de otro codigo, la escritura, que se
constituye en una segunda opcion para el usuario. Ambas opciones integran ese otro codigo que

es la lengua. Como codigos que son, se muestran de forma organizada, cada uno con sus propias
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reglas y particularidades.
Estos cadigos, segun sea el papel del individuo, manifiestan el uso de una lengua, mediante dos
formas cada uno, que son: las habilidades linguisticas de hablar, que es lo que se pretende desde
los cuentos de embrujos y escuchar para el codigo oral, que es el papel del escuchante de un
cuento y leer y escribir para el cddigo escrito, si se quiere dejar registro de lo que se escucha.
De igual manera, Cassany plantea que el éxito comunicativo se halla en el uso adecuado de las
posibilidades de comprension y expresion, procesos en los que activamente intervienen las
habilidades de expresion oral; y el cuento étnico, es un elemento facilitador y dinamizador de
estos elementos.

2.4.5 Competencia comunicativa

Por ser la expresion oral un tema de corte comunicativo, se aborda esta competencia:

La competencia comunicativa es la capacidad de una persona para comportarse de manera eficaz y
adecuada en una determinada comunidad de habla; ello implica respetar un conjunto de reglas que
incluye tanto las de la gramatica y los otros niveles de la descripcion linguistica (léxico, fonética,
semantica) como las reglas de uso de la lengua, relacionadas con el contexto sociohistérico y cultural
en el que tiene lugar la comunicacion. (Lomas, 1993)

La competencia comunicativa: “se relaciona con saber «cuando hablar, cuando no, y de qué
hablar, con quién, cuando, donde, en qué forma»; es decir, se trata de la capacidad de
formar enunciados que no solo sean gramaticalmente correctos, sino también socialmente
apropiados”. (Hymes, 1971)

En la didactica de segundas lenguas, S. Savignon utiliz6 la expresion competencia
comunicativa para referirse a la capacidad de los aprendientes de lengua para comunicarse con
otros compafieros de clase; distinguia asi esta capacidad, que les permite un uso significativo de

la lengua, de aquella otra que les permite -por ejemplo- repetir los didlogos de las lecciones o
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responder correctamente a una prueba de opciones multiples.

Posteriormente, otros autores dedicados al estudio de la metodologia y la didactica de
segundas lenguas han profundizado en el concepto, como M. Canale que describe la competencia
comunicativa como un conjunto de cuatro competencias interrelacionadas:

- Lacompetencia lingiistica
- La competencia sociolingtistica
- Lacompetencia discursiva
- Lacompetencia estratégica

A estas cuatro competencias, J. Van Ek afiade la competencia sociocultural y la competencia
social.

El Marco comUn europeo de referencia para las lenguas habla de competencias comunicativas
de la lengua que incluyen competencias linglisticas, sociolinguisticas y pragmaticas, y que -a su
vez- se integran en las competencias generales del individuo, que son las siguientes: el saber
(conocimiento general del mundo, conocimiento sociocultural, consciencia intercultural); el saber
hacer (las destrezas y las habilidades); el saber ser (la competencia existencial: relativa a las
actitudes, las motivaciones, los valores, las creencias...); y el saber aprender.

El modelo de L. Bachman (1990) es, hasta el momento, el Gltimo que ha sido propuesto en el
campo de la ensefianza de segundas lenguas. Toma muchos de los conceptos de los modelos
anteriores, pero presenta de manera diferente los componentes de la competencia comunicativa,
gue se organizan en una estructura jerarquica de distintos rangos. La diferencia mas notable de
este modelo frente a los otros es que:

No considera la competencia estratégica como un componente propio de la competencia comunicativa,

sino como una capacidad mas general de las personas para desarrollar determinados comportamientos;

en el caso del comportamiento linguistico, la competencia estratégica actda, segin Bachman, al mismo
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nivel que los mecanismos psicofisiologicos; tales mecanismos, junto a la competencia estratégica,
confluyen con el conocimiento del mundo y la competencia comunicativa (llamada en su modelo
competencia linglistica) para producir interaccion y comunicacion.

En la ensefianza de lenguas, el concepto de competencia comunicativa ha tenido una
influencia muy amplia y muy profunda, tanto en lo que atafie a la fijacion de objetivos de los
programas como a las practicas de ensefianza en el aula, asi como en la concepcidn y elaboracion
de exdmenes. La ensefianza de la primera lengua ha experimentado igualmente el influjo de los
estudios sobre la competencia comunicativa.

2.4.5.1 Cémo mejorar la expresién oral

Para conseguir desarrollar las competencias del hablante puede partirse del “decalogo para
todo dialogante” de Eugenio D’Ors (2009), tal como lo plantea Martin Vegas:

- Escuchar a todos, sobre todas las cosas.

- Honraras a la educacion que has recibido.

- No desearas atropellar la palabra del préjimo.
- No te acaloraras.

- No equivocaras

- No pronunciaras palabras agresivas.

- No desearas tu mondlogo frente al prdjimo.

- Celebraras la inteligencia de los demas.

- No dialogarés en vano.

- Vence el didlogo pero convence.

Como podemos ver, la principal caracteristica que tiene que tener un buen hablante, segun
estos particulares “mandamientos”, es saber “escuchar”. Para ensefiar a los niflos y nifias a
expresarse oralmente hay que ensefiarles a escuchar a los demas. Para ello, cuando se proponga

una actividad oral en clase se debe contar con una serie de normas y estrategias para que la
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actividad consiga los objetivos propuestos, como por ejemplo: dominar los turnos de palabra,
mostrar interés por lo que dicen los compafieros, no intervenir mientras un compafiero o
compafiera esté hablando, etc. (Vegas, s.f)

2.4.6 El juego

Etimologicamente, los investigadores refieren que la palabra juego procede de dos vocablos en
latin: "iocum y ludus-ludere™ ambos hacen referencia a broma, diversion, chiste, y se pueden usar
indistintamente junto con la expresion actividad ludica.

Se han enunciado innumerables definiciones sobre el juego, asi: el diccionario de la Real
Academia de la lengua Espafiola, “lo contempla como un ejercicio recreativo sometido a reglas
en el cual se gana o se pierde”. Sin embargo, la propia polisemia de éste y la subjetividad de los
diferentes autores implican que cualquier definicion no sea mas que un acercamiento parcial al
fenomeno ludico. Se puede afirmar que el juego, como cualquier realidad sociocultural, es
imposible de definir en términos absolutos, y por ello las definiciones describen algunas de sus
caracteristicas. Entre las conceptualizaciones mas conocidas se apuntan las siguientes:

Huizinga:

El juego es una accidon u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y

espaciales determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas, accién

gue tiene fin en si misma y va acompafada de un sentimiento de tension y alegria y de la conciencia de

— ser de otro modo — que en la vida corriente. (Pecci, 2010)

Gutton, expresa que es una forma privilegiada de expresion infantil. Bishop (2008), citando a
Cagigal, J.M. lo conciben como “Accidn libre, espontanea, desinteresada e intrascendente que se
efectla en una limitacion temporal y espacial de la vida habitual, conforme a determinadas
reglas, establecidas o improvisadas y cuyo elemento informativo es la tension”.

En conclusion, estos y otros autores como Lomas, Roger Caillois, Moreno Palos, etc. incluyen
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en sus definiciones una serie de caracteristicas comunes a todas las visiones, de las que algunas

de las mas representativas son:

- El juego es una actividad libre: es un acontecimiento voluntario, nadie esta obligado a jugar.

- Se localiza en unas limitaciones espaciales y en unos imperativos temporales establecidos de antemano
o improvisados en el momento del juego.

- Tiene un carécter incierto. Al ser una actividad creativa, espontanea y original, el resultado final del
juego fluctia constantemente, lo que motiva la presencia de una agradable incertidumbre que nos
cautiva a todos.

- Es una manifestacion que tiene finalidad en si misma, es gratuita, desinteresada e intrascendente. Esta
caracteristica va a ser muy importante en el juego infantil ya que no posibilita ningin fracaso.

- El juego se desarroll en un mundo aparte, ficticio, es como un juego narrado con acciones, alejado de la
vida cotidiana, un continuo mensaje simbdlico.

Es una actividad convencional, ya que todo juego es el resultado de un acuerdo social establecido por

los jugadores, quienes disefian el juego y determinan su orden interno, sus limitaciones y sus reglas”.

(Lomas, 1994)

Diversos autores, reconocen que hay distintos tipos de juegos, entre ellos PECCI, el cual
reconoce:

Juegos populares: Los juegos populares estdn muy ligados a las actividades del pueblo llano,

y a lo largo del tiempo han pasado de padres a hijos. De la mayoria de ellos no se conoce el

origen: simplemente nacieron de la necesidad que tiene el hombre de jugar, es decir, se trata de

actividades espontéaneas, creativas y motivadoras. Su reglamento es muy variable, y puede
cambiar de una zona geogréafica a otra con facilidad; incluso pueden ser conocidos con hombres

diferentes segun donde se practique. (Pecci y otros, 2010)

Los juegos populares suelen tener pocas reglas y normalmente sencillas, y en ellos se utiliza

todo tipo de materiales, sin que tengan que ser especificos del propio juego. Todos ellos tienen
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sus objetivos y un modo determinado de llevarlos a cabo: perseguir, lanzar un objeto a un sitio
determinado, conquistar un territorio, conservar o ganar un objeto, etc. Su practica no tiene una
trascendencia mas alla del propio juego, no esta institucionalizado, y el gran objetivo del mismo
es divertirse. Con el tiempo, algunos se han ido convirtiendo en un apoyo muy importante dentro
de las clases de Educacion Fisica, para desarrollar las distintas capacidades fisicas y cualidades
motrices, 0 servir como base de otros juegos y deportes.

Los juegos populares pueden servir como herramienta educativa en el aula, especialmente para
la comprension lectora, en diversas materias, debido a que en sus retahilas, canciones o letras se
observan caracteristicas de cada una de las épocas. Esta tipologia puede ser una estrategia
divertida en la que las personas que los realizan, aprenden al mismo tiempo que se divierten. Es
una forma amena para introducirse en el mundo que plantea el texto, llegan a comprenden los
sentido y significados a los que se refieren, sin siquiera notarlo, nace de una manera espontanea.

Juegos tradicionales: Son juegos mas solemnes que también han sido transmitidos de
generacion en generacion, pero su origen se remonta a tiempos muy lejanos.

No solamente han pasado de padres a hijos, sino que en su conservacion y divulgacion han
tenido que ver mucho las instituciones y entidades que se han preocupado de que no se perdieran
con el paso del tiempo. Estdn muy ligados a la historia, cultura y tradiciones de un pais, un
territorio 0 una nacién. Sus reglamentos son similares, independientemente de donde se
desarrollen.

El material de los juegos es especifico de los mismos, y estda muy ligado a la zona, a las
costumbres e incluso a las clases de trabajo que se desarrollaban en el lugar. Sus practicantes
acostumbran a estar organizados en clubes, asociaciones y federaciones. Existen campeonatos

oficiales y competiciones mas o menos regladas.
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Algunos de estos juegos tradicionales con el tiempo se convirtieron en deportes, denominados
tradicionales, de modo que la popularidad que tienen entre los habitantes de un territorio o pais
compite con la popularidad de otros deportes convencionales. Algunos ejemplos: los bolos, el
sapo, el yeimy, etc. Entre éstos, se podrian encontrar juegos que con el tiempo se han convertido
en verdaderos deportes ligados a la regidn, y que solo se practican en ella, llegando a formar parte
de las tradiciones culturales. EI origen de los juegos y deportes tradicionales esta ligado al propio
origen de ese pueblo, por ello, los denominan juegos o deportes autdctonos. Algunos ejemplos
son: la lucha canaria, el silbo, el palo canario, la soga tira, la pelota mano, el lanzamiento de
barra, la chaza, etc.

El juego funcional o de ejercicio: Entre los 0-5 afios. Son propios del estadio sensorio motor.
Consisten en repetir acciones por el placer de obtener un resultado inmediato. Los beneficios del
juego funcional son:

- Desarrollo sensorial

- Coordinacion de los movimientos y los desplazamientos.

- Desarrollo del equilibro estético y dinamico.

- Comprension del mundo que rodea al bebe.

- Auto superacion.

- Interaccion social con el adulto de referencia.

- Coordinacion 6culo-manual.

- Una modalidad de juego de ejercicio es el juego turbulento. Es un juego motor que consiste
en carreras, saltos, persecuciones, luchas, etc.

Como puede verse, el juego es fundamental para la ensefianza de los nifios y nifias del Instituto
Técnico Popular de la Costa porque permite el desarrollo y fortalecimiento de la competencia

linglistica, es decir su expresion oral y escrita, la comprension oral y escrita y la interaccion, ya
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que los estudiantes de grado quinto de primaria de esta institucion educativa presentan
dificultades en dicha competencia por lo cual los docentes continuamente buscan alternativas y
estrategias para solucionar esta problematica.

Debido a que el juego es una actividad natural del nifio que estimula su aprendizaje, lo
mantiene interesado y atento, se ha pensado en la utilizacion de los juegos tradicionales ya que
estos son parte de la cultura propia de esta region afrodescendiente lo cual le da significado y
sentido, con el fin de aprovechar las ventajas de esta actividad ludica para fortalecer la
competencia linguistica en los estudiantes.

Por lo tanto, es importante saber que los juegos folkloricos o tradicionales, son aquellos que
han pasado de una generacion a otra, a lo largo de la historia. Son los juegos que los abuelos
ensefaron a los padres y éstos a sus hijos y asi sucesivamente, y han podido prevalecer a lo largo
de la historia.

De acuerdo con Bauzer (1966):

Existe la universalidad del juego ya que el hombre en las diferentes ciudades y momentos histéricos ha
ocupado su tiempo libre en el juego convirtiéndose estos en una herencia de tradiciones que se van
traspasando de una generacion a otra. Dentro del campo educativo, los juegos tradicionales son
importantes para el desarrollo intelectual y psicosocial del nifio, ya que el juego forma en el individuo
cualidades y valores necesarios para su futura vida en sociedad. Es asi como muchas generaciones,
desde su infancia han adquirido habilidades y destrezas a través de juegos tradicionales, o
manifestaciones ludicas que hacen parte de la cultura, lo cual permite un desarrollo tanto fisico como
cognitivo; afianzando al mismo tiempo los valores culturales del ser humano.

Sin embargo y a pesar de los fortalezas del juego tradicional en la actualidad los mismos estan en
riesgo de quedar en el olvido por diversas razones, lo que ha frenado de manera considerable el
traspaso de estos juegos de generacion en generacion, aspectos como la transculturizacion que no es

mas que el “transporte de elementos culturales de una sociedad a otra. (p.153)
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Lo anterior, ha provocado la adquisicion de aparatos tecnologicos que se han convertido en los
juguetes y juegos de los nifios y nifias en la actualidad. Es asi como poco a poco los juegos
tradicionales han sido remplazados por otras actividades.

Por todo lo anterior es indispensable que desde la escuela se aprovechen las cualidades del
juego tradicional para el fortalecimiento de la ensefianza, ya que el juego facilita los procesos de
aprendizaje y logra desarrollar en los estudiantes diversas habilidades y destrezas.

El juego se constituye en la ocupacion principal del nifio, y cumple un papel muy importante,
pues a traves de éste puede estimularse y adquirir mayor desarrollo en diferentes areas como son
psicomotriz, cognitiva y afectivo-social. Ademas el juego en los nifios y nifias tiene propdsitos
educativos y también contribuye “en el incremento de sus capacidades creadoras, por lo que es
considerado un medio eficaz para el entendimiento de la realidad” (Urdaneta, 2002).

En ese sentido, el juego se asume como una actividad de recreacién a través del cual el ser
humano, y mas concretamente el nifio, desarrollo su capacidad creativa, y ademas permite
entender y comprender del mundo que le rodea, de tal forma que en el marco de los procesos
pedagdgicos debe constituirse en una estrategia clave para fomentar la consolidacion de un
aprendizaje de caracter realmente constructivo y creativo.

La base pedagogica relacionada con los procesos de ensefianza y aprendizaje a través de los
juegos tradicionales, se encuentra representada en el enfoque Constructivista sobre lo cual La
casa afirma lo siguiente:

El punto comin de las actuales elaboraciones constructivistas estd dado por la afirmacion de que el
conocimiento no es el resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino de un proceso
dinamico e interactivo a travées del cual la informacion externa es interpretada y re-interpretada por la
mente que va construyendo progresivamente modelos explicativos cada vez mas complejos y potentes.

(Ardila, 1979)
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De esta forma el proceso de aprendizaje en el sujeto no es el resultado de una copia de la
realidad, sino de una interaccion del mismo con esa realidad, interaccién que le permite
interpretarla y reinterpretarla construyendo en forma auténoma y espontanea los contenidos
a aprender. Es asi que el estudiante deja de ser un ente receptivo y repetitivo de los
contenidos de aprendizaje, para asumirse como un sujeto constructor, a través de una
interaccion permanente con las personas de su entorno y con el ambiente que le rodea.

En lo que corresponde a los juegos tradicionales Sanchez (2001), sefiala lo siguiente:

Son en esencia actividad ludica surgida de la vivencia tradicional y condicionada por la situacion

social, econdmica, cultural, histérica y geografica; hacen parte de una realidad especifica y concreta,

correspondiente a un momento histérico determinado; en esto tendriamos que decir que cada cultura
posee un sistema ludico, compuesto por el conjunto de juegos, juguetes y tradiciones ludicas que
surgen de la realidad de esa cultura.

En este sentido, los juegos tradicionales hacen referencia, al conjunto de actividades
recreativas, representadas en tareas, labores, danzas, cantos, reglas, normas que remiten a un
grupo cultural determinado. Se suele utilizar el término en el lenguaje corriente para designar
algo exotico, pintoresco o extravagante, pero en sentido general la palabra juegos tradicionales
designa la cultura de las clases populares.

Urdaneta afirma que: “L0s juegos tradicionales pertenecen a un modo de vida concreto; surgen
en el medio rural frente a otros de distintos entornos y su transmisién, de generacion en
generacion, ha sido oral” (Sanchez, 2001).

En cuanto a la competencia lingiistica son muchas las ventajas que ofrece el juego, pues
gracias al mismo el estudiante empieza su vida social interactuando primero de forma oral y
luego de forma escrita, en donde el nifio y nifia van desarrollando su capacidad de comunicarse

cada vez con mayor fluidez expresando sus ideas y sentimientos con espontaneidad, los nifios a
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temprana edad se expresan con mayor facilidad y van perdiendo esta habilidad a medida que
crecen, se convierten en personas timidas a las que les da miedo hablar, tal vez esta actitud sea
consecuencia de que a medida que se crece también se deja de jugar sobre todo los juegos
tradicionales.

Por lo cual se ha pensado en llevar estos juegos al aula de clases con el objetivo de mejorar
las dificultades que los estudiantes presentan en la competencia linguistica, en su expresion e
interpretacion oral y escrita.

El juego tradicional ayuda a preparar al nifio, nifia y adolecente para la vida adulta, por
ejemplo los juegos de roles son una representacion de la vida adulta real, en donde el nifio va
adoptando posturas y comportamientos propios de los adultos, de esta forma se desarrollan los
primeros pasos para la consolidacion y formacion de la personalidad, por lo que su importancia
en el contexto de la educacidn formal actual tiene una trascendencia e importancia indiscutible.

Los juegos tradicionales estimulan la imaginacion, facilitan la comunicacion y fortalecen el
cuerpo. Su utilizacién en el proceso de desarrollo integral del nifio, tanto en la edad preescolar
como en la etapa escolar, es fundamental para superar la situacion de sedentarismo y escasa
actividad fisica en la cual se encuentra el nifio y nifia en la actualidad. Ademas los juegos
tradicionales permiten a los nifios interactuar de manera creativa y libre, igualmente favorecen el
desarrollo de la disciplina y la formacion de normas de comportamiento grupal sin la
intervencion del adulto contribuyendo al desarrollo de la autonomia y la capacidad para la toma
de decisiones, ya que son los nifios quienes deben adoptar las reglas del juego a medida que éste
se vaya desarrollando, poniendo al docente en el rol de un facilitador o mediador que aporta
informaciones y orienta a los alumnos en lo que pueden o no pueden hacer.

La autorregulacion durante la practica del juego es vital para lograr un aprendizaje que surja

de la propia capacidad que desarrolle el alumno para relacionarse con su ambiente y para
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interactuar en el ambiente de aprendizaje. En ese sentido, cuanto menor sea la intervencion de los
adultos, mejor, de lo contrario, los nifios esperardn que haya siempre una persona externa que
interprete las reglas. Solo en el caso que se presente una situacion conflictiva se debe intervenir.

Desde la perspectiva de los juegos tradicionales se le propone al docente y al adulto mediador
en general, el planteamiento de un proceso pedagdgico que incida en la formacion integral del
alumnado, es decir, que posibilite trabajar desde situaciones ludicas, las dimensiones cognitiva,
afectiva y social de los escolares. Los juegos plantean una forma divertida de aprender, de
acercarse a un entorno, que aun cuando es cercano y proximo al alumno, no deja de ser
desconocido.

2.4.6.1 Los juegos didacticos para el lenguaje

El juego es una actividad presente en todos los seres humanos. Habitualmente se asocia con la
infancia pero lo cierto es que se manifiesta a lo largo de toda la vida del hombre, incluso hasta la
vejez.
El juego es considerado como la primera actividad del hombre; por lo tanto es tan antiguo como
la cultura misma, con funciones y valores que lo hacen ser tan serio como la alimentacion y la
proteccién en el hogar.

Igualmente cumple una funcion bioldgica y social, lo que le imprime un caracter universal; se
considera la base asistencial de la infancia; por lo que es una actividad importante y de interés; el
juego es muy natural para los nifios, lo llevan a cabo, en cualquier momento; se inventan nuevos
juegos, fabrican o recolectan materiales que requieren para su juego en cualquier circunstancia en
que se encuentren.

Otras consideraciones igualmente importantes, tienen que ver con el juego como estrategia
acuciosa para desarrollar todas las potencialidades que tienen los infantes en edad escolar; y en la

cual la escuela debe tener el papel protagénico como ente dinamizador de todo el proceso; debido
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a que el juego es la actividad mas agradable con la que cuenta el ser humano. Desde que nace
hasta que tiene uso de razon, el juego ha sido y es el motor que mueve sus expectativas para
buscar un rato de descanso y esparcimiento. De alli que a los nifios, no debe privarseles del juego
porque con él desarrollan y fortalecen su campo experiencial, sus expectativas se mantienen y sus
intereses se centran en el aprendizaje significativo.

Dentro de esta investigacion se asume la posicion de la autora Ceila Matos (2001), cuando
afirma que los juegos son estimuladores del aprendizaje, facilitan una comunicacion mas efectiva
durante su desarrollo, lo que eleva significativamente la productividad del aprendizaje e implica
operar con los conocimientos, es un medio para su precision y enriquecimiento, constituye una
via para la ejercitacion y esto significa el desarrollo de las capacidades cognoscitivas y morales,
habilidades intelectuales generales y especificas.

A través del juego los nifios van descubriendo y conociendo el placer de hacer cosas y de
compartir con otros nifios, es uno de los medios méas importantes que tiene para expresar sus
sentimientos, intereses y aficiones; el nifio se expresa naturalmente a través del juego, esto
permite que desarrolle su competencia linguistica. El juego no es solo una actividad espontanea
del nifio, sino que ademas es un dispositivo que se pone a la orden de este en el cumplimiento de
determinados objetivos que permiten el desarrollo de todas sus capacidades y potencialidades.

Por todo lo anterior, no se puede ver al juego como simple diversion, deseo o forma de
evasion, el juego es fundamento principal del desarrollo psicoafectivo y emocional y el principio
de todo descubrimiento y creacion. Como proceso ligado a las emociones contribuye a fortalecer
los procesos cognitivos; es asi que utilizar el juego como una estrategia didactica es un recurso
valido que facilita la ensefianza.

Sin embargo en muchas instituciones educativas utilizan el juego solo como recreacion; en

otros, como recurso metodoldgico, sin tener en cuenta que este puede tener una mayor
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implicacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje cuando se le valora como actividad de
desarrollo, esto estd pasando en el Instituto Técnico Popular de la Costa por lo cual se ha
planteado esta estrategia aprovechando la gran riqueza de juegos tradicionales de la region.

De hecho, el proposito del juego en la pedagogia infantil, es la formacién integral del nifio en
ambientes ludicos donde interactia el conocimiento y la diversion, la practica y el disfrute del
saber desde una perspectiva desarrolladora; se constituye asi en una herramienta para establecer
procesos de investigacion sobre la practica pedagdgica, desde un modelo de intervencion que
aproveche y cualifique el proceso natural de reconstruccion de conocimientos que de manera
interactiva realizan los nifios mientras juegan.

En la dimension psicoldgica se destaca Vygotsky (1995) el cual considera el juego como una
actividad importante para el desarrollo cognitivo, motivacional, social, es una fuente de
desarrollo potencial.

En cuanto al desarrollo del nifio son muchas las ventajas que presentan los juegos; en general
favorecen el desarrollo del lenguaje; el nifio aprende palabras y expresiones nuevas, se expresa
con mayor fluidez, es decir desarrolla habilidades linglisticas y hasta es capaz de memorizar,
también fomenta la capacidad de atencidn, la concentracion, la imaginacién y el desarrollo
psicomotor.

Para Marina Yaguello (1983), todo hablante posee una actividad metalingtistica inconsciente
que se revela del todo en el juego, es decir, todas esas manifestaciones de la palabra que se
testifican entre los hablantes, una linguistica innata, intuitiva, pues el jugar supone que se
conocen las reglas y el medio de interpretarlas.

Por su parte, Gonzalez (1997), reconoce al juego como una fuente inagotable de motivacion y
ensefianzas siempre que se le conecte con acierto a los asuntos del aprendizaje. Por todo lo

anterior y debido a las dificultades que presentan muchos estudiantes con relacion a la expresion
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oral y teniendo en cuenta las fortalezas y ventajas que poseen el juego, los docentes del area de
lengua castellana y literatura en la bdsqueda de alternativas que posibiliten mejorar los aspectos
lingliisticos, han incrementado el uso de los juegos tradicionales como una estrategia
metodoldgica que fortalezca dicha competencia.

2.4.7 Importancia de la ludica en la educacion infantil

La ladica se entiende como una dimension del desarrollo de los individuos, siendo parte
constructiva del ser humano. El concepto de ludica es tan amplio como complejo, pues se refiere
a la necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir en los seres
humanos una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento, la diversion, el
esparcimiento, permite gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de
emociones.

Como dimension del desarrollo humano, la ladica se constituye en un factor decisivo para
fortalecer el desarrollo del individuo, promoviendo que a mayores posibilidades de expresion y
satisfaccion ladica corresponden mejores posibilidades de realizacién personal, bienestar e
interaccion social.

“El elemento principal, del aprendizaje ludico, es el juego, recurso educativo que se ha
aprovechado muy bien en todos los niveles de la educacién y que enriquece el proceso de
ensefianza - aprendizaje”. (Martinez Gonzélez, 2015). La ludica no es sélo juego, de la misma
manera como la dimensidn cognitiva del hombre no se agota con el estudio de las matematicas o
la memoria, la sexualidad no se reduce a la genitalidad; la lidica tiene multiples expresiones que
se determinan en sus experiencias con su entorno. Se trata de una dimension del desarrollo
humano que tiene una nueva concepcion, pues no todo lo ludico hace referencia al juego; lo
cierto es que a través de la ladica se logra ensefiar a los estudiantes a tomar decisiones,

contribuye a la asimilacion de los conocimientos tedricos de las diferentes asignaturas, posibilita
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un aprendizaje creativo, prepara al estudiante para la solucion de problemas reales, permite la
practica del trabajo colectivo, y el desarrollo de habilidades linglisticas como la expresion oral y
escrita y la interaccion con el medio etc.

Comuanmente se la identifica con diversion satisfaccion, o sea, con la actividad contraria a lo
laboral, que normalmente es evaluada positivamente por quien la realiza pero su trascendencia es
mucho mayor ya que a través de la lidica se transmiten valores, normas de conducta, se
resuelven conflictos, se educa a los nifios y niflasy se desarrollan muchas facetas de la
personalidad del ser.

Al respecto, Mondeja (2003), afirma que no hacer uso de la ludica y el juego por parte del
maestro, seria desaprovechar elementos fundamentales, los cuales van a alejar la vision
reduccionista tradicional del aprendizaje. Las estrategias lidicas generan un cambio de vision, el
cual conlleva a la busqueda incesante de alternativas orientadas hacia lograr que el nifio se
interese por aprender y se muestre interesado en su proceso de formacion.

La actividad ludica en la educacion inicial es fundamentalmente libre, porque cuando los
pequefios juegan lo hacen por placer, precisamente para poder responder a la necesidad de pasar
un rato divertido, sin otra motivacion, este elemento se aleja de lo cotidiano, ocupa parametros
espaciales y temporales diferentes de los impuestos de la rutina diaria. Por ello se realiza segin
una norma o regla siguiendo una determinada estructura y, por consiguiente crea orden; se puede
considerar como la actividad fundamental de la infancia que se convierte en un gran instrumento
socializador.

La ludica tiene un gran valor educativo porque contribuye a desarrollar en el nifio sentimientos
estéticos, la percepcion emocional y activa frente al arte de comunicar, de tal manera que su

lenguaje se enriquece, contribuyendo al desarrollo del vocabulario infantil.
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También en este sentido, Cassany (1994), afirma:

La mejor manera de desarrollar la expresion oral es participando en situaciones comunicativas reales.
Las clases, dejan de ser, entonces, una aburrida presentacion de conceptos y teorias para ceder su lugar
a actividades dindmicas y motivadoras, que implementen el juego en dramatizados, debates, talleres de
expresion oral, didlogos, conversaciones, declamaciones, etc., que permiten, ademas, el desarrollo de la
creatividad y el juicio critico para la toma de decisiones en la solucion de problemas. Ademas, plantea
que a menudo se escucha hablar de buenos lectores, excelentes oradores y magnificos escritores; sin
embargo, muy rara vez y quiza nunca, hayamos escuchado hablar de un buen oyente.

En otras palabras, hay que dejar de concebir el aula como el Unico sitio donde los menores
aprenden, la cual se ha convertido en una especie de “prision” que corta el gran potencial que
tienen los infantes en estas primeras etapas de sus vidas; donde incluso, deben aprender a
escuchar, que es una de las habilidades del lenguaje.

Dentro de las ventajas que se pueden destacar de la ludica se encuentran las siguientes:

La ladica como un lenguaje natural y cotidiano del nifio.

- Laludica como un medio, por excelencia, para un amplio aprendizaje infantil.

- Laludica como canalizador de las necesidades de expresion, comunicacion y convivencia.
- Laludica como dimension potencial para el desarrollo humano.

- Laludica como potenciadora de la capacidad creadora.

- Laludica como reafirmadora de los intereses del nifio.

2.4.8 Competencia en comunicacion linguistica

Se entiende por competencia en comunicacion lingiiistica “la habilidad para utilizar la lengua,
es decir, para expresar e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones a
través de discursos orales y escritos y para interactuar lingtisticamente en todos los posibles

contextos sociales y culturales” (Sanchez, 2001).
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Escuchar, hablar y conversar son acciones que exigen habilidades linglisticas y no
lingliisticas para establecer relaciones con otras personas y con el entorno. Conllevan la
utilizacion de las reglas propias del intercambio comunicativo en diferentes contextos, y la
identificacion de las caracteristicas propias de la lengua hablada para interpretar y producir
discursos orales adecuados a cada situacion de comunicacion.

Leer y escribir son acciones que exigen desarrollar las habilidades para buscar, recopilar,
seleccionar y procesar la informacién y que permiten al individuo ser competente a la hora de
comprender y producir distintos tipos de textos con intenciones comunicativas diversas. La
competencia basica en comunicacion linglistica implica un conjunto de destrezas, habilidades,
conocimientos y actitudes que se interrelacionan entre las mismas en el acto de la comunicacion.

Las destrezas o procedimientos son las habilidades necesarias tanto para escuchar y
comprender discursos diversos, como para formular las ideas propias a través de la lengua oral.
Incluyen las estrategias necesarias para regular el intercambio comunicativo y asimismo, las
habilidades para leer y comprender textos diferentes con distintos objetivos de lectura y para
escribir tipos de textos variados con diversos propositos, controlando el proceso de escritura en
todas sus fases.

Los conocimientos o conceptos son necesarios para la reflexion sobre el funcionamiento de la
lengua y sus normas de uso. Se concretan en conocimientos sobre aspectos lingiisticos,
sociolinguisticos y pragmaticos de la lengua. Las actitudes incluyen aquéllas que favorecen la
escucha, el contraste de opiniones y el respeto hacia los pareceres de los demas, asi como el
interés por la comunicacion intercultural. Un elemento basico de esta competencia es la
valoracion positiva de la diversidad cultural y de las lenguas como medio para comunicarse y
relacionarse con personas de otras culturas y de otros paises. De la misma manera, se debe

impulsar una actitud positiva hacia la lectura como fuente de placer y de aprendizaje y hacia la
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escritura como instrumento de regulacion social y de transmision del conocimiento.

Desarrollar esta competencia supone aprender la lengua mediante su uso en situaciones y
contextos de comunicacion diversos, puesto que las destrezas o procedimientos, contenidos
imprescindibles para la mejora de la competencia en comunicacion linguistica, solo se desarrollan
a partir del uso y de una reflexion sobre el mismo para lograr su mejora. La observacion y
analisis del lenguaje en situaciones de uso es imprescindible para afianzar el dominio de este
instrumento, y conlleva a la reflexion sobre todos los elementos implicados en el uso de la
lengua.

Dimensiones de la competencia: La competencia en comunicacion linguistica se ha
estructurado en grandes blogues que se denominan dimensiones. Cada una de estas dimensiones
se concreta en una serie de subcompetencias y para cada una de ellas se sefialan unos indicadores
de evaluacién que describen lo que debe saber y saber hacer el estudiante. La competencia en
comunicacion lingistica esta estructurada de la siguiente manera:

- Comprensién oral

- Comprension escrita

- Expresion oral

- Expresion escrita

- Interaccion oral

Para efectos de este estudio, se abordaran Unicamente las referidas al tema, que se estd
trabajando:

La dimensién oral, encierra el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes basicas
para la reconstruccion del sentido de aquellos discursos orales necesarios para la realizacion
personal, académica, social y profesional de los estudiantes al finalizar la Educacion Obligatoria.

Esta dimensién esta ligada, fundamentalmente, a dos ambitos de uso de la lengua: el de las



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 69

relaciones interpersonales y el de los medios de comunicacion.

La dimension expresion oral engloba el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes
basicas para la produccion de los discursos orales, fundamentalmente monogestionados,
necesarios para la realizacion personal, académica, social y profesional de los alumnos y alumnas
al finalizar la Educacion Obligatoria. Esta dimension exige el dominio de las habilidades
especificas que rigen la produccion de discursos orales adecuados a diferentes situaciones
comunicativas, coherentes en la organizacién de su contenido y cohesionados.

La dimension interaccion oral enmarca el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes
béasicas para el dialogo interpersonal, cuyo adecuado desarrollo es necesario para la realizacién
personal, académica, social y profesional de los alumnos y alumnas al finalizar la Educacion
Obligatoria. Es una dimensién con rasgos especificos, ligados fundamentalmente a la negociacion

compartida del significado y al respeto a las normas sociocomunicativas.
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3. Disefio metodoldgico

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion se inscribe bajo el Paradigma Cualitativo (Bonilla y Rodriguez,
2000); por considerar que permite la generacion de nuevos conocimientos tanto al grupo
investigador, como a los grupos involucrados, porque permite la movilizacion y el reforzamiento
de las organizaciones de base y finalmente, el mejor empleo de los recursos disponibles con base
en el analisis critico de las necesidades y las opciones de cambio. Con base en la teoria critica de
la educacion, permite retomar el trabajo con la comunidad educativa, especialmente con
estudiantes y docentes, sujetos de investigacion en un contexto especifico a procesos de
ensefianza aprendizaje de la lengua castellana y literatura en el Instituto Técnico Popular de la
Costa, a través de la intervencion de las investigadoras, en aras de buscar la transformacion de las
practicas didactico-pedagdgicas de los y las docentes, conducentes a encontrar un verdadero
aprendizaje significativo en el area y un adecuado manejo de la expresion oral de los estudiantes
de grado 5°.
3.2 Enfoque

Por lo anterior, el presente proyecto se desarrollara bajo los parametros de la Investigacion
Accidn Participativa (1992) porque la metodologia que se empleara contiene actividades que
fomentaran la participacion de los estudiantes a través del trabajo cooperativo, individual y el
intercambio de saberes previos, incluidos dentro de una secuencia didactica, respetando los
ritmos de aprendizaje de los estudiantes, para un buen proceso y desarrollo del proyecto.

De igual manera, la IAP, como investigacion orienta un proceso de estudio de la realidad o de
aspectos determinados de ella, con rigor cientifico. Como Accion, conduce al cambio, a la
transformacion social. en cuanto se pretende que el grado objeto de estudio se involucre en el

desarrollo de esta investigacion, ya que, es pertinente que fortalezcan su expresion oral al mismo
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tiempo que conocen de la tradicién oral y escrita de Tumaco para adquirir sentido de pertenencia
frente a la cultura; ademdas se caracteriza como una investigacion accion porque el grupo
investigador tiene una participacion activa dentro de este proceso, lo que permitira implementar y
desarrollar un plan de intervencién direccionado a mejorar o mitigar la situaciéon problémica. La
Participacion, se da por parte de todos los actores. De esta manera, en la practica investigativa
acerca de los problemas de expresion oral que tienen los nifios de grado quinto de la Institucién
Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa, se espera que el andlisis de la forma como
ensefian los docentes el proceso de lectura y escritura a los estudiantes, genere un proceso de
reflexion participativa de todos los involucrados (estudiantes, padres de familia y docentes)
hacia la busqueda de los niveles de compromiso de cada uno, en la necesidad de moverlos a la
accion con el fin de encontrar y proponer una estrategia pedagdgica para el mejoramiento de los
problemas de expresion oral.
3.3 Poblacidn sujeto de estudio

La presente investigacion tiene como poblacion sujeto de estudio a la comunidad Educativa
del Instituto Técnico Popular de la Costa del municipio de San Andrés de Tumaco, (estudiantes,
padres de familia, directivos y docentes).

La muestra de estudio, la constituyen los nifios del curso 5°1 de primaria, en un nimero de 35,
de los cuales 23 son mujeres y 12 son hombres, cuyas edades oscilan entre los 10 y 14 afios; y
los docentes que trabajan el area de lengua castellana y literatura en el grado quinto.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Para recolectar informacion sobre la manera en que se pueden emplear los juegos tradicionales
de Tumaco como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes de quinto
de primaria de la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa, las autoras de la

investigacion han adoptado por técnicas las siguientes: la entrevista semiestructurada, la
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observacion directa y talleres.

3.4.1 La entrevista semiestructurada

La entrevista puede definirse como:

Una conversacion o un intercambio verbal cara a cara, que tiene como propdsito conocer en detalle lo

gue piensa o siente una persona con respecto a un tema o una situacion particular.

La entrevista cualitativa con fines investigativos se centra en la medida en que dicha opinion pueda ser

representativa de un conocimiento cultural mas amplio. En la entrevista informal conversacional, las

preguntas se formulan en torno a un asunto que se explora ampliamente, sin usar ninguna guia gque
delimite el proceso. En la entrevista estructurada con una guia, el investigador ha definido un conjunto

de tépicos que deben abordarse con los entrevistados y aungue el entrevistador es libre de formular o

dirigir las preguntas de la manera que crea conveniente, debe tratar los mismos temas con todas las

personas y garantizar que se recolecte la misma informacion. La entrevista estandarizada, origina y

formaliza aun mas el proceso de recoleccién, en tanto el investigador establece no solamente los

topicos, sino el orden y la forma como deben plantearse las preguntas. (Bonilla y Rodriguez, 2000);

Es decir, la interaccion es un medio préactico para recolectar informacion y la
entrevista permite establecer un lazo comunicativo con los estudiantes y docentes de la
institucion donde se realiza la investigacion con el fin de identificar de esta fuente directa datos
importantes que ayudaran a la comprension de la problematica, ademéas permitira realizar un
analisis que guiara a encontrar las respuestas y posibles soluciones al problema, en conjunto con
los demas instrumentos de recoleccion de la informacion.

La entrevista se hara a través del contacto directo, mediante el didlogo, con los docentes, (ver
anexo A), estudiantes (anexo B) y padres de familia (Anexo C). Se recogera la informacion
necesaria sobre dificultades frente a la expresion oral que presentan los estudiantes, a través de un

formato.
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3.4.2 Observacion directa

Se ha elegido la observacion directa como técnica de recoleccion de datos debido a que los
docentes y los alumnos interactdan: hablan, escriben, gesticulan, manifiestan emociones y
sentimientos. Si se observan a los alumnos es por una razén: a través de su comportamiento se ve
reflejada la conducta docente del profesor. Este no actlia sino interact(ia o interacciona con los
alumnos, en el proceso de ensefianza/aprendizaje. El profesor provoca con sus palabras y
acciones, las experiencias que iran transformando el aparato conceptual de los nifios,
desarrollando, al mismo tiempo, las capacidades cognitivas y las actitudes expresivas que se les
inculquen.

Esta técnica permite acceder al conocimiento cultural del grupo focalizado. En este caso, de
los estudiantes de grado 5°, de la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa,
registrando las acciones de los estudiantes en su ambiente cotidiano, como es la interaccion que
tienen entre si, qué elementos caracteristicos de la tradicion oral, se ven reflejados en ellos, qué
acercamientos a la creacion literaria tienen, etc. es decir, en el trabajo que se adelanta, mediante
la observacion se puede mirar mas alld de lo requerido en la comunidad; sus condiciones, sus
actuaciones, ademas permite extraer la informacion y hacer el acercamiento hacia el objeto de
investigacion. Mediante la observacién participante, dentro de la accion se involucra a todas las
personas que de una u otra manera tienen que ver con el problema de la utilizacion de la oralidad
en la creacion literaria.

En esta observacion se va a descubrir una apertura hacia la investigacion, ya que esta mirada
iluminara y permitird plasmar toda la informacion, la cual se retendrd minuciosamente en todos
es0s aspectos y detalles que permitiran actuar para asi llevar al grupo a la realidad y por lo tanto,
conseguir informacion importante y relevante para la bdsqueda de soluciones. Para eso hay

necesidad de seguir una guia de los aspectos a observar y un diario de campo donde se anotara



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 74

lo observado (ver anexo D).
3.4.3 El taller pedagogico
Un taller pedagdgico es considerado:
Una reunion de trabajo donde se realizan actividades préacticas manuales e intelectuales, alli los
participantes demostraran sus ideas, desarrollan y perfeccionan habitos, habilidades y capacidades que
le permitiran al alumno operar con el conocimiento y transformar el objeto, cambiandose a si mismo.
Los talleres pedagdgicos basicamente deben tener tres aspectos fundamentales: practica, taller y teoria.
Por medio de estas actividades vivenciadas se llegara a la reflexién y conceptualizacion como sintesis
del pensar, sentir y hacer; como el lugar para la participacién y el aprendizaje. (Isaza De Rojas, 1998)
Para este estudio, en la fase de implementacion de la propuesta, se hardn con padres de
familia, estudiantes y docentes, segun amerite el tratamiento que se le dé al problema.

3.5 Etapas de la investigacion
De acuerdo a lo planteado en el presente proyecto se establecieron las actividades necesarias

para alcanzar los objetivos propuestos por el grupo investigador, se determinaron las acciones a

seguir y se organizaron los siguientes pasos y etapas:

1. Fase: Recoleccion de la informacion y datos historicos y socioculturales de la Institucion
Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa, elaboracién del anteproyecto de
investigacion. Revision bibliogréafica sobre diferentes aspectos del marco referencial.

2. Fase: Trabajo de campo para recoger los rasgos de la expresion oral, por medio de los juegos
tradicionales de Tumaco, asi como los factores que la determinan, a través de la aplicacion de
los instrumentos. Andlisis de la informacion y socializacion de resultados.

3. Fase: Elaboracion de informes o documento final, anexando evidencias del trabajo

investigativo realizado.
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3.6 Métodos de analisis de la informacion
Para el tratamiento del problema planteado y la consecucion de los objetivos se disefia una

matriz de analisis categorial por Objetivos (ver Anexo E).
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4. Interpretacion y analisis de la informacion

“MOMENTOS DE LA INVESTIGACION”

4.1 Momento 1. Estrategias didacticas utilizadas por los docentes para el desarrollo de la
expresion oral. (cy)

El primer proposito del trabajo estuvo orientado al reconocimiento de las estrategias didacticas
utilizadas por los docentes para el desarrollo de la expresion oral, como primera categoria de
analisis se trabajo con estudiantes, docentes y padres de familia, por medio de la observacion
directa, y la entrevista, con la aplicacién de un cuestionario guia.

Las estrategias didacticas se trabajan, desde todas aquellas acciones pedagogicas que el
docente realiza en su clase, para captar la atencién, motivacion y construccion activa del
aprendizaje de sus estudiantes, como plantea Cassany (1994):

La mejor manera de desarrollar la expresion oral es participando en situaciones comunicativas reales.

Las clases, dejan de ser, entonces, una aburrida presentacion de conceptos y teorias para ceder su lugar

a actividades dindmicas y motivadoras, que implementen el juego en dramatizados, debates, talleres de

expresion oral, didlogos, conversaciones, declamaciones, etc., que permiten, ademas, el desarrollo de la

creatividad y el juicio critico para la toma de decisiones en la solucion de problemas.

Y la expresion oral, segun el Disefio Curricular Nacional, se considera:

“La adquisicion del lenguaje oral en el nifio y en la nifia empieza en forma espontanea y continua

durante toda la infancia y no es consecuencia solo del desarrollo bioldgico y psicoldgico, también es

aprendizaje cultural relacionado con el medio de vida de cada nifio. Asi, se enfatiza en el desarrollo de
capacidades comunicativas ludicas para la conversacion, el dialogo y el relato, a partir de situaciones
de comunicacién de la vida diaria. Por eso, se busca que los nifios se interrelacionen, tengan
oportunidades para saber escuchar y expresar, en su lengua materna, con espontaneidad y claridad, sus

necesidades, intereses, sentimientos y experiencias. (MEN, 2005)
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Los aportes tedricos anteriores, se consideran importantes porque orientan a los docentes y
cuidadores de nifios en la utilizacién de herramientas que permitan que el desarrollo de los
estudiantes en las capacidades comunicativas para la narracion y la expresion oral en lengua
materna, se haga a partir de situaciones de comunicacion de la vida cotidiana; buscando que los
nifios interactden con distintos interlocutores, que se expresen con orden y seguridad; asi mismo,
escuchen y comprendan activamente los mensajes, ya sea para reconocer informacién importante,
realizar un juego, emitir opiniones, explicar una idea central desde sus propias experiencias o
narrar un acontecimiento interesante.

a. Qué es la expresion oral y cual es la importancia que tiene en el desarrollo integral de
sus estudiantes. (P;)

Teniendo en cuenta lo anterior, se quiso conocer con las docentes (D) el concepto y las
caracteristicas de la expresion oral que ellas manejan. Se observd que al dar sus opiniones
estaban seguras, tranquilas, y en la entrevista, se mostraron con gran conocimiento del temay sin
vacilar expresaron su parecer:

Para algunas la expresion oral, es todo lo que verbalmente el hombre expresa, que sirve como
herramienta de comunicacion con los demas: “lo que somos capaces de expresar los seres
humanos, es decir lo que sale de la boca”, para otros, es el fruto de la mente y el corazon,
construido desde la palabra: “son las construcciones hechas desde la palabra y que son el
producto de lo que se piensa y se siente”, otros la consideraron como la comunicacién diaria que
expresa los sentimientos, deseos y experiencias de las personas: “lo que en el dia a dia, sentimos
y expresamos los seres humanos, que sirve para hacernos entender y entender a los otros” ().

Como puede apreciarse, en todas ellas hay consenso en que la expresion oral, es una

herramienta de expresion y comunicacion de los sentimientos, deseos y modos de pensar de cada

() Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
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persona.

En el caso de los estudiantes (E), la observacion directa, los mostré timidos y vacilantes y se
expresaron con reservas, pero fueron claros en manifestar que la expresion oral es verbal, sirve
como medio de comunicacion y permite conocer sentimientos agradables y desagradables: “es lo
que hablamos para decir lo que sentimos”, “sirve para comunicar lo que nos gusta y lo que no

’

nos gusta”, “son las palabras que decimos, cuando tenemos miedo y cuando estamos felices.’
).

Los padres de familia (P), un poco timidos, pero de manera decidida, coincidieron en afirmar
que la expresion oral, es una herramienta de comunicacién cotidiana que permite expresar los
diferentes puntos de vista y opiniones de los deméas. De igual manera, permite entendernos
mutuamente: “para nosotros la expresion oral, es lo que se habla”, “la manera de comunicarnos
para entendernos”, “‘es hablar con la demds gente, para entregarle un mensaje”, “es lo mas
importante, hablar para podernos entender”. "),

Como puede apreciarse, padres de familia, docentes y estudiantes, coincidieron en que la
expresion oral, es una herramienta de comunicacion que sirve para expresar lo que se desea y
poder entender a los deméas y hacernos entender. De ahi la importancia de cultivarla en los
estudiantes.

b. Principales dificultades que se observa en los estudiantes en cuanto a la expresion oral.
(P2)

Entre las principales dificultades, que tienen los estudiantes en cuanto a la expresion oral,

Cassany plantea que para comunicarse, que es lo primero que el ser humano aprende de forma

natural y en el entorno familiar por imitacion; se debe desarrollar la escucha. Desde que se nace,

") Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
) Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2016.



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 79

se inicia con los aprendizajes basicos que se realizan en la infancia, y es la forma primaria de
relacién social por eso se convierte en una actividad esencial de la comunicacion, quien no sabe
escuchar, dificilmente podra comprender lo que se le dice De ahi la importancia, de cultivar esta
habilidad del habla. (Cassany, 1987)

Teniendo en cuenta lo anterior, se quiso conocer con las docentes (D) las principales
dificultades que encuentran en sus estudiantes en cuanto a la expresion oral, frente a lo cual
manifestaron que entre ellas estan: la falta de escucha, la poca comprensién de lo que se dice,
debido al limitado vocabulario y la falta de atencion: “no saben escuchar, hablan todos al tiempo
y luego, no entienden lo que se les dice”, “otro aspecto es la falta de atencion que hace que no
comprendan lo que se les dice”, “el escaso vocabulario, muchas palabras hay que explicdrselas
para que puedan entender”, “no hay respeto del uso de la palabra en los demds, hablan al
tiempo y se interrumpen continuamente.” (*)

Al respecto, en los estudiantes (E), hubo puntos de encuentro con los docentes, para ellos las
dificultades en la expresion oral, se refieren a la falta de atencion, de escucha y de comprension,
lo cual fue justificado desde la indisciplina y mal comportamiento de los compafieros: “Hay
comparieros que no dejan escuchar bien y por eso, uno no entiende”, “le dicen las cosas con
palabras dificiles y no se comprende”, “la pataneria y el desorden de unos comparieros, no
dejan entender bien”, “hablamos muy alto y al mismo tiempo, por eso no podemos decir bien las
cosas.” .

En el caso de los padres de familia (P), las dificultades de expresion oral de los estudiantes,
estan relacionadas con la desatencion, falta de escucha y seriedad, asi como en la desobediencia,

porque no cumplen drdenes. De igual manera, afioraron la forma en que antes conversaban con

(") Guerrero, Mary. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
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sus mayores y el modo como se transmitia la cultura de boca en boca. Hoy, sienten que con cada
abuelo que fallece, se pierde una gran riqueza cultural, que se va por no haberles dado la
oportunidad de hablar y nosotros de escucharlos: “Los muchachos de este tiempo, no paran bolas
a lo que se les dice”, “hay mucha pataneria y desorden, por eso, no escuchan lo que se les
habla”, “no hay seriedad en las cosas, por eso no saben explicar bien, después”, “hablan de
todo, pero de las cosas del colegio, poco o nada”, “en nuestro tiempo era, un gusto uno sentarse
a conversar con nuestros padres y abuelos, de ellos aprendimos mucho, hoy, no conversan con

’

uno, lo ven como un trasto viejo”, “y cuando nos morimos, se va lo que uno sabe...y no se los

pudo dejar”(***).
Con razén se ha recordado con mucho carifio y gran afecto, los momentos vividos con los

abuelos en el pasado:

...Entre los abuelos existe cierta predileccion por la forma fija de transmision, tal vez debido a que

tanto ayer como hoy, han visto seriamente olvidada o amenazada su sobrevivencia. De los textos que

circulan actualmente en los campos y ciudades de Colombia son tradiciones cuajadas: los dichos, los
refranes, las adivinanzas, casi todas las formas de la poesia, las jitanjaforas, los cuentos de nunca
acabar. En cambio son tradiciones libres casi todas las formas de la narracién: chistes, anécdotas,

leyendas, mitos, cuentos. (Zapata, 1977)

En conclusion, como puede apreciarse, los planteamientos de estos autores, resultan
significativos, por el papel que le asignan al docente como mediador de las interacciones entre el
nifio y la cultura. En estos planteamientos, es claro que la calidad de la mediacion, depende
directamente del nivel de desarrollo cognitivo, y si se tiene en cuenta que las interacciones en la
escuela estan mediadas, basicamente, por el lenguaje, se nota lo relevante de los planteamientos,

a la hora. Se puede afirmar entonces, desde estas teorias, que de la calidad de la comunicacion

") Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2016.
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que media las interacciones del aula depende el desarrollo del pensamiento de los estudiantes. Y
que la propuesta de lenguaje que realiza el docente en sus comunicaciones en el aula, conlleva
una doble dimension en el sentido de proponer una exigencia de desarrollo de la expresion oral,
que tiene simultaneamente un componente integrado y una exigencia cognitiva.

c. Estrategias que utiliza el docente para mejorar la expresion oral de los estudiantes
(P3).

Existe la tendencia entre diversos autores, a considerar que el habla va tomando formas
dependiendo del entorno cultural en que se desenvuelve el hablante, por lo tanto, cada pueblo,
cada cultura, tiene su propia forma de hablar y de entender su lengua y sobre todo, en las
narraciones populares, no s6lo se conoce la historia misma, sino la idiosincrasia de ese pueblo.

La comunicacion por medio de la expresion oral retoma relevancia en el marco de la
educacion Basica, porque ahora se pretende que los estudiantes sean personas criticas,
participativas, activas, que sepan mostrar una opinion, por lo que la expresion oral como una
manera de comunicacion, forma parte de las competencias genéricas que deben desarrollar los
estudiantes, es por ese motivo que ahora se requiere que los docentes implementen actividades
con las que se busque desarrollar en los estudiantes la competencia comunicativa de expresion
oral.

Por lo tanto, se quiso conocer las estrategias que utilizan los docentes (D), para mejorar la
expresion oral de sus estudiantes, frente a lo cual consideraron que las acciones deben partir
desde la cotidianidad, con el contar de sucesos y hechos del diario vivir y generando espacios en
el curriculo y en el aula, para contar historias y recrearse con ellas: “se les hace leer en voz alta
para que luego cuenten lo leido”, “tenemos cada semana momentos de expresion oral, contando
cuentos e historias, haciendo lecturas, asi se conoce el vocabulario que manejan y se les puede

corregir”, “es una lucha ardua, pero con avances, porque son buenos conversadores, se trata de
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darles la oportunidad de que hablen, a hablar se aprende hablando”, “el contar historias,
leyendas, mitos, adivinanzas, coplas cuentos o los simples sucesos del diario vivir, es de mucha
ayuda”, “esta es una cultura de tradicion oral, lo que hay que hacer es encausar bien esta
habladera de ellos”(").

Asi mismo, mediante la observacion directa, se pudo constatar que las estrategias utilizadas
por las docentes de lengua castellana en los distintos cursos de grado quinto, para acercarse a los
estudiantes desde el desarrollo de la expresion oral, son diversas. Entre ellas, se resalta en gran
manera el relato de hechos cotidianos, los cuentos e historias, mitos, leyendas, dichos, coplas, que
generalmente suelen ser el objeto de expresiones del lenguaje muy comunes, y preferido por las
docentes para trabajar con los estudiantes.

Los estudiantes (E), por su parte, consideraron que como buenos conversadores, aprovechan
los espacios que brinda la institucion y la docente en el aula, para las conversaciones, y el poder
expresarse libremente: “nos dan la hora social y uno puede contar chistes, cuentos, historias y la
pasamos rico”, “para hablar bien, siempre nos estan corrigiendo cuando conversamos entre
nosotros y con la profe”, “la profe, nos hace leer y contamos lo que entendimos y luego decimos

qué sabemos sobre lo que leimos y pasamos hasta dos horas en eso”, “nos ensefian a hablar

contando historias que a uno le han pasado o que hemos aprendido.” ), (ver figura 3)

(") Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
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Figura 3. Momentos de conversatorios entre estudiantes
Fuente: este estudio

Y los padres de familia, consideraron que aunque no son expertos en el tema, recuerdan que
las historias que les contaron sus mayores, les sirvieron para aprender muchas cosas, que ain hoy
todavia las recuerdan: “No soy maestro, de eso no se mucho, pero lo que a uno le ensefiaron sus
viejos, eso fue para siempre”, “en la vida hay muchas historias que nos dejan muchas
enserianzas y vienen de los antepasados”, “hay cuentos, leyendas e historias que son muy
ilustrativas y de ellas se debe aprender”, “lo que se aprendio antes, no se olvida facilmente”,
“la tradicion que va de boca en boca, lleva muchas ensenianzas”, “los mayores son sabios y sus
enserianzas también”, “el pasado nos ha dejado muchas enseiianzas, que no se deben
olvidar. "™

Como puede verse, a través de la expresion oral, se puede conocer todo lo que tiene que ver
con la lengua, incluyendo simbolos, gestos, cddigos diversos, términos, dichos, frases hechas,

vocabularios, chascarrillos, chistes, refranes, poesias, villancicos, oraciones, cuentos, relatos,

romances, leyendas, consejos, adivinanzas, saludos y despedidas, retahilas infantiles, canciones,

" Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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décimas, gestos, sonidos, las posibilidades son infinitas. En todos los casos hay que recurrir a la
propia memoria, a la de los mayores y a los documentos que ayudan a refrescarla. Muchos de los
datos que se transmiten de boca en boca y por tradicion oral ya estan escritos, y no se debe perder
la referencia documental con el fin de enriquecer el trabajo y sus resultados.

Sin embargo, para que tenga caracter formador, se necesita que se cuente y se dé a conocer a
todo el mundo, para que por medio de su caracter transmisible, vaya pasando de generacion en
generacion de boca en boca. En la antigliedad, nuestros antepasados, escribian poco y con
grandes dificultades, y las posibilidades de recurrir a la lectura eran pocas o nulas; esto sirvié de
base para la creacion de formas de expresiones orales y gestuales, y para la formacion vy el
enriquecimiento del idioma.

Sin la tradicién oral no se hubiera efectuado la transmision de conocimientos y por ende, la
utilizacion de las tradiciones, las advertencias y consejos, los usos, las leyes y las costumbres,
claves para la supervivencia de la especie humana. Asi mismo, la riqueza cultural es posible por
la gama de relaciones que se establecen mediante los relatos que a través de las palabras son
portadores de valor étnico y cultural. Para que los pueblos la valoren mas, es de vital importancia
rehabilitar lo que se ha perdido u olvidado, rehacer los canales de dialogo, restablecer sus fiestas
y costumbres, recrear los valores propios de la region, utilizar los espacios, la sala de los cuentos,
el mentidero, la plaza publica y demas lugares donde los abuelos transmitian sus ensefianzas.

d. Como apoya la familia el trabajo sobre expresion oral (P,).

...Si1 la educacion necesita de la palabra y de la expresion oral; de su logro y progreso depende, en gran

parte, no solo la superacion personal, sino fundamentalmente la eficacia en la comunicacion y el

mantenimiento de las mejores relaciones con nuestros semejantes. Y es que el hablar se constituye en

una actividad tan préxima a nosotros como el comer, dormir y camina. (Circulo de Lectores, s.f)

Lo anterior significa que la importancia de la tradicion oral en la escuela, estd vinculada al
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aprendizaje del lenguaje, se da mas que todo, en aquellas zonas marginales no urbanas en las que
la comunicacion, el encuentro colectivo y la practica de la memoria cultural, constituyen adn
alternativas de convivencia. En el caso de los lugares, donde la palabra forma parte de la
existencia e identidad grupal, la expresion oral cumple funciones sociales y practicas especificas:
participa en la construccion, la reconstruccion de la historia, la permanencia de los valores, las
formas de comportamiento, los modos de vida y en general la vision del mundo y todas las
esferas de la vida.

En el aprendizaje y en la educacion del hablar, se hace necesario la habilitacion de los diversos
procesos, tales como: cognoscitivos, significativos, gramaticales y fénicos; y ademas es
necesario, el ejercicio de acciones y procesos que deberian ser anteriores, como es la fonacion,
articulacion, entonacion, audicién y el dominio de las formas técnicas y especificas segun el tipo
de discurso que se trate: conversacion, exposicion a grupos, discusiones, etc. Por ultimo, aprender
a hablar bien, solo se logra con la préactica, es decir, hablando, escuchando y corrigiendo. Circulo

de Lectores, s.f)

Por eso, desde la vision de los docentes (E), consideran que la familia es clave en el apoyo y
acompariamiento de la adquisicion de esta habilidad del lenguaje, desde las acciones diarias que
realizan, como el apoyo en tareas, el acompafiamiento en las actividades escolares, siguiendo las
sugerencias de los docentes y la forma como se comunican: “los padres acuden a los llamados
del colegio y toman los correctivos que se les sugiere”, “Les apoyan en las tareas”, “nos envian
sus conocimientos a través de estrategias pedagdgicas como el cuaderno viajero™, "participan de
las programaciones que hacemos en la institucion”, “les ayudan con consejos sobre la manera

de comportarse y participar”().

Por su parte, los estudiantes (E) coinciden con los docentes al considerar que la familia les

(") Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
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apoya desde la compra de utiles escolares, sacando espacios de apoyo y acompafiamiento para los
Ilamados del colegio y ante todo, con el ejemplo de comunicarse continuamente y en forma
correcta con todos los miembros del grupo familiar: “me compran los libros y cosas que necesito
para el colegio”, “me ayudan con las tareas”, “me corrigen cuando hablo mal”, “en la mesa y
en las noches conversamos entre todos”. Sin embargo, hubo otro grupo de estudiantes que
considera que la falta de tiempo de sus padres, no les permite comunicarse con ellos, de forma
frecuente, ya que deben ir a trabajar, para llevar el sustento diario: “casi no nos vemos con mis
padres, porque les toca trabajar”, “‘mi mama es sola y trabaja, por eso, poco conversamos, solo
me dice lo necesario”. "™,

Es decir, la competencia comunicativa de los estudiantes de educacion Basica, se desarrolla
dentro de las relaciones de lenguaje, sociedad y cultura; por lo tanto, la concepcion que anima tal
meta, debe partir de las practicas socioculturales y discursivas de las comunidades; una de ellas
es la tradicion oral que como proceso verbal y no verbal, cumple funciones interactivas e
historicas. La utilizacion de la expresion oral en el contexto de la escuela y la familia, en relacion
con la produccién y comprensién, ofrece numerosos beneficios cognitivos y estéticos por sus
funciones interpersonales, conceptuales y artisticas. Estas razones justifican la reflexién sobre
como aprovechar el contexto de las comunidades en la educacion, a fin de lograr procesos
pedagdgicos mas significativos y eficaces, referidos a las habilidades que el nifio debe adquirir y
afirmar en el &rea de lenguaje y que tanto la escuela, como la familia deben ayudar a potenciar.

En el caso de los padres de familia (P), también coincidieron con docentes y estudiantes que
es deber de ellos apoyarlos en las tareas, darles lo que esté a su alcance y sobre todo, abrir los
espacios de comunicacion fraterna en familia, pero que sin embargo, se ven limitados en estas

obligaciones por la necesidad de trabajar, para producir y llevar el sustento al hogar: “Se le

) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
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compra lo que necesita”, “se les ayuda en las tareas”, “a veces cuando hay tiempo se conversa
en familia”, “se le ensefian buenos modales”, “el trabajo... a veces no nos deja tiempo, yo
trabajo todo el dia”. )

Por eso es posible afirmar, que las personas afrodescendientes son duefios de una cosmovision
que les permite ubicarse en el universo, como seres de fantasticas narraciones ancestrales o
propias, duefios de una tradicion oral, en donde el don de la palabra, ha sido un privilegio grande
para ellos, que ha servido a muchos poetas populares como escalera para lograr el reconocimiento
regional, nacional y por qué no decirlo, internacional; sino que ante las diversas circunstancias
que viven los seres humanos y sobre todo, de condiciones vulnerables, la supervivencia se
impone y hace dificil el crecimiento como comunidad hablante en la lengua materna.

4.2 Momento 2. Dificultades que tienen los estudiantes para el desarrollo de su expresion
oral (c).

a. ¢Cuales son las principales dificultades que observa en los estudiantes en cuanto a la
expresion oral? (P;)

Entre las principales dificultades en cuanto a la expresién oral, Cassany plantea que para
comunicarse, que es lo primero que el ser humano aprende, lo cual se hace de forma natural y en
el entorno familiar por imitacion; se debe desarrollar la escucha, desde que se nace, se inicia con
los aprendizajes basicos que se realizan en la infancia, y es la forma primaria de relacién social
por eso se convierte en una actividad esencial de la comunicacion, quien no sabe escuchar,
dificilmente podra comprender lo que se le dice. De ahi la importancia, de cultivar esta habilidad
del habla.

Teniendo en cuenta lo anterior, se busco obtener las opiniones de las docentes (D) acerca de

las principales dificultades que encuentran en sus estudiantes en cuanto a la expresion oral. Se

"Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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pudo, observar que al compartir con ellas sus opiniones, estaban muy atentas a brindar una
respuesta oportuna, y en la entrevista se mostraron con amplio conocimiento en el tema, frente a
lo cual manifestaron que las principales dificultades en la expresion oral, de sus estudiantes, estan
en todo lo relacionado con la escucha, para poder brindar una oportuna observacion al mensaje
que envia la otra persona, al momento de expresarse y de la misma manera, poder replicarlos o
informarlos a un tercero: “ellos piensan que estan brindando una informacion oportuna, pero no
es asi...porque hablan al mismo tiempo y realmente, no escuchan”, “siempre que hablan tienen
en mente lo que piensan y no se molestan en entender lo que dice el otro, por eso los mensajes
llegan y salen distorsionados y no son capaces de llevarlos como son”.

Para otros, la correcta y atenta escucha es una conexion con el ser humano, con el que se esta
interactuando al momento de expresarnos oralmente; lo que no ocurre cuando los estudiantes de
manera distraida, no miran a su interlocutor, ni le brindan atencion, por lo cual, no comprenden
bien los mensajes: “al momento de interactuar, los nifios no permiten a la otra persona que se
exprese, ni estan atentos a lo que estd compartiendo; por la falta de escucha, tienen dificultades
para interpretar lo que se les dice”. Otros consideraron que otra dificultad al momento de
expresarse oralmente, es no hacerlo de una manera clara, y asi poderlos interpretar bien: “en
ocasiones los estudiantes no se expresan de manera clara, y no sabemos interpretar lo que nos
quieren decir, por eso es muy importante, trabajar en eso, y revisar si se ha comprendido bien, lo

que se escucha ().

(") Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
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En el caso de los estudiantes (E), la observacion directa y a medida que pasaba la entrevista
ya entraron en mayor confianza y se expresaron, con un punto de vista, en donde una de las
grandes dificultades de la expresion oral consiste en no comprender porque no hay una correcta
comunicacion, debido a que las personas no saben escuchar: “a veces escuchamos, lo que
quieren escuchar; cuando algo no nos interesa, ni le paramos bolas”, “tenemos problemas de
expresion, porque no hablamos claro, para que la otra persona nos pueda comprender”,
“tampoco, nos respetamos en el uso de la palabra, si yo puedo respetar a la otra persona cuando
se expresa, puedo comprender que me quiere decir”, “la profe, nos dice de aprender a escuchar
v escucharnos mutuamente y no lo hacemos” ),

Como puede apreciarse, en los estudiantes existen falencias notorias en la expresion oral, tales
como: falta de capacidad para saber escuchar con atencion y respeto a los demas, que se
demuestra en la interrupcion constante de las conversaciones y en la falta de capacidad para
expresarse y hacerse comprender por los demas. De igual manera, el pensamiento de los alumnos
estd limitado al campo de sus escasas experiencias personales, y que a ratos los docentes parecen
olvidar, al exponer en clase su propio pensamiento que es mas amplio, de forma poco
comprensible, tanto por el contenido, como por el vocabulario y las estructuras que emplean.

En lo referente al uso del vocabulario, se encontrd que es pobre y, muchas veces, impreciso,
con el empleo de una sintaxis bastante deficiente de la lengua oral que utilizan. Por ser costefios,
es muy comun la omision de la s y silabas finales en una palabra.

De igual manera, se encontraron estudiantes que hacen abuso constante de estribillos y
muletillas, mostrando una pronunciacion incorrecta. Y lo mas comdn, es el empleo inadecuado
del tono de la voz, la entonacién y el ritmo de las frases. Es decir, les falta adecuacion entre las

palabras, los gestos y la mimica.

) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
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Cuando hacen exposiciones, es notoria la falta de orden légico en la expresion de las ideas,
opiniones y conceptos personales en la exposicion de secuencias espaciales y temporales
de caréacter objetivo. De igual manera, se encontrd casos de escaso o nulo dominio de las técnicas
de expresion oral, incluso de las méas elementales.

En el caso de los Padres de familia (P) se los notd un poco timidos, pero con intencion de
colaborar en la entrevista y de manera decidida compartieron el punto de vista que una de las
dificultades de la expresion oral, es no saber escuchar, es no dejar que la otra persona se
comunique o se exprese. De igual manera, comprenden la importancia de poder comunicarse con
las personas de manera comprensiva ‘“nosotros pensamos que las dificultades se presentan
cuando no sabemos escuchar y cuando la otra persona no habla claro”, “hay que ser claros,
cuando se habla «, “para no tener problemas de comunicacion con la otra persona, es saberlo
escuchar y eso es lo que no hacemos”, “a nosotros los viejos, ya ni caso nos hacen, hay que
hablarles una y otra vez, para que medio escuchen, pero para jugar, si...busquelos”. =)

Como puede apreciarse, los padres y docentes, coinciden en reconocer las principales
dificultades que tienen los estudiantes en la expresion oral; al igual que los estudiosos del tema.
Al respecto, Dubois (1991), plantea que algunos de los trastornos mas comunes en el lenguaje
son:

Trastornos del lenguaje, son aquellos que afectan el lenguaje y por ende la capacidad de representar la
realidad por medio de signos, entre ellos:

1. Trastornos del habla afectan la comunicacion oral del individuo sin alterar su capacidad de usar
signos.

2. Trastornos del ritmo afectan la expresion de la persona y dificultan la comprension de su discurso.

" )Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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3. Trastornos de la voz son dificultades que modifican la calidad de voz e incluso su produccion.

Pueden afectar el volumen, el timbre y el tono.

4. Trastornos del lenguaje escrito, la capacidad de representar nuestro mundo por medio de signos se

expresa también de forma grafica. Podemos representar nuestro lenguaje oral por medio de grafias.

5. Problemas de memoria; que no se ejercitd desde los primeros afios a construir un almacén de

cultura para analizar y emplear en forma oral o escrita la palabra y la idea.

6. Problemas emocionales; Uno de los problemas emocionales que obstaculizan las comunicaciones

reales es el temor: esta emocion puede transformar totalmente a un ser humano. Cuando aparece el

temor, salen a la luz determinados indicios no verbales (ojos desmesuradamente abiertos, transpiracion,
nerviosismo, rubor, rigidez, mutismo, etc.).

7. Problemas fisicos; muchas veces se tiene que acompafiar de movimientos corporales y gestos para

una mayor interpretaciéon del mensaje y ponerle énfasis en la intencion del mismo.

8. sociales: por una inadecuada utilizacion, trastorno o desordenes del lenguaje, dichas alteraciones

pueden comprometer, tanto la comprension como la produccidn oral. (p.139)

Es decir, los diversos problemas que presentan los estudiantes en la expresion oral, pueden
resumirse, entre otros: escaso vocabulario, incorrecta construccion de oraciones: en algunas faltan
elementos gramaticales y/o se altera el orden de estos, hay mayor comprension que expresion oral
y desde luego, dificultades para aprender y relacionarse con los demas; debilidades que traen
consecuencias a la hora de aprender contenidos nuevos, en cualquier explicacion del docente y
hacia el docente, en las lecturas, en las relaciones personales con otros compafieros, docentes y
familiares.

De lo anterior, se puede concluir que si se trabajan las dificultades concretas que presentan los

estudiantes y se fomenta la expresion oral, comprenderdn mejor los contenidos trabajados y

podrian desenvolverse en cualquier situacion cotidiana o académica con mayores posibilidades.
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b. Usos cotidianos que hacen los estudiantes de la oralidad (P-).

Uno de los principales usos de la lengua es la oralidad, Cassany (1987), plantea en diversos
estudios que: “la lengua es una forma de accion o de actividad que se realiza con alguna finalidad
concreta”. La oralidad, se puede abordar como cédigo portador de dos importantes habilidades
linglisticas, escuchar y hablar como variedad funcional. Se puede ver claramente que en el caso
de los juegos, y cuentos por ejemplo, esta es una habilidad necesaria para poder comunicarse y
entender el sentido de este tipo de expresiones, fruto de la vivencia cotidiana de la gente del
Pacifico. Este enfoque define a la lengua: “como un instrumento de uso o de comunicacion con el
cual el hablante logra determinados objetivos” (Cassany, 1987)

Basados en lo anterior, y en conjunto con las docentes (D), se busca obtener las opiniones de
los principales usos que sus estudiantes hacen en cuanto a la oralidad. Compartieron alegremente
sus respuestas y opiniones, frente a lo cual manifestaron que por medio de la oralidad los
estudiantes crean diferentes maneras de comunicarse como el habla y la escucha, a través de estas
dos habilidades del lenguaje, se crean alternativas para ensefiar y aprender de varios temas,
incluso el de la cultura: “los nifios usan la oralidad como un medio para poder intercambiar
ideas o conocimientos”. Para otros docentes, la oralidad, es la correcta y principal caracteristica
del lenguaje: por medio de la oralidad, “siempre estan atentos a poderse comunicar y lo hacen
de muchas formas utilizando el lenguaje”, “la oralidad es el principal vehiculo de
comunicacion”, “siempre se usa para comunicarnos con las otras personas, porque incluso
mucho antes de poder escribir, como seres humanos, aprendemos primero a manifestarnos por
medio de la oralidad, atn desde la emisién de los primeros sonidos infantiles”.(").

En el caso de los estudiantes (E), manifestaron el uso cotidiano de la oralidad a través de

diversas formas como el intercambio de mensajes orales y coinciden en ver la importancia de la

(") Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 93

comunicacion como un medio de aprendizaje para sus vidas “’por medio de la oralidad, nosotros
podemos aprender de las otras personas a ver un punto de vista diferente”’, “la oralidad es algo
que realizamos todos los dias, cuando conversamos con un comparfiero o incluso con nuestras
familias, ya estamos aprendiendo.” ™. (Ver figura 4)

A los Padres de familia (P) se los not6 un poco timidos y desconocedores del tema, por lo
que hubo que ponerlos un poco mas en contexto; no obstante, se mostraron colaboradores en la
entrevista y de manera decidida compartieron su punto de vista sobre la importancia de estar
dialogando, de manera continua, con las personas para intercambiar ideas o interpretaciones
diferentes: “Nosotros pensamos que la palabra es una forma de aprender, por eso hay que
comunicarse todo el tiempo con las personas que nos rodean”, “El que sabe hablar, debe
hablar; porque asi, siempre se esta aprendiendo, cuando se comparte con otros*, “es importante

ys (***)

hablar y saber escuchar con otras personas para poder aprender.

Figura 4. Trabajando en expresiones individuales

Fuente: este estudio

Lo anterior, muestra la importancia de desarrollar adecuadamente, entre la familia y la escuela,

la competencia comunicativa de los estudiantes, la cual se relaciona con saber cuando hablar,

") Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
" Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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cuando no, de qué hablar, con quién, cuando, donde, en qué forma; es decir, se trata de la
capacidad de establecer comunicacién y comunicados que no solo sean gramaticalmente
correctos, sino también, socialmente apropiados.

4.3 Momento 3. Estrategias didacticas para mejorar la expresion oral (c3)

Para dar curso al disefio de la estrategia en funcién de las dificultades encontradas en el grupo
focal, se detallan algunas actividades que se realizaron con los estudiantes para potenciar la
expresion oral
a. Actividades realiza con los estudiantes para potenciar y motivar la expresion oral (P;)
Se puede evidenciar que una de las principales actividades para potenciar y motivar la expresion
oral, es la aplicacion de los juegos en la vida de los estudiantes, segun Bishop citando a Cagigal,
J.M. (s.f) lo conciben como:

Un medio por el cual a través de una accion libre, espontanea, desinteresada e intrascendente que se

efectda en una limitacion temporal y espacial de la vida habitual, como lo es el juego; se puedan

intercambiar diferentes maneras de expresarse y al ser una actividad creativa, y original, el resultado
final del juego fluctGa constantemente, lo que motiva a desarrollar diferentes factores que permiten
potenciar la expresion oral.

Con el fin de confrontar y revisar los conceptos tedricos anteriores, se pregunté a los docentes
(D), qué actividades realizan y de qué manera los usan para potenciar y motivar la expresion oral
de los estudiantes. Se pudo observar que al compartir con ellas sus opiniones estaban muy atentas
a brindar una respuesta oportuna, y en la entrevista se mostraron con amplio conocimiento en el
tema, a lo cual manifestaron que utilizan el juego con frecuencia, porque, por medio de él, se
aprende a potenciar y a motivar la expresion oral, porque es una forma de comunicarse. Los
estudiantes encuentran un espacio para desarrollar habilidades, para interactuar con sus

compafieros y generar acuerdos para realizar el juego, lo que luego les servira en todas las
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circunstancias de la vida: “tratamos de usarlo frecuentemente, porque en el juego los estudiantes
encuentran no solo diversion, sino una manera de aprender”: Para otras docentes, €S una
actividad que desarrollada de manera constante, les permite aprender cada dia mas: “antes de
cada clase, la motivacion la hacemos con actividades ludicas, canciones, chascarrillos,
trabalenguas, juegos de movimiento, de retencién, etc., porque por medio del juego los
estudiantes adquieren conocimiento, intercambian ideas y crean planes de accion que les
permiten comunicarse de una mejor manera”, “Actividades ludicas de todo tipo se hacen, a ellos
les encanta, creo que lo que falta es hacerlas con mayor frecuencia ().

En el caso de los estudiantes (E), en la observacion directa se les vio tranquilos y
familiarizados con nuestra presencia y se expresaron, manifestando que juegan de todo y que sus
maestras, les sacan espacio para que jueguen, porque jugando aprenden mas rapido y pueden
comunicarse mejor con sus compafieros, dado que les permite, captar adecuadamente las reglas
del juego: “jugamos a la lleva, al quemao, a la libert, yeimi, de todo, porque el que no atiende
como es, pailas!, no puede jugar”, “‘jugamos en el recreo y a la salida, en el barrio, lo que sea,
pero mas futbol, nos gusta porque por medio del juego, nosotros aprendemos de nuestros
comparieros y también nos enseiian a respetar”, “‘una forma de comunicarnos también es el
Jjuego, en él nosotros podemos crear muchas formas para intercambiar ideas.” ),

Los Padres de familia (P) con el desarrollo de la entrevista se les nota muy receptivos y
conocedores del tema, y de manera poco decidida compartieron su inclinacion hacia el juego;
porgue antes mostraron sus prevenciones, dado que consideran que el trabajo es mas importante:
“yo pienso, que todo no debe ser juego, en la vida hay que sudarla trabajando”, “para jugar, lo

dejo en su casa, Ahi juegan a toda hora. Al colegio, yo lo mando es a estudiar, a aprender para

(") Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
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el maniana”, “bueno...si a aprender se aprende jugando, pues...que juegue”, “pero...que se vea
que aprende”, “lo que si se ve eS que jugando, se aprende a respetar el mismo juego y a ganary
a perder”, “de acuerdo...con el juego...se refuerzan los valores como el respeto”, “compartir
por medio del juego es otra forma de aprender, hay que verlo también desde ahj.("™

Como puede apreciarse, poco a poco, docentes, estudiantes y padres de familia, van
interiorizando, la importancia del juego, aunque, unos Yy otros fueron enfaticos en reconocer que
cada dia se aprende mas y mejor a traves de él: El juego tradicional ayuda a preparar al nifio, nifia
y adolecente para la vida adulta, por ejemplo los juegos de roles son una representacion de la vida
adulta real, en donde el nifio va adoptando posturas y comportamientos propios de los adultos, de
esta forma se desarrollan los primeros pasos para la consolidacion y formacion de la
personalidad, por lo que su importancia en el contexto de la educacion formal actual, tiene una
trascendencia e importancia indiscutible.

Con base en los anteriores hallazgos en las clases de lengua se implementa la siguiente

secuencia didactica, para el logro efectivo de un mejoramiento en la expresion oral de los

estudiantes:

"Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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Tabla 1.
Secuencia didactica

Actividad No. 1
Objetivo: ofrecer a los estudiantes, conceptos basicos de los juegos, sus posibles clasificaciones,
con una lectura critica con el fin de que cada juego pueda asimilarse como elemento que puede
utilizarse en la dinamizacion de procesos.

CONTENIDOS ACTIVIDADES METODOLOGIA EVALUACION | RECURSOS
TEMATICOS
- El juego como | Exposicién El taller fue | La evaluacion se | Tablero
expresién cultural | magistral. dinamizado en | realiz6 en dos | Marcadores
posible conversatorio una secciobn  una | aspectos: Escritos
- Clasificacién de hora desarrollada en | Los  estudiantes | Fotografias
los juegos conversatorio 'y una | presentaron un

tradicionales hora practica en la que | ensayo escrito de
- Juegos Yy juguetes se pudieron vivenciar | los elementos

tradicionales juegos tradicionales y | relevantes de su
- Vivencia de lecturas de los | préctica (ver

juegos elementos que en ellos | Figura 5).

tradicionales subyacen.
- Como leer los

juegos.

Actividad No. 2
Obijetivo: Vivenciar algunos juegos tradicionales y asumir lecturas criticas para su utilizacién en
el mejoramiento de la expresién oral.

CONTENIDOS ACTIVIDADES | METODOLOGIA EVALUACION RECURSOS
TEMATICOS
- Vivencia de | Juegos Recopilar juegos | Los estudiantes | Juegos
juegos dirigidos. tradicionales. adquieren destrezas | tradicionales
tradicionales | Lectura de | Practicar diversos | para: y modernos
- Como leer los | juegos juegos Realizar una practica | que practican
juegos de juegos | los nifios de

tradicionales con | laregién
amigos  (nifios y
nifias) de su barrio
durante dos horas un
fin de semana.
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Figura 5. Realizando el ensayo sobre el juego y su importancia
Fuente: este estudio

Resultados:
A partir del desarrollo de estas secciones, los estudiantes estuvieron en capacidad de:

- Acercarse criticamente a leer juegos tradicionales.

- Implementar su uso en programas recreativos

- Reconocer los juegos tradicionales como elementos culturales que ayudan al mejoramiento de
la expresion oral.

b. Cdmo se puede mejorar la expresion oral (Py)
...La principal caracteristica que tiene que tener un buen hablante, es saber “escuchar”. Para ensefar a
los nifios y nifias a expresarse oralmente hay que ensefiarles a escuchar a los demas. Para ello, cuando
se proponga una actividad oral en clase se debe contar con una serie de normas y estrategias para que
la actividad consiga los objetivos propuestos, como por ejemplo: dominar los turnos de palabra,
mostrar interés por lo que dicen los compafieros, no intervenir mientras un compafiero o compafiera
esté hablando, etc. (Vegas, s.f)
Al confrontar los datos recogidos a la luz de los aportes tedricos, se preguntd a las docentes

(D), como se puede mejorar la expresion oral de los estudiantes, se pudo observar que estaban

muy tranquilas y documentadas y en la entrevista se mostraron con amplio conocimiento en el
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tema, frente a lo cual manifestaron tener gran confianza en el juego desde sus diferentes
manifestaciones, como forma de relacionarse y comunicarse con los demas para comprender el
mundo en que se esta inmerso: “para que sea mas facil expresarse, es necesario utilizar el juego
en todas sus formas, desde las lecturas y luego llevarias a la practica”, “jugando es como el
nifio vive su propio mundo y entiende el mundo en que vive rodeado de sus familiares” (*) De
igual manera, hubo docentes partidarias de la literatura infantil, como apoyo para el juego: “la
narracion y lectura de cuentos e historias, talleres de sensibilizacion e imitacion, montaje de
pequefias obras teatrales, titeres y juegos de danzas” ().

Los estudiantes (E), se mostraron muy receptivos ante la pregunta y entusiasmados
respondieron que consideran que se puede mejorar la expresion oral, a través de actividades
ludicas, individuales y en grupo, que desarrollen tanto el aspecto cognitivo, como el corporal: “es
necesario desarrollar maltiples acciones tales como: bailar, recitar poemas, decir trabalenguas,
cantar, hacer imitacion de titeres, dramatizar, leer y conversar ” ™

Los padres de familia (P), coincidieron con sus hijos al demostrar que conocen sus gustos e
intereses, para ellos, el desarrollo de la expresion oral puede darse, satisfaciendo sus necesidades
a traves de actividades ludicas, y sin vacilar respondieron: “al muchacho hay que ensefiarle desde
lo que le gusta, jugar, bailar, cantar, hacerse el artista y demas cosas de esas.” ™™
c. Como usan los juegos en la clase de lengua castellana

El juego es una accion u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y

espaciales determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas, accion

que tiene fin en si misma y va acompariada de un sentimiento de tensién y alegria y de la conciencia de

— ser de otro modo — que en la vida corriente. (Pecci y otros, 2010).

) Quifiones, Elba. Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
) Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.

“) Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.

) Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.

*
*:
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Desde este concepto de juego, aportado por Huizinga, y dadas las caracteristicas, que tiene, se
convierte en una herramienta importante para el desarrollo de la competencia comunicativa. Y
por ser la expresion oral un tema de corte comunicativo, se aborda esta competencia desde el area
de lengua castellana.

Al preguntar a las docentes (D), como usan los juegos en el area de lengua castellana, sin titubear
respondieron, que es un valioso complemento, para motivar la introduccion de una nueva tematica: “es
imposible dar una clase sin una motivacion adecuada, y esto solamente lo consigue el juego. Por eso, sin
juego, me atrevo a decir que la clase tendria un vacio, un faltante para desarrollar un tema nuevo”.
Otras, lo reconocieron como un apoyo fundamental para el desarrollo de la competencia comunicativa,
para el desenvolvimiento y la interrelacion con las demds personas: “el juego permite, quitar las trabas
gue a veces tiene la comunicacién con el otro, porque se dice lo que se quiere decir, sin ofender, a la vez
que lo prepara para hablar de una mejor manera”. (*)

Por tanto, los docentes comparten el siguiente aporte tedrico:

La competencia comunicativa es la capacidad de una persona para comportarse de manera eficaz y

adecuada en una determinada comunidad de habla; ello implica respetar un conjunto de reglas que

incluye tanto las de la gramatica y los otros niveles de la descripcion linglistica (Iéxico, fonética,
semantica) como las reglas de uso de la lengua, relacionadas con el contexto sociohistérico y cultural

en el que tiene lugar la comunicacion. (Lomas, 1993)

Como puede analizarse, aparte de ser herramienta de comunicacion, por la facilidad que
presenta el juego, es posible introducirlo en cualquier momento del proceso educativo, puede
desempefiar diferentes funciones, desde ser el nucleo de la accion, o la base para la presentacion

de un nuevo contenido, o el complemento a una actividad, hasta ser el elemento de repaso de

estructuras explicadas ya en el aula.

() Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
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En el caso de los estudiantes (E), consideran con mucha fuerza y alegria que cuando hay juegos, todo
se vuelve ameno y agradable, para ellos es la principal herramienta de comunicacién: “por medio del
juego, uno hace amigos que aungue no nos conozcamos, nos entendemos bien y hacemos lo que dice el
juego.” )

La competencia comunicativa: “se relaciona con saber «cuando hablar, cuando no, y de qué
hablar, con quién, cuando, doénde, en qué forma»; es decir, se trata de la capacidad de
formar enunciados que no solo sean gramaticalmente correctos, sino también socialmente
apropiados” (Hymes, 1971). Por tal razén desde el area de lengua castellana, se potencia esta
habilidad.

Los padres de familia (P), aunque pedagdgicamente no manejan el uso del juego para
actividad didactica, si entienden que es un facilitador de los procesos de aprendizaje, por el
simple hecho que lo que se hace jugando, se graba de manera agradable y es de facil recordacion:
“si al muchacho le gusta jugar, pues que jugando se le ensefie y asi lo aprende mas facil y no se
le olvida”. Otros consideran que el juego, es de gran aprovechamiento para el aprendizaje,
porque es lo primero que graban y recuerdan, cuando es requerido: “cuando llegan a casa, al
preguntar como le fue, lo primero que dicen es jugamos...quiere decir que es lo que mas se les
graba y recuerdan.” "™
4.4 Momento 4. Principales juegos tradicionales del municipio de tumaco (cy4)

a. Juegos que practican los nifios en los recreos

La mayoria de las actividades y destrezas que tiene el hombre se adquieren a través de la practica del

juego, sobre todo en la nifiez. ElI juego se produce desde el nacimiento, por eso se dice que es innato

en el nifio, a través de él aprende muchas cosas, desarrolla su inteligencia y su creatividad, si hay un

adecuado ambiente escolar para favorecerlo.

") Entrevista a estudiantes. Tumaco, junio de 2016.
" Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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Con el juego, el nifio demuestra sus cualidades, sus inquietudes, manifiesta su personalidad.
En el juego el nifio es espontaneo, realiza las cosas de acuerdo como él las siente y como las
ve convenientes; se descubre cosas y se conoce el mundo. Cuando al nifio se lo ha coartado
del juego se ven limitadas sus posibilidades de desarrollo y creatividad, no llega a su
plenitud, en el adulto no enriquece sus vinculos y manifestaciones sociales. (Diaz Barriga,
2003)

Una vez conocida la importancia del juego para el desarrollo del nifio y su papel vital en el
aprendizaje, fue preciso consultar a los estudiantes (E), cuales son los juegos que practican en el
recreo y se encontré que entre ellos recuerdan: “Mir6n, mirén, miron, La chuspa de aire”, “A
Pulgarcito”, “Policias y ladrones”, “A la libert”, “granito de maiz”, “la sombra”, entre otros.
Para otros, fue agradable explicar en qué contextos juegan y la forma como parodian la
cotidianidad y la recrean a través de los juegos: “a veces jugamos a la familia y lo hacemos desde
papa y mama”, en otras desde las profesiones: “al médico a la enfermera”, “A los bomberos”.
En otras jugamos a las ventas y a los transportadores”.

Para los padres de familia (P), también fue placentero recordar que en los recreos también
practicaban juegos que aln hoy persisten, tales como: “Miron, Mirdn, a la Libert, la Margarita”,
etc. )

De igual manera, los docentes (D) sintieron que habian renacido al evocar el tema de los
juegos, para ellos fue placentero comprobar que al ver a los nifios en los recreos, se ven retratados
asi mismos: “es agradable verlos jugar a los demas juegos que en nada han cambiado a los de
nuestra infancia”. Otros valoraron el aporte que hace el juego al desarrollo de la expresion oral,
ya que de manera espontanea expresan lo que sienten: “a través del juego, los nifios con entera

libertad, expresan lo que sienten. Ahi habla hasta el mas callado”, “es la mejor terapia para el

") Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
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que tiene dificultades de expresion”(")
b. Juegos que practicaban sus padres y abuelos

Para los padres de familia (P), fue de grata recordacion y afioranza recordar los juegos de la
Infancia: “Los juegos tradicionales nos hacen recordar aquella época de nuestra infancia
cuando éramos muy pequefios y nos tomabamos de la mano formando un circulo”, “girdbamos y
cantdbamos con la alegria que el canto y el juego pueden provocar en un nifio ”. Recordaron que
no era necesario, ningn material costoso, sino objetos propios del medio y de la naturaleza: “no
era necesario entrar en gastos y costos, para uno divertirse, cualquier cosa, se convertia en un
juguete”, “Nosotros éramos mas simples, mds sencillos, nos servia como material de juego, una
piedra, un saco, o unas chapas o tapas”. Entre otros recordaron los siguientes juegos:

’ > ’

“jugabamos al frio o caliente”, “a las tapas de gaseosa o cerveza”, “el peon”, “el sapin tilin”,
“rayuela o chapacajon”, “las bolas o canicas”, y muchos mds. )

Los docentes también (D) opinaron acerca de la importancia del juego en la educacion: “Los
juegos infantiles, se utilizan en los centros educativos, justamente para fomentar la integracion
de los nifios. Tienen la particularidad, de ser cantadas formando un circulo, de alli su nombre
propio “ronda””. “Brindan el beneficio de fomentar en el nifio la unidén con sus compafieros, ya
que para participar en ellas, todos deben mantenerse unidos, conformando "la ronda" y unidos
por las manos”. (), como puede verse, el juego, no sélo da alegria, lo cual de por si es ya
suficiente justificativo para que una maestra no deje de realizarlos como parte fundamental en su

trabajo cotidiano, sino que fortalecen destrezas, habilidades, valores y actitudes que son muy

necesarios para el desarrollo integral de un nifio, sobre todo, en los primeros siete afios de vida.

(") Entrevistaa docentes Tumaco, junio de 2016.
™Entrevista a padres de familia. Tumaco, junio de 2014.
(') Entrevista a docentes Tumaco, junio de 2016.
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5. Propuesta pedagdgica
5.1 Nombre de la propuesta: “con juegos, mejoro mi expresion oral”
5.2 Descripcion de la propuesta

Una vez que la investigacion, mostrd que en la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular
de la Costa (ITPC), los nifios de grado quinto, presentan dificultades en la forma de expresarse,
manifestados en el manejo del tono de voz, utilizacion de un lenguaje poco adecuado, entre otros,
situaciones que afectan las habilidades comunicativas orales, tanto en forma individual como
grupal; se ha pensado en que hacen falta elementos lGdicos para motivar y dinamizar la
comunicacion.

De otro lado, también se comprob6 que no hay antecedentes de aplicacion de los juegos como
estrategia didactica de aprendizaje y que sin embargo los nifios y nifias desean jugar para sentirse
mas dispuestos a aprender, y de hecho en sus jornadas de descanso mediante otras clases de
juegos, ejecutan juegos propios de la cultura del Pacifico y es cuando méas animados se los ve.
Por eso, el grupo investigador asume el compromiso de tomar estos juegos tradicionales con que
se recrean diariamente y otros de la cultura regional para aplicarlos como estrategias
pedagdgicas, para que asi, puedan resolver los problemas de expresion oral que los nifios
presentan.

En consecuencia, ante esta necesidad y la de encontrar estrategias pedagdgicas tendientes a
facilitar la fluidez necesaria en la expresion oral, se disefia la propuesta: “CON JUEGOS,
MEJORO MI EXPRESION ORAL”, la cual permite implementar diversas estrategias lddico -
pedagdgicas y metodoldgicas basadas en el juego, de manera que se puedan adaptar a diversos

temas conocidos y vividos en la region, que luego facilitaran la expresion oral de los estudiantes.
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La propuesta tendra varios momentos, entre ellos:

- Sensibilizacion a los padres de familia de los estudiantes de grado quinto, para hacerlos
conscientes de la necesidad de trabajar armoniosamente la expresion oral de sus hijos.

- Capacitacion a través de un seminario — taller para docentes acerca de la temaética
“importancia de l0s juegos en la actividad pedagogica”, para que ellos puedan dirigir a sus
estudiantes.

- Recolectar y clasificar juegos tradicionales de la region, para luego, hacer las practicas e
interpretacion de su significado.

- Practicar juegos tradicionales con estudiantes del grado 5° de la Institucién Educativa
Instituto Técnico Popular de la Costa (ITPC).

5.3 Justificacion
En el transcurso del proceso de investigacion se ha visto reflejada la necesidad de tomar como

estrategia fundamental los juegos por parte de los docentes, como una de las mejores formas para

tomar conciencia en la comunidad educativa de la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular
de la Costa (ITPC) y vincular en el PEI los juegos como herramienta fundamental de aprendizaje.

Dentro de las propuestas recreativas, el juego se ha convertido en multiples ocasiones, casi en
la Unica posibilidad recreativa y no se hace una lectura desde lo que podriamos denominar, una
propuesta desde la recreacion y expresion oral de los nifios.

En esta propuesta se quiere dar una mirada a los juegos desde la recreacion y como pueden
aportar en la dinamizacion de los procesos de expresion oral de los estudiantes. No se trata de
implementar juegos en si mismos, se trata de proponer juegos desde una perspectiva mas amplia,
que pueda servir a los objetivos trazados, cuando se habla de que la recreacion puede contribuir al

desarrollo integral de los seres humanos y por ende también sus practicas.
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La estrategia pedagdgica “CON JUEGOS, MEJORO MI EXPRESION ORAL”, esta
centrada en juegos y brinda la oportunidad de crecimiento personal al grupo investigador, al
vincularlo a esta comunidad, siendo agentes de cambio socio — educativo, con estrategias
dirigidas, constituyéndose en un gran apoyo para el desarrollo de todas las areas, especialmente
de la lengua castellana, de manera que contribuya a lograr una labor armoniosa del docente y un
aprendizaje placentero del estudiante, creando un ambiente agradable, para que el nifio se sienta
motivado y a gusto en su escuela, y para toda la comunidad educativa, al sentirse parte integrante
del trabajo escolar del nifio.

Esta propuesta es de gran relevancia pedagdgica porque, las estrategias ludicas que se
implementan a partir de juegos conocidos y creados por ellos mismos gozan de alto nivel de
aceptacion, no solo por parte de los nifios, sino de los mismos docentes que encuentran en el
esparcimiento motivaciones para generar nuevos aprendizajes. De igual manera, se pretende que
los estudiantes y docentes sientan apego por los juegos tradicionales y que los docentes asuman
el compromiso de promover y multiplicar las préacticas tradicionales de la costa Pacifica
narifiense, haciendo uso del material didactico que le proporciona el grupo investigador, esto
debido a que se estdn perdiendo algunos elementos que definen la identidad cultural del
afrotumaquefio, especialmente la practica de la tradicion oral basada en juegos.

Es de relevancia social porque alrededor del juego es posible vincular activamente a la familia,
gue en su mayoria son personas, que no han tenido la experiencia de desarrollar proyectos
educativos y menos aun, donde sus hijos se vean involucrados. Con ellos no se habia llevado a
cabo un proyecto que parta de las necesidades e inquietudes de los nifios de primaria y ademas
que sirva de ejemplo para despertar la inquietud de otras personas e instituciones hacia el manejo

de la expresion oral.
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El interés profesional y personal del grupo investigador es ser consciente que el juego influye
en muchos estados de animos como: serenidad, paciencia, actividad., etc.; en el estudio:
concentracion, relajacion, alegria, aprendizaje, etc.; en las relaciones sociales: en el compartir,
aceptar, en el liderazgo, etc.; en los sentimientos, porque ayuda a respetar, valorar, en el amor, en
las acciones: ayudar, colaborar, etc. Esto permite que tanto el docente como el estudiante tengan
la mejor disposicion hacia el aprendizaje y tratdndose de la lengua castellana con la cual se
relacionan y actuan, se constituye en una estrategia vital para lograr mejores aprendizajes.

De igual manera, apoya en el logro de una relacion abierta de gran expresividad,
distensionada, en un contacto fisico cercano, un didlogo amistoso en las relaciones de
convivencia, de ahi la necesidad de implementar este tipo de estrategias para rescatar el
verdadero valor que tiene la ludica y el juego en el desarrollo integral del nifio, generando
ambientes motivadores y amenos.

Esta accidn es de interés para esta comunidad porque parte de la necesidad de concientizar a la
Comunidad Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa (ITPC), sobre el papel que
desempefia el juego en el desarrollo cognoscitivo de los estudiantes de grado quinto, tratando de
facilitarles un verdadero ambiente ladico recreativo, para ser adaptado a la fluidez verbal y
comunicacion de los nifios. Asi mismo, es relevante y de gran utilidad porque la falta de recursos
disponibles ha dificultado adelantar proyectos y desarrollar programas encaminados a fomentar el
aprendizaje significativo y por otra parte, porque teniendo material adecuado, los docentes
pueden llevar a cabo acciones que mantengan animados y motivados a los nifios.

5.4 Objetivos
5.4.1 Objetivo general
Adaptar juegos propios de la cultura tumaquefia para el mejoramiento de la expresion oral de

los alumnos del grado 5° de la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa
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(ITPC), para ser anexados al Plan de estudios, de manera que facilite el trabajo pedagdgico de las
diversas areas del conocimiento, en especial de la lengua castellana.

5.4.2 Objetivos especificos

Sensibilizacion a los padres de familia de los estudiantes de grado quinto de la Institucion

Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa (ITPC).

- Capacitacion a través de un seminario — taller para docentes acerca de la temaética
“importancia del juego en la actividad pedagdgica.”

- Recolectar y clasificar juegos tradicionales de la region para realizar con ellos una cartilla.

- Practicar juegos con estudiantes del grado 5° de la Institucion Educativa Instituto Técnico
Popular de la Costa (ITPC).

5.5 Estrategias y actividades
Para la realizacion de esta propuesta se trabajara con la Comunidad Educativa de la Institucion

Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa (ITPC), realizando las siguientes actividades:

Actividades de sensibilizacién:

- Convocatoria a padres de familia
- Didlogo relacionado con la propuesta
- Conversatorio para distribuir compromisos y tareas

Actividades de capacitacion:

- Convocatoria a docentes
- Taller sobre la importancia del juego en el aprendizaje

Actividades de ejecucidén y manejo:

- Seleccion de juegos
- Conformacion de grupos de apoyo

- Practicas y juegos en los descansos
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- Elaboracion de la cartilla

Actividades recreativas:

Realizacion de juegos con base en actividades ludicas, dindmicas que incluyan diversos
juegos, entre ellos los tradicionales que son propios de la cultura del Pacifico. Todas estas
actividades se realizaran con el apoyo de estudiantes, padres de familia y docentes del grado 5° de
la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa (ITPC).

5.6 Marco tedrico de la propuesta

- Los juegos tradicionales: Los juegos tradicionales son en esencia actividad ludica surgida
de la vivencia tradicional y condicionada por la situacion social, econdmica, cultural, histérica y
geogréfica; hacen parte de una realidad especifica y concreta, correspondiente a un momento
historico determinado; en esto se tendria que decir como Oscar Vahos “que cada cultura posee un
sistema ludico, compuesto por el conjunto de juegos, juguetes y tradiciones ludicas que surgen de
la realidad de esa cultura” (Vahos, s.f)

Cada juego, tradicional estd compuesto por "Particulas de realidad™ en las que es posible develar
las estructuras sociales y culturales que subyacen a cada sociedad; por ello, no es gratuito que un
juego en diferentes espacios geograficos, tenga letras distintas, ejemplo:
En la regidn Pacifica, el juego llamado; "El puente estd quebrado™ inicia asi:
QUE PASE EL REY QUE HA DE PASAR
El puente esta quebrado
Con qué lo curaremos,
Con céscaras de huevo,
Burritos al potrero
Que Pase el rey,

Que ha de pasar;
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el hijo, el conde
se ha de quedar...

En la region Andina, el mismo juego esta acompafiado por una cancion distinta, con nhombre
distinto:

Bl BI RI BIO
Bi bi ri bio, bi bi ri bé
De donde viene gente
De san Pedro del altar
Que vienen a buscar
Que nos dejen pasar
La puerta esta cerrada
Que la abra el alifian,
No tenemos dinero,
Nosotros lo daremos,
De qué es el dinero
De céscaras de huevo,
En que lo echaran...

Si tuviéramos la posibilidad de ver estos juegos en pleno desarrollo, se podria ver en cada
uno, todas las relaciones que se entretejen y que hacen parte de la realidad local. Los juegos
tradicionales son espacios donde se pueden evidenciar los valores pero también las inequidades
sociales y las problematicas culturales; o si no, como les parece esta cancion de un juego
tradicional:

"Don Federico

mato a su mujer
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la hizo picadillos
la echo a la sartén
La gente que pasaba
Olia a carne humana
Era la mujer
De don Federico”

Y una propuesta un poco mas tradicional termina diciendo asi: "Nadie compra picadillos de
mala mujer." Es evidente que cada diferencia en particular y todas en su conjunto, obedecen a
microcontextos distintos.

En los juegos mencionados vale la pena preguntar qué valores asociados 0 inmersos se
encuentran en ellos; qué representaciones de las dinamicas locales brindan y cuéles serian los
elementos necesarios a tener en cuenta para abordarlos en un trabajo ludico y si se hace necesario
0 no, una resignificacion de los mismos que permita no desconocer en ellos, todo el potencial que
poseen a la hora de ponerlos en practica, pero sin olvidar que asi como hacen parte de realidades
injustas, también reproducen en si mismos esas realidades.

En los juegos infantiles, donde los nifios y nifias juegan al papa y a la mama, en el que se
representa a una mama “regafiona”; un papa "borrachin™ que maltrata a sus hijos y unos hijos
desobedientes que buscan la primera oportunidad para alejarse de la casa, no es una historia de
ficcion alejada de la vida infantil, en este juego estdn representadas de manera clara, las
relaciones que se dan entre los adultos en un espacio determinado, convertido en ludica por la
inocencia infantil, pero también por una manera propia de la expresion infantil: el juego; esa
representacion social, también construye sociedad y dan cuenta de la identidad de un pueblo, de

sus usos y costumbres. (Gaitan, s.f)
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Valdria la pena preguntarse, ¢cuéles son las condiciones sociales que hacen que en las zonas
rurales de nuestro pais, un papd o un joven, puedan sentarse al lado de un grupo de nifios,
después de culminada su labor diaria, a elaborar trompos con un machete y un tronco de madera
y en las ciudades tengamos que comprarlos hechos?

En resumen, se diria que asi como es la cultura, son los juegos y que como ésta, los juegos
muestran sus valores, pero también las injusticias y sus consecuencias, y que igual, van
cambiando con la primera; por ello no es extrafio que el juego "Policias y ladrones™, obedezca a
una realidad sociocultural que se vivio en las décadas del 80 y 90; por lo que se tiene se tiene que
decir que una situacion de violencia indiscriminada, se volvio juego en la mente infantil.

Lo tradicional, sin quedarnos en el pasado: En este aspecto, se hace necesario redefinir la
mirada que se le viene dando a los juegos tradicionales, no como un simple rescate de los
mismos, sino por la relaciébn que se puede generar en un juego o0 juguete clasico y su
protagonista. (Elkonin, 1980). Por ejemplo, la reina de los juguetes, "La mufieca” y su duefia; al
respecto es de preguntar a quien se le ocurrié la brillante idea de darle voz y movimiento a las
mufiecas y convertirla en un juguete de frases y movimientos repetitivos, que deja de ser
dindmica y llamativa, rapidamente para su duefia y termina guardada en los anaqueles, carcomida
por el polvo; en cambio la mufieca clasica, la tradicional, sin movimientos aparentes y sin
palabras, se convierte en amiga, compafiera, médica, enfermera, azafata, ama de casa, policia y
hace todo tipo de conversacion, como popularmente se dice, “largo y tendido” con la dueiia.

Asi se dice que los juguetes poseen una amplia versatilidad siempre que los nifios y nifias lo
asimilen a su existencia; esta maleabilidad del juguete simple o sencillo, facilita el desarrollo del
infante en: lo social en la medida que genera posibilidades de intercambio, amplia su universo de

relaciones con sujetos iguales a ella representados en la murieca.
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En lo psiquico: se tendria que decir, que en este espacio se da un encuentro de pares que les
implica concertar unas ciertas normas, no como imposicion, sino, como construccion colectiva y
de aqui se derivan todas las implicaciones que esto tiene en la constitucion de un sujeto moral; no
solo del adulto, sino, de un nifio o nifia que se enfrenta a otra individualidad, con la necesidad de
respetarse y de construirse en conjunto.

En lo fisico o motriz: cabria mencionar todas las posibilidades de desarrollo, por la amplitud
de movimientos y la conciencia quizas bioldgica de entrar en contacto con un mundo exigente,
yendo al centro, al trabajo, cocinar, hacer aseo etc.

El juguete moderno, en este caso la mufieca o el carrito de luces que entra en el autolavado,
limitan el desarrollo del nifio o la nifia, porque los obligan a realizar actividades en torno al
juguete, y no como sucede con los juguetes sencillos, donde éste se adentra en el universo
infantil.

En este aspecto entonces, el juguete clasico facilita la expresion de las tradiciones propias de
los pueblos y de la vida, no solo de los infantes sino de las personas que asumen participar en
actividades de este tipo.

Los juegos y juguetes modernos: Escuchar discursos como el que se acaba de oir, ha llevado
a satanizar los juguetes modernos y los juegos que se derivan de ellos; aqui se recuerda lo
planteado anteriormente, que: "Los juegos y juguetes son expresion de la cultura” y ello significa
que si la cultura cambia, los juguetes y los juegos cambian, por ello no hay que aferrarse al
pasado en la recuperacion de los juegos tradicionales, porque como ya se menciono, éstos al igual
que muestran los valores, también muestran las desigualdades y desde alli, desde su practica
“simple” sin horizontes claros, terminan reproduciéndolas y reconstruyendo el orden establecido.

Asi de la misma manera se hace necesario enfrentar las practicas ludomaticas desde lecturas

criticas que permitan develar sus horizontes; para plantear que el problema no esté en los juegos
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y juguetes, sino en el uso que desde la recreacion se les da, de la intencionalidad y de las
posibilidades que se pueden generar desde estas nuevas condiciones culturales y por supuesto
ludicas, en las que toca existir; el juego moderno, el juego tradicional puede ser un espacio para
la alienacion y la pérdida de tiempo, cuando no existen limites en el juego y cuando los adultos,
no ayudan a leer la existencia que alli se va dando.

5.7 Metodologia

La propuesta se abordara en las horas de lengua castellana. El taller sera dinamizado en
una seccion de tres horas; una hora y media magistral desarrollada en conversatorio y una hora y
media préactica, en la que se puedan vivenciar juegos tradicionales y lecturas de los elementos que
en ellos estan inmersos.

La recoleccion de los juegos, se hara a través de la estrategia: “el cuaderno viajero”, que cada
dia ird a la casa de cada estudiante, dando la posibilidad de que la familia haga en él las
anotaciones de los juegos que conozcan, sin repetir las que otras familias, ya hayan colocado.

5.8 Evaluacion

La evaluacion de la propuesta se realizara en dos aspectos. Los participantes estaran en capacidad de:

Realizar una practica de juegos tradicionales con amigos (nifios y nifias) de su barrio durante

dos horas, un fin de semana; teniendo como eje fundamental, la practica de juegos tradicionales.
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5.9 Plan operativo de actividades - 2017

Tabla 2.
Plan operativo de actividades — 2017
No. Fecha Actividad Lugar
1 13 al 28 de | Actividades de sensibilizacion: Aula de clases
Febrero - Convocatoria a padres de familia
- Didlogo relacionado con la propuesta
- Conversatorio para distribuir compromisos y tareas.
2 lal 17 de | Actividades de capacitacion: Aula mualtiple
marzo - Convocatoria a docentes de la
- Taller sobre la importancia del juego en el aprendizaje. Institucion
3 21 de Actividades de ejecucidn y manejo: Aula de clases,
marzo - Seleccidn de juegos patio de la
Al30de |- Conformacidon de grupos de apoyo institucién.
abril - Préacticas y juegos en los descansos
- Organizacidn y reparacion de juguetes
- Recoleccién de juegos propios de la region
- Elaboracién de la cartilla.
4 Junio 10 a | Actividades recreativas: Patio de la
agosto Realizacion de juegos con base en actividades ludicas, dindmicas | institucién.
12 de 2017 | que incluyan diversos juegos, entre ellos los tradicionales que son
propios de la cultura del Pacifico. Todas estas actividades se
realizaran con el apoyo de estudiantes, padres de familia y docentes
del grado 5° de la Institucion Educativa Instituto Técnico Popular
de la Costa (ITPC).
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5.10 Desarrollo de actividades

Tabla 3.

Desarrollo de actividades
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Actividad No. 1 Taller de sensibilizacion a padres de familia

Objetivo: Vincular activamente a los padres de familia en las actividades académicas y pedagogicas.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR
13 al 28 de - Actividades de -Conversatorio con estudiantes para que | -Con ayuda de los nifios, se | -Algunos nifios no | Aula de
Febrero sensibilizacion: elaboren la invitacion a sus padres. sensibilizaron  padres de | lograron que sus | clases
-Convocatoria a -Enviar convocatoria a padres de familia. | familia de la necesidad de | padres asistieran, lo
padres de familia -Vincularlos en  las  actividades | apoyar el juego en los nifios | cual les entristecio.
-Distribucién de | académicas y pedagdgicas. como base de crecimiento | -Los  padres no
responsabilidades, - Diélogo relacionado con la propuesta integral y arménico. asistieron, pero todos
compromisos y | Conversatorio para distribuir | -Se organiz6 la junta que | dieron su aprobacion
tareas. compromisos y responsabilidades. apoyara, las distintas | y apoyo al proyecto.
-Organizar la junta dinamizadora del | actividades del proyecto. -El proyecto inici6
proyecto. -los  padres  asumieron, | con pocos padres
responsabilidades, comprometidos en la
compromisos y tareas, para | junta.
participar activamente en el
proyecto.
Los nifios elaboran nota de
EVIDENCIAS invitacion a sus padres,

proyecto.

para que participen y se
comprometan a apoyar el
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Actividad No. 2 Taller sobre la importancia del juego en el aprendizaje.

Obijetivo: Aportar herramientas didacticas y pedagogicas para la utilizacion del juego en el aprendizaje.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR
lal 17 de Actividades de -Solicitud de permiso en rectoria | -Los directivos se muestran | -El tiempo empleado en | Aula multiple
marzo capacitacion: del plantel. interesados y prometen apoyar | el evento de | de la

- Convocatoriaa |- Los docentes participan del | el proyecto. capacitacion, fue muy | institucién
docentes taller, se socializa el proyecto y se | -Los docentes asisten | corto.
desarrollan estrategias de | masivamente a la capacitacién.
capacitacion. -Los directivos de la institucion,

-Taller de apoyo conceptual y | colaboran en el taller de
metodoldgico, acerca del juego y | docentes, mostrando  unas
su importancia en la formacion de | diapositivas, acerca del juego en
nifios y jovenes. el aprendizaje.

-los  docentes se sienten
encantados y atraidos por las
estrategias que pueden
desarrollarse en el aula y que
ayudan al aprendizaje de sus

studiantes.

Los docentes reciben aportes didacticos y
metodoldgicos acerca de la utilizacion del juego en
el aprendizaje

EVIDENCIA
S
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Actividad No. 3 Implementacion del juego en el aprendizaje y en la recreacion

Objetivos: Implementar momentos y es

acios ludicos para recordar los juegos que circulan en el mundo cultural en el cual estan insertos.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR
22 de marzo | Actividades de - Lluvia de ideas para enlistar y luego | - Los nifios aprendieron | - Al inicio, no | Aula de
Al 30 de abril | ejecuciény seleccionar juegos que pondrian en | diversos juegos propios de la | participaron  todos | clases, patio
manejo: ejecucion durante los recreos. region. los nifios. Habia | de la
-Seleccion de -Conformar los grupos de apoyo o | -Los recreos se volvieron | algunos rezagados, | institucion
juegos recreacionistas que durante el recreo, | mas organizados. gue poco a poco, se

-Conformacion de
grupos de apoyo
-Implementacién de
los recreos ludicos.

EVIDENCIAS

dirigirian los recreos ludicos.
-lmplementar una vez por semana
(viernes a la ultima hora), las jornadas
ludicas y recreativas.

- Participaron nifios que
normalmente no se integran
con el grupo de los demas.

- Hubo buena aceptacion por
parte de los estudiantes para
utilizar juegos y recreacion
dirigida en los recreos.

fueron vinculando.

e —
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Actividad No. 4 Implementacién de los recreos ludicos

Obijetivo: crear espacios y tiempos lidicos para realizar juegos.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR

21 de marzo a | -Practicas y juegos -A través de juegos adaptados a las | -Los nifios disfrutaron de la | -A algunos nifios, se | Espacios

7 de abril de | en los descansos: necesidades de los nifios y a los espacios | actividad, se realizan juegos | les dificulta ludicos que

2017 -El juego vivencial. lidicos que tiene la Institucién. | adecuados a la edad, | vincularse, ala tiene la
-El juego de | Realizaron los sgtes. juegos: principalmente, y se los dota Institucion,
reflexién Mdsica y literatura infantil (interpretar: | con material ludico como el
-El juego | cantar, escuchar) diversificado para las diversas patio, la
predeportivo Taller lGdico (para la construccion, | edadesy sexos. cancha, las
-El juego de | organizacion y reparacion de juguetes). aulas,
animacion Juego de roles (roles, de imitacion de

-El juego de
expresion pléstica.

actividades y oficios de la vida diaria).
Realizacion de juegos mentales: (con
tablero, cartas, rompecabezas, parqués,
dominds, etc.).

Juego predeportivo: (con aros, pelotas,
bolos, etc.).

El juego recreativo (con juegos, disfraces,
titeres, magia, etc.).

El juego de recreacion (con pintura,
modelado, rasgado, etc.).

EVIDENCIAS
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Actividad No. 4 Taller Iudico para la construccion, organizacién y reparacion de juguetes

Obijetivo: utilizar diversos objetos del medio, para que sean utilizados como juguetes en las actividades ldicas y recreativas.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR
10 al 21 de | -Recoleccion de | - Para la realizacion de este taller, se | -Los padres de familia, se | -Se contd6 con poco | Aula de
abril de 2017 materiales del medio | conté con el apoyo de los padres de | vincularon activamente a | tiempo para la | clases.

con apoyo de la | familia, quienes muy amablemente se | la actividad y mostraron | realizacion de la

familia. desplazaron trayendo diversos juguetes | gran destreza en la | actividad.

-Organizacion, al aula, para que luego, con ayuda de | reparacién de juguetes.

reconstruccion y | los docentes y del grupo investigador -Algunos  nifios  no

reparacion de juguetes. | se iniciara la reconstruccion de los | -Los nifios disfrutaron de | tenian juguetes
juguetes que era posible hacerlo. la actividad, reafirmando | comerciales, sino que

-Hubo necesidad de utilizar un gran
despliegue  de  materiales  para
reparacion de los juguetes. El grupo
investigador, mostr6 también gran
eficiencia en la reparacion de los
mismos.

Para los juegos de la region, los nifios
idearon juguetes, como lazos, cuerdas,
palos, tapas, etc.

EVIDENCIAS

la importancia del juego
y los juguetes para el
aprendizaje.

elaboraban juguetes con
recursos del medio.

Materiales para la reparacion
de juguetes
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Actividad No. 5 Realizacion y recoleccion de juegos diversos propios de la regién

Obijetivo: Recoger los juegos propios de la region, para organizar la cartilla.

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS | DEBILIDADES LUGAR
24 al 28 de abril Actividades A través de los juegos como el Mirdn, Mirdn, | -Los  nifios y | -Algunos nifios, | Aula de
recreativas: Miron, el cual consiste en que los nifios y nifias | nifias, se integran | tratan de pasar por | clases, patio
forman en circulo, sacando a dos representantes o | sanamente, la | alto las reglas del | de recreo

-Realizacion de
juegos en el patio.
-Escritura de juegos
en el aula y en la
familia.

lideres, colocandose nombres de personas, animales
0 cosas Yy frutas, donde los nifios van a escoger con
cudl de los dos se van. Los dos nifios se agarran de
las manos y los demas pasan por debajo, cantando.
Luego al terminar el canto. Los nifios seleccionan al
jugador preguntandole para cuél de los dos bandos,
quiere ir y de acuerdo con la afinidad se queda con
uno de ellos.

-En ocasiones uno de los lideres es escogido por la
mayoria del grupo; cuando se termina el juego, los
dos grupos empiezan a medir las fuerzas para ver
cudl de los dos, gana. El estudiante que quede solo,
se hace una autoevaluaciéon y el orientador del
proceso, hace las recomendaciones pertinentes.

parte afectiva se
refleja mucho, ya

que hay
demasiado  roce
interpersonal.

-Se observa con
claridad el respeto
por las reglas del
juego, ya que son
impuestas por
ellos mismos.

juego.

EVIDENCIAS

Recolectando los juegos de la
region
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Actividad No. 6 Elaboracion de la cartilla de juegos

Obijetivo: Disefiar una cartilla con los juegos que existen en la regién, mostrando que pueden ser utilizados como ayuda pedagdgica

FECHA ACTIVIDADES METODOLOGIA FORTALEZAS DEBILIDADES LUGAR
10 de Junio a | Disefio de la cartilla | Para la realizacion de esta | -Los nifios disfrutaron de | -Hubo muchos juegos de | Patio de la escuela y aula
agosto de 2017 | de juegos de la actividad, previamente se | la actividad y sirvié para | la region repetidos. de clases.

region. hizo la invitacion a docentes, | que se integren - Algunos nifios no
padres de familia vy hicieron los aportes que
estudiantes de todos los | -La cartilla qued6 a | se esperaba de ellos.
grados, para que motivados | disposicién de la
asistan al encuentro en el | comunidad y asi poder
patio de la escuela. Se les | contar con una
explicé que el motivo de la | herramienta lGdica, para
invitacion es construir entre | implementarla en la
todos una cartilla con juegos | escuela y en los hogares,
propios de la region que sirva | a fin de tener cédmo
para que los docentes y los | motivar a los mas
mismos nifios la usen cuando | pequefios.
la necesiten (ver anexo F)

EVIDENCIAS

Recolectando los juegos de |

regioén, para luego,
consignarlos en los
cuadernos.
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6. Conclusiones

Una vez finalizada la investigacion, es posible concluir que en la Institucién Educativa
Instituto Técnico Popular de la Costa:

La comunidad educativa, considera la expresion oral, todo lo que verbalmente el hombre
expresa, que sirve como herramienta de comunicacion con los demas, mediante la cual se dan a
conocer sentimientos agradables y desagradables, deseos y modos de pensar de cada persona,
permitiendo entendernos mutuamente, de ahi la importancia de cultivarla en los estudiantes.

Entre las principales dificultades, que tienen los estudiantes en cuanto a la expresion oral, ellos
mismos, reconocen que son: la falta de escucha, la poca comprension de lo que se dice, debido al
limitado vocabulario y la falta de atencion, lo cual fue justificado desde la indisciplina y mal
comportamiento de los compafieros. Desde la Optica de los padres de familia, estan relacionadas
con la desatencién, falta de seriedad, asi como en la desobediencia, porque no cumplen érdenes.

Por otro lado, desde la dptica de los docentes, las principales dificultades en la expresion oral
de sus estudiantes, estan en todo lo relacionado con la escucha, para poder brindar una oportuna
observacién al mensaje que envia la otra persona, al momento de expresarse y de la misma
manera, poder replicarlos o informarlos a un tercero.

Existen falencias notorias en la expresion oral, tales como: falta de capacidad para saber
escuchar con atencidn y respeto a los demas, que se demuestra en la interrupcion constante de las
conversaciones y en la falta de capacidad para expresarse y hacerse comprender por los demas.
De igual manera, el pensamiento de los alumnos esta limitado al campo de sus escasas
experiencias personales. El uso del vocabulario, es pobre y, muchas veces, impreciso, con el
empleo de una sintaxis bastante deficiente de la lengua oral que utilizan. De igual manera, se
encontraron estudiantes que hacen abuso constante de estribillos y muletillas, mostrando una

pronunciacion incorrecta. Y lo mas comdn, es el empleo inadecuado del tono de la voz, la



LOS JUEGOS TRADICIONALES DE TUMACO 124

entonacion y el ritmo de las frases. Cuando hacen exposiciones, es notoria la falta de orden l6gico
en la expresion de las ideas, opiniones y conceptos personales en la exposicion de secuencias
espaciales y temporales de caracter objetivo. Asi como casos de escaso o nulo dominio de las
técnicas de expresion oral, incluso de las mas elementales.

Frente a las estrategias que utiliza el docente para mejorar la expresion oral de los estudiantes,
son diversas: consideran que las acciones deben partir desde la cotidianidad, con el contar de
sucesos y hechos del diario vivir, generando espacios en el curriculo y en el aula, para contar
historias y recrearse con ellas. Entre ellas, se resalta en gran manera el relato de hechos
cotidianos, los cuentos e historias, mitos, leyendas, dichos, coplas, que generalmente suelen ser el
objeto de expresiones del lenguaje muy comunes, y preferido por las docentes para trabajar con
los estudiantes.

Los estudiantes, aprovechan los espacios de la institucion y la docente en el aula, para las
conversaciones, y la expresion libre. Los padres de familia, aunque no son expertos en el tema,
recuerdan que las historias que les contaron sus mayores, les sirvieron para aprender muchas
cosas, que aun hoy todavia las recuerdan.

Uno de los principales usos de la lengua es la oralidad, es ser cddigo portador de dos
importantes habilidades lingiisticas: escuchar y hablar como variedad funcional. Se puede ver
claramente que en el caso de los juegos y cuentos por ejemplo, esta es una habilidad necesaria
para poder comunicarse y entender el sentido de este tipo de expresiones, fruto de la vivencia
cotidiana de la gente del Pacifico. Este enfoque define a la lengua. Entre los principales usos que
los estudiantes hacen de la oralidad, estan las diferentes maneras de comunicarse como el habla y
la escucha, a través de estas dos habilidades del lenguaje, se crean alternativas para ensefiar y
aprender de varios temas, incluso el de la cultura.

En los estudiantes, el uso cotidiano de la oralidad a través de diversas formas como el
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intercambio de mensajes orales, es un medio de aprendizaje para sus vidas.

Para otras docentes, es una actividad que desarrollada de manera constante, les permite
aprender cada dia mas, antes de cada clase. Por eso, la motivaciéon la hacen con actividades
ludicas, canciones, chascarrillos, trabalenguas, juegos de movimiento, de retencion, etc., porque
por medio del juego los estudiantes adquieren conocimiento, intercambian ideas y crean planes
de accidn que les permiten comunicarse de una mejor manera.

Los estudiantes juegan de todo y agradecen que sus maestras, les sacan espacio para que
jueguen, porque jugando aprenden mas rapido y pueden comunicarse mejor con sus compafieros,
dado que les permite, captar adecuadamente las reglas del juego. Entre los juegos que realizan,
estan: “la lleva™, “quemao”, “a la libert”, “yeimi”, “Mir6n, mirdén, mirdn, La chuspa de aire”, “A
Pulgarcito”, “Policias y ladrones”, “A la libert”, “granito de maiz”, “la sombra”, entre otros. Para
otros, fue agradable explicar en qué contextos juegan y la forma como parodian la cotidianidad y
la recrean a través de los juegos, pero sobre todo, futbol; lo hacen en diversos espacios: en el
recreo y a la salida, en el barrio, lo que sea, les gusta porque por medio del juego, aprenden de los
compafieros y también les ensefian a respetar.

Poco a poco, docentes, estudiantes y padres de familia, van interiorizando, la importancia del
juego, aungue, unos y otros fueron enfaticos en reconocer que cada dia se aprende méas y mejor a
través de él: El juego tradicional ayuda a preparar al nifio, nifia y adolecente para la vida adulta,
por ejemplo los juegos de roles son una representacion de la vida adulta real, en donde el nifio va
adoptando posturas y comportamientos propios de los adultos, de esta forma se desarrollan los
primeros pasos para la consolidacion y formacion de la personalidad, por lo que su importancia
en el contexto de la educacion formal actual, tiene una trascendencia e importancia indiscutible.

Con base en los anteriores hallazgos en las clases de lengua se implementd una secuencia

didactica, para el logro efectivo de un mejoramiento en la expresion oral de los estudiantes: A
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partir del desarrollo de estas secciones, los estudiantes estuvieron en capacidad de:

- Acercarse criticamente a leer juegos tradicionales.

- Implementar su uso en programas recreativos

- Reconocer los juegos tradicionales como elementos culturales que ayudan al mejoramiento de
la expresion oral.

Lo anterior, permitié reconocer que para mejorar la expresion oral de los estudiantes,
manifestaron tener gran confianza en el juego desde sus diferentes manifestaciones, como forma
de relacionarse y comunicarse con los demas para comprender el mundo en que se esta inmerso.
Para los docentes, son de vital importancia, las actividades ladicas, individuales y en grupo, que
desarrollen tanto el aspecto cognitivo, como el corporal. Estos conceptos son avalados por los
padres de familia que conocen los gustos e intereses, de sus hijos; por lo tanto, expresan que
para ellos, el desarrollo de la expresion oral puede darse, satisfaciendo sus necesidades a través
de actividades ludicas.

La forma como usan los docentes, los juegos en el area de lengua castellana, es un valioso
complemento para motivar la introduccion de una nueva tematica. Aparte de ser herramienta de
comunicacion, por la facilidad que presenta el juego, es posible introducirlo en cualquier
momento del proceso educativo; puede desempefiar diferentes funciones, desde ser el nucleo de
la accion, o la base para la presentacion de un nuevo contenido, o el complemento a una
actividad, hasta ser el elemento de repaso de estructuras explicadas ya en el aula.

En el caso de los estudiantes, consideran con mucha fuerza y alegria que cuando hay juegos,
todo se vuelve ameno y agradable, para ellos es la principal herramienta de comunicacion.

Los padres de familia, aunque pedagogicamente no manejan el uso del juego para actividad
didactica, si entienden que es un facilitador de los procesos de aprendizaje, por el simple hecho

que lo que se hace jugando, se graba de manera agradable y es de facil recordacion.
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Para padres de familia y docentes fue placentero recordar que en los recreos también
practicaban juegos que aun hoy persisten, sintieron que habian renacido al evocar el tema de los
juegos, al ver a los nifios en los recreos, se ven retratados asi mismos. Otros valoraron el aporte
que hace el juego al desarrollo de la expresion oral, ya que de manera espontanea expresan lo que
sienten. Recordaron que no era necesario, ningln material costoso, sino objetos propios del
medio y de la naturaleza.

Los juegos, no solo dan alegria, lo cual de por si es ya suficiente justificativo para que una
maestrano deje de realizarlos como parte fundamental en su trabajo cotidiano, sino que
fortalecen destrezas, habilidades, valores y actitudes que son muy necesarios para el desarrollo

integral de un nifio, sobre todo, en los primeros siete afios de vida.
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7. Recomendaciones

Por lo tanto, basadas en los hallazgos anteriores, el grupo investigador, se permite recomendar:

Para los docentes y directivos de la IE Instituto Técnico Popular de la Costa, que siempre
tengan en cuenta que en el aprendizaje y en la educacion del hablar, se hace necesario la
habilitacion de los diversos procesos, tales como: cognoscitivos, significativos, gramaticales y
fonicos; y ademas es necesario, el ejercicio de acciones y procesos que deberian ser anteriores,
como es la fonacion, articulacién, entonacion, audicion y el dominio de las formas técnicas y
especificas segun el tipo de discurso que se trate: conversacion, exposicion a grupos, discusiones,
etc.

Dada la importancia, que tienen los diversos planteamientos, acerca de la expresion oral y que
resultan significativos, por el papel que le asignan al docente como mediador de las interacciones
entre el nifio y la cultura; es claro que la calidad de la mediacion, depende directamente del nivel
de desarrollo cognitivo, y si se tiene en cuenta que las interacciones en la escuela estdn mediadas,
basicamente, por el lenguaje, son relevantes estos planteamientos, a la hora de realizar los
procesos de ensefianza - aprendizaje de la lengua castellana. Se puede afirmar entonces, que de la
calidad de la comunicacion que existe en las interacciones, entre el docente y el estudiante en el
aula, depende el desarrollo del pensamiento de los estudiantes. Y que la propuesta de lenguaje
que realiza el docente en sus comunicaciones en el aula, conlleva una doble dimension en el
sentido de proponer una exigencia de desarrollo de la expresién oral, que tiene simultdneamente
un componente integrado y una exigencia cognitiva.

La investigacion demostrd que las actividades ludicas de todo tipo, que se hacen, a ellos les
encanta, lo que falta es hacerlas con mayor frecuencia. A través de la expresion oral, se puede
conocer todo lo que tiene que ver con la lengua, incluyendo simbolos, gestos, cddigos diversos,

términos, dichos, frases hechas, vocabularios, chascarrillos, chistes, refranes, poesias, villancicos,
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oraciones, cuentos, relatos, romances, leyendas, consejos, adivinanzas, saludos y despedidas,
retahilas infantiles, canciones, décimas, gestos, sonidos, las posibilidades son infinitas. En todos
los casos hay que recurrir a la propia memoria, a la de los mayores y a los documentos que
ayudan a refrescarla.

Tener en cuenta que si se trabajan las dificultades concretas que presentan los estudiantes y se
fomenta la expresion oral, comprenderdn mejor los contenidos trabajados y podrian
desenvolverse en cualquier situacion cotidiana o académica con mayores posibilidades.

Desarrollar adecuadamente, entre la familia y la escuela, la competencia comunicativa de los
estudiantes, la cual se relaciona con saber cuando hablar, cuando no, de qué hablar, con quién,
cuando, dénde, en qué forma; es decir, se trata de la capacidad de establecer comunicacion y
comunicados que no solo sean gramaticalmente correctos, sino también, socialmente apropiados.
Todo lo anterior, permitié evidenciar que una de las principales actividades para potenciar y
motivar la expresion oral, es la aplicacion de los juegos en la vida de los estudiantes, de ahi que
en todos los procesos y actividades, esta debe ser una estrategia lGdica infaltable.

Seguir utilizando la expresion oral en el contexto de la escuela y la familia, en relacion con la
produccién y comprension, porque ofrece numerosos beneficios cognitivos y estéticos por sus
funciones interpersonales, conceptuales y artisticas.

Realizar la reflexion sobre como aprovechar el contexto de las comunidades en la educacion, a
fin de lograr procesos pedagdgicos mas significativos y eficaces, referidos a las habilidades que
el nifio debe adquirir y afirmar en el area de lenguaje y que tanto la escuela, como la familia

deben ayudar a potenciar.
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Anexo A. Entrevista a docentes
UNIVERSIDAD DE NARINO
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA
Los juegos tradicionales de Tumaco, una propuesta didactica para mejorar la expresion
oral de los estudiantes del grado quinto del Instituto Técnico Popular de la Costa.
Objetivo: identificar las practicas pedagdgicas que realizan los docentes para detectar las
principales dificultades que presentan los estudiantes en relacion con la expresion oral.
¢ Qué es la expresion oral y cual es la importancia que tiene en el desarrollo integral de sus
estudiantes?
1. ¢Cuales son las principales dificultades que observa en los estudiantes en cuanto a la
expresion oral?
2. ¢Qué estrategias utiliza para mejorar la expresion oral?
3. ¢Cbémo apoya la familia el trabajo sobre expresion oral?
4. ¢Cbémo se puede mejorar la expresion oral?
5. ¢Como usan los juegos en el desarrollo de la expresion oral?

6. ¢Qué uso les ha dado a los juegos tradicionales en las clases de lengua castellana?
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Anexo B. Entrevista a estudiantes
UNIVERSIDAD DE NARINO EXTENSION TUMACO
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA
Los juegos tradicionales de Tumaco, una estrategia didactica para mejorar la expresion
oral de los estudiantes del grado quinto del Instituto Técnico Popular de la Costa.
Objetivo: Identificar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes sobre los juegos
tradicionales de su region.
¢ Cuales son las principales dificultades que tiene para expresarse oralmente?
1. ¢Como le ensefian sus maestros a expresarse oralmente?
2. ¢Qué juegos de los que realizaban tus abuelos anteriormente, conoces?
3. ¢Cbémo apoya la familia el trabajo sobre expresion oral?
4. ¢Cbémo se puede mejorar la expresion oral?

5. ¢Como usan los juegos tradicionales en la clase de lengua castellana?
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Anexo C. Entrevista a Padres de Familia
UNIVERSIDAD DE NARINO EXTENSION TUMACO
FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

Los juegos tradicionales de Tumaco, una estrategia didactica para mejorar la expresion

oral de los estudiantes del grado quinto del Instituto Técnico Popular de la Costa.

OBJETIVO: Identificar las dificultades de expresion oral que tienen los nifios y las estrategias

metodoldgicas que utiliza el docente para la ensefianza de la lengua castellana y la literatura.

1.

2.

¢Como ensefia a sus hijos la expresién oral?

¢ Qué estrategias utiliza para mejorar la expresion oral?

¢Como apoya la familia el trabajo sobre expresion oral?

¢que dificultades tienen sus hijos para expresarse oralmente?

¢ Qué usos cotidianos hacen sus hijos de la oralidad?

¢ Qué actividades realiza con sus hijos para potenciar la expresion oral?
¢Como cree que se puede mejorar la expresion oral?

¢Como usan los juegos en la clase de lengua castellana?
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Anexo D. Guia de observacion directa y diario de campo
UNIVERSIDAD DE NARINO EXTENSION TUMACO
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA
OBJETIVO: Identificar las dificultades de expresion oral que tienen los nifios, las estrategias
metodoldgicas que utiliza el docente para la ensefianza de la lengua castellana y la literatura y el
comportamiento, participacion y desenvolvimiento que presentan los estudiantes durante las

clases.
I. Guia de observacion de docentes

Observar:

Las estrategias que utilizan los docentes para mejorar la expresion oral: (materiales utilizados,
motivacidn, material complementario, diccion, tipos de lecturas, como se los motiva)

La forma como ensefian a hablar correctamente: (métodos, recursos, didactica, estimulos,
sanciones, etc.)

Las estrategias que utilizan los docentes para mejorar la expresion oral: (refuerzos, explicaciones,
uso de materiales, estimulos, retroalimentaciones, castigos, etc.)

Forma como abordan y corrigen las dificultades que presentan los estudiantes en la expresion

oral.

I1. Guia de observacion de Estudiantes

Objetivo general: Identificar las dificultades que presentan los estudiantes en la expresién oral
para disefiar y aplicar una estrategia pedagdgica que sirva como alternativa de solucion para

mejorar dicho proceso con los estudiantes de grado quinto de la Institucion Educativa Instituto

Técnico Popular de la Costa.
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Observar:

Las estrategias que utilizan los docentes para mejorar la expresion oral: (materiales utilizados,
motivacidn, material complementario, diccion, tipos de lecturas, como se los motiva)

La forma como ensefian a hablar correctamente: (métodos, recursos, didactica, estimulos,
sanciones, etc.)

Las estrategias que utilizan los docentes para facilitar la participacion de los estudiantes en las
clases: (refuerzos, explicaciones, uso de materiales, estimulos, retroalimentaciones, castigos, etc.)
Forma como abordan y corrigen las dificultades que presentan los estudiantes en la expresion
oral.

Las forma como acogen los estudiantes las estrategias que utilizan los docentes para mejorar la
oralidad: (actitudes, gestos, expresiones, explicaciones, uso de materiales, etc.).

I11. Guia de observacién de padres de Familia

Objetivo general: Identificar la forma como apoya la familia, el trabajo que se hace con los
estudiantes en la expresion oral para disefiar y aplicar una estrategia pedagogica que sirva como
alternativa de solucion para mejorarla, en los estudiantes de grado quinto de la Institucién
Educativa Instituto Técnico Popular de la Costa.

Observar:

Como apoya la familia el trabajo sobre expresion oral: (quién ayuda al nifio a hablar, cuando, de

qué manera, papel de los padres, estimulos al hablar, correccién de la forma como hablan, etc.)

La forma como apoyan la ensefianza de la expresion oral: (revision de expresiones, usos de la
oralidad, estimulos, sanciones, etc.)
El nivel de expresion oral que presentan los padres del grado quinto (en la forma de expresarse,

claridad de la diccién, etc.)
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Las principales dificultades en la expresion oral de los padres (forma como hablan, vocabulario,

correccion de expresiones, claridad, etc.)

Lo observado tanto en docentes, como en estudiantes y padres de familia se anotara en un diario

de campo:

Formato de diario de campo

REFLEXIONES Y PREGUNTAS

HECHOS, DICHOS, GESTOS

Como apoya la familia el trabajo
sobre expresion oral: (quién ayuda al
nifio a hablar, cuando, de qué
manera, papel de los padres,
estimulos al hablar, correccion de la
forma como hablan, etc.)

La forma como apoyan la ensefianza
de la expresion oral: (revision de
expresiones, usos de la oralidad,
estimulos, sanciones, etc.)

El nivel de expresion oral que
presentan los padres del grado
quinto (en la forma de expresarse,
claridad de la diccidn, etc.)

Las principales dificultades en la
expresion oral de los padres (forma
como hablan, vocabulario,
correccion de expresiones, claridad,
etc.)
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Anexo E. Matriz de Analisis categorial de objetivos

Matriz de andlisis Categorial de objetivos

Objetivo general: Proponer los juegos tradicionales del Municipio de Tumaco como una estrategia didactica para mejorar la expresion oral de los

estudiantes del grado quinto de la IE Instituto Técnico Popular de la Costa del municipio de Tumaco.

Objetivo especifico

Categoria

Subcategoria

Pregunta Clave

Sujeto

Técnicas /

instrumentos

Determinar las | Estrategias Motivacién -;Qué es la expresion oral y cual es la | Estudiantes Observacion
estrategias  didacticas | didacticas Conocimiento | importancia que tiene en el desarrollo integral | Docentes directa/guia
utilizadas  por los | utilizadas por los previo de sus estudiantes? Padres de
docentes  para el | docentes para el Interacciones -¢Como ensefia a los hijos/ estudiantes a | familia del | Entrevista semi
desarrollo de la | desarrollo de la Desarrollo expresarse oralmente? grado quinto | estructurada/
expresion oral. expresion oral. personal -;Qué estrategias utiliza para mejorar la | de la I.E. | cuestionario
Estimulos expresion oral el docente/padre de flia. Instituto
Correcciones -;Como apoya la familia el trabajo sobre | Técnico
Repeticiones expresion oral? Popular de la
-cQué wuso les ha dado a los juegos | Costa
tradicionales en las clases de lengua castellana?
Identificar las | Dificultades  que Claridad -¢Cudles son las principales dificultades que | Estudiantes Observacion
principales dificultades | tienen los Postura observa en los estudiantes en cuanto a la | Docentes directa/guia
que tienen los | estudiantes para el Fluidez verbal | expresién oral? Padres de
estudiantes del | desarrollo de su Mirada -¢;Qué usos cotidianos hacen los estudiantes de | familia del | Entrevista semi
grado quinto de expresion oral. Coherencia la oralidad? grado quinto | estructurada/
primaria del Instituto Direccion de la LE. | cuestionario
Técnico Popular de la Manejo de Instituto
Costa para el escenario Técnico
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desarrollo de su Voz Popular de la
expresion oral. Costa
Proponer una | Propuesta didéctica Juegos -¢Qué actividades realiza con los estudiantes Estudiantes Observacion
secuencia para el Canciones para potenciar y motivar la expresion oral? Docentes directa/guia
didactica basada en | mejoramiento de la Juegos ¢COlmo se puede mejorar la expresion oral? Padres de
juegos tradicionales de | expresion oral de Escuchar ¢Colmo usan los juegos en la clase de lengua | familia del | Taller
Tumaco, que | los estudiantes a Hablar castellana? grado quinto
contribuya a mejorar la | partir de los juegos Escribir de la LE. | Entrevista semi
expresion oral de los | tradicionales. Leer Instituto estructurada/
estudiantes. Técnico cuestionario
Popular de la
Costa

Compilar los | Principales juegos Juegos de h. ¢Cuales son los juegos que practican los Estudiantes Compilacion en
principales juegos | tradicionales  del mesa nifios en los recreos? padres de | una cartilla
tradicionales del | Municipio de Juegos desala | i. ¢Cudles son los juegos que practican enel | familia
Municipio de Tumaco. | Tumaco. Juegos al aire barrio? docentes

libre j. ¢Cudles son los juegos que practicaban sus | abuelos

Juegos con padres y abuelos?

objetos

Juegos sin

objetos
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